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FICHA DE CARACTERIZACIÓN RESERVAS NATURALES LACUSTRES DE CATALUÑA 

Nombre RNL Estanys de les Alberes – Estanys de Cantallops 

Código RNL RNLH1030020  

Código DH ES100RNL005 

Código UE ES100MSPFH1030020 
 

Localización e información básica 
Demarcación 
hidrográfica 

Cuencas internas de Cataluña 

Comunidad Autónoma Cataluña 

Cuenca La Muga 

Código masa de agua H1030020 

Masa de agua Estanys de les Alberes - Estanys de Cantallops  

Solapamiento con la 
masa de agua (%) 

Total (100%) 

Provincia Girona 

Comarca - municipio Alt Empordà – Cantallops 

Superficie total (ha) 6,91 
Coordenadas UTM 
ETRS89 31N (centroide)  

X Y 
494531,323  4694012,666 

Figuras de protección 

EIN Basses de l’Albera (BAL) 
Red Natura 2000 (ES5120009) 
Inventario de Zonas Húmedas de Cataluña (02000202, 92999211, 02000212, 
0200014, 0200017) 
Áreas de Interés Florístico y Faunístico (1348) 
Zones de conservació por a l’avifauna 

Régimen natural – 
Régimen real 

Temporal - Temporal 

Estado ecológico de la 
Masa de agua (PSiC 
2021) 

Muy bueno Bueno Mediocre Deficiente Malo 

Tipología de la laguna 

Tipo 
RD817/2015 

L-T17. Interior en Cuenca de sedimentación, mineralización 
baja, temporal 

Tipo ACA DT. Dulces-oligohalinas temporáneas 

Tipo IZH 

Zonas leníticas de interior, de tierra baja y montaña mediana 
Lagos y estanques(no cársticos) 

Zones lenítiques de Tipo fluvial d'interior, de terra Baja i de 
muntAñoa Media (U5) 

Rius i Zones Inundables (U5) 
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Descripción general  
La Reserva Natural Lacustre de los “Estanys de Cantallops” está formada por 5 estanques separados entre 
sí, abarcando únicamente el perímetro de sus cubetas. Se encuentran en una zona con más estanques y 
depresiones húmedas, donde destacan dos de especial interés pero no incluidos en la RNL: el estanque 
Garriga y el estanque Llobet. Todos ellos forman parte del complejo sistema de estanques y prados húmedos 
del piedemonte de la Albera, cuyas aguas afloran por fisuras y fallas locales del sustrato granítico de la zona, 
procedentes de las infiltraciones ocurridas en las partes altas del macizo. Parte del agua también puede 
provenir de escorrentías superficiales. De los 5 estanques de la reserva, 4 tienen un carácter temporal, 
pudiendo presentar lámina de agua durante los meses de invierno y primavera. El quinto es una laguna 
situada en el cauce de un arroyo que se llena a partir del agua que lleva el torrente. 
 
Destaca la presencia de diversos Hábitats de Interés Comunitario (HIC) entre los que sobresalen los Hábitats 
3120 y 3130 correspondientes a Aguas estancadas oligotróficas muy poco mineralizadas, con Isoetes spp., 
en terrenos generalmente arenosos del Mediterráneo occidental, y Aguas estancadas, poco o muy 
mesotróficas, con vegetación de las clases Littorelletea uniflorae y/o Isoeto-Nanojuncetea respectivamente. 
 
Los usos de los distintos estanques de la reserva condicionan su estado de conservación. Algunos se utilizan 
como pastos de ganado y presentan alteraciones considerables derivadas de un sobrepastoreo del espacio. 
Otros están muy bien conservados y presentan, en periodos de inundación, comunidades de especies 
vegetales hidrófitas raras, como Cardamine parviflora y los pteridófitos Isoetes delilei o Marsilea strigosa. 
En esos momentos en que tienen agua, son puntos importantes de reproducción de anfibios como el sapo 
de espuelas (Pelobates cultripes), el tritón jaspeado (Triturus marmoratus) o el sapo corredor (Epidalea 
calamita), entre otros. También pueden observarse tortugas leprosas (Mauremys leprosa). Estos estanques 
presentan comunidades destacables de invertebrados acuáticos, entre los que destacan crustáceos 
branquiópodos, insectos coleópteros y odonatos. Desde el punto de vista ornitológico, los estanques de 
Cantallops (al igual que otros estanques de la Albera) son un punto importante de parada para aves durante 
las rutas migratorias, especialmente durante los días de tramontana, además de formar parte del área de 
campeo de diversas especies de interés comunitario incluidas en el anexo I de la Directiva Aves 
(2009/147/CE). Así, destacan la cigüeña blanca (Ciconia ciconia), el águila perdicera (Aquila fasciata) o el 
aguilucho cenizo (Circus pygargus). 

 

Unidades lacustres identificadas 
Dentro de la Reserva Natural Lacustre (RNL) se puede encontrar más de un estanque o Unidad lacustre (UL). 
El perímetro de las UL ha sido identificado a partir de la capa “Masses d’aigua, estanys i zones humides de 
les conques internes de Catalunya” del Institut Cartogràfic i Geològic de Catalunya (ICGC). 
Unida

d Nombre Descripción  

U1 Estany d’en Parú / d’en 
Gallina 

Estanque muy bien conservado. Alberga la población de Isoetes delilei 
más grande de Cataluña. Se encuentra delimitado por muros de 
piedra seca. 

X Y Cota (m) Área (ha) 
494281,428 4694503,475 149,7 1,67 

Unida
d Nombre Descripción  

U2 Estany Martí 

Estanque grande y bien conservado. Presenta drenajes muy 
erosionados en el norte, pero otros mejor conservados en el sur que 
podrían seguir siendo funcionales. En él se encuentra un núcleo de 
caña común (Arundo donax). 

X Y Cota (m) Área (ha) 
494120,737 4693982,836 144,45 1,92 
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Unida
d Nombre Descripción 

U3 Bassa del Mas Faig 

Estanque grande y con capacidad de inundación. En períodos secos 
se observa un sobrepastoreo de la cubeta. La presencia de ganado 
bovino compacta y nitrifica el sustrato, impidiendo el establecimiento 
de especies de flora hidrófita propias de aguas oligotróficas. 

X Y Cota (m) Área (ha) 
494849,647 4693855,247 133,32 2,15 

Unida
d Nombre Descripción 

U4 Estany de les Moles 

Este estanque se encuentra muy alterado por el sobrepastoreo 
bovino, que erosiona, compacta y nitrifica el sustrato, impidiendo el 
establecimiento de especies de flora hidrófita propias de aguas 
oligotróficas. Este estanque no cuenta con ningún Hábitat de Interés 
Comunitario (HIC) oficialmente identificado, a pesar de haberse 
registrado la presencia de especies de Isoetes (Isoetes sp.) o Marsilea 
strigosa. 

X Y Cota (m) Área (ha) 
494647,478 4693375,540 139,13 0,64 

Unida
d Nombre Descripción 

U5 Bassa de la Serra del 
Sopluig 

Es una laguna natural situada en un pequeño afluente de la riera de 
Torrelles. Se trata de una pequeña cubeta, de forma alargada 
siguiendo la dirección del curso fluvial, probablemente 
sobreexcavada artificialmente para aumentar su capacidad hídrica. 
Su régimen de inundación, a priori, difiere del del resto de estanques 
de la Albera, llenándose únicamente con agua de escorrentía 
superficial y procedente de la riera donde se encuentra. Puede llegar 
a mantener agua durante todo el año. Presenta una población 
importante de galápago leproso (Mauremys leprosa). La mitad de la 
laguna está vallada para el ganado, pero una parte significativa se 
encuentra fuertemente alterada por la presencia regular de vacas, 
con erosión de la orilla y nitrificación por excrementos. Presencia de 
estructuras de extracción de agua. 

X Y Cota (m) Área (ha) 
495435,443 4693980,883 133,8 0,49 
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3 4 
Imatgen 1. Estany Martí inundado (30-03-2025). 2. Estany de les Moles (02-12-2024); 3. Estany Martí 
completamente seco (02-12-2024) 4. Bassa de la serra del Sopluig (13-03-2025) 

 

Índices ecológicos 

Índice Unidad lacustre  Abril Junio Año 
QAELS-e-2010 U3 1,18 1,14 2022 

IBCAEL U3 13,08 12,58 2022 
TRIX U3 7,34 7,58 2022 

Clorofila-a (mg/m3) U3 4,2 16,8 2022 
 

Estado de conservación (Índices ECELS)                                                            Evaluado: 30/03/2025 
Bloque 1. Morfología 

Unidad 
lacustre Puntuación Justificación 

U1 20 Todos los estanques presentan una pendiente del litoral inferior al 
25%, excepto la laguna de la Serra del Sopluig (U5), que presenta 
pendientes predominantes de entre el 50 y el 75%. 

U2 20 
U3 20 
U4 20 
U5 5 

Bloque 2. Actividad humana 
Unidad 
lacustre Puntuación Justificación 

U1 20 La presencia humana es bastante limitada en todas las unidades 
lacustres. No obstante, algunos estanques se utilizan como pastos y 
registran presencia regular de ganado bovino. La U5 presenta 
residuos en los alrededores y señales de extracción ocasional de 
agua. 

U2 16 
U3 18 
U4 16 
U5 9 

Bloque 3. Aspecto del agua 
Unidad 
lacustre Puntuación Justificación 

U1 10 En todos los casos el agua es transparente, excepto en la U5, que 
presenta un cierto grado de turbidez. U2 10 

U3 10 
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U4 10 
U5 5 

Bloque 4. Vegetación emergente 
Unidad 
lacustre Puntuación Justificación 

U1 30 Todas las unidades lacustres han obtenido la puntuación máxima 
de este bloque. La vegetación cubre todo el cinturón de todos los 
estanques, lo que contribuye significativamente a la puntuación 
final. El hecho de que se trate de lagunas temporales también suma 
muchos puntos 

U2 30 
U3 30 
U4 30 
U5 30 

Bloque 5. Vegetación hidrofítica 
Unidad 
lacustre Puntuación Justificación 

U1 20 Calculado a partir de datos bibliográficos, excepto el estanque 
Martí (U2) y la laguna de la Serra del Sopluig (U5). En este último 
caso, la vegetación hidrófita se encuentra únicamente en la parte 
de la laguna cerrada y protegida de la entrada de ganado. 

U2 20 
U3 20 
U4 20 
U5 15 

Resultado final ECELS 
Unidad 
lacustre 

Puntuación 
final por UL Nivel de calidad general de la RNL 

U1 100 

Muy bueno Bueno Mediocre Deficiente Malo 
U2 96 
U3 98 
U4 96 
U5 64 

 

Valores de conservación  

Hábitats de Interés Comunitario – ANEXO I Directiva Hábitats (92/43/CEE) 
Código 
HIC Nombre 

3120 Aguas estancadas oligotróficas muy poco mineralizadas, con Isoetes spp., en terrenos 
generalmente arenosos de la región mediterránea occidental 

3130 Aguas estancadas, poco o muy mesotróficas, con vegetación de las clases Littorelletea 
uniflorae y/o Isoeto-Nanojuncetea 

6510 Prados pobres de siega de baja altitud (Alopecurus pratensis, Sanguisorba officinalis) 
6420 Prados húmedos mediterráneos de hierbas altas del Molinion-Holoschoenion 

  
Especies de flora y fauna 

FLORA 

Nombre común – Nombre científico 
Catálogo de flora  

amenazada de Cataluña  
(RESOLUCIÓN ACC/3929/2023) 

Directiva Hábitats 
(92/43/CEE) 

Marsilea strigosa En peligro de extinción Especie de interés comunitario 
Anexo II 

Polygonum romanum subsp. gallicum Vulnerable No incluida 
Cardamine parviflora Vulnerable No incluida 
Juncus heterophyllus Vulnerable No incluida 
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Isoetes delilei Vulnerable No incluida 
FAUNA 

Nombre común – Nombre científico 
Catálogo de fauna 

amenazada de Cataluña 
(DECRET 172/2022) 

Directiva Hábitats 
(92/43/CEE) 

Galápago leproso – Mauremys leprosa No incluida Especie de interés comunitario 
Anexo II i IV 

Sapillo pintojo mediterráneo – 
Discoglossus pictus 

No incluida Especie de interés comunitario 
Anexo IV 

Sapo corredor – Epidalea calamita 
(=Bufo calamita) 

No incluida Especie de interés comunitario 
Anexo IV 

Ranita meridional – Hyla meridionalis No incluida Especie de interés comunitario 
Anexo IV 

Sapo de espuelas – Pelobates cultripes No incluida Especie de interés comunitario 
Anexo IV 

Tritón jaspeado – Triturus marmoratus No incluida Especie de interés comunitario 
Anexo IV 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Usos y cubiertas del suelo 
La RNL de los “estanys de Cantallops” destaca por la ausencia de usos y la diversidad de coberturas del suelo 
identificadas que, en algunos casos, coinciden poco con la realidad. Destacan las U2 y U4, donde se describe 
la presencia de cultivos herbáceos, aunque en realidad se trata más bien de prados y herbazales. Se 
identifican zonas húmedas en las U2 y U3, así como prados herbazales en las U1 y U3. La U5 está clasificada 
como bosques densos de caducifolios y planifolios, a pesar de ser el único espacio con aguas permanentes 
de la RNL. En las inmediaciones de la RNL destacan los usos correspondientes al cultivo de cultivos herbáceos 
(en este caso asociados a la pastura), la viña, concentrada al noreste, y pequeños olivos dispersos. 



 

RESERVA NATURAL LACUSTRE 
ESTANYS DE LES ALBERES - ESTANYS DE CANTALLOPS 

 

9 
 

 
Mapa de cubiertas del suelo del ICGC – Año 2018 

 
 

 

 

Conectividad con otras masas de agua 
Conectividad con otras masas de agua y/o Ecosistemas Dependientes (ED) 

Nombre de la masa de agua y/o 
ED 

Tipo  
[fluvial, lacustre, 
subterránea] 

RH 
[Sí, No] Descripción 
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Medi de Baja pormeabilitat amb 
aqüífers locals als granits i pissarres de 
la Jonquera i Roc de Frausa 

Subterránea No  

 

Presiones e impactos  
La valoración de presiones e impactos (IMPRESS 2019) se basa en su identificación por el conjunto de la 
masa de agua donde se localiza la RNL. 
Presiones de la masa de agua (IMPRESS 2019) 

Tipo ACA Tipo Reporting UE Valor  Observaciones RNL 

Captaciones 4.3.1 Agricultura 0 Detectados tubos para captar agua en 
la U5. 

Vertidos urbanos 
1.1 Aguas residuales 

urbanas 
0  

Artificialización usos 4.1.4 Otras 2  

Usos suelo agrícolas 2.2 Agricultura 

2 Aunque la agricultura dentro de la RNL 
es limitada, la ganadería sí está 
presente de forma importante, 
afectando el funcionamiento del 
sistema natural y su conservación. 

Usos suelo urbanos e 
industriales 4.1.4 Otras 0  

Especies invasoras 5.1 Especies alóctonas y 
enfermedades introducidas 

2  

Frecuentación 
7 Otras presiones 
antropogénicas 

0 Se ha detectado un aumento de la 
afluencia de visitantes (bicicletas, 
excursionistas y personas que pasean 
al perro) en la zona durante los últimos 
años. 

(0= Nuloa; 1 = Baja; 2 =Media; 3= Alta; -1 = No aplica) 
Otras presiones identificadas en la RNL 

Tipo Observaciones RNL 

Cambio climático 

Como consecuencia directa del cambio climático, en los últimos años la zona 
está experimentando largos períodos de sequía y una reducción considerable 
de la precipitación anual respecto a décadas anteriores. Este hecho, junto con 
los cada vez más frecuentes episodios de calor extremo, puede tener 
consecuencias negativas sobre los ecosistemas lacustres y, en concreto, en la 
duración del hidroperíodo de los estanques. 

Impactos de la masa de agua (IMPRESS 2019) 
Tipo ACA Tipo Reporting UE Grado Observaciones RNL 

Sustancias preferentes CHEM – Contaminación 
química Nulo  

Plaguicidas y/o sustancias 
prioritarias y peligrosas 

CHEM – Contaminación 
química Nulo  

Contaminantes emergentes CHEM – Contaminación 
química 

Sin 
datos  

Alteración de las 
comunidades bentónicas 

OTHE – Otros tipos de 
impacto significativo Nulo  

Alteración morfología, 
continuidad y/o vegetación 
de ribera 

HMOC – Alteraciones de 
hábitat por cambios 

morfológicos incluida la 
conectividad 

Nulo  
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Otros impactos identificados en la RNL 
Tipo Observaciones RNL 

Reducción del hidroperíodo 

Se ha detectado que en los últimos años el cambio climático está provocando 
una reducción en la frecuencia de inundación, así como una disminución del 
hidroperíodo. Aunque son estanques temporales sin agua permanente, su 
funcionamiento y sus comunidades biológicas pueden verse en una situación 
crítica si esta presión supera ciertos umbrales. 

 

Vulnerabilidad climática 
Indicadores climáticos obtenidos a partir de proyecciones de futuro calculadas por el Servei Meteorològic de 
Catalunya. Los valores mostrados representan los puntos de diferencia (en las unidades de cada parámetro) 
entre el período de referencia (1971-2000) y el período proyectado (2021-2050) para dos Escenarios 
climáticos RCP (Representative Concentration Pathways; rango de valores de concentración de gases de 
efecto invernadero alcanzados el año 2100). 

Escenario RCP 4,5 
TM TN TX PPT DC N50PPT LMRS 
+1,4 +1,2 +1,7 -11 +32,3 -0,1 0 

Escenario RCP 8,5 
TM TN TX PPT DC N50PPT LMRS 
+1,6 +1,3 +1,8 -9,7 +33,4 -0,4 +2,6 

Escenario RCP 4,5 (el escenario prevé que el rango de valores de forzamiento radiativo alcanzado el año 2100 sea de 4,5 
W/m2); Escenario RCP 8,5 (el escenario prevé que el rango de valores de forzamiento radiativo alcanzado el año 2100 
sea de 8,5 W/m2) 
Temperatura media ºC (TM); Temperatura mínima ºC (TN); Temperatura máxima ºC (TX); Precipitación acumulada mm 
(PPT); Días de Calor (DC); Días con Precipitación Abundante (n50PPT); Longitud Máxima de la Racha Seca (LMRS) 
 

Propuestas de medidas de gestión y conservación 
Unidad lacustre Descripción de medidas 

a) Medidas de conservación y mejora del estado de la reserva hidrológica 

Todas Revisión del SIG-PAC para evitar que la RNL sea considerada de 
uso agrícola. 

Todas Eliminación/bloqueo de los canales de drenaje existentes. 
U3 Identificar los HIC presentes en el estanque de les Moles. 

U3, U4 i U5 Evitar el acceso del ganado bovino a los estanques. 

U5 Regular las captaciones de agua, sobre todo en períodos de 
sequía. 

b) Medidas de evaluación y seguimiento del estado de la reserva hidrológica  

Todas Instalación de sensores en cada UL para evaluar de forma 
continua la columna de agua y su temperatura. 

Todas Aumentar la frecuencia de los muestreos para el PSiC y realizarlos 
siempre en la misma UL. 

c) Medidas de puesta en valor de las reservas hidrológicas, difusión y educación ambiental 

Todas Hacer llegar a la población folletos que expliquen el valor de los 
estanques y la necesidad de conservarlos. 

Todas 
Llevar a cabo actividades de educación ambiental en los centros 
educativos de la zona para fomentar la sensibilización hacia los 
estanques entre las nuevas generaciones. 
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Actores clave 
Nombre Ámbito actuación Rol en la gestión de la RNL 

Generalitat de Cataluña, 
Serveis Territorials de 

Girona 
Provincial Órgano gestor 

Oficina Comarcal del 
Departament 

d’Agricultura, Ramaderia 
i Pesca 

Comarcal Órgano gestor 

Paratge Natural d’Interès 
Nacional de L’Albera SupraMunicipal Órgano gestor 

Ajuntament de 
Cantallops Municipal  

Ente público local 
Societat Catalana 

d’Herpetologia Autonómico Investigación y custodia 

IAEDEN Comarcal Investigación y custodia 
Universitat de Vic  Investigación 

Universitat de Girona  Investigación 

 

Marco legal aplicable 
DECRETO 328/1992, de 14 de diciembre, por el que se aprueba el Plan de Espacios de Interés Natural. 
DECRETO 172/2022, de 20 de septiembre, del Catálogo de fauna salvaje autóctona amenazada y de 
medidas de protección y conservación de la fauna salvaje autóctona protegida. 
RESOLUCIÓN ACC/3929/2023, de 20 de noviembre, por la que se aprueba la catalogación, descatalogación 
y cambio de categoría de especies y subespecies del Catálogo de flora amenazada de Cataluña. 
DIRECTIVA 92/43/CEE del Consejo, de 21 de mayo de 1992, relativa a la conservación de los hábitats 
naturales y de la fauna y flora silvestres. 

 

Justificación de la masa como Reserva Natural 
Los “estanys de Cantallops” reúnen las características para ser designados RNL, ya que constituyen un 
sistema de estanques temporales en buen estado de conservación, con una hidrogeología compleja y una 
biodiversidad asociada de gran interés. 
 

 

 

 


