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RESERVA NATURAL FLUVIAL DEL ALTO ERESMA

1. OBJETO Y CONTENIDO DEL DOCUMENTO

El objeto del presente documento es proporcionar la informa-
cién basica que fundamenta el establecimiento de unas lineas
estratégicas de actuacion para los proximos afios en la Reser-
va Natural Fluvial del Alto Eresma (ESO30RNF033), reserva de-
clarada por Acuerdo de Consejo de Ministros de 20 de febrero
de 2015.

El documento se abre con la presentacion de las conclusiones
del diagnodstico del estado de la Reserva Natural Fluvial reali-
zado en 2017. Este diagndstico se basa en el estudio, tanto en
campo como en gabinete, del medio fluvial y de su contexto
territorial. El analisis de las caracteristicas fisicas y socio-am-
bientales de la reserva proporciona la base para el diagnds-
tico de los problemas que inciden sobre el estado del rio, asi
como de las potencialidades y oportunidades existentes para
su mejora, haciendo una especial mencion a la reserva en un
contexto de cambio climatico.

Como consecuencia del diagndstico realizado, el documento
redne una propuesta de medidas de gestion, que se realiza
teniendo en todo momento en cuenta el contexto normativo
y de planificacion en el que se ésta inscribe, con especial aten-
cidn a las figuras de proteccidn de la naturaleza que afectan al
territorio en el que se inscribe la reserva.

Es importante destacar que, conforme al articulo 244 quin-
quies, del Reglamento de Dominio Publico Hidraulico aproba-
do por el Real Decreto 849/1986, de 11 de abril, en su nueva
redaccidon modificada por el Real Decreto 638/2016, las me-
didas especificas deben ser establecidas por el organismo de
cuenca correspondiente, e incorporadas en el programa de
medidas del Plan Hidroldgico de Demarcacidn, mediante los
procedimientos aplicables de toma de decision, que inclui-
ran la realizacidn de estudios previos en los que se analice su
viabilidad y eficacia, teniendo en cuenta aspectos juridico-ad-
ministrativos de las medidas propuestas, asi como los condi-
cionantes econdmicos y ambientales. Asimismo, deberan lle-
varse a cabo las necesarias acciones de coordinacion con las
comunidades autdonomas o, en su caso, el Estado, en relacion
con otras figuras de proteccién que se hubiesen establecido
en ejercicio de sus competencias respectivas.

Las medidas de gestion propuestas pueden clasificarse seguin
sus objetivos en tres grandes grupos, de acuerdo con lo esta-
blecido en el citado articulo:

1.- Actividades de conservacién y mejora del estado

2.- Actividades de evaluacién y seguimiento del estado

3.- Actividades de puesta en valor

Finalmente se abordan las medidas de gestidn relativas al cam-

bio climatico, incluyendo el diagndstico de sus efectos sobre el
sistema fluvial y el desarrollo de herramientas de adaptacion.

2. DIAGNOSTICO Y VALORACION

A continuacién se exponen los resultados del analisis de los
elementos y procesos que condicionan en mayor medida el
estado de la reserva y que resultan relevantes en su gestion,
describiéndose los principales impactos y presiones detectados.

2.1 DIAGNOSTICO HIDROMORFOLOGICO

La situacién hidromorfoldgica del cauce incluido en la reserva
es, en general, muy buena, con alto grado de naturalidad en lo
que respecta al régimen de caudales y la morfologia del cauce.
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Figura 1: Grdfico de valoracion del estado hidromorfoldgico de la RNF

Dentro de esta valoracion general deben hacerse, de forma
mas detallada, las siguientes consideraciones:

* En lo que se refiere al caudal e hidrodinamica, debe rese-
fiarse la captacion de agua para abastecer los Jardines de la
Granja denominada Cacera de Pefialara, situada en el arroyo
del mismo nombre, junto con los volumenes detraidos para
el abastecimiento a la poblacidn de Valsain y la Pradera de
Navalhorno (captados del cauce de este mismo arroyo en
el punto denominado “Fuente del Ratén”), estas detraccio-
nes pueden tener cierta incidencia sobre las aportaciones
del arroyo siendo mas significativas en época de estiaje. Es
resefiable que la gestion de estas captaciones y del arroyo
donde se encuentran corresponden a Patrimonio Nacional.
En cuanto al régimen de caudales sélidos hay que tener en
cuenta que el buen estado de conservacidon de la cubierta
forestal puede implicar cierto riesgo de grandes incendios
forestales, que si bien son poco probables, gracias al rigor de
las medidas existentes, no son descartables, y menos auin en
el actual contexto de cambio climatico.

La RNF se sitUa sobre la masa de agua subterranea 021.054
Guadarrama-Somosierra donde la conexion con la misma es
indirecta, el régimen de pérdida-ganancia de agua es varia-
ble en el tiempo. Dentro de la reserva no se encuentran alte-
raciones significativas que impidan esta conexion.

S TUACION INALTERADA
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¢ Si bien no existen obstaculos que interrumpan la continui-
dad fluvial en los tramos de reserva, si se han detectado al-
gunos en los cauces tributarios a la misma. Estos obstdculos
son azudes que se ubican fundamentalmente en los arroyos
de la margen derecha (arroyos de Camaliebre, Retamar y de
Citores, asi como en el Arroyo de Pefalara). Ademas de es-
tos obstaculos, la importante presencia de carreteras y pis-
tas forestales determina que sean muy frecuentes los pasos
de agua de diverso tipo (tubos, marcos prefabricados, pe-
quefios puentes, vados, etc.) distribuidos por toda la cuenca,
que si bien no producen impactos notables en la continui-
dad, constituyen un elemento a incluir en las medidas de
gestion por su abundancia y amplia dispersion. Asi mismo,
deben considerarse los impactos asociados a cercados gana-
deros que cruzan el cauce. Inmediatamente aguas abajo de
la reserva, y por tanto fuera de sus limites, existen dos obs-
taculos transversales consecutivos (represa del Puente del
Canal y Salto del Olvido), que pueden tener incidencia eco-
légica al constituir importantes barreras para la ictiofauna,
aislando el tramo de cabecera del resto del sistema fluvial.
La presa hidroeléctrica del Salto del Olvido cuenta con una
escala para peces que no funciona correctamente; esta pre-
visto su acondicionamiento inminente con lo que en breve
se encontrara plenamente operativa. La represa del Puente
del Canal estad considerada como zona de bafio por el PRUG
del Parque Nacional.

e El camino riberefio de las Pesquerias Reales o del rey Carlos
Il que recorre todo el Alto Eresma hasta la confluencia de

los arroyos del Puerto y Minguete impone cierta transforma-
cién en la morfologia natural del cauce, dado que el camino
esta disefiado como una plataforma de piedra construida
sobre el margen mismo del rio. Esta transformacién puede
no ser significativa debido a la estructura naturalizada que
actualmente presenta, ademas de ser parte del patrimonio
cultural presente en la reserva. De hecho, actualmente se esta
tramitando su declaracidon como Bien de Interés Cultural (BIC).

En el drea de Bafo de Boca del Asno la gran afluencia de ba-
fistas puede llegar a provocar impactos hidromorfoldgicos
locales por alteraciones puntuales del lecho y las margenes
del cauce (erosién de las dreas de acceso al cauce y cons-
truccion de pequeias presillas con cantos del lecho fluvial
por parte de los bafiistas). La gestién forestal de la cuenca
constituye un modelo en lo que se refiere a la proteccidn
hidroldgica. No obstante debe evaluarse en detalle con los
responsables de dicha gestidn la posible incidencia puntual
de las vias de saca de madera sobre las condiciones morfo-
I6gicas de los cauces en vados u otros puntos de cruce. El
efecto producido por la ganaderia existente en la zona de la
RNF puede afectar puntualmente a otros parametros hidro-
morfoldgicos, provocando procesos erosivos puntuales en
los margenes y el lecho fluvial que afectan a areas en las que
se produce una fuerte acumulacién de reses. Estos procesos
también pueden afectar a otros enclaves de interés hidrolo-
gico como nacientes, pequefios humedales y trampales.
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e La funcidn hidromorfoldgica de la vegetacion de ribera, sélo
se satisface parcialmente por la cubierta vegetal actual, for-
mada casi exclusivamente por la masa de pinar. Esta forma-
cién proporciona un buen nivel de cobertura y continuidad
en el estrato arbdreo pero presenta claros déficits en cuanto
a diversidad de clases de edad y conexidn entre estratos. Con-
cretamente, estdn poco representados los estratos inferiores
que inciden de forma muy directa en la dinamica fluvial, lo
que supone cierto nivel de alteracién respecto a las condicio-
nes hidromorfoldgicas dptimas, ademas de sus implicaciones
ecoldgicas, que se consideran mas adelante. Esta situacién se
atribuye en buena parte a la presién ejercida por el ganado
(especialmente en los tramos mds bajos) en que dificulta la
regeneracion de las especies propias del ambito riberefio, lo
cual viene a corroborarse en las experiencias realizadas de
regeneracion mediante acotamiento de rodales, en las que
se ha podido verificar como al quedar libres de la presién del
ganado las especies de ribera presentan una buena supervi-
vencia y capacidad de regeneracion, aunque condicionada
por otros factores como el acceso a la luz (principalmente en
las zonas mas altas) y la naturaleza del sustrato.

2.2 DIAGNOSTICO DEL ESTADO ECOLOGICO

La masa de agua superficial (ES020MSPF000000565) en la
que se inscribe la reserva, abarca un tramo del rio Eresma de
considerable longitud aguas abajo de sus limites, entre la des-
embocadura del Arroyo de Pefialara y la cola del embalse de
Pontdn Alto. De acuerdo con los resultados de los muestreos
realizados en 2017 en las reservas naturales fluviales, el esta-
do ecoldgico de dicha masa de agua, dentro de los limites de
la RNF, seria bueno. Los datos concretos de los muestreos rea-
lizados se presentan en el Anexo | del presente documento.

No obstante, se han detectado ciertas presiones ligeras o mo-
deradas que deberian ser tenidas en cuenta para la gestion de
la reserva como:

e Impacto derivado del lavado de las sales usadas como fun-
dente en las carreteras de montafia para mejorar la transi-
tabilidad y seguridad invernal. Existen indicios de que estos
impactos pueden revestir cierta relevancia, como es la mor-
talidad de pinos adyacentes a la carretera y el incremento
en la conductividad del agua en el Eresma por encima de los
valores esperables en condiciones naturales, que son muy
bajos al tratarse de un tramo de alta montafia silicea.

Vertidos procedentes de instalaciones de montafia (residen-
cias, establecimientos de hosteleria, areas recreativas, ins-
talaciones de servicios, etc.) presentes en el entorno de los
puertos de Cotos y Navacerrada.

Contaminacién difusa procedente de las explotaciones ga-
naderas por acumulacién de un gran numero de reses en
cercados relativamente reducidos que incluyen tramos flu-
viales dentro de su perimetro. Esta problematica puede ser
mas relevante en el tramo bajo de la reserva, aguas arriba de
Valsain y podria originar pequefios problemas de contami-
nacién organica, con aportacion de nutrientes y cierto grado
de nitrificacién en el entorno fluvial.

Contaminacion puntual en las areas de bafio por la afluencia
de visitantes, que en ocasiones no hacen uso de los sistemas
habilitados para la recogida de residuos ni de los servicios
higiénicos.

e Uso de sustancias ilegales para la pesca furtiva, concreta-
mente de lejias (hipoclorito sédico). Los impactos asociados
a esta practica se producen en momentos puntuales y se
han detectado en el entorno del Puente de Canales, en las
proximidades de Valsain.

2.3 DIAGNOSTICO DE LOS HABITATS Y ESPECIES VIN-
CULADAS AL MEDIO FLUVIAL

Buena parte de la problematica que afecta a las distintas es-
pecies y comunidades vinculadas al habitat fluvial ya se ha
adelantado en los puntos anteriores, pues responde a causas
hidromorfoldgicas y/o fisico-quimicas. Muchas de estas es-
pecies y comunidades constituyen valores clave del espacio
natural, por lo que los objetivos relativos a su conservacién
deben estar presentes en la gestion de la reserva. A continua-
cién se pasa revista a los aspectos con mayor relevancia:

e Las poblaciones piscicolas, entre las que destaca Salmo tru-
tta, pueden verse afectadas en sus desplazamientos por la
discontinuidad que inicialmente supone la presencia de dos
obstaculos infranqueables en el limite inferior de la reservay,
en menor media, por otros obstaculos menores en los arroyos
tributarios, citados en los puntos anteriores. Ademds, como
ya se ha indicado experimentan los efectos del furtivismo.

Aguas abajo de los limites de la reserva se ha detectado la
presencia de especies exoticas en el habitat fluvial. Estas
especies (black-bass, carpin dorado, lucio, percasol) parece
que no tienen una presencia significativa en el Alto Eresma
que puede actuar como area de refugio para los salmdnidos
autdctonos, lo que reviste especial interés ante los riesgos
asociados al cambio climatico. Junto a los peces, se citan es-
pecies exoticas pertenecientes a otros grupos, como el can-
grejo americano, el cangrejo sefial o la tortuga de Florida.

Dentro de la reserva se ha identificado desman ibérico (Ga-
lemys pyrenaicus), nutria (Lutra lutra) y rata de agua (Arvico-
la sapidus), cuyas poblaciones pueden verse afectadas por la
presencia de visdn americano (Neovison vison)

Por lo que se refiere al ambito riberefio, destaca la presencia
de comunidades vegetales caracteristicas de este ambiente
como las representadas en el habitat de interés comunitario
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92A0 (bosques galeria de Salix alba y Populus alba), aunque la
presencia de estas comunidades no se encuentran en su estado
Optimo por las presiones comentadas anteriormente.

e E| estado actual de la vegetacién de ribera, puede afectar
a especies que constituyen un objetivo de conservacion
RN2000 como es el caso de la rana patilarga (Rana iberica),
el lagarto verdinegro (Lacerta schreiberi) o el martin pesca-
dor (Alcedo atthis).

La cabecera del Eresma constituye un refugio potencial para
especies y comunidades ligadas al ambito fluvial que puedan
verse gravemente amenazadas por las transformaciones eco-
légicas ligadas al cambio climatico. Este potencial obedece a
una serie de factores geograficos (orientacién y altitud de la
cuenca) y de ordenacidn del territorio (maximo nivel de con-
servacion del medio natural por la concurrencia de varias figu-
ras de proteccidn).

2.3 DIAGNOSTICO SOCIOECONOMICO

La cuenca alta del Eresma se inscribe, integramente, en el tér-
mino municipal de Real Sitio de San Ildefonso, perteneciente a
la Provincia de Segovia, en Castilla y Ledn. Cuenta con una po-
blacién de 5.702 habitantes, de los cuales 821 corresponden
a los nucleos menores de poblacién situados en el limite sep-
tentrional de la reserva: Valsain y La Pradera de Navalhorno.

Con caracter general el desarrollo de los servicios ambienta-
les que presta esta RNF es compatible con el mantenimiento
de un estado ecoldgico bueno en el Alto Eresma. No obstante
esta compatibilidad debe basarse a medio y largo plazo en la
consecucion de determinadas condiciones de sostenibilidad:

e En cuanto a la captacion de agua para el abastecimiento y otros
usos (dotacion a los Jardines de La Granja, etc.) es recomenda-
ble mantenerla en umbrales que aseguren un nivel suficiente
de aportaciones en el Arroyo de Pefialara, de modo que no se
produzcan alteraciones significativas en su régimen especial-
mente en los periodos mds sensibles, como son los estiajes.
Este criterio se considerard teniendo en cuenta las alteraciones
derivadas del cambio climatico y el incremento previsible en los
volumenes a detraer para abastecimiento a la poblacion.

El uso publico del entorno del Eresma y otras actividades tu-
risticas con incidencia sobre el rio pueden suponer, como ya
se ha indicado, cierta presion sobre el sistema fluvial, espe-
cialmente si se mantiene la tendencia creciente en la afluen-
cia de visitantes, por lo que se consideraria adecuado aplicar
las medidas necesarias para mantener estas presiones en
niveles que no supongan una merma en el estado ecolégico
de la reserva. Se tendran en cuenta las consideraciones en
cuanto a medidas de cooperacidén entre administraciones
gue asegure una adecuada ordenacion de usos con inciden-
cia sobre el medio fluvial.

e El aprovechamiento ganadero de las areas ribereiias puede
representar una presion significativa, especialmente si per-
siste la actual tendencia a la intensificacidn de las cargas, por
lo que seria adecuado valorar medidas de ordenacion que
aseguren una buena proteccion hidromorfoldgica.

3. CAMBIO CLIMATICO Y LA RESERVA NA-
TURAL FLUVIAL

Aunque existen muchas incertidumbres asociadas a los impac-
tos del cambio climatico sobre los recursos hidricos, las pro-
yecciones de cambio climatico existentes para Espafia apun-
tan de manera general hacia un aumento de la temperatura
y un descenso o cambio de la temporalidad de las precipita-
ciones. Esto se vera traducido en la modificacién de los cau-
dales sdlidos y liquidos y de los ecosistemas asociados a los
sistemas fluviales. Entender los efectos del cambio climatico
y sus proyecciones futuras es importante para asegurar una
gestion adaptativa de las RNF. Los datos y proyecciones sobre
los efectos del cambio climatico en las reservas deben tomar-
se con precaucién debido a la incertidumbre asociada, si bien
son utiles para conocer las tendencias a distintas escalas.

Para analizar las tendencias futuras de las distintas variables
hidroclimaticas en las Reservas Naturales Fluviales, se ha con-
sultado la aplicacion informdtica CAMREC desarrollada por el
Centro de Estudios Hidrograficos del CEDEX en 2017. El ob-
jetivo de la aplicacion es facilitar la consulta y analisis de los
resultados del estudio “Evaluacién del impacto del cambio
climatico en los recursos hidricos y sequias en Espafa”, tam-
bién realizado por el CEDEX. Estos datos aportan informacién
mas actualizada con respecto a las proyecciones de cambio
climatico a la contenida en los planes hidrolégicos, y ademas
permiten hacer proyecciones no sélo para el conjunto de la
demarcacién sino también a nivel de la cuenca de la RNF.

De este modo, se ha calculado el porcentaje de cambio de de-
terminadas variables hidroclimaticas para la cuenca de la RNF
Alto Eresma y para tres horizontes temporales (2010-2040,
2040-2070y 2070-2100), con respecto a su periodo de control
(1961-2000). Las variables hidroclimaticas para las que se cal-
cula el porcentaje de cambio han sido la precipitacion (PRE), la
evapotranspiracion potencial (ETP) y la escorrentia total (ESC)
de la cuenca de la RNF. Para ello, de los modelos disponibles
en la aplicacion citada, se ha utilizado el modelo CNRM-CMS5.
Aunque todos los modelos utilizados en este estudio son equi-
probables vy lo ideal seria hacer la media de ellos, para facilitar
los calculos se ha seleccionado el modelo CNRM-CMS5, por ser
uno de los que mejor se ajustan al periodo de control y ofrecer
valores medios. Se han usado también los dos escenarios de
emisiones disponibles (RCP 4.5y RCP 8.5).

1. http://www.adaptecca.es/cambio-climatico-y-recursos-hidricos-en-espana-aplicacion-camrec

N

Ministerio Agricultura y Pesca, Alimentacién y Medio Ambiente. Madrid.
Resolucion de 1000 x 1000 m.

W

. Centro de Estudios Y Experimentacién de Obras Publicas (2017) Estudio de los impactos del cambio climdtico en los recursos hidricos y las masas de agua.

Modelo del sistema terrestre (ESM) disefiado por el Centro Nacional de Investigaciones Meteoroldgicas de Meteo France. El modelo agrupa varios modelos

existentes disefiados independientemente que se acoplan mediante el software OASIS. Los modelos que acopla son: atmésfera (ARPEGE), océano (NEMO), hielo
marino (GELATO), superficie terrestres (SURFEX) y escorrentia (TRIP) (http://www.umrcnrm.fr/spip.php?article126&lang=en).
5. Escenarios de emisiones de gases de efecto invernadero recomendados por la OECC, cuyo forzamiento radiativo total para el afio 2100 se ha estimado en

4,5 W/m?y 8,5 W/m? respectivamente.
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Las siguientes tablas representan el porcentaje de cambio fu-
turo para la cuenca de la RNF Alto Eresma y para el conjunto
de la Demarcacion Hidrografica del Duero donde se localiza
la RNF, segun las proyecciones calculadas de acuerdo con lo
anteriormente expuesto. Como se observard en las siguientes
tablas, parece que en la cuenca de la RNF se seguiria una ten-
dencia similar al conjunto de la Demarcacidn Hidrografica del
Duero. En ambos casos, se aprecia la tendencia al incremen-
to de la evapotranspiracion para los tres periodos de impac-
to con respecto al nivel 0 que seria el periodo de control y la
tendencia decreciente de las precipitaciones y la escorrentia.

EVAPOTRANSPIRACION

periodo S PRECIRITACION POTENCIAL ESCORNENTIA TOTAL
. (% de cambio) ¢

RCP 4.5 -1,17 3,83 -2,02
2010-2040

RCP 8.5 0,11 3,58 0,66

RCP 4.5 -6,54 10,37 -9,44
2040-2070

RCP 8.5 -3,45 13,9 -6,63

RCP 4.5 -3,95 11,87 -6,47
2070-2100

RCP 8.5 -13,77 24,1 -22,38

Tabla 1: Porcentaje de cambio para las variables precipitacion, evapotranspiracion potencial y escorrentia con respecto al periodo de control y
aplicado a la RNF Alto Eresma. Fuente: Elaboracion propia a partir de la aplicacion informdtica CAMREC version 1.0 (julio de 2017) desarrollada
por el CEDEX.

EVAPOTRANSPIRACION

periodo S PRECIRITACION POTENCIAL ESCORRENTIA TOTAL
. (% de cambio) :

RCP 4.5 3,04 1,82
2010-2040

RCP 8.5 1,81 2,62 5,94

RCP 4.5 -5,69 7,31 -9,67
2040-2070

RCP 8.5 -4,35 10,13 -12,02

RCP 4.5 -2,7 8,73 -5,68
2070-2100

RCP 8.5 -9,95 18,02 -23,13

Tabla 2: Porcentaje de cambio para las variables precipitacion, evapotranspiracion potencial y escorrentia con respecto al periodo de control y
aplicado a la Demarcacion Hidrogrdfica del Duero. Fuente: Elaboracion propia a partir de la aplicacion informdtica CAMREC version 1.0 (julio de
2017) desarrollada por el CEDEX.
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Los cambios en la precipitacion anual estimados para la RNF
Alto Eresma, indican un porcentaje de cambio negativo, esto
es, una disminucién de la precipitacion anual, siendo esta
disminucion mas acusada hacia final de siglo (entre 3,95 y
13,77% segun el escenario). Esta tendencia seria superior a la
variacién porcentual estimada a nivel de la Demarcacién Hi-
drografica del Duero para el escenario RCP 8.5 e inferior en el
4.5 (entre 2,7 y 9,95%). Los cambios en la precipitacidon anual
para el conjunto de Espafia durante el periodo 2010-2100 re-
velan una tendencia decreciente estadisticamente significati-
va (nivel de significacién del 5%) para el modelo y el escenario
de emisiones seleccionados.

Los resultados de las proyecciones aplicadas a la RNF Alto Eres-
ma indican también una tendencia a la baja de la escorrentia
anual, siendo el descenso a finales de siglo de entre un 6,47 y
un 22,38% (segun el escenario) con respecto al periodo de con-
trol. A nivel de Demarcacion Hidrografica, el porcentaje de cam-
bio seguiria un incremento porcentual similar (entre un 5,68 y
un 23,13%). Los cambios en la escorrentia anual estimada para
el conjunto de Espafia durante el periodo 2010-2100, revelan
una tendencia decreciente estadisticamente significativa (nivel
de significacion del 5%) para el modelo y el escenario de emi-
siones seleccionados, por lo que la escorrentia sigue la misma
tendencia de variacidn que la precipitacién anual.

Los cambios en la evapotranspiracion potencial para cada
uno de los horizontes analizados, muestran aumentos en con-
sonancia con los aumentos de temperaturas. En la RNF se ob-
servaria por tanto una tendencia creciente progresiva para los
tres periodos de andlisis, alcanzando un incremento segun los
escenarios de entre el 11,87 y el 24,1% con respecto al perio-
do de control. La Demarcacion Hidrografica del Duero presen-
ta un porcentaje de variacion de entre 3-6 puntos porcentua-
les menos para el periodo 2070-2100 con respecto a los datos
obtenidos a escala de reserva (8,73 a 18,02%).

En general y ante estas proyecciones, la tendencia observada
para la RNF es hacia una reduccion paulatina de los recursos
hidricos disponibles, con su ldgica incidencia sobre la dinami-
ca del ecosistema fluvial. La reduccidn de los caudales circu-
lantes, condicionara el régimen de estacionalidad de los eco-
sistemas acudticos, afectando a los ciclos biogeoquimicos, bio-
cenosis y geomorfologia. La magnitud de estos cambios sobre
el ecosistema fluvial ain no puede precisarse con exactitud
debido a la incertidumbre asociada.

30
n
20
£
2 u [} PRE (4.5)
a2 10 L
E # PRE [8.5)
+ 0 ! METP (45)
= 2 WETP (8.5)
=
g 10 ESC (4.5)
H] »
AESC(8.5)
-20
A
-30
2010-2040 2010-2040 2040-2070

Figura 1: Representacion grdfica de porcentaje de cambio con respecto al periodo control y escenarios RCP
aplicados a la RNF Alto Eresma para las variables de precipitacion (PRE), evapotranspiracion potencial (ETP) y
escorrentia (ESC) con respecto al periodo de control. Fuente: Elaboracion propia a partir de la aplicacién infor-
matica CAMREC version 1.0 (julio de 2017) desarrollada por el CEDEX.



1. Zona 1: Arroyo del Puerto, Minguete y Alto Eresma has-
ta el puente de Navalacarreta. Desde un punto de

La zonificacidn tiene por objeto definir ambitos de gestion en vista hidromorfoldgico se caracteriza por presentar
la reserva que respondan a las peculiaridades de los distintos una pendiente elevada donde apenas existe llanu-
tramos fluviales incluidos en la misma y a las cuencas asocia- ra de inundacion y si aparece es estrecha y discon-
das, tanto de tipo natural como relativas a las interaciones con tinua. Presenta una cobertura arborea importante
diversos usos y actividades. con respecto a la zona aguas abajo. Dentro de este

tramo nos encontramos con el drea de recreo de
En el caso del Alto Eresma se han distinguido dos zonas: Boca del Asno.

Hingiira y :/\ 2. Zona 2: Alto Eresma desde el puente de Navalacarretay ar-
: S royo de Peiialara hasta la confluencia. La principal
(P diferencia con el tramo anterior es la presencia de
una llanura de inundacién mas amplia y continua
ademds de contar con una pendiente menos pro-
nunciada. Hay que sefialar, que en este tramo se
producen dos captaciones destinadas a proveer
agua a los Jardines de la Granja (Cacera de Pefialara
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RESERVA NATURAL FLUVIAL DEL ALTO ERESMA

5. MEDIDAS DE GESTION
5.1 OBJETIVOS GENERALES

De los objetivos generales establecidos para las RNF, se espe-
cifican en la tabla siguiente cudles se consideran mas perti-
nentes en esta RNF, dadas sus caracteristicas especificas:

OBIJETIVO

1. Favorecer la difusion al conjunto de la sociedad de la diversidad de sistemas fluviales representados en el territorio espafiol, asi como de
los diferentes elementos y procesos que los integran, de los valores que representan y los servicios ambientales que prestan; en especial
aquellos con una mayor repercusion sobre la poblacion local, de modo que se contribuya a la sostenibilidad del medio rural.

2. Contribuir, con caracter general, al cumplimiento de los objetivos relativos a la conservacién del estado del dominio publico hidraulico y
las masas de agua asociadas mediante la preservacion de aquellos tramos fluviales que juegan un papel estratégico en la consecucion de
este objetivo, atendiendo a los valores ecolégicos e hidromorfoldgicos y especialmente en los sistemas fluviales mas fragiles o sometidos
a mayores amenazas en el territorio.

3.Proporcionar una muestra representativa de los distintos tipos de rios presentes en el territorio espafiol, integrada por aquellos
representantes de cada tipo que ofrezcan un mejor estado de conservacion; e incluir, asi mismo, en la red, aquellos rios que presentan
singularidades ecoldgicas o hidromorfoldgicas merecedoras de especial atencidon por constituir manifestaciones escasas en el contexto de
los sistemas fluviales espafioles.

4. Aportar escenarios adecuados para el seguimiento del cambio global en aquellos tramos con una nula interferencia de perturbaciones
antrdpicas en los distintos contextos hidroldgicos espafioles.

5. Contribuir a la vigilancia del estado de conservacion de las especies y de los habitats de interés comunitario intimamente relacionados con
los sistemas fluviales.

6. Contribuir a los objetivos de conservacion de los espacios a los que se refiere el Titulo Il de la Ley 42/2007 (espacios naturales protegidos,
espacios protegidos Red Natura 2000 y Areas protegidas por instrumentos internacionales) y con ello de la calidad ambiental del
territorio, preservando las funciones ecoldgicas basicas desempefiadas por los sistemas fluviales poco alterados que se integran en ellos.
Es especialmente importante para la consecucion de este objetivo, potenciar el papel de los sistemas fluviales en la conectividad ecoldgica
en base a la preservacion de su continuidad longitudinal y transversal.

Tabla 3: Objetivos generales de las RNF de aplicacion en el caso de la presente RNF
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5.2 CLASIFICACION DE LINEAS DE ACTUACION Y ME-
DIDAS

Las medidas de gestion previstas en las RNF se articulan con-
forme a los bloques establecidos en el art.244 quinquies, en
su apartado 1, del Reglamento de Dominio Publico Hidraulico
aprobado por RD 849/1986, de 11 de abril, en su nueva redac-
cién modificada por el RD 638/2016:

1.- Actividades de conservacion y mejora del estado

2.- Actividades de evaluacién y seguimiento del estado

3.- Actividades de puesta en valor

BLOQUE DE ACTUACION LINEA DE ACTUACION MEDIDAS/ACTUACIONES

Delimitacion del DPH, zona de servidumbre y zona de policia

Medidas g.e'nerales de Control y seguimiento de usos en DPH, zona de servidumbre y zona
conservacion de policia en los términos establecidos en Texto Refundido de la
Ley de Aguas (TRLA)

Inventario, revision administrativa-legal y control de captaciones de
Conservacién y mejora agua superficial y subterrdnea.

del régimen de caudales  control y seguimiento del régimen de caudales ecoldgicos (Art. 49
quinquies RDPH)

Inventario, revisién administrativa-legal y control de vertidos

Disefio y ejecucion de nuevas infraestructuras de tratamiento de
aguas residuales

Mejora de infraestructuras de tratamiento de aguas residuales ya
existentes
Prevencién /reduccién

22 B R R Retirada/Tratamiento de sedimentos y/o suelos contaminados

CONSERVACION Y MEJORA Impermeabilizacidn, recogida y tratamiento de lixiviados en
DEL ESTADO vertederos existentes

Eliminacidn de escombreras/vertederos incontrolados/ilegales y/o
de limpieza de residuos dispersos
Recuperacién de la Retirada de obstaculos transversales obsoletos

continuidad longitudinal  permeabilizacién de obstaculos transversales

Recuperacién morfoldgica del trazado del rio

Mejora de la estructura del lecho

Eliminacidon o retranqueo de estructuras de proteccion frente a
inundaciones

Retirada de instalaciones u obras en DPH que afectan a la

Mejora de las . o
) estructura de la zona riberefia

condiciones morfolégicas
Actuaciones de mejora/conservacion de la vegetacion de ribera

Eliminacidn o control de especies vegetales invasoras

Restauracién hidroldgico-forestal y/o control de la erosion
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BLOQUE DE ACTUACION LINEA DE ACTUACION MEDIDAS/ACTUACIONES

Seguimiento del estado ecoldgico de la masa de agua de la RNF

Seguimiento del estado de los puntos de la RNF parte de la red de
referencia

Seguimiento de los efectos del cambio climatico en las RNF

i Implantacién de sistema de medicion de caudales
EVALUACION Y SEGUIMIENTO  Mejora del conocimiento

DEL ESTADO y seguimiento del estado
Seguimiento de habitats/especies concretos

Seguimiento y control de especies exdticas invasoras

Seguimiento del uso publico

Seguimiento general de las medidas de conservacién/restauracion
ambiental ejecutadas

Dotaciones basicas de uso publico

Adecuacion del uso

publico Creacion de sendero

Mejora de sendero existente

PUESTA EN VALOR DE LA Sy e
RESERVA Publicacién especifica de las RNF

Divulgacion y educacion

ambiental Desarrollo de apps divulgativa de la RNF

Actividades de voluntariado, actividades didacticas y de difusion
en la RNF

Actividades de fomento de la participacidn publica en la gestidn

Participacion publica de la RNF

Tabla 4: Cuadro esquemdtico de bloques, lineas y medidas de actuacion previstas en las RNF
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De entre las posibles medidas a plantear en las RNF que se
recogen en la tabla anterior, a continuacién se describen las
medidas propuestas en el caso concreto de la Reserva Natural
Fluvial del Alto Eresma para cada una de las lineas de actua-
cién consideradas. Esta propuesta de medidas podra ser utili-
zada como el nucleo que fundamente las lineas estratégicas
de actuacién en la reserva para los proximos afos. El estable-
cimiento de mecanismos de coordinacion interadministrativa,
asi como de participacion, que impliquen a las diferentes ad-
ministraciones afectadas (Organismos de cuenca, Comunida-
des Autonomas, entidades locales, etc.) sera fundamental a la
hora de implementar las medidas propuestas. Propuesta de
medidas de gestidn por lineas de actuacion

OBJETIVO

La finalidad de esta linea de actuacion seria proponer una se-
rie de directrices para regular la ordenacion de los usos esta-
blecidos en el Dominio Publico Hidraulico (DPH), la zona de
servidumbre y la zona de policia. Se sugiere la regulacion de
los usos y actividades que pueden suponer una presion o ame-
naza sobre el entorno fluvial, atendiendo especialmente a lo
previsto por los instrumentos de ordenacidn y gestidon de los
distintos espacios protegidos con implantacion en la cuenca
alta del Eresma. La zona del valle principal, seria la prioritaria
si se considerara la aplicacion del programa, por registrar una
mayor implantacion de usos en el entorno fluvial (ganaderia y
uso publico, principalmente).

ACTUACIONES

En relaciéon con la regulacién de usos del suelo, se proponen
las siguientes actuaciones:

1. Delimitacién del DPH, zona de servidumbre y zona de
policia.

2. Control y seguimiento de usos en DPH, zona de ser-
vidumbre y zona de policia, orientadas a minimizar
las presiones sobre los mismos y a favorecer un uso
publico ordenado sobre diferentes factores:

- Usos forestales. Se incorporan como directrices
de gestion de la reserva natural fluvial las deter-
minaciones establecidas por los instrumentos de
ordenacioén y gestion vigentes. Adicionalmente,
se establecerian, de forma coordinada con el
Centro de Montes y Aserradero de Valsain, me-
didas especificas de ordenacion necesarias para
asegurar una adecuada proteccién del entorno
fluvial, entre las que pueden plantearse, las si-
guientes:

- Revisién y ordenacién de cruces de vias de
saca con los cauces

- Usos ganaderos. Se recomienda la colaboracion
en la aplicacién de las directrices contempladas
por los instrumentos de ordenacién y gestion vi-
gentes, especialmente en lo relativo a la reduc-
cién de la presion del ganado sobre los espacios
riberefios. A este respecto, es también de aplica-
cion la proteccién hidromorfoldgica prevista por

el Plan Hidroldgico, que afecta a una banda de 10
m en ambos margenes del Eresma. Entre las me-
didas de ordenacion a adoptar cabria considerar
las siguientes:

- Determinacion de las cargas ganaderas
admisibles segun sectores y periodos del
afio.

- Delimitacién de enclaves incompatibles
con la entrada del ganado.

- Adaptacion y reubicacién de cerramientos
ganaderos.

Uso publico. Dentro de los instrumentos vigen-
tes para la gestion y ordenacion del uso publico
se desarrollaran medidas de colaboracién con
las administraciones gestoras del espacio natu-
ral tendentes a minimizar las presiones sobre
el entorno fluvial. Para ello se prestara especial
atencién a aquellas actividades directamente
vinculadas con el rio, como la practica del bafio,
los itinerarios de senderismo que discurren a lo
largo del Eresma y las areas de uso publico si-
tuadas en sus riberas. Estas regulaciones ya se
encuentran incluidas dentro del actual PRUG del
Parque Nacional.

Adecuacidn paisajistica para el uso publico.

Para la realizacion de estas medidas se puede va-
lorar el establecimiento de bandas de proteccion
a ambos lados del cauce segun aparece recogido
en el Plan Hidrolégico de Cuenca. Estas bandas,
siguiendo las indicaciones del PHD, pueden si-
tuarse hasta 15 metros de distancia del cauce.
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5.2.2 Conservacion y mejora del régimen de caudales
OBIJETIVO

La finalidad de la linea de actuacidn seria adecuar las capta-
ciones a las condiciones que aseguren la obtencién y manteni-
miento de un buen estado ecoldgico, de forma compatible con
el abastecimiento de agua potable a la poblacidn. Para ello se
considera recomendable obtener un buen nivel de informa-
cién respecto a la situacién actual de las captaciones y plan-
tear un marco general de ordenacién de los usos consuntivos
en la cuenca que asegure las condiciones ecoldgicas reque-
ridas. En base a ese marco general se tramitarian los corres-
pondientes expedientes para la adecuacion de las captaciones
existentes, asi como las actuaciones necesarias por parte de
los titulares de las mismas. Asi mismo, seria aconsejable estu-
diar las captaciones de las distintas instalaciones situadas en
el entorno de los puertos de Cotos y Navacerrada. Como una
parte importante de estos aprovechamientos corresponde a
titulares publicos deberan habilitarse las medidas de coope-
racién interadministrativa necesarias para facilitar y agilizar su
adecuacion.

ACTUACIONES

Las actuaciones en las que podria centrarse este eje son las
siguientes:

1. Inventario, revision administrativa-legal y control de
captaciones de agua superficial y subterrdnea en la
cuenca alta del Eresma. Estas acciones irian encamina-
das a la adecuacion de los sistemas de captacion, con-
duccién y almacenamiento. Estas acciones correrian a
cargo de los titulares de las captaciones que en el caso
de las de caracter publico, podran recibir la colabo-
racién técnica necesaria en el marco de cooperacién
interadministrativa previsto. Entre las actuaciones a
desarrollar, ademas de las directamente vinculadas a
las captaciones, se prevé el acondicionamiento de la
conduccidon que abastece los Jardines de la Granja.
Para esto se favorecera la coordinacion interadminis-
trativa con los titulares publicos de concesiones y las
administraciones que participan en su gestion:

- Patrimonio Nacional
- Ayuntamiento de Real Sitio de San lldefonso

- Administraciones gestoras del Espacio Natural y
Parque Nacional

2. Control y seguimiento del régimen de caudales eco-
légicos (Art. 49 quinquies RDPH) para el manteni-
miento de los mismos, adecuados a los objetivos de
la reserva, teniendo en cuenta los efectos del cambio
climatico. Por ultimo, se tomarian también en con-
sideracidon los objetivos ambientales relativos a la
proteccidon de habitats y especies ligadas al medio
hidrico, entre ellos los correspondientes a RN2000.
Este marco de ordenacion se aplicaria a la revision
de los aprovechamientos existentes y tramitacién de
los expedientes necesarios para la adaptacion de los
mismos a las condiciones de compatibilidad estable-
cidas, teniendo en cuenta la variacion en el régimen
de aportaciones derivada del cambio climatico.

5.2.3 Prevencién/reduccién de la contaminacién
OBIJETIVO

La finalidad de esta linea de actuacion seria prevenir o subsa-
nar procesos de contaminacion de las aguas que puedan afec-
tar al estado ecoldgico de la reserva natural fluvial, mediante
el inventario, ordenacion y adaptacién de los vertidos que se
producen en la cuenca, y la adopcién de medidas para corregir
los procesos de contaminacién difusa asociados con distintos
usos y actividades que se desarrollan en el entorno fluvial.
Ademas en la zona 1, el mantenimiento invernal de las carre-
teras de alta montaia que la cruzan puede producir episodios
de contaminacién asociada al lavado de sales usadas como
fundentes. En esta misma zona, el riesgo de contaminacién
difusa puede asociarse principalmente con las actividades ga-
naderas y con el uso publico del entorno fluvial, aunque tam-
bién pueden encontrarse vertidos puntuales asociados a las
instalaciones de educacion ambiental existentes en esta zona.

ACTUACIONES

Las acciones que incluirian el programa son las siguientes:

1. Inventario, revision administrativa-legal y control de
vertidos para la cuenca alta del Eresma y definicion
de unas directrices para la ordenacién de actividades
potencialmente contaminantes:

- Ordenacion de vertidos puntuales.

- Ordenacion de actividades de mantenimien-
to de carreteras: una vez determinado el al-
cance de la presion que supone el uso de sal
comun como fundente en el mantenimiento
de carreteras, deberia establecerse un mar-
co para regular esta practica que determi-
naria las aportaciones maximas admisibles
y su distribucién espacial y temporal. Estas
directrices se elaborarian de forma coordi-
nada con las administraciones responsables
de la gestidn y mantenimiento de la red via-
ria, asi como con los gestores de los espa-
cios protegidos afectados. En la elaboracion
de estas directrices, se tomard también en
consideracion la posibilidad y conveniencia



de emplear medios alternativos con menor
impacto sobre el sistema fluvial, asi como
mecanismos de seguimiento.

Estas directrices de ordenacion tendrian en
cuenta las circunstancias derivadas del cam-
bio climatico y las especies o habitats fluvia-
les que puedan manifestar mayor vulnera-
bilidad. Las relativas a ordenacion de usos
del suelo se abordan en su correspondiente
programa.

Se considera adecuado tener en cuenta para el mar-
co de ordenacion establecido los criterios para la
revisién de las autorizaciones de vertido existentes
y para la tramitacién nuevos expedientes, que debe-
rian adaptarse, en ambos casos, a los requerimientos
ambientales establecidos.

2. Se considera conveniente estudiar la posibilidad de
ejecutar nuevas infraestructuras de tratamiento de
aguas residuales por parte de los titulares de las dis-
tintas instalaciones, que podran recibir apoyo técnico
en el marco de cooperacién previsto, favoreciendo la
coordinacion de actuaciones con la administracién
del espacio natural, acondicionamiento de los siste-
mas de saneamiento en instalaciones dependientes
de la administracidn.

OBJETIVO

La finalidad de esta linea de actuacidn seria reestablecer la con-
tinuidad longitudinal del sistema fluvial. Afectaria fundamental-
mente a pequefios azudes localizados en arroyos tributarios del
Eresma. También se aborda la franqueabilidad de los obstaculos
que aislan la reserva del resto del rio Eresma situado aguas aba-
jo, estando ya prevista la mejora en la escala para peces exis-
tente en el Salto del Olvido; y se incluye en este documento de
gestion el desarrollo de una actuacion que permitiria el paso de
peces en el Azud del Puente de Canales, en el que se ha baraja-
do la construcciéon de un tramo de cauce artificial.

Adquiere una singular relevancia el control de especies exo-
ticas vinculadas al medio fluvial; especialmente de los peces,
debiendo asegurarse, mediante un disefio adecuado, que las
medidas adoptadas finalmente para favorecer la franqueabi-
lidad de obstaculos no provoquen la expansién de especies
exdticas situadas aguas abajo de la reserva. Este grupo de
medidas requiere una especial colaboracién con los espacios
naturales del Alto Eresma que cuentan ya con iniciativas y sis-
temas de informacidn al respecto.

ACTUACIONES

Las actuaciones que se considera adecuado tener en conside-
racién para la eliminacién y adaptacion de obstaculos son las
siguientes:

1. Retirada de obstaculos transversales obsoletos:

- Se considerara la demolicién total o parcial de
barreras transversales (azudes obsoletos) o la
sustitucién del actual azud por una infraestruc-
tura o sistema temporal que permita mejorar la
continuidad longitudinal del rio manteniendo su
uso actual.

2. Permeabilizacién de obstaculos transversales:

- Se valorara una posible adecuacion de obras de
paso en caminos y carreteras en el conjunto de
la reserva, previo diagndstico de los puntos pro-
blematicos con los responsables de la gestidn del
espacio natural.

- Seria recomendable la construccién de nuevos
pasos para peces aguas abajo de la reserva. Se
colaborara con el OAPN en la iniciativa prevista
de mejorar la escala para peces existente en el
Salto del Olvido y se adoptaran medidas que per-
mitan la franqueabilidad del Azud del Puente de
Canales. Su disefio se realizara de modo que no
resulten franqueables para las especies invaso-
ras presentes en los tramos inferiores del rio.




RESERVA NATURAL FLUVIAL DEL ALTO ERESMA

- Permeabilizacidn de la represa del Puente del Ca-
nal mediante la construccion de un rio artificial
que permita el paso de la ictiofauna y mantenga
la utilidad de este azud como zona de bafo.

Ademas de estas medidas se propone la realizacion de ac-
tuaciones complementarias para promover la naturalizacion
morfoldgica e hidrodinamica de los tramos afectados y la ins-
talacion de paneles informativos in situ, ademds de acondicio-
nar el acceso publico a las actuaciones mas relevantes desde
el punto de vista de la educacién ambiental, para integrarlas
dentro de la oferta educativa de la reserva.

5.2.4 Mejora de las condiciones morfolégicas
OBIJETIVO

El objetivo de esta linea de actuacion consistiria en mejorar las
condiciones morfoldgicas recuperando la vegetacion riparia
en los tramos con mayor potencialidad natural, principalmen-
te en el valle principal, mejorando la continuidad horizontal y
vertical de la formacidn, asi como su diversidad e interaccidn
con el habitat fluvial. Entre las medidas a desarrollar se propo-
ne la instalacién de nuevos rodales como la proteccion de los
existentes mediante pequefios cercados. Se emplearia mate-
rial vegetal autdctono de procedencia local bajo la supervision
de los técnicos del espacio natural, que participarian en el di-
sefio de la actuacion. En los enclaves afectados por procesos
erosivos seria conveniente realizar las plantaciones de modo
que se contribuya a su correccién y por ultimo, en las areas
con sobrecarga ganadera se tendria en cuenta el control de la
contaminacién difusa.

ACTUACIONES

Las actuaciones que se consideran recomendables llevar a
cabo para la mejora de la cubierta vegetal son las siguientes:

1. Actuaciones de mejora/conservacion de la vegeta-
cion de ribera, mediante el acotamiento de pies y
rodales ya existentes para favorecer su regeneracion.

2. Restauracidon hidrolégico-forestal realizando planta-
ciones y siembras de rodales con especies de ribera
autdctonas, favoreciendo asi la diversificacion y enri-
quecimiento de habitats.

Se tendria especialmente en cuenta el papel de la vegetacion
de ribera ante las amenazas derivadas del cambio climatico:

- Proteccidon de especies sensibles (invertebrados, an-
fibios, etc.).

- Fomento de la conectividad longitudinal y de las po-
sibilidades de desplazamiento.

- Condiciones micro-climaticas inducidas por el bos-
que de ribera.

En las areas con presencia de contaminacion organica difusa
derivada de la explotacion ganadera se potenciaria el efecto
de filtro verde de la vegetacion de ribera. Los parametros de
la actuacidn se establecerian de forma coordinada con los res-
ponsables del espacio natural, incluyendo la seleccién de es-
pecies, procedencia del material vegetal, distribucion espacial
de los rodales, procesos de participacion, etc.

5.2.5 Mejora del conocimiento y seguimiento del estado
OBIJETIVO

El objetivo de este eje de actuacion seria dotar a la reserva
natural fluvial del Alto Eresma de la informacién basica nece-
saria para su gestion. Esta informacién se nutriria, en primer
lugar, de las iniciativas, inventarios y estudios basicos que ya
se estén desarrollando en la reserva (por ejemplo, los relacio-
nados con las redes de seguimiento de calidad de las aguas,
o puntos de la red de referencia, etc) relativos a los distintos
aspectos concretos involucrados en la gestion, que se desa-
rrollan, como se ha visto, dentro de cada programa sectorial,
pero que constituyen la base del sistema de informacion de la
reserva. Esta base inicial podria ademas complementarse con
estudios e iniciativas adicionales, siendo la finalidad ultima de
las actuaciones recogidas en esta linea de actuacion registrar
la evolucion de la informacidn clave que permite conocer el
estado de la reserva, la necesidad de implementar medidas
nuevas de gestidn y el resultado de las medidas ya adoptadas.

Respecto a este Ultimo aspecto, es interesante resaltar que el
objeto del programa no seria el seguimiento de la ejecucion
o del desarrollo de las medidas, sino del medio fluvial. Este
seguimiento del rio, junto con los factores de presidn o ame-
naza que inciden él, permitiria determinar la efectividad de las
medidas de gestion adoptadas, pero su objeto no se centra
el seguimiento directo de su implantacién o ejecucion, que
deberia desarrollarse en el contexto de la aplicacion de cada
medida. Junto con al seguimiento, este eje de actuacion plan-
tea también las actividades de investigacion, enfocadas funda-
mentalmente a aspectos que no cuentan con una metodolo-
gia estandarizada para su seguimiento y requieren una labor
cientifica previa para abordar su conocimiento. Estas medidas
conviene implantarlas en todas las zonas que integran la reser-
va, aunque adquiere especial relevancia el seguimiento en el
punto de cierre de la cuenca, que en diversos aspectos ofrece
una informacion de sintesis de la evolucion del conjunto de la
cuenca. Asi mismo, otro ambito importante de seguimiento es
el subtramo de caracterizacién hidromorfoldgica, selecciona-
do por su representatividad respecto al conjunto de la reserva
en el que se aplicaria el protocolo hidromorfoldgico de forma
periddica. Por ultimo, debe subrayarse la importancia que se
concede al seguimiento del cambio climatico en su influencia
sobre los sistemas fluviales, tanto por sus implicaciones sobre
la gestién como por el hecho de que la red de reservas cons-
tituye un observatorio privilegiado del cambio climatico. En el
caso del Alto Eresma resulta de especial interés la evolucion
de la componente nival de las aportaciones y sus efectos so-
bre el régimen fluvial.

ACTUACIONES

Las acciones propuestas dentro de este eje de actuacion son
las siguientes:

1. Seguimiento del estado ecoldgico de la masa de agua
de la RNF:

- Hidrodindmica y régimen de caudales. Se
propone realizar un seguimiento de cau-
dales mediante un sistema de medicién de
caudales. En dicho seguimiento se incorpo-
raria el analisis de la incidencia de las me-
didas adoptadas en el eje de actuacién de
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“Ordenacidn de captaciones y conservacion
del régimen fluvial”.

- Seguimiento fisico-quimico y bioldgico. Se
considera recomendable designar un tramo
de seguimiento del estado ecoldgico de la
masa de agua ubicado en las proximidades
del punto de cierre de la cuenca, en el que se
efectuaria el analisis de elementos fisicoqui-
micos y bioldgicos para la determinacion del
estado ecoldgico. Estas campanfias se disefia-
rian segun sus requerimientos especificos; en
determinados casos podrian abordarse me-
diante la instalacién de sondas permanentes
que registren determinados parametros y en
otros casos se efectuarian muestreos pun-
tuales, dependiendo de la naturaleza y dis-
tribucidn de la problematica. Adicionalmente
se considera aconsejable efectuar campafias
singulares de muestreo para el diagndstico
de problemas especificos:

- Contaminacién difusa derivada de areas
de concentracion de ganado

- Contaminacion difusa por aporte de sa-
les en la red viaria

- Contaminacion difusa derivada de trata-
mientos fitosanitarios

- Control de tramos receptores de vertidos

- Deteccion de episodios de vertido de hi-
poclorito vinculados a pesca furtiva

Seguimiento del estado de los puntos de la RNF parte
de la red de referencia

Seguimiento de los efectos del cambio climatico en
las RNF. Las series de caudales que se obtendrian en
el sistema de medidas de caudales (considerada en el
punto siguiente) y los datos de la seccion de control
del Arroyo de Pefialara se someterian a un analisis
para evaluar la posible incidencia del cambio climati-
co sobre el régimen del Alto Eresma, todo ello en el
marco de la red de seguimiento del cambio climatico
a establecer en las RNF.

Implantacién de sistema de medicidn de caudales si-
tuado en el punto de cierre de la cuenca. Uno de los
emplazamientos a considerar es el azud de Puente de
Canales, pudiendo integrarse en las obras a ejecutar
en este punto, donde se prevé la instalacion de un
paso para peces.

Seguimiento de habitats/especies concretos y diag-
néstico de su situacion, como base para incorporar los
criterios de conservacion a las medidas de gestion de
la reserva natural fluvial. Estas labores de inventario
y diagndstico corresponderian a los responsables de
medio natural y biodiversidad de los espacios en los
que se inscribe la reserva (Parque Nacional de Gua-
darrama, Espacio Natural RN 2000, etc.). Los instru-
mentos de gestion de RN 2000, y el PORN del Espacio
Natural Sierra de Guadarrama, destacan los siguientes

habitats y especies ligadas al medio fluvial que pueden
ser relevantes en el contexto del Alto Eresma:

- 92A0 Bosques galeria

- 3170* Comunidades acuaticas ligadas a hume-
dales temporales mediterraneos

- 7140 Complejos de zonas higroturbosas y na-
cientes de montafia acidéfilos

- 1092 - Austropotamobius pallipes (cangrejo de
rio europeo)

- 1216 - Rana iberica (rana patilarga)
- 1259 - Lacerta schreiberi (lagarto verdinegro)

No obstante, los trabajos de inventario del medio flu-
vial y riberefio incluyen la revisién y adaptacién de
esta informacién para su incorporacién a la gestion
de la reserva.

Seguimiento y control de especies exdticas invasoras,
especialmente peces, existentes actualmente en la
reserva y en el tramo del rio Eresma situado inmedia-
tamente aguas abajo de la misma (embalse de Pon-
ton Alto) y evaluacién del riesgo que suponen para la
reserva, contemplando las distintas opciones de pa-
sos para peces aplicables. Entre las especies exdticas
citadas aguas abajo de la reserva se encuentran las
siguientes:

- Black-bass

- Carpin dorado
- Lucio

- Percasol

Uso publico del medio fluvial. En las dreas recreativas
riberefias y en las zonas de bafio, se propone realizar
una estimacion del grado de afluencia, mediante el
conteo de visitantes y vehiculos en una muestra de
fechas representativas. En esas campafias de mues-
treo, se realizaria una submuestra de visitantes que
se someterian a encuestas breves, para determinar
los niveles de informacion y satisfaccion de los visi-
tantes, asi como sus demandas.

Seguimiento general de las medidas de conservacion/
restauracion ambiental que se realizaran, en este segui-
miento se incorporaria el andlisis de la incidencia de las
medidas adoptadas en el eje de actuacion de “Ordena-
cién de captaciones y conservacion del régimen fluvial”.

Estas actuaciones se coordinaran con la informacion, inventarios,
estudios y trabajos realizados por el Parque Nacional de la Sierra
de Guadarrama y el Centro Montes y Aserradero de Valsain.



OBJETIVO

La finalidad de esta linea de actuacién es aprovechar las po-
tencialidades que ofrece el medio fluvial del Alto Eresma para
el uso publico potenciando el papel social de la reserva. Estos
objetivos se obtendrian garantizando la conservacién o mejo-
ra de los niveles de calidad ambiental del rio, mediante la re-
duccién y el control de las presiones que pueden derivarse de
las distintas modalidades de uso publico (bafio, senderismo,
areas recreativas riberefias, etc.).

En este eje de actuacién la Administracién responsable seria
la Comunidad Auténoma, siendo el Organismo de cuenca Ad-
ministracion colaboradora.

ACTUACIONES

Dentro de las actuaciones incluidas dentro de este eje se en-
contrarian la instalacidon de dotaciones basicas de uso publico:

- Delimitacion de las capacidades de acogidas
maximas y de las medidas para evitar la supera-
cion de las mismas.

- Proteccion y limitacion del acceso a enclaves es-
pecialmente fragiles.

- Adopcion de medidas de senalizacién e informa-
cion que contribuyan a reducir la presién ejerci-
da por los visitantes.

- Paneles con la identificacidn de la reserva, pane-
les informativos y sefiales de orientacién. Ademas
se realizaran pequefias obras de acondiciona-
miento para mejorar la integracion y calidad del
uso, principalmente en los tramos mas frecuenta-
do. Estas acciones estarian claramente orientadas
a reducir las presiones derivadas de la afluencia
de visitantes (deterioro de la vegetacion de ribera,
alteraciones morfoldgicas, vertidos, etc.).

Todas las medidas relativas a uso publico y educacion ambien-
tal se coordinardn con los responsables de la gestion del espa-
cio natural, de modo que pudiesen aprovecharse los recursos
y las sinergias existentes. Especialmente relevante es la coor-
dinacién de este programa con el CENEAM (Centro Nacional
de Educacidon Ambiental), que se encuentra ubicado en el am-
bito del Alto Eresma, lo que constituye una gran oportunidad
para desarrollar los aspectos educativos de la reserva.

OBJETIVO

El Alto Eresma ofrece grandes posibilidades para la educacién
ambiental por tratarse de un entorno natural emblematico
muy proximo a Madrid y con una gran tradicion educativa (a
pocos metros del rio se encuentran las instalaciones del Cen-
tro Nacional de Educacién Ambiental). Estas potencialidades
podrian ser aprovechadas con una oferta diversificada, dirigi-
da a distintos grupos de poblacidn (escolares, universitarios,
excursionistas, mayores, poblacidn local, etc.) y que abarque
distintas perspectivas de la realidad fluvial, incluyendo la di-
vulgacion de los impactos derivados del cambio climatico.

En este eje de actuacién la Administracion responsable seria
la Comunidad Auténoma, siendo el Organismo de cuenca Ad-
ministracién colaboradora.

ACTUACIONES
Las acciones incluidas dentro de este eje serian las siguientes:

1. Creacion de una publicacidn especifica de las Reserva
Natural Fluvial.

2. Actividades de voluntariado, actividades didacticas y
de difusion en la RNF que incluirian actividades espe-
cificas, dirigidas, en cada edicidn, a distintos grupos
sociales:

- Escolares pertenecientes al ambito territorial de
la reserva

- Grupos de interés articulados a través de asocia-
ciones conservacionistas

- Jubilados y tercera edad del entorno local

- Universitarios

Se consideraria de particular interés que los instru-
mentos y actividades considerados, incluyeran en to-

dos los casos contenidos relativos al cambio climatico
y a suincidencia sobre el medio fluvial del Alto Eresma.
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5.3 TABLA RESUMEN DE MEDIDAS DE GESTION

REPRESENTACION EN CARTOGRAFIA
MEDIDAS/ACTUACIONES DE MEDIDAS DE GESTION

Medidas generales de conservacion

1. Delimitacién del DPH, zona de servidumbre y zona de policia

2. Control y seguimiento de usos en DPH, zona de servidumbre y zona de
policia

Ver hoja3de 7

Ver hoja3de 7

Conservacion y mejora del régimen de caudales

1.Inventario, revision administrativa-legal y control de captaciones de
agua superficial y subterranea

2. Control y seguimiento del régimen de caudales ecoldgicos (Art. 49
quinquies RDPH)

Sin representacién cartografica

Sin representacion cartografica

Prevencion/reduccién de la contaminacion

Inventario, revisién administrativo-legal y control de vertidos

Ver hojas 1-7 de 7

Recuperacion de la continuidad longitudinal

1. Permeabilizacion de obstaculos transversales obsoletos

2. Permeabilizacion de obstaculos transversales

Ver hoja 4 de 7

Ver hojaby7de?7

Mejora de las condiciones morfoldgicas

1. Actuaciones de mejora/conservacion de la vegetacion de ribera

2. Restauracion hidrolégico-forestal

Ver hoja 6 de 7

Ver hoja3de 7

Mejora del conocimiento y seguimiento del estado

1.Seguimiento del estado ecoldgico de la masa de agua de la RNF.

2. Seguimiento del estado de los puntos de la RNF parte de la red de
referencia

3. Seguimiento de los efectos del cambio climatico en las RNF
4. Implantacién de sistema de medicion de caudales

5. Seguimiento de habitats/especies concretos

6. Seguimiento y control de especies exdticas invasoras

7. Seguimiento del uso publico

8.Seguimiento general de las medidas de conservacidon/restauracion
ambiental ejecutadas

Adecuacion del uso publico

1. Dotaciones basicas de uso publico (medida general)

Sin representacion cartografica
Sin representacion cartografica

Sin representacion cartografica
Ver hoja 6y de 7

Sin representacion cartografica
Sin representacion cartografica

Ver hoja3,5y6de7

Sin representacion cartografica

Sin representacion cartografica

Divulgacién y educaciéon ambiental

1. Publicacién especifica de la RNF

2. Actividades de voluntariado, actividades didacticas y de difusion en la
RNF

Sin representacion cartografica

Sin representacién cartografica
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L os retos que plantea el cambio climatico y los efectos que del
mismo se deriven a la hora de afrontar la conservacién y me-
jora del estado de los ecosistemas fluviales, hace que ésta sea
una cuestidn clave a considerar a la hora de abordar su gestion
y proponer medidas y actuaciones en los mismos.

Por otro lado, las reservas naturales fluviales constituyen una
oportunidad excepcional para estudiar los efectos del cambio
climatico. En primer lugar, debido a que los ambientes acua-
ticos son especialmente vulnerables a las modificaciones del
clima, ya que dependen directamente de la temperatura y la
precipitacion y de su distribucién estacional. Pero también
porque las reservas naturales fluviales incluyen tramos de rio
escasamente influidos por otras presiones antrdpicas, lo que
permite estudiar en ellas los efectos del cambio climatico sin
interferencias. Ademas, las reservas ofrecen importantes po-
tencialidades para la sensibilizacion de la poblacién respecto
al cambio climatico.

Es por estas razones que el Plan PIMA Adapta (Plan de Impulso
al Medio Ambiente para la Adaptacién al Cambio Climatico en
Espafia) incluye a las Reservas Naturales Fluviales, junto con
los Parques Nacionales y las zonas costeras, como escenarios
donde impulsar actuaciones concretas de seguimiento y adap-
tacién al cambio climatico.

El cambio climatico ha sido, por tanto, un aspecto fundamen-
tal a integrar en la propuesta de medidas de gestion para las
Reservas Naturales Fluviales. En este capitulo se recoge una
recapitulacidon de los aspectos mas relevantes que desde el
punto de vista de la adaptacion al cambio climatico deben ser
tenidos en consideraciéon a la hora de implementar las medi-
das de gestidon propuestas para la Reserva Natural Fluvial del
Alto Eresma. Como se verd, dos aspectos han sido basicos en
este sentido: perseguir la mejora del conocimiento y el segui-
miento de los impactos del cambio global y el cambio climati-
co en la Reserva, y buscar la minimizacion de sus riesgos y el
aumento de la resiliencia del sistema fluvial frente al cambio
climatico.

6.1 OBJETIVOS DE GESTION DE LA RESERVA EN RE-
LACION CON EL CAMBIO CLIMATICO

El objetivo transversal de adaptacion al cambio climatico en
la Reserva Natural Fluvial ha sido tenido en cuenta al analizar
como las distintas lineas de actuacién propuestas para la re-
serva podrian integrar los siguientes objetivos especificos de
gestion:

e Mejorar el conocimiento de los efectos del cambio
climatico en el ecosistema fluvial.

e Integrar el seguimiento de los efectos del cambio el
cambio climatico en la linea de actuacién de mejora
del conocimiento y seguimiento del estado de la RNF.

e Enfocar las medidas de gestion, mejora y restau-
racién fluvial hacia las proyecciones especificas de
cambio climatico para la RNF teniendo en cuenta

la modificacion de las circunstancias ecoldgicas en
el futuro, de tal manera que las medidas propues-
tas sean efectivas a medio y largo plazo, mejoren la
funcionalidad del ecosistema fluvial y aumenten su
resiliencia, especialmente en lo relativo a la conser-
vacion del régimen natural y del estado de las aguas
frente a presiones que podrian producir sinergias ne-
gativas con los efectos del cambio climatico.

e Potenciar el papel del sistema fluvial como refugio y
corredor ecoldgico, con el fin de facilitar el desplaza-
miento de fauna y flora, favoreciendo su adaptacién
en un contexto de cambio climatico.

e Utilizar las posibilidades que brinda la RNF como
espacio de referencia en educacion ambiental, para
fomentar la informacion y sensibilizacién social res-
pecto al cambio climatico y su efecto sobre los rios.

e Aprovechar las potencialidades que ofrece la RNF
para la investigacion sobre cambio climatico, asi
como para fomentar la gobernanza sobre el tema,
para la creacién de sinergias entre las entidades y
profesionales que trabajan en este ambito, el inter-
cambio y difusién de informacion sobre el temay la
optimizacién en el uso de recursos destinados a esta
cuestion (coordinacidn y trabajo en red con otras re-
des de seguimiento del cambio climatico).

6.2 MEDIDAS DE ADAPTACION AL CAMBIO CLIMA-
TICO

Considerando lo anteriormente expuesto, las distintas lineas
de actuacién que agrupan las medidas de gestién propuestas
para la RNF recogen contenidos especificos que dan respuesta
al objetivo de adaptacidn al cambio climatico, que como ya se
ha indicado, se plantea con caracter transversal a la hora de
abordar la gestidn de la reserva.

Estos contenidos que se exponen a continuacion, estan es-
pecificamente pensados para disminuir la vulnerabilidad de
la reserva ante los efectos del cambio climatico, y se centran
en la adaptacién de las medidas propuestas en el apartado
anterior.
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Las medidas generales de conservacion se dirigen principal-
mente, como ya se comentd, al control y seguimiento de los
usos de suelo que se dan en las zonas de dominio publico hi-
draulico, servidumbre y policia de la reserva. Considerando
que estos usos pueden a su vez variar y/o verse afectados por
los efectos derivados del cambio climatico (como la escasez de
agua, el cambio del régimen de avenidas, etc.), se considera
relevante realizar lo siguiente a la hora de ejecutar este tipo
de medidas:

e Consideracion, a la hora de abordar el seguimiento y
control de usos en DPH, zona de servidumbre y poli-
cia, de aquellos cambios de usos que, a medio y largo
plazo puedan llegar a producirse como consecuencia
directa o indirecta del cambio climatico.

e Identificacidon de zonas de la RNF mas vulnerables a
los efectos del cambio climatico y de aquellas otras
que en un futuro puedan llegar a tener un papel cla-
ve en la conservacion de la biodiversidad (areas con
estabilidad microclimatica), y establecimiento de me-
didas especificas para estos “refugios climaticos”.

El régimen de caudales esta directamente ligado a las condi-
ciones climaticas de la RNF. Un aumento de la precipitacion
llevard asociado un aumento del caudal medio o de caudales
puntas. Por el contrario, sequias mas frecuentes e intensas,
podrian reducir el caudal en otras areas. Asimismo, cambios
en la cantidad de nieve y en la temperatura del aire pueden
alterar la magnitud y duracién de las avenidas en primavera.
Ademas la variacion de caudales condiciona la persistencia y
variacion del régimen de estacionalidad de los ecosistemas
acudticos, afectando a los ciclos biogeoquimicos y biocenosis.
Tener en cuenta como el cambio climatico podria afectar al
régimen de caudales es fundamental para mantener el funcio-
namiento éptimo del ecosistema fluvial a largo plazo. Por ello,
se propone, a la hora de implementar las medidas propuestas
en relacién con la conservacién y mejora del régimen de cau-
dales de la reserva:

e Inventario, revision administrativa-legal y ordenacion
captaciones teniendo en cuenta los recursos hidricos
disponibles en escenarios futuros de cambio climatico.

e  Revision periddica y modificacién, si fuera necesario,
del régimen de caudales ecoldgico a mantener en la
RNF teniendo en cuenta las previsiones del efecto del
cambio climatico.

El cambio climatico también podria tener un efecto sobre la
calidad de las aguas. Por un lado, la temperatura influye direc-
tamente en los procesos ecoldgicos del sistema fluvial y puede
disminuir la calidad de las aguas. Por otro lado, con el cambio
climatico se verdn afectados los patrones de comportamien-
to quimico de determinados contaminantes, la dindmica de
transporte y la evolucién de los contaminantes en el medio
hidrico. Asi, es necesario incorporar ciertas consideraciones
relativas a |la adaptacidn al cambio climatico a tener en cuenta
en las medidas de gestidon de la RNF relacionadas con la pre-
vencion/reduccion de la contaminacion:

e Revisiony ordenacién de vertidos teniendo en cuen-
ta los posibles efectos del cambio climatico sobre de-
terminados parametros fisico-quimicos y bioldgicos
determinantes de la calidad del agua.

e Consideracidon de lo anterior a la hora de disedar,
construir o mejorar infraestructuras de tratamiento
de aguas residuales en el ambito de influencia de la
RNF. Ej: aumento de la capacidad de almacenamien-
to de infraestructuras de tratamiento ya existentes
en la que exista riesgo de desbordamiento si debido
al cambio climatico aumentan los caudales punta.

También es necesario considerar el cambio climatico a la hora
de proponer actuaciones enfocadas a recuperar la continui-
dad longitudinal del ecosistema fluvial a largo plazo. Los efec-
tos previsibles del cambio climatico sobre el aumento de la
temperatura, podria tener un efecto en la distribucién de las
especies acudticas. Se espera que, en general, las especies se
desplacen hacia zonas mas frias, lo que implicaria su movi-
miento hacia el norte espafiol y hacia elevaciones superiores
(aguas arriba). El cambio de calidad de las aguas también po-
dria suponer una causa para el desplazamiento de especies.
Asi, la eliminacién o permeabilizacién de barreras transversa-
les va a facilitar la adaptacion de las poblaciones piscicolas al
cambio climatico al disminuir la fragmentacién del habitat y
favorecer su desplazamiento. Se considera adecuado por tan-
to, a la hora de promover la mejora de la continuidad longitu-
dinal de la reserva, proponer lo siguiente:

e Eliminacion o permeabilizacion de barreras transver-
sales con el objetivo de facilitar la movilidad de las
poblaciones icticolas a lo largo del eje fluvial y, por
tanto, favorecer su adaptacion al cambio climatico al
disminuir la fragmentacidn del habitat y favorecer su
desplazamiento en escenarios climaticos futuros.

e En relacion con el punto anterior, a la hora de propo-
ner la eliminaciéon o permeabilizaciéon de obstaculos
transversales, realizacién de un analisis previo de la re-
percusidon que la medida puede tener para favorecer
la expansion de especies invasoras que puedan verse
favorecidas como consecuencia del cambio climatico.
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Mejora de las condiciones morfoldgicas

Los problemas relativos a la erosion e inestabilidad de marge-
nes podrian verse agravados en el futuro como consecuencia
del cambio climatico, debido fundamentalmente a un cambio
en el régimen hidroldégico y sedimentario. Por otro lado, se es-
pera que el cambio climatico afecte a la vegetacidn de ribera
al propiciar principalmente cambios en su estructura, compo-
sicidn, fenologia, productividad y estado sanitario.

Restaurar la dindmica fluvial y la morfologia del cauce y la lla-
nura de inundacion, asi como la vegetacion de ribera, ademas
de disminuir las presiones humanas sobre las mismas, va a
permitir adaptarse proactivamente al cambio climatico me-
diante el aumento de la retencion del agua, la disminucién de
los impactos de las inundaciones, la recuperacion del habitat
fluvial, la mejora de la calidad del agua y de la recarga subte-
rranea. Algunas de las consideraciones que se proponen por
tanto en relacion con las medidas de mejora de las condicio-
nes morfolégicas de la reserva son:

En cuanto a las actuaciones de mejora/conservacion de la ve-
getacion de ribera:

e Fomento de las actuaciones de mejora y conserva-
cién de la vegetacion de ribera con el fin de favore-
cer la creacion de un corredor fluvial que facilite la
migracidn de especies de flora y fauna en escenarios
futuros de cambio climatico. El incremento de la co-
bertura vegetal y por tanto del nivel de sombreado
tendria también como consecuencia la reduccién de
la temperatura en las zonas revegetadas.

e Seleccion, para las actuaciones de recuperacién de
las formaciones riparias de especies de vegetacion
autdctonas que resistan las condiciones futuras de
cambio climatico, generalmente ligadas a una menor
disponibilidad de agua. Asimismo, escoger para es-
tas plantaciones especies heterogéneas, con mayor
diversidad floristica, estructural y funcional, para au-
mentar la flexibilidad del sistema a los cambios de
las condiciones ecoldgicas inducidos por el cambio
climatico.

e  Promover la naturalizacion de la vegetacion de ribera
en una amplia gama de condiciones ambientales, do-
sificando la competencia y respetando los individuos
con alto potencial vegetativo y reproductivo

e Anadlisis de las zonas mds adecuadas para la reali-
zacion de las plantaciones, teniendo en cuenta las
proyecciones futuras de cambio climatico y la posible
variacién de las dimensiones de la llanura de inun-
dacion.

e Enrelacién con las medidas de restauracion hidrolé-
gica forestal de la cuenca de la reserva o de parte de
la misma, seleccion de especies que sean capaces de
adaptarse a diferentes escenarios de cambio clima-
tico, y eleccién de técnicas que reduzcan la erosion
y los impactos asociados a sequias e inundaciones y
que aumenten el secuestro de carbono.

Mejora del conocimiento y seguimiento del estado

Las Reservas Naturales Fluviales son espacios que por sus ca-
racteristicas, ubicacién y porque se encuentran poco influidos
por otros impactos de origen antrépico, constituyen escenario
idéneo para estudiar los efectos del cambio climatico. Cono-
cer los efectos que el cambio climatico podria estar teniendo
sobre los ecosistemas fluviales es una informacidon muy valio-
sa a la hora de proponer la realizacidn de actuaciones de con-
servacion, control de usos o de gestidon en general de la RNF.
Se propone por tanto el aprovechamiento del potencial de la
reserva para la mejora del conocimiento y el seguimiento de
los efectos del cambio climatico, mediante:

e Analisis de los datos de seguimiento de la RNF (régi-
men hidroldgico, estructura de la zona riberefia, etc.)
desde la perspectiva del cambio climatico.

e Intensificacion del seguimiento en la RNF, por consi-
derarla especialmente apta para el seguimiento del
cambio climatico: aplicacidn en la RNF del protocolo
de seguimiento del cambio climatico.

La propuesta de aplicacion del protocolo del seguimiento del
cambio climatico en la RNF supone, ademas:

e Mejorar la toma de datos relativa a datos meteoro-
I6gicos e hidrolégicos en la RNF (con la propuesta de
instalacién de la instrumentacién apropiada, si se es-
tima necesario), y andlisis de la informacion obtenida
vinculando unos y otros datos, con el fin de estudiar
las relaciones existentes entre los mismos. Esta me-
jora servira asimismo para mejorar la prediccién de
eventos extremos, prevenir riesgos a largo plazo
(sequias, inundaciones) y reducir la vulnerabilidad de
la RNF.

e Consideracion de los procesos nivales en el segui-
miento de la RNF, con el fin de mejorar el conoci-
miento con respecto a los mismos, la influencia del
cambio climatico sobre ellos y su repercusién sobre
el régimen de caudales de la reserva.



RESERVA NATURAL FLUVIAL DEL ALTO ERESMA

e Incluir indicadores de cambio climatico en las me-
todologias de evaluacion del estado bioldgico y fisi-
co-quimico de los rios: propuesta de medicion de la
temperatura del agua en la RNF, y analisis de especies
indicadoras de cambio climatico en los muestreos de
determinacién del estado ecoldgico que se realicen
en la reserva.

e Seguimiento de especies vegetales y animales espe-
cialmente sensibles al cambio climatico. Identifica-
cién de especies indicadoras de cambio climatico.

e  Evaluacion de los efectos del cambio climatico sobre
especies invasoras y su posible distribucion en el fu-
turo.

e  Evaluacion de la repercusion de la variacién de usos
del suelo en la cuenca de la RNF en escenarios futu-
ros de cambio climatico y su potencial repercusion
sobre el sistema fluvial.

El cambio climatico también juega un papel importante en re-
lacién al uso publico de la RNF. Por ejemplo, al modificarse el
régimen de caudales, las areas de bafio podrian verse afecta-
das, al igual que otras actividades ludicas como la pesca o pi-
ragliismo. Dada la potencialidad de las Reservas Naturales Flu-
viales para el fomento del uso publico, se propone aprovechar
esta oportunidad para incorporar ciertas consideraciones rela-
tivas al cambio climatico. Estas consideraciones van enfocadas
tanto a la mejora de la comprension del papel de la RNF con
respecto al cambio climatico, como al control de las presiones
derivadas del uso publico, que podrian verse incrementadas
en escenarios futuros de cambio climatico:

e Considerar los efectos potenciales del cambio clima-
tico a la hora controlar las actividades de uso publico.
Por ejemplo, considerar la ubicacion de areas recrea-
tivas en zonas de baja insolacion, o donde no exista
un riesgo futuro de avenida; reduccion de la capacidad
de acogida de zonas de bafio; revision del nimero de
licencias para la realizacidon de actividades acuaticas
teniendo en cuenta las condiciones de caudal futuras.

e Consideracion de los posibles efectos del cambio cli-
matico en la RNF a la hora de ejecutar medidas de
adecuacion del uso publico en la misma (por ejem-
plo, en la eleccién apropiada de especies de vegeta-
cion a utilizar para el acondicionamiento de areas de
descanso, etc).

e Incorporacién del tema del cambio climatico y sus
posibles efectos sobre el sistema fluvial en la carte-
leria divulgativa que se propone instalar en la RNF.

Las RNF ofrecen grandes oportunidades para la comprensién
de los efectos del cambio climatico y la divulgacion de esta
problematica, ya que se trata de entornos bien conservados
donde es relativamente sencillo observar o predecir posibles
cambios debidos a los efectos del cambio climatico y por lo
tanto entender sus efectos de una manera practica. Se propo-
ne por tanto:

e Inclusion del tema del cambio climatico y sus posi-
bles efectos sobre el sistema fluvial en los materiales
divulgativos a desarrollar para la RNF.

e Incorporacién del tema del cambio climatico y sus
posibles efectos sobre el sistema fluvial en las acti-
vidades diddcticas, y de difusion de la RNF, de forma
gue estas actividades incluyan en todo caso activida-
des concretas de concienciacion sobre el tema.
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Indicador Valor Estado Indicador
IBMWP 153 Muy Bueno

IPS 16,3

IBMR 15,81 Muy bueno

IMMIt 0,833 Muy Bueno

RCE METI No Aplica ' No Aplica

RCE MBf No Aplica ' No Aplica

Amonio (mg/L) 0,05
Nitratos (mg/L) 0,56
Ortofosfatos (mg/L) <0,2
Conductividad 20°C (puS/cm) 104 Muestreo

9% Saturacion 02 98
02 Disuelto (mg/L) 9,2 _
Temperatura (°C) 12 Muestreo

QBR 75 Muy bueno

IHF 67
Caudal (L/s) 480
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PROPUESTA DE MEDIDAS DE GESTION

TAXON
Achnanthidium lineare
Achnanthidium daonense
Achnanthidium eutrophilum
Achnanthidium jackii
Achnanthidium kranzii
Achnanthidium minutissimum
Achnanthidium pyrenaicum
Achnanthidium subatomus
Cocconeis euglypta
Cocconeis pseudolineata
Diatoma mesodon
Denticula tenuis
Encyonopsis
Encyonema minutum
Eunotia
Geissleria acceptata
Gomphonema parvulum
Gomphonema rhombicum
Navicula cryptotenella
Navicula gregaria
Planothidium frequentissimum
Planothidium lanceolatum
Rossithidium petersennii
Reimeria sinuata
Staurosira

NO Valvas
40
2
12

Ceratopogonidae
Chironomidae
Chloroperlidae

Taxén IBMWP

Abundancia
120,0
1,0
370,8
1,0
12,0
903,8
30,1
1,0
18,0
10,0
120,2
5,0
1,0
104,3
16,0
60,0
14,0
176,6
21,0
16,0
1,0
1,0
15,0
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PROPUESTA DE MEDIDAS DE GESTION

Listado de Plecopteros y Odonatos
Orden | Familia | Género Taxon
Aeshnidae Boyeria Boyeria irene
Calopterygidae Calopteryx Calopteryx virgo
Perlidae Perla Perla marginata / madritensis

Brachythecium plumosum







ZEC - ES4160109 -
Sierra de Guadarramay
ZEPA ES0000010 -
Sierra de Guadarrama

Parque Nacional de la
Sierra de Guadarrama

Plan basico de gestiony
conservacion del
Espacio Protegido Red
Natura 2000

Plan Rector de Uso y
Gestion del Parque
Nacional de la Sierra de
Guadarrama

Control del pastoreo extensivo
Manejo de pastoreo extensivo
Manejo y control de herbivoros silvestres

Medidas para el mantenimiento de los
ecosistemas fluviales en cursos de montafia

Medidas para el mantenimiento de los
ecosistemas fluviales en tramos medios-bajos

Medidas para el mantenimiento de los bosques
de ribera y galeria

Medidas para el mantenimiento de la
funcionalidad longitudinal y transversal de
cauces en sistemas fluviales

Proteccidn y control del dominio publico
hidraulico

Proteccidn y control del entorno del dominio
publico hidraulico y la red de drenaje

Control de drenajes y actuaciones de alteracion
de flujos hidricos superficiales

Control de las alteraciones de los niveles y
dinamica del agua

Control de introducciones y erradicacion de
especies exoticas invasoras

Monitorizacién y vigilancia del estado de
conservacion de los valores Red Natura 2000

Evaluacién de los efectos del cambio global en
los valores Red Natura 2000

Mitigacion y minimizacidn de los efectos del
cambio climatico

Definir y concretar las actuaciones de gestion
necesarias en relacion con la conservacion, el
uso publico y social, la sensibilizacion y
educacion ambiental y el voluntariado, la
investigacion y el seguimiento y el desarrollo
socioecondémico

Se articularan los mecanismos necesarios para
asegurar la deteccidn e identificacidon temprana
y control de especies exdticas invasoras

La gestion del uso publica y social en el parque
nacional se fundamentard en criterios de
calidad, evitando la masificacion, favoreciendo
la accesibilidad universal y la seguirdad,
desarrollandose, en todo caso, de forma
compatible con la conservacion de sus valores
naturales y culturales. Tendra como objetivos
prioritarios la divulgacién y el estimulo de



actitudes positivas hacia la conservacion de los
valores naturales y culturales, a través de la
educacion ambiental, la interpretacion del
patrimonio, la informacion y el turismo
sostenible vinculado a los servicios de uso
publico

La informacidn y divulgacion de las medidas de
conservacion y normas de visita, asi como la
atencidn personalizada seran la piedra angular
del sistema de uso publico

En el marco de la gestion del sistema de uso
publico y social se realizaran estudios de
capacidad de carga asi como el seguimiento de
sus efectos en el medio. De estas conclusiones
se podran derivar revisiones o establecimiento
de cupos que garanticen objetivos de
conservacion y proteccién del parque.

Asimismo se establecera la “Red Oficial de
Itinerarios del Parque Nacional de la Sierra de
Guadarrama” que estara constituida por
aquellos viales que, tras un analisis previo en
cuanto a su compatibilizacidn de los valores del
parque seran sefializados, mantenidos,
publicitados y promocionados por la
Administracion gestora. Esta red sera dinamica,
pudiéndose revisar a partir de los resultados del
seguimiento del parque.

Proteccidon del agua

1. Sin perjuicio de las competencias de la
Administracién General del Estado en materia
de aguas, se considera incompatible efectuar
acciones sobre el medio fisico o bioldgico
vinculado al agua que constituyan o puedan
constituir una degradacién del mismo. De
manera particular, la desviacion, retencion,
derivacion, transformacion de los perfiles
longitudinales o transversales de los cauces, asi
como los nuevos aprovechamientos de aguas
superficiales y/o subterraneas salvo por motivos
de gestion del parque o cuando existan
derechos de terceras personas consolidados
que no alteren de forma significativa los
procesos naturales. El retorno de aguas
utilizadas al medio natural exigird un
tratamiento que evite efectos negativos de
acuerdo con la legislacidon aplicable.

2. Efectuar vertidos directos o indirectos, sin la
necesaria depuracion, sobre los cursos de agua
del parque nacional o que penetren en él, asi
como acumular residuos sdlidos o sustancias,
cualquiera que sea su naturaleza y el lugar



donde se depositen, que generen fluidos
contaminantes que se filtren en el suelo.

3. La incorporacion a las aguas de detergentes,
jabones, lejias u otros tipos de sustancias
bioldgicas, materiales o productos quimicos que
puedan ser toxicos, perjudiciales o ajenos a los
ecosistemas naturales.

4. El baio y transito en los cursos o masas de
agua del parque nacional, o cualquier otra
actividad acuatica, tal como el descenso de
barrancos o la navegacién, salvo por motivos de
gestion o investigacion debidamente
autorizada. No obstante, se permite el bafio en
las Zonas de Uso Especial del Area de Especial
Proteccidon de los Montes de Valsain
denominadas “Cafiito de Don Pedro” y “Puente
de Valsain”.

Se establece alrededor de los cauces continuos
y de las tollas o tremedales unas franjas de
proteccion en las que no se podra realizar la
corta de arbolado, salvo la retirada de pies
muertos o arrancados que puedan suponer
problemas en el cauce o actuaciones de
conservacién o restauracion de habitats. Estas
franjas tendran las anchuras minimas que se
establezca en el correspondiente programa de
conservacion, que con caracter general serdn
las siguientes:

a) Alrededor de las tollas o tremedales el ancho
serd de 5 metros.

b) En ambas margenes de los arroyos sera de 10
metros

¢) En ambas margenes de los rios de primer
orden serd de 25 m.

Inventario de concesiones, detracciones de
agua y vertidos en el parque nacional.

Establecimiento de una red de seguimiento a
largo plazo de la calidad del agua en el territorio
del parque nacional, basado en la Directiva
Marco del Agua que incluya variables bioldgicas,
hidromorfoldgicas y fisico-quimicas.

Identificacion de las especies de fauna que
suponen una amenaza para los elementos de
conservacion del parque nacional y
caracterizacion de sus poblaciones mediante la
mejora de conocimiento que sea necesaria.

Para las especies Pacifastacus leniusculus
(cangrejo sefial), Procambarus clarkii (cangrejo
rojo), Lepomis gibbosus (percasol), Cyprinus
carpio (carpa), Oncorrhynchus mykiss (trucha
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PROPUESTA DE MEDIDAS DE GESTION

Espacio Natural

Protegido

Reserva de la Biosfera
Real Sitio de San
Idefonso - El Espinar

Instrumento de
ordenacion / gestion

Objetivos estratégicos

Principales medidas de gestion contenidas en
los instrumentos de ordenacién / gestién que
afectan a la RNF

arcoiris), Trachemys scripta scripta y Trachemis
scripta elegans (galdpago de Florida) y Neovison
vison (visdn americano) se realizaran acciones
de control mediante captura selectiva.

Conservacion de ecosistemas y especies;
preservacion de la variabilidad genética
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Foto 1: Tramo alto de la RNF del Alto Eresma

Foto 3: Ribera del rio Eresma a su paso por el drea de recreo “Boca del
Asno”.

Foto 4: Marmitas de gigante en la RNF del Alto Eresma.

Foto 5: Rodales acotados para la regeneracion de la vegetacion de ribera. ~ Foto 6: Area de recreo “Los Asientos”,
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Foto 8: Trucha en la RNF del Alto Eresma.
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GOBIERNO MINISTERIO

b
w? DE ESPANA PARA LA TRANSICION ECOLOGICA S ]
I =

PIMA
adapta

Instalacionide]
Testacion

unal
[deYaforosienlel}
azUd d%almnb

]

RESERVA NATURAL FLUVIAL
ALTO ERESMA
ES020RNF033

ACTUACIONES Y MEDIDAS DE GESTION PROPUESTAS
EN LA RESERVA NATURAL FLUVIAL

Cadigo de color

FECHA

NOVIEMBRE 2018

Medidas generales de conservaciéon

Conservacion y mejora del régimen de caudales
Prevencioén / reduccién de la contaminacion
Recuperacion de la continuidad longitudinal
Mejora de las condiciones morfolégicas

Mejora del conocimiento y seguimiento del estado

Adecuacion del uso publico




RESERVA NATURAL FLUVIAL DEL ALTO ERESMA

Medidas generales de conservacion
Leyenda E 1 7, fa r g 1 5 4 : i j Conservacion y mejora del régimen de caudales

. Prevencion / reduccion de la contaminacion
Actuaciones

Recuperacion de la continuidad longitudinal

Ma: .

de las cor

morfolégi
@ Permeabilizacion de obstaculos transversales

Mejora del cc imiento y seguimiento del estado

Inventario, revision administrativa-legal y control de vertidos Adecuacién del uso publico

FECHA ESCALA N° PLANO

RESERVA NATURAL FLUVIAL ACTUACIONES Y MEDIDAS DE GESTION PROPUESTAS 1:5.000 2

ggg&f’iﬁg PARA LA TRANSICION ECOLOGICA " . ALTO ERESMA EN LA RESERVA NATURAL FLUVIAL NOVIEMBRE 2018 HOUA
{ PIMA ES020RNF033 [ E mm— L] e AR
adapta 0 25 50 100 150 200




	ERESMA doc vertical
	ANEXO IV eresma dinA3

