
¿Por qué hay que conservar la biodiversidad?  

La increíble variedad de formas de vida de la Tierra 

proporciona diversos servicios ecosistémicos 

fundamentales, tales como la producción de alimentos y 

medicamentos, la protección frente a inundaciones y 

sequías, o la capacidad de adaptación al cambio climático. 

Su pérdida supone unos enormes costes para la sociedad, 

muy superiores a los que se requieren para su 

conservación. 

La Red Natura 2000 es la principal apuesta de la Unión 

Europea para la conservación de la biodiversidad. Es la 

mayor red de espacios protegidos del planeta y ocupa casi 

la quinta parte de la superficie terrestre comunitaria. 

Su objetivo es contribuir a garantizar la conservación y la 

supervivencia a largo plazo de los hábitats naturales y de 

la fauna y flora silvestres en el territorio de la Unión 

Europea, contribuyendo a detener la pérdida de 

biodiversidad y al sostenimiento de la vida humana y sus 

actividades.  

La componen dos tipos de espacios protegidos: 

• Las Zonas Especiales de Conservación (ZEC), que 

albergan tipos de hábitat naturales o especies de 

interés a escala de la Unión Europea. Las ZEC son 

declaradas a partir de los Lugares de Importancia 

Comunitaria (LIC) cuando se aprueban sus 

instrumentos de gestión y conservación. 

• Las Zonas de Especial Protección para las Aves (ZEPA), 

que albergan las especies de aves silvestres a conservar 

en el ámbito de la Unión Europea.  

 

Para saber más  

La Red Natura 2000: 

www.miteco.gob.es/es/biodiversidad/temas/espacios-
protegidos/red-natura-2000 

ec.europa.eu/environment/nature/natura2000/index_en
.htm 

Sistema de Reconocimiento de la Sostenibilidad del 

Turismo de naturaleza en Red Natura 2000: 

www.miteco.gob.es/es/biodiversidad/temas/conservacion-de-la-

biodiversidad/sistemareconocimientosostenibilidadturismo_tcm30

-431216.pdf 

Club de Ecoturismo en España: 

soyecoturista.com 

Red Natura 2000 en Cantabria: 

https://rednatura2000cantabria.ihcantabria.com/lics/co

ntinentales/montana-oriental/ 

https://redcantabrarural.com/post-portfolio/collados-

del-ason-montana-oriental/ 
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 Zona Especial de Conservación (ZEC) de la 

Montaña Oriental (ES1300002) 
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La Red Natura 2000 en España  

Gracias a su rica biodiversidad, España es el país de la UE 

que mayor superficie aporta a la Red Natura 2000, con un 

17% del total. 

Y es que España alberga los mayores niveles de 

biodiversidad de Europa: el 30% de especies de fauna y 

flora y el 51% de los tipos de hábitats de interés 

comunitario, además del 65% de las aves del continente. 

En España hay declarados 1468 LIC/ZEC y 658 ZEPA* y 

engloban a más del 27% de la superficie terrestre española 

y cerca de un 9% de nuestras aguas marinas. 

*A fecha de enero de 2021 

Sistema de Reconocimiento de la Sostenibilidad 

del Turismo de Naturaleza en la Red Natura 2000 

Diferencia a los espacios Natura 2000 que han integrado la 

sostenibilidad y la conservación de los valores naturales de 

interés comunitario en la gestión de su uso público y a las 

empresas turísticas que cumplen con dichos requisitos de 

gestión contribuyendo a la conservación de forma práctica. 

Se fundamenta en la colaboración entre los empresarios 

turísticos y los gestores de los espacios Natura 2000 en 

cuyo entorno operan, lo que permite: 

• A los empresarios, recibir formación específica sobre los 

valores y objetivos de conservación del espacio Natura 

2000, lo que les permite configurar su actividad en torno 

a la sostenibilidad, asegurando la 

preservación de los recursos que son su 

sustento, y permitiéndoles transmitir mejor 

su valor a sus clientes. 

• A los visitantes, una mejor experiencia 

basada en el conocimiento de los valores 

naturales que son objeto de su visita, y la 

satisfacción de contribuir con ello a la 

preservación de los mismos con todas las 

garantías de sostenibilidad. 

• A los gestores de los espacios a mejorar la 

gestión de su uso público y a tener la 

seguridad de que la actividad de turismo 

de naturaleza que se realiza en su espacio 

Natura 2000 es compatible con un estado 

de conservación favorable de sus valores 

naturales, y contribuye al desarrollo local 

sostenible. 

 ZEC Montaña Oriental (ES1300002)  

 
 

La ZEC Montaña Oriental, que incluye en su totalidad al 

Parque Natural de los Collados del Asón, constituye uno de los 

espacios que mejor representan los valores naturales y 

etnográficos de la montaña atlántica de Cantabria. Los 

cabañales, herencia del ancestral sistema de vida pastoril 

propio de la pasieguería, conviven en este espacio con moles 

calizas salpicadas de lapiaces, uvalas o dolinas, o formas de 

modelado glaciales.  

A esta diversidad morfológica se suma la de su paisaje vegetal 

ya que alberga 34 hábitats de interés comunitario entre los 

que se incluyen todos los subtipos de brezales secos, los 

encinares de Quercus ilex, los hayedos acidófilos atlánticos y 

los bosques aluviales de Alnus glutinosa y Fraxinus excelsior. 

Entre la vegetación abundan los endemismos como la 

Soldanella villosa o el Daboecia cantábrica, mientras que entre 

las especies de fauna protegida destaca la presencia del 

desmán ibérico y hasta ocho especies de murciélagos.  

La ZEC cuenta con un Plan Marco de Gestión, aprobado 

mediante Decreto 39/2019 y dispone del Centro de 

Interpretación del Parque Natural de los Collados de Asón. 

Con tu visita, además de conocer y apreciar estos valores, 

contribuyes a la conservación de este valioso espacio. 


