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EDITORIAL

iHola amigos!! Lo primero que desde
Cortafuegos queremos desearos es una
Feliz Navidad. Ya estamos en el Gltimo
mes del afo y desde nuestra revista espe-
ramos que haya sido un afio muy gratifi-
cante para todos vosotros.

El 2006 para el boletin Cortafuegos es
algo agridulce ya que como sabéis no ha
sido el mejor para nuestros bosques y
desde aquf esperamos que su salida se
lleve consigo todos los incendios forestales
que los han arrasado y que el nuevo ano
quede en nuestra memoria como uno de
los mejores para nuestros montes.
Este es un deseo compartido no solamente
por todos los que participamos en la
realizacion de la revista sino seguramente
por todos vosotros, los lectores, por lo
esperamos que con la fuerza y empeno
que todos juntos trasmitiremos, consiga-
mos dar un fuerte empujoén vy

concienciacion para que el afio 2007 sea
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EDITORIAL

un “ano verde”.

Por otro lado, nos gustaria recordar que
lo més importante de unas fechas como
estas es lo préximos que estamos unos de
otros; son dias de reencuentro con nuestros
seres mas queridos, de acortar kilometros
y de disfrutar al maximo de esas personas
que el resto del afio anoramos por su
lejania. Hay mas circunstancias que se
relacionan con las fiestas navidefias, cada
uno las puede enfocar de formas muy
diferentes pero debemos valorarlas de
manera objetiva y dejar un poco de lado
el espiritu materialista que a veces nos
desvirttia la esencia de unas fechas tan
entrafiables. Las cosas que tienen signifi-
cado en la vida no tienen precio alguno
y eso nos da idea para parar a pensar por
un momento lo que es realmente impor-
tante y lo que no lo es.

Sin mas, recordaros que el afio venidero
seguiremos aquf al pie del cafion y que
estaremos a vuestra disposicion para aten-
der todo tipo de sugerencias, denuncias
y mas comentarios que consideréis opor-

tunos.

iFELIZ NAVIDAD!

“No nos atrevemos a muchas cosas porque son dificiles, pero son
dificiles porque no nos atrevemos a hacerlas”

(Séneca)
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OBSERVATORIO DE LA NATURALEZA

MIRANDO AL SUELO

Lombriz de tierra.
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Es un gusano terrestre que pertenece al
grupo de los Anélidos Oligoquetos.
Su cuerpo es cilindrico, anillado, alargado
y blando. Su longitud suele estar entre
los 8 y 10 cms y su didmetro entre 3-5
mmes.

No poseen “pies” y su cabeza es de
tamano reducido sin 6rganos visuales y
con la boca en un extremo.

Se conocen alrededor de 8.000 especies

MIRANDO AL CIELO

Orion.
Es una constelacion (conjunto de estrellas)
de las mas bellas y fascinantes de ahi que
se la conozca como “La ca-

tedral del
Puede verse en ambos he-

firmamento”.

misferios entre los meses de
noviembre y abril.

En la mitologfa griega Orién
era un cazador y un gigante.
Su figura parece dominar el
cielo entero a media altura
entre el cenit y el horizonte.
Limita al norte con las
constelaciones zodiacales de
Géminis y Tauro, al este con
Tauro y Eridianus, al sur con
la constelacion de Lepus y al
oeste con Monoceros y Géminis.
Presenta mas de cien estrellas pero no
todas son igual de importantes y tampoco
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aunque solamente hay unas 3.500 que
estan clasificadas. Generalmente habitan
en ambientes hiimedos pero siempre
rehuyen la luz.

La lombriz posee un aparato respiratorio
primitivo, no tiene pulmones y el inter-
cambio gaseoso lo realiza a través de su
piel. Su sistema excretor, circulatorio y
nervioso estd metamerizado, es decir,
que se distribuyen por los anillos en los
que se divide su cuerpo; asf, en cada
anillo la lombriz tiene 5 pares de cora-
zones y un par de aparatos excretores.
Tiene un sistema muscular muy desarro-
llado tanto los masculos longitudinales
como los muasculos circulares lo que les
permite realizar todo tipo de movimien-
tos.

Son animales hermafroditas, presentando
el mismo individuo un aparato genital
masculino y otro femenino. Su copula
suele durar entre 7 y 10 dfas y de los
huevos salen las larvas ya formadas.
Se alimenta de materia organica en

todas tienen el mismo brillo.

Las cuatro estrellas principales son: Be-
telgeuse (estrella alfa) Rigel (estrella beta)
Bellatrix (estrella gamma) Saiph (estrella

kappa) que se disponen formando un

rectangulo dentro del cual hay tres estre-
[las alineadas conocidas como el

descomposicién tanto de tipo vegetal
como de tipo animal y puede llegar a
ingerir una cantidad de alimento equiva-
lente a su propio peso.

Las lombrices de tierra tienen una gran
importancia econémica sobre todo para
la agricultura ya que participan en la
fertilizacion y formacion del suelo airean-
do la tierra a través de las galerias que
excavan. Su longevidad en la naturaleza
es incierta pero en cautividad suelen
alcanzar los 15 afos.
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“cinturén de Oriéon” del que a su vez
cuelgan tres grupos estelares que forman
la llamada “espada de Orion”.
Las principales, perfilan la silueta de un
gigante y si dibujamos en el
firmamento sobre Betelgeuse
y Bellatrix una cabeza con-
formaremos la imagen com-
pleta del cazador en el cielo.
Para observar esta
constelacion debemos de
llevar la vista en invierno al
cielo del sur. Observando a
Orion podemos deslumbrar-
nos con los colores que tienen
sus estrellas, siendo Betel-
geuse de tonalidad rojizay la
décima estrella mas brillante
que podemos localizar en el
cielo, mientras que Rigel
ocupa el séptimo lugar; tanto ésta como
Bellatrix son estrellas de color azul.



GRUPOS ACTIVOS DE MEDIO AMBIENTE

Zafna

ijHola amigos! Seguimos con la
campafna de prevencion vy
sensibilizacion de incendios fores-
tales y aqufi en la seccion gamma
os seguimos agradeciendo vuestra
participacion activa. En el boletin
de Octubre os dimos a conocer
todos los concursos en los que
podéis intervenir, ya sabéis que

GAMA

los participantes pueden tener di-
ferentes premios dependiendo de
la modalidad en la que concursen.
Estan empezando a llegar vuestros
dibujos, la gran mayorfa son real-
mente bonitos y originales por lo
que os felicitamos porque descu-
brimos a nifios/as con una gran
creatividad. Animaros, que ademas
de ser divertido es gratificante ya
que colaboréis con algo tan nece-
sario como es el apoyo a esta
campafa y a una seccion que es

i
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posible gracias a vosotros.
Todos los dibujos que llegan los
esperamos con mucho interés por
lo que no sé a que estais esperando
a realizar uno...solamente necesi-
tais desarrollar vuestra
imaginacion, lapiz y papel y que
su contenido represente algo rela-
cionado con la Naturaleza y el
Medio Ambiente.

Aqui 0s mostramos una muestra
del talento en dibujo de algunos

ninos.
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INCENDIOS FORESTALES

iPor qué debemos cuidar los
bosques?.

En ocasiones debemos conocer los desas-
tres ocasionados por los incendios fores-
tales para tomar conciencia de las grave-
dad de sus consecuencias, pero
indudablemente la mejor manera de apre-
ciar nuestro bosque es conocerlo mejor
ya que asi podremos valorar todas las
funciones que realiza y que sin ellas
nuestra presencia en este planeta tendrfa
los dfas contados.

De entre las maltiples funciones que
desempefan la mas conocida posible-
mente sea la de mantener el equilibrio
atmosférico de los gases contribuyendo
a la reduccién del efecto invernadero;
pero hay otras muy importantes que rea-
lizan nuestros arboles como proporcionar
proteccion al suelo frente a inundaciones,
avenidas, que de ocurrir ocasionan con-
taminaciones en las aguas donde deposi-
tan todo los materiales que arrastran a su
paso. Su presencia también evita la
erosion del suelo, determina la
conservacion de la fertilidad, proporciona

el habitat necesario para que coexistan
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otras especies vegetales y animales y ENFoRgloAV-V=2R =1 =222 —1=]

contribuye al mantenimiento de la varie-
dad y belleza del paisaje.

Los bosques son reguladores del ciclo del
agua e intervienen en la mejora de la
calidad de la misma y con ello al mante-
nimiento de los rfos. Si estan bien gestio-
nados, son una fuente sostenible de
produccion de madera, y si su uso es
ordenado correctamente fomenta la
organizacion y colaboracion de todos los
sectores que tienen su implicacion en la
producciéon, transformacion vy
conservacion de los recursos forestales y
que en consecuencia determinaran una
mejora en la calidad de los productos
obtenidos de ellos.

Pero no nos debemos olvidar que los
bosques nos proporcionan numerosas
oportunidades para pasar parte de nuestro
tiempo libre ya que son lugares de espar-
cimiento, de practica de deportes, de
paraisos para recrearnos la vista con el
paisaje que nNos provocan y por supuesto,
un lugar para desarrollar trabajos e inicia-
tivas para la conservacion del medio
natural.

Medio marino

Ecologistas y buceadores denuncian que
los pesqueros de arrastre estan devastando
las formaciones de la faner6gama marina
Zoostera ( Zoostera marina).

La situacion se ha visto agravada tras ser
destruida la mayor pradera de esta
faner6gama ubicada en la zona de Mala-
ga. Los barcos de arrastre tienen limitada
su actuacion a fondos superiores a cin-
cuenta metros de profundidad, pero algu-
nos pescadores desaprensivos se mueven
a profundidades de menos de diez metros.
Crecimiento de los bosques

Espana, China y Vietnam son los tres
paises del mundo donde la masa arborea
ha crecido mas entre los anos 1990 y
2005 pese a los incendios forestales. Se
cree precisamente que una de las causas
de éstos tiene relacion con el incremento
de la masa forestal en nuestros bosques,
segtin ha senalado un cientifico estado-
unidense que ha participado en este es-
tudio realizado entre 50 paises donde se
ha tenido en cuenta no solo la extensién
arborea sino también el volumen made-
rero, la biomasa y el carbono capturado
por la vegetacion.

Nuevo reto para el siglo XXI
Una de las especies mas amenazadas en
toda Europa sobre todo en la Cordillera
Cantabrica y Pirineos es un ave emble-
matica que responde al nombre de Uro-
gallo ( Tetrao urogallus).

La conservacion y recuperacion de esta
especie se plantea como un reto dificil
para el nuevo siglo, ya que no se conocen
de forma precisa los factores negativos
que afectan a su regresion aunque su
descenso se le atribuye a una
combinacién de factores que van desde
el cambio climadtico a la fragmentacion
de su habitat junto con la incidencia de
depredadores en épocas de nidlificacion,
etc.



Ciervo volante (Lucanus cervus)

Es un coledptero lucanido que debe su nombre a las
desproporcionadas mandibulas que posee el macho de
la especie.

Suele ser de coloracién marrén y negra siendo el macho
de un tamafo mayor que la hembra, ésta no posee las
desarrolladas mandibulas y su color es mas oscuro.
Es una especie asociada a bosques caducifolios. Sus
larvas se alimentan de la madera en descomposicion.
Los adultos suelen aparecer entre mediados de junio y
mediados de septiembre, oscilando su ciclo vital entre
los 15 dias y el mes.

Se encuentran distribuidos por toda Europa central y
meridional estando en muchas de estas zonas protegido.
En la Peninsula Ibérica se encuentra localizado princi-
palmente en la franja norte siendo la vertiente cantabrica
una de las principales reservas de esta especie.
El ciervo volante es el escarabajo europeo de mayor
tamano y se encuentra muy amenazado bésicamente
por la pérdida y la baja calidad de su habitat y por la
fragmentacion del mismo; aunque en menor medida
también se ha considerado el coleccionismo como factor

a tener en cuenta en el descenso de ejemplares.
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ILOSTRACIONES

COSAS SENCILLAS QUE PUEDES HACER

PARA SALVAR LA TIERRA

Como bien sabéis por los boletines anteriores, el contenido
de esta seccién se centra principalmente en abordar temas
que nos inciten a todos a implicarnos mds en el respeto hacia
nuestro entorno; pero también intentamos poner a vuestro
alcance toda clase de recetas, trucos, propiedades de plantas,
elc....que puedan ser positivos para conseguir un buen equi-
librio entre vuestro cuerpo y vuestra mente.

En el que nos ocupa, os detallamos las utilidades de una
planta que puede ser de vuestro interés.

- Pétalos de rosa silvestre o escaramujo:

* Propiedades digestivas: Sus pétalos secos son remojados
durante 5 minutos en agua caliente y luego la bebida que
resulta se toma detras de las comidas.

* Ungiiento de rosas: Macerando al sol los pétalos con
aceite de oliva y vino fabricaremos un ungiiento natural que
puede ser aplicado como colirio ocular.

* Como ingrediente culinario: En la cocina los pétalos de
rosa se pueden emplear para decorar tartas y si los mezclamos
con miel o azicar podremos degustar ricas gelatinas.

* Cosmética: En infusion se pueden emplear como ténico
para la piel (destinado a personas que tienen una piel de tipo
grasa)

-Receta sencilla: Quesada

Si habiais pensado que no os ibamos a endulzar el mes
estabais equivocados porque vamos hacerlo, para ello os
proponemos una receta ficil y rica para que en un ratito en
el que os apetezca tomaros un postre casero y de los de toda
la vida, os metdis en la cocina y en un santiamén lo tengdis
hecho. Ahora buscad un ldpiz y un papel y a copiar todo el
mundo:

Ingredientes: 1 bote pequerio de leche condensada / 350grs
de requeson / 2 yogures naturales / 3 huevos / la ralladura de
un limén.

Elaboracién: mezclamos el requesén con los yogures y lo
batimos bien. A continuacion le afiadimos la leche condensada
y finalmente los huevos bien batidos. Seguimos batiendo la
mezcla resultante y posteriormente le afiadimos la ralladura
de limén.

Una vez mezclado todo, lo metemos en un molde que
podremos al baiio maria durante unos 45 minutos.

Por ultimo tras la coccion, dejamos enfriar el postre para
que esté preparado para tomar.

sQue la queréis mds dulce? Afiadirle por encima mermelada
jno habra paladar que se le resista!

cortafuegos, diciembre 2006
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La procesionaria del pino
La procesionaria del pino Thaumetopea pit-
yocampa es un lepidoptero que produce una
plaga muy com(n que afecta principalmente
a los bosques de pinos mediterraneos.

TEMAS MAYORES PARA JOVENES

La procesionaria tiene depredadores naturales
dentro de los bosques que se alimentan de
ellacomo son las hormigas, avispas, abubillas,
urracas, etc.

Puede causar dafios de tipo urticante y alérgico
en los seres humanos, a veces de seria impor-

JUEGOS

iVuela escarabajo!
A partir de tres jugadores. Tiempo: 10
Minutos.
Material:

Su nombre es debido a su modo de despla-
zamiento que es en procesion y de forma  tancia.
alineada.

El dafio mas caracterfstico que produce en
los pinos es su defoliaciéon que no mata al
arbol pero lo hace vulnerable al ataque de
otros enemigos.

En Espafia, puede localizarse por toda la
Penfnsula y en Baleares; pudiéndose verse
afectadas todas las especies de pinos.
Durante el verano, la mariposa Thaumetopea
sp pone los huevos sobre las aciculas del pino
y aproximadamente un mes después entre los
meses de junio y septiembre salen las larvas
que tejen una especie de bolsas de seda donde
viven en comunidad.

En invierno, cuando baja el sol, las orugas
son mas activas y comienzan su marcha en
busca de comida. Luego, tras alimentarse y
para resguardarse del frio nocturno regresan
de nuevo a las bolsas.

Cuando finaliza el invierno, bajan del pino
y se entierran en el suelo para trasformarse
en mariposas, que posteriormente se aparearan
de nuevo dando comienzo el ciclo.

Desarrollo:

Uno es el que deja las huellas. Se le dan 15 minutos para que
deje huellas de diferentes clases en una zona delimitada
previamente convenida. Pueden ser huellas de pies, huellas
imitadas de animal, o también ramas dobladas al borde del
camino, hierba aplastada, piedrecillas dejadas caer o el agua
salpicada de un charco. El que deja las huellas se guarda en
la memoria o anota los distintos tipos de huellas y el lugar en
el que han sido dejadas. A los 15 minutos vuelve y los demas
intentan descubrir, a ser posible, todas las huellas. Conviene
que apunten sus descubrimientos. Una vez que todos vuelven
al punto de partida, se examinan y se cotejan las observaciones.
sHan sido descubiertas todas las huellas? ;Cudles no y por qué
no?

Juegos seleccionados del libro: “Juegos y actividades en la
naturaleza” (Uli Geissler)
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Un trozo de corteza del tamano de una
mano, hojas grandes, algunos tallos de
hierba resistentes.

Desarrollo:

Con el material natural disponible, se
hace un escarabajo envolviendo la cor-
teza con hojas y sujetando éstas con tallos
de hierba. El primer jugador lanza el
escarabajo hacia arriba, y otro lo atrapa.
Pero este jugador no se queda con el
bicho, sino que lo vuelve a lanzar rapi-
damente, como si le quemara en las ma-
nos.

El escarabajo tiene que estar todo el rato
en el aire libre.

Si se cae al suelo, tanto el jugador que
no lo ha atrapado como el dltimo que lo
ha lanzado obtienen un punto negativo.
Al cabo de 10 minutos, o cuando ya nadie
quiera seguir jugando, termina el juego.
El jugador con menos puntos negativos
es el que ha ganado.

Dejar Huellas

A partir de 2 jugadores. Tiempo aproxi-
mado: 45 minutos.

Material:

Papel para apuntar y lapices.

CLAVE PICTORICA DE IDENTIFICACION PARA ESPECIES A TRAVES DE SUS HUELLA

Simbolo. Forma general de huella. | Largo de huella. | Especie.
(IZ-DE) (cm.)
‘. ‘p +60,n=3 Pimpollo (Rollandia rolland)
4
A
(]
I . I . I‘ d +12,0;n=3 Tagua (Fulica armillata)
~
+23,n=5 Gato doméstico (Felis domesticus
\\.I/ ...'. ..‘.. 132, n=3 Gato doméstico (Felis domésticus
. - %y giis +42,n=2 Zorro gris ( Pseudalopex griseus)
Sl L L P
\\// (] %4
L 1)
. 4 (1
31 g 3 +54,n=8 Perro (Canis familiaris)
o080, 80,
L) a e %% (]

Dedo. ® Talon. + Ufia I.Dedomembranado.
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Seguidores de Cortafuegos, hoy llego yo
a animaros el cotarro....Vengo volando
porque soy un caballito del diablo. Con
este nombre que me han puesto ;quién
no tiene mala prensa? Pero vosotros que
sois muy sabios todo lo que escuchéis
malo sobre mf no le hagais ni caso porque
nada tiene que ver con el que habla, ya
conocéis el refran: “Unos crian la famay
otros cardan la lana”

Como aquf tengo la oportunidad os voy a
contar como soy verdaderamente que me-

jor que uno mismo no se conoce nadie.
Mirad: para los despistados os digo que
soy primo hermano de las libélulas a las
cuales seguro que conocéis y tanto ellas
como yo somos insectos muy estilizados.
Aunque somos depredadores y no paramos
de comer estamos siempre delgaditos. ..sera
nuestra constitucion.jque le vamos a hacer!
algunos nacen con suerte.

Nuestros colores son muy originales, al
igual que otros insectos tenemos tonalida-
des metdlicas y seglin como incida la luz
en nuestro cuerpo podemos tener un color
u otro.

Problemas de vista no tenemos jsomos
todo ojos! vemos de “cine” incluso tene-
mos otros ojos simples y pequeiiitos que
entre nosotros llamamos ocelos y que
también usamos.

Nos pasamos parte de nuestra vida por los
aires vuela por aqui vuela por alla pero
en cambio cuando nacemos preferimos el
medio acuatico, igual que los renacuajos.

En estado larvario pasamos un buen tiempo
pero cuando pasamos a adultos la cosa
cambia por eso elegimos la estacion mas
agradable del afio para vivir ya que uno
tiene vida corta pero por lo menos que lo
que viva lo viva bien y como el calorcito
del verano no hay nada jque queréis que
os diga!

Si me veis revoloteando por los rios y
charcas es buena sefal no sélo porque
estoy vivito y coleando sino que significa
que esos rios tienen buena oxigenacion y
que se encuentran en estado saludable
pero como os he dicho antes, hasta que
lleguen los calores no veréis mi cuerpo
serrano.

Para los chicos y chicas de ciudad que
seguro que me habéis visto poco ;porqué
este verano no os dejais caer por un rfo
cercano y observéis lo majo que soy?
iOs espero a todos!

RECOMIENDANOS QUE TE RECOMENDAMOS

PARA LEER:

Guras para naturalistas

Editorial Omega

Gran variedad de gufas tanto de animales
(insectos, peces marinos, dinosaurios...)
como plantas (arboles, orquideas) para que
todo el mundo pueda ir descubriendo poco
a poco tanto el reino vegetal como animal.

Nidos y Huevos

Maurice Dupérat

Tikal Ediciones

Gufa de identificacion la cual nos describe
los nidos y los huevos de las especies més
interesantes de entre todas las aves euro-
peas.

La nueva cocina bio

Valérie Cupillard

Editorial Océano

Es un practico manual en donde podemos

descubrir la gran variedad de productos
biolégicos que podemos tener a nuestro
alcance, asi como las recetas para poder
utilizarlos.

PARA VISITAR:
Las Hoces del rio Duraton
Parque natural de la provincia de Segovia
que discurre desde Septlveda hasta la
presa de Burgomillodo. Tiene una extension
de 5.037 hectareas y paredes verticales
que pueden alcanzar los 100 metros de
longitud. Se pueden diferenciar distintas
zonas de vegetacion: en el fondo del cafién
se diferencian sauces, dlamos, olmos, mien-
tras que en la parte alta se pueden observar
sabinas, enebros, tomillos etc..
Entre los puntos mas destacados del reco-
rrido se encuentra la ermita de San Frutos
que fue ocupada por monjes benedictinos

entre el siglo X1 y el XIX.

Las aves mas representativas son los buitres
leonados que podemos observar sobrevo-
lando nuestras cabezas y que habitan en
los cortados que se encuentran en las proxi-
midades de la ermita. Para los amantes de
la ornitologfa este es el sitio ideal ya que
pueden visualizarse alrededor de 130 es-
pecies de aves gracias a las cuales recibio
la designacion de zona ZEPA (Zona de
especial proteccion para las aves) siendo
representativos el alimoche, el cernicalo,
la chova piquirroja, entre otras.
Podemos encontrar muy cerca de alli un
centro de interpretacién que se encuentra
en la antigua iglesia de Santiago (fuera del
parque en la villa de Sepilveda) que es de
estilo romanico y que hoy en dia suele ser
el punto de partida para las visitas al parque.

cortafuegos, diciembre 2006
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ATAN (ASOCIACION TINERFENA
DE AMIGOS DE LA NATURALEZA)
Es una organizacion ecologista fundada en 1972
en las islas Canarias.

Tiene como objetivos la defensa del patrimonio natural
y cultural de las islas Canarias, asi como la ordenacién
y el uso sostenible de los recursos del territorio y de la
calidad de vida de sus habitantes.

Direccion: C/ Santo Domingo ,10
Apartado de correos 1015
38080 Santa Cruz de Tenerife

TIf: 922 27 93 92
Fax: 922 24 94 17
Correo electronico: atan@teide.net

FRASES CELEBRES \

La inspiracion es la ocasion del genio
(Honore de Balzac)

“No hay ningun viento favorable para el que no sabe a
que puerto se dirige”
(Arthur Schopenhauer)

“El saber y la razon hablan, la ignorancia y el error

gritan”
(Arturo Graf)

“Todo aquello que esta debajo de la tierra, el tiempo lo
sacard a la luz del sol
(Quinto Horacio Flaco)

MADRE TIERRA

Una noche, paseando, descendi por el talud

De un valle profundo, himedo y silencioso,

Cuyo aire estancado exhalaba un tufo de podredumbre
Y una frialdad que me hacian sentir enfermo y debil.
Los drboles numerosos a cada lado

Se cernian como una banda espectral de trasgos,

Y las ramas contra el cielo menguante

Tomaban formas que me daban miedo, sin saber por que.
Segui avanzando, y parecia buscar

Alguna cosa perdida como la alegria o la esperanza,
Pero pese a todos mis esfuerzos no pude encontrar
Mas que los fantasmas de la desesperacion.

Los taludes se estrechaban cada vez mds,

Hasta que pronto, privado de la luna y las estrellas,
Me vi comprimido en una grieta rocosa

Tan vieja y profunda que la piedra

Respiraba cosas primitivas y desconocidas.

Mis manos, explorando, intentaban rastrear

Los rasgos del rostro de aquel valle,

Hasta que en el musgo parecieron encontrar

Un perfil espantoso para mi mente.

Ninguna forma que forzando los ojos

Hubiera podido ver, habria reconocido,

Pues lo que tocaba hablaba de un tiempo
Demasiado remoto para el paso fugaz del hombre.
Los liquenes colgantes, hiimedos y canosos,

Me impedian leer la antigua historia;

Pero un agua oculta, goteando tenuemente,

Me susurraba cosas que no habria debido saber.
"Mortal, efimero y osado,

En gracia guarda para ti lo que cuento,

Pero piensa a veces en lo que ha sido,

Y en las escenas que han visto estas rocas desmoronadas;
En conciencias ya viejas antes de que tu debil progenie
Apareciese en una magnitud menor,

Y en seres vivientes que todavia alientan

Aunque no parezcan vivos a los humanos.

Yo soy la voz de la madre tierra,

De la que nacen todos los horrores."

(H.P. Lovecraft)
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