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EDITORIAL
Hola amigos.

¢Qué tal la vuelta al cole? Seguro
gue mds de uno pondrd mala cara
cuando tenga que responder a esta
pregunta, y claro, no es para menos,
ya que a nadie le suele apetecer de-
masiado regresar a los madrugones,
al estudio, a los exdmenes y demds
quehaceres que frae consigo el re-
greso a las aulas.

Suele ser normal y ninguno pen-
séis que sois unos “bichos raros” por-
que casi todo el mundo siente casi lo
mismo ante la inminente llegada del
mes de Septiembre.

Pero nosotros tampoco vamos a

ser unos masoquistas, y simplemente
0s queremos recordar que también
Nnosotros volvemos a refomar nuestros
deberes y al igual que el resto nos
cuesta algo mds arrancar, fenemos
que engrasar de nuevo nuestras neu-
ronas, por eso en esta segunda parte
del ano que comenzamos fenemos
que aplicarnos un poco mas a fon-
do, pero esto solo es para el primer
empujoncito porque después ya co-
gemos el ritmo y ya no hay quien nos
pare.

Por lo tanto, primeramente os da-
mos un saludo en este regreso post-
estival a todos aquellos que de una
manera fan fiel siguen en contacto
con nosotros incondicionalmente, y
para aquellos que nos conocen por
vez primera darles a fodos un calu-
roso saludo de bienvenida y espera-
mos que puedan ser unos grandes
companeros de viaje, de una trave-
sia gue empezd hace muchos anos y
que por ahora deseamos que nunca
fermine.

Siempre debemos hacer menciéon
en este boletin a la Campana de Pre-

el boletin de cortafuegos

vencion de Incendios Forestales para
escolares donde estamos completo-
mente implicados y por la que dia a
dia, aungue cueste un poco mas tras
las vacaciones luchamos para que
sea una campana sélida, responsa-
ble y porqué no divertida y en la que
fodos tfenemos cabida.

La informacién para que todos
conozcdis los detalles siempre llega
a vuestros centros pero también po-
déis estar en contacto con nosotros a
fravés de nuestra pagina web: www.
cortafuegos.com en donde fendréis
informacién adicional, actividades,
descargas,etc. jjjOs esperamos!

g1 SemanaForestalEuropea

Con motivo de la celebracion de la
Semana Forestal Europea os invifo-
mos a parficipar en los Premios de
fotografia (El Cortafuegos).
Tematica: La Sociedad y el Bosque.
Convocatoria: adultos y ninos del 15
de septiembre al 10 de octubre.
Toda la informacién en:
www.cortafuegos.com

"Si quieres ser sabio, aprende a inferrogar razonablemente, a
escuchar con atencién, a responder serenamente y a callar
cuando no fengas nada que decir”

(Johann Kaspar Lavater)
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observatorio de

la naturaleza

suelo

mirando al

mirando al cielo

Ganimedes.

Es la luna de mayor tamano del
Sistema Solar y uno de los satélites
"galileanos” (Galileo Galilei fue quien
los descubrid) de Jupiter. Tiene una
densidad de mds de 1,92g/cm3 vy
un didmetro de 5276 km y estd com-
puesto principalmente por un 90% de
hielo y silicatos. Su érbita es circular y
su nGcleo estd fundido por lo que en
su interior conserva bastante calor.

En Ganimedes se pueden distin-
guir dos zonas diferenciadas, una
muy oscura formada por una gran
cantidad de crateres y otra zona algo
mas joven formada por una red de

estrias o crestas que rodea a la prime-

ra y que es aparentemente mas clo-
ra pudiendo ser observada a modo
de surcos paralelos orientados unos
contra otros sin orden ni concierto y
que provocan debido a su desorden
gran cantidad de reflejos, de ahi los
brillos que pueden ser vistos al fofo-
grafiar a este satélite.

La coloracién oscura de la zona
de crateres es debida a la contami-
nacién que producen los silicatos en
el hielo. Estos crateres son bastante
planos y no poseen sistemas monta-
NOSOSs Ni fampoco depresiones pPosi-
blemente debido a que la corteza de
este satélite es de naturaleza blan-
da. El estudio de estos crateres ha
permifido datar su edad entre unos
3000 a 3500 millones de anos.

Florece entre los meses de Junio
y Agosto siendo sus flores de un co-
lor azul-violeta muy llamativo y estén
agrupadas a modo de espigas.Tiene
cuatro estamlbres y un ovario dividido
en cuatro partes.

Desprende un olor caracteristico
y posee propiedades medicinales
siendo empleada para calmar los
nervios, tomada en una infusién se
usa para evitar el insomnio y es em-
pleada en casos de migrana.

Es un excelente antiséptico em-
pleado en la cicatrizacion de las he-
ridas y quemaduras.

cortafuegos, septiembre 2008
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entrevista

Hola nin@s!!

iCoémo podia faltar yo tras las vaca-
ciones!!l Pues claro que no, en este mo-
mento tan importante para fodos vosotros
yo estoy aqui al pie del canén para que
os sintdis fuertes, fengdis ganas de hacer
cosas, de aprender y de todo lo que se os
ponga por delanfe...

Asi es, Dofa Energia, esa soy yo, la ini-
gualable, la que hace falta en momentfos
dificiles, en los ratos en que las fuerzas fia-
quean, cuando necesitamos rompernos
la cabeza, cuando estamos enfermos...
¢ Quién no necesita de mi???

Yo sé por lo que me han confado que
hay much@s nin@s que estén un poco
“bajitos” en estos momentos y yo me he
dicho: "pero si yo no tfengo ningdn incon-
veniente en repartirme entre todos ellos”y
claro, yo soy fiel a mi nombre y no puedo
fallar a quienes tanto me necesitan y en-

cima tras las vacaciones de verano, por-
que seamos sinceros, cualquiera que se
ponga a recordar la playita, los amigos,
dormir muchas horas, etc.. y de repen-
fe de la noche a la manana cortar con
todo eso cuesta mds de un bajén, y de
alguna que otra noche sin dormir.

Yo terminaré con todo esto, aqui me
tenéis, fuera todo tipo de contratiempos,
de inquiefudes y a tomar energia a rau-
dales, kilos y kilos para repartir entre fodos
los ninos que lo necesiten...espero tener
yo misma lo que ofrezco porque sino....

Pero para conseguir que sea vues-
fra sombra debéis de comer de forma
sana y saludable, dormir unas siete horas
como minimo y si encima hacéis algo de
deporte a mi me tendréis en letargo per-
manentemente porque tfenéis reservas

de sobra para fodo el ano...

Hoy en estas lineas haré un breve
recordatforio de un amigo mio llamado
“Super Ratén” que seguro que todos re-
cordaréis y os refrescaré la memoria con
su frase preferida: "No se olviden de su-
pervitaminarse y mineralizarse”

recomiéndanos que te recomendamos

Para leer:

Guia de bolsillo en la que puedes co-
nocer las flores silvestres mds comunes de
la regién mediterrdnea.

Para facilitar su identificacion el libro
se divide en cinco capitulos en el que se
agrupan las flores segln su color. Los fextos
van acompanados por gran ndmero de fo-
tografias que facilitan el reconocimiento de
las distinfas especies.

Si fe gustaria descubrir sin salir de casa

fodo lo que encierran los fondos marinos
de este emblemdtico mar hazte con este
libro que fe traslada al origen del mar Me-
diterrdneo pasando por todas las especies
que alberga, la amenaza y problematica
ambientfal que padece y al mismo tiempo
te invita a descubrir sus rincones mas be-
llos y en donde muchos de ellos se puede
practicar el buceo.

Para visitar:

Posee una extension de 5.722 Ha y fue
declarado Parque Natural en el ano 1997.
Abarca una serie de sierras del sur del ma-
cizo orensano en las que conviven gran
cantidad de especies endémicas.

Enfre la vegetacion predominan los
bosques de robles del conocido como
“carballo” y otros como el roble albar o el
roble melojo, tejos, acebos y endrinos pre-
dominan en este espacio.

Entre los mamiferos que habitan puede
localizarse algunas parejas de lobos asi
como corzo y jabali. El lirén gris, y los mus-
télidos garduna, marta y armifno fambién
residen en este espacio junto con la nutria
que se suele asentar en las riberas de los
rios. Entre la avifauna que podemos divisar
se encuentran algunas parejas de aguila
real, dguila culebrera y aguilucho lagunero
entre ofros.

Entre los atractivos culturales que se
pueden visitar destacan a nivel arquitecto-
nico la iglesia de Sanfa Maria de Sabugui-
do y los preciosos pazos de Conso, Entre-
cinsa.

cortafuegos, septiembre 2008
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incendios forestales

Deteccidn y actuacion frente a
incendios forestales.

Uno de los aspectos de mayor
relevancia relacionados con el con-
frol y la prevenciéon de los incendios
forestales es la alerta femprana, que
se consigue gracias a un adecuado
sistema de deteccion. Segdn la ex-
fension del area a proteger, el riesgo
de incendios al que estéd sometida y
la variacién en el tiempo del peligro
de incendios se establece una red
de puntos de observacién que cons-
fituyen los puestos fijos de vigilancia.
En zonas de relieve muy irregular, no
visibles desde las torres de vigilancia,
los agentes forestales realizan recorri-
dos por tierra, o bien se vigila el mon-
fe desde el aire, para poder detectar
cualquier fuego lo antes posible. Es-
fos sistemas de deteccion permiten
llegar con gran rapidez a los sitios
donde se origine un fuego y, en mas
de la mitad de los casos, apagar-
lo antes de que se convierta en un
incendio. También gracias a la colo-
boracién de personas que al ver un
fuego avisan a los servicios de emer-
gencias, se evitan muchos incendios.
En la época de riesgo de incendios
se confecciona a diario el mapa con
el riesgo potencial de ese dia.

Una vez que se detecta un incen-
dio forestal se comunica alos equipos
de extincion para que se pongan en
marcha. Dependiendo del tipo de ve-
getacion y de la extension de la zona
que arde, las labores de extinciéon se
desarrollan de formas distintas. Uno
de los factores importantes para ele-
gir el método de extincion, ademds
del fipo de relieve y la velocidad de

avance del fuego, es garantizar la se-
guridad del personal. Hay incendios
gue queman pastos, avanzando répi-
damente pero con poca intensidad y
poca altura de llama. Otros, como los
de matorrales densos o los incendios
de copas (el fuego se propaga por
las copas de los arboles), que avan-
zan de forma explosiva, muy rdpida-
mente y con llamas de gran altura,
son muy peligrosos. Teniendo éstos y
ofros aspectos en cuenta se puede
optar por atacar directamente a las
llamas, arrojando agua o tierra y elimi-
nando o retirando la vegetacion para
evitar que arda. Ofras veces, cuando
el fuego tiene mayor intensidad y ve-
locidad, a una distancia suficiente de
las llamas, se elimina toda la vegeto-
cion en franjas de terreno separando
las llamas del combustible o, con el
mismo fin, se arroja agua con espu-
mas y otras sustancias quimicas que
impiden o refrasan la combustiéon.
De esta forma se logra cercar el in-
cendio y controlarlo hasta llegar a su
extincién. En condiciones especiales
y con equipos expertos también se
hacen contrafuegos para apagar los
incendios.

Sea como seaq, tanto en las labo-
res de prevencion y detecciéon de in-
cendios como en las de extincién, es
imprescindible la cooperaciéon y co-
ordinaciéon de los diferentes equipos
que frabajan en la lucha contra los
incendios forestales. Si falla la orgo-
nizacién previa es muy complicado
que las sucesivas tareas se lleven a
cabo correctamente y que el resulto-
do sea satisfactorio.

noticias breves

Descubren en la provincia de
Huelva un fésil de mas de cuatro
millones de anos

Paleontélogos de la Universidad de Huelva
hallan un f6sil en excelente estado de conser-
vacion de un ave marina de la familia de las
actuales gaviotfas, el primero de estas carac-
feristicas que se encuenfra en la comunidad
andaluza.

Dato curioso de de este hallazgo es que
fue encontrado a una profundidad de 30 me-
fros en el mismo sitio donde habia sido encon-
frado hace un par de anos un hueso de pelvis
de foca.

La practica de ejercicio y la ca-
feina frente al cancer de piel

La préctica frecuente de ejercicio y el con-
sumo de cafeina pueden proteger al organis-
mo de los efectos perjudiciales que producen
en nuestra piel los rayos UVA.

Segdn un estudio llevado a cabo en ra-
fones carentes de pelo por cientificos de la
universidad de Nueva Jersey la combinacion
de estos dos elementos destruye las células
precancerosas en las que su ADN se ha visfo
danado por este tipo de radiacion.

Reconocimiento ante el espejo

Investigadores alemanes han descubierfo
que determinados animales no mamiferos y
los que carecen de neocértex (area cerebral)
pueden reconocerse ante un espejo.

Las pruebas que llevaron a cabo con urra-
cas demostraron que estas aves al ser someti-
das a un fest de marcas, una vez enfrentadas
al espejo comenzaban a moverse fras ver esa
senal en su cuerpo.

Los resulfados concluyen que el drea del
cerebro cognifiva es completamente indepen-
diente de la linea evolutiva de las especies de
animales.

25 de agosto de 1867
Muere el fisico y quimico britdnico Michael
Faraday fundador del electromagnetismo.

cortafuegos, septiembre 2008
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Nemoptera bipennis

Insecto perteneciente al Orden Neuroptera de cuerpo
blando con dos pares de alas membranosas. Sus colo-
res chillones y la morfologia de sus alas le confieren una
belleza singular. Presentan piezas bucales masticadoras
y unas antenas bien desarrolladas. Las alas posteriores
fienen forma de cinta que se ensancha al final y se
retuerce sobre si misma y pueden superar los 5 cms

de longitud. El cuerpo no alcanza los 2 cms, y las alas
anteriores llegan a los 3 cms. Las larvas son campodei-
formes, depredadoras o pardsitas, fanto terrestres como
acudticas.

Distribucion: Peninsula lbérica.

Habitat: Los adultos vuelan generalmente a primera
hora del dia y al atardecer, sobre zonas de matorral bajo,
con preferencia por los suelos calizos o calizo-dolomiticos.
Las larvas viven en el suelo, y son depredadoras de diver-
sos invertebrados.

Curiosidades: Esta especie es endémica de la Penin-
sula Ibérica y no muy comun; sdlo ofras dos especies del
género se pueden encontrar en el sureste de Europa.

cosas sencillas que puedes

hacer para salvar la tierra

Los plaguicidas.

Los plaguicidas son compuestos quimicos que se
emplean para controlar, prevenir o impedir el creci-
miento y la posterior multiplicaciéon de los organis-
mos que parasitan las cosechas.

La utilizacién de estos productos puede gene-
rar riesgos graves ftanfo para la salud como para el
medio ambiente ya que el equilibrio biolégico se ve
afectado con la llegada de una nueva sustancia, pro-
vocando un detfrimento en el desarrollo de determi-
nadas especies frenfe a un aumento en el nimero de
ofras que incluso pueden ser tan perjudiciales o inclu-
so mas que las especies en retroceso. La mayoria de
los plaguicidas afacan principalmente al grupo de
los insectos por lo que muchos de ellos son llamados
habitualmente insecticidas. Muchos de los grupos de
insectos que normalmente provocaban plagas en la
agricultura han sido afacados por esfos plaguicidas,
como resultado, unos han visto mermar su ndmero, en
cambio ofras especies se han vuelto resistentes a la
sustancia y por ofro lado ha ocurrido que especies
que se han quedado sin predadores naturales han
formado a su vez plagas por lo que ha veces el nime-
ro de plagas que se tiene que confrolar pasa a ser de
una a cinco o seis por el uso de estos productos.

Hay algunas recomendaciones a tener en cuenta
a la hora de adquirir un plaguicida:

-Se debe conocer para que tipo de plaga o culfivo
sirve.

-A que riesgos se expone al emplear dicho plagui-
cida, la canfidad que debe aplicar, normas de uso
,efe.

-Leer defenidamente la etiqueta del producto
para conocer las precauciones o advertencias, efc.

Por ofro partfe, los plaguicidas confaminan enor-
memente el entorno ya que el suelo retiene gran
parte de estos productos. Asi mismo, muchos de ellos
acaban siendo depositados en ambientes acudti-
cos provocando la alteracién de estos ecosistemas,
la muerfe de sus habitantes fanto animales como ve-
getales, como por ejemplo los peces, éstos pueden
no llegar a morir pero si a acumular parte de esfos
productos en sus tejidos repercutiendo en la salud del
consumidor.

cortafuegos, septiembre 2008
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temas mayores para jovenes

La endocitosis.

Se llama Endocitosis a un con-
junto de procesos de fransporte de
moléculas grandes desde el exterior
hasta el interior de la célula.

Se caracteriza por la formacién
de una depresiéon o invaginacion de
la membrana plasmdatica de la cé-
lula en donde se fijan las sustancias.
Estas son rodeadas completamente
por la membrana hasta formar una
vesicula que finalmente termina por
desprenderse y penetrar en el interior
de la célula. Se diferencian dos tipos
de endocitosis:

- Fagocitosis: Ingestion de gran-
des particulas sélidas. La célula de-
sarrolla en la membrana una serie de
proyecciones que reciben el nombre
de pseuddpodos con los cuales ro-
dea a la sustancia a ingerir. Cuando

los pseuddpodos la rodean comple-
tamente forman una especie de vesi-
cula que recibe el nombre de fago-
soma o vesicula fagocitica.

- Pinocitosis: La sustancia a ingerir
se encuentra en estado liquido como
puede ser una gota de agua. En este
caso la membrana se repliega y no
forma los pseuddpodos formando
una vesicula que recibe el nombre
de vesicula pinocitica.

En ambos tipos de Endocitosis las
sustancias penetran en el citoplasma
celular por un proceso de difusion,
una vez dentro de la célula son uti-
lizadas para el metabolismo y la ve-
sicula que las infrodujo denfro sale
al exterior nuevamente por Exocitosis
que es el mecanismo inverso.

Procariota heterotrifico

aerdbico

CHula hospedadora
ancestral procarsitica

ADN del hospedador

-

Teoria endosimbidtica sobre el origen de
las mitocondrias y de los cloroplastos

Aprendamos jugando.

1. . Cudl de estos tejidos no se
encuentra en el cuerpo huma-
no?

a. Tejido conjuntivo

b. Tejido adiposo

c. Tejido suberoso

2. ;Quién de estos cientificos
formulé la teoria de la seleccion
natural?

a. Robert Hooke

b. Charles Darwin

¢. Johann Mendel

3.;Qué es un gen?

a. Unidad hereditaria funcional

b. Estructura elemental de las células pro-
cariotas

c. Una estructura situada en el citoplas-
ma celular

4. Las holoturias son:
a. Un fipo de Cnidarios

b. un tipo de Equinodermos
c. Un tipo de Poriferos

5. La Dehesa del Moncayo es un
espacio natural ;de que Comu-
nidad

Auténoma?

a.Navarra

b.Aragén

c.Cantabria

6. ;Qué es exactamente el me-
tabolismo?

a. La redlizacion de la digestion tras la in-
gesta de comida

b. Obtencién de oxigeno

c. Conjunto de reacciones quimicas en el
interior de las células de los seres vivos

Soluciones en el préximo ndmero
Soluciones al nimero de junio: 1/a 2/b
3/b4/cb5/b6/c

cortafuegos, septiembre 2008
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cosas acerca del agua

sabias que...?

- La piedra mas grande de granifo que se recuer-

da cayoé en Bangladesh y pesé aproximadamente un
kilo.

- El primer cromosoma humano sintético fue crea-
do en el laboratorio por unos estadounidenses en el
ano 1997.

- El ozono es el gas encargado de protegernos de
las radiaciones perjudiciales que provienen del Sol,

que tiene color azulado y que su olor es muy pene-

Las esponjas. s

Son animales invertebrados acudticos que pertene-
cen al Filo de los Poriferos. Se encuentran ancladas a al-
guna superficie y la mayoria son acudticas marinas aun-
que algunas han colonizado el agua dulce. Pueden tener >
diferentes tamanos, formas y colores. g J
Su cuerpo suele tener forma de saco lleno de poros ¢
abierto por un orificio superior que se llama 6sculo y estd k.\( >

formado por un conjunto de células agrupadas que no . D

forman tejidos. La estructura principal de las esponjas es . _ : : °
una sustancia viscosa medio gelatinosa que recibe el «® - . }w . N :
nombre de mesoglea. La cavidad interna de la esponja . o °

se denomina cavidad atrial y esté comunicada con el ex-
ferior a fravés de todos los agujeros u orificios que fapizan
la superficie de la esponja.

La cavidad atrial en su interior estd recubierta por una
serie de células que presentan un flagelo largo y una es- el rinén no puede producir orina cuando la concen-
fracion de sales es superior al 2% y el agua del mar

- Si bebes agua del mar no vas a conseguir que
fe quite la sed sino que fe la va a aumentar ya que

tiene aproximadamente una concentracion salina de
un 3%.

- Las estrellas de mar son unos equinodermos muy
antiguos, se calcula que habitan en nuestros mares
desde hace mas de 500 millones de anos.

cortafuegos, septiembre 2008



tabléon de premios y laureles

destacado

Ardeidas (Asociacion para el Estudio y
la Proteccion de las Aves y sus Habitats)

Se constituyd en el afo 1976 por una serie de
amigos amantes del estudio y de la observacion
de las aves silvestres. Actualmente la asociacion
acapara ademds de las aves otros dmbitos rela-

: y poemas
cionados con la Naturaleza y la Educacion Am-
biental.

Realizan gran ndmero de actividades en las
cuales las personas tienen un contacto mads cer-
cano con el entorno natural como la realizaciéon
de campanas de anillamiento cientifico de aves,

jornadas micoldgicas, excursiones, etfc.

Direccién:

Travesia San José | 1
Colegio La Salle
45600 Talavera de la Reina (Toledo) destilé de la rosa en su manana.
TIf y fax: 925 81 91 19

Web: www. Ardeidas.org Ha terminado el dia, el sol se ha puesto y en el cielo

mail:info@ardeidas.org un moribundo azul es lo que queda.

De nuevo se adivinan cierfas voces que llegan

y ha dejado de oirse

el agua tras la adelfa.

Apenas soy capaz de distinguir

estas ofras palabras.

Tan de noche se ha hecho que me refugio en ellas
"Caballo que ha de ir a la guerra, ni le come el lobo, ni lo igual que bajo piedra hace la arana

0 esas ofras carcomas que llamamos estrellas,

que ahora resplandecen y el infinito horadan.

aborta la yegua”

“Desvélate por saber y trabaja por tener”

*Mds vale una cuchara de suerte que una olla de sabidu-
ria” - Andrés Trapiello-
*Septiembre, o seca las fuentes o se lleva los puentes”
*Vaca de muchos, bien ordenada y mal alimentada”
"Regla para bien vivir, callar después de ver y oir”

Este Boletin se difunde entre los centros de Ensefianza participantes en la CAMPANA ESCOLAR DE PREVENCION DE INCENDIOS FORESTALES.
DISENO GRAFICO Y MAQUETACION: Alfredo Gonzdlez P. - IMPRIME: PLATA Y NEGRO.



