ANEXO 4. ACTIVIDADES REALIZADAS ENTRE LOS DIAS 16 Y 22 DE
SEPTIEMBRE DE 2021

La siguiente informaciéon se corresponde con la facilitada por los Ayuntamientos a la
Coordinacion Nacional de la SEM. Por lo tanto, no se corresponde con el total de actividades
realizadas, sino con aquellas que fueron informadas.

A CORUNA

> Inauguracion de la Semana Europea de la Movilidad

Acto de inauguracién de la campafia durante el que se presenté la tematica anual, y se
trasladaron a la ciudadania los logros alcanzados durante el dltimo afio en materia de movilidad
sostenible en la ciudad.

> La ortofoto de la ciudad

Instalacion de dos ortofotos en el suelo, una correspondiente al afio 1997 y la otra al afio 2021,
para visualizar los cambios en la ciudad en materia de movilidad sostenible (carriles bici, zonas
peatonales, etc.)

» Inauguracion de distintos elementos de movilidad sostenible

Inauguracién de un semaforo pintado con los colores del colectivo LGTBI+ y presentacion de
ocho nuevos vehiculos eléctricos para la flota mdvil del ayuntamiento.
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» Actuaciones que combinan movilidad y salud

Puesta en marcha de una estacién de vigilancia de la calidad del aire de la Fabrica de Tabacos y
otra provisional en la carpa instalada para la SEM por el Ayuntamiento.

» Mapa luminico de la ciudad

Presentacién de la actualizacion del mapa de luz de la ciudad, una herramienta GIS que muestra
toda la red de iluminacion y sus caracteristicas, con el fin de conseguir una iluminacién mas

sostenible y segura, reducir los niveles de contaminacién y el consumo de energia.




> Actividades de la Policia Local de A Coruiia

Exposicion de medios policiales que constaba de Seccién de Atestados de Trafico, Seccién de
Disciplina Vial y Seccion de Educacién Vial.

> Sefalizacion vial

Exposicidn a cargo de la empresa encargada de la sefializacion de la ciudad, sobre las novedades
en materia de sefales, por ejemplo, las de los carriles 30.

> Exposicidn “Zapatos, emisiones cero”

Exposicion a cargo de la Red de Ciudades que Caminan sobre los beneficios de la movilidad
activa.




> Red semaférica

Presentacién a cargo de la empresa responsable de la red semafédrica, de las nuevas tecnologias
de las que dispone para el control de las Zonas de Bajas Emisiones (ZBE). También se presentaron
los avances existentes en sistemas de sensorizacion de trafico no intrusivos basados en vision
artificial, y se mostrd la evolucion de las distintas tecnologias en sistemas de regulacién del
tréfico y los avances existentes en las dpticas semafdricas.
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> Exposicion “50 afios sin troles”

Exposicidn itinerante sobre los “troles” o “trolebuses”, sistema de transporte que unia distintos
municipios de la region.

30 ANOS
SEN TROLES

AL TINERA




> Presentacion de nuevas bicicletas eléctricas

Presentacién de nuevas bicis eléctricas; Bici-Corufia amplia su flota con la incorporacidon de sus
nuevas bicis: 55 estaciones de aparcamiento y un parque de 514, de las que 172 seran eléctricas.

> Itinerario a pie con nifios y nifias

Itinerario caminando para mostrar al alumnado nuevas peatonalizaciones de espacios publicos.
El paseo incluyé paradas interpretativas y educativas.

» Marcha VMP

Organizacion una marcha destinada para los usuarios de vehiculos de movilidad personal
(bicicletas, patinetes, patines, skates, etc.).

» Marcha ciclista

Marcha ciclista realizada por las calles de la ciudad.



> Paseo ciclista

Paseo en bici, inferior a 10 km con un nivel de dificultad bajo, y en un recorrido sin apenas
desnivel, destinado a bicicletas clasicas.

> Taller sobre la bicicleta

Taller sobre la mecanica basica de la bici, ergonomia y habilidades, asi como clases de
circulacion.
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> Juegos de deporte inclusivo

Jornada para visibilizar el deporte inclusivo y la necesidad de mejorar la calidad de vida de las
personas con diversidad funcional.
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» Accion informativa sobre prevencién en desplazamientos peatonales

A través de un taller participativo se persigue sensibilizar a las personas mayores sobre los
problemas mas frecuentes que les afectan en su entorno habitual.

> Concurso “Ahora vamos andando al cole”

Exposicidn itinerante con los trabajos ganadores del concurso de cartas y dibujos 2021, "iAhora
vamos andando al cole!" con el alumnado de 32 a 62 de educacién primaria de 16 colegios.
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» Muestra fotografica de imprudencias de peatones

Muestra fotografica de los peatones que incurren en imprudencias, mostrando los cambios que
se han ido desarrollando en la ciudad, con especial énfasis en los proyectos de mejora y
accesibilidad.



> Taller de chapas

Taller de chapas para los mds pequefios, consistente en una actividad informativa sobre
movilidad activa, segura, saludable y sostenible.

> Foro de la Mesa de Movilidad Sostenible

Celebracidon del Foro de la Mesa de Movilidad Sostenible, contando con distintos actores
implicados en la movilidad urbana. Se vincularon distintos enfoques, planes, programas vy
acciones que se aplican en 7 ciudades gallegas.




ABANTO ZIERBENA

> Marcha ciclista

Marcha ciclista con 2 rutas diferentes de distinta exigencia (ruta 12 Km y ruta de 32 Km),
hamaiketako (almuerzo) individualizado y ghymkana de equilibrios y obstaculos para practicar

la destreza.
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> Pedalada popular

Ruta en bicicleta.
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> Ruta nocturna a pie

> Publicidad en prensa y redes sociales

Publicidad en prensa digital y redes sociales de las acciones enmarcadas en la Semana Europea
de la Movilidad.
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> Ruta a pie

Ruta saludable “Yo me muevo por Alajerd”. Realizacion de senderos o rutas del municipio a pie.
Publicacidon en redes sociales, fotografias, videos o capturas de recorridos realizados.
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> Charlay taller sobre seguridad vial

Charla y taller practico sobre seguridad Vial para nifios y nifias del municipio.

» Charla de seguridad vial para mayores
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> Presentacion de la campaiia

Enlace publicacién 1

Enlace publicacion 2

» Taller de bicicletas
Taller sobre reparacidn bicicletas.

Enlace noticia

» Marcha reivindicativa
Marcha reivindicativa por un carril bici con conexién a Valencia.

Enlace noticia

> Sesion de seguridad vial

Presentacién de la primera sesidn de varias que se impartiran en institutos del municipio sobre
seguridad vial en vehiculos de movilidad personal.

Enlace publicacién

> Transporte publico gratuito
Transporte publico (metrobus, EMT y Metrovalencia) gratuito, con motivo del Dia Sin Coches.

Enlace video

> Cortes de trafico

Restricciones al uso del coche privado mediante cortes de trafico.


https://www.facebook.com/546291808792010/posts/4343235892430897/?d=n
https://www.facebook.com/546291808792010/posts/4340454452709041/?d=n
https://www.alaquas.org/noticia/20046/0/setmana_mobilitat_alaquas_2021
https://www.alaquas.org/noticia/20046/0/setmana_mobilitat_alaquas_2021
https://www.facebook.com/546291808792010/posts/4356611047760048/?d=n
https://fb.watch/8ORZZOwLAG/
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> Albacete por el Pacto Verde Europeo

Organizacion de talleres y firma del Acuerdo por una Ciudad Verde.

> Talleres ciclistas

Talleres de aprendizaje sobre movilidad segura en bicicleta.

» Fomento del transporte publico

Elaboracién de carteles sobre los beneficios del transporte publico dirigidos a escolares.
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> Metrominuto

Presentacién de un poste direccional (Metrominuto)

> Recorridos culturales en autobus

Recorridos culturales en autobus, con informacidn de la historia y diferentes edificios y

monumentos.
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> Transporte publico gratuito

Transporte gratuito en dos lineas al poligono industrial.

> Paseo en bici por la ciudad

Paseo en bici por la ciudad, que contd con mds de 1000 participantes, e incluyd préstamo y
sorteo de bicicletas.

» Informacién servicio bus

Stand de informacidn sobre el servicio de autobus, que incluia la tramitacion de bonos sin
cargo.
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> Pasacalles Banda Sinfénica Municipal

Pasacalles de la Banda Sinfénica Municipal por las calles recientemente peatonalizadas.
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> Fomento de los desplazamientos en bicicleta y patinetes de los alumnos

> Rutas en bicicleta

Organizacion de dos rutas por el municipio para todas las edades, una de 7 km y otra de 19 km.

> Marcha ciclista nocturna

Organizacion de una marcha ciclista nocturna en familia, un trayecto de 8 km disefiado por la
Policia Local.




> Ruta a pie

Organizaciéon de una ruta a pie de 14 km que une los nucleos urbanos del municipio.

ARROYO DEL OJANCO

> Cortes al trafico

Presentacién de los cortes permanentes al trafico en las calles adyacentes al colegio.

EXCMO. AvuNTAMI
ARROYO DEL GJANCO  f

> Taller de urbanismo

Organizacion de un taller de urbanismo en el que los nifios y nifias detectan las deficiencias en
las calles relacionadas con la movilidad.

18



ASCO

> Ruta a pie

Organizacion de una ruta a pie de 9 km por el municipio, con el objetivo de concienciar a la
poblacién sobre la necesidad de moverse de forma sostenible.

ASTORGA

» Gynkana en bicicleta

Organizacion de una gynkana compuesta por 9 pruebas, todas ellas a realizar en bicicleta.

19



> Ruta el bicicleta

Ruta en bicicleta por las pedanias.

BAIONA

> Inauguracion de la SEM

Presentacién del inicio de la Semana Europea de la Movilidad 2021 y colocacién de banderola
en el balcén del Ayuntamiento.

20



> Ruta a pie con mascotas

Recorrido a pie de la ciudadania con sus mascotas para poner el valor la relacién entre caminar
y la salud.

> Ruta a pie y para personas con movilidad reducida

Recorrido caminando y con elementos de ayuda para personas con movilidad reducida, con el
objetivo de escuchar las necesidades y recomendaciones de la ciudadania, colectivos,
asociaciones, educadores, etc.

21



> Ruta en bicicleta

Ruta en bicicleta por la principal via del municipio, con motivo de la celebracién del Dia Sin
Coches.

BALSARENY

> Ruta a pie

Itinerario a pie por el antiguo Cami Ral.

annty Mapas +
® ITINERARI CAMI RAL

Distancia: 5,59Km
Desnivell positiu: 140m

Dificultat: facil
Desnivell negatiu: 117m

Altitud maxima: 377m
Altitud minima: 309m

w
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BARAKALDO

> Entrega del | Certamen “Creciendo en sostenibilidad”

Entrega del | Certamen Digital ‘Creciendo en sostenibilidad’ de Barakaldo a los estudiantes 52 de
Primaria de un centro educativo. El Colegio ha recibido como premio un diploma acreditativo y
un kit de montaje de un vehiculo eléctrico. ‘Creciendo en sostenibilidad’ tiene como objetivo
dar difusién en los centros escolares del municipio al programa Greenpower, cuyo plan estd
orientado a favorecer la movilidad sostenible y las habilidades STEM (Ciencia, Tecnologia,
Ingenieria y Matematicas).
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> 32 Edicion del mercado de bicicletas de 22 mano

Organizacion de la tercera edicién de un mercado de bicicletas de segunda mano. Todas las
personas interesadas pudieron llevar sus bicicletas antes del inicio del mercado, con cita previa.
Las bicicletas quedaron en manos del personal de la organizacion, quien atendié a las personas
visitantes y se encargd de gestionar las transacciones de compra-venta realizadas. A la
finalizacion del mercado, los propietarios de las bicicletas volvieron a recoger el dinero de sus
ventas o las bicicletas que no se hubieran vendido. Todas las bicicletas debian ser usadas y estar
en buenas condiciones.

> Exposicién “Bicicletas con historia”

Exposicidn ‘Bicicletas con historia’, a cargo de un coleccionista barakaldés. La muestra estuvo
compuesta por 15 bicicletas cldsicas fabricadas desde finales del siglo XIX hasta mediados del
siglo XX, y estuvo apoyada por fichas explicativas y material grafico (imagenes, documentales...).

[ \‘twu{“v | \‘w "
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> Publicacion de nota de prensa

Publicacidon de una nota de prensa contextualizando la Semana Europea de la Movilidad,
anunciando la adhesién del municipio al Dia Sin Coches, y haciendo un llamamiento a la
ciudadania a participar en una publicacién de fotografias promoviendo la movilidad sostenible.

https://www.facebook.com/AyuntamientoBarbate/posts/4434572836564801

» Publicacién de fotografias sobre movilidad sostenible

Publicacion de fotografias de escolares acudiendo al centro educativo sin utilizar el coche, y
envio a los centros educativos de una circular para promover la actividad.

https://www.facebook.com/AyuntamientoBarbate/posts/4440740685948016

> Video sobre movilidad sostenible

Elaboracién de un video para las redes sociales, en el que se hacia un llamamiento para fomentar
la movilidad sostenible, los habitos saludables y el ciudado del medioambiente.

https://www.facebook.com/AyuntamientoBarbate/videos/356096772876433/

> Difusion de contenido sobre la SEM

Difusidn de contenido temdatico sobre la Semana Europea de la Movilidad a través de las redes
sociales del Ayuntamiento.

> Mapa de la red ciclable

Distribucion en los centros escolares de mapa de la red ciclable del municipio y flyers con el
programa de actividades de la Semana Europea de la Movilidad.

» Concurso fotografico

Organizacion de un concurso fotografico con la bicicleta como motivo principal a través de las
redes sociales.


https://www.facebook.com/AyuntamientoBarbate/posts/4434572836564801
https://www.facebook.com/AyuntamientoBarbate/posts/4440740685948016
https://www.facebook.com/AyuntamientoBarbate/videos/356096772876433/

> Ruta en bicicleta

Carpa informativa de movilidad sostenible y ruta en bicicleta a través de la red ciclable del
municipio.

BELLVIS

> Ruta en bicicleta

Ruta en bicicleta por el término municipal, que termind con actividades familiares en un parque
del municipio.

BELORADO

> Corte del trafico

Corte del trafico en horario de entrada y salida del colegio en la calle principal.
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BURELA

> Cartel y presentacion del programa SEM 2021

SEMANAEUROPEADAMOBILIDADE
16-22 DE SETEMBRO 2021 ENBURELA

“TUNEA A
TUA BICI”

Trae a toa bici tuneada
4 Praza do Concello

o mércores pola tarde
(de 17:30n @ 19:30h)
participa (4 20:000) nun
SORTEQ de 3 vales de
compra de 20 euros
coados por ACIA-Burela

BICICLETAS
ELECTRICAS

De xoves s dervings SEM
tercm

Pola tua saude,
movete de forma sostible.

160203

> Sistema gratuito de préstamo de bicicletas

Sistema gratuito de préstamo de bicicletas, contando con 8 bicicletas: 4 de paseo (2 de ellas

con sillas porta-bebés) y 4 eléctricas.

IBURELA

EMANAEUROPEADAMOBILIDADE

ELECTRICAS
De xoves a domingo SEM
feremos un sistema gratufio

de préstamo de lm:u:!e‘n

Fola ta saude, movele de forma sestibla

5 does WEEC |

» Charlas de educacidn vial y taller infantil

Charlas de Educacién Vial “Normas, comportamientos y seguridad en las vias publicas”,
impartidas por personal de la DGT dirigida a los alumnos de 42 de Primaria. En ellas, se hizo
hincapié en cdmo desplazarse con seguridad como peatones, ciclistas o usuarios de monopatin.
También tuvo lugar un Taller Infantil creativo para nifios en la Plaza del Ayuntamiento.
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> Stand informativo

Colocacién de un stand informativo sobre el Punto Limpio junto al Punto Limpio Mévil en la Plaza
del Ayuntamiento. Se repartieron abrelatas con el teléfono de la empresa de limpieza.

"PUNTO LIMPO MOBIL"
...,----/ \. Wg

ESTE VENRES NA
Praza do
Concello

> Ensayo de gimnasia ritmica

Ensayo de Gimnasia Ritmica, abierto al publico, que se iba a realizar en una plaza pero, debido
a las inclemencias del tiempo, el evento se trasladd a un pabellén.

> Ruta a pie
Ruta geoldgica a pie.
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> Talleres infantiles

Talleres de marcapaginas y de pintacaras

» Exhibicion de baile

Exhibicion de baile de salén en el Auditorio de la Casa de la Cultura.

» Cortes de trafico y ruta a pie

Cortes de trafico y ruta senderista de 16 km de longitud que atravesaba todas las playas, paseos
maritimos, zona geoldgica y el mirador del Monte Castelo.



> Ajedrez en la calle

> Taller de cocina infantil
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> Mesas informativas

Mesas informativas de diferentes organizaciones sociales y taller de chapas con una
organizacién social.

> Ruta circular

Ruta circular y actividades varias con el ANPA de un colegio, y sorteo entre todos los
participantes.

> Circuito de educacién vial

Circuito de educacion vial en la Plaza del Ayuntamiento. Se instalé un circuito para que los mas
pequefios aprendieran algunas de las sefiales y respetaran las normas como conductores de
karts a pedal y sus propias bicicletas.

30



» Exposicion de autématas

Exposicion de autématas Kinetico: una serie de personajes que, a partir de mecanismos, sonidos
y ritmos crean historias y cuentos que nacen con el movimiento de una manivela o de un pedal.

> Sorteo

Sorteo de 3 vales de compra para comercios, en el que para participar habia que presentar una
bicicleta “tuneada”.

> Ensayo musical

Ensayo musical abierto al publico.
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CALAF

> Ruta a pie

Ruta a pie de 12 km por los turones.

CALAHORRA

> Gratuidad del servicio de autobus

Servicio urbano de autobus gratuito con motivo del Dia Sin Coches.

> Educacién vial

Educacién vial para escolares de primero y segundo de primaria.

> Ruta a pie

> Paseo urbano “nordic walkng”

CALATAYUD

> 12 exhibicidn de patinetes y bicicletas eléctricos

Exhibicidn de patinetes y bicicletas eléctricos en la que se pudo hacer uso de los mismos y
conocer de primera mano los beneficios para el medio ambiente con el uso de este tipo de
vehiculos.
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> Presentacion e inauguracion del carril bici del barrio de San Antonio — Ruta ciclista
por la ciudad

En colaboracién con el club ciclista bilbilitano, se realizé6 un pequefio recorrido inaugural del
nuevo carril bici que une la ciudad con el barrio San Antonio para finalizar en el aula de seguridad
vial con una pequefiia gynkana de habilidades en bicicleta.

e oz

> Ruta urbana y exhibicién de patinaje

Se realizé un recorrido urbano partiendo desde el Aula de Seguridad vial, que finalizé con una
exhibicidon de patinaje de escolares.

> Taller de orientacién con brujula

Se realizd en el exterior del aula de seguridad vial, y durante su realizacién los participantes
adquirieron las nociones basicas sobre cdmo orientarse utilizando instrumentos como la brujula
y el mapa.

Posteriormente, se desarrollé un juego donde cada grupo utilizando sus brujulas y las nociones
aprendidas en la primera parte del taller, debian encontrar varias pistas que les condujeran
hasta la ubicacién determinada.
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> Presentacion del Plan de Movilidad Urbana Sostenible

Presentdé del nuevo Plan de Movilidad urbana Sostenible, estructurado en 5 areas diferenciadas:
Plan de Movilidad Ciclista, Paseo Cortes de Aragon, casco antiguo bilbilitano, Plan Viario y de
Trafico y Plan de Movilidad Peatonal.

CAMARGO

> Mercado de bicicletas usadas

Organizacion de un mercado de bicicletas usadas, que sirvid para poner en contacto a
vendedores con compradores de cara a dar una nueva vida a las bicicletas. El mercado conté
ademas con un puesto informativo sobre la movilidad sostenible, la economia circular y las
buenas practicas ambientales, y con una exposicion de bicicletas de época
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» XXXVII Dia de la Bicicleta de Camargo

Prueba no competitiva y de formato familiar consistente en una marcha en bicicleta de 16 km.
En la meta se entregaron varios premios a la bici mas original y a los cicloturistas mds veteranos,
ademas de otros regalos.

CARDEDEU

> Presentacion del bicibus escolar

Presentacién de las dos primeras lineas de bicibus escolar, que conectaran las 5 escuelas del

municipio.

ehis)

Aquest curs, engeguem el Un bicibus és un
cap a les 5 escoles grup dinfants que

de primaria de Cardedeu! var a escola en

Voleu pujar-hi? Veniu a la: organitzats amb
un recorregut,
parades i horaris
definits i
aoo’mpanyatslde
persones adultes

22 de setembre - 17 h voluntaries.

Pl. de les Dones Treballadores

(en cas de pluja a la Sala Sarau) #bicibuscardedeu

Amb of suport de’ Organitzo’

m SETMANAEUROPEA #Mobilitat2021
95y DELAMOBILITAT mabatat gsnc catsermana

16-22 setembre 2021
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CERVERA

» Marcha nérdica

. O SHOT ON REDMI 7
Al DUAL CAMERA

> Actividades deportivas

Actividades deportivas dirigidas al aire libre, para adultos y nifios.
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CONSTANTI(

> Ruta en bicicleta

Ruta en bicicleta por las calles del municipio.

» Talleres de seguridad vial

Talleres de seguridad vial impartidos por la Policia Local en las Escuelas del municipio.
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> Talleres de reparacién de bicicletas

Talleres de reparacion de bicicletas dirigidos a escolares.

CORDOBA

» 7 dias 7 paseos caminando

Ruta tematica diaria dirigida por un guia profesional por diferentes circuitos de la ciudad.

» Pedalea de manera sostenible y saludable

Se disefaron 7 rutas, una por dia, para diferentes edades y condicidn fisica por la ciudad. En los
paseos iban dos monitores y un policia local en bici.
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> Yincana de la movilidad

A través de una APP y diferentes puntos de validacidn se diseid un circuito para recorrerlo por
la ciudad. Todos los que consiguieron realizar el circuito completo y llegar a la meta entraban en
un sorteo de 3 patinetes eléctricos.

> Taller aprende a reparar tu bici

Cursos para que los alumnos aprendieran las diferentes técnicas para reparar correctamente la
bicicleta.
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> Taller aprende a circular en bicicleta

En el Centro de Educacién Vial de la ciudad se organizaron cursos diarios para nifios de diferentes
edades con el fin de aprender la normativa local y europea, y a circular en bici.

> Exposicion de vehiculos eléctricos

Distintas empresas y firmas comerciales expusieron vehiculos de movilidad sostenible: coches,
motos, bicicletas, patinetes.

> Webinar

Organizacion de un seminario profesional relacionado con la movilidad sostenible con ponentes
de diferentes ciudades espafiolas, que también fue emitido en directo a través del canal de
YouTube.

L
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> Seguridad vial infantil

Charla impartida por la Policia Local con colaboracién de Proteccion Civil y un taller mecanico.

17/09/2021 1814

> Ruta a pie

> Ruta en bicicleta de escolares

Salida en bicicleta con alumnos de 62 de primaria, que después leyeron un manifiesto del alcalde
con motivo de la Semana Europea de la Movilidad.



> Ruta en bicicleta

Biciencuentro organizado por la Asociacién “Coslada en Bici”.
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DAROCA

> Ajedrez en lacalle

» Gynkana ciclista

> Ruta a pie
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EIBAR

> Bautismo nordic walking

dos sesiones de hora y media, a través del cual los/las alumnos/as conocieron los beneficios de
esta actividad y experimentaron los primeros pasos en el “Nordic Walking”.

> Espectaculo ciclista

Espectdculo ciclista: Karoli, el Hombre Rueda

L

» Marcha nordic walking

Marcha ndrdica de 10 km por un recorrido del entorno natural de Eibar.
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» Mercado de segunda mano de bicicletas y otros objetos / Taller de reparacion
bicicletas / Udalbus gratuito

> Ruta a pie

Ruta a pie enriquecido que incluia un almuerzo y una propuesta de ejercicios terapéuticos.

EL PALAU D’ANGLESOLA

> Pregon infantil

Pregdn por parte del alumnado invitando a las familias a ir a la escuela y a moverse por la
poblacién a pie o en bicicleta.

45



> Diorama

Playmopalau: diorama especial representando una poblacién y la pacificacion del trafico.

> Actividades a pie

Recorrido por los murales de la poblacién y Gyncana a pie para descubrir los 14 murales
repartidos por la via publica.

46



EL SOLERAS

> Ruta escolar a pie

EL VENDRELL

> Cartel divulgativo
Cartel divulgativo de la Semana Europea de la Movilidad 2021 en el Vendrell.

-y
b ammnn  EUROPEANMOBILITYWEEK [ St

de Catalunya
SETMANAEUROPEA
DELAMOBILITAT

16-22 setembre 2021

w L] siiw sl s s s Spsn de el BEE
—— %
18 de setembre 11 h Caminada cultural

“Come-ruga: Un viatge cn el temps”

16117 de setembre 11ha13h  Jornades informatives PAS BUS
“Campanya PAS BUS amb el bus comunicador:
Balang del servei | funcionament”

Insciocies. Tol 97650281 & SHS 669913565 5 fidints
wssm oo alangrles Revloea sdeipanedzo ey Cur™

ocars del Penedta

162122 de setembre 11ha13h Recomegut promocional PAS BUS
gratuit per a viaigers que vi culturals del
municipi del Vendrell (prévia reserva de PASBUS acrediiant )

Localizseies & qus s aarata o 2us L del il Venwel
Inssincicns: Tel GFFEAUPAT WS BRI 3564

Orpanzs Autocars dol Panadvs

Acclons p quees porten a terme

Projacts dimplantacia d una via silista urbana al municipi el Vendral artre
Ia Zana escolar-esporiiv | 1Estaci de mdalies del Vengrel

Cofinancaca pel ons FEDER 2014-2020

MOU-TE AMB EL VENDRELL!

> Ruta a pie

Caminata cultural por lugares mas emblematicos del municipio.
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> Jornadas informativas PAS BUS

Jornadas informativas PAS BUS “Campafia PAS BUS con el bus comunicador: Balance del
servicio y funcionamiento”.

> Servicio de autobus gratuito

Recorrido promocional PAS BUS gratuito para viajeros que visiten equipamientos culturales del
municipio.
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ELVILLAR-BILAR

> Diade la movilidad

Varias actividades para fomentar el uso de la bicicleta en el tiempo de ocio.

2021eko Mugikortasunaren Europako Astea Y
Semana Europea de la Movilidad 2021

BILAR  ELVILIAR
IRAILAK 1q Igandea al
Domingo SEPTIEMBRE

wirolarientzako ivteera 7 3
: Wy
peenlbr 8:00 Salida deportiva con B

Familientaako ivteera A1:00 Vudtaenfamilia

1.%yonoeskalada 12: 1* Cronoescalada
"gilarko baksai itgulia” 200 whta alas balsas de Elvillar

moteleentaako proba 12:30 Prucba “Labici mds lenta"

PLAZA STA. MARIA siarko Udala [l
Ayuntamiento de Eniler iy

> Ruta en bicicleta

Ruta deportiva en bicicleta por sendas y pistas de los alrededores del municipio.

> Ruta familiar en bicicleta

Recorrido de 6 km por las proximidades de la localidad, dirigido al publico familiar. Se ofrecid
un premio a la bicicleta mejor decorada.
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> Actividades infantiles en bicicleta

Contrarreloj infantil. Actividad en la que, individualmente, completaban un recorrido en torno
a la manzana, con premio a la bici mas rapida.

Prueba “la bici mas lenta”. Prueba en la que las personas que participan tienen que tratar de
llegar la Ultima a la linea de meta.

» Camino Escolar — Oinez Eskolara

Formacién de grupos para el ir al colegio andando. Para ello se repartié coordinadamente a lo
largo del itinerario madres y padres voluntarios del centro implicado, profesorado y agentes de
la policia local, para reforzar la visibilidad de los mas pequefios/as, que van caminando a la
escuela. Esta actividad tiene dos finalidades muy importantes: por un lado, refuerza los
desplazamientos a pie al centro escolar, frente a otras posibilidades como las motorizadas, y por
otro lado, los niflos y nifias del centro ensayan y refuerzan su autonomia.



> Talleres de dibujo

La actividad estaba dirigida a nifios y nifias de 32 de educacion primaria y consistia en el pintado
de cartulinas y murales con esléganes relacionados con la seguridad vial.

» Circuito de destreza y habilidad con bicicleta

Los alumnos de 62 de primaria efectuaron un recorrido sobre un circuito de destreza y habilidad.
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» Marcha cicloturista por las calles del municipio

Marcha familiar en bicicleta promoviendo el uso del carril ciclable del municipio. El recorrido ha
sido un recorrido urbano y corto, de aproximadamente 2km, que contd con el apoyo del club
ciclista del municipio. Al finalizar la marcha, cada nifio/a participante ha recibido una bolsa.

» Taller de reparacion de bicicletas

Taller donde se daban nociones basicas sobre reparacién de bicicletas (cambio de rueda, arreglo
pinchazo, colocar cadena).

> Elaboracion de un gran mural de tiza

Elaboracién de un gran mural de tiza con unas dimensiones de 10 x 15 metros. Los dibujos eran
alusivos a los logos oficiales que se establecieron para la Semana Europea de la Movilidad 2021.

’
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ERRENTERIA

> Rueda de prensa

Rueda de prensa con motivo de la celebracion de la Semana Europea de la Movilidad 2021.
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> Sorteo bonos transporte publico

Sorteo de 50 bonos de 20€ entre aquellas personas usuarias del autobus urbano que hubieran

hecho un mayor uso de este sistema durante la SEM.

» Mercado de bicicletas de segunda mano

Organizacion del Mercado anual de bicicletas de segunda mano.

> Juegos con piezas de bicicletas

Juegos de calle realizados con piezas de bici recicladas.
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> Ruta en bicicleta

Excursidn cultural guiada en bicicleta.

> Exposicion en torno a la bicicleta

> Carteleria de la SEM 2021
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FRAGA

» Campaiia de sensibilizacion

Campania de sensibilizacién en redes sociales de la Semana Europea de la Movilidad 2021 y del
Dia Sin Coches.

Ayuntamiento de Fraga . Ayuntamiento de Fraga
21 de septiembre a las 08:03 - @ 22 de septiembre a las 08:17 - @
W | SEMANA EUROPEA DE LA MOVILIDAD M | SEMANA EUROPEA DE LA MOVILIDAD
iConoces el lema de este afio? - “Por tu salud, muévete de forma Qué te parece un #DiaSinCoches? oy tal vez sea mucho pedir &
sostenible® pero podemos empezar poco a poco. ;Te animas a dejar aparcado el

coche #HOY y contribuir con el #MedioAmbiente? Solo es un dia 3
Desplazarse #andando o en #bicicleta aporta grandes beneficios a

g Mira todo lo que podriamos conseguir para mejorar la
NUESIo Cuerpo para: #CalidadDelAire «) con esta accion &
Salud mental

@ Salud fisica El uso de soluciones de movilidad activa, los nuevos medios de
- h s transporte, como las bicicletas eléctricas, y las iniciativas dirigidas a
Seguridad vial ampliar las zonas peatonales
Si quieres saber mds, consulta la Gufa tematica de la #SEM2021 gy urbanas y lfs espacios verdes mejoran la calidad de aire en las
https://www.miteco.gob.es/../quiatematicasemanaeuropeade... ciudades £

Si quieres saber mas, consulta la Gula tematica de la #SEM2021 gy

SEMANAEUROPEADELAMOVILIDAD hitps://www.miteco.gob.es/../guiatematicasemanaeuropeade.
16-22 SEPTIEMBRE 2021

DIRECTRICES
TEMATICAS
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GAVA

> Grafiti sobre movilidadsostenible

Los artistas Raul Grabau y Danae, pintaron unmural sobre la movilidad sostenible.

Celtmana oo £
S Haoela
N/

> Peatonalizacion temporal

Peatonalizacidon temporal de un tramo de unarotonda.

> “Pedaleamos por el clima”

Taller de sensibilizacién sobre el cambio climatico y para promover précticas de movilidad
sostenible como el uso de la bicicleta y conocer los beneficios que comporta.

En la actividad habia dos bicicletas estaticas generadoras de energia conectadas a un panel
interactivo. Los participantes pudieron ver la distancia que recorrieron en kildémetros y los
kilogramos de diéxido de carbono que se ahorra por cada kilémetro recorrido en bicicleta en
lugar de hacerlo con un vehiculo contaminante.
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> Taller de alforjas y cestas

TALLER MARAKI: Taller para crear alforjas y cestas para colocar en las bicicletas.

> Clase de zumba

Actividad clase de zumba para fomentar la vida saludable y la movilidad sostenible andando y
estando en forma.

> “Bici sin edad”

Bici sin edad, enfocada y destinada a los usuarios y las usuarias de casales de ancianos/as. Los
participantes pudieron disfrutar de un pequefio recorrido por el centro de nuestro municipio,
con un triciclo eléctrico totalmente adaptado, conducido por un voluntario.
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GETXO

> Circuito de habilidad en bicicleta

Circuito de habilidad para practicar diferentes maniobras sobre la bicicleta e instalacién de stand
de bicicletas eléctricas.

> Ruta en patines

Ruta por la costa y circuito de practica.

» Mercado de bicicletas

Organizacion de un mercado de bicicletas de segunda mano, con posibilidad de donar las
bicicletas no vendidas.
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> Ruta nocturna en bicicleta

Salida nocturna guiada en bicicleta.

> Plogging

Organizacion de Plogging, practica que combina el ejercicio al aire libre con la recogida de
residuos. A los participantes se les entregd un saco de rafia y unos guantes.
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> Ruta en bicicleta

Ruta familiar en bicicleta por el carril bici de la costa.

> Ruta a pie

Ruta familiar en el monte. Se les entregd a los participantes dos barritas energéticas, una botella
de agua y una bolsa, ambas reutilizables.
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> Taller de bicicleta

Taller anual para aprender a montar en bicicleta.

» Taller de mecanica de bicicletas

Organizacion de dos talleres con el objetivo de ensefiar nociones basicas sobre el
funcionamiento de la bicicleta. En ellos también se ofrecieron bicicletas eléctricas para su
prueba.
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GIRONA

> Reparto de desayunos a ciclistas

Operacién Ring Ring: reparto de 100 desayunos (bocadillo y zumo ofrecido por una cafeteria
local, con alimentos de KmO y envoltorio reutilizable) a las 100 primeras personas que acudieron
a trabajar en bicicleta.

> Inspeccidn técnica de bicicletas

Punto de revisidn mecdanica de bicicletas gratuito.
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» Concurso video sobre movilidad a la escuela

Actividad dirigida a los centros educativos miembros del plan piloto Red de Coordinadores/as
de movilidad escolar, basada en la organizacién de un concurso de un video stop-motion sobre
“Cémo nos desplazamos hacia la escuela?”.

> Parking day

6 escuelas participantes de la red de coordinadores/oras de movilidad escolar decoraron una
plaza de parking con el fin de reivindicar mas espacio publico para las personas en
contraposicidn a los vehiculos privados. En algunas de ellas, también se corté una calle del
entorno escolar en dénde realizaron diferentes actividades.

> Girocleta (servicio publico de bicicletas)

Ampliacion del horario del servicio a 24h hasta el 31 de diciembre de 2021 y bonificacién anual
gratuita al usuario que mas viajes ha realizado durante el aifio 2021.
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Girocleta 24h entre el 16 de
setembre i el 31 de desembre

> Talleres infantiles

Organizacion de dos talleres infantiles para fomentar la movilidad sostenible: uno de creacién
de cestas y alforjas de cartdn para la bicicleta y el patinete; y otro sobre redibujar la ciudad, en
el que los nifios/as piensan conjuntamente como desearian que fuese su ciudad ideal mientras
la van dibujando en un gran papel.

> “En bici sin edad”

Recorridos con triciclos eléctricos dirigidos a personas mayores o con movilidad reducida.
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> Feria de vehiculos eléctricos

Exposicidn de vehiculos eléctricos e hibridos.

» Parque infantil de trafico

Parque para la educacién viaria y la movilidad sostenible.

> Ruta en bicicleta eléctrica

Excursion en bicicleta eléctrica con un guia por una ruta/itinerario que transcurre por los pueblos
alrededor de la ciudad de Girona.
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GRANADA

> Rueda de prensa

Presentacién institucional de la SEM con la participacion de distintas Administraciones,
Entidades y Colectivos.

> Ruta cultural de Personas Mayores

Ruta para fomentar la movilidad peatonal segura y sana entre los mayores.

> Ruta VMP

Ruta por la ciudad para el fomento de desplazamientos en VMP (vehiculos de movilidad
personal) en los recorridos urbanos.
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> Ruta Ciclista entre colegios

Ruta en bicicleta entre distintos centros educativos para el fomento de desplazamientos en bici.

> Fotocall

Fomento del transporte publico.

ECO BUS
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» Exposicion de movilidad saludable y sostenible

Exposicidn sobre distintas formas de desplazamiento sostenibles: a pie, bicicleta, VMP, patines,
skate, ...
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> Ruta en bicicleta

Ruta nocturna por la ciudad en bicicleta destinada a toda la familia.

» Clases de patinaje para nifios/as

Circuito de aprender a patinar.
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» 12 horas corriendo y pedaleando por una causa solidaria

12 horas corriendo y pedaleando por el “Sindrome de Kabuki”.

> Ruta a pie

Rutas a pie por la ciudad para todos los ciudadanos con la colaboracién de guias pertenecientes
a la Asociacién Sindrome Down Granada.

» Marcha ciclista

Ruta urbana en bicicleta de gran recorrido por la ciudad.




> Seminario “Por tu Salud, muévete de forma sostenible”

Seminario conjunto realizado por el Area de Movilidad y la Delegacién de Salud, con la
participacién de DGT, ALSA y Colegio Psicologia.

SEMANAEUROPEADELAMOVILIDAD
16-22 DE SEPTIEMBRE 2021
Por tu salud, muévete de forma sostenible.

SEMINARIO ONLINE
20 de Septiembre
"POR TU SALUD, MUEVETE DE FORMA SOSTENIBLE"

> Taller Online: Mecanica de la bicicleta

Taller formativo sobre mecanica de la bicicleta.

» Webinar: “Seguridad Vial bicicleta y VMP”

Mesa redonda-Webinar impartida por representante de Confederacion Nacional de
Autoescuelas

> Ruta a pie "Conoce tu barrio"

Ruta para escolares de distintos centros educativos recorriendo el barrio donde estdn situados
con las explicaciones de guias oficiales del patrimonio.
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» Gynkana fotografica

Gynkana fotografica para bicicletas y VMP con cardcter educativo a través de interacciones
en redes sociales.

GYMKANA FOTOGRAFICA EN BICI Y VMP
Miércoles 22 septiembre, de 18h a 20h. Jardines del Triunfo
Inscripciones en 654 11 46 86 / biciescuelagranada@hotmail.com

SEMANAEU 2

16:22 DE SEPTIEMBRE 2021 s ' Biciescuela
T ——— X Granada
I

AYUNTAMIENTO

» Concurso de Fotografia

32 Edicion del Concurso de Fotografia en redes sociales. En esta edicién contd con dos premios,
a la fotografia mas representativa y a la fotografia mas original.

SEMANAEUROPEADELAMOVILIDAD

16-22 DE SEPTIEMBRE 2021 Amparo Soler + A.S @amparosolerd - 12h

&9 #SemanaEuropeadelaMovilidad #SEM21 #MobilityWeek
#SEM2021 #Granadamuevetedeformasostenible
#EconomiadeltransporteUGR
El lujo de moverse de forma sostenible en Granada el L B
@cgimgranada

Fotografia tus desplazamientos sin emisiones y gana

una bici urbana plegable, una expexperiencia deportiva
y otros premios

AYUNTAMIENTO DE GRANADA
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» Campaiia de Mupis

Adaptacién del cartel de la SEM, incorporando los iconos urbanos de la ciudad.

» Colaboracién con Colegio de Médicos de Granada

Colaboracién con el Colegio de Médicos difundiendo mensajes sobre habitos saludables en los
desplazamientos y efectos nocivos de la contaminacidn a través de sus redes sociales, cuiias en
radio y entrevistas a especialistas (neumologos, cardidlogos...).
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s ColegioMédicoGranada @comgranadzacom - 17 sept.
% La actividad fisica como andar y montar en #bici tiene importantes beneficios

para lz #szlud del #corzzon, el cuerpo y Iz mente. Lz OMS aconseja realizar 150
minutos semanzles de actividad fisica moderada aerdbica.

O B httpsi//es-es facebook.com/comgranada/

1k Me gusta A Compartir
2N,
A

o Me gusta (O Comentar £ Compartir

Mas informacion: comgranada.com/el-colegio/not

% Colegio Médico de Granada
@5 21deseptiemore-©

EUROPEA La contaminacion del aire es perjudicial para nuestra salud. Empeora las
enfermedades respiratorias y es causa de muertes. En nuestras manos
5 S esta mejorar el aire que respiramos. Usa medios pUDIrcos de transporte y

DELANMOVILIDAD Jeeyees

vehiculos no contaminantes
16-22 DE SEPTIEMBRE 2021 Granada Més informaci6n: https://comgranada com. /2191-el-colegio-oficial-de-
@comgranada medicos.
Inicio
Informacién
o Fotos.

Eventos

Videos

HORTA DE SANT JOAN

> Circuitos educacién vial

Circuito en el patio de la escuela con vehiculos sostenibles.

» Charlas de educacion vial
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> Taller infantil “las sefiales”

JACA

> Educacién vial

Circuito cerrado con disponibilidad de karts a pedales para practicar habilidades de conduccion
y una gynkana ciclista.

> Habitos de movilidad activa y saludables para personas mayores

Actividad monitorizada por un técnico del Servicio Municipal de Deportes en diferentes espacios
equipados con elementos de actividad fisica en la ciudad.

> Ruta en bicicleta

Paseo familiar en bicicleta por recorrido urbano.
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JAEN
> Firma de convenio “Caminos escolares seguros”

A

PUNTO DE ENCUENTRO ‘/<
<) MNERARIO 1

TINERARIO 2

> Jornada de movilidad sostenible

22 Jornada de movilidad sostenible para el fomento del uso de la bicicleta eléctrica y los VMP.

Una treintena de bicicletas y
Poligono Lianos del valle _ Patinetes para fomentar una

> Presentacion de la nueva web de movilidad

PLAZAS LIBRES ROTACION

IR B T T A T

UBICACION DE NUESTROS CENTROS.
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» Puntos de recarga

Inauguracién de puntos de recarga de vehiculos eléctricos en los aparcamientos publicos.

> Taller de bicicletas

Ubicacion de un taller (carpa) de revision y presupuesto gratuito de reparaciones de bicicletas.

> Estacionamiento gratuito en zona O.R.A

Estacionamiento gratuito en zona O.R.A. a vehiculos eléctricos e hibridos.



> Prueba de diagnosis gratuita de vehiculos

Revisiones gratuitas para conocer el estado actual de su vehiculo (neumaticos, amortiguadores,
gases, etc.) y modos de ahorros en el mantenimiento y consumo del mismo.

» Gymkhana por la igualdad

actividad deportiva y educativa en sillas de ruedas para conocer las dificultades y habilidades
necesarias para una movilidad por vias urbanas.

> Exposicion de vehiculos eléctricos e hibridos

Exposicion de vehiculos (turismos y furgonetas) hibrido y eléctricos.

77



> Ruta solidaria a pie

Paseo familiar por una ruta adaptada para personas de todas las edades y sin condicidn fisica.
Al final del recorrido, un supermercado de la zona aporté al Centro Municipal de Alimentos, 1
kg de alimentos por cada participante que culmind el recorrido.

> Feria de la Movilidad Sostenible

Organizacion de una exposicion y prueba de vehiculos eléctricos e hibridos, con presencia de
numerosos stands y expositores con las ultimas novedades, equipamientos, articulos, etc.,
relacionados con la movilidad urbana sostenible (eléctricos, hibridos, ciclos...).
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> Kildmetros en bicicleta solidarios

Carpa provista de 6 bicicletas estdticas. Cada una fue recompensada con 100 kg de
frutas/hortalizas para su posterior donacién al Centro Municipal de Alimentos.

> Ruta en bicicleta

Ruta en bicicleta y en VMP, que incluyd obsequios para todos los participantes y un sorteo al
finalizar la misma (bicicleta y mas de 30 lotes).

> Rutas en bicicleta

Rutas en bicicleta con los alumnos del colegio.



L’'HOSPITALET DE LLOBREGAT

> “LaBaixCicletada”

Actividad de fomento de la movilidad sostenible consistente en encontrar las letras de la palabra
BAIXCICLETADA repartidas por 9 municipios de la zona. Las personas que las encuentren podian

participar en un sorteo de cuatro bicicletas.

g e

& Setmana uropea de la Mobilitat 2021
e Del 16 al 26 de setembre,

> =< pedaleja pel Baix Uobregal i Hospitalet
M —— @ Jd st 202, L Bl e !
prptaleaty on e pria i Cutlaa!
S0 A e vitjer %g’éa
‘molt w Ia
Participa al sotelg d'una bllclta!

#> AMB Bicibox

Pujo una foto amb una de les

1) Uetres que trobords als municipis
porticipants
Trobards tota la informocié o la web.

& wwiwlaboixcicletoda wordpress com
At ot potrocin - 4 AMB1 Bicibox

80



LA SEU D’URGELL

> Caminada cultural y ambiental

Ruta a pie por un espacio natural. La actividad también se enmarcé dentro de la semana de “La
Gent Gran”, en el que se hacen actividades para la gente mayor.

LA SENTIU DE SI0

> Carrera ciclista
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LEGANES

> “A plantar arboles también en bici”

Actividad ‘A plantar arboles también en bici’ con alumnos de un colegio.

> “Movilidad y accesibilidad universal”

Ruta ‘ponte en mi lugar’ para comprender las dificultades de movilidad de las personas que se
desplazan en silla de ruedas.

> Ruta canina

Ruta con perros y exhibicion de la Unidad Canina de Policia Local.
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LES FRANQUESES DEL VALLES

» Gratuidad del transporte publico

-
A s

> Carrera intermunicipal

Participacidn en la carrera intermunicipal de transportes.
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> Servicio de préstamo de bicicletas

Servicio gratuito de préstamo de bicicletas.

> Mesas de debate
Mesa debate sobre Movilidad y Espacio Publico, por videoconferencia, disponible en:

https://logrono.semueve.org/event/mesa-espacio-publico/

Mesa debate sobre Educacién y Movilidad, por videoconferencia, disponible en:

https://logrono.semueve.org/event/mesa-educacion-movilidad/

Mesa debate sobre movilidad al trabajo, por videoconferencia, disponible en:

https://logrono.semueve.org/event/mesa-movilidad-laboral/

Mesa debate sobre movilidad profesional urbana, por videoconferencia, disponible en:

https://logrono.semueve.org/event/mesa-logistica/

Mesa debate sobre cicloturismo, por videoconferencia, disponible en:

https://logrono.semueve.org/event/mesa-turismo/

» Promocion de los aparcamientos disuasorios

Mejora de la frecuencia de la linea de autobus urbano que pasa junto a un aparcamiento ubicado
al sur de la ciudad, a fin de fomentar su uso como aparcamiento disuasorio. Se completo la
actuacién con la sefializacion del aparcamiento en sus proximidades y su difusién en los medios.

» Proceso participativo sobre itinerarios peatonales accesibles

Proceso participativo a cargo de La Ciudad Accesible para la implementacién de itinerarios
peatonales accesibles en el nicleo urbano. Una vez finalizado, se elaborard un Plan de Accién
para llevar a cabo las distintas propuestas previamente pactadas. El Ayuntamiento de Mahdn se
compromete a realizarlas antes de la Semana Europea de la Movilidad de 2022.


https://logrono.semueve.org/event/mesa-espacio-publico/
https://logrono.semueve.org/event/mesa-educacion-movilidad/
https://logrono.semueve.org/event/mesa-movilidad-laboral/
https://logrono.semueve.org/event/mesa-logistica/
https://logrono.semueve.org/event/mesa-turismo/

» Proceso participativo sobre un proyecto de permeabilidad urbana

Proceso Participativo a cargo de La Ciudad Accesible para la implementacién del proyecto de
permeabilidad urbana “Puerto — Ciudad de Mahdn”. Una vez finalizado, se elaborara un Plan de
Accidn para llevar a cabo las distintas propuestas previamente pactadas. El Ayuntamiento de
Mahdn se compromete a realizarlas antes de la Semana Europea de la Movilidad de 2022.

> Ruta en bicicleta

Ruta de 7 kildmetros en bicicleta por enclaves singulares del municipio.



> Ruta a pie

Ruta de 8 kildmetros andando por enclaves singulares del municipio.

MARRATXI

> Educacién vial

Circuito en bici. Parque de Educacidn Viaria de la Policia Local, para nifios de entre 6 y 10 afios.
Conocimientos normas basicas de circulacidn en general y sefializacion viaria.
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> Ruta en bici

Ruta Ciclista Familiar. Recorrido de 10 Km por el carril bici del municipio, para nifios a partir de
6 afios y acompafados por la Policia Local. Conocimientos y normas de sefializaciéon viaria de
circulacién en carril bici.

MARTOS

» Concurso de dibujo

Concurso de dibujo para escolares “y tu é¢cdmo te mueves por el medio ambiente?”

@ Excmo. Ayuntamiento de Martos :
4d-©
La Concejalia de Movilidad del Ayuntamiento de #Martc
amplia el plazo para presentar trabajos al concurso de
dibujo escolar convocado con motivo de la Semana
Europea de la Movilidad.

Una de estas bicis puede ser tuya!!!$% &% &% 5% &%
iiiAmpliamos plazo hasta el 15 de noviembre de 2021!!!

Puedes entregar tu dibujo en un sobre cerrado con tus
datos personales en la Casa Municipal de la Juventud o
bien, remitirlo en formato pdf al correo electrénico
educacionysalud@martos.es.

Pueden participar todos los escolares que cursen
educacion primaria en los centros de la localidad y
anejos.

La tematica debe ser la concienciacion ante una

movilidad sostenible, saludable y segura. Bajo este
motivo, el abanico de ideas puede ser tan amplio como - *
asi estime oportuno cada participante.

[

> Exposicion “Caperucita Camina Sola”

Exposicidn sobre las dificultades de las nifias y los nifios para desplazarse por las ciudades
actuales, apuntando propuestas para hacer de las calles espacios mas seguros y amables.
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» Taller de Movilidad y Salud

Taller dirigido al publico en general para hablar de la Movilidad y la Salud.

Saa.
LT

| ‘ ;
LU B
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> Jornada de la Movilidad Escolar

Jornada destinada a escolares donde se ha impartido un taller de seguridad vial por agentes de
la Policia Local y un circuito de habilidad y diversos juegos deportivos para fomentar la movilidad
sostenible.

MASLLORENC

> Ruta a pie

Caminata por los alrededores del municipio y almuerzo popular.
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MELILLA

> Campaiia de fomento de participacion

Campafia de fomento de participacién e informacién de actividades SEM 2021. Reparto de
tripticos ciudad 30, metrominuto, ciclocalle, carrilbici.

M p
~SI0 AMBIENTE
A ONONA DE Lk

o)
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> Taller BiciEscuela

Realizacidn de un taller de BICIESCUELA para aprendizaje de circulacion y manejo en bicicleta.

> Taller de marionetas

Taller de marionetas con elaboracién de sefiales de trafico y juegos de habilidades.
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> Paseo guiado

Realizacidn de un paseo con guia por el centro modernista con explicacion de las edificaciones
modernistas y poniendo en valor la peatonalizacién como fomento de la cultura y enfocando la
charla hacia la movilidad urbana sostenible sin emisiones. Entrega de METROMINUTO.

> Ruta en bici

Itinerario en bicicleta que recorre la ciudad, implicando distintos cortes de trafico a lo largo del
recorrido.
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> Paseo en bici

Realizacidn de un paseo turistico por la ciudad, poniendo en valor los medios de transporte
personales sostenibles como la bicicleta. Se puso a disposicion ademas del guia turistico, 15
bicicletas para su uso por los asistentes.

> Actuacion recreativa

Actuaciones recreativas en referencia a la movilidad urbana para concienciacion de los mas
pequefios. Dinamizacion de los espacios peatonales y apoyo al comercio.

MONTILLA

> Ruta Escolar Segura

Inicio de la sefalizacion de la tercera Ruta Escolar Segura en la ciudad, con el pintado de las
huellas que marcan el “camino seguro” por parte del alumnado.
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> Ruta en bici

Paseo en bicicleta para todas las edades, con un recorrido de 15 kildmetros, con camiseta
promocional de la Semana Europea de la Movilidad, bocadillo y refresco.
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MURCIA

» Marcha sostenible

Marcha sostenible (bicicleta/patines/skate /a pie) por carril bici, guiada por la patrulla ecoldgica
de la Policia Local en bicicleta.

> Talleres de skate

Exhibicion de riders skateborading. Talleres para personalizacion de camisetas “tie dye” y
personalizacién lija de skate. Clases de skate gratuitas.

> Espectaculo infantil

Espectaculo infantil basado en economia circular y reciclaje.
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> Mesa redonda sobre movilidad sostenible

Asistencia a Mesa redonda movilidad sostenible organizada por la Asociacién Murcia en Bici.

> Parking Day

Ocupacién de plazas de aparcamiento con motivo del parking day utilizando dichas plazas para
taller bici, juegos de mesa, etc.

> Ruta en bici

> Exhibicidn de trialbici

Trial and dance. Exhibicién de trialbici animado por espectaculo.



» Campafia en redes sociales

Campafia en redes sociales dirigida a los mas jovenes en referencia a una movilidad mas
sostenible y disfrutar de parques de la ciudad.

sem21murcia
sem21murcia + Audio original

-




» Campaiia de fomento de la movilidad activa

Campafia fomentando la movilidad activa mediante videos con profesionales sanitarios,
ensefanza, etc.

22:09 ol T

BICICL_ETAN.!URCIA 7
< Publicaciones Seguir

#  bicicletamurcia

41 reproducciones

bicicletamurcia La #saludmental es un gran - el i
preocupacion actual en nuestra sociedad «»

©¥..més

Hace 4 horas

> Clases de trial bici

Clases de trial bici y exhibicidn en circuito permanente.

Oficina de la Bicicleta de Murcia
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> Taller de skate

Exhibicidn de skaters y clases gratuitas en aparcamiento disuasorio.

» Conciertos en paradas de autobus

Conciertos sorpresa en varias paradas de autobus con motivo del Dia Sin Coches de diferentes
grupos musicales.

> Actividades dentro de los vagones del tranvia

Actividades dentro de los vagones del tranvia con monitores profesionales que dieron consejos
y recomendaciones para la movilidad.
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@ sem21murcia

> Concurso de disefio de maillot

Entrega de premio de concurso de disefio de maillot.

> Presentacion de encuesta de movilidad

Oficina municipal de la bicicleta de e
Murcia
optiembre a las 20:2

&

iAcho, muévete! ¥

Rellena esta encuesta sobre movilidad sostenible
perteneciente a un TFM de Mdster en Transporte,
Territorio y Urbanismo y opta a premios valorados en
hasta 2.000€ @

Tan solo escanea el codigo, da tu opinién... jy mucha
suerte! #§ https://www.youtube.com/watch?
v=LUSDEJWoVGM

ACHO, o
MUEVETE! ¢

RELLENA A ENCUESTA ¥ = y
PARTICIPA £ NUESTRO SCRTEQ -7

20000 P =
premios! (’ ‘;/ L~ %’é
o= A TS -
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» Parque infantil de trafico

Parque infantil de trafico instalado en la via publica.

NARON

» Caminos escolares

puesta en marcha de los caminos escolares sostenibles, seguros y accesibles. Para estos caminos
escolares seguros se implanta una App-web que registra los desplazamientos de los escolares.

= wm
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> Rutas en bici

> Presentacion del Plan de fomento de la bicicleta y ruta en bici

La presentacidn del Plan de fomento de la movilidad en bicicleta y los vehiculos de movilidad
personal (VMP) del municipio. Después de la presentacion, el centenar de asistentes
participaron en una ruta en bici.

» Concurso de fotografia y video sobre movilidad sostenible

Concurso en redes sociales de fotografias o videos que mostraran elementos, personas o
ejemplos visuales de uso de transportes sostenibles en el municipio.



> Sesion introductoria sobre implementacion del Bicibus

Sesidn online introductoria sobre la implementacion del Bicibus en el municipio.

> Jornada sobre vehiculos compartidos y prueba de coches eléctricos

Jornada sobre vehiculos compartidos mostrando las ventajas a nivel de comodidad, facilidad y
reduccion de costes y emisiones que permite este sistema, y prueba de coches eléctricos.

Firal | 18.00 h
B e e S S ot

hv-zdamhmwmwmnaﬂmm

Mou-te de manera sostenible a Olot

101



> Taller de reparacidn de bicicletas

Taller de mantenimiento de bicicletas. Las bicicletas rehabilitadas fueron entregadas a las
personas con necesidad en situacion de vulnerabilidad.

ORIHUELA

> Ruta en bici

Quedada ciclista y taller de reparacidn de bicicletas.

> Ruta a pie

Ruta Sostenible y Monumental por la ciudad.




> Teatro en la calle

Teatro de calle combinado con el lanzamiento de mensajes promocionando el cambio hacia una
movilidad sostenible.

> Ruta en bici

Ruta cultural y paseo popular en bicicleta.

» Concurso infantil

Concurso infantil “El bus es tuyo iPonle nombre!”. Entre los nombres propuestos por los
escolares se eligid uno para los nuevos autobuses hibridos de la ciudad. El ganador fue
obsequiado con una bicicleta.



> Bici escuela

Taller para ensefar a los mas pequefos a pedalear y conceptos basicos de educacidn vial.

> Videomapping sobre fachada

Proyeccidn audiovisual sobre la fachada del teatro, usando el espectaculo de imagen y sonido
para transmitir mensajes que potencian la movilidad sostenible.

B EE EE ER Em
SEN ANAEHROPEADE! WVILIDAD




» Exposicion de vehiculos eléctricos

NiSsaN

» Campafia Oviedo 5030

Oviedo 5030, 50 trayectos que se pueden realizar en la ciudad a pie en menos de 30 minutos.
En formato de metro mapa, en papel y para descarga en el movil, se trasmite la idea de cémo
moverse facilmente caminando entre los principales puntos de interés de la ciudad, y se
presentan las ventajas para la salud que esto tiene.

50 TRAYECTOS EN NENOS joeety

P RS CINDIDLE PR NUESTRA
SALUD'Y PaRs NUESTRO MEDIO

N = e . EOVEDO

", escueta municioal de
* o sostenibilidad



PALMA

> Poesia en el bus

» Park(ing) Day

Q_Q

Ajuntarent & de Palma | €M7 | SMIP

> Reto fotografico

Reto fotografico bajo el lema “Haz salud. Muévete de manera sostenible”
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SETEMBRE
divendres

repte ™

fotografic

&) SEM2021 iz

'y —

Austarent § depaima | 4GMT | SMEP pm@

» Concurso de dibujo

Concurso de dibujo bajo el lema “muévete por Palma sin humo”.
SETEMBRE

o 9
camina
diumenge
Inscripcio: sem@palma.cat

concurs
de dibuix
M?n_-re; p;—ar‘ Palma

SEM2021 uesnr=
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> Premios a la fidelidad del transporte publico

> Ruta nocturna en bici

> Biblio Palma: bicicletas y libros

Guia de lectura sobre movilidad sostenible y exposiciones bibliografica en las bibliotecas de la
ciudad.

biblio,
alma

-
x4 bicicletes i llibres

GUIA DE LECTURA SOBRE
MOBILITAT SOSTENIBLE

EXPOSICIO BIBLIOGRAFICA

E ! NAEUROPEADELAMOBILITAT
L3
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> Caseta municipal informativa

Caseta municipal informativa para promocionar la participacién, divulgar y visibilizar las
actividades.

SEMANA EUROPEA DE LA MOVILIDAD
16-22 SEPTIEMBRE 2021

Por tu Salud, Mubvete de forma Sosteniblo

Sl =

i

|

» Chequeo preventivo y gratuito de bicicletas

Instalacidn de un espacio y carpa donde las personas podian acudir con su bicicleta para que les
efectuasen un chequeo preventivo y un ajuste rapido.

> Rutas en bici

Paseos guiados en bicicleta por la red ciclable con el objetivo era mostrar a las personas
asistentes las posibilidades ciclables de la infraestructura ciclable de la ciudad. La iniciativa
ademas se reforzé con una charla in situ para mejorar el conocimiento sobre la normativa y la
planificacidon de sus propias rutas para sus desplazamientos cotidianos.



> Biciescuela de adultos

Formacién gratuita dirigida a personas adultas impartida por personal especializado, que
contaba con 3 niveles progresivos, adaptado a la habilidad previa de la persona que participaba:
Iniciacion, Habilidad y Circulacion.

> Paseo ambiental a pie

Paseo ambiental a pie por huertos urbanos de la ciudad.

> Bici-ruta ambiental

Recorrido en bicicleta por varios parques y zonas verdes de la ciudad, con el acompaifiamiento
de una persona experta en arboles y flora.
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> Jornada sobre movilidad activa y salud infantil

Jornada dirigida a reflexionar colectivamente sobre la movilidad diaria a los centros escolares,

presentar buenas prdcticas y las experiencias previas, presento la propuesta de crear una Red
de Centros con “Caminos escolares saludables y seguros”.

JORNADA
MOVILIDAD ACTIVA
Y SALUD INFANIL

16 SEPTIEMBRE 2021
2:00-14:30

ut,

e ——
u Pampiona | aneke

> Jornada sobre movilidad eléctrica

Jornada de reflexién con personas especializadas en el desarrollo e implantacion en la ciudad

de los vehiculos eléctricos. Con ocasion de la Jornada se constituyé formalmente la Mesa de la
Movilidad Eléctrica de Pamplona.

> © ¥ G"":"";‘; ko O
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» Muestra de vehiculos eléctricos

Exposicion mixta de vehiculos eléctricos, tanto de Entidades Publicas como de particulares.

> Ruta en bici escolar

Organizacién de la Bicicletada Escolar, una marcha colectiva coordinada en bicicleta de centros
educativos de Pamplona, utilizando preferentemente la infraestructura ciclable de la ciudad.
Incluye el trayecto desde cada uno de los centros escolares hasta un lugar céntrico de la ciudad,
una parada de descanso y almuerzo, y el regreso a cada centro.

PARETS DEL VALLES

> Gratuidad del autobus urbano
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» Encuentro de usuarios de patinetes eléctricos

» Campaiia de difusion

Campafia de difusion de la Semana Europea de la Movilidad en redes sociales y en la seccién
noticias de la web municipal.

Distribucion de carteleria a los centros escolares y edificios municipales.

€« Tweet
;f‘*‘ Ajuntament Picanya

Uneix-te a la Setmana Europea de la mobilitat.
Del 16 al 22 de setembre.
bit.ly/3ChyjsX

SEMANAEUROPEADELAMOVILIDAD

16-22 DE SEPTIEMBRE

BAGE ¢
9 .20 P, &

SEMANAEUROPEADELAMOVILIDAD  Noticies

o Uneix-te a la Setmana Europea mﬂ\ (1 ‘«@ \
PALBE ¢ Sk e_lll < 9 ey
© sBmFp & PICANYA

Unete a la semana europea
de la movilidad

Novetats
[muluyuuauﬂmmmmmmwu«mmum

INFORMACIO " i W s bty ©
CORONAVIRUS Elb‘ngsll Cslgang ¥ .::mx.:mum-mww-m.mm‘m
COVID/19 2 canvay PN

PICANYA TIPICANYA *x 40} ‘! i

#MobilityWeek



» Campaiia escolar “Caminant a I’escola”

Refuerzo de la participacion de la comunidad escolar en el programa de dinamizacion de
desplazamientos a pie a la entrada-salida del centro educativo “Caminant a I'escola.

> Accion en redes sociales

Participacidn en la accidn en redes sociales: publicacién de fotos desplazandose sin coche con la
etiqueta #picanyamobilitat

Pot de Plom @PotdePlomTeatre-3h  «++
@ Després de deixar a la xiqueta al cole, a
< la feina caminant!
@aPicanya #picanyamobilitat
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PLASENCIA

> Exposicion vehiculos eléctricos

EBMPéNA
DELAMOVlLIDAD

16-22 DE SEPTIEMBRE 2021
Por tu salud, muévete de forma sostenible.

PROGRAMA DE ACTIVIDADES EN PLASENCIA

Dias 14, 15y 16 de Septiembre, de 18H a 21 00h

m PLAZA MAYOR: EXPOSICION

[RER 5 DEVEHICULOS ELECTRICOS
Gt o>

Citro#n, Mercedes, Toyota, Mazda y B!

Dia 19 de Septiembre de 11:00h a 13:30
PARQUE DEL CACHON: RUTAS
“POR TU SALUD MUEVETE"

TR B DESDE EL CACH
N PATINES DESDE EL CACH FOYO NIEBLA 1100 horas

SORTEO DE REGA! (ANA

Diigido a todo e pibiico. Obligatar
i e eguidad y 53

IMPORTANTE: Cad partiopante e supropia ket e £ OBLIGATORO s praressin
o (s e ot ot e € et Gy oS S,
imienss etV A S AP i

Dias 20, 21 y 22 de septiembre, de 17:00h-20:00

VEN AL PARQUE
DE TRAFICO!

> Ruta en bicicleta y gymkana

> Ruta en patines
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» Parque de trafico, circula y aprende

PONTEAREAS

> Presentacion de la nueva Ordenanza de Movilidad

Presentacion a colectivos sociales de la nueva Ordenanza de Mobilidade Amabel e Utilizacion
do Espazo Publico y apertura del proceso participativo.

ervadas
odas aquélas que non 0stee ros o
ar
0 circulacion de vehiculos
exprosame
{rarrtias,plataformas peon
pazos declarados do preferencia

sendas ciclabols, etc) ou nas que coexistan

s, paseos, rias,

vohiculos

> Revisidn gratuita de bicicletas

» Jornada ludico-educativa

Jornada ludico-educativa para nifios y nifias, que recogieron datos sobre la movilidad y sus
elementos en las calles, pintaron simbolos peatonales, etc.
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» Gynkana ciclista

PUERTO DEL ROSARIO

» Corte temporal de trafico

Corte del tréfico en distintas calles y pistas del municipio para animar y facilitar durante la SEM
la movilidad a pie y en bicicleta en el litoral del municipio.

SEMANA EUROPEA DE LA MOVILIDAD 2021 ’l‘
—
PROPUESTA =

16 (jueves) - 22 (miércoles) de Septiembre PERTO Del ROSAS

PUERTO DEL ROSARIO HABILITA DURANTE LA SEM 2021 16 KM
DE ESPACIOS PREFERENTEMENTE PEATONALES Y CICLISTAS.

ESQUEMA DE LOS 16 KM HABILITADOS.

> Publicacién de notas de prensa

A través de notas de prensa se difundié la participacién y los motivos del ayuntamiento en la
SEM 2021, asi como las medidas temporales y permanentes llevadas a cabo.
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Ayto Puerto del Rosario
<=/ 15sept.* @

% Puerto del Rosario se suma un aflo mas a la
Semana Europea de la Movilidad 2021, «Por tu
salud, muévete de forma sostenible».... Ver mas

“POR TU SALUD, MUEVETE. DE FORMA SOSTENILE"

SEMANA EUROPEA DE LA MOVILIDAD 2021 @

% oy ) ko i ke

PUERTO DEL ROSARIO HABILITA DURANTE LA SEM
2021 16 KM DE ESPACIOS PREFERENTEMENTE
PEATONALES Y CICLISTAS

@
Fuerteventura
GRUPO RADIOTELEVISION

INICIO  FUERTEVENTURA v  DEPORTES v PODCAST v

| e | Mese arterss | Hotes | roass | Pt ae s | scoetat | Tneson |
Puerto del Rosario vuelve a sumarse
a la Semana Europea de la Movilidad

A Q14 1 comentario + 3 veces compartido

PUERTO REAL

» Presentacion de la campaiia y carteleria

Instalacién de metrominutos en paradas de autobus.

PUERTO REAL

SEMANAEUROPEADELAMOVILIDAD
16-22 DE SEPTIEMBRE 2021

Puerto Real y
la Universidad
combinan
Por tu salud, Sus pasos

» Transporte urbano gratuito

Transporte urbano gratuito durante todo un dia, e instalacidn de stand informativo.
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» Difusion de la campaiia “Al cole andando”

Difusion a la comunidad educativa: “Al cole andando”, campafa de distribucion de
memorandum y diptico informativo sobre los beneficios del caminar, en coordinacién con la Red
de Ciudades que Caminan.

2230

@ puerto Real

> Talleres escolares

Talleres en colegios “La movilidad y el clima”, con presentaciones sobre el impacto del
transporte en el clima, y alternativas de movilidad sostenible.

> Elaboracién de carteleria con la DGT

Elaboracién de un cartel sobre los limites de velocidad en colaboracién con la DGT para su
distribucidén en edificios municipales y colegios.
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PUERTO REAL

Por tu salud,
muévete de forma sostenible
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> Torneo “Por tu salud, muévete de forma sostenible”

Organizacion del torneo “Por tu salud, muévete de forma sostenible”, con el objetivo de hacer
un llamamiento sobre la importancia de la practica de la actividad fisica y mediante la suma de

minutos de actividad.

RIVAS VACIAMADRID

> Difusion del servicio municipal de alquiler de bicicletas

Creacidn de un abono especifico para la Semana Europea de la Movilidad (Abono SEM), a un
precio simbdlico de 0,50 €, para la difusién del servicio municipal de alquiler de bicicletas de uso

publico.
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SEMANAEUROPEADELAMOVILIDAD
16-22 DE SEPTIEMBRE 2021

Por tu salud, muévete de forma sostenible. 164122 SEP

20AL235EP
ACTIVIDADES DE CAMINGS
ESCOLARES EN LOS CENTROS

> Actividades de técnica y habilidad con bicicleta

Actividad en el circuito de pumptruck: sesién de técnicas y de habilidad con bicicleta.

‘?

> Actividades de caminos escolares

Organizacion de ‘recreos en bici’, en los que el alumnado y profesorado participante van al
colegio en bici o andando. Puesta en marcha de un punto informativo Camino Escolar.

> Ruta en bici

Marcha ciclista por el municpio en la “Fiesta de la bicicleta”.
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Fiesta de la blcmleta-ZOZf

’ - - s 800 personas participaron en uno de los grandes eventos lidicos
Asi fue la Fiesta de la bicicleta 2021 del calendario deportivo local, que promueve ademas la movilidad sostenible

> Circuito de habilidad

Circuito de habilidad con bicicleta, patines, patinetes...

RUBI

> Restricciones al trafico
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> Conferencia y debate “Caminos escolares para transformar la ciudad”

Exposicidon del marco de desarrollo del trabajo en el entorno de los centros escolares desde un
punto de vista pedagdgico y urbanistico. Destaca en el discurso la complejidad del proceso, la
importancia de la participacion de los diversos agentes clave en la implementacion de medidas,
asi como la necesidad de compromiso de la Administracion.

> Concurso y exposicion de logos “Camino al cole”

Convocatoria de un concurso de logos sobre “Camino al cole” a nivel municipal en el que
participan 10 centros de educacidn primaria, y posterior exposicion.

» Mesa redonda “Caminos escolares. Aprendizajes y experiencias”

Organizacion de una mesa redonda en la que se exponen tres experiencias en torno a caminos
escolares que trabajan el entorno a diferentes escalas y son impulsadas por distinto grupo o
agente motor.



> Proyeccion y debate “Pacificacion del trafico y humanizacién de las ciudades”

Organizacion de un debate dividido en tres partes: una proyeccidn sobre las transformaciones
urbanas de las ciudades de Vitoria y Pontevedra en materia de movilidad; intervenciones de los
alcaldes de estas ciudades y de los de Valencia y Sagunto; y, un tiempo para dar voz a la
ciudadania.

> Accion “Alumnado transformando la calle”

Se propuso a los centros educativos una accidén consistente en una intervencion en el entorno
inmediato del centro, concretamente en el ambito de influencia de los accesos. La propuesta se
enmarca en la filosofia del “parking day”, cada centro propone las plazas de estacionamiento a
transformar, dichas plazas se reservan, para que el alumnado de los centros las pueda convertir
en un espacio de convivencia que mejore la calidad ambiental del espacio publico.
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> Acto “Entrega premios concurso de logos”

Se realizd la entrega de premios en el propio centro escolar. Hubo dos premios, consistentes en
una excursion gratuita en autobus para toda la clase y en un pack de libros relacionados con
movilidad sostenible y ecologia.

IO

> Accidn “cuidate, cuidanos... camina”

Propuesta a un instituto consistente en pensar un lema acorde con la filosofia de la Semana
Europea de la Movilidad 2021 y que invite a utilizar medios de desplazamiento alternativos al
vehiculo privado en la movilidad cotidiana. El lema elegido fue “cuidate, cuidanos... camina” y
se pintd por los propios alumnos y alumnas en los pasos de peatones situados junto al instituto.

SAN CRISTOBAL DE SEGOVIA

» Exposicion divulgativa
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SALLENT

> Rutas en bici

PROGRAMACIG
Del 13 al 17 de setembre
SETMANAEUROPEA ~CIRCUIT DE PUMP TRACK
DELAMOBILITAT 17004 1900 / PARC PERE SALLES

Amb skate, patins, patinets i bicicletes.

18-22 setembre 2021

Divendres 17 de setembre
- -LABORATOR] LECTURA
#Mobilitat2021
EcRutez0] +TALLER DE CISTELLES
PER A BICICLETES
1800H / SOTAEL PONT VELL
Inscripcions a la Biblioteca de Sallent

-PEDALADA NOCTURNA AMB BTTC14KM)

18.00H / PARC PERE SALLES

Dissabte 18 de setembre
TALLER DE REPARACIO
| MANTENIMENT DE BICICLETES,
T7.00H / PARG PERE SALLES
PEDALADA URBANA [10KM)
1B00H / PARG PERE SALLES

ganitzades per Cycling Club Softent

s e Diumenge 19 de setembre
‘TALLER QUIN SOROLL FEM?QUIN AIRE RESPIREM?
APARTIR DELES 10/ PLAGA ST ANTONI MARIA CLARET
*PEDALADA FAMILIAR AMB BT (10KM)

930H / PARC PERE SALLES
*EXHIBICIO DE TECNICA | DOMINI DE BT,
GIMCANA [ PUMP TRACK
1100 A 1300H/ PARC PERE SALLES

$ utact %)
iy i i_@q_ X3 Bitrent ﬁ

> Actividad infantil

Laboratorio de lectura y taller de cestas para bicicletas.

> Actividad familiar

“Quin soroll fem? Quin aire respirem?” (¢ Qué ruido hacemos? ¢ Qué aire respiramos?)
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> Circuito Pump Track

SANT GREGORI

> Ruta en bici

Organizacion de una marcha popular en bicicleta para promover habitos de movilidad
sostenibles.
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SANT GUIM DE FREIXENET

> Ruta a pie
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SANT JAUME D’ENVEJA

> Inauguracion de cinco nuevos aparcabicis

PER SONT JAUME,
MOU-TE EN BICA L

> Dia Sin Coches en la escuela

Con motivo del Dia Sin Coches, los alumnos, alumnas, madres y padres y también los
profesores y profesoras fueron en bici o caminando a la escuela.

» Campaiia de sensibilizacion

Campafia de sensibilizacién para el uso de la bicicleta con el eslogan “Per Sant Jaume, mou-te
en bici”. Pintada del eslogan por diferentes sitios de la poblacién y obsequio de un
portabocadillos sostenible con el eslogan de la campafia.
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» Exposicion sobre el vehiculo eléctrico

> Difusién en redes sociales

> Rutas al colegio en bici

Rutas en bici al colegio durante toda la semana.

SETMANAEUROPEA e
DELAMOBILITAT

16-22 setombre 2021

A PEU O EN BICICLETA A L'ESCOLN

Per Sant Jaume. mou-te en bicil

. Ot ez,

SANT JOAN DESP(

» Educacién vial

Educacidn viaria en las escuelas y circuito viario, informacidn sobre movilidad sostenible y segura
en la escuela y promocién Dia Sin Coches, a cargo de la Policia Local.
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> Stands informativos

Stand de la movilidad sostenible, con informacién sobre la zona de bajas emisiones, aplicaciones
park&ride y SPRO, red ciclable municipal, transporte publico, etc.

Punto Bicibox, informacién sobre el estacionamiento seguro y el Bicibox eléctrico.

SID pel Clima, informacién sobre el plan de emergencia climdatica y transiciéon ecoldgica
municipal.

> Taller sobre el ruido

“Quin soroll fem, quin aire respirem”, taller de sensibilizacién para trabajar la contaminacién
acustica en la ciudad.
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> “En bici sin edad”

Paseo en triciclo para la gente mayor.

> “Pedalem pel clima” (Pedaleamos por el clima)

Bicicletas estaticas generadoras de energia.
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> Baixcicletada

Actividad de fomento de la movilidad sostenible consistente en encontrar las letras de la palabra
BAIXCICLETADA repartidas por 9 municipios de la zona. Las personas que las encuentren podian
participar en un sorteo de cuatro bicicletas.

SANT PERE DE RIUDEBITLLES

> “Bus apeu” (Bus a pie)

Coordinacion y promocion de grupos para ir al colegio andando.

> Ruta a pie

Caminada per la mobilitat. Paseo para promocionar la movilidad sostenible.

> Ruta en bici

Bicicletada para la movilidad.

SANTA LUCIA

> Servicio gratuito del transporte urbano

Promocidn del transporte colectivo y el uso de vehiculos no contaminantes mediante el
reparto de 6.000 billetes de autobus.
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> Exposicion de dibujos escolares “La calle que me gusta”

Exposicion de los dibujos ganadores en las marquesinas de las paradas de guaguas y taxis del
municipio.

> Presentacion de la campaiia “METROMINUTO”

Instalacidn de ocho paneles informativos “Metrominuto” con informacién del tiempo que se
tarda caminando entre los principales puntos del municipio.

> Ruta en bici “Bici cuento”

Ruta en bicicleta con la realizacidn de paradas en sitios emblematicos del municipio, donde un
agente de la Policia Local narré historias y cuentos sobre la movilidad en el municipio.
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> Parking day

Exposicidon de material de movilidad delante de varios comercios relacionados con el sector.

» Educacion vial

Circuito de educacioén vial y exhibicidn de trial.
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> Ruta en bicicletay VMP

SANTANDER
> Talleres infantiles

Organizacion de 6 Talleres infantiles gratuitos sobre movilidad sostenible y seguridad vial.

P—

EEMANAEU ROP

DELAMOVILIDAS
16-22 DE SEPTIEMBRE 2021

0 u saluct. mugvets deforma sostenicis

» Concurso en redes sociales

Concurso de Instagram con el hashtag #SemanaMovilidadSantander, en el que los participantes
optaban a ganar una bicicleta eléctrica, subiendo una foto o un video vinculado con la Semana
Europea de la Movilidad.
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CONCURSO DE INSTAGRAM

G Sube a tu perfil personal una
foto © un video vinculado con la
Semana Europea de ls Movilidad
y podras ganar una bicicieta
eléctrica.

a Es imprescindible utilizar on
la publicacién al ‘hashtag’ oficial
vilidads: d

'.'.’ Posible contenido’ mostrar i3
maovilidad peatonat, los diferentes
itinerarios mecanicos, carfiles bici
oelusodel TUS,

> Talleres de bicicleta

Instalacidn de stands/talleres gratuitos de reparacién de bicicletas, y prueba de diferentes
modelos de bicicletas eléctricas y VMP.

SANTIAGO DE COMPOSTELA

> Exposicion SEM 2021

Exposicidn explicativa con el lema del afio de la SEM 2021 con el objetivo de concienciar sobre
la sostenibilidad.
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SEROS

> Ruta a pie

> Restricciones al trafico

Restricciones de acceso a los coches de todas las calles que cercanas al colegio municipal para
concienciar sobre los beneficios que conlleva ir caminando al colegio.

> Rutas en bici

Organizacién de dos rutas en bici, una de 25 km y otra para toda la familia, y oferta de
avituallamiento.
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TORREBESSES

> Ruta en bici

> Ruta a pie
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TORREDONIIMENO

> Campaiia en redes sociales

Iniciativa a través de redes sociales para mostrar los quehaceres diarios de la ciudadania, pero
realizandolos a pie o en bici, mediante el hashtag #DEJALOAPARCAOQ.

> Rutas a pie

> Jornada ludica por la movilidad sostenible

Dirigida a nifios y nifias, se realizé en el parque de Educacién Vial con participantes en bici o
patinete aprendiendo, ademds, normas bdsicas de circulacion.
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TORREJON DE LA CALZADA

> Ruta en bici

» Campafia Metromunito

TORROELLA DE MONTGRI

» Stand de movilidad sostenible

Instalacién de un stand en el que se facilitaba informacion relativa a la movilidad sostenible
(vehiculos eléctricos, compartidos, autoconsumo asociado al vehiculo, placas fotovoltaicas).
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VALLADOLID

> Ruta de Innovacién en Bus turistico

Ruta cultural e informativa en un bus turistico bajo el nombre “Calidad de vida y movilidad”.

» Concursos y Gymkana

Promocidn a lo largo de toda la semana de una serie de concursos y gymkanas para fomentar el
uso del transporte publico colectivo.
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» Entrega de premios

Entrega de premios con motivo del Dia Sin Coches que termind con un concierto de un grupo
local desde el autobus turistico.

> Musica en los autobuses urbanos

Musica en movimiento: artistas locales amenizaron el interior de los autobuses urbanos.

> Rutas en bici

Organizacion de dos rutas en bici para toda la familia con motivo del “Dia de la Bici”.




» Circuito de Seguridad Vial

Instalacidn de un circuito de seguridad vial, que concluyé con una exhibicidn de medios de la

Policia Municipal.

> Visita guiada instalaciones de AUVASA

SEMANAEUROPEADELAMOVILIDAD
16-22 DE SEPTIEMBRE 2021

Por tu safud, muévere de forma sastenible.

JORNADA DE PUERTAS ABIERTAS EN AUVASA
Martes 21 de septiembre a las 10:00 horas en nues-
tras instalaciones de la Calle Bronce (Pol. Argales)

Dirigido al publico general (maximo 10 personas)
Inscripcion en: https://form.jotform.com/212554665023048
Puedes acudir en ta linea | con salida a las 9:50 horas de Paseo Zorrilla 71

W @AwasavLL [ 686630909

www.auvasa.os/sem.html

> Reto Urban Mobility Challenge

Puesta en marcha de una iniciativa consistente en el registro de los desplazamientos a pie, en
bicicleta, transporte publico, patinete o coche compartido por la ciudad a través de una

aplicacion informatica.
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> Taller “Movilidad con perspectiva de género”

Taller consistente en andlisis de la movilidad cotidiana en la ciudad mediante la perspectiva de
género para la deteccion de desigualdades.

> Ruta urbana en bici con perspectiva de género

Ruta en bici con perspectiva de género en la que se recorren algunos de los “espacios del miedo”
incluidos en el Mapa del Miedo del PGOU (tuneles, puentes, parques y jardines...) para debatir
sobre las sensaciones y las experiencias en bicicleta.




> Taller de reparacion de bicicletas

Taller con el objetivo de dotar a las personas de conocimientos basicos en cuanto a la reparacién
en las averias frecuentes que pueden ocurrir con una bicicleta, asi como del mantenimiento

basico para alargar la vida de las mismas, y que contd con la colaboracién de ASMPAYM
(Asociacidn de personas con lesion medular y otras discapacidades fisicas).

> Ruta a pie

Paseada popular de 10-12 km.

> Ruta nocturna a pie




> Conferencia de iniciacion a la marcha nérdica

» Caminada de iniciacion a la Marcha Nérdica

Se proporciond avituallamiento.
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VILASSAR DE DALT

> Ruta a pie

SETMANAEUROPEA
DELAMOBILITAT

CAMINADA POPULAR 3 VILES

PREMIA DE MAR - PREMIA DE DALT - VILASSAR DE DALT
25 de setembre de 2021

ACTIVITAT GRATUITA

Mou-te de manera sostenible.

Fes salut

VILASSAR DE MAR

> Ruta en bici

> Presentacion del Plan Director de la Bicicleta (PDB)

Se presento el Plan y algunos de sus objetivos, como incrementar el uso de la bicicleta para hacer
del municipio un espacio con menos emisiones, o fomentar la seguridad viaria.

> Educacion vial

Realizacién de juego simbdlico y los nifios y nifias representaron los coches, y circuitos con
patines y patinetes.

> Ruta a pie
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VINAIXA

> Rutas en bici

Dos rutas en bicicleta, para distintas edades. Al final se repartié chocolate caliente a los
participantes.

ZUIA

» Charla para estudiantes

Charla en el instituto sobre la movilidad sostenible y la seguridad en la bicicleta.

» Charla de la bicicleta

Charla para la promocién del uso de la bicicleta al publico general.
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