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ANDALUCIA:

T.M. AYAMONTE

Jornadas de educacion vial en los centros escolares del municipio.
https://www.facebook.com/pmd.ayamonte/photos/a.784193084962610.1073741829.7
83310415050877/1375823922466187 /?type=3&theater
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PROGRAMACION:

Jueves 21 de septiembre:

8:30 horas: Movilidad Escolar. “Al cole en bici”
Itinerarios de salida:
1. Plaza Ventorrillo (frente Farmacia del Ventorrillo).
2. Plaza Felipe Moreno,
3. Plaza Granada (junto a calle la Vega)

9:00 a 14:00 horas: Jornada de Seguridad Vial

Promovido por el Ayuntamiento de Cdllar Vega, en colaboracién con el Colegio Publico
Francisco Ayala, el alumnado podrd participar activamente en una jornada que pretende
fomentar los buenos habitos y la seguridad vial, 3 través de informacién, material
didictico y pista mévil con karts eléctricos homologados para practicar.

Lugar Pista polideportiva Campo de Fitbol San Miguel

14:00 horas: Presentacién de la VIl edicion del Concurso de dibujo escolar, con el
lema "De camino al Cole, comparte ™

Promovido por el Ayuntamiento de Cdllar Vega, en colaboracién con el Colegio Piblico
Francisco Ayala, pretende sensibilizar al alumnado fomentando una movilidad limpia y
compartida.

Lugar: C.P. Francisco Ayala

Viernes 22 de septiembre.

19:00 horas: Taller *Perspectivas de futuro. Lineas de bus Cdllar Vega®

El taller abordara la descripcién de la situacién actual de Ias lineas de autobuses de Cdllar
Vega y los objetivos que se persiguen para hacer de este medio de transporte plblico un
servicio eficiente y competitivo con respecto al coche. Podrds informarte y participar
activamente en el debate que se llevaré a cabo

Lugar: Casa de la Cultura. Aula 1

Sabado 23 de septiembre:

08:00 horas: Paseo “caminando por las rutas saludables de nuestra Vega”
Salida: PLAZA FELIPE MORENO

Domingo 24 de septiembre:

11:00 horas: Salida cicloturista por la Vega, con “Club de Mountain Bike de Cdllar
lega”

Salida: PLAZA FELIPE MORENO

OVILIDAD
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T.M. LOS BLAZQUEZ
ACTIVIDAD 1

La actividad que centrd toda nuestra semana fue la promocion del uso de
la bicicleta en el colegio. Se animé a los nifios y nifias de nuestro centro
escolar a usar la bicicleta como medio de transporte rapido, saludable y
respetuoso con la naturaleza.
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ACTIVIDAD 2
“EL GRAN CIRCUITO”

En el Polideportivo municipal se disefid un circuito por parte del técnico
de deportes, para potenciar entre los nifios y nifias el uso y habilidades
con la bicicleta.
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ACTIVIDAD 3
“PINTA TU BICI”

Actividad destinada a potenciar la creatividad de los mas pequenios,
teniendo como hilo conductor el mundo de la bicicleta.
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ACTIVIDAD 4
“TALLER DE BICICLETAS”

Taller destinado a solucionar pequenos problemas mecanicos en las
bicicletas, asi como a explicar el mantenimiento de estas para su perfecto
funcionamiento.
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ACTIVIDAD 5
“GRAN FIESTA DE LA BICICLETA”

Gran reunidn de bicicletas y patines en la plaza principal del municipio,
donde tuvo lugar una serie de carreras tipicas de nuestro pueblo, donde
se repartieron premios para todos y un pequefo avituallamiento.
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T.M. MARTOS

16 DE SEPTIEMBRE -PUESTA EN FUNCIONAMIENTO DE UN APARCAMIENTO
MUNICIPAL DE CAMIONES DE GRAN TONELAJE.

=

-

20 DE SEPTIEMBRE - JORNADA EDUCACION VIAL IMPARTIDA POR AGENTES
DE LA POLICIA LOCAL DESTINADA A ESCOLARES.

21 DE SEPTIEMBRE - CELEBRACION DE PARK(ING) DAY, ES UN ACTO
ABIERTO, COLABORATIVO, SU OBJETIVO ES TRANSFORMAR DURANTE UN
DIA UNA PLAZA DE APARCAMIENTO PARA GENERAR UN MICRO-PARQUE.
REALIZANDO TALLERES DE LECTURA, YOGA, PINTAR MURALES.
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T.M. PUENTE GENIL

En la Semana Europea de la Movilidad, se llevé a cabo en Puente Genil, los siguientes
talleres que a continuacion se desarrollan.

Sabado 16 de Septiembre: Il PASEO INFANTIL CICLO-SALUDABLE.

Esta actividad estd incluida dentro de las actividades del Plan Local de Accién en
Salud.

El paseo en bicicleta trascurre por el carril-bici, teniendo el recorrido una distancia
de poco mas de seis kildmetros.

Tanto la salida como la llegada, se efectiia en la sede vecinal, de una de las
barriadas mas jovenes de la localidad.

El nimero de menores participantes en el paseo, fueron de unos quince nifos y
nifas.




SEMANAEUROPEADELAMOVILIDAD

GOBIERNO MINISTERIO
DE ESPANA DE AGRICULTURAYY PESCA,
ALIMENTACIONY MEDIO AMBIENTE

SEMIANA EUROPEA
de la MOVILIDAD

I PASEO INFANTIL
® CICLOSALUDABLE

®.(®

abado 17 de Sep. a partir de las 0 h. el la sede de la Asociacién

Domingo 17 de Septiembre: EL DiA SIN COCHES.

En el dia sin coches, se trata la promocién de la movilidad urbana sostenible. Se
intenta crear una oportunidad perfecta, para un cambio en nuestros pueblos y ciudades,
propiciando un cambio hacia un transporte mas sostenible.

En esta jornada se incluyen los talleres que se desarrollan a continuacion:

» Il Crono Escalada.- Se trata de una prueba deportiva, con un recorrido
urbano, con una distancia de 1140 metros, con un desnivel medio del 5% y
una pendiente maxima de 20.7%. Los aproximadamente cincuenta
participantes en la prueba, son aficionados al ciclismo y miembros de los
distintos Club Ciclistas Locales.
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» 1l Pasacalle de Triciclos y Bicis.- La actividad consiste en un pasacalle de
triciclos, bicis, motos infantiles... de nifios y nifias con edades hasta los seis
afios. El pasacalles esta amenizado, por los payasos de un grupo de teatro
local. El recorrido es de aproximadamente unos cuatrocientos metros y la
idea del pasacalles es que, los menores se diviertan del dia sin coche.

EHa
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» 1 Prueba Infantil de Habilidad en Bicicleta.- El taller consiste en la
demostracion de habilidad de los escolares de cuarto y quinto de primaria.
La prueba se realiza en la Avenida principal de la localidad. La actividad
consiste en, recorrer el mayor distancia posible sin poner el pie en el suelo,
del recorrido marcado por la organizacién, que es de cincuenta metros. Se
premia la habilidad y el equilibrio, ya que se tiene que hacer avanzar la bici,
lo mas lento posible.
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Lunes 18 de Septiembre: Taller para la Movilidad Universal.

En el taller para la movilidad universal, los usuarios son padres/tutores de personas
con alguna discapacidad.

El taller se llevara a cabo en la Jefatura de Policia Local, donde reciben nociones
basicas de movilidad segura en la localidad.

Dichas nociones, se llevaran a la practica en un paseo por la poblaciéon, donde se
enfrentaran a las dificultades que dia a dia sufren, las personas con discapacidad.

En este encuentro de doble direccién, ya que ademas de poner herramientas para
salvar las dificultades, los usuarios nos pueden afnadir impedimentos, en los cuales no se
han trabajado, siendo un taller activo en el tiempo.
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Martes 19 de Septiembre: Taller Para La Movilidad Segura del Mayor.

El taller para la movilidad segura del mayor, es una actividad que consta de dos
partes:

1) La primera consiste en una charla sobre Educacién Vial, para mayores de
60 afios, en dependencias policiales. Al terminar la charla, los mayores son
invitados a un desayuno molinero, para reponer fuerzas.

2) Y una segunda parte, se realiza en la via publica, donde se pondrd en
practica los contenidos de la charla. Por ejemplo cruzar con seguridad por
un paso de peatones.

El taller tiene muy buena aceptacidn, donde se ha superado el nimero de cuarenta
usuarios.
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Miércoles 20 de Septiembre: El Peatén Infantil.

El taller consiste en poner en situaciones reales de trafico, a menores de 32 de
primaria.

Los menores aprenden a compartir el acerado, con otros peatones, a cruzar la
calzada por el lugar mas seguro y poniendo en practica las “practicas de cruce seguro”: 12
Parar, 22 Mirar, 32 Escuchar y 42 Cruzar.

Otra actividad paralela es, poner “multas de la vergiienza”. Multas simbdlicas que
los menores interponen a los conductores que incumplen la normativa en materia de
Seguridad Vial.
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para cruzy

===

ueves 21 de Septiembre: El Ciclista Infantil.

El taller del ciclista infantil, se lleva a cabo en un recorrido urbano, por el carril
bici. Incluye una visita a un taller de bicicletas, donde los menores reciben de primera
mano, por parte de los profesionales, consejos sobre el mantenimiento de las bicicletas.

Seguidamente, se realiza una visita a las instalaciones Policiales, donde los joévenes,
conocen de primera mano, las distintas secciones de la Policia Local de Puente Genil, asi
como de las funciones de cada una de ellas.

El nimero de alumnos que han asistido al taller, es de veinticinco.
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Viernes 22 de Septiembre: Camino Escolar.

El camino escolar, empezé en el afio 2016. Este trabajo promociona los
desplazamientos seguros a pie de los menores, hacia los centros escolares.

Los primeros tramites, se realiza conjuntamente con la direcciéon del centro y la
AMPA correspondiente, quienes analizan el paso de la mayoria de los escolares y se valora
el trazado del camino.

Este trabajo se finaliza con el apoyo del Ayuntamiento y Policia Local, quienes
marcaran el trazado, mediante sefializacién vertical y marcas en el acerado.

Con los escolares se realiza todo el recorrido, informandole de los conocimientos
necesarios, para poder circular sin peligro como peatén.

T.M. UTEBO
SABADO 16 SEPT

9 h: desayuno ciclista: se prepar6 un pequefio desayuno para tod@s aquell@s que venian
en bicicleta. En el entorno del Ayuntamiento.

10 h: mercadillo de segunda mano. Mercadillo de trueque/venta de productos de segunda
mano en el entorno del Ayuntamiento.
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17 h:
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Taller “Pon a punto tu bici”: Pequefio taller para aprender mecanica basica de la bicicleta.

Punto informativo con panel de propuestas sobre como mejorar la movilidad en Utebo.
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{Qué mejorarias
~ de la movilidad en

gl—l"

18 h: animacién infantil “Viajamos juntos”.

DOMINGO 17 SEPT

9 h: Desayuno andarin. Desayuno antes de comenzar el paseo senderista.
Mercadillo de segunda mano.

9.30 h:Paseo senderista con presentaciéon del Metrominuto. Mientras caminamos de
manera consciente, re-descubriendo nuestro entorno, aprenderemos cémo hacerlo de
manera saludable y los beneficios que tiene no so6lo para nuestra salud sino también para

el medio ambiente. Se utiliz6 el Metrominuto de Utebo (se prepar6é para presentarlo
durante la Semana)
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10 h:
Especial mercadillo agroecoldgico.

Marcha cicloturista: Utebo-Casetas-Monzalbalba. Actividad gratuita, adaptada a todas las
edades, con varias rutas y dificultad
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A partir de las 11 h:

Clases de spinning

Taller “Pon a punto tu bici”.
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Actividad sobre patines: Prueba, descubre y practica distintas variantes del patinaje:
freestyle, saltos, hookey en linea, conos derrapes...

v

Punto informativo con panel de propuestas.

JUEVES 21 SEPT

European Day without a Road Death. Campafa de control del buen estado de vehiculos
ITV (estado de los neumaticos)
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VIERNES 22 SEPT: SUSPENDIDO POR LLUVIAS

Se postpuso la actividad del viernes AL COLE EN BICI a la semana siguiente. Se fue a los
coles y, a tod@s 1@s que vinieron en bicicleta o patines se les entrego6 una cinta reflectante
para el tobillo

Durante toda la semana:

- Recogida de propuestas en la web para la instalacién de aparcamientos de bicicletas.
Estas propuestas se trasladaron a los talleres participativos que se estaban realizando
para la actualizacion del PMUS (Plan de Movilidad Sostenible en Utebo).
- Expo en el hall del Ayto: “Caperucita Camina Sola”. La reintroduccién de la infancia en la
ciudad. Una reflexién sobre las dificultades de nifios y nifias en su relaciéon con el medio
urbano, centrandose en la importancia del camino escolar como un espacio de ensayo de
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la autonomia infantil y de mejora de las ciudades. Buscando hacer de las calles un espacio
mas seguro y amable para la infancia

- Recogida de bicicletas para servicios sociales.

- Mensajeria municipal en triciclo de carga.




SEMANAEUROPEADELAMOVILIDAD

GOBIERNO MINISTERIO
DE ESPANA DE AGRICULTURAYY PESCA,
ALIMENTACIONY MEDIO AMBIENTE

- Presentacion del Metrominuto




ARAGON:

T.M. ZARAGOZA
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CATALUNA:

T.M. ALBATARREC

Actividad relacionada con la salud y la actividad fisica para motivar a las personas para
que se inicien en el mundo del deporte. Varias clases de spinning, donde los vecinos de
nuestro municipio podian participar en las clases a las horas que les fuera mejor.

La actividad fue un éxito, con un nimero muy alto de participacion. A raiz de esta
iniciativa, tenemos programadas actualmente 4 clases de spinning a la semana, con un
numero total de 25 asistentes fijos.

T.M. BAIX PALLARS

Ruta Peramea - Estanque de Montcortés donde termind con una comida popular para
celebrar el dia de la Movilidad sostenible. Ruta de unas 2 horas donde se pasé por
diferentes puntos importantes como el Dolmen de Peramea y las iglesias roméanicas de
Cortscastell y Pujol. La caminata duré unas 2 horas y media y los nifios se lo pasaron de lo
mas bien !.




SEMANAEUROPEADELAMOVILIDAD

GOBIERNO MINISTERIO
DE ESPANA DE AGRICULTURAYY PESCA,
ALIMENTACIONY MEDIO AMBIENTE

T.M. CORNELLA DE LLOBREGAT
Domingo 17 de septiembre, Inspeccion Técnica de Bicicletas (ITB)

De 11:30 a 14:00h, dirigido a publico adulto. Taller para aprender como reparar la bici y
mantenerla a punto.
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Lunes 18 de septiembre, curso para aprender a ir en bici

Dirigido a adultos para aprender a montar en bicicleta. Tres sesiones de dos horas en la
Plaza Europa. Colabora Esport Ciclista Cornella

Domingo 24 de septiembre Dia sin coches, Cornella respira (Cortes de traficoy
Gincana)

Algunas calles de la ciudad (10 tramos de 50-150m cada uno) se convirtieron en espacios
libres de trafico motorizado, s6lo abiertos a la circulacion de peatones y bicicletas. Se
organiz6 una gincana dirigida a personas de todas las edades que tuvo como eje central la
movilidad sostenible y saludable (transporte sostenible como ir a pie, en bicicleta, patines,
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patinete, transporte publico...). La actividad se realiz6 entre las 7 y las 15h y finaliz6 en la
Plaza de la Iglesia, donde también se hicieron talleres y se sorte6 una bici entre todos los
grupos participantes.

Baixcicletada, 8 de octubre

Un paseo popular en bicicleta que recorre siete municipios metropolitanos. Participaron

700 ciclistas. https://labaixcicletada.wordpress.com/.
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T.M. GUISSONA

Ganadora del concurso de instagram con el objetivo de promover la movilidad sostenible
durante la semana.

marta_reka_ m
La Salle BCN

marta_reka_ #mobilitat2017
#guissonasostenible2017

ajguissona T'informem que ets la
guanyadora del concurs d'Instagram “Mou-te
de manera Sostenible” de Guissona. Per
obtenir el premi hauras de passar per
I'Ajuntament. Gracies i moltes felicitats!

O Q

30 Me gusta

T.M. L’ALT BERGUEDA

Desde la comarca del Bergueda (especificamente en 8 escuelas de 1'Alt Bergueda BAGA,
BORREDA, CERCS, GUARDIOLA DE BERGUEDA, LA POBLA DE LILLET, VALLCEBRE,
VILADA SANT JULIA DE CERDANYOLA) se ha llevado a cabo esta semana de la movilidad
sostenible dentro de horarios escolares en los que los alumnos han estado trabajando a
través de circuitos, talleres sobre la bicicleta, salidas por el pueblo.

Una semana en que los nifios se han movilizado sobre ruedas y que a dia de hoy atin se
acercan a la escuela con bicicleta.




SEMANAEUROPEADELAMOVILIDAD

GOBIERNO MINISTERIO
DE ESPANA DE AGRICULTURAYY PESCA,
ALIMENTACIONY MEDIO AMBIENTE




SEMANAEUROPEADELAMOVILIDAL

GOBIERNO MINISTERIO
DE ESPANA DE AGRICULTURAYY PESCA,
ALIMENTACIONY MEDIO AMBIENTE

L

T.M. LA NOU DE GAIA

Ruta de senderismo por el entorno del pueblo de LA NOU DE GAIA Se hicieron dos rutas
segun edad de los participantes, todos alumnos de la escuela LES CODINETES DE LA NOU
DE GAIA y los pequefios de la LLAR D' INFANTS . Ese dia también fue un dia sin coches a
las entradas y salidas del colegio.

e )
g R e e -

LA NOU DE GAIA 2017
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T.M. LA PERA

T.M. GINESTAR

La Caminada se realizé el 17 de septiembre en un circuito interurbano con participacion
de publico de todas las edades.




SEMANAEUROPEADELAMOVILIDAD

GOBIERNO MINISTERIO
DE ESPANA DE AGRICULTURAYY PESCA,
ALIMENTACIONY MEDIO AMBIENTE




SEMANAEUROPEADELAMOVILIDAD

GOBIERNO MINISTERIO
DE ESPANA DE AGRICULTURAYY PESCA,
ALIMENTACIONY MEDIO AMBIENTE




SEMANAEUROPEADELAMOVILIDAD

GOBIERNO MINISTERIO e .z
DE ESPANA DE AGRICULTURAYY PESCA, 2~
ALIMENTACIONY MEDIO AMBIENTE

T.M. SANT BOI DE LLOBREGAT
Domingo 8 de octubre

BaixCicletada 2017

142 edicion de LaBaixCicletada, una pedalada en bicicleta en fomento de la
movilidad que no tiene caracter deportivo y que consiste en recorrer en un
itinerario fijado desde el municipio de Hospitalet de Llobregat y Sanat Boi de
Llobregat hasta Sant Feliu de, pasando por los municipios de Esplugues de
Llobregat, Sant Just Desvern, Cornella de Llobregat y Sant Joan Despti.
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Martes 19 de septiembre

18 - 20h en la Rambla Rafael Casanova
Biciescuela (nivel iniciacion)

SomBici
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T.M. SAN FRUITOS DE BAGES
Pedalada

Circuito de educacion viaria
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T.M. TERRASSA

El domingo 17 de septiembre por la mafiana, se celebr6 La Pedalada 2017,
el acto mas popular del programa de este afio de la Semana de la Movilidad Segura
y Sostenible 2017 en Terrassa. Los inscritos en esta edicidn, antes de emprender
el recorrido de 8 km por las calles de la ciudad, pudieron participar en el "Circuito
de la Bicicleta Humana", una propuesta que consistio en la realizacién por parte
de todos y todas las participantes de un circuito gigante con forma de bicicleta en
la plaga Nova. Estaaccidn fué fotografiada y grabada desde un punto elevado.
Se puede ver el video y todas las fotografias en:

http: //www.terrassa.cat/es/bicicleta.

Este evento fué organizado por el Ayuntamiento de Terrassa con la colaboracion
de voluntarios de la asociacién BiciTerrassa Club (Biter.cat).

Pedalada: circuito en forma de bicicleta.
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T.M. TIANA
Pedalada popular.
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T.M. VENDRELL
Ruta Cultural “Quieres que te explique cosas de tu pueblo?” 11:30h

Itinerario por el municipio del Vendrell que introduce en la historia del mismo a través de
una ruta guiada. Se explica desde los inicios en el barrio maritimo de Sant Salvador hasta

el nucleo antiguo del municipio.

Primera parte mediante autobus y ultima parte a pie.

FOA NS
(ELRRS T

Ruta Cultural “Paseemos por Coma-rugay te explicaré cosas de su historia” 11:30h




SEMANAEUROPEADELAMOVILIDAD

GOBIERNO MINISTERIO
DE ESPANA DE AGRICULTURAYY PESCA,
ALIMENTACIONY MEDIO AMBIENTE

Itinerario a pie por el barrio maritimo de Coma-ruga en el que se introduce en la historia
del mismo desde sus inicios hasta la situacion actual.

Participacién del municipio del Vendrell en la “Carrera de los Transportes”-
Organizada por la Generalitat de Catalunya (ATM Camp de Tarragona y PTP) - 9h
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CASTILLA LA MANCHA:

T.M. TOMELLOSO

" SEMANA EUROPEA DE
LA MOVILIDAD

16-22 SEPTIEMBRE

16-22

FOMENTO DEL TRANSPORTE PUBLICO URBANO, CON GUIAS
TURISTICOS Y CULTURALES EN LAS LINEAS DE MANANA. DI
LABORABLES, DESDE EL LUNES 18 HASTA VIERNES 22.
Linea1,de1030a1330h
Linea2,de1030a1330h

PRECIOS REDUCIDOS EN TODAS LAS LINEAS DE
BUS URBANO: 0.50€
nfo sobre horarios y rutas: net

Actividad 1: Campaiia fomento del uso del

Lransporte urbano. Detalle del Cartel de la SEM 2017 en el que
k.. refleja la campaiia de fomento del uso del transporte urbano. J

L A [

Actividad 2: Campaiia fomento del uso del
transporte urbano, con guias turisticos ¥
Culturales. pel 16 al 22 de septiembre.

Actividad 3: Exhibicién “El mundo del ciclismo y la

aficién a la bicicleta en Tomelloso”. Del 19 al 26 de
septiembre

SEMANAEUROPEADELAMOVILIDAD
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idad 4: 32 quedada cicloturista B

por la Movilidad Sostenible”. salida Plaz
( !spaﬂa 9:30. Llegada: Plaza de Espaiia 12:30 h.

idad 5: Exhibicién de baile al aire lib
Leve 77, Lugar: Plaza de Espafia. Horario de 11:00 a 14:00

idad 6: Paseo Turistico “Descubre Tomelloso”

para personas con movilidad Reducida. Lugar de encuentro;
osada de los Portales 11:00. Finalizaciéon: Museo del Carro.
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AC'LC\/I;:—.:_ 7: ;;::_3;3 sobre movilidad ¥
combustibles alternativ . Muestra de vehiculos en la Plaza
de Espaiia (Cortada al trafico por el dia europeo sin coches).

CASTILLA Y LEON:

T.M. CARBAJOSA DE LA SAGRADA

En Carbajosa de la Sagrada se hicieron varias actividades de sensibilizacién
durante la semana de la movilidad:

e LA QUEDADA DE SKATE Y SCOOTER

e y de las actividades del dia 22: PARKOUR, EXHIBICION DE PATINAJE,
CIRCUITO VIAL, CIRCUITO DE EZYROLLER
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e VISITA AL PARQUE BOTANICO
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T.M. CIUDAD RODRIGO
1) Peatonalizacién entrada y salida en los centros escolares de la ciudad.

2) Gymkana sobre bicicleta para potenciar y dar a conocer las normas de uso de este
vehiculo entre la poblacién escolar




SEMANAEUROPEADELAMOVILIDAD

GOBIERNO MINISTERIO
DE ESPANA DE AGRICULTURAYY PESCA,
ALIMENTACIONY MEDIO AMBIENTE

3) Jornada de DESAYUNOS SALUDABLES: a todos los ciudadanos que se acercasen al
centro en bicicleta se les obsequi6 con un ticket valido por un desayuno saludable.
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T.M. MEDINA DEL CAMPO
Patinada Popular (Popular Skating)

Marcha en patines en la que participaron los diferentes clubes de hockey linea de la localidad y también
personas aficionadas al patinaje que discurnio por las calles de Medina del Campo con el siguiente recormido:
C/ Padilla, C/ de Cuenca, C/ Rodrigo de Duedias, Ronda del Apostol Santiago, Plaza San Agustin, C/ Ronda
de Gracia, C/ Artilleria, Plaza del Carmen, C/ de Rave, C/ Nueva del Cuartel, C/ Villanueva, C/ Astilleria, C/
Gamazo y Plaza Mayor. Los participantes fueron escoltados en todo momento por dos coches de la Policia
Local colocados al comienzo y al final del peloton.




SEMANAEUROPEADELAMOVILIDAD

GOBIERNO MINISTERIO
DE ESPANA DE AGRICULTURAYY PESCA,
ALIMENTACIONY MEDIO AMBIENTE

Bicicletada por el cauce del rio Zapardiel (Biking on the Zapardiel
river bed)

Se citd a los participantes frente a la fachada del Ayuntamiento y desde alli fueron escoltados por un coche de
la Policia Local hasta el Puente de Aguacaballos para acceder al cauce del rio por la rampa de acceso situada
en dicho lugar. Los participantes realizaron unas 2-3 vueltas al recorrido por el cauce del rio discurriendo por
las margenes del mismo estando delimitado el recorrido en su parte central por conos colocados sobre la
estructura que cubre el rio vy describiendo una curva que marcaba el final del recomrido antes de llegar al
conocido como Puente de Hierro. En el Puente de Zurradores, la Escuela de Dulzaineros amenizo la actividad
tocando canciones al paso de los participantes.
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Marcha cicloturista hasta la Finca Caraballas (Cycle tour to Finca
Caraballas)

Los participantes comenzaron la marcha en la Plaza Mayor de Medina del Campo. Tras un recomdo de unos
10 km llegaron a la Finca Caraballas donde degustaron quesos y vinos tipicos de la zona.
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Cuentacuentos infantil y circuito para peques (Storytelling and circuit
for children)

Se represento una historia cuya finalidad era concienciar a mifios y adultos de los beneficios que tiene usar la
bicicleta y las energias renovables a cargo de la cuentacuentos Charo Jaular en el Auditorio al awre libre del
Parque Villa de Las Ferias. A continuacion, los mifios participaron con sus bicicletas en un circuito de
educacion vial disefiado por la Policia Local alrededor del parque.
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Peatonalizacion de la Calle San Martin y la Calle ramon y Cajal
(Pedestrianization of the San Martin and Ramon y Cajal Streets)
Se restringieron al trafico rodado las calles San Martin v Ramon y Cajal de 10 a 22 horas permitiendo solo el

acceso de transporte colectivo (BUS y TAXIS), bicicletas, emergencias, vehiculos de residentes, y vehiculos
eléctricos.
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Fiesta de la Movilidad (Mobility festival)

Se 1nstalo un circuito para bicicletas con conos para hacer zigzag, rampas. pasos estrechos, etc. Se celebraron
partidos de baloncesto masculino y femenino en la cancha de la Iglesia Santo Tomas. Se realizé un descenso
por toda la calle de patines y patinetes. Se habilito un puesto donde se ofrecieron degustaciones de té y pastas
v se hicieron demostraciones de escritura arabe. Se instald un escenario para una actuacion musical que

pusiera fin a la fiesta.

T.M. PONFERRADA
Durante el dia 22/09/2017 desde las 9:30 h hasta las 20:00 h se realizé el corte de las

Calles Dos de Mayo y Calle Isidro Rueda.
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Las actividades que se realizaron en horario de mafiana con los colegios Valentin Garcia

Yebra y Penalba a las que acudieron 83 escolares, fueron las siguientes:

- Actividades deportivas con las escuelas municipales de Baloncesto, Tenis y Tenis de

mesa.

— Actividades con la Asociacion Alzheimer Bierzo, en la que colaboraron varios usuarios
de la asociacién y varias cuidadoras. Estas actividades consistieron en realizar juegos
tradicionales con los nifios, como el juego de las chapas, la rana, o hacer mufiecas con

mazorcas. De esta forma se consigui6 realizar una actividad intergeneracional.
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— Actividades con Entorno Anfibio y Milenrama: consistié en pintar unas jardineras que
se habian instalado previamente en la Calle Dos de Mayo, y pintar la calle con un

patron, actividades en las cuales los nifios fueron los encargados de decidir los colores

y la forma de hacerlo.

Desde las 16:00 hasta las 17:00 h se realizé una actividad en la que participaron 10
personas de la Asociacion Alzheimer Bierzo, en la que se plantaron una serie de plantas

ornamentales en las jardineras que previamente habian decorado los nifios por la mafiana.
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A continuacion, y hasta finalizar el dia se realizaron actividades en las que cualquiera que
pasase por estas calles podia jugar al baloncesto, al tenis de mesa o al juego de la rana,
junto a esta actividad a todo aquel que quiso se le permitié sembrar sus propias plantas

aromaticas o medicinales y llevarselas a casa como regalo.
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T.M. SALAMANCA

ACTIVIDADES

24 HORAS DE BICI POR SALAMANCA

Este afio ni siquiera se ha esperado al dia 22 para comenzar las actividades si no que han
comenzado las actividades de la Semana Europea de la Movilidad el viernes 15 de
septiembre a las 19:00 hr. con una completa jornada dedicada a la bicicleta bajo el titulo
24 HORAS DE BICI POR SALAMANCA, en la que durante 24 horas consecutivas se han
desarrollado diversas actividades con la bicicleta como protagonista con la colaboracién
de Amigos de la Bici.

El centro de operaciones se establecié en el Parque de la Alamedilla, frente al Pabellén de
Deportes, punto en el que se realizaban las inscripciones para cada actividad y desde el
cual se daba salida a todos los recorridos y al que se regresaba, asi como punto donde se
realizé el sorteo final de premios.

La variedad de las actividades que se realizaron abarc6 desde tranquilos paseos por zonas
monumentales de la ciudad, carriles bici, etc., hasta carreras, manifestaciones, desayuno y
visita guiada al Museo de Automoci6n. Entre todas las actividades se establecieron algunas
exclusivas para mayores de 18 afios (+), actividades para todos los publicos (-), asi como
actividades con presencia de la Policia Local (P).
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JORNADA DE PUERTAS ABIERTAS DEL MUSEQ DE AUTOMOCION

Como cada afio se cuenta con la participacion del Museo de Historia de la Automocion de
Salamanca para la celebracion del dia de “Puertas Abiertas” en el que dispone de entrada
gratuita para todo el publico que quiera visitarlo y pasear entre vehiculos emblematicos
de la historia de la automocidn.
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ACTIVIDAD CON PATINES

El domingo 17 de septiembre se desarrolld una actividad totalmente nueva en el programa
de la SEMANA EUROPEA DE LA MOVILIDAD. Se dedic6 la mafana a realizar una actividad
con patines para todos los publicos, tanto nifios como mayores, que se llevé a cabo con la
colaboracion del club de patinaje Rollerfanatic en las pistas deportivas del parque de los
Jesuitas.

Las actividades dieron comienzo a las 11:00 hr de la mafana, extendiéndose hasta las
14:00 hr. con la programacion siguiente:

% 11:00 a 12:00 hr. Masterclass de velocidad y carreras de entrenamiento no

competitivas individuales y por equipos para nifios y adultos.

» Clases de iniciacion al patinaje para nifios y adultos (dos turnos: 11:00 y 12:30 hr.)
12:00 a 13:00 hr. Exhibicién y extras para nifios y adultos en funcién del niimero
de inscritos y nivel de patinaje de los participantes.
% 12:00a13:00 hr. Juegos para nifios
% 13:00 a 13:30 hr. Masterclass técnica de bajada en cuestas con freno de taco.
+ 13:30 a 14:00 hr. Ruta por el parque de los Jesuitas.
%+ 13:00 a 14:00 hr. Rollerdance nifios y adultos.

C R X 4

%




SEMANAEUROPEADELAMOVILIDAD

GOBIERNO MINISTERIO
DE ESPANA DE AGRICULTURAYY PESCA,
ALIMENTACIONY MEDIO AMBIENTE

DIA DE LOS MAYORES

El lunes 18 de septiembre se dedicé a los mas mayores de la ciudad, organizando un paseo
tematico guiado formado por dos grupos y con salida en la Plaza de los Bandos a las 18:00
hr. y llegada al Paseo Fluvial. El paseo discurri6 desde la Plaza de los Bandos pasando por
la Plaza Mayor hasta alcanzar la Rila Mayor para llegar a la Plaza de Anaya y tras bordear
las Catedrales se bajo por Tentenecio hasta alcanzar el Puente Romano, desde donde se
cogi6 el Paseo Fluvial por la margen derecha del rio Tormes hasta acabar en las
inmediaciones del puente Felipe VI.

Para organizar lo mejor posible esta actividad se establecié el requerimiento de
inscripcion previa en los Centros de Mayores “Juan de la Fuente” y “Tierra Charra”. En
base a las inscripciones realizadas, se organizaron dos grupos de paseo con un guia en
cada grupo.
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Durante el paseo, ademas de explicar diversas curiosidades y anécdotas de la ciudad, se
expusieron temas relacionados con la MOVILIDAD SOSTENIBLE como la peatonalizacion
de calles como la Plaza del Corrillo, Rla Mayor y Tentencio por las cuales se paso, las
limitaciones a 30 km/hr. en diversas zonas de la ciudad como el Paseo de San Gregorio
el Paseo del Rector Esperabé en las inmediaciones del Puente Romano y la alternativa
ciclista con los carriles bici y el sistema de alquiler de bicicletas SALENBICI que desarrolla
el Ayuntamiento con la colaboracion de la Universidad de Salamanca, los cuales se
visitaron en las inmediaciones del Puente Romano, donde existe una base de alquiler de
bicis de SALENBICI y por donde discurre un tramo de carril bici.

EXPOSICION DE VEHICULOS LIMPIOS

Como en afios anteriores, se ha dedicado un dia al Vehiculo Limpio, este afio se ha
destinado a ello el martes dia 19 de septiembre.

Para dar a conocer y fomentar sistemas de movilidad sostenible se ha desarrollado en La
Plaza de los Bandos, entre las 12:00 y las 14:00 hr. una exposicién de vehiculos
respetuosos con el medio ambiente, presentando diversos coches, bicis y motos eléctricas
asi como coches propulsado por gas.
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Esta edicidon de la exposiciéon de vehiculos limpios ha congregado a varias firmas del
mundo del motor y de la bicicleta con interesantes aportaciones:

RENAULT con exposicion de 2 coches eléctricos

NISSAN con 1 exposicién de 1 coche eléctrico

TOYOTA con exposicion 2 coches hibridos

JESNAR 2011 con exposicién 2 coches eléctricos, 3 motos eléctricas y 1 bicicleta eléctrica
WOLKSWAGEN con exposicion 1 coche eléctrico

AUDI con exposicién 1 coche hibrido

HYUNDAI con exposicion 1 coche hibrido

REPSOL con exposicion 3 coches a gas

BICICLETAS GOMEZ con exposicién 2 bicicletas eléctricas
DECATHLON con exposicion 2 bicicletas eléctricas
BIKECICLETAS con exposicién 2 bicicletas eléctricas
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COMUNIDAD VALENCIANA:

T.M. BENIDORM

16 Septiembre DiA DE LA MOVILIDAD Y LA SALUD, VIAS VERDES

Ruta ciclista al barranco del Murtal a trayés del antiguo carril del “trenet’, donde se mejorara una zona yerde
para actividades deportivas. Actividad deportiva, DUATLON INFANTIL
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17 Septiembre DIA DE LA BICICLETA

T
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18 Septiembre ~ DIA DE LA GESTION DE LA MOVILIDAD Y USO RESPONSABLE DEL COCHE

Exhibicion de vehiculos

1 hi. .1.. [ | LI RR RS

19 Septiembre CAMINAR
Camino peatonal porel Casco Antiguo, "Historia de |a antigua Carretera Nacional, actual Caminatay antiguo
camino hacia Pego hoy C / Tomas Ortuiio”, con la colaboracion del Consejo Municipal de Patrimonio

Historico.
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21 Septiembre DIA DE TRANSPORTE PUBLICO

Inauguracion carril Bus / Bicicleta / Taxi en la Av. Mediterraneo

Presentacion de nuevos autobuses urbanos para el transporte urbano de Benidorm. Nuevo acuerdo de
transporte con la empresa de autobuses (Llorente Bus)

Presentacion en el auditorio del ayuntamiento de Benidorm. Tema: “Transporte, PMUS y participacion
ciudadana”
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22 Septiemhre DIA SIN COCHE
Acceso restringido a vehiculos en upa de las avenidas principales de la giudad. (Av. Armada Espafiola)

Preim

10:00 - 20:00

T.M. CHIRIVELLA

22 sep— Dia sin coche (transporte publico subvencionado por el Ayuntamiento). “El
mapa de las rutas por la huerta es un paso mas para poner en valor nuestro
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patrimonio natural al mismo tiempo que potenciamos un ocio sostenible y saludable.
Estamos muy satisfechos de la respuesta ciudadana a los actos transversales que hemos
organizado: el dia sin coche, en el que han participado més de cincuenta comercios
repartiendo 628 billetes gratuitos para el transporte publico; el taller ciclista, la
marcha por la huerta, la marcha contra el cancer y la marcha ciclista reivindicativa
que se ha hecho conjuntamente con Alaquas y Aldaia para reclamar una conexion
segura y sostenible con Valencia”, explica el concejal Boro Montroy.

Por su parte, el alcalde de Xirivella, Ricard Barbera, ha explicado que ‘“con tantos
problemas de transporte y movilidad como tenemos, la semana de la movilidad no podia
ser un mero tramite. Por eso le hemos dado la importancia que merece. La mejora del
transporte publico y de calidad, la conexidon con Valencia y los otros pueblos con
bicicleta y la reivindicacion del metro son cuestiones estratégicas y trabajamos dia a dia
por tener soluciones a corto y medio plazo”.

23 sep- Marcha ciclista reivindicativa: Alaquas-Aldaia-Xirivella per una connexid
segura amb Valéncia

24 sep- Taller gratuito de mecénica basica y para aprender a ir bici a cargo de Pedalnet.
11h en la plaga de la Concordia

25 al 29 sep concurso de dibujo para escolares. Se dieron a conocer los tres ganadores y
ganadoras de sendas bicicletas del concurso de dibujo escolar en el que participaron
mas de 300 nifios y nifias de 5° y 6° de Primaria de todos los colegios de Xirivella.

30 sep- Presentacion sobre ruedas del mapa 'Itineraris per I'Horta de Xirivella'. La
huerta de Xirivella también ha sido protagonista en la Semana de la Movilidad. El
sabado 30 de septiembre se organiz6 una marcha en bicicleta por la huerta, donde se
present6 el mapa “Itinerarios por la huerta de Xirivella”. Se trata de una completa guia
con las rutas que se pueden recorrer en bicicleta o a pie y que se puede conseguir en el
Centre Jove de Xirivella.

Incluye informacién interesante sobre la huerta de arriba y la huerta de abajo, las dos
zonas en las que tradicionalmente se ha dividido el espacio de cultivo en Xirivella con
sistemas de riego independientes. Las rutas nacen del parque Pablo Iglesias y se
adentran por caminos entre ‘“ceberes” y las alquerias que ain quedan en pie.

1 oct- Marcha a pie solidaria contra el cancer. Una marcha a pie solidaria contra el
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cancer y otra en bicicleta por la huerta han puesto punto y final a la Semana de la
Movilidad 2017 de Xirivella, impulsada por la Concejalia de Medio Ambiente y
Sostenibilidad con el objetivo de avanzar en la concienciacion del uso de medios
sostenibles y la reivindicacion del transporte ptblico de calidad.

El domingo 1 de octubre cientos de personas han recorrido a pie los cerca de cuatro
kilometros del recorrido de la marcha contra el cancer para recaudar fondos
destinados a la Asociacion Espafiola contra el Cancer de Xirivella. Ha sido una
actividad para todas las edades que se ha vivido en un ambiente festivo y deportivo.
Cada participante de la marcha ha colaborado con 3 euros para la compra del dorsal.
Esta accion solidaria ha contado con la colaboracion del club de atletismo de Xirivella
Peus Lleugers, I'Associacié de Professionals del Comer¢ de Xirivella (Xiri Compra) y
del Mercado Municipal.

CONCURSO DE DIBUJO PARA ESCOLARES:

PRIMER PREMIO

SEGUNDO PREMIO
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TERCER PREMIO

(g)\ : =
NS MOVEM PL CLMA

COMERCIOS COLABORADORES
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ITINERARIO A BICI

MOVILITAT " *

TALLER DE BICI




T.M. MANISES

GOBIERNO MINISTERIO
DE ESPANA DE AGRICULTURAYY PESCA,
ALIMENTACIONY MEDIO AMBIENTE

En Manises realizamos una semana de actividades:

SETMANAEUROPEADELAMOBILITAT

MANISES

Dissabte 16
— de setembre
. D11 a 1230 h:
Recorregut turistic
amb  bicis antigues i
ciclistes vestits dépoca pel
centre historic de Manises.
Inclou una demostracié de fer a
laire (ceramica feta de manera
artesana a la roda). Comencqara a la parada
del metro de Manises.

12.30 a 14 h: Ball de swing (Swing i au
Castell6) a la placa de I'Església.

Diumenge 17 de setembre

De 10 a 14 h: Jomada festiva amb diverses activitats a la
Ciutat de 'Oci i de I'Esport:

- Circuit mobil per a xiquets.

- Estand d'exposicié i reparaci6 de bicis (Piién Libre).

- Estand d'exposicié i reparacio de bicis (Offroad).

- Carpes amb tallers per a xiquets.

- Estand de salut (Hospital de Manises).

- Eixida ciclista a les 9 h de la Ciutat de I'Oci i IEsport.
Inscripcions de 8 a 845 h, maxim 200 persones amb edat

ORGANITZA: COL-LABOREN:

Gium P W e @) W

& | Hopia
" R 5
] BV de Marises

- Un recorrido por el casco histérico con bicis de época, ligado a una demostracién de "Fer a l'aire
"por parte de un artesano ceramico José Royo y un recorrido turistico por edificios de interés

cultural y artistico. 16/09/2

Ajuntament
de Manises

www manives e
REGIDORIA DE MOBILITAT
URBANA SOSTENIBLE

<
X

minima de 18 an)
Ruta cicloturistica B
de 20 km amb el club
ciclista «Xe tira tus, senda
divertida en un entorn natural
pel Parc Fluvial del Turia.

- Exhibicié de patinatge artistic.

- Exhibici6 técnica i de seguretat amb la
mountain bike a carrec de la penya «Xe tira

tus,
- Sorteig de materials i accessoris per a bicicletes (a
les 13.30 hj.

Entregarem a tots els participants una motxilla amb aigua
irosquilletes.

Dilluns 18 de setembre
A les 18.30 h: Inauguracié dels ciclocarrers. Eixida des de la
Casa dela Cultura.

Dimarts 19 de setembre

A les 19 h: Xarrada sobre la sinistralitat actual dels ciclistes
(Federaci6 de Triatl6 de la Comunitat Valenciana). A la sala
Vicent Ros de la Casa de la Cultura.

Dimecres 20 de setembre
Ales 19 h: Bicifesta.

Dijous 21 de setembre
Ales 18 h: Ple per a xiquets. A la sala Vicent Ros de la Casa de
la Cultura.

Divendres 22 de setembre

De 9 a 21 h: Dia sense cotxes. Es tancara el transit del ¢/
Riba-roja des de l'encreuament amb el ¢/ Menéndez Pelayo
fins a part del ¢/ Sants Just i Pastor.

-De 17 a 18 h: Berenar (ASCOMA). Al ¢/ Riba-roja.

- De 18 a 19 h: Exhibicié de pilota de raspall adaptat. Al ¢/
Riba-roja.

- De 20 a 20.30 h: Degustaci6 d'orxata i granissat de llima per
als assistents. Al ¢/ Riba-oja.

Pots vindre amb la teua bicicleta, monopati, patins.. per
gaudir del DIA SENSE COTXES!

e b TR TO

017

€ASCOMA

SEMANAEUROPEADELAMOVILIDAD
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- Una jornada festiva, con la colaboracién de varios clubs, con un parque mévil de bicis para nifios,
con el objetivo de que adquieran habilidad y educacidn vial, stans de tiendas de bicis con talleres de
reparacion, stan hospital con talleres sobre dietas saludables para los mas pequefios, sorteos y
regalos para los participantes. 17/09/2017

- Inauguracion de ciclo calles. 18/09/2017

CTEcs

- Charla sobre siniestralidad ciclista. 19/09/2017
- Bicifiesta, recorrido por ciclo calles. 20/09/2017
- Pleno para nifios. 21/09/2017

- Dia sin coche, el dia 22 de septiembre por primera vez en nuestro municipio se celebro¢ el dia sin
coche, cerrando al trafico rodado el eje C/Ribarroja y C/Santos Justo y Pastor.
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GALICIA:

T.M. AS PONTES

SEM AN A LUNS 18, MERCORES 2C E VENRES 22
EUROPEA e

DA ol
MOVILIDADE

SAIDA PARA
CAMINAR E
CORRER
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oD
QL S e R o
de SAUDE 22 Gorcia Rodriguez

N

La Voz de Galicia, el Complexo Hospitalario Universitario de Ferrol
y el Concello de As Pontes de Garcia Rodriguez se complacen

en invitarle a la charla saludable

Charlas - - p
ey Insuficiencia cardiaca
CVS S |a nueva epidemia cardiovascular

s impartida por el Dr. Manuel Lopez Pérez
T S‘“‘(\oﬁf — Especialista en Cardiologia en el Complexo Hospitalario Universitario de Ferrol
DIA: Miércoles, 20 de septiembre del 2017
LUGAR: Auditorio Cine Alovi
Avda. de Galicia, s/n. 15320 As Pontes
HORA:20.30h

Entrada libre hasta completar aforo

&
1 asaunt INAT Psfates :
ap sl

15 o
SEMANAEU ROP! EAD:LAMO\I\L\
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L

ISLAS BALEARES:

T.M. EIVISSA

Facebook: Las entradas referentes a la accion del D& sin coches tuvo un alcance
directo sobre 1.209 personas.

Prensa:
Dejar el coche en los parkings disuasorios de Vila evita generar 1,5 kg de CO2

por persona

vila- ev1ta -generar-15-kg-de-co2-por-persona-a-la-semana/

Vila participa en la Setmana Europea de la Mobilitat sostenible amb la
instal-lacié de taules informatives i tallers
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mobllltat sostemble amb la-instal%c2%b7lacio-de-taules-informatives-i-tallers

Dejar el coche en un aparcamiento disuasorio evita la emision de 1,2 kg de CO2
por semana

El cambio de las avenidas de Vila se retrasa al invierno
http://www.diariodeibiza.es/pitiuses-balears/2017/09/20/cambio-avenidas-vila-
retrasa-invierno/1941173.html

El trafico toma Vila el Dia sin Coches
http://www.diariodeibiza.es/pitiuses-balears/2017/09 /23 /trafico-toma-vila-dia-

coches/941834.html
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MADRID:

T.M. ALCOBENDAS
PEDALEANDO CON MUCHO ARTE. 16 DE SEPTIEMBRE

Se realizé una visita guiada con guia municipal en bicicleta para visitar diferentes esculturas de
artistas que hay distribuidas en distintas localizaciones de la ciudad
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INAGURACION EXPOSICION “EN BICI POR ALCOBENDAS". 18 DE SEPTIEMBRE

Inauguracion de la exposicion de fotografias ganadoras del concurso realizado por el
Ayuntamiento. En el cual se requeria una fotografia en una red social (Twitter, Facebook, Instagram)
fomentando el uso de la bicicleta en la ciudad.
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REPRESENTACION TEATRAL EN METRONORTE DE ALCOBENDAS

Actividad dirigida a los viajeros del metro de la ciudad, la cual fue escenificada por actores
caracterizados de Don Quijote y Sancho Panza, recomendando los beneficios del uso del transporte
publico.
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DESPLAZMIENTO DE LA CORPORATIVA MUNICIPAL 19 DE SEPTIEMBRE.
Desplazamientc desde el Ayuntamiento hasta la oficina del Consorcio Regional de Transportes de la

Corporacion Municipal y Técnicos en Bicicletas Eléctricas, fomentando el uso de este tipo de medio, para
el desplazamiento por la ciudad

gy
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MESA RENDONDA “COMPARTIR TE LLEVA MAS LEJOS": DIA 20 DE SEPTIEMBRE.

Mesa redonda donde diferentes entidades, empresas y asociaciones expusieron los diferentes
medios de transportes compartido existentes (Bus Lanzadera, carsharing, carpooling, school carpool).

. Ny ——
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EDUCANDO CONDUCTORES 21 DE SEPTIEMBRE.

Jornada educativa de seguridad vial, en la cual se mostraba mediante medios interactivos
(simuladores), los diferentes efectos que producen sobre el conductor la toma de alcohol y drogas
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DIA SIN COCHES 22 DE SEPTIEMBRE.

Durante el corte de trafico los alumnos de los colegios cercanos pudieron disfrutar de un uso de
la bicicleta en un circuito montado y promovido por el Parque de Educacion Vial de Alcobendas
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PRESENTACION DEL PROGRAMA STARS:

SEMANAEUROPEADELAMOVILIDAD

Presentacion del Programa STARS a los Centros educativos ANTONIO MACHADO y MIRAFLORES, por
las Autoridades, Técnicos municipales, colectivos ciclistas y comunidades educativas adscritas al
Programa STARS, informando de los diferentes medios y actividades que existen para intentar cambiar a
un habito saludable la movilidad de los estudiantes

T.M. COSLADA

16 SABADO
17 DOMINGO Salida 12,00 h. desde A mivel de Comunidad de Madnid organiza la Coordinadora de
BICIFESTACION el Recinto Ferial. Asociaciones Ciclistas que agrupa a veinte, entre las que esta
CosladaenBICT Final parque Salvador CosladaenBICL
“Basta ya de atropellos a Ciclistas” Allende (paella El Biciencuentro es una actividad que CosladaenBICT organiza los
- popular) penultimos domingos de mes y en septiembre se unen otras asociaciones
ciclistas que llegan a Coslada y que CosladaenBICI recibe en la rotonda
Primero de Mayo.
18 LUNES Alumnos del CEIP
CARRIL BICI Séneca haran un paseo [ Esta actividad se hace con un curso, este afo el 6 °A hara la actividad el
CEIP Séneca en BICI con la Policia | lunes y el 6° B el martes. El lunes se leyo el manifiesto reivindicativo en
Local. la plaza Mayor, como otros afios.
Lectura de Manifiesto Organiza Policia Loca I(Educacion Vial)
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19 TES CARRIL BICI
éElP Séneca ;\im?exlzfnﬁg El martes se hizo el recorrido por el Humedal y vuelta al colegio.
paseo en BICI con la Organiza Policia Local (Educacion Vial)
Policia Local.
20 MIERCOLES
- Ruta por el Parque del Humedal | Cita en el Naturalario EUROPEANMOBILITYWEEK
2125 10.00 horas 16-22 SEPTEMBER 2017
- Presentacién de 1a MESA DE LA RUTA POR EL PARQUE DEL HUMEDAL
MOVILIDAD C.C Margarita Nelken S ae
18,00 horas 4
Organiza Concejalia

de Medio Ambiente

DiA: 20 DE SEPTIEMBRE
10:00 HORAS

LUGAR DE ENCUENTRO:
CENTRO DE EDUCACION AMBIENTAL - NATURALARIO
RECORRIDO: 1.600 METROS DURACION: 45 MINUTOS.

a'ny ;
; ORGANIZADO POR: =7 Pl
H Pl Area de Medio Ambicnte /
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21 JUEVES Espectaculo teatral
Obra de teatro sobre ecologia, medio | Dirigido a alumnos de 5° y 6° de primaria de algunos colegios publicos de
MI CIUDAD ambiente y desarrollo Coslada.
Para alumnos de 5° y 6° sostenible Organiza Concejalia de Educacion
Teatro La Jaramilla
22 VIERNES Actividad Actividad que se viene realizando coincidiendo con el mercadillo de los
Dia sin coches PASEO DE LA SALUD SALUDABLE viernes en el recinto fenial, se realizan una serie de chequeos médicos por
Recinto Ferial personal cualificado del CMPS, se reparten botellas de agua y fruta
(mercadillo) fresca.
10,002 14.00 h.

EXPOSICION:

“Caperucita camina sola”, proporcionada por el CENEAM, centro
nacional de educacion ambiental. Se expondra en el Naturalario y sera
visitada por el publico en general y alumnos de distintos colegios.
Organiza Concejalia de Infancia

JUVENTUD: CONCURSO DE MINIVIDEOS .maximo un
minuto de duracion, se envian a los facebooks de la Concejalia de
Juventud: redjovencoslada y cidajcoslada donde hay un enlace
para mas informacion (premios.etc
Organiza Concejalia de Juventud

T.M. LEGANES

1.

FIESTA DE LA BICICLETA. LA CIUDAD SIN MI COCHE. El domingo 17 de septiembre
se celebro la Fiesta de la Bicicleta, la salida se realizé desde CC. Plaza Nueva a las 9:30 h
y la marcha finaliz6 en el Recinto Ferial, donde se celebr¢ el sorteo de regalos y hubo
actividades deportivas y de movilidad sostenible para todos los publicos.

/

FIESTA SOLIDARIA “HOLI AMAS”. Bajo el lema #Pringateporlalnclusién, la Asociacién
Adfypse, entidad miembro de Grupo AMAS, celebra la fiesta solidaria “Holi AMAS. Une
la reivindicaciéon de zonas peatonales en las ciudades, junto con la diversiéon de una
lluvia de colores, en la que todos por igual, nos vamos a “pringar” por la inclusién de las
personas con discapacidad intelectual. Comienza a las 19:00 con una marcha de 2 km
que parte desde el Pabelldn Europa hasta el Recinto Ferial de Leganés. Una vez alli,
todos los participantes recibiran bolsas para lanzar colores al aire y seran rociados con
una “lluvia” de alegria y diversidn, en la que no faltara la musica. Polvos de colores
ecoldgicos al estilo de las fiestas Holi de la India que simbolizan la desaparicion de las
diferencias entre todos los seres humanos.
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T.M. PINTO

Cortes de trafico el domingo 17 para convertir la carretera en zona de paseo y reflexionar
sobre el uso del vehiculo privado

Seyana europea
de o] o
“movnlnda\df;

Pinko, del 16 a1 227

de septiembre _u{° @
PINT!

B 17 de Septiembre de 10:00

a 15:30 h, Dia sin coches

Erés&amo de bicicletas
ugar: Avenida de Antonio Lopez

Entre Manuel Millares y Pablo Gargallo (La Tenerfa).

B 22 de septiembre (Colegio Buenos Aires)
“Rutas sequras escolares” al entrar
a clase, quiadas por la policia local

El Ayuntamiento de Pinto se ha adherido, un afio mas, a la Semana Europea de la
Movilidad que se celebra entre el 16 y el 22 de septiembre, y, a través de la Concejalia de
Ecologia y Modelo de Ciudad, realizara diversas actividades.
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En ese marco, el domingo 17 de septiembre, tendra lugar una nueva edicién del Dia sin
coches, que lleva aparejado el corte al trafico automovilistico de la Avenida Antonio Lopez
(entre las calles Pablo Gargallo y Manuel Millares) desde las 10:30 hasta las 15:30 horas.

Esta iniciativa busca hacer reflexionar a las personas sobre el impacto que genera el uso
de coches y, ademas, impulsar a la ciudadania a que dejen los automéviles y se desplacen
en otros medios mas ecoldgicos como la bicicleta, los patines o un simple paseo. La via
sefialada podra ser ocupada por las familias para disfrutarla sin el paso de coches y habra
un servicio de préstamo de bicicletas.

También se han disefiado rutas a pie los dias 18 a 22 para entrar a los colegios publicos
guiadas por la policia local y en las que se daran consejos relacionados con la seguridad
vial.

La Semana de la Movilidad es una campafia de concienciacién dirigida a sensibilizar a los
ciudadanos en cuanto al uso del transporte publico, en bicicleta y peatonal y a animar a las
ciudades europeas a que promuevan estos modos de transporte y a que inviertan en las
nuevas infraestructuras necesarias. Se celebra cada afio del 16 al 22 de septiembre y
cuenta con el apoyo de la Direccion General de Medio Ambiente de la Comisién Europea;
multitud de ciudades europeas dedican estos dias a actividades dirigidas a la
concienciacién en torno a los aspectos de la movilidad sostenible.

La campana se centra en tres tipos de medidas, basadas en: Promover el uso de formas de
transporte y de viaje alternativas al coche privado; sensibilizar e informar a los
ciudadanos sobre el estado actual de la movilidad a largo plazo en las ciudades y los
riesgos que conlleva la contaminacién; y proporcionar una vision diferente de la ciudad
gracias a la restriccién del trafico motorizado en ciertas zonas de la ciudad.
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PAIS VASCO:

T.M. ABANTO ZIERBENA

Marcha familiar por la Via Verde con 2 recorridos diferenciados segin edades y
experiencia en bici. La actividad se realizé mediante inscripcion previa. Limitando a 150
unidades el tope de dorsales. Los dorsales se agotaron, por lo que consideramos que tuvo
muy buena aceptacion.

T.M. ADUNA:

Marcha en bici organizada por el Ayuntamiento de Aduna (460 habitantes. Gipuzkoa. Pais
Vasco) el 22 de septiembre, junto con la escuela de Aduna. La marcha dio inicio en uno de
los extremos del municipio y recorrié una de las principales carreteras que transcurre
junto a los poligonos industriales de Aduna (cortamos el trafico durante el paso del
alumnado), y finalizé en Zizurkil. En una de las plazas de este ultimo municipio se realizé
un encuentro en que también participaron los centros escolares de Villabona y de Zizurkil
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(hicimos una foto de grupo y un almuerzo). El alumnado de la escuela de Aduna volvié
también en bici de nuevo a la escuela.
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T.M. ARRASATE:
BIKE NACIMIENTO

e Participaron alrededor de 100 personas

e Elitinerario urbano tuvo lugar. Visita completa de Arrasate: Seber Altube,
Monterron, Polo

e Ruta 10 km alo largo de la ciudad

e Pistasde Mug1b111n y W1k110c

e Video de la ruta:
https://www.relive.cc/view /1167536926

MOVILIDAD SOSTENIBLE

e (Campafia realizada a empresas, asociaciones y contactos ambientales por e mail
TALLER AEROGRAFIA

e Se pintaron cascos con dibujos y el nombre del usuario
MUJERES EN BIZIKLETAN - BIZIKUME

e (Cercade 25 personas vinieron
e Las mujeres contaron experiencias
e Compartieron: ciclistas de montafia, carretera y pelota

COMUNICADO DE PRENSA Y EXPOSICION

e Triptico fue distribuido a cada casa
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Las nifias de la escuela les distribuyeron hojas de informacién
Goiest, Goitb (entrevista), noticias de Goitb, Diario Vasco, Mondraberri y

Fue informado en el sitio web municipal
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T.M. ERMUA:

Actividad 1: CAMINO ESCOLAR - OINEZ ESKOLARA
Descripcion:
Formacion de grupos para el ir al Colegio andando.

Se ha puesto en marcha en el colegio Eskolabarri. La actividad se ha realizado entre los dias
18 y 22 de septiembre, ambos incluidos. Para ello se han repartido coordinadamente a lo
largo del itinerario madres y padres voluntarios del centro implicado, profesorado y agentes
de la policia local, para reforzar la visibilidad de los mas pequefios/as, que van caminando a
la escuela.

Esta actividad tiene dos finalidades muy importantes, por un lado refuerza los
desplazamientos a pie al centro escolar, frente a otras posibilidades como las motorizadas y
por otro lado, los nifios y nifias del centro ensayan y refuerzan su autonomia.

Alumnos/as acudiendo al colegio Alumnos/as acudiendo al colegio
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Actividad 2: TALLERES DE DIBUJO Y MANUALIDADES RELACIONADOS CON LA
SEGURIDAD VIAL

Descripcion:

Ha tenido lugar los dias 18, 19, 20, 21 y 22 de septiembre en los diversos centros
escolares del municipio.

La actividad estaba dirigida a nifios y nifias de 3° de educacion primaria y consistia en el
pintado de laminas y confeccion de manualidades relacionadas con la seguridad vial.

Los objetivos principales que perseguia esta actividad eran:

- La toma de conciencia de la vulnerabilidad y riesgos de los usuarios y usuarias
de la via.

- El conocimiento del entorno y de las vias de circulacion.

- El conocimiento basico de las normas y sefiales de circulacion.

Taller de dibujo en el Colegio San Pelayo Taller de dibujo en colegios
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Actividad 3: CIRCUITO DE DESTREZA Y HABILIDAD CON BICICLETA
Descripcion:
Esta actividad tuvo lugar los dias 18, 19, 20, 21 y 22 de septiembre con el alumnado de 6°

de educacion primaria de los centros escolares del municipio. Se celebré en el Fronton
Aritzmendi.

Consistié en efectuar un recorrido sobre un circuito de destreza y habilidad.
Los objetivos, entre otros, fueron los siguientes:

- Concienciacién del uso del caso.

- Concienciacion de la seguridad del usuario/a de la bicicleta descartando ciertos
roles relacionados con la velocidad.

- Conocimiento de los espacios publicos para mejorar la seguridad de las
personas usuarias de la bicicleta.

- Conocimiento basico de las normas de circulacion.

Circuito en el Fronton Aritzmendi
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Actividad 4: MARCHA CICLOTURISTA POR LAS CALLES DEL MUNICIPIO
Descripcién:
La actividad se programé el domingo dia 17 de septiembre.

Se disefié un circuito urbano cerrado, que estuvo en todo momento controlado por los agentes
de la policia municipal de Ermua.

No se tratdé de una competicion, sino de una fiesta, la fiesta de la bicicleta.
Tomaron parte numerosas personas reivindicando una movilidad sostenible y segura.

Colocacion de chalecos de seguridad Un momento del recorrido
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Actividad 5: TALLER PRACTICO BAIBIKE EN TORNO A LA BICICLETA
Descripcion:

Este es un taller impartido por Baibike, una empresa que ve la bicicleta como motor de
cambio social y sostenible. Esta contribucion al cambio se tangibiliza mediante diferentes
talleres. En estos talleres se ofrece la oportunidad de profundizar en conocimientos en
torno a la bicicleta, tomando conciencia de los diferentes beneficios que aporta el uso de la

misma.

Se impartio el dia 19 de septiembre en el edificio Lobiano.
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Actividad 6: CHARLA STOP ACCIDENTES

Descripcion:

El dia 18 de septiembre se impartié la conferencia titulada “El reto de la seguridad vial: un

camino de ida y vuelta”, que tuvo lugar en el auditorio del Palacio Lobiano
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Actividad 7: EXPOSICION DE DIBUJOS Y MANUALIDADES

Descripcion:

Como colofén a las actividades desarrolladas a lo largo de la SEM-2016, el ultimo dia,
viernes 22 de septiembre, se realizé una exposicion con los dibujos que los nifios y nifias
de los centros escolares habian realizado.

La misma tuvo lugar en las instalaciones del mercado municipal.

Exposicion
Exposicion
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