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Proloyo

El IPCC (Panel Intergubernamental sobre Cambio Climdtico), ya en
la publicacién de su Cuarto Informe (noviembre de 2003) advertia que
«El calentamiento del sistema climdtico es inequivoco, como ya es evi-
dente de las observaciones e incrementos en el promedio de la tempe-
ratura del aire y del océano, la fundicién de nieve y hielo, y el
incremento del nivel medio del mar a nivel mundial. Y con un 90% de
certeza es debido a la mano del hombrex. Es por ello por lo que el cam-
bio climdtico se ha constituido como una de las principales preocupao-
ciones de los actuales gobiernos. A la evidencia cientifica acerca de la
existencia de un calentamiento global ocasionado por los gases de
efecto invernadero generados por la actividad humana, se une un com-
promiso politico mundial en el que la Unién Europea tiene un papel des-
tacado, fijdndose como objetivo reducir para el afio 2020 sus emisiones
un 20% con respecto a las de 1990.

En el primer informe que elaboramos en colaboracién con la Univer-
sidad de Santiago de Compostela, titulado «La sociedad ante el cambio
climético: conocimientos, valoraciones y comportamientos en la pobla-
cién espafiola», una de las conclusiones obtenidas era que 4 de cada
10 personas ain tienen dudas acerca de cudles son las verdaderas cau-
sas del cambio climdtico. En el segundo informe de percepcién que en
los préximos meses serd presentado, este porcentaje se mantiene inal-
terado.

Lo cierto es que el cambio climdtico es un tema no carente de polé-
mica en cuanto a su interpretacién y complejidad, incluso entre la propia
comunidad cientifica. En nuestro afdn por seguir aclarando conceptos,
tengo el placer de presentarle esta publicacién que, aunque dirigida ini-
cialmente a estudiantes de secundaria, se ha pretendido que sirva tam-
bién de respuesta a interrogantes que la poblacién, en general, se puede
llegar a plantear en torno al cambio climdtico. Con las actividades que
se proponen en esta obra se pretende concienciar en que todos somos
parte del problema, y a la vez, la solucién al mismo.

Los préximos afos conformardn un periodo clave que sentard las
bases de la transicién hacia un modelo econémico y social mds sostenible,
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al que FUNDACION MAPFRE quiere contribuir a través del desarrollo de
todo tipo de actuaciones dirigidas a lograr una mayor concienciacién me-
dioambiental en la sociedad, a través de actividades de educacién, sen-
sibilizacién y divulgacién.

Desde aqui quiero agradecer la dedicacién y sacrificio personal,
tanto a los autores originales de la obra, como a los profesionales en-
cargados de su revisién, conscientes de la magnitud del esfuerzo que
supone la creacién de una publicacién de estas caracteristicas.

Antonio Guzmdn Cdrdoba

Director General del Instituto de Prevencidn,
Salud y Medio Ambiente

FUNDACION MAPFRE



Presentacion

Existe una coincidencia précticamente undnime en sefialar el cambio
climdtico como uno de los grandes retos, sino el mayor, que ha de enfren-
tar la Humanidad durante este siglo. Las dificultades evidentes para al-
canzar una politica de respuesta global y efectiva derivan de la
multicausalidad del problema y de la centralidad que juega en ella as-
pectos relativos al modo de produccién y consumo dominante en las so-
ciedades mds avanzadas, y que tiende a generalizarse a aquellas otras
que aspiran a conseguir estdndares de vida similares para sus poblacio-
nes. Sea cual sea la politica de respuesta, su aplicacién exigird en las so-
ciedades mds avanzadas cuestionar la dependencia de las energias
fésiles y los dogmas mercantilistas y desarrollistas que abogan por un cre-
cimiento ilimitado.

Este recurso nace con la finalidad de contribuir al desarrollo de acti-
vidades de educacién ambiental centradas en las dimensiones
socialmente menos conocidas o asociadas con el cambio climético. Las
propuestas diddcticas reflejan la labor creativa de un amplio grupo de
personas que han hecho suya la tarea de comunicar la amenaza del
cambio climético y de mostrar posibles alternativas para mitigar y pre-
venir sus consecuencias. Esta labor se realiza en y desde un amplio
abanico de organismos pUblicos, empresas y asociaciones no guberna-
mentales, una pluralidad de agentes que da idea de la necesaria
transversalidad social e institucional que esta tarea requiere. Asi, las
personas que han participado en el disefio de este recurso desarrollan
su labor cotidiana en el Centro Nacional de Educacién Ambiental
(CENEAM), el Colectivo de Educacién Ambiental S.L. (CEAM), Ecologia
y Desarrollo (ECODES), Ecologistas en Accién, la Universidad Auté-
noma de Madrid, WWF-Espaiia, la Xarxa de Consum Solidari (XCS) y
la Universidade de Santiago de Compostela. La plataforma de encuen-
tro en la que todos y todas coincidimos es el seminario permanente
«Respuestas desde la Educacién y la Comunicacién al Cambio Climé-
tico», cuya sede estd en el CENEAM y que viene desarrollando una
labor ininterrumpida en este dmbito desde hace précticamente una
década. FUNDACION MAPFRE, integrante del seminario, hace posible
que este trabajo vea la luz, enmarcado en sus iniciativas de respaldo a
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la investigacién social, la divulgacién y la educacién en relacién a la
proteccién del medio ambiente.

Las actividades que se proponen en este libro pretenden situar el cam-
bio climdtico en una escala humana. El cambio climético se produce y ex-
presa en nuestra vida cotidiana, y es este uno de los principales dmbitos
donde podemos pensar y actuar para mitigarlo. El cambio climdtico se
produce a través de las relaciones que mantenemos con ofras personas,
y por ello planteamos la necesidad de que las actividades favorezcan la
discusién grupal y el debate, y nos lleven a sentirnos parte de las causas
y también de las soluciones.

De igual forma, se pretenden responder a algunas de las metas de la
Educacién Ambiental. Por un lado, a la necesidad de hacer comprensible
ante la sociedad la ciencia y la complejidad del cambio climético; por
otro, la de desdibujar las fronteras entre aquello que conocemos y nuestros
comportamientos, entre conocimiento y accién responsable.

Las actividades estén concebidas para un abanico amplio de destina-
tarios: desde estudiantes de secundaria —dltimos cursos de la ESO y Ba-
chillerato— hasta estudiantes universitarios y poblacién adulta en general.
Muchas actividades son complementarias y estdn directamente relaciona-
das, temdtica o metodoldgicamente, pero se pretende que todas puedan
ser utilizadas de forma aislada, quedando a criterio de las personas que
las dinamicen su encuadramiento en un marco curricular, en el caso de la
ensefianza formal, o su insercién en otros procesos educativos y de dina-
mizacién socio-ambiental.

Pablo Angel Meira Cartea
Santiago, diciembre de 2010



Orientaciones pedagogicas

La elaboracién de esta guia de actividades obe-
dece a la necesidad de motivar a las personas, como
educadoras o como participantes en dindmicas edu-
cativas, para que conozcan con mayor profundidad
el cambio climdtico y valoren su potencial de ame-
naza, haciendo hincapié, sobretodo, en sus dimen-
siones e implicaciones sociales y humanas. Para
propiciar esa toma de postura es necesario apostar por
una educaciéon ambiental socialmente critica,
problematizadora de la realidad y que abra
el debate sobre posibles alternativas de
cambio en relacién a nuestros estilos de vida y a
los de la Humanidad en su conjunto.

El cambio climdtico es un problema reconocido
por la poblacién. El discurso sobre el cambio climé-
tico es ya un discurso social —y no solo cientifico—,
en buena medida por su presencia habitual en los me-
dios de comunicacién y su tratamiento cada vez mds
relevante en el curriculo escolar. La insercién del cam-
bio climdtico en la agenda publica implica que cual-
quier propuesta formativa ha de tener en cuenta que
sus destinatarios ya habrdn oido hablar, muy proba-
blemente, de él. Y esto quiere decir que ya poseen
ideas previas, valoraciones y representacio-
nes sobre el cambio climdtico que es necesario con-
templar para no desvirtuar la accién educativa.

La representacién del cambio climdtico que la so-
ciedad estd incorporando a la cultura comin contiene
zonas oscuras (p.ej.: los efectos sobre la salud), cre-
encias erréneas (p.ej.: la asociacién causal entre el
agujero en la capa de ozono y el cambio climético) y
valoraciones desajustadas (p.ej.: sobre la urgencia de
actuar). Estos «ruidos» pueden tener una gran influen-
cia en la toma de postura individual y colectiva ante
él. Otro ejemplo relevante es la tendencia a sefalar

la contaminacién industrial como una de las causas
antrépicas principales, minusvalorando las emisiones
de gases de efecto invernadero que derivan del con-
sumo doméstico asociado a determinados patrones de
movilidad, alimentacién o bienestar.

Los productos cientificos que informan de la na-
turaleza de las alteraciones climdticas causadas por
la interferencia humana son, a dia de hoy, muy abun-
dantes y diversos en las temdticas que abordan, aun-
que priman aquellos que se ocupan de sus
manifestaciones biofisicas. A pesar de que en las cau-
sas y las consecuencias del cambio climdtico el factor
humano es esencial, lo cierto es que la Unica dimen-
sién social del problema que ha recibido una mirada
més profunda por parte de organismos como el Panel
Intergubernamental sobre Cambio Climdtico (IPCC)
es la econémica, basicamente para contrastar los cos-
tes potenciales del cambio climdtico en relacién con
los posibles costes de las politicas de respuesta. Este
sesgo se expresa también en los materiales y recursos
diddcticos relacionados con esta amenaza, que tien-
den a dar mayor presencia y relevancia a conteni-
dos relacionados con las «ciencias del clima»,
ante la necesidad de hacer socialmente comprensible
la naturaleza de la amenaza y de «objetivar» su gro-
vedad.

Demasiadas veces se parte de una idea precon-
cebida: que la divulgacién cientifica del cambio cli-
mdtico al conjunto de la sociedad genera, de forma
mds o menos mecdnica, el desarrollo de actitudes que
modifican significativamente los comportamientos in-
dividuales y colectivos que estan en el origen del pro-
blema. La investigacién social muestra, sin embargo,
que las personas tenemos dificultades para conectar
la amenaza del cambio climdtico con aspectos esen-
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ciales y significativos de nuestra vida y, cuando lo ha-
cemos, que también tenemos dificultades para definir
cursos de accién alternativos.

Es necesario vincular el cambio climdtico con
ofros problemas ambientales y sociales, insistiendo en
las consecuencias a corto y largo plazo para las co-
munidades humanas (movimientos migratorios, impac-
tos en las economias, efc.) y en el diferente grado de
impacto que sufriréd cada una en funcién de sus circuns-
tancias particulares. En este sentido, hemos de hacer
un esfuerzo para conectar el cambio climdtico con
ofros problemas con los que interactia e interfiere de
forma directa y sinérgica: la relacién entre riqueza y
pobreza, los modelos de desarrollo, el limite de los re-
cursos, el modelo energético, las relaciones Norte-Sur,
la desigualdad, la salud, la soberania alimentaria, el
consumismo, etc. Esta simple enumeracién sugiere la
existencia de profundas implicaciones éticas, politicas
y culturales, muchas veces olvidadas u obviadas en los
discursos més medidticos sobre el cambio climdtico.
Uno de los objetivos de esta guia es hacer visibles estas
conexiones y sus implicaciones més alld de las expre-
siones biofisicas de la alteracién del clima.

En la misma linea, y en el marco del sistema edu-
cativo, abogamos por vincular el cambio climdtico con
mdltiples disciplinas curriculares, no solo con las pro-
pias de las ciencias naturales, sino también con las re-
lacionadas con las ciencias sociales y humanas
(economia, historia, literatura, lengua, ética, artes plds-
ticas, etc.) o las matemdticas.

En el dmbito de las soluciones, los medios de co-
municacién y la publicidad tienden a difundir respues-
tas al cambio climdtico més cercanas a los intereses
econémicos que a alternativas deseables. En ocasio-
nes, los remedios enunciados pueden ser causa de
nuevos problemas o agravar otros preexistentes (p.ej.:
la derivacién de productos alimentarios a la produc-
cién masiva de biocombustibles). En otras, prima el
optimismo de quien espera un milagro tecnolégico que
permita aligerar la atmésfera del exceso de gases de
efecto invernadero (GEl), ignorando la compleja etio-
logia del problema y su inercia.

Por esta razén, en esta guia se quieren
destacar puntos de vista y respuestas cerca-
nas a las personas, que puedan ponerse en
marcha sin depender de remedios tecnologi-
cos, de transformaciones radicales del mo-
delo energético (salvo las que se deriven de
su lento colapso por falta de reservas) o de
procesos politicos de negociacion hasta
ahora escasamente fructiferos, aunque sean
imprescindibles.

©

Para ello apostamos por cambiar la perspectiva
que tienen las personas sobre el cambio climdtico y
sobre su responsabilidad en la puesta en marcha de
respuestas realistas y viables en distintas esferas:
desde la mds cercana, de los estilos de vida en el es-
pacio doméstico y comunitario, hasta la més lejana,
como ciudadanos y ciudadanas que se activan para
reivindicar soluciones estructurales globales y efecti-
vas. Por esta razén, en las actividades que se
proponen son ejes fundamentales el andlisis
critico de la realidad, la reflexién y el debate
colectivo, y la adquisicion de competencias
para recrear una vida «baja en carbono». En
cualquier caso, las actitudes y las capacidades indi-
viduales son fundamentales: si el cambio climdtico se
debe en buena medida a la suma de millones de pe-
quefias acciones contaminantes, las soluciones han de
pasar igualmente por millones de pequefas acciones
individuales.

Estructura de las Actividades

Las actividades que proponemos se organizan
compartiendo una misma estructura. Para su organi-
zacién hemos tomado como referencia la Guia de Ac-
tividades para la Educacién Ambiental Hdbitat
(Franquesa, 1996), cuya propuesta consideramos ex-
tremadamente clara y modélica. Cada apartado hace
acopio de la informacién que consideramos necesaria
para que las personas que propongan y dinamicen las
actividades puedan aclarar las posibles dudas que sur-
jan al llevarlas a la préctica. Pero también se ha pre-
tendido que las recomendaciones sean o
suficientemente abiertas y flexibles para que se pue-
dan adaptar a las particularidades y circunstancias de
cada grupo y de cada marco educativo sin perder su
sentido original, evitando que sea el grupo el que
deba adaptarse a una propuesta rigida y cerrada. De
hecho, animamos a las personas que las lleven a la
prdctica a jugar creativamente con las actividades, a
que innoven y las modifiquen en funcién de sus nece-
sidades y objetivos formativos.

Las actividades se articulan en torno a una temé-
tica o tépico central, que se expresa en el titulo y en
el subtitulo. A continuacién aparece el nombre de la
persona o personas que la han ideado y la organiza-
cién a la que pertenecen. Hemos incluido el contacto
de los autores al final de la actividad con la intencién
de que aquellas personas que lo deseen puedan inter-
cambiar con nosotros y nosotras sus valoraciones,



hallazgos, posibles variantes de las actividades y otras
cuestiones derivadas de su puesta en préctica.
La estructura de presentacién de las actividades
sigue la siguiente pauta:
El Resumen presenta de forma sinté-
tica la temdtica central de la actividad y la
metodologia que se propone.
Los Objetivos planteados por el autor
@ o autora, que sefalan las pretensiones que
encierra la actividad para orientar, también,
la posible evaluacién que se lleve a cabo.
La Ficha técnica resume los datos més
bdsicos y prdcticos para aplicar la actividad
(edad més adecuada de las personas desti-
natarias, duracién, tamaiio del grupo, materiales ne-
cesarios y el espacio requerido).
A modo de Claves didacticas se
identifican sucintamente los procedimientos

y los valores que se pretenden abordar y po-
tenciar con el desarrollo de la actividad.

La Introduccién ofrece un marco teé-

rico para contextualizar la actividad, resal-
climdtico. Las personas dinamizadoras pueden encon-

tando los vinculos de la misma con el cambio

trar en ella conceptos y argumentos para interpretar y
profundizar en los productos y las dindmicas que se ge-
neren en la prdctica.

El apartado que denominamos Desa-
@ rrollo paso a paso comprende las fases
de Preparacion (en aquellos casos que sea
necesario), ¢l Desarrollo de la actividad propic-
mente dicho, la Evaluacién y posibles Sugerencias.
Cada propuesta de actividad puede comprender
varias acciones educativas para trabajar en una o vo-
rias sesiones, dependiendo del tiempo disponible para
el grupo, y sin menoscabo de la autonomia de cada
una de las acciones. Esto permite que la persona res-
ponsable de coordinar y dinamizar la puesta en préc-
tica, pueda seleccionar aquellas
secuencias de la actividad que mejor se acomoden a
sus necesidades o posibilidades pedagdgicas, o que
opte por desarrollar la actividad en su totalidad.
La Evaluacion aparece integrada dentro de la

propia actividad, por lo que serd necesario reservar
el tiempo adecuado para desarrollarla. Evaluar nos

acciones ©

va a permitir recopilar informacién para valorar si

aquello que estamos haciendo es lo adecuado, si los
resultados estdn en consonancia con lo que pretende-
mos y para mejorarlo. Por lo general, las recomenda-
ciones que se proponen buscan que la evaluacién se
centre en la actividad y no en los y las participantes,
apelando a estrategias creativas, participativas y 10-
dicas integradas en el desarrollo de la actividad
(puesta en comin, valoracién colectiva, observacién
participante, efc.).

Otro apartado incluido en esta seccién es el de
Sugerencias, en el que se recogen aportaciones y
comentarios de cara a mejorar el desarrollo de la ac-
tividad, orientando a la persona responsable de co-
ordinarla. Abarcan desde invitaciones para guiar los
debates, hasta propuestas en relacién a los materiales
complementarios que se pueden emplear.

En el apartado de Extensiones se pro-
ponen actividades complementarias que per-
mitan profundizar en el tema abordado,

conectarlo con ofras temdticas o trasladarlo a otros for-
matos y lenguajes expresivos.

Las Buenas practicas exponen expe-
riencias positivas o reivindicativas relaciona-
das con la temdtica o temdticas que
focalizan cada actividad, y que nos hacen pensar en
la posibilidad de plasmar en realidades concretas
planteamientos surgidos de las actividades que pue-
den parecer utépicos en relacién con las alternativas
de respuesta a la amenaza del cambio climdtico.
En las Referencias y recursos adi-
@ cionales se citan documentos, publico-
ciones, materiales o recursos diddcticos que
pueden ser de interés para quien quiera profundizar
en los tépicos temdticos de cada actividad. En gene-
ral, se ha optado por recursos disponibles en la Web
para facilitar la bisqueda y el manejo auténomo de

informacién.
contienen materiales que el autor o autora
considera imprescindibles o necesarios para
el desarrollo de la actividad. Este apartado se diferen-
cia del cuerpo del texto para facilitar que puedan ser
impresos o fotocopiados en funcién de las ne-
cesidades de cada grupo. Ademds, en algunas activi-
dades, los anexos proponen instrumentos para facilitar
la evaluacién de la dindmica.

Finalmente aparecen los Anexos, que






Propuestas para trabajar



Conocer las concepciones o ideas previas a la instruccion con las
que los ninos y las nihas acceden al aula y conectarlas con las
estrategias de enseianza-aprendizaje es una tarea necesaria si
queremos lograr la construccion de aprendizajes significativos.
Gutiérrez, 1998: 17.
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El cambio climatico y los ideas previas
Monica Arto

Angel Meira Cartea

Blanco y Pab© 1ago de Compostela

Universidade de Sant

Las personas participantes tendrdn que expli-
car, valiéndose de textos y/o dibujos, en qué con-
siste el cambio climdtico. La puesta en comin
posterior permitird reflexionar sobre las diferentes
dimensiones del problema (causas, acciones huma-
nas, consecuencias, teorias cientificas, alternativas
y soluciones, efc.). Ademds, se podrén clarificar
dudas, concepciones erréneas e incorporar nuevos
datos sobre el cambio climdtico.

Objetivos

m Explorar los conocimientos y las creencias
previas sobre el cambio climdtico de las personas
destinatarias de un programa o actividad educativa
para orientar y adaptar mejor los contenidos y la me-
todologia a utilizar.

m Utilizar la representacién a través del dibujo
y el texto como punto de partida significativa para me-
jorar su comprensién y valoracién del cambio climé-
tico y de las amenazas que comporta.

m Evaluar el impacto de una accién educao-
tiva a partir de la evolucién de las representacio-
nes de los participantes sobre el cambio

\\ ' ,/ climatico.

-_—

ura planetaria es la consecvendia
los termometros exageran este
listas.

£l qumento de la temperat

\ i es,
més conocida. En ocasiones,
proceso marcando temperaturas poco re

‘ Ficha técnica

Edad estimada: a partir de 12 afios.

Duracion: 90 minutos.

Grupo: hasta 40 personas.

Materiales: pizarra o papelégrafo, co-
pias del Anexo 1y 2.

Espacio: intferior.

Claves didacticas

Conceptos clave

|deas previas, representacién social, preconcep-
tos, medios de comunicacién, opinién piblica, fuentes
de informacién, icono.
Competencias y valores

Expresién oral, escrita y pléstica, establecimiento
de relaciones causa/efecto, identificacién de iconos,
argumentacién, reflexién, descripcién, sintesis, andlisis
y utilizacién del tiempo.




‘ Introduccion

Fue durante el siglo XIX que algu-
nos cientificos comenzaron a sospechar
la posible incidencia de las emisiones
de CO, originado por las actividades
humanas en el clima terrestre. Esta sos-
pecha se convirtié en un problema cen-
tral para la comunidad cientifica
internacional en la década de los afios
setenta del siglo pasado, dando origen
en 1979 a la | Conferencia Mundial
sobre el Clima. Desde entonces, el tra-
bajo de la comunidad cientifica sobre
la naturaleza del cambio climético y sus
consecuencias ha pasado a ser un tema
habitual en los medios de comunica-
cién, convirtiéndose en uno de los tépicos ambienta-
les mds reconocidos por la opinién piblica. En el
campo politico, los esfuerzos por prevenir y minimizar
su impacto sobre la Humanidad cristalizaron en la
Convencién Marco de las Naciones Unidas sobre
Cambio Climdtico. Fue consensuada en la Cumbre de
la Tierra de 1992 y se concreté a través del desarrollo
del Protocolo de Kyoto. En la actualidad, se negocia
un nuevo acuerdo internacional que sustituya a Kyoto
para lograr la reduccién de emisiones de gases de
efecto invernadero.

Debemos tener presente que todo lo que la socie-
dad conoce, opina y valora sobre el cambio climético
se alimenta necesariamente de informaciones que, ori-
ginadas o no en el campo de la ciencia, llegan a las
personas a través de distintos medios y mediadores.
Las fuentes de informacién de mayor repercusién y
més habituales son los medios de comunicacién con-
vencionales, que sirven como plataforma para que dis-
tintos agentes, principalmente periodistas y politicos,
transmitan informaciones. En estos discursos se reco-
gen valoraciones e interpretaciones diversas sobre la
naturaleza y la gravedad del problema. Ademds de
estos aportes, en la construccién de la representacién
social del cambio climdtico intervienen otros factores.
Podemos destacar las dificultades de la poblacién, en
general, para integrar y procesar informacién —mé-
xime si resulta ser hipercompleja desde un punto de
vista cientifico—. Otro aspecto a destacar son los pro-
cesos de inferaccién social que permiten negociar,
construir y compartir con los demés cierto consenso in-
terpretativo sobre el cambio climdtico y su potencial
de amenaza.

temperatura también contribuye al aumento del nivel de

El deshielo y el aumento del nivel del mar aparecen de forma recurrente. Suele
desconocerse que la expansion térmica del agua marina ror el ascenso de la

mar.

Por contraste con otras probleméticas ambienta-
les cuyas causas o consecuencias pueden ser perci-
bidas «en tiempo real» por nuestro sistema sensorial
(ser olidas, vistas, sentidas, tocadas o padecidas), el
cambio climdtico es una amenaza «abstracta», invi-
sible, ubicua y diferida en el tiempo. Como tal, solo
es socialmente apreciable a través de la comunico-
cién, la informacién y la construccién social de signi-
ficados e interpretaciones compartidas. Aunque a
muchos cientificos del clima les pueda resultar ex-
trafio e inquietante, desde el punto de vista de la cul-
tura comUn, el cambio climético es una construccién
socio-cultural con altos componentes subjetivos e in-
tersubjetivos.

Las derivaciones de este punto de vista para las
acciones educativas y de comunicacién relacionadas
con el cambio climdtico son muy importantes. Debe-
mos tener en cuenta que la mayor parte de las perso-
nas que vayan a participar en una iniciativa de este
tipo ya poseen y manejan creencias y nociones sobre
qué es y qué implica el cambio climdtico; nociones y
creencias que sustentan su representacién del pro-
blema y que condicionan sus valoraciones y actitudes
frente a él. La investigacién de estas representaciones
muestra patrones redundantes. En ellos se integran ele-
mentos que provienen de la ciencia del cambio climé-
tico, pero también distorsiones, preconceptos y teorias
implicitas propias de la cultura comdn y de cémo esta
construye un sentido, integra e interpreta «objetos» tan
complejos como el cambio climdtico. Por esta razén
puede ser Util explorar las ideas previas que sobre este
problema tienen las personas participantes en una ac-
cién educativa, comunicativa o informativa que lo



aborde. La reflexién sobre dichas concepciones o re-
presentaciones puede servir de base para conformar
una visién més ajustada a lo que la ciencia nos dice
del problema, de las amenazas que comporta y de las
posibles alternativas para mitigar sus efectos.

Esta actividad pretende facilitar la exploracién de
las preconcepciones y representaciones de una forma
pldstica y abierta. Favorece el andlisis y la puesta en
comin de las diferentes explicaciones del problema
para poder clarificar nociones erréneas o distorsiona-
das de una forma dialogada. La dindmica que propo-
nemos tiene sentido en si misma, pero puede servir de
base como instrumento diagnéstico o como introduc-
cién a ofras iniciativas.

@ Desarrolio paso a paso

Repartimos el Anexo 1 a cada uno de los partici-
pantes para que respondan a la tarea encomendada
de forma individual.

Presentamos la actividad explicando, segin el
texto, que imaginen haberse encontrado con Gurb, un
marciano recién llegado a la Tierra con la misién de
averiguar qué es el cambio climdtico. Gurb les pide
que se lo expliquen en la hoja que se les ha entre-
gado. Deberdn hacerlo de la forma més clara posible
en un mdximo de 20 minutos, el tiempo que estard
abierta la ventana temporal que le ha permitido viajar
hasta nuestro planeta. Se puede aclarar que en su
representacién pueden utilizar dibujos, esquemas,

narraciones, etc. o cualquier otra férmula que les
parezca apropiada para explicarle a Gurb en qué
consiste el cambio climético.

Una vez finalizada la tareq, los participantes se
colocarén en parejas y se intercambiardn el Anexo 1.
Explicaremos que, para ayudar a Gurb a que entienda
las respuestas, vamos a complefor un cuestionario. Se
reparten las copias del Anexo 2 a todas las personas,
y cada una deberd responder a las preguntas que se
formulan, no segin sus conocimientos, sino teniendo
en cuenta la explicacién que se hace del cambio cli-
mdtico en la representacién de su compafero o com-
pafiera. Para ello deben leer la respuesta de su pareja
con detenimiento y buscar los aspectos que plantea el
Anexo 2. Es probable que muchas de las preguntas no
se respondan en los dibujos o textos elaborados inicial-
mente, por lo que podrén dirigirse a la otra persona
para aclarar dudas o completar las respuestas.

Finalmente, las respuestas del Anexo 2 se pon-
drdn en comin, recogiendo las ideas principales en
una pizarra o un papelégrafo. Esta fase es especial-
mente importante para aclarar las dudas que hayan
ido apareciendo. Conviene destacar que ante la
misma pregunta existen respuestas muy diversas, de
forma que cada participante puede centrarse en as-
pectos diferentes del problema. A la vez, también es
posible descubrir que las respuestas pueden llegar a
ser muy similares ya que la mayor parte de la infor-
macién sobre el cambio climético la recibimos todas
las personas a través de las mismas fuentes.

® En lo referido a los contenidos
abordados en la actividad, puede intere-
sarnos evaluar los materiales utilizados
(Anexo 1y 2) y profundizar mds en las
teorias implicitas sobre el cambio climé-
tico que manejan los destinatarios. Tam-
bién puede interesarnos destacar las
posibles soluciones y alternativas para lu-
char contra el cambio climdtico.

B Podemos abordar la opinién de
las personas participantes en relacién a la
dindmica: 30s ha resultado fécil o dificil?
sHabéis podido expresar facilmente vues-
tras ideas sobre el cambio climético? 3Os
ha servido para aprender o aclarar ideas?

Sugerenciad

Los coches, las fabricas ! las centrales térmicas se identifican como las principales
o

fuentes de CO,, obviando otras actividades y los GEl derivados de ellas.

La actividad que proponemos para
evaluar los conocimientos previos resulta
muy sencilla, puesto que los participantes
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pueden emplear el lenguaije (dibujos, palabras, etc.)
que sea mds cémodo para ellos. Sin embargo, al tra-
tase de una pregunta abierta, es posible que las res-
puestas vayan més allé de la simple explicacién del
problema, aludiendo a muchos otros aspectos de la
problemdtica ambiental.

En muchos casos las representaciones pueden re-
coger tépicos, conceptos y explicaciones («teorias im-
plicitas», propias de la cultura comdn) que no se
corresponden con la explicacién cientifica y acerca de
las cuales conviene insistir:

m Es muy comin que el deterioro de la capa de
ozono aparezca identificado como la causa principal
o Unica del cambio climético. En coherencia con esta
creencia cientificamente errénea, pero muy extendida
en la cultura comdn, se identifican los gases que cau-
san la destruccién del ozono estratosférico con los que
producen el cambio climdtico. Esto es cierto en el caso
de los CFCs, pero no en el CO,, metano u otros GEl.
Por lo general, las personas que asumen esta explica-
cién entienden, aplicando el sentido comin, que el
agujero en la capa de ozono, al dejar penetrar més
radiacién solar, es el responsable de la subida de la
temperatura terrestre. En la l6gica que relaciona la
capa de ozono y el cambio climdtico, no es extrafo
que se le atribuya a este Gltimo el aumento del céncer
de piel o se utilicen los sprays como un icono para re-
presentar la forma en que la Humanidad altera el
clima.

m Oftro de los tépicos equivocados consiste en re-
lacionar cualquier forma de contaminacién atmosférica
con el cambio climdtico. La lluvia écida, por ejemplo,
puede aparecer unas veces como causa del cambio cli-
mdtico y otras como una consecuencia, no siendo cier-
tas cientificamente ninguna de las dos interpretaciones.

B los representaciones del cambio climdtico
pueden aludir a elementos o fenémenos localizados

Los fendmenos metereoldgicos extremos (inundaciones, desertificacion, etc.) se citan habitvalmente.

en lugares lejanos como las regio-
nes polares (iceberg, deshielo,
aumento del nivel del mar, extin-
cién de especies, osos polares y
pingiinos) o en una localizacién
global (en todo el planeta). Puede
darse también la confusién entre
«glaciar» e «iceberg». Resulta
menos frecuente identificar el
cambio climdtico, principalmente
sus consecuencias, con entornos
cercanos a la persona.

® Es habitual la confusién
entre tiempo meteorolégico y la
nocién de clima.

m Las figuras de seres humanos no suelen ser
frecuentes, o aparecer de forma anecdética. Sin em-
bargo, se suelen representar las actividades humanas
asociadas al cambio climdtico a través de centrales
eléctricas, bosques talados, grandes fabricas conta-
minantes y automéviles privados. Otras actividades,
como la prdctica de modelos agricolas intensivos o
el consumo de alimentos de importacién o fuera de
temporada, no suelen reconocerse como fuentes de
emisiones.

® La subida del nivel del mar —una de las prin-
cipales consecuencias del cambio climdtico, junto
con el aumento de las temperaturas— se explica y re-
presenta en funcién del deshielo y no por la expan-
sién térmica del agua debido al aumento de las
temperaturas.

B Las posibles alternativas y soluciones apare-
cen tratadas en muy pocas representaciones. Cuando
lo hacen, suele aludirse a un menor uso de vehiculos
privados o a que estos sean menos contaminantes,
uso de la bicicleta, separacién y reciclaje de residuos
o a soluciones genéricas de cara a la preservacién
del medio.

' Extensiones

® Podemos completar y profundizar en las res-
puestas del Anexo 2 en relacién a las fuentes de in-
formacién. En el caso de haber visto algin
documental o pelicula, leido algin libro o partici-
pado en algin taller sobre cambio climdtico, haced
un breve resumen explicando al resto de personas
las ideas principales, si os resulté o no entretenido y
si es recomendable para informarse sobre el pro-
blema.



B En esta actividad se ha empezado a trabajar
los aspectos iconogréficos y plasmacién grdéfica del
cambio climético. Podria resultar interesante proponer
un concurso de logotipos, con un lema incluido, en los
que se anime a tomar partida contra el cambio
climdtico. Para la eleccién de los ganadores, puede ser
inferesante contar con un jurado externo que tenga en
cuenta la calidad del disefio, pero también las ideas
que encierra.

@ Buenas practicas

En tres ciudades de Nepal (Kathmandu, Biratna-
gar y Mahendranagar) se celebré un interesante con-
curso bajo el lema: «El cambio climdtico y las
generaciones futuras». Los participantes fueron 70 es-
tudiantes que durante un dia pintaron su visién sobre
cémo vivirdn las generaciones futuras las alteraciones
climdticas. Las personas que se acercaron a las plazas
principales de estas ciudades pudieron ver cémo se elo-
boraban los dibujos, o contemplarlos una vez ya termi-
nados. Este concurso, mds alld de intentar concienciar
a las personas mds j6venes y a los habitantes de las
tres ciudades nepalies, pretendia llamar la atencién
sobre la urgencia de llegar a acuerdos concretos sobre
reduccién de emisiones en la Conferencia de las Partes
16 celebrada en diciembre de 2010, dias mds tarde.
Las organizaciones sociales convocantes fueron Climate
Change Network Nepal (CCNN]), Nepalese Youth for
Climate Action (NYCA), Climate Action Network Nepal
(CAN Nepal) y Clean Energy Nepal.
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Puedes compartir tu experiencia sobre esta actividad con los autores:
Ménica Arto: monica.arfo.blanco@usc.es
Pablo Meira: pablo.meira@usc.es
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Las especies de climas polares aparecen como las mds afectadas, en detrimento de otras

menos medidticas.
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Nombre

Gurb es un marciano llegado de ofro planeta. La ventana temporal que le ha permitido viajar a la
Tierra solo estard abierta durante 20 minutos. To eres la primera persona con la que se encuentra. Viene
a buscar informacién sobre el cambio climético y te pide que le hagas un dibujo, un esquema, un relato
o la representacién gréfica que to quieras para poder llevarla a su planeta y explicar alli en qué consiste
ese fenémeno. Te pide que lo hagas en el recuadro inferior. Recuerda que solo tienes 20 minutos.
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1. ¢Cudles son las causas del
cambio climatico?

2. :Qué consecuencias se
pueden producir?

3. ¢Como te afecta el cambio
climatico en tu vida diaria?

4. ;Crees que todas las
personas del mundo sufriran igual
el cambio climatico? ¢Por qué?

5. ¢Dénde se produce el cambio
climatico? ¢Por qué?

6. ¢Cuando se produce el
cambio climatico?

7. ¢Cudles son las principales
soluciones al problema?

8.¢Quiénes crees que tienen
que actuar para luchar contra el
cambio climético? ¢Por qué?

9. ¢Qué otros problemas
ambientales estan relacionados
con el cambio climdatico?

10. ¢Puedes hacer algo para no
contribuir al cambio climatico?

11. Si aparecen personas en el
texto o dibujo, ¢qué hacen?

12, ¢En dénde has oido hablar
sobre cambio climético durante el
Ultimo mes (en clase, en TV, en la
radio, en Internet, en la prensa, un libro,
viendo un documental, efc.)?

13. ¢Tienes alguna duda o hay
algo que no entiendas en relacién
al cambio climatico?

14. Si Gurb quisiese mas
informacién, ¢con quién tendria
que hablar o dénde podria
encontrarla?




Artico Antartida

Caribd y krill

Cada vez esta mas claro que las zonas polares no
son los confines remotos del Planeta, sino los
termoémetros con los que mejor evaluar su salud.
Carlos Duarte, investigador del Consejo Superior de
Investigaciones Cientificas

Cientificos
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El cambio climdtico y el continente austral
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@ Objetivos

La actividad pretende servir para fomentar que los
estudiantes:

B Aumenten sus conocimientos sobre cémo afecta
el cambio climdtico a los polos.

La actividad se desarrolla alrededor de un
cuestionario bdsico de conocimientos sobre la
Antértida y su influencia en el cambio climg-
tico. Los estudiantes en una primera fase,

® Sean capaces de obtener informacién de ma-
nera auténoma. En este proceso es fundamental que
combinen la destreza en consultar distintas fuentes con
la capacidad de discernir sobre su fiabilidad.
m Puedan clasificar fuentes de informacién por su
soporte, fiabilidad, tipologia, etc.

m Analicen datos procedentes de en-
cuestas de opinién y sean capaces de
valorar la opinién de distintas perso-
nas conjuntamente.

deben buscar las respuestas correctas a las pre-
guntas planteadas utilizando diversas fuentes
de informacién. Posteriormente deberdn aplicar

la encuesta a una muestra y analizar los
resultados obtenidos.

Aiio Polar Internacional, orqqpi

. l, organizad
Consejo ln!ern_u,cionul de Ul?iones C?ell:;’i;i::ls
Y la Organizacion Meteoroldgica Mundial,

@ Ficha
tecnica

Edad estimada: a partir de 12 afios.

Duracion: 50 minutos para cada sesién (de
2 a 3 sesiones segln el grupo).

Grupo: una clase completa de unos 30
alumnos.

Materiales recomendados: acceso a libros

Claves didacticas

Conceptos

Antdrtida, fuentes de informacién, fiabilidad de
las fuentes, disefio de encuestas y diferencias entre
grupos sociales.
Competencias y valores

diversos, enciclopedias, revistas de divulgacién cien-
tifica, acceso a Internet, copias del cuestionario en
cantidad suficiente.

Espacio: en el aula y en casa.

Dindmicas de trabajo en grupo, reflexién y argu-
mentacién de ideas, recoleccién de datos, compara-
cién, andlisis e interpretacién de datos, disefio de
investigacién y realizacién de encuestas.



‘ Introduccion

La Antértida es probablemente, de los seis conti-
nentes, el més ligado al clima, el més sensible y el mas
determinante en un escenario de cambio climdtico. En
este continente se alcanzan las temperaturas mds
bajas del planeta, sobre —70° C y vientos de 300
km/h. Contiene el 90% del hielo del Planeta y es la
mayor reserva de agua dulce.

Conviene sefialar que la zona occidental de la An-
tartida estd sufriendo un aumento de las temperaturas
mds rdpidamente que cualquier ofro lugar del Hemisfe-
rio Sur, y ha sufrido ya la desintegracién de varias plo-
taformas de hielo. Las variaciones en el volumen de
hielo antértico pueden cambiar los niveles globales del
mar en decenas de metros
o més, y alterar la capaci-
dad de los casquetes de
hielo y del mar para actuar
como sumideros de calor o
aislantes. El hielo que se
derrite en el Artico no eleva
el nivel del mar, pero si los
bloques de hielo gigante
con base en tierra que exis-
ten en la Antdartida o Gro-
enlandia, y el agua de los
glaciares que se dirigen al
mar. A esto hay que sumar
que el aumento en la tem-
peratura de los océanos
también es responsable de la subida del nivel del mar
por los procesos de expansién térmica del agua. Es
decir, la subida del nivel del mar debido al cambio cli-
mdtico estd condicionada por el deshielo continental,
pero también por los procesos de elevacién de volumen
del agua cuando aumenta su temperatura.

A pesar de la presencia en los medios de comu-
nicacién, es bastante llamativo que mucha gente des-
conoce cuestiones muy bdsicas de la Antértida. Por
ejemplo, todos los que han viajado en alguna ocasién
a la Antdrtida han tenido que responder, mds temprano
o mds tarde, a preguntas sobre el tedrico encuentro
con los peligrosos osos polares o las relaciones con los
esquimales. Sin embargo, nunca hubo osos ni comuni-
dades humanas estables habitando el gran continente
blanco del Polo Sur. Osos polares y esquimales son ha-
bitantes del Artico, viven préximos al Polo Norte, en
latitudes equivalentes a las antdrticas, pero menos frias
y mds habitables que estas.

Base cientifica Palmer, dependiente de los EE.UU.

No muy lejos del Polo Norte encontramos ciuda-
des pobladas por miles de habitantes, bosques que no
permiten ver el horizonte, y lagos con multitud de peces.
Sin embargo, a la misma distancia del Polo Sur, en la
Antdrtida, el desarrollo de la vida es muy dificil y el pai-
saje simplemente blanco. La dura climatologia durante
todo el afio, unida al aislamiento en que queda este
continente durante el invierno, al formarse una tupida
banquisa de hielo troceado de varios metros de espe-
sor, hace que los organismos vivos que lo habitan
deban estar extraordinariamente adaptados a las con-
diciones de vida mds extremas. El mundo animal antdr-
tico se reduce a unos pocos mamiferos marinos, pocas
especies de aves y peces, dos insectos y algunos micro-
organismos. Frente a las consecuencias del cambio cli-
mdtico més conocidas (deshielo, desaparicién de
hébitats de especies polares), la alteracién de las tem-
peraturas en el continente
antdrtico afectard a espe-
cies como el krill que son la
base alimentaria de dife-
rentes especies marinas
como las ballenas, focas,
pinguinos y albatros.

Las plantas apenas
existen en la Antdrtida, y
nunca se elevan del suelo
més de unos centimetros.
Los drboles, simplemente,
no existen. Musgos y lique-
nes especialmente adapta-
dos a temperaturas por
debajo de cero grados, y
algunas plantas vasculares endémicas, constituyen el
escaso universo vegetal de la Antdrtida.

El aislamiento climdtico durante el invierno, te-
niendo en cuento otros problemas ambientales, provoca
que el deterioro de la capa de ozono sea mayor que
en otras zonas del Planeta, e incluso mayor que en el
Polo Norte. Sin embargo, conviene sefialar en este sen-
tido que el cambio climdtico y el deterioro de la capa
de ozono son problemas diferenciados, resultado de di-
versos procesos de contaminacién ambiental y con con-
secuencias distintas. Asi, no todo tipo de contaminacién
ocasiona el cambio climdtico, sino los llamados gases
de efecto invernadero, ni tampoco el «agujero» de la
capa de ozono, siendo los clorofluorocarbonos los cau-
santes. Las radiaciones UV-B que penetran con mayor
intensidad debido al deterioro del ozono no son el tipo
de radiaciones solares que provocan el aumento de la
temperatura, sino que las alteraciones térmicas se
deben a las radiaciones infrarrojas emitidas por la su-



perficie terrestre y que no pue-
den escapar al espacio al ser
capturadas por los GEI.

La actividad que se plan-
tea tiene una claro cardcter
transversal ya que se trata el
problema del cambio climdtico
en el contexto del aprendizaje
de cuestiones sobre conoci-
miento del medio utilizando
herramientas estadisticas que
los estudiantes aprenden en
matemdticas. Actividades como esta se pueden aplicar
para ambientalizar materias como las matemdticas
que tradicionalmente se consideran ajenas a las pro-
blemdticas que mds cotidianamente pueden interesar
a los estudiantes. Por tanto, es una actividad que se
puede llevar a cabo dentro de la asignatura de conoci-
miento del medio y en matemdticas, o mejor, de forma
conjunta. Creemos que puede ser especialmente atractiva
para matemdticas ya que cumpliria una segunda
funcién consistente en acercar esta materia a aspectos
mds prdcticos y atractivos para los estudiantes.

@ Desarrollo paso a paso

$Que sabemos de la Antartida?

Tras una sencilla presentacién de la dindmica,
cada estudiante deberé responder al cuestionario plan-
teado en hojas individuales (ver Anexo 1) y entregard
una copia anénima al profesor, en la que ademds de
las respuestas anotard si es chico o chica. Las respues-
tas correctas al test serian: : Las respuestas correctas al
test serian: Si: 1,2, 3,5,7,8,10. NO: 4, 6, 9. Tam-
bién se guardard una copia de sus respuestas para
poder comprobar posteriormente cudntas ha acertado.

DeAarrollo de la actividad

Primera sesion: el trabajo de
documentalistas

Organizados en equipos (cuatro o cinco perso-
nas), los estudiantes deberén buscar las respuestas co-
rrectas en diversos medios, tomando nota de las
fuentes que han utilizado para cada pregunta.

Los equipos debatirén
en la clase sobre las respues-
tas encontradas, argumen-
tando y probando sus
afirmaciones en relacién con
las fuentes consultadas. De-
berén hacer un listado con
cada una de las fuentes de
informacién que hayan em-
pleado para responder a las
preguntas. Con la ayuda de
un moderador deberdn lle-
gar a un consenso sobre las respuestas correctas a
cada una de las cuestiones.

Cada equipo deberé proponer los criterios para
clasificar las fuentes de informacién que ha utilizado
y, entre todos, realizardn un cuadro en la pizarra para
clasificarlas segin cada uno de los criterios sugeridos.
Es importante considerar como uno de estos criterios
la fiabilidad de la informacién obtenida. También po-
dria ser interesante, para los grupos de mayor nivel,
representar los resultados de fuentes y criterios me-
diante un archivo Excel.

Segunda. sesion: el trabajo de campo del
estadistico

Cada grupo de la clase debe aplicar una encuesta
a un minimo de 10 personas de su entorno. La encuesta
consiste en responder al fest planteado y a algunas pre-
guntas personales como por ejemplo: edad, sexo, nivel
de estudios, interés por el medio ambiente o implicacién
en comportamientos ambientales (si recicla papel, si usa
el transporte publico, efc.). Las respuestas serdn andni-
mas y no deben realizarse preguntas que permitan re-
conocer quién fue la persona que respondié.

Después de dar unos dias de plazo, se juntan en
clase todas las encuestas que han conseguido recabar
los estudiantes. En la pizarra se pueden ir anotando
las respuestas en casillas diferenciadas en funcién de
las variables consideradas segin sean hombres, mu-
jeres, los distintos grupos de edad, el nivel de estu-
dios, etc. Posteriormente, cada equipo debe elaborar
un informe con los resultados de todas las encuestas.
Deben calcular la proporcién de aciertos para cada
pregunta y la nota media en el test. Ademds, deben
representar grdaficamente los resultados y describir
cémo son las personas que mejor conocen la Antér-
tida y los efectos del cambio climdtico, 3son hombres,
mujeres, de qué edad, con qué nivel de estudios? La
expresién de los resultados puede hacerse en murales
o en un breve trabajo escrito.

@



La evaluacién de la actividad se puede llevar a
cabo mediante la valoracién de las fuentes y criterios
de clasificacién empleados en la primera fase, o de
la calidad de los informes que prepare cada grupo en
la segunda fase.

Sugerencias

Las personas encuestadoras deberén presentarse
explicando los motivos por los que piden la participacién
en la actividad y el uso que se haré de los resultados;
destacarén que se trata de un cuestionario anénimo.

Para facilitar la recogida de las encuestas, reco-
mendamos que la persona encuestadora esté presente
cuando se respondan, realizando la encuesta oral-
mente o acompaiando a los participantes, y acla-
rando las preguntas que puedan plantear dificultades
de comprensién. La presencia del encuestador evitard
que varias personas respondan conjuntamente o con-
sulten la informacién antes de rellenar el cuestionario.

Finalmente, aunque el tema central es la Antér-
tida, los grupos que desarrollen la actividad fijarén las
preguntas de interés para incluir en el cuestionario y
que hayan surgido en el debate.

‘ Extensiones

Tras haber analizado los resultados de las en-
cuestas recogidas, y en el caso de detectarse porcen-
tajes elevados de respuestas
desconocimiento, podemos plantear la posibilidad de
realizar una campaia de divulgacién sobre la Antér-
tida y el cambio climético enfocdndola hacia la comu-
nidad educativa. Habremos de hacer incidencia
también en aquellas lagunas de conocimiento que
hemos detectado a través de las encuestas.

La campaiia puede constar de paneles informati-
vos incorporando textos y ofros recursos (fotografias,
grdficos, mapas, efc.), un folleto informativo en el que
se resuma el contenido de la exposicién, e incluso vi-
sitas guiadas realizadas por personas del grupo.
Cabe también la posibilidad de abrir la exposicién a
pUblico externo al propio centro educativo, haciendo
una jornada de puertas abiertas anunciada a través
de los medios de comunicacién locales, para lo que
habrd que elaborar una pequefa nota de prensa;
anuncios en la pdgina web del centro o invitaciones a
las asociaciones de madres y padres.

errébneas o de

‘ Buenas practicas

Desde 1973 la Comisién Europea realiza estu-
dios de opinién en los paises miembros de la Unién
Europea. Las encuestas realizadas por Eurobarometer
se publican en la Web y abordan temdticas muy di-
versas con el fin de recabar informacién de cara a la
puesta en marcha de politicas pdblicas. El medio am-
biente es uno de los aspectos abordados habitual-
mente, y en 2009 se publicé un estudio sobre las
Actitudes de los Europeos hacia el Cambio Climdtico.
En esta encuesta los ciudadanos de 31 paises (miem-
bros de la UE, candidatos y Turquia) responden sobre
la importancia, la gravedad y las posibles soluciones
en relacién gl cambio climdtico.
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Puedes compartir tu experiencia sobre esta actividad con los autores:
Ana Justel: ana.justel@uam.es
Javier Benayas: javier.benayas@uam.es



Anexo 1. CueAtionario

N°:

Edcd: ................................ Hombre D Muier D
NIV dE ESTUGIOS: +vveeeeeeeeeeee et e e e e
1. sLa Antértida es mds grande que Europa? Si[] Nol[]
2. 5Si se derrite todo el hielo de la Antértida se espera que el nivel del mar llegue

a subir més de 50 metros? Si[] No []
3. zHay tierra, rios, lagos y montanas debajo del hielo en la Antértida@ Si[] No[]
4. 3En la Antértida nieva y llueve mds que en tu ciudad? Si[] No[]
5. 3la Peninsula Antdrtica es uno de los lugares de la Tierra donde més ha

aumentado la temperatura en los Gltimos 50 afios? Si[] No []
6. 5Con el calentamiento global habré més osos polares que pingiinos en la

Antdrtida? Si[] No []
7. 3Ha habido alguna vez arboles en la Antértida? Si[] No []
8. 3Hay un agujero en la capa de ozono sobre la Antdrtida Si[] No[]
9. slos duefios de la Antartida son los esquimales? Si[] No []
10. sExiste algin acuerdo infernacional para proteger y conservar la Antértida® Si[] No [l
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El cambio cli
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mético en nuestra casa

Centro

] andez
Francisco ]-[er.a.s Herna
Nacional de Educacion Ambiental

A través de esta actividad los alumnos
podrdn iniciarse en el reconocimiento de su
huella de carbono, podrdn manejar algu-
nos criterios précticos para reducirla y pre-

parar un pequefo proyecto para disminuir
emisiones.

Ficha
tecnica

(&)

Edad estimada: bachillerato y segundo
ciclo de ESO, ciclos formativos correspondientes
(aunque es fécil su adaptacién a edades superiores).

Duracion: 3 horas.

Grupo: un grupo de 25-30 personas o
menos.

Materiales: medidor de energia (opcional),
copias de Anexo 1y Anexo 2.
Espacio: inferior (aula y domicilio).

@ Objetivos

m Concebir el cambio climdtico como problema

generado por agregacién de muchas aportaciones, jin-
cluidas las nuestras!

m Conocer algunas de nuestras contribuciones per-

sonales a la emisién de gases de efecto invernadero.

B Reconocer la importancia de pasar a la accién

contribuyendo a recortar las emisiones.

m Concebir y, en su caso, poner en marcha

un proyecto o iniciativa personal o familiar
para reducir emisiones.

La lémpara comzuda consume un 80%
menos que una bombilla incandescente.

Claves didacticas

Conceptos

Huella de carbono, tecnologia ahorradora,

estilos de vida «bajos en carbono», emisiones
difusas y contextos de alta energia.
Competencias y valores

Pensamiento critico, participacién, didlogo,

debate.
Recursos humﬂ NnosS hecesa rios

Una persona que dinamiza toda la actividad.

D,



‘ Introduccion

El cambio climético es un ejemplo paradigmético
de problema generado «por agregacién». Las emisio-
nes de gases de efecto invernadero que originan el fe-
némeno son la suma de millones de aportaciones de
personas y organizaciones. Aunque, ciertamente, las
emisiones de una gran industria contaminante son
enormes si las comparamos con las de un automévil
familiar, lo cierto es que actuar sobre las causas del
problema exige analizar y replantear mi-
llones de contribuciones, grandes y pe-

.‘_.____———'___T.'l

el establecimiento de relaciones entre acciones y emi-
siones podemos sefialar (Heras, 2003):

m la diversidad de unidades de medida: las
gasolinas se compran en litros; el gas en metros c0-
bicos; la electricidad en Kw/h. Los consumidores no
son capaces de establecer comparaciones entre pro-
ductos energéticos expresados en distintas unidades
de medida.

m La dificil traduccién a gases emitidos: La ma-
yoria de los ciudadanos-consumidores desconoce la
relacién entre energia consumida y gases emitidos. Es-
tablecer estas relaciones se hace especialmente

dificil para el caso de la energia eléctrica, ya
que las emisiones se generan fundamental-

quenas. '
En Espafa, en contra de una cre-
encia muy extendida, las emisiones de
las grandes instalaciones industriales tie-
nen un peso menor que las denomi-
nadas «emisiones difusas», es decir,

las originadas por contribuciones
pequefias pero numerosas.

A modo de ejemplo, las emisio-
nes originadas como resultado del con-
sumo energético de las familias (el
uso de energia en el hogar y el
asociado al transporte personal)
constituye alrededor de un tercio
de todas las emisiones espafiolas.

Y mientras que las emisiones industriales se han esto-
bilizado en la Gltima década, las difusas han aumen-

tado sustancialmente.

Desde una perspectiva sensibilizadora y educa-
tiva, nos parece necesario destacar la importancia de
explorar no solo las causas y consecuencias del cam-
bio climdtico, sino también las soluciones.

Ya lo dice el proverbio: «Si no tiene solucién, en-
tonces no es un problema». Diversos trabajos empiricos
han constatado cémo la gente pierde répidamente inte-
rés en la cuestién del cambio climdtico si considera que
«no hay soluciones» o que esas soluciones no tienen
nada que ver con nosotros. En este sentido, con esta ac-
tividad se pretende que los alumnos y alumnas u otros
destinatarios reconozcan las formas a través de las cua-
les contribuimos a generar el problema, tanto personal
como colectivamente, como paso previo para reconocer
formas en que podriamos contribuir a resolverlo.

Diversos estudios confirman que la mayoria de
los ciudadanos tenemos grandes dificultades para
reconocer el consumo de energia o las emisiones aso-
ciadas a diferentes actividades, productos o servi-
cios de uso habitual. Entre los factores que dificultan

@

El rociador de ducha de bajo consumo supone un
ahorro del 50% en relacion a un rociador tradicional.

mente en el proceso de produccién y no

en el consumo final. Esto lleva a mu-

chos consumidores a percibirla como

una energia «limpia», cuando lo

cierfo es que, en nuestro pais, es gene-

rada principalmente en centrales térmicas alimentadas
con combustibles fésiles.

® La ausencia de informacién suficientemente
desagregada sobre consumo energético: Las actuales
facturas de energia han sido comparadas con recibir
una Unica factura mensual para todos los comestibles
adquiridos, sin que se desglose el
coste de cada producto. En la ac-
tualidad, no contamos con férmu-
las sencillas para conocer cudnto
gastamos por el uso de la televisién, la lavadora o la
iluminacién, lo que se traduce en ideas erréneas sobre
cudles son los elementos mds consumidores.

® La falta de datos para la mayoria de los pro-
ductos y servicios energéticos: probablemente no sea
realista pretender que los ciudadanos conozcamos
las implicaciones energéticas de todas y cada una
de nuestras opciones de consumo. Pero si parece po-
sible y deseable contar con informacién adecuada
sobre los elementos mds significativos.

Pretender que la gente realice esfuerzos para
ahorrar energia o reducir su huella de carbono sin
contar con informacién adecuada sobre los consumos
asociados a los productos o actividades mds relevan-
tes, podria compararse con un corredor que emprende
un plan de entrenamiento en atletismo sin contar con
un cronémetro. El ciudadano interesado carecerd de
referencias bdsicas para orientar sus iniciativas y, ade-
mds, carecerd de un «feed back» Gtil para valorar el
resultado de los esfuerzos realizados.

Un reto de esta actividad es el de lograr que re-
conozcamos la importancia de nuestra contribucién
sin caer en una culpabilizacién que seria injusta,



especialmente en el caso de nuestros alumnos y alum-
nas mds j6venes, que se desenvuelven en un mundo
organizado en contextos «de alta energia» sin haber
hecho, casi nunca, una eleccién consciente al res-
pecto.

@ Desarrolio paso a paso

Preparacion

Debate inicial para reconocer las

ideas previas. Podemos iniciar la activi-
dad planteando al grupo algunas cuestiones relacio-
nadas con el uso de la energia y sus repercusiones
ambientales: spor qué ahorrar energia? 3Cémo in-
fluye el consumo de energia sobre el medio am-
biente? ;Qué factores hacen que una persona
consuma mds o menos energia? sAhorras ti energia?
2Qué problemas se nos plantean cuando queremos
ahorrar energia?

Algunos datos que pueden aportarse al debate:

m Lo produccion y el consumo de energia generan la mayoria de las
emisiones de GEI de origen humano.

m En Espaiia, los denominadas «emisiones difusas» son mds
importantes que las emisiones asociadas a las grandes instalaciones
industriales.

Estimar nuestras emi-

siones de gases de
efecto invernadero. Reconocer
de forma exhaustiva y sistemdtica
las emisiones asociadas a nuestra
vida cotidiana constituye una tarea
de gran complejidad. Sin embargo,
acercarnos a las grandes cifras no
es tan dificil...

El primer paso es delimitar
nuestro «campo de trabajo»:
se pueden estimar las emisiones en
nuestro hogar, las emisiones del
centro educativo, las de una activi-
dad o evento especifico (p. ej.:
unas vacaciones). Es conveniente
elegir un campo sobre el que pos-
teriormente tengamos posibilidades
de influir proponiendo mejoras o
desarrolldndolas nosotros mismos.

i T

Fuente: IDAE (2010)

Guia Practica de la Energia
Consumo eficiente y responsable

Portada de la Guia Prictica de la Energia.

DeAarrollo de la actividad

Primera sesion: calcular las emisiones
asociadas al consumo de energia en el
hogar

A modo de ejemplo, detallaremos una férmula
sencilla para estimar las emisiones asociadas al con-
sumo energético en un hogar durante un afio. En con-
creto, vamos a conocer:

m Emisiones derivadas del consumo de electri-
cidad.

m Emisiones derivadas del uso de calefaccién y
el agua caliente.

Para realizar esta actividad en clase, pediremos
a nuestros alumnos, con unos dias de antelacién, que
consigan los datos de consumo doméstico de electrici-
dad y calefaccion.

Calculo de las emisiones derivadas

del consumo eléctrico. Para realizar el
cdleulo solicitaremos a nuestros alumnos y alumnas que
busquen los datos relativos al consumo eléctrico de su
vivienda en el afio anterior. Esa informacién aparece
en las facturas que nos envia la compaiiia eléctrica y
también puede obtenerse habitualmente a través de In-
ternet, en la web de la compafiia suministradora.

Para calcular las emisiones necesitaremos tam-
bién conocer las emisiones de CO, producidas para
cada Kw/h consumido en Espaia en el afo sobre el
que realizamos el célculo. Ese dato es publicado por
el Observatorio de la Electricidad, que utiliza informa-
cién proporcionada por Red Eléctrica de Espafia.

Una vez contamos con los
datos requeridos, el célculo es sen-
cillo: tan solo tenemos que multipli-
car el consumo (en Kw/h) por las
emisiones asociadas (en Kg de CO,
por Kw/h consumido). Un ejemplo:

Emisiones asociadas a un consumo eléctrico
de 3.125 Kw/h (aio 2009): 3.125 Kw/h x
0,233 Kg €0 / Kw/h=728,12 Kg €O,

Calculo de las emisio-

nes derivadas del uso

de calefaccion y agua ca-

liente. Para el caso de la calefac-

cién y agua caliente, el cdlculo

resulta relativamente sencillo si nues-

tra vivienda tiene una caldera indi-

vidual de gas o gaséleo y podemos
obtener el dato del consumo anual

O,

ahorra
b energia



de combustible. Igual que en el caso anterior, necesita-
remos conocer las emisiones asociadas al consumo de
1 m®de gas o 1 litro de gaséleo de calefaccién. En este
caso, utilizaremos esta sencilla equivalencia:

m Consumir 1 m® de gas conlleva unas emisio-
nes aproximadas de 2,08 Kg CO,.

m Consumir 1 litro de gaséleo de calefaccién
conlleva la emisién de 2,66 Kg CO,.

Para el caso de los sistemas de calefaccién y
agua caliente comunitarios, podemos realizar una es-
timacién a partir de los datos globales de consumo y
el nimero total de viviendas abastecidas.

3 &¢Mucho o poco? Tras finalizar el céleulo

llega el tiempo de las interpretaciones: las
cifras que hemos obtenido son «bajas», «medias» o
son «elevadas»? 3Cémo podemos interpretarlase

Para comenzar esta fase de interpretacién puede
resultar interesante:

m Pedir a nuestros alumnos que comparen los
datos obtenidos con los consumos medios de los ho-
gares espafoles o de nuestra regién.

m Pedir a nuestros alumnos que calculen el dato
de emisiones por persona (eso nos permitird establecer
comparaciones dentro del grupo).

Tras realizar estas comparaciones bésicas pode-
mos plantear un pequefo debate para buscar explica-
ciones a los datos obtenidos. Podemos valorar cémo
influirén factores tales como el tamafio de la vivienda,
el tipo de electrodomésticos que tenemos y su uso o la
manera en que regulamos la calefaccién. También po-
demos formular algin interrogante. Por ejemplo: zpor
qué las emisiones de CO, por Kw/h eléctrico consu-
mido son diferentes de unos afios a otros? (ver los
datos sobre el origen de la electricidad producida en
Espafia en el Anexo 1).

Segunda sesion: desagregar consumos y
emisiones

2Qué contribuye més a nuestra factura eléctrica,
la tostadora del pan o la televisién? 3Qué ahorra més
energia, evitar que los aparatos queden encendidos
en «modo de espera» o «stand by» o reducir en un mi-
nuto el tiempo de ducha?
Para poder elegir las mejores opciones
«bajas en carbono», es importante recono-
cer las emisiones asociadas a «formas de hacer» con-
cretas. Contamos con varias estrategias para entrar
en ese nivel de detalle:
B Medir los consumos de forma directa (utili-
zando, por ejemplo, un medidor de consumo eléctrico
o el contador del gas).
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‘%" "l regleta con interruptor evita que queden aparatos
eléctricos en modo de espera o «stand by».

m Averiguar el consumo utilizando informacién
técnica proporcionada por el fabricante.

En esta fase del trabajo, propondremos al grupo
realizar algunos ejercicios de investigacién para co-
nocer el consumo asociado a diversas actividades co-
tidianas. Algunas propuestas:

m Calcular el consumo diario de nuestro televi-
sor en «stand by».

m Calcular el consumo anual de nuestro frigorifico.

m Calcular las emisiones asociadas a una ducha
de agua caliente, etc.

Conviene plantear al grupo varias propuestas, de
forma que entre todos los integrantes se acometa un
conjunto variado de actividades. Para cada caso, de-
berd sugerirse uno o varios métodos de cdlculo.

Tras recoger los resultados de estas peque-

fias investigaciones caseras, podemos con-
trastar los datos recogidos por diferentes alumnos,
para ver el rango de consumos obtenido en cada caso
investigado. A continuacién, el profesor puede presen-
tar algunos datos sobre la estructura del consumo ener-
gético medio en un hogar (ver Anexo 1).

Tercera, sesion: desarrollar un proyecto
de “descarbonizacion”

Identificar oportunidades de cambio.

Existen muchas posibles iniciativas para re-

ducir emisiones: cambios en nuestros estilos de vida

(p. ej.: decidir dejar de hacer determinadas cosas o

hacerlas «de ofra manera»), cambiar las tecnologias

que empleamos en una determinada actividad por

otras menos consumidoras o contaminantes, utilizar
energias producidas de forma mds limpia, efc.

Contamos con un auténtico arsenal de posibilida-

des. Cada una conllevaré determinados niveles de



esfuerzo personal o gasto econémico, y producird
unos determinados resultados (reduccién de consumo
de energia, ahorro econémico, reduccién de emisio-
nes, efc.).

Podemos comenzar esta sesién final presentando
algunas ideas ya puestas sobre la mesa por adminis-
traciones publicas, asociaciones de consumidores o
ambientalistas, expertos en cambio climético, efc.

Para facilitar esta fase, en el Anexo 2 incluimos
tres propuestas concretas:

a) Bajar el termostato que regula la calefaccién.

b) Instalar un rociador de ducha de bajo con-
sumo.

c) Eliminar el «consumo fantasma».

Disefar un proyecto de descarboniza-
cion. 3Qué vamos a cambiar? 3Cudndo?
2Nos va a costar dinero o nos va a producir ahorro eco-
némico? 3Qué resultados esperamos? 3Cémo vamos a
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Segun la etiqueta de consumo, cada letra que se haja en la
escala, a partir de la A, supone un incremento del consumo
energético de alrededor de un 12% mds que la letra que le
precede. Asi, un electrodoméstico clase A consume hasta un 38%
menos que uno de iguales prestaciones de clase C.

evaluar los logros? Estas cuestiones deberdn definirse en
un plan o iniciativa de «descarbonizacién», que podrd
plantearse de forma grupal o como un proyecto perso-
nal y resumirse en un breve documento.
3 Presentacion de planes o iniciativas.
Una vez definidos los proyectos o iniciativas
(personales o grupales), se presentan al grupo. Habré
un turno de palabra para que los asistentes puedan
pedir aclaraciones o hacer sugerencias de mejora.
Aplicacion, valoracion de resultados y
comunicacion. Durante un periodo de tiempo
acordado, los alumnos pondrdn en marcha su iniciativa
o plan, recogerdn informacién sobre los resultados ob-
tenidos y preparardn un pequefio informe al respecto.
Presentacion de resultados. Transcu-
rrido el tiempo definido para aplicar el plan
y estimar los resultados provisionales obtenidos, en
una nueva sesiédn, los participantes expondrdn la ex-
periencia y valorardn los resultados alcanzados. Po-
demos aprovechar para reconsiderar el papel de la
tecnologia y los estilos de vida para ir avanzando
hacia un mundo «bajo en carbono».

La actividad puede finalizar con un debate en el
que se evalia colectivamente la experiencia y se iden-
tifican aciertos y errores, barreras encontradas para
cambiar las cosas y circunstancias propicias que, en
su caso, hayan contribuido positivamente. Se pueden
plantear las siguientes preguntas orientativas:

m ;Es dificil ahorrar energia?

m ;Qué barreras o dificultades lo hacen dificil?

m ;Qué oportunidades o ventajas lo hacen o lo
podrian hacer mds fécil2

m ;Se necesita ayuda para ahorrar energia?
2Qué tipo de ayuda?
2Quién puede prestar esa ayuda?
2A través de qué medios se puede ayudar?

Sugerencias

Proponemos que los proyectos de descarboniza-

cién se elaboren con unas metas claras y asequibles,
lo que va a garantizar resultados satisfactorios. Qui-
z4s tras haber alcanzado una meta mds simple, nos
sintamos mds confiados para abordar nuevos retos.
Los proyectos excesivamente complejos, ambiciosos y
dilatados en el tiempo pueden desanimar a las perso-
nas que los han puesto en marcha al ser dificil evaluar
los resultados o requerir cambios poco realistas en
nuestros hdbitos.

©)



Extension

Los resultados obtenidos, tanto en el célculo de
las emisiones asociadas a nuestro consumo energético
en el hogar como en el célculo de emisiones asocia-
das a actividades concretas o las reducciones de emi-
siones logradas mediante nuestros proyectos de
intervencién, pueden comunicarse al resto de la comu-
nidad educativa de una forma original y muy expre-
siva utilizando algin formato artistico: murales con
fotografias y dibujos; carteles con disefos propios, o
incluso videos explicativos.

Buenas practicas

En el Centro Nacional de Educacién Ambiental
(CENEAM,) se elabora cada afio desde 2004 una de-
claracién piblica de las emisiones de CO, asociadas
a la actividad del centro. La realizacién de ecoaudito-
rias internas ha permitido identificar los principales con-
sumos y aplicar un plan para reducir las emisiones.
Entre las iniciativas desarrolladas pueden citarse la sus-
titucién de bombillas incandescentes por ldmparas de
bajo consumo; la instalacién de dobles ventanas para
mejorar el aislamiento; y la sustitucién del antiguo sis-
tema de calefaccién y agua caliente sanitaria del cen-
tro, basado en gasoil y electricidad, por una caldera
de biomasa que se alimenta de astillas procedentes del
cercano aserradero de Valsain. Como resultado de
estas iniciativas, entre 2004 y 2010, las emisiones del
centro se han reducido aproximadamente a la mitad.

Referencias y recursos
atlicionales

m Centro Nacional de Educacién Ambiental (CE-
NEAM). Ministerio de Medio Ambiente y Medio Rural
y Marino. Recuperado el 13 de mayo de 2011, en el
sitio web: http://www.marm.es/es/ceneam/.

m Garcia, A. (2010). Consumo responsable y
cambio climdtico [Versién electrénica). Zaragoza: Go-
bierno de Aragén, Departamento de Salud y Con-
sumo. Recuperado el 30 de noviembre de 2010, en
el sitio web: http://www.aragon.es/consumo/biblio-
digital /45371 .pdf.

m Heras, F. (2003, diciembre). Conocer y actuar
frente al cambio climdtico: obstdculos y vias para

avanzar. Carpeta Informativa del CENEAM. Recupe-
rado el 13 de mayo de 2011, en el sitio web:
http://www.marm.es/es/ceneam/articulos-de-opi-
nion/2003_12heras_tcm7-141883.pdf.

m Instituto para la Diversificacién y el Ahorro
energético (IDAE) (2010). Ministerio de Industria, Tu-
rismo y Comercio. Recuperado el 30 de noviembre de
2010, en el sitio web: http://www.idae.es/.

m Instituto para la Diversificacién y el Ahorro de
la Energia (IDAE) (2010). Ministerio de Industria,
Turismo y Comercio. Guia Prdctica de la Energia. Con-
sumo eficiente y responsable (3° edicién) [Versién elec-
trénica]. Madrid: Autor. Recuperado el 30 de noviembre
de 2010, en el sitio web: http://www.idae.es/in-
dex.php/mod.publicaciones/mem.listadoDestacadas/r
elmenu.73.

m Kirby, A. (2008). Deje el hdbito. Guia de las
Naciones Unidas para la neutralidad climdtica [Version
electrénical. PNUMA. Recuperado el 30 de noviembre
de 2010, en el sitio web: http://www.grida.no/publi-
cations/vg/kick/ebook-sp.aspx.

B Ministerio de Medio Ambiente y Medio Rural
y Marino. Banco Piblico de indicadores ambientales.
Recuperado el 13 de mayo de 2011, en el sitio web:
http://www.marm.es/gl/calidad-y-evaluacion-ambien-
tal/temas/informacion-ambiental-indicadores-ambienta-
les/banco-publico-de-indicadores-ambientales-bpia-/def
ault.aspx.

m WWF-Espaia (Actualizacién 2010). Observa-
torio de la Electricidad. Recuperado el 30 de noviembre
de 2010, en el sitio web: http://www.wwf.es/que_ha-
cemos/cambio_climatico/nuestras_soluciones/ener-
gias_renovables/observatorio_de_la_electricidad/.

Puedes compartir tu experiencia sobre esta actividad con el autor:
Francisco Heras: PHeras@oapn.es

Controla tu consumo eléctrico en tiempo real a través del
contador y de un medidor de energia para los electrodomésticos.



AneXxo 1. Datos complementarioa Aobre conAumo de energia, emidiones,
ahorro y eficiencia en loA hogarea

=

Reparto medio del consumo energético en un hogar (2007)
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Fuente: IDAE (2010)

Reparto del consumo eléctrico doméstico*
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*Nota: Reparto medio del consumo en el caso de los hogares que no uflizan la electricidad para obtener calefaccion y agua caliente

Fuente: Basado en datos del IDAE

Origen de la electricidad producida en Espaiia (2009)

100%
90%
80%
70%
60%
50%
40%

30%

- B 17,8% » 0
. . 9,0% 6,9%

10%

0
1070
§ B . s n o m
0%

31,2%

‘ ‘
Gas Natural Nuclear Carbon Eolica Hidroeléctrica Productos Solar Biomasa/ Hidroeléctrica
petroliferos residuos de hombeo

Més de la o mitad de la electricidad producida en Espaia se obtiene a través de la quema de combustibles fosiles

Fuente: IDAE




Anexo 2. Ejemplos de propueatas para limitar el consumo energetico y la4 emisiones
de gasea de efecto invernadero que afectan a nueatra vivienda

Propuesta A: Bajar el termostato de la calefaccion

El Instituto para la Diversificacién y el Ahorro de la Energia (IDAE) hace notar que la calefaccién,
junfo con el agua caliente, constituye aproximadamente dos ferceras partes del consumo energético de
los hogares. Por ello, estima de gran importancia regular adecuadamente la temperatura de la calefac-
cion, recorddndonos que cada grado centigrado de reduccién de la temperatura supone un ahorro del
7% de la energia consumida por este concepto. También nos recuerda que en los dormitorios es suficiente
una temperatura de 15-17° C'y recomienda baijar el termostato a 15° C si vamos a estar fuera de casa
unas horas.

PD: El IDAE ha editado una «Guia préctica de la energia» que contiene multitud de datos y sugeren-
cias prdcticas para un consumo de energia eficiente y responsable en los hogares. La Gltima edicién
puede obtenerse, en formato electrénico, en la pdgina web: http//:www.idae.es.

e Instituto para la
I D A Diversificacion y
t 4 \

fw= Ahorro de la Energia

Propuesta B: Instalar un rociador de ducha de bajo consumo
Programa «Hogares Verdes»

Los rociadores de ducha tradicionales utilizan aproximadamente unos 172 litros de agua por minuto.
Sin embargo, existen rociadores de ducha de bajo consumo que mantienen una sensacién de mojado
muy similar con una reduccién de consumo significativa (en torno a 6 litros por minuto). Estos rociadores
inyectan aire en el agua, manteniendo la presién y la sensacion de mojado. Dado que el agua utilizada
en la ducha es casi siempre agua caliente y que la produccién de agua caliente es la segunda fuente
de consumo energético en los hogares, desde el Programa Hogares Verdes se resalta que un rociador
de ducha de bajo consumo constituye la inversién mds rentable y eficiente para el ahorro energético
en un hogar. Estos rociadores pueden encontrarse en la mayoria de las ferreterias y tiendas de sanea-
miento y su precio oscila entre los 20 y 30 euros. Esta pequefa inversién se amortiza con bastante ra-
pidez, dependiendo del nimero de miembros del hogar, ya que el ahorro de agua caliente es muy
significativo.

Web de Hogares Verdes: hh‘p://www.morm.es/es/ceneom/progromcs—deeducocion-ombientcl/hogo-
res-verdes/default.aspx

-
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Anexo 2. EjemploA de propueataa para limitar el conAumo energético y laA emisioned
de gasea de efecto invernadero que afectan a nuestra vivienda [continuacion]

=

Propuesta C. Eliminar el consumo fantasma
George Monbiot, activista y periodista britdnico

El némero de aparatos eléctricos en los hogares no para de aumentar: televisién, DVD, equipo de
msica, ordenador, impresora, médem... Los encendemos cada dia con un sencillo gesto, pero... zes
necesario que estén consumiendo energia cuando no los utilizamos?

Televisiones, videos, DVDs y equipos de mUsica suelen tener un sistema de encendido a distancia,
que suele indicarse con una lucecita roja. El problema es que en el modo de «espera» o «stand by»,
que permite ponerlos en funcionamiento con un mando, siguen consumiendo energia, aunque se en-
cuentran aparentemente apagados. Este consumo pasa inadvertido con frecuencia y por eso se ha
denominado «consumo fantasmas. Se frata de cantidades pequefias de energia, pero al mantenerse
ol consumo 24 horas al dia, acaban siendo significativas. Por ejemplo, el consumo de un video y un
DVD en posicién en espera de forma permanente puede equivaler al de una vieja bombilla de 60 va-
tios durante 10 horas diarias.

Otra fuente de consumo fantasma son los aparatos (p. ej.: algunos ordenadores, impresoras o
médem) que llevan pequeios transformadores que siguen consumiendo mientras estén enchufados,
incluso estando apagados.

Para evitar estos consumos innecesarios fenemos varias opciones: desenchufar los aparatos que
usemos con poca frecuencia (p. ej.: el viejo video que ahora encendemos muy de cuando en cuando
porque nos hemos pasado al DVD). Otra opcion es enchufar todos los aparatos a una regleta con in-
terruptor. Al pulsar el interruptor de la regleta, o simplemente desenchufarla, evitaremos el «consumo
fantasma» de todos los aparatos conectados a ella.

La asociacién ambientalista WWF ha calculado que el «consumo fantasma» puede suponer a una
familia espafiola media cerca del 12% de su factura anual de electricidad, una energia suficiente
para abastecer seis ciudades como Madrid durante un mes.

Web: www.wwf.es
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El cambio climatico en el centro educativo

Nuria Moreno Sanchi

: cete Alvarez
¢ y Evangelina Nu T Espana

=

A través de la observacién de las instalaciones del
centro educativo y de nuestros hdbitos cotidianos, trata-
remos de conocer si hacemos un consumo responsable
de la energia o, si por el contrario, la estamos malgas-
tando innecesariamente, y elaboraremos una propuesta
de medidas para conseguir, entre todos y todas, un con-
sumo mds responsable de la energia en el centro.

Con esta actividad no se persigue hacer un andli-
sis en profundidad de las instalaciones y equipamientos
ni una auditoria energética del centro (que se pueden
contemplar como actividades complementarias y para-
lelas a esta), sino potenciar entre el alumnado la co-
pacidad de observacién de aquellas situaciones
cotidianas que vive en la escuela 'y en
las que participa consumiendo ener-
gia, bien directa o indirectamente.

-Tluminacicn

@ Objetivos

Esta actividad permitird:

m |dentificar lugares y situaciones cotidia-
nas en las que se consume energia.

m Reflexionar sobre los comportamientos
y ofros factores que nos llevan a malgastar mu-
chas veces esa energia de forma innecesaria.

m I|dentificar distintas soluciones mediante
las cuales se pueden lograr reducciones impor-
tantes en el consumo de energia, sin pérdidas de
confort ni de calidad de los servicios del centro.

m Aprender a valorar la importancia de
ahorrar energia y de hacer un uso mds responsa-
ble de la misma.

-Climatizacion y Agua caliente |

~Equipos eléetricas y asaonsgr |
~Transporte al centyo

‘ Ficha técnica

Edad estimada: a partir de 12 afios.

Duracion: de 90 a 120 minutos, distribuyén-
dose en diferentes sesiones.

Grupo: hasta 30 o 35 participantes.

Materiales: para cada grupo, fotocopias de
los Anexos 1, 2y 3, papel, cartulinas grandes, ro-
tuladores y ceras de colores, tijeras, pegamento, re-
vistas y periddicos viejos, un mapa o callejero de
la zona en la que se localiza el centro escolar y or-
denadores con acceso a Internet.

Espacio: interior.

Claves didacticas

Conceptos
Consumo/ahorro de energia, derroche de
energia, eficiencia energética, reduccién de emi-
siones, energias renovables, hébitos y comporta-
mientos, impacto ambiental, calidad de vida,
ahorro econémico.
Competencias y valores
Asociacién, lectura, desarrollo de actitudes in-
vestigadoras y de observacién, establecimiento de
relaciones causa/efecto y entre elementos, argumen-
tacién, valoracién, representacién grdfica, expresién
oral y escrita, organizacién, trabajo en grupo, res-
ponsabilidad, participacién e implicacién personal.



‘ Introduccion

Los expertos sefialan que actualmente estamos
afrontando una situacién ecolégica y social no vivida
hasta la fecha. El calentamiento global y el agotamiento
de los combustibles fésiles, la saturaciéon de los sumide-
ros naturales del planeta para
asimilar todos los desechos
que generamos, la extincién
de especies o el desigual ac-
ceso a los recursos bdsicos
para muchas poblaciones,
son algunos de los problemas
cuya magnitud se ha intensi-
ficado notablemente en las 0l-
timas décadas.

Como ya sabemos, la
principal causa del cambio
climético es la manera en
que nuestra sociedad produce y consume energia.
Una energia que procede en su mayoria de la quema
de combustibles fésiles, y en cuya produccién se libe-
ran enormes cantidades de gases de efecto inverna-
dero a la atmésfera (GEI), fundamentalmente CO,,.
Segin estimaciones del IDAE (el Instituto para la Diver-
sificacién y Ahorro de la Energia), al ritmo de creci-
miento actual solo tardaremos 35 afos en duplicar el
consumo mundial de energia y menos de 55 afios en
triplicarlo.

Afrontar el desafio del cambio climético supone
reducir drasticamente las emisiones de CO, asociadas
al consumo energético. Para conseguirlo, resulta im-
perativo revertir el crecimiento del consumo de energia
registrado en los Gltimos afios, y empezar a asentar
las bases de una cultura energética basada en el aho-
rro, el uso de tecnologias mds eficientes y en el des-
arrollo de las fuentes de energia renovables.

Son muchos los contextos donde actuar, pero es
precisamente en los llamados sectores difusos (como
los hogares, los comercios o el transporte), donde més
répido ha aumentado el consumo de energia en los
dltimos afos, y donde existe un amplisimo margen de
mejora energética aun sin explotar.

Uno de los dmbitos donde mds ahorros se pue-
den conseguir son los edificios, entre los cuales se in-
cluyen los edificios destinados a la ensefianza. Al
igual que en cualquier oficina o lugar de trabajo, los
centros educativos también utilizan de forma gene-
ralizada sistemas de iluminacién artificial, equipos
para calefaccién y aire acondicionado, ordenadores,

impresoras, fotocopiadoras, etc. que contribuyen de
forma significativa a aumentar su factura energética.
Este consumo se ve ademds influido por otros factores:
por ejemplo, si los equipos son de bajo consumo ener-
gético, los hdbitos de las personas que los ocupan o
las caracteristicas del propio edificio en si (cémo ha
sido construido, hacia dénde estd orientado, climato-
logia local, etc.). A todo esto hay que afiadirle el im-
pacto generado a diario por
el transporte del alumnado,
del profesorado y del perso-
nal no docente al centro.

Estd claro que es mucho
lo que se puede hacer desde
los centros educativos para
lograr un uso més responsa-
ble de la energia, tal y como
ya estén demostrando mu-
chas escuelas y universidades
implementando programas
de educacién ambiental,
energias renovables y realizando auditorias energéticas
en sus edificios. Una importante tarea con la que in-
discutiblemente se va a conseguir un doble efecto:
por un lado, educar y formar al alumnado hacia un
modelo de sociedad mds responsable y solidario; y
por otro, convertir los espacios en los que estudian en
un claro ejemplo a seguir por parte de ofros sectores
sociales.

@ Desarrollo paso a paso

Pedid al alumnado, el dia antes de hacer la

actividad, que lleven a clase una o varias re-
vistas y periédicos viejos que tengan en casa.

Para esta actividad necesitaréis fotocopias

de las diferentes fichas del Anexo 2, y un
mapa de la zona donde estd ubicado el centro esco-
lar, que podéis obtener fécilmente con herramientas
de Internet como Google Maps.

DeAarrollo de la actividad

‘| Iniciamos el juego comunicando al alum-

nado participante que, después de una fruc-
tifera reunién, el Consejo Directivo del centro
educativo ha decidido poner en marcha un Plan de
Ahorro y Eficiencia Energética en la escuela, con el



fin de reducir costes y también sus GEI. En una sesién
informativa dada a todo el personal, alumnado y pro-
fesorado de tu centro, han nombrado a vuestra clase
responsable de la implantacién del Plan, y para ello
os han asignado las siguientes funciones:

m Elaborar una lista inicial de aquellos puntos/si-
tuaciones donde se producen consumos de energia en
la escuela.

B Recoger informacién sobre los hdbitos de con-
sumo del profesorado y del alumnado del centro, para
tener una imagen mds completa de cémo se utilizan
las instalaciones y cuéles son los comportamientos co-
tidianos que suponen gastos de energia innecesarios.

m Elaborar una propuesta de medidas y actua-
ciones que se pueden llevar a cabo para reducir el
consumo de energia y las emisiones de CO, del cen-
tro, que deberéis enviar después al Consejo Directivo
para que la aprueben.

® Por Gltimo, realizar una campaiia de informa-
cién y sensibilizacién sobre las medidas de mejora
que se van a poner en marcha en el centro.

Es el momento de empezar a elaborar el Plan.

Pide a tus alumnos y alumnas que se dividan
en cuatro grupos y designen en cada uno de ellos a
una persona como portavoz. Cada grupo representard
una de las comisiones de trabajo en que habéis deci-
dido organizaros internamente para desarrollar vuestra
misién.

Antes de asignar un tema a cada comisién, pide a
cada grupo que haga una lista de los cinco elementos
o factores que consideran que son los que mds influyen
en el consumo de energia y las emisiones del centro,
y ponedlas en comin (ver Anexo 1).

3 Una vez realizado el ejercicio anterior, a

cada comisién se le asigna un bloque temé-
tico sobre el que trabajar y se le hace entrega de su
ficha correspondiente (ver Anexo 2). Los cuatro temas
a investigar serdn:

m La iluminacién.

B Lla climatizacién y la produccién de agua
caliente.

B Los equipos eléctricos y los ascensores.

m El transporte al centro.

Cada comisién tendrd que responder a las cuestio-
nes recogidas en su ficha con el fin de hacer un breve
diagnéstico general de la situacién de partida. Identi-
ficarén también los comportamientos y hédbitos més co-
munes del alumnado, del profesorado y del personal
del centro que consideran que contribuyen al derroche
de energia dentro del tema que les ha tocado. Final-
mente, las comisiones elaborardn una lista de propues-
tas para reducir el consumo de energia.

Es posible que el alumnado necesite recorrer el cen-
tro para hacer las observaciones pertinentes sobre la
disposicién y uso que se hace de cada espacio y rea-
lizar las anotaciones oportunas. De hecho, se reco-
mienda que lo hagan para familiarizarse més de
cerca con las distintas estancias del centro y ver in situ
qué es lo que se estd haciendo bien y qué es suscep-
tible de mejorarse.

Las cuatro comisiones, por turnos y represen-

tadas por su portavoz, irdn exponiendo los
resultados de su investigacién y las medidas de mejora
consensuadas.

Clasificadlas de acuerdo a si se trata de soluciones
basadas en un cambio de habitos —en las que
nosotros podemos intervenir directamente corrigiendo
nuestro comportamiento— o en la mejora de la efi-
ciencia energética de los equipos e instalaciones
de la escuela —que serdn bdsicamente soluciones que
van a depender de inversiones y mejoras que se orde-
nen desde el Consejo Directivo—.

Otros puntos sobre los que podéis discutir son los
siguientes:

® Indicad si la demanda de energia utilizada en
cada situacién (para iluminacién, calefaccién, efc.) se
estd ya cubriendo o, en caso de no hacerlo, si podria
llegar a hacerse con energias renovables.

m Ventajas e inconvenientes de las soluciones
que habéis planteado.

m ;Cudles son nuestros hébitos y actitudes a la
hora de consumir energia? 3Crees que la gente se pre-
ocupa en general por estas cuestiones?

m ;Qué podemos hacer para modificar nuestros
malos hdbitos y contribuir asi a reducir el consumo ener-
gético de nuestro centro? 3Considerdis que es una farea
facil o complicada? 3Estariais dispuestos a hacerlo?




m Si como responsables de la implantacién del
plan tuvierais un presupuesto limitado (como suele ocu-
rrir en el 99,9% de los casos), necesitaréis priorizar
unas medidas sobre otras. 3Cudles serian las que lle-
variais a cabo en primer lugar y por qué?

Para concluir la actividad, pedid a las comi-

siones que elaboren un pdster de buenas
prdcticas energéticas, con consejos relacionados con
el uso adecuado de los equipos de iluminacién, cale-
faccién, ordenadores, efc. de la escuela. Repartid una
cartulina, rotuladores y/o ceras de colores, pegamento
y tijeras a cada grupo e indicadles que monten un co-
llage con los consejos que hayan seleccionado. Para
esto se pueden usar los pe-
riddicos y revistas que ha-
béis llevado ese dia a
clase, papeles de colores o
cualquier material que os
pueda servir y fengdis a
mano en ese momento.

Estos pésters forma-
rén parte de la campafa
de sensibilizacién que os
ha pedido el Consejo Di-
rectivo que pongdis en
marcha para concienciar
a todo el alumnado, el pro-
fesorado y el resto de personal sobre la importancia de
usar responsablemente nuestros recursos energéticos.

Para estructurar los ejercicios de evaluacién, se
sugiere que el alumnado participante:

m Enumere los principales factores que influyen
en el consumo de energia de la escuela.

m Describa tres situaciones cotidianas en las que
se consume energia en la escuela y sefiale a su vez,
para cada una de ellas, tres medidas con las que se
podria reducir o incluso llegar a eliminar el problema.

® Indicar las ventajas e inconvenientes que con-
llevaria implantar un plan como el que se ha estado
trabajando en el centro educativo.

Sugerencias

Podéis fotocopiar oftros textos y utilizar otros re-
cursos adicionales, como los sugeridos en el aparta-
do de Referencias y Recursos Adicionales al final
de la ficha, donde los alumnos puedan encontrar més
informacién sobre las diferentes medidas y las bue-
nas prdécticas existentes para ahorrar energia. Os

sugerimos que las entreguéis una vez finalizada la ex-
posicién de las comisiones, para que asi dispongan
de mds elementos para la discusidn.

‘ Extensiones

m Realizar una pequefia exposicién fotogrdfica
o bien un video (de unos 2-3 minutos de duracién),
donde los alumnos expongan los buenos-malos hdbitos
de consumo energético que se observan en la escuela
y muestren aquellas buenas précticas que creen que
deberian seguirse para
usar la energia de forma
responsable.

m Haced un listado
de los distintos equipos e
instalaciones consumido-
ras de energia presentes
en la escuela (p. ej.: ilumi-
nacién, radiadores, etc.),
indicando en cada caso el
tipo de energia que utili-
zan. Investigad cémo se
produce esa energia, de
dénde viene la materia
prima para obtenerla, de qué paises se obtiene, efc.
y los impactos sociales y medioambientales que plan-
tean. Poned en comun los resultados de vuestras inves-
tigaciones y plantead soluciones con las que se
podrian disminuir esas presiones sobre el entorno y
las personas.

‘ Buenas practicas

Desde la Conferencia de las Naciones Unidas
sobre Medio Ambiente y Desarrollo en 1992 y la
Carta de Aalborg comienzan a desarrollarse las Agen-
das 21 Locales aplicando el concepto de sosteniblidad
al dmbito de la ciudad. También muchos centros edu-
cativos, apoyados por los ayuntamientos y comunida-
des auténomas, se han sumado a esta iniciativa con
las llamadas Agendas 21 Escolares, reconociendo el
papel relevante que juegan en la comunidad. Cada
vez son més las Agendas 21 Escolares, y cada una
de ellas trabaja la sostenibilidad generando su propio
camino con experiencias muy diversas en funcién de
sus propios problemas, posibilidades y grados de im-
plicacién de las comunidades educativas.



Re_te_rencias y recursos
adicionales

m Argos Proyectos Educativos S. L. (s.f.) Guia
para la elaboracién de un plan de reduccién emisio-
nes en centros educativos. Recuperado el 30 de no-
viembre de 2010, en el sitio web de la Consejeria de
Educacién y Consejeria de Medio Ambiente de la
Junta de Andalucia: http://www.kiotoeduca.org >
Materiales KiotoEduca.

m Creara Consultores S.L. y Nucete Alvarez, E.
(2008) Guia de ahorro y eficiencia energética en oficinas.
Recuperado el 30 de noviembre de 2010, en el sitio web
de WWF-Espaiia: http://www.officinaseficientes.es.

m Ecofys (2007). Guia para ONG. Cuantificacién
y reduccién de emisiones de CO,, del transporte. Recu-
perado el 30 de noviembre de 2010, en el sitio web
de WWF-Espaiia: http://www.pasodelcoche.com.

Iluminacion

Aislamiento
termico

m El Molino de lecrin, Soc. Coop. And. y
Argos, Proyectos Educativos (coord.) (s.f.). Materiales
para la auditoria. La energia. Recuperado el 30 de
noviembre de 2010, en el sitio web de la Red
Andaluza de Ecoescuelas, Consejeria de Educacién y
Consejeria de Medio Ambiente de la Junta de
Andalucia: http://www.pyramid-ai.net/public/eco-
escuelas/4/audit/03.pdf.

m Proyecto Solarizate (s.f.). Recuperado el 30 de
noviembre de 2010, en el sitio web de Greenpeace e
IDAE: http://www.solarizate.org/.

m Weissmann, H. y Llabrés, A. (2004). Guia
para hacer la Agenda 21 Escolar. Madrid: Ministerio
de Medio Ambiente y Medio Rural y Marino. Organ-
ismo Auténomo de Parques Nacionales. Recuperado
el 30 de noviembre de 2010, en el sitio web del Mi-
nisterio de Medio Ambiente y Medio Rural y Marino:
http://www.mma.es/secciones/formacion_educa-
cion/ceneam01/pdf/agendal.pdf.

Puedes compartir tu experiencia sobre esta actividad con las autoras:
WWE-Espaia: info@wwf.es

Calefaccion
(conductos)

Calefaccion



@ Anexo 1. ;Que factorea influyen Aobre el consumo de energia del centro?

1. Edificio
m Estado del edificio.
— Antigiiedad.
— Aislamiento térmico.
— Puertas, ventanas, persicnos, efc.
— Elementos protectores solares.
m Aprovechamiento de la luz natural.
m Control y regulacién de las instalaciones energéticas.
m Distribucién del espacio de trabajo y estudio.

2. Energia utilizada
m Tipo y origen de la energia ufilizada por las instalaciones y equipos del edificio:

— Energias renovables (solar, biomasa).
_ Combustibles fésiles (gaséleo, gas natural, etc.).
— Electricidad.

3. Equipos e instalaciones energéticas

m Tipo de equipos:

— lluminacién.

— Ordenadores.

— Impresoras.

— Faxes.

— Calderas.

— Climatizacién.

— Electrodomésticos.

— Ascensores.
m N° de equipos y horas de uso.
m Eficiencia energética.

4. Personas
m N° de docentes, alumnado y resto de personas que frabajan o visitan el edificio.

m Hdbitos individuales.
m Horas de ocupacién del edificio.

5. Factores externos
m Meteorologia y climatologia local.

m Sombras de edificios proximos.

m Vegetacién en los alrededores.
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1. Andlisis

B ;Qué tipo de energia utilizan las instalaciones?

m Observa el tipo de bombillas que hay en el centro: gson incandescentes, de bajo con-
sumo, fluorescentes, de tipo LED2 Anota si puedes, o da una cifra aproximada, del nimero
que hay de bombillas de cada tipo y su potencia.

B ;Se da un mantenimiento adecuado a las lémparas del edificio? (fijate si las bombillas y
las luminarias acumulan polvo).

W ;Se aprovecha la luz natural en las aulas? 3Estdn vuestras mesas orientadas de manera
que poddis sacar el méximo partido a la iluminacién natural

W 3De qué color son las paredes, techos y muebles de las aulas?

B ;Se suelen dejar las luces del aula encendidas cuando sale el Glfimo del aula al finalizar
las clases?

B ;Hacia dénde estén orientadas la mayoria de las ventanas? (N, S, E, O).

B En los alrededores de la escuela, atenéis edificios que os den sombra?

® En los pasillos, aseos o zonas de paso donde suela haber poca gente, zse utiliza algin
fipo de sistema para controlar la iluminacién, como por ejemplo, detectores de presencia?

2. Otras observaciones (habitos y comportamientos de las personas)

3. Diagnéstico general

4. Medidas de ahorro




@ Anexo 2. Comigion de Trabajo 2. InAtalaciones Térmicas

(Calefaccion, refrigeracion y agua caliente]

1. Andlisis

m 2Qué tipo de energia utilizan las instalaciones térmicas del centro (electricidad, gas no-
tural, gaséleo, energia solar, efc.)e

B 3En qué afio se construyé el edificio? 3Se ha sometido desde enfonces a alguna reforma
o rehabilitacién para mejorar el aislamiento de fachadas, paredes, cubiertas, etc. (una pista: si
el edificio fue construido antes de 1980, es muy probable que no tenga ninguna proteccién tér-
mica)?

® En los dias de frio con la calefaccién encendida, 3qué sensacién térmica tenéis (frio,
calor, normal, etc.)?

m Igualmente, en los dias de calor, 4cémo es la sensacién térmica (frio, fresco, normal,
etc.)e

B ;A qué temperaturas se programan normalmente los equipos de climatizacién en verano
e invierno?

W slas ventanas y puertas de la escuela estén correctamente aisladas (observad si se filtra
el aire por ellas cuando estdn cerradas, si tenéis sistemas de doble ventana, etc.)?

B 3Hacia dénde estdn orientadas la mayoria de las ventanas (N, S, E, Q)2

® En los alrededores de la escuela, stenéis zonas arboladas o con vegetacién, masas de
agua, edificios, etc.?

B ;5e consume mucha agua caliente en el centro? 2Se utilizan en los aseos sistemas de
ahorro de agua (p. ej.: perlizadores en los grifos, cisternas con sistema de descarga parcial del
agua, efc.)2 3Se detectan fugas de agua (grifos que gotean, efc.)?

2. Otras observaciones (habitos y comportamientos de las personas)

3. Diagnéstico general

4, Medidas de ahorro




@ Anexo 2. Comiaion de Trabajo 3. Equipoa electronicod y ascensored

1. Andlisis

m ;Qué tipo de energia utilizan estos equipos?

m Haz una lista de los diferentes equipos eléctricos que hay en el centro.

m ;Tenéis ascensor en el centro? zCudntos pisos tiene el edificio? ;Quiénes suelen utili-
zarlo?

m 3Qué equipos informdticos se ufilizan mas en el centro: portdtiles u ordenadores de so-
bremesa? 3Estos Oltimos, tienen monitores convencionales o pantallas planas? zSon eficientes
(tienen el sello Energy Star)e

m 3Se utilizan las funciones de ahorro de energia en los ordenadores y resto de equipos
informdticos®

m ;las fotocopiadoras e impresoras que hay en el centro permiten la impresion por las dos
caras?

m En las aulas de informdtica, sestan los ordenadores conectados a regletas? Al terminar
la jornada, 3se apagan los equipos? 3Se desconectan por completo de la corriente eléctrica?

B Cuondo nadie estd usando los ordenadores del centro, ssuelen dejarse los monitores en
modo encendido, apagado o en «stand by» hasta la llegada del siguiente usuario? 3Se utilizan
fondos de pantalla negros o con imégenes brillantes?

m Averigua si en el centro se siguen criterios de eficiencia energética a la hora de renovar
los viejos equipos o adquirir ofros nuevos (p. ej.: si se compran ordenadores/impresoras/fotoco-
piadoras con el sello Energy Star, electrodomésticos de clase A, etc.).

2. Otras observaciones (habitos y comportamientos de las personas)

3. Diagnéstico general

4. Propuestas de mejora y acciones previstas
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Anexo 2. Comiaion de Trabjo 4. El tranaporte al centro

1. Andlisis

m ;Qué fipo de medios de transporte utilizan los alumnos y los profesores para llegar al
centro® Enuméralos y ordénalos de mayor a menor importancia.

m ;Qué tipo de energia utilizan estos medios de transporte¢
m Sefiala las distintas ventajas y desventajas que fiene el uso de los medios de transporte

enumerados en el primer punto.
m ;Se ha puesto en marcha en vuestro centro alguna iniciativa de caminos escolares?

m ;Existen medios de transporte publico cercanos al centro? zHay zonas de aparca-
miento para coches habilitadas en el centro escolar? 3Y para bicicletas? 3Se puede acce-
der fécilmente al centro andando o en bici?
m Sefiala sobre un mapa de la zona:
- Las paradas de transporte publico préximas al centro.
- Zonas en que suelen producirse atascos o problemas de tréfico en las inmediacio-
nes del centro (sefiala los momentos del dia en que se producen).

- Carriles bici y aparcamientos para bicicletas.
- Zonas de aparcamiento de vehiculos.
- Caminos escolares.

- Ofros.
m ;Hay compafieros y compafieras que compartan coche para trasladarse diariamente a

clase?

2. Otras observaciones

3. Diagnéstico general

4.

Propuestas de mejora y acciones previstas
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Anexo 3.

Ejemplo4 de medidas de ahorro Yy mejora de la eficiencia energética

Ahorro
energia
estimado

consumos y residuos

Centro de Coste
Finalidad Medida econdémico
consumo .
estimado
Mejoras en la estructura Al. M.e.|o.ros en el aislamiento de paredes, suelos y fachada Alfo Alfo
del edificio
A. Aislamiento . A2. Mejoras en el acristalamiento del edificio Alto Alto
Mejoras en los
cerramientos A3. Reduccién de infiliraciones de aire a través de puertas y Bajo Alto
ventanas
Reduccién de ganancias B1. Uso de protecciones solares Medio/bajo | Medio/alto
termicas B2. Disminucién de las cargas térmicas internas Medio Alto
Control ventilacién B3. Mantenimiento efectivo y control de la ventilacién interior Bajo Medio/bajo
U§q de equipos B4. Uso de equipos eficientes energéticamente Alto Alto
eficientes
B. Climatizacién Sistemas de control B5. Regulacién adecuada de la temperatura de climatizacion Bajo Medio/alto
adecuados B6. Uso del enfriamiento gratuito o free-coolin Cero/bajo Medio
9 9 |
Mejoras del rendimiento | B7- Recuperacién de calor del aire de ventilacisn Bajo Medio/bajo
del sistema B8. Revisién del aislamiento de los conductos de aire Bajo Medio
Mantenimiento B9. Mantenimiento adecuado del sistema de climatizacién Cero Bajo
C1. Instalacién de sistemas eficientes de ACS Medio Bajo
Ahorro de energia en el C2. Revisién del aislamiento de la instalacion y regulacién de Cero/bajo Bajo
las temperaturas del ACS
uso de ACS
C. Agua caliente C3. Recuperacién del calor de los condensadores del sistema . .
I L Bajo Bajo
sanitaria (ACS) de climatizacién
Mantenimiento C4. Mantenimiento y revisién de las bombas Bajo Bajo
2:;;;(:16 aguay C5. Instalacién de sistemas de ahorro y uso racional del agua | Bajo Bajo
Uso de equipos D1. Equipos de iluminacién eficientes Bajo Alto
eficientes
D2. Aprovechamiento de la luz natural Cero/bajo Alto
D3. Zonificacién de la iluminacion Bajo Medio
D. lluminacién Sistemas de control D4. Instalacién de células fotosensibles Medio Medio
adecuados
DS5. Instalacién de interruptores horarios Bajo Medio/bajo
Dé. Instalacion de detectores de presencia Bajo Medio
Mantenimiento D7. Limpieza y mantenimiento del sistema Cero Bajo
U§q de equipos ET. C?mpro de equipos eficientes con modo de ahorro de Bajo Medio/alfo
eficientes energia
E. Equipos Reducir pérdidas E2. Uso de regletas mltiples con interruptor y/o enchufes . .
Py Bajo Medio
eléctricos «stand by» programables
Configuracién ahorro | E3. Configurar el modo de ahorro de energia de los equipos, y .
d ; . Cero Medio
e energia gestionar su consumo
U§o. de equipos F1 .‘l,Jh.hzoaon dg tecnolgglos eficientes y mantenimiento Medio Medio/bajo
eficientes periédico de las instalaciones
F. Ascensores P2 U - o do] Toad
Uso adecuado - Uso racional del ascensor por parte de los empleados y Cero Medio/baio
usuarios del servicio
Energias renovables G1. Utilizacién de energias renovables Medio/alto | Alto
Sistemas d'e, G2. Instalacién de sistemas de cogeneracién Medio/alto | Alto
cogeneracién
Gesh?n eficiente de la | G3. In'stclcuon de sistemas expertos de gestion y control Medio Medio
G. Otras medidas | €nergia energéticos
generales Mejora hbitos de G4. Buenas prdcticas de consumo de energia Cero Medio
consumo
Mantenimiento G5. Mantenimiento adecuado de las instalaciones Cero/bajo Bajo
Reduccién de los Gé. Papeleria, plésticos y consumibles Cero/bajo —

Fuente: Guia de ahorro y eficiencia energética en oficinas (WWEF). I



El propésito es demostrar que una economia moderna puede
descarbonizarse y seguir siendo una economia moderna.
Monbiot, 2008:26
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El cambio climético y las energias no renovables

: Bl .
Monica AI%% o e didade de Santiag

1 Meira Cartea
anco y Pablo Angg de Compostela

Las personas destinatarias de la actividad tie-
nen que imaginar cémo seria un dia en el que se
haya agotado el petréleo, el carbédn y el gas, de
forma que nuestra vida cotidiana tendrd que adap-
tarse a un suministro energético limitado al 25% del
consumo habitual. Toda la energia con la que po-
demos satisfacer nuestras rutinas cotidianas pro-
viene de fuentes renovables y, por el momento, no
hay posibilidad de aumentar su produccién. Ade-
més de los cambios en el estilo de vida personal,
se pide que reflexionen sobre las mo-
dificaciones que se producirian en el LA
«paisaje urbano» y en el «paisaje so-
cial» fruto de esta nueva situacion. i

THE TRANSITION

@ Objetivos

m Visualizar y valorar la importancia de los com-
bustibles fésiles en nuestra vida cotidiana e identificar
en qué usos se han convertido en fundamentales.

m Reflexionar sobre las resistencias, las inercias
y los obstéculos que impiden una transicién més répida
y estructural a una sociedad menos dependiente de los
combustibles fésiles.

m |dentificar hdbitos y comportamientos cotidianos
en los que podemos limitar el consumo de energias de
origen fésil o sustituirlas por fuentes alternativas.
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Ficha técnica

Edad estimada: a partir de 15 afios.

Duracion: sobre 90 minutos.

Grupo: desde 6 hasta 42 personas.

Materiales: copias del Anexo 1y de «paisaje
urbano» elegido (Anexo 2 u otro), ldpices de colo-
res, papelégrafo o pizarra, cartulina para elaborar
un mural, boligrafos y pegamento.

Espacio: intferior.
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1.

Claves didacticas

Conceptos clave

Combustibles fésiles, energias renovables, ca-
lidad de vida, Pico del petréleo, dependencia/au-
tonomia energética, Revolucién Industrial, pobres
energéticos.
Competencias y valores

Observacién, andlisis, establecimiento de rela-
ciones causa/efecto, simulacién, deduccién, coope-
racién, expresién escrita y pldstica.



‘ Introduccion

Los combustibles fésiles son conocidos desde la
Antigiiedad, pero su uso se intensificé en el siglo XIX
con el empleo del carbén para alimentar las méquinas
de vapor en la primera fase de la Revolucién Indus-
trial. Mds tarde, ya en las fases mds avanzadas de la
civilizacién industrial, el consumo de derivados del pe-
tréleo con la aparicién de los motores de explosién
crecié de forma masiva.

El petréleo, el carbén y el gas —los principales
combustibles fésiles— son recursos naturales no re-
novables puesto que la velocidad con la que se con-
sumen es mucho mayor al tiempo necesario para que
se formen en la naturo-
leza. Un ejemplo de las i-
mitaciones que comporta
esta cualidad es el llo-
mado «Pico del petréleo»:
partiendo de la considera-
cién del petréleo como un
recurso no renovable, una
vez que se llega al mé-
ximo de su extraccién es
necesario recurrir a yaci-
mientos cada vez mds in-
accesibles, donde la
calidad del petréleo extra-
ido es cada vez menor. En
estas condiciones, la ener-
gia necesaria para su obtencién y los costes econé-
micos derivados serén cada vez mayores, superando
a la energia obtenida de su aprovechamiento y en-
careciéndola progresivamente. Para muchos exper-
tos, el Pico de petréleo ya ha sido superado en el
afo 2010.

Ademds de ser recursos limitados, el consumo
de combustibles fésiles para producir energia o para
el transporte es el responsable de la mayor parte de
los gases de efecto invernadero de origen humano,
fundamentalmente del CO,, asociados con las cau-
sas humanas del cambio climdtico. La dependencia
de nuestra sociedad hacia estos combustibles esté en
la base de muchos de los obstéculos que dificultan
la concrecién de politicas conducentes a mitigar el
cambio climdtico. Es decir, los estilos de vida domi-
nantes en las sociedades més avanzadas, y en aque-
llas otras emergentes que aspiran a serlo, se
traducen en la dependencia de fuentes energéticas
no renovables.

-

Las energias fésiles estdn en la base de muchas
de las condiciones bésicas que identificamos en nues-
tra vida cotidiana con el bienestar: la «libertad» de
movimiento, la calidad del habitat doméstico, la dieta.
Otros servicios que hemos llegado a considerar como
indispensables son el ocio, la comunicacién, las inter-
acciones sociales, el desarrollo cultural, efc. Y también
estas actividades son enormemente dependientes del
consumo energético.

Ante el peso evidente de los combustibles fésiles
en el modelo energético mundial, las llamadas ener-
gias renovables (solar, edlica, mareomotriz, biomasa,
efc.) tienden a ganar cada vez mds peso. Entre sus
ventajas destacan que dependen de recursos inagota-
bles —el sol— o pueden regenerarse de forma natural
en cortos periodos de tiempo —la biomasa—, asi
como que sus residuos
y el impacto que ge-
neran en el medio son
menores que las fuen-
tes
Sin embargo, algo
menos del 25% de la
energia consumida en
Espafia en el afo
2009 provino de fuen-
tes renovables. Con-
viene destacar que la
tendencia general es

convencionales.
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que la energia que
consumimos aumente
afo tras afo, de
forma que el mayor peso relativo de las energias re-
novables en nuestro céctel de aprovisionamiento no
evita que crezca, en términos absolutos, el consumo
de combustibles fésiles. A pesar de este crecimiento,
se estima que una tercera parte de la Humanidad no
tiene acceso a energias limpias y eficientes, y sus po-
sibilidades de mejora econémica se ven fuertemente
limitadas por esta circunstancia.

Partiendo del dicho que afirma que «la energia
més limpia es aquella que no se consume», uno de
los principales retos en los paises desarrollados en lo
referido a la lucha contra el cambio climdtico es con-
seguir frenar el consumo creciente de energia redu-
ciendo nuestra dependencia de los combustibles
fésiles y sin degradar sustancialmente nuestra calidad
de vida. Para la ciudadania de los paises en vias de-
desarrollo, el reto es ser capaces de producir la ener-
gia suficiente para mejorar su calidad de vida,
evitando seguir el camino equivocado de los paises
desarrollados.



° Desarrolio paso a paso

Los participantes se organizan en grupos de
seis personas y se reparte el Anexo 1 a
cada integrante.
Pedimos a las personas participantes que
imaginen que un dia, al levantarse, todos
los combustibles fésiles (petréleo, carbén, gas), se han
agotado, y ya no pueden ser utilizados como fuente
energética. Esta carencia ha de suponer importantes
cambios en nuestros hdbitos de vida y hemos de redu-
cir nuestro consumo de energia hasta el 25% del total,
ya que en Espaa solo disponemos de ese porcentaje
producido por fuentes renovables.
El educador o educadora propone a cada
participante que cumplimente la ficha re -
partida, empezando por proponer un «lugar» con-
creto y anotdndolo en el apartado correspondiente.
El «lugar» puede ser una casa familiar, una locali-
dad, una escuela, un barrio, una empresa, una ciu-
dad, etc.
4 Después, en funcién del lugar propuesto,
los participantes deben identificar una ne-
cesidad concreta («con la necesidad de hacer X»).
Una vez escrita la «necesidad», cada participante
pasa la ficha al compafiero o compafiera de su de-
recha y coge la ficha que le ofrece su compaiiero o
compaiera de la izquierda. En este momento ya
existe un lugar y una necesidad concretos, por lo que
ahora cada persona debe reflexionar sobre la situa-
cién propuesta por su compafero y pensar posibles
soluciones o alternativas, completando la ficha. Esta
misma accién se repite para cada uno de los seis lu-
gares propuestos hasta completar el Anexo 1. El
tiempo de respuesta no deberd
superar un minuto —por cada
lugar— para favorecer la espon-
taneidad de las respuestas y el di-
namismo de la actividad.
5 Cuando se completen
las fichas, los grupos
elegirdn, entre sus propuestas, las
dos situaciones mds ingeniosas,
las dos més dificiles de resolver
con alternativas viables, y las dos
que parecen més faciles de resol-
ver.
Cada grupo elige un
portavoz que debe co-
mentar las alternativas selecciona-
das para ser debatidas entre

todos y todas. Durante el debate conviene sefalar la
necesidad de ahorrar energia a través de nuestras
actividades diarias, ya que en muchos casos depen-
den de los combustibles fésiles. En algunas situacio-
nes serd posible prescindir de su
introduciendo cambios simples en nuestros hébitos
cotidianos personales o colectivos. Diferenciaremos
entre las llamadas soluciones tecnolégicas y los cam-
bios de hébitos.

Conviene valorar cémo puede influir el consumo
de energias fésiles en nuestra calidad de vida, tanto
en relacién a las posibilidades que ofrecen como a la
contaminacién que se deriva; su relacién con el cam-
bio climdtico y otros impactos en el medio ambiente
en general. No podemos olvidar destacar el concepto
de «pobres energéticos», es decir, aquellas personas
que no tienen acceso a la energia necesaria para ga-
rantizar su calidad de vida.

consumo

Teniendo en cuenta las conclusiones o

ideas que hayan surgido en la puesta en
comin, se pide que sean plasmadas en un paisaje ur-
bano. Este paisaje se puede dibujar en una cartulina
o desarrollar a través de una fotografia o dibujo ya
elaborado. Tomando como referencia la imagen se
pide que, en pequefo grupo, realicen los cambios
oportunos para adaptar mejor ese paisaje a un mundo
sin energia de origen fésil (ver Anexo 2). Cada uno
de los cambios se numerard y explicard aparte a
modo de leyenda de la imagen.

Para finalizar, los diferentes grupos recoge-

rén en un mural de sintesis todos los mate-
riales elaborados (Anexo 1, conclusiones de la puesta
en comin y «paisaje urbano modificado») para que
todos los participantes puedan consultar las propues-
tas de los ofros grupos.




m La evaluacién de la actividad se puede hacer
a través de los materiales elaborados a lo largo de la
misma: el Anexo 1, 2 y el mural final. Se primard la
originalidad, la légica y la aplicabilidad de los cam-
bios sugeridos por los grupos.

m Nos interesa saber la opinién de los partici-
pantes en relacién a las posibilidades de cambio rea-
les: screéis necesario un cambio en el modelo
energético?¢ 3Os parece que se esté dando? 3Os pa-
rece fécil o dificil2 sHabéis aprendido algo nuevo en
relacién a vuestros hdbitos? sPodriais poner en préc-
tica alguno de los cambios planteados?

m El educador o la educadora que guia la acti-
vidad puede optar en la primera parte por predefinir
de forma alternativa «lugares» o «necesidades», de
forma que las personas destinatarias tengan que com-
pletar el resto de los datos que componen el Anexo 1.

Lugares posibles: domicilio, centro educativo,
supermercado, centro médico, centro de trabajo, par-
que.

Necesidades posibles: desplazamiento, ali-
mentacién, iluminacién, calefaccién, comunicacién,
residuos, adornos de Navidad/fiestas.

m La segunda parte de la actividad puede reali-
zarse tomando el modelo propuesto (ver Anexo 2) u
optando por trabajar sobre una imagen captada en
algin paisaje urbano de la localidad o el propio

centro educativo, facilitando asi que se vi-
sibilicen cambios posibles en un contexto
mds cercano y significativo para las per-
sonas que realizan la actividad.

m Resulta probable que las perso-
nas participantes tiendan a sefalar aque-
llas soluciones de tipo tecnolégico, en
detrimento de cambios de hdbitos, mucho
mds modestos, pero también mds eficaces
en la lucha contra el cambio climdtico.
Convendrd entonces destacar en los de-
bates aquellas opciones que, sin disminuir
nuestra calidad de vida, sean mds respe-
tuosas con el medio.

®m En el debate conviene, en caso
de no darse de forma explicita, resefiar
la importancia de la produccién energé-
tica auténoma; es decir, la capacidad de
las personas, familias o colectivos de diferente tipo
para producir la energia que consumen. Sin duda, el
responsabilizarnos de producir nuestra energia, favo-
recerd un consumo mucho mds racional.

O Extensiones

m Existen diferentes iniciativas para mitigar las
emisiones de CO, y reducir la dependencia de las
energias fésiles. En los siguientes enlaces web apa-
recen ejemplos exitosos que pueden ayudar a com-
pletar el mural haciendo visibles ideas que
inicialmente parecerian irreales. Se puede imprimir
alguna ilustracién y resumir los principios generales
del proyecto:

http://www.lowcarboncities.co.uk/cms/

http://www.slowmovement.com/slow_cities.php
http://www.columbares.org/hogaresverdes/

® Proponemos profundizar en los conceptos que
se han abordado en esta actividad a través de docu-
mentales como «Un afo sin petréleo», «PetroApo-
calypse Now?®», etc., citados en el apartado de
Referencias y recursos adicionales.

g Buenas practicas

Las Ciudades de Transicién (también pueden ser
pueblos, universidades, etc.) responden a la idea de
una comunidad preocupada por el cambio climético,
el agotamiento de los combustibles fésiles y la crisis



econdmica. Nacidas en el Reino Unido, se han ido ex-
tendiendo a ofros paises.

Uno de los planteamientos bésicos que defienden
las iniciativas de Transicidn es la visién positiva, y en
su pdgina web afirman:

® Si no podemos imaginar un futuro positivo, no
seremos capaces de crearlo.

B Los mensajes positivos ayudan a las personas
a comprometerse con los desafios actuales.

m El cambio estd sucediendo —nuestra eleccién
es entre el futuro que queremos y aquel que nos suce-
derd—.

m Las iniciativas de Transicién se basan en la de-
dicacién a crear visiones tangibles, de forma clara y
prdctica para la comunidad, mds allé de su dependen-
cia actual de los combustibles fésiles.

m El enfoque principal no estd en hacer campa-
fias en contra de las cosas, sino hacer incidencia en
las posibilidades y potenciar las oportunidades.

Estas iniciativas apuestan por la transicién a un
futuro de menor consumo energético, sin dependencia
de las energias fésiles y que favorezca las capacida-
des de las comunidades para crear ese futuro que
quieren de un modo auténomo.

Re_le_l'encias Yy Irecursos
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nadell_2009.Sociedad%20Descabonizada.La%20Va
nguardia.pdf.

m Evans, A. (Director y productor) (2008). Petro-
Apocalypse Now? Reino Unido: Acreditor LTD.

m Franquesa, T. (Dir. 2006). Guia de actividades
para la educacién ambiental. Habitat. Madrid: Minis-
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m Garcia, E. (2006). Del pico del petrdleo a las
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http://www.cima.org.es/archivos/Areas/ciencias_so-
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m Grant, T. y Littlejohn, G. (Eds.) (2001).Tec-
ching About Climate Change: Cool Schools Tackle
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m Hopkins, R. (2008). The Transition Handbook:
from oil dependency to local resilience. Devon (UK):
Green Books.

m Low carbon cities. Recuperado el 30 de no-
viembre de 2010, en el sitio web: http://www.low-
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B Monbiot, G. (2008). Calor. Cémo parar el ca-
lentamiento global. Barcelona: RBA.

B Movimiento de Transicién. Recuperado el 30
de noviembre de 2010, en el sitio web: http://movi-
mientotransicion.pbworks.com/.

m Pernilg, K. (Productora) (2008). Un afio sin pe-
tréleo [Recipes for Disaster] (documental, 62 min.).
Webster, J. (Director). Dinamarca-Finlandia.

m Slow movement. Recuperado el 30 de noviem-
bre de 2010, en el sitio web: http://www.slowmove-
ment.com/slow_cities.php.

m Transition cultura. Recuperado el 30 de no-
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Puedes compartir tu experiencia sobre esta actividad con los autores:
Ménica Arto: monica.arto.blanco@usc.es
Pablo Meira: pablo.meira@usc.es
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El cambio climatico y iu éiudud

Cristina Contreras Jimeénez, Pablo Cotarelo Alvarez,

i ion
Nina Hoogland y Jogée Carlos Puentes Sanchez. Fcologistas en AcCl
ina,

En este taller vamos a hacer un pequefio
andlisis de la sostenibilidad de nuestras ciuda-
des y ver qué nos gustaria cambiar para que
fueran lugares més sostenibles, verdes, cémo-
dos, eficientes y agradables. Y que, ademds,
facilitaran la puesta en marcha de nuevos hé-
bitos de vida, mds respetuosos con

@ Ohjetivos

m Explicar la vinculacién entre nuestros hébitos

individuales, el transporte, el urbanismo, el consumo,

el modelo energético y la emisién de gases de efecto
invernadero.

m Transmitir y demostrar el enorme potencial
transformador de la accién ciudadana en el disefio
y gestién de ciudades de bajas emisiones de car-
bono.

m Fomentar la participacién de la ciu-

«PRESENTAI»

clupADES ¥ emBio CLIMATIE

dadania en la elaboracién de modelos al-
el medio ambiente. EGI“G |STM ternativos para construir y vivir en ciudades
en acdion. sostenibles.

w7 W,ent

GrnuER¥aS
i Alrear i

@ Ficha
tecnica r

Edad estimada: a partir de 12 afios.

Duracién: 40 a 60 minutos cada sesién.

Grupo: hasta 25 participantes.

Materiales: tablero o cartulina, elementos
de la ciudad para formar la maqueta o mural
(coches, edificios, drboles, industrias, centros
comerciales, efc.) definidos por las personas par-
ticipantes; ldpices de colores, copias de los
anexos en cantidad suficiente, papel, pizarra o
papelégrafo.

Espacio: interior.

go

tie e T LA Cartel de la cam

paiia Giudades y Cambio Climdtico,

FFREr cerinad Fuente: Ecologistas en Accign

did!

Claves didacticas

Conceptos

Ciudad dispersa, ciudad compacta, transporte,

uso pUblico y democrdtico de las calles, altura de los
edificios, energias renovables y no contaminantes,
consumo, origen y destino de los residuos, partici-

pacién ciudadana, mantenimiento de espacios na-
turales y huella de carbono.
Competencias y valores

Manejo de informacién, razonamiento, trabajo
en grupo, relaciones causa/efecto, argumentacién,

comprensién y expresién oral, responsabilidad y
asociacion.



‘ Introduccion

A pesar de que el problema del cambio climdtico
supone una preocupacién para los cientificos desde
hace mds de cuatro décadas, es en estos Gltimos afios
cuando la difusién del problema se esté haciendo més
infensa. Ya no es extrafio encontrar en los diferentes
medios de comunicacién noficias relacionadas con el
cambio climdtico, sobre sus causas, consecuencias,
efectos, etc.

El perfil de estas noficias es
muy variado, pero una caracteris-
tica comin que se puede advertir
es que cubren solamente una parte
muy limitada de la realidad del
problema que, como sabemos es
muy amplio, complejo y global. La
informacién que finalmente posee
la poblacién no termina de ser
completa, con el consiguiente dé-
ficit en la elaboracién de una vi-
sién que permita generar cambios
en las actitudes y pautas de con-
sumo. En esa linea, una de las
perspectivas que conviene desta-
car es la relacién entre el cambio
climdtico y la ciudad.

La mayor parte de la poblacién espafola, al igual
que a nivel mundial, reside en ciudades, las cuales sue-
len presentar, como rasgo comin, la elevada contribu-
cién al aumento de las emisiones de gases de efecto
invernadero. Por ejemplo, la poblacién urbana de-
manda diariamente grandes cantidades de energia
para electricidad y transporte, y todo tipo de materias
que tienen como contrapartida la generacién de dife-
rentes tipos de residuos, entre los que se encuentran los
gases de efecto invernadero. Conviene destacar tam-
bién que el modelo urbano requiere de extensos territo-
rios en los que asentar edificaciones e infraestructuras,
condicionando su uso a las necesidades de la ciudad.

El tipo de actividades que se desarrollan en la
ciudad nos aleja de los ciclos productivos agricolas o
industriales, ya que estos se desplazan a lugares relo-
tivamente préximos (p. ej.: un poligono industrial) o a
paises lejanos, pero siempre fuera del espacio urbano.
Este alejamiento dificulta la percepcién global de los
procesos: nos quedamos Unicamente con la etapa en
la que el producto o servicio es consumido y descono-
cemos en buena medida qué ha sucedido antes y qué
sucederd después.

Acercar el domicilio al trabajo reduce la distancia
y el nimero de desplazamientos motorizados.

La dedicacién a actividades relacionadas con el
sector servicios disminuye en las personas la percep-
cién de dependencia que todos y todas tenemos de
los recursos que nos proporciona el Planeta, sin los
cuales no seria posible la vida.

A la hora de pensar en nuestros hdbitos diarios
se hace necesario fener en cuenta que muchas perso-
nas pueden no saber qué podriamos hacer para con-
seguir un menor impacto sobre el medio; otras veces
no cambiamos nuestros hdbitos por pereza, porque
pensamos que nos va a costar demasiado esfuerzo o

porque creemos que no sirve
para nada. También ocurre a
aunque queremos
cambiar nuestros hdébitos, el di-

veces que,

sefio de las ciudades en las que
vivimos nos impide hacerlo o lo
dificulta mucho. Es decir, caminar
hacia la sostenibilidad y luchar
contra el cambio climético re-
quiere de cambios individuales y
colectivos.

Aunque los modelos urba-
nos se caracterizan por su insos-
tenibilidad, existe un enorme
potencial en las ciudades y en la
ciudadania para mejorar y sub-
sanar esos errores estructurales y
de funcionamiento. Una forma es
a través de la sensibilizacién y la participacién pi-
blica en la resolucién de estos problemas. La necesa-
ria recuperacién de la conciencia de que somos
miembros de la comunidad bidtica y, por tanto, de
que somos eco-dependientes, hace que las personas
desarrollen capacidades y sentimientos para cuidar
nuestra casa comuin, nuestro medio ambiente. Son
estos los obijetivos Gltimos que orientan la actividad
que planteamos sobre las ciudades.

@ Desarrollo paso a paso

Se propone a los participantes una lluvia de

ideas en relacién a la ciudad, enumerando
aquellas realidades que asocian con la vida urbana 'y
cémo pueden contribuir al cambio climético. Los con-
ceptos que vayan apareciendo se recogerdn en un pa-
pelégrafo o pizarra para que queden a la vista de
todos durante la realizacién de la actividad.



Pedimos al conjunto de participantes que se

organicen en grupos de 5 o 6 personas. Pre-
sentamos la actividad comentando que el 79% de los
espanoles residen en dreas urbanas con caracteristicas
que las hacen insostenibles y con barreras para la
adopcién de hébitos de vida que generen menos emi-
siones de gases de efecto invernadero.

Para entrar en el juego vamos a imaginarnos

un personaje y contamos la historia que se
recoge en el Anexo 1. Cuando se termina de contar la
historia, se reparten copias de la misma a cada grupo
para que sefialen los elementos que definen la ciudad
en la que vive el Sr. Derroche y su familia.

Tras una puesta en comdn para decidir cué-

les son los elementos importantes, comenta-
mos que el siguiente paso seré recrear la ciudad del
Sr. Derroche a modo de collage o maqueta. Podemos
repartir el trabajo entre los diferentes grupos; servirdn
dibujos, fotografias de la Web o recortes de revistas.
Se puede recortar y pegar o dibujar directamente
sobre una cartulina, pero indicaremos claramente qué
es cada elemento representado. Conviene, en caso
de ser posible, guardar una fotocopia de los dibujos
para la siguiente sesidn.

Segunda Aeaion

Recordamos al Sr. Derroche aludiendo a la

ciudad que hemos recreado y terminamos
su historia (ver Anexo 1): «El Sr. Derroche estd siem-
pre estresado y un poco harto de su vida, de como y
donde vive y ademds se ha enterado de que el cam-
bio climdtico es un problema muy gordo y de que
todos y todas deberiamos hacer algo para enfren-
tarlo. El Sr. Derroche quiere remodelar su civdad, y
nos pide que elaboremos una propuesta. Ahora po-
demos participar en el proceso de disefiar una civdad
y decidir cémo queremos que sea».

Manteniendo los grupos de la sesién ante-

rior, cuando termina-

cada objetivo (1, 2, efc.) que tendrd dos alternativas
(A'y B). Los participantes deberdn consensuar la pro-
puesta por la que prefieren optar. Una vez llegado el
acuerdo, se comentardn las consecuencias de haber
optado por esa alternativa.

Tras la lectura, entregamos también una copia del
fexto y pedimos a cada grupo que consensie cudles son
los elementos que caracterizan a una ciudad sostenible.

Al igual que en la primera sesién, haremos

una puesta en comin y comentaremos que
nuestro obijetivo es recrear la ciudad sostenible en la que
le gustaria vivir a Sr. Derroche. Una vez acordados los
componentes de la nueva ciudad, echaremos mano de
los dibujos o materiales ya elaborados y nos planteare-
mos la necesidad de incorporar nuevos objetos, cons-
trucciones o realidades que no aparecian en la primera
ciudad. Resulta de interés ampliar las alternativas que
ya aparecen en los textos con propuestas de los partici-
pantes, plasmdndolas gréficamente para que pasen a
formar parte de la maqueta o mural de la nueva ciudad.

La ciudad sostenible propuesta por las personas
participantes se evalia siguiendo la tabla recogida en
el Anexo 4 segin las consecuencias positivas del
nuevo disefio de cara a la reduccién de emisiones de
gases de efecto invernadero: cuantos més elementos
alternativos de la tabla incluya la propuesta, mds sos-
tenible seré la ciudad.

Sugerencias

Para representar la ciudad del Sr. Derroche o la
ciudad sostenible optaremos entre una representacién
en mural o mediante una maqueta. En este caso, po-
demos emplear materiales diversos como cartulina y
papel (recortando y pegando las piezas para adquirir
forma tridimensional), plastilina, bloques de pléstico

interconectables (reutilizando-

mos de contar la historia, se (

comienza el proceso colectivo
para pensar cémo se puede
modificar el disefio de la ciu-
dad. Para ello se plantea una
serie de cuestiones diferentes
segin la edad de los partici-
pantes (ver Anexo 2 para par-
ticipantes adultos y Anexo 3 8

N :
los en caso de ya disponer de

ellos), envases de productos,
etc. Proponemos al menos los
siguientes elementos de la ciu-
dad: coches, edificios, vivien-
das, oficinas, urbanizaciones,
arboles, central eléctrica, in-
dustria, centros comerciales,
¥/ tiendas de barrio, paneles so-

para articipantes jévenes) que
van a dar paso a las alternati-
vas elegidas. Se ird leyendo

Aumentar las calles peatonales, desplazarse en
bicicleta y reducir el nimero de coches contribuye a un
aire mds limpio y deja mds espacio a las personas.

lares, aparcamientos, calles
peatonales, carreteras, par-

ques, escuela, bicicletas,



campo de golf, estacién de tren, aeropuerto, poligono
empresarial, rio y huertas.

La identificacién mediante pequefios rétulos nos va
a permitir diferenciar edificaciones o completar aquellos
elementos que puedan ser dificilmente expresables con
un icono reconocible. Son mdltiples las posibilidades,
y los resultados plésticos dependerdn de los intereses
del grupo, ademds del tiempo disponible.

Si a través de los textos y los momentos de
puesta en comln se tiende a destacar en mayor me-
dida el componente arquitecténico con fines comer-
ciales o residenciales, conviene destacar que la
ciudad se compone también de relaciones humanas
que pueden o no tener una plasmacién material. Po-
demos hablar de una determinada organizacién pd-
blica (p. ej.: el ayuntamiento), asociaciones de
personas (p. ej.: vecinos, ecologistas, culturales) y es-
pacios de relacién con los amigos, familiares y veci-
nos (p. ej.: la plaza pdblica), con un interés més alla
de lo comercial. Por eso, las personas han de estar
presentes en la maqueta o en el mural como parte fun-
damental de la ciudad.

‘ Extensiones

m Sirviéndonos del mural o maqueta, podemos
infentar profundizar en los suministros que diariamente
necesita una ciudad para permitir la actividad de sus
habitantes. Podemos abordar el suministro de agua,
la energia (corriente eléctrica y combustibles para el
transporte), las mercancias variadas, los alimentos,
etc. Nos interesa definir el posible origen, viaje y
redes de distribucién de alguno o de todos estos pro-
ductos, visibilizando aquello que no estd tan a la vista
(tendidos eléctricos, cables, tuberias, camiones de dis-
tribucién, plantas de tratamiento de residuos, efc.).
También puede interesarnos valorar la contaminacién
que origina su produccién y su eliminacién, en el caso
de residuos sélidos urbanos.

Ademds de indagar el complejo camino de nues-
tros consumos, una dificultad afadida puede ser la
plasmacién gréfica, por lo que aconsejamos ayudarse
de textos explicativos y carteles.

B Proponemos una evaluacién de la ciudad en
la que vives. Se puede emplear la tabla de evalue-
cién del Anexo 4 y responder a cuestiones como:
2Crees que la ciudad en donde vives es sostenible?
sPor qué? 3Qué te gustaria cambiar de tu ciudad?
2Quiénes serian las personas responsables de reali-
zar esos cambios?

‘ Buenas practicas

Rieselfeld es uno de los nuevos barrios construi-
dos en la ciudad alemana de Friburgo debido a la
demanda de vivienda que se ha ido generando en
las Gltimas décadas. El barrio se ha construido recu-
perando terrenos ambientalmente deteriorados y con
un enfoque multifuncional: hay viviendas, supermer-
cado, escuelas, equipamientos deportivos, religiosos,
empresas, etc. Los edificios son de bajo consumo
energético, emplean el agua de la lluvia y se han cre-
ado zonas de reserva natural en el entorno. También
abundan las zonas comunes y de ocio para facilitar
la relacidn entre los vecinos. Y aunque el barrio estd
pensado para evitar los desplazamientos innecesa-
rios, pudiendo estudiar, comprar y vivir en el mismo
barrio, los medios de transporte mds habituales que
permiten moverse hacia otros barrios de Friburgo son
el tranvia, la bicicleta o, simplemente, ir caminando.
Si a pesar de esto decides coger el coche, en Riesel-
feld no puedes pasar de 30 Km/h.

Re_te_l'encias y recursos
adicionales

m Ecologistas en Accién. Campaiia Ciudades y
cambio climdtico. Contigo decidimos el clima de la
civdad (Actualizacién 2009, 12 de noviembre). Recu-
perado el 30 de noviembre de 2010, en el sitio web:
http://www.ecologistasenaccion.org/IMG/pdf_Cuad
erno_Contigo_ciudades_cambio_climatico-2.pdf.

m Ecologistas en Accién. Campania Ciudades y
cambio climdtico. Ciudades 2.0. 3Qué se esconde de-
tras del cambio climdtico? (Actualizacién 2009, 12
de noviembre). Recuperado el 30 de noviembre de
2010, en el sitio web: http://www.ecologistasenac-
cion.org/IMG/pdf_Cuaderno_ciudades-2-0_cam-
bio_climatico-2.pdf.

m Red Espafiola de Ciudades por el Clima. Fe-
deracién Espafiola de Municipios y Provincias. Recu-
perado el 30 de noviembre de 2010, en el sitio web:
http://www.redciudadesclima.es/.

Puedes compartir tu experiencia sobre esta actividad con los autores:
Ecologistas en Accion: sensibilizacion.clima@ecologistasenaccion.org



ﬁ Anexo 1. Historia del Sr. Derroche
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El Sr. Derroche vive en una zona residencial de reciente construccion o las afveras de la ciudad.
La frecuencia con la que pasa el transporte poblico por su domicilio es escasa, y lo de ir en bici no es
lo suyo, ademds, de no haber carril bici. Asi, siempre va en coche, teniendo que aguantar atascos a
diario. También utiliza su coche para ir a la oficina que estd en un poligono al otro lado de la
ciudad. Alli tampoco llega el transporte piblico de forma frecuente.

Suele ir en coche al gimnasio (jhay que mantenerse en formal) y al centro comercial, y alguna
vez, cuando le agobia demasiado la ciudad (porque estd llena de coches y apenas hay espacios
verdes), se da una vuelta por el campo, adonde también va en coche.

El Sr. Derroche trabaja mucho para pagar la casa, los coches y los viajes que hace él y su
familia para descansar y desconectar de sus vidas estresadas. Cuando no trabaja estd en el coche
yendo de un lado para ofro de la ciudad o en el centro comercial de compras. Ely su familia
compran alli porque creen que asi ahorran dinero y tiempo. Aunque en realidad, al final, es casi
igual de caro que una tienda de barrio y, ademds, siempre acaban comprando mds cosas de lo
previsto. Como hay trdfico en el camino de ida y vuelta, ademds de la dificultad para aparcar,
tampoco ahorran mucho tiempo. Pero también acuden al centro comercidl porque apenas hay tiendas
cercanas a su casa.

Al trabaijar y viajar tanto no tiene mucho tiempo para estar en casa, y de cocinar, ni hablar, asi
que come casi siempre platos precocinados del siper, o algo rdpido en el centro comercial cuando
estd de compras.

El Sr. Derroche estd siempre estresado y un poco harto de su vida, de como y de donde vive.
Ademds, se ha enterado de que el cambio climdtico es un problema muy gordo y piensa que
deberiamos hacer algo para enfrentarlo. El Sr. Derroche quiere remodelar su ciudad, y nos pide que
elaboremos una propuesta. Ahora podemos participar en el proceso de disefiar una nueva ciudad y
decidir cémo queremos que sea.

Anexo 2. Propueata de alternativas para adultos

1. El Sr. Derroche estd cansado de pasar tanto tiempo en los atascos y quiere reducir el uso del coche:
a. Poner transporte publico de mejor calidad (que haya mds y pase con més frecuencia).

i. Para que pueda pasar mejor el transporte piblico y fenga menos obstdculos, tiene que haber
menos tréfico, por lo que vamos a
quitar algunos coches.

b. Acercar la residencia al lugar de trabajo.

i. Quitaremos las casas de la urbanizacién
y las pondremos en el centro, y una
parte del poligono se convierte en
oficinas en la ciudad.

2. El Sr. Derroche quiere mejorar su salud:

a. Consumir productos locales y ecolégicos.

i. Aparecen las huertas alrededor de la
ciudad y también dentro, como
huertos urbanos, y se reduce el
tamafio del centro comercial y
aparecen pequefios mercados.

b. Pasear por el parque.

i. Aumenta la superficie verde dentro de

la ciudad. Fotografia de la campaiia Giudades y Cambio Climdtico.
Fuente: Ecologistas en Accidn




ﬁg Anexo 2. Propuesta de alternativas para adultos [continuacion)

3. El Sr. Derroche estd preocupado por el cambio climdtico y quiere reducir su huella de carbono:
a. Poner paneles solares.
i. Para ello, ademds de colocar las fichas de paneles solares, habrg que disminuir la altura
de los edificios.
b. Reducir los viajes en avién.
i. No se hace el aeropuerto y se construye una estacion de fren (en la parte no ocupada por
la estacién se «mantendrd» el espacio natural que hay «originalmente» en ese espacio).
4. El Sr. Derroche pasa mucho tiempo de casa al frabajo, en los atascos para ir al centro comercial y
en el mismo centro comercial, por lo que no suele tener el tiempo que le gustaria para dedicarse a

ofras actividades, como cocinar, relacionarse con el vecindario, pasear por el campo. Como quiere
mds tiempo libre para hacer esto:

a. Decide ir menos al centro comercial.

i. No se construye el centro comercial y
aparecen las tiendas de barrio. Al comprar
mas productos frescos y de temporada, se
reduce la cantidad de residuos provenientes
del envasado.

b. Acercar diversos servicios a la residencia.

i. No se hace la urbanizacién para construir las
casas en la ciudad.

ii. 5Cudles creéis que deberiamos acercar?
Acercar a la residencia algin servicio
necesario: un centro de so?ud, una escuela, etc.

5. El Sr. Derroche quiere que el aire sea mds limpio: :
a. No se construye la central térmica. Fotografia de la campaiia Giudades y Cambio Climdtico.

i. Se ponen paneles solares y una huerta solar a Fuente: Ecologistas en Accion
las afueras y se disminuye el consumo
energético.

b. Se hacen més calles peatonales y aparece espacio para las bicicletas.

i. Deben desaparecer algunos coches y aparecer bicicletas.

6. El Sr. Derroche estd cansado de llevar una vida tan individualista, ademds, se ha dado cuenta de

que solo no tiene fuerza para cambiar las cosas y que trabajando en colectivos se logran més obje-
tivos, asi que decide participar en uno:

a. Asociacién de Vecinos/as.
i. Lo primero que hacen una vez entra el Sr. Derroche es exigir que se construya una

escuela/centro social y cultural/centro de salud dentro ds la ciudad, quitando, si es
necesario, espacio para coches.

b. Asociacién ecologista.
i. Cuestionan que se construya el campo de golf para pode mantener el espacio natural con
sus valores ecoldgicos y paisajisticos.
7. El colectivo quiere que la huella de carbono de la ciudad se reduzea:
a. Llevan a cabo una campaiia para que el Ayuntamiento tome medidas en cuanto a transporte.
i. Se limita el uso del transporte privado en el casco urbano.
ii. No se construye el aeropuerto, a cambio se construye una estacién de tren.
b. Demandan a la Administracién una nueva Ley de Residuos que fomente la reduccién y el reciclaje.
i. Se hace una recogida selectiva de la materia orgdnica para convertirla en compost para
las huertas y parques, algo que ahorra muchas emisiones de GEI.
8. El colectivo quiere integrar més la naturaleza en la vida de la ciudad:
a. Mantener el estado natural del entorno de la ciudad.
i. El campo de golf se convierte en parque.
ii. Aparece una zona de bafio en el rio.

b. Reducir el tamafio de las carreteras de la ciudad y del alrededor, y también el némero de los
aparcamientos en el casco urbano.

i. Aparecen drboles.




% Anexo 3. Propueaa de alternativas para jovenes

1. El Sr. Derroche estd cansado de pasar tanto tiempo en los atascos y quiere reducir el uso del coche:
a. Poner transporte piblico de mejor calidad (que haya mds y pase con mds frecuencia).
i. Para que pueda pasar mejor el transporte poblico y tenga menos obstdculos, tiene que
haber menos tréfico, por lo que vamos a quitar algunos coches.
b. Acercar la residencia al lugar de trabajo.
. Quitaremos las casas de la urbanizacion y las pondremos en el centro.
2. El Sr. Derroche quiere que el aire sea mds limpio:
a. No se construye la central térmica.
i. Se ponen paneles solares y se disminuye el consumo energético.
b. Se hacen mds calles peatonales y aparece espacio para las bicicletas.
i. Deben desaparecer algunos coches y aparecer bicicletas.
3. El Sr. Derroche quiere mejorar su salud:
a. Consumir productos locales y ecolégicos.
i. Aparecen las huertas alrededor de la ciudad y también dentro como huertos urbanos, se
reduce el tamafio del centro comercial y aparecen tiendas de barrio.
b. Pasear por el parque.
i Aumenta la superficie verde dentro de la ciudad.

4. El Sr. Derroche esté cansado de llevar una vida tan individualista, ademds, se ha dado cuenta de
que trabajando en colectivos se logran més objetivos, asi que decide participar en uno, y lo primero
que hace con este colectivo es buscar la manera de reducir la huella de carbono de la ciudad:

a. Exigir més espacios naturales dentro y fuera de la ciudad.

i. Desaparece el campo de golf, aparecen parques y huertas en la ciudad, y se queda el
espacio natural donde hubiera estado el campo de golf.

b. Restar espacio a los coches para que haya mas espacio de uso ciudadano:
i. Aparecen carriles bici y calles peatonales.
ii. Aparece espacio para locales, como colegios, espacios culturales, de encuentro, etc.

Fotografia de la campafia Civdades y Cambio Climatico.
Fuente: Ecologistas en Accion
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Anexo 4. Tabla de evaluacion

Alternativas

Consecuencias
visibles

Consecuencias no visibles

Mejorar el

®m Reduccién de coches

® Menos contaminacién atmosférica y acistica

transporte » Mas fransporte poblico | Mejora de la calidad de la via piblica para el uso

publico porte p de la ciudadania

Acercar la -_éEGSGPOTeCG o urbanize- B Menor uso del coche

residencia y el ‘! - RSNty - _—

trabaio m Aparecen oficinasysere- | M Menor contaminacién atmosférica y acustica

| duce el tamafio del poligono

Consumir m Aparecen las huertas : fA‘gT‘;':C;r‘f‘ch ig‘ﬁljo local

productos ® Se reduce el famafio del M ) s calidad del suelo fertil y del

locales y centro comercial ] el|oro en la calidad del suelo fértil y del enforno
natura

5gi m Aparecen los mercados - e

ecolégicos P ® Mantenimiento de la biodiversidad

® Menos contaminacion
= Mds espacios piblicos ® Mds espacio para que jueguen los nifios y las nifias
Parques = Mas zoF:ms ver%es y paseen las personas mayores

= Amortiguacion de las temperaturas altas del verano
® Amortiguacién del ruido

Paneles solares

Disminucién de la altura de
los edificios

Menor consumo de la energia proveniente de la
central térmica

Reducir los
viajes en avion

Desaparece el aeropuerto 'y
aparece estacion de tren y
el bosque

Menor contaminacién atmosférica y acistica

Comprar menos
en el centro

m Desaparece el centro co-
mercial y aparecen las tien-
das de barrio

® Aumento del empleo local
m Disminucién de los residuos
m Disminucién en la produccién de plésticos y ofros

i ®m Desaparece parte del ; e
comercial P P materiales artificiales
vertedero
. ® Menor uso de vehiculos contaminantes, por lo que
A | m Desaparece la urbaniza- A . gy
cercar ia cidn hoy menos contaminacion atmosférica y acustica

residencia y los o Aoarecen servicios y se ® Mayor uso de la bici y mas peatonalizacion
servicios P Y ® Mejora de la calidad de vida del barrio

reparten por la ciudad

® Aumenta la vida de barrio

No construir la
central térmica

m Poner paneles solares y
la huerta solar a las afveras
m Disminuye la altura de
los edificios

Disminuye el consumo energético
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Anexo 1. Tabla de evaluacion [continuacion]

Mas calles
peatonales y
para las bicis

Menos coches

= Mejor adaptacion del uso de la calle por las per-
sonas que viven en la ciudad
B Menor contaminacién atmosférica y acUstica

Asociacion de

Aparecen servicios en la

Mejora de los servicios del barrio y cercania de los

vecinos y ciudad: escuela, centro mismos

vecinas cultural y social, etc.

Grupo El bosque permanece Ms espacios verdes naturales para uso y disfrute
ecologista como era anteriormente por parte de la ciudadania

Reduccién de la
contaminacién
producida por
el transporte

Limitacién en el uso del
coche en casco urbano y
peatonalizacién de las
calles

B Mejora de la calidad del aire

B Mds espacios piblicos

® Disminucién de la contaminacién atmosférica y
acustica

No se construye el
aeropuerto

Disminucién de la contaminacién atmosférica y
acustica

Plan de aprove-
chamiento de
residuos

Desaparece parte del
vertedero

Mayor interrelacién campo-ciudad

Mantener el
estado natural
del entorno

® No se hace el campo
de golf
® Se mantiene el parque
natural

= Més espacio para pasear y disfrutar por parte de
la ciudadania
B Mantenimiento de la biodiversidad

Aparece una zona de
bafio en el rio

™ Mejor aprovechamiento del entorno natural por
parte (Je la ciudadania

® Espacio piblico de ocio y disfrute en épocas ca-
lurosas

Si estd la central térmica, el rio estard
contaminado. La zona de bafio no se podrd usar

Reduccion del
tamaiio de las
carreteras y los
aparcamientos

® Peatonalizacién

B Més espacios para las
bicis

B Aparecen drboles

® Disminucién de la contaminacién atmosférica y
acustica

® Amortiguacién de las temperaturas altas del ve-
rano




-~ N —gh -~ 3 W
S Ty <= gy gy 7B iy G T
— SR — A I -3
s gh N i gy N2 gy R
= - Bl N~ —

-~ BB —gh A~ I W
Sk Ty = Gy gy 7B iy Gl T

Las cifras del papel del peatén y del automévil reflejadas en las
encuestas de movilidad realizadas en diferentes periodos de tiempo
indican con claridad ese proceso preocupante de pérdida del
protagonismo del peatén en la movilidad urbana, cediendo posiciones
sobre todo en relacién al automévil privado. (...)

La «dependencia» respecto al automoévil es el concepto clave para
entender ese proceso de despeatonalizacion: dependencia significa
obligatoriedad, exclusion de alternativas distintas al coche para
resolver las necesidades de movilidad de los diferentes grupos sociales.

Alfonso Sanz, Gedgrafo urbanista, experto en movilidad
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El cambio climatico y el fransporte

. 110
Maria Smt':es ‘Za.ma:ml
Centro Nacional de Educacion Ambiental

@ Ohjetivos

m Someter a evaluacién los diferentes medios de transporte que
estdn a nuestra disposicién para realizar los desplazamientos urbanos
més habituales, en particular los que llevamos a cabo cotidianamente
entre nuestros domicilios y el centro educativo o el lugar de trabajo.
B Incorporar una bateria de criterios mds amplia que la
que a menudo se pone en juego a la hora de optar por uno u

La actividad consiste en la organiza-
cién de una singular competicién entre di-
ferentes medios de transporte para cubrir
varios itinerarios urbanos de longitud cre-
ciente. La particularidad de este concurso es
que vamos a introducir una diversidad de cri-
terios de valoracién, ademds de la velocidad,

otro medio.

m Poner en evidencia algunos de los efectos (positivos y
con el fin de obtener una visién més negativos) que tienen las diferentes opciones tanto para
completa de cémo afecta la forma en las personas como para el entorno, no solo el
que nos desplazamos a la calidad (AT : més préximo, sino el ambiente global a través

del entorno urbano, a la seguridad de la contribucién personal a las emisiones de
de las calles, al bienestar de las per-
sonas, asi como a la mejora o agra-
vamiento del problema del cambio

climdtico.

gases de efecto invernadero.

B Reconsiderar alguna de las tedricas
ventajas «indiscutibles» del coche frente a ofros
medios en los desplazamientos urbanos habi-
tuales, sobre todo la rapidez y la comodidad.

Ficha
tecnica

Cartel de lg convocatoria de la Masq Criticq de Avilés

hoga,

Edad estimada: a partir de D
14-15 afos, edad en la que
deberia afianzarse el gusto por opciones auténomas y soste-
nibles de movilidad, como son el caminar y la bicicleta —una
alternativa apetecible no motorizada—. Muy recomendable
para personas adultas, especialmente conductoras habituales.

Grupo: admite hasta los 30 participantes, adaptando
el nimero de itinerarios a realizar y el nimero de personas
que integrard el grupo en cada itinerario.

Duracién: variable, en funcién del itinerario mds largo,
pero la realizacién de la actividad completa puede suponer hasta
un méximo de tres horas.

Espacio: exterior (itinerarios por las calles) e interior (un aula

Claves didacticas

Conceptos clave

Opciones de movilidad urbana, medios
de transporte motorizados y no motorizados,
impactos asociados al fransporte, efectos am-
bientales locales y globales y emisiones de
gases de efecto invernadero del transporte.

Competencias y valores
Responsabilidad personal sobre el
entorno comin, evaluacién de alternati-
vas desde diferentes perspectivas, esta-
blecimiento de relaciones causa/efecto,
trabajo en grupo, investigacién, reco-
leccién, andlisis e interpretacién de
datos, reflexion, debate y elaboracién

de conclusiones.

o lugar de reunién amplio).

Materiales recomendados: se pueden utilizar chalecos re-
flectantes u otros distintivos (p. ej.: un dorsal) para identificar a los
participantes en la prueba, asi como preparar un puesto de meta con
una pancarta que anuncie la prueba y unos paneles donde se vayan
recogiendo los resultados.



‘ Introduccion

Moverse para trabajar, moverse para estudiar, mo-
verse para comprar, moverse para ver a los amigos,
moverse para ir al cine, efc. Si olgo caracteriza nuestra
vida y el pulso cotidiano de las ciudades modernas es
ese imparable trasiego, un movimiento continuo para
el que, cada vez més, se utilizan medios de transporte
motorizados. La disminucién de los desplazamientos a
pie para resolver las necesidades cotidianas es una ten-
dencia creciente y preocupante y, entre todos los me-
dios de transporte posibles, el automévil gana terreno.

La dependencia del transporte motorizado, y del
automdyvil en concreto, tiene variadas consecuencias.

Los vehiculos de motor representan la principal
fuente de contaminacién en las
ciudades, y los logros técnicos al-
canzados en la reduccién de N

. , Silvicultura
gases contaminantes —a traves 17,4%
de los catalizadores, mayor efi-
ciencia de los motores y mejora
de los combustibles— se han que-
dado cortos al lado del incre-
mento de coches en circulacién. A%“g"ﬁ}:”

En relacién directa con un
ambiente insano hay que sefalar
los efectos sobre la salud de las
personas. La contaminacién at-
mosférica es, por ejemplo, un fac-
tor decisivo en el aumento o
agravamiento de las enfermeda-
des respiratorias  (bronquitis,
asma, efc.) y de las alergias, y se considera causa de
un ndmero de muertes prematuras mayor que las que
se producen en accidentes de trdfico.

Por ofro lado, aparte de contribuir a crear entornos
inseguros e insalubres, el coche se ha aduefiado del es-
pacio publico: tanto del que, obviamente, no estaba di-
sefiado para acogerlo —los cascos histéricos— como de
los nuevos barrios donde desde el primer momento,
sobre planos, se disefian vias pensando mds en los au-

Industria
19,4 %

por sectores (2004).
Fuente: IPCC, 2007

toméviles que en la gente.

Pero los problemas derivados del modelo de mo-
vilidad vigente no terminan en los impactos que ge-
nera en las ciudades y en las vidas de sus habitantes.
Tampoco en la dependencia de la economia mundial
de la industria del coche, ni en la intensidad con la
que consume suelo y petréleo, ambos recursos limita-
dos. La urgencia de responder al grave reto que su-
pone el cambio climdtico global nos sitta ante una

@

Desechos y aguas de desechos

Emisiones globales de gases de efecto invernadero

nueva perspectiva del problema de la movilidad mo-
torizada, ya que esta es responsable de una conside-
rable proporcién de las emisiones totales de gases de
efecto invernadero (GEI).

Segun el 4° Informe de Evaluacién del IPCC, el sec-
tor Transporte era causante, en el afio 2004, de un
13,1% de las emisiones totales de gases de efecto in-
vernadero. Pero hay que considerar ademés que el sec-
tor mds emisor, el de suministro de energia, engloba
actividades directamente vinculadas al transporte.

Centrdndonos en nuestra realidad cercana, en Es-
pafia el transporte es, desde los afios noventa, el sector
que mds energia consume (por encima del industrial),
con un 40% del total y con una tendencia ascendente
debido al aumento de la movilidad de personas y mer-
cancias, sobre todo por carretera. El coche privado,
por su parte, que alcanza mds de 20 millones de uni-
dades en nuestro pais, es el medio
de transporte que mds utilizamos
y representa un 15% de la ener-
gia total consumida en Espaiia.

Afrontar el problema del
cambio climdtico pasa por muchas
transformaciones en todos los dm-
bitos de la organizacién humana
—agricultura, gestién forestal, fa-
"fgf?”;je bricacién de bienes, comercio,

produccién de energia, etc.— y a

todas las escalas posibles —desde

Edificios residgnciules la alobal a la personal— pero
y comerciales g p p ’
19€ desde luego, una de ellas tendré
que afectar necesariamente al

Suministro de energia
259%

cudnto y cémo nos movemos.
De hecho, sobre ese cudnto
y ese cdmo nos movemos tenemos un amplio margen
personal de decisién, aun considerando que el papel
de las administraciones es muy importante, sobre todo
en lo que afecta a los desplazamientos cotidianos den-
tro de la ciudad. La administracién local puede favo-
recer el desplazamiento no motorizado y el transporte
colectivo y puiblico, o hacer todo lo contrario, y esas
decisiones de gestidén urbana condicionan fuertemente
la eleccién del medio de transporte que hacemos los
ciudadanos. Sin embargo, aun siendo imprescindi-
bles, las actuaciones urbanisticas y de organizacién
de la movilidad que se impulsan desde la administra-
cién local no son suficientes.
Cambiar los hdbitos de la ciudadania en relacién
con la movilidad requiere, por lo tanto, reconocer y
actuar sobre la combinacién de factores que tienen in-
cidencia, desde los colectivos y politicos hasta los més
intimos y psicoldgicos. Asi, trabajar por una movilidad



mejor para el entorno y para las personas supone:
romper mitos, reconocer barreras y prejuicios, ensefiar
a disfrutar la autonomia de movimientos, reclamar las
calles para la gente, actuar en el entorno préximo, ca-
minar, usar la bici, defender el transporte piblico, efc.
A continuacién, vamos a plantear una actividad
que aborda algunos de estos aspectos, concretamente
trata de poner en cuestién las supuestas ventajas que,
de forma automdtica, se asocian a ciertos medios mo-
torizados y de valorar de forma mds global los efectos
de nuestras opciones de transporte sobre el entorno.

@ Desarrolio paso a paso

Se seleccionan al menos 3 itinerarios de longi-

tud variable (corto, medio y largo) que partan
de los domicilios de varias de las personas participan-
tes y finalicen en un punto comin (puede ser la escuela
o el centro de trabajo). Lo ideal es abarcar un radio
que vaya desde los 500 metros hasta un maximo de
10 kms (dependiendo del tamafio de la ciudad) y utili-
zar la variedad de medios de desplazamiento disponi-
bles para el grupo: marcha a pie (solo para itinerarios
cortos, de menos de 4 kms), bicicleta; motocicleta, au-
tobUs, metro, tranvia, coche.

Se establecen una serie de reglas de juego que

los participantes deben respetar:

m Salir a la misma hora, previamente acordada.

m Iniciar el viaje en la puerta del domicilio, de
modo que se contabilicen los tiempos de desplaza-
miento hasta los diversos medios de transporte y, en su
caso, los tiempos de espera.

B Respetar escrupulosamente las normas de cir-
culacién y desplazamiento en ciudad, evitando el tipo
de «trampas» que a menudo cometen tanto peatones
(deben utilizar los cruces establecidos), como ciclistas
(respetardn los semdforos y evitardn invadir las aceras)
y conductores (estacionarén adecuadamente antes de
permitir la bajada de los pasajeros, en vez de detenerse
de cualquier manera, aunque sea un minuto, obstaculi-
zando el paso).

3 Se fija para la prueba un dia normal y labora-

ble, de modo que se realice en las condiciones
habituales de tréfico.

Se pueden formar pequefios grupos de entre

dos y cuatro integrantes para la realizacién

de cada itinerario, de forma que la experiencia pueda

ser compartida por un mayor nimero de personas y
el debate posterior sea mds rico.
5 Un pequefio grupo serd el encargado de reci-
bir en meta a los diferentes participantes y re-
gistrar su hora de llegada.
Se puede preparar un gran cartel para cada
uno de los itinerarios en el que se recojan pos-
teriormente los datos completos y que servird de base
para el debate posterior (Anexo 1).

DeAarrollo de la actividad

Fase 1: Recorrido de los itinerarios

En esta fase se trata de realizar los recorridos es-
tablecidos, en parejas o pequefios grupos, partiendo
a la misma hora de los puntos de origen (domicilios
particulares de algunos participantes) y utilizando los
diversos medios de transporte elegidos.

Si la actividad se desarrolla con menores, habré
que contar con la colaboracién de algunos adultos
que puedan transportarlos en coche asi como acom-
pafiarles en los trayectos en bicicleta (dado el uso to-
davia marginal que se hace de la bicicleta como
medio de transporte urbano, no es facil que los meno-
res estén familiarizados con su manejo en la ciudad y
pueden necesitar apoyo adulto).

Fase 2: Registro de datos

En esta segunda fase de la actividad, la tarea
consiste en ir rellenando los diferentes datos que se re-
cogen en la tabla comparativa (Anexo 1) para cada
uno de los trayectos recorridos. Algunos son datos de
cardcter cuantitativo: tiempo invertido, coste econé-
mico, emisiones de CO, generadas (nimero de kms
recorridos multiplicado por los gramos de CO; por km
que emite el vehiculo).

Ofros datos tienen un cardcter cualitativo, pero son
esenciales para valorar globalmente las ventajas e in-
convenientes de las diferentes opciones de transporte:

m Fuente de energia consumida, renovable —ali-
mento— o no renovable —combustibles fésiles—.

m Contribucién a la calidad ambiental (ruidos,
contaminacién, estrés): positiva o negativa.

® Influencia en el estado de salud y psicolégico
propio: positiva o negativa.

® Incidencias negativas destacables de la ex-
periencia (problemas, molestias, sensaciones des-
agradables).

® Incidencias positivas destacables (observacio-

@

nes, sensaciones, vivencias).
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Fase 3: Debate

En esta parte de la actividad, la tarea consiste en
hacer un andlisis més detallado y profundo de los re-
sultados obtenidos, sobre todo en lo referido a los
efectos de los distintos medios sobre el medio am-
biente, la salud y bienestar personal, la seguridad y
habitabilidad del entorno, asi como a las percepcio-
nes y vivencias subjetivas que hayan tenido los parti-
cipantes.

Aunque todos estos aspectos se registren en la
tabla comparativa con un simple signo positivo o ne-
gativo, o bien una palabra o frase, es importante pro-
vocar una discusién que permita comprender mejor las
consecuencias menos conocidas o mds ocultas de las
diversas opciones de transporte.

Es conveniente incidir en aquellos resultados in-
esperados o que contradicen prejuicios bien asenta-
dos en el grupo (por ejemplo, zes siempre tan rdpido
el coche?), asi como alentar el debate acerca de las
condiciones que facilitan o dificultan el uso de unos
medios respecto de ofros (3qué problemas se han en-
contrado para la marcha a pie?, 3y para el recorrido
en bicicleta?).

Como ejercicio de evaluacién, se propone la ela-
boracién por grupos de un recurso divulgativo (cada
grupo puede elegir cudl: un cartel, un cédmic, una pre-
sentacién de PowerPoint, un microvideo, etc.) que res-
ponda a este titular: «Mis razones para desmotorizar
los viajes en la ciudad». La idea es plasmar de forma
resumida y atractiva, tras la realizacién del ejercicio,
las principales ventajas percibidas por el grupo para
optar por los medios de transporte mds sostenibles
desde el punto de vista ambiental y social.

coche, deben hacer un célculo
a partir de los datos de consumo
de combustible (muchos vehiculos cuentan con un dis-
positivo que ofrece este tipo de informacién).

Los participantes que viajen en coche deben re-
gistrar el modelo de vehiculo y el nimero de kms re-
corridos para poder determinar posteriormente las
emisiones de CO, vinculadas al trayecto.

Fuente: WWF-Espaiia

Para, la Fase 2. Recogida de datos

Para calcular las emisiones de CO, de los tra-
yectos en coche, se recomienda consultar la Guia de
vehiculos turismo de venta en Espaia con indica-
cién de consumos y emisiones de CO,, publicada
y permanentemente actualizada por el IDAE:
http://www.idae.es/Coches/PDF /GuiaFinalN.pdf.

Respecto a las emisiones de CO, de ofros me-
dios de transporte (autobus, metro o tranvia) debe acu-
dirse a valores estdndar, como los que presenta
WWEF-Espaia en su Guia de reduccién de emisiones
(http://www.pasodelcoche.com/).

Para una comparacién estdndar de otros indica-
dores ambientales (desde el gasto de energia hasta di-
versos tipos de emisiones) se pueden utilizar datos
medios ya elaborados (ver Anexo 2).

Para la Fase 3. Debate

Puede ser interesante reflejar en una gréfica es-
pecifica los resultados correspondientes al tiempo in-
vertido respecto a la longitud del recorrido para los
distintos medios de transporte.

Diferentes ejercicios comparativos realizados
tanto en Espafia como en Europa coinciden en sefa-
lar que, para desplazamientos cortos —de hasta
medio km— (mayoritarios en las ciudades), el sis-
tema mds eficaz, estrictamente en términos de rapi-
dez, es caminar, mientras que para trayectos medios
—de hasta 5 kms— es la bicicleta el sistema més
ventajoso.
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Para dinamizar el debate puede ser conveniente
utilizar como referencia algin documento en el que ya
se haya abordado una comparativa entre medios de
transporte desde la perspectiva de la movilidad soste-
nible. Puede consultarse, por ejemplo, el andlisis que
realiza la Plataforma Carril-Bici Cérdoba al comparar
la bicicleta con otros medios de locomocién, en espe-
cial el automévil (Anexo 3).

Extension

Puede resultar de interés completar el ejercicio
con la visualizacién de un video que muestre el as-
pecto de una ciudad en la que se ha invertido el peso
de los diferentes medios de transporte a favor de la
marcha a pie y en bicicleta. Como ejemplo, se sugiere
este breve video sobre los cambios experimentados en
la ciudad holandesa de Hertogenbosch: http://eco-
movilidad.net/madrid/imagen-de-la-semana-recu-
perando-las-calles.

Buenas practicas

La Masa Critica comenzé a celebrarse en San
Francisco (EE.UU.) a partir de 1992 para hacer visi-
bles a las personas ciclo-usuarias que diariamente cir-
culaban por la ciudad a pesar de las dificultades. Se
trata de un paseo colectivo que un grupo de personas
realiza una vez al mes entre el tréfico habitual de ve-
hiculos, consiguiendo que el nimero haga posible que
se les tenga en cuenta. En la actualidad la Masa Cri-
tica ha llegado a mds de 350 ciudades y miles de ci-
clistas reivindican las calles para las bicicletas.
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Puedes compartir tu experiencia sobre esta actividad con la autora:
Maria Sintes: MSintes@oapn.es
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Anexo 2. Comparacion entre el automovil Y ditintoA medio de
trandporte para diferentes indicadores ambientales

Coche Autobiis Bicicleta  Avién Tren
Consumo de Energia Primaria 100% 30% 0% 405% 34%
Emisiones CO, 100% 29% 0% 420% 30%
Emisiones NOx 100% 9% 0% 290% 4%
Emisiones HC’s 100% 8% 0% 140% 2%
Emisiones CO 100% 2% 0% 93% 1%
Contaminacién Atmosférica total 100% 9% 0% 250% 3%

El automévil se toma como referencia respecto al resto.
Fuente: Guia metodoldgica para I implantacion de sistemas de bicicletas publicas en Espaia (IDAF)

Anexo 3. Una comparativa entre la bicicleta Y otros medioA de tranaporte en la ciudad

Beneficios personales:

m El uso de la bicicleta implica un ejercicio fisico saludable, proporcionando una gran
proteccién no solo ante las enfermedades cardiovasculares, sino también ante las enfermedades del
aparato respiratorio y otras asociadas a la obesidad.

B la bicicleta es el medio de transporte mas econémico, tanto por lo que se refiere a su
adquisicién como a su mantenimiento, y no necesita combusfible.

m Su eficacia en cuanto a la velocidad real de desplazamiento no estd lo suficientemente
valorada. Para las distancias cortas y medias de una ciudad, es decir, hasta los 5 km, el tiempo
empleado en bicicleta es menor que el necesitado con el automavil. Hasta los 8 km, la
diferencia es tan escasa que, con mucho, las ofras ventajas hacen preferible el uso de la bicicleta.

B No presenta problemas de aparcamiento; en cualquier sitio cabe una bicicleta: en
una plaza de aparcamiento de un coche cabe una docena de bicicletas.

B No provoca estrés ni agresividad; al contrario, favorece la sociabilidad y hace que
cada desplazamiento sea un paseo en el que se puede disfrutar de sensaciones agradables.

Beneficios para la colectividad:

B Es un medio de transporte no contaminante (no produce gases téxicos, ni
contaminacién acustica).

m Al mejorar la salud de los particulares es bueno para la Salud Pdblica, su uso por grandes
sectores de la poblacién haria disminuir los gastos sanitarios.

B Ocupa mucho menos espacio que los automéviles fanto en su desplazamiento como
en la superficie que necesita para estacionarse. Por ello ahorraria mucho dinero en infraestructuras.

® Incluso desde el punto de vista del tréfico y la seguridad vial, una disminucién en el nimero
de coches que circulan por la ciudad y un aumento del uso de la bici, mejoraria la fluidez del
tréfico y se podrian solucionar muchos problemas de atascos.

® Un uso mayoritario de las bicicletas mejora la imagen de una civdad.

Fuente: Plataforma Carril-Bici de Cordoba
www.platabicicordoba.org




El automévil ha supuesto, a lo largo del siglo XX, algo mas que

una revolucién en la manera de desplazarse. Ha modificado las
costumbres y ha cambiado radicalmente la forma y funcionamiento
de las ciudades. En los Ultimos cuarenta anos, las ciudades
espaiolas se han esponjado y extendido, han consumido tanto
espacio como en toda su historia anterior, pasando de estructuras

compactas y eficientes a otras dispersas y antiecolégicas. (...) |

En su funcionamiento, el principal cambio se opera en la calle: de
ser un espacio «multiusos» y publico —encuentro, paseo, fiesta,
mercado, manifestacion— ha pasado casi exclusivamente a ser el
espacio de la circulacién y el aparcamiento. La zonificaciéon
(separacion de las funciones urbanas béasicas, como trabajo,
vivienda, estudio) ha aumentado las necesidades de desplazarse.
Con la llegada de las maquinas a la ciudad, los ciudadanos se
convirtieron en peatones, y poco a poco, en una especie urbana
amenazada y en vias de extincién.

Joan Olmos, Ingeniero de Caminos, profesor de Urbanismo
de la Universidad Politécnica de Valencia
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El cambio climético y la movilidad
Maria Sintes Zamanillo

Centro Nacional de Educacion Ambiental

Resumen @ Objetivos

m Entrenar nuestra percepcién y nuestro sentido cri-

La actividad consiste en realizar una sen- tico con el fin de identificar los innumerables factores
cilla investigacién sobre los obstaculos, dificul- que dificultan el desplazamiento peatonal en la ciudad.
tades, peligros e incomodidades con los que se ® Hacer un diagnéstico de la calidad de nuestro
topa cotidianamente toda persona que se des- entorno urbano préximo para la movilidad peatonal.
plaza a pie por las calles de una ciudad. m Divulgar los resultados de la investigacién vy el

Con la ayuda de una ficha de observacioén, diagnéstico entre el vecindario, los medios de comuni-
se tratard de registrar aquellos elementos o situa- cacién y/o a los gestores de la ciudad.
ciones (de disefio, de infraestructura o de mala m Destacar la opcién peatonal como la mds com-
prdctica) que supongan un factor de riesgo o de patible con un medio urbano saludable para las per-
malestar para el peatén, con objeto de diagnosti- sonas y el medio ambiente, y su contribucién positiva
car la calidad de la calle analizada para la mar- a la lucha frente al cambio climdtico.
cha a pie.

Claves didacticas

' Ficha técnica

Edad estimada: con las adaptaciones adecua- Conceptos clave
das, la actividad se puede realizar con personas de cual- Opciones de movilidad urbana, medios
quier edad a partir de Primaria. de transporte motorizados y no motorizados,
Grupo: hasta 30 participantes. impactos asociados al transporte, efectos am-
Duracion: la realizacién de la actividad completa bientales locales y globales, emisiones de
puede suponer unas tres horas. gases de efecto invernadero del transporte.
Espacio: exterior (itinerarios por las calles) e interior Competencias y valores
(un aula o lugar de reunién amplio). Responsabilidad personal sobre el en-
Materiales recomendados: libreta para anota- torno comdn, trabajo en grupo, investiga-
ciones, metro, plano ampliado de la calle, cdmara de cién, recoleccién, andlisis e interpretacidn
fotos, chalecos reflectantes (si se trabaja con menores para de datos, reflexién y debate, elaboracién
darles mayor visibilidad). de conclusiones.



‘ Introduccion

Las dificultades en la ciudad para resolver cami-
nando nuestras necesidades cotidianas no han dejado
de crecer desde la incorporacién del automévil al pai-
saje urbano. Los coches llegaron con la promesa de lle-
varnos a cualquier parte en el
menor tiempo posible, pero su
existencia permitié —y promo-
vié— que nuestros destinos se
alejasen, que las distancias fue-
ran en aumento. Y las ciudades
crecieron y crecieron, y los ser-
vicios y espacios a los que ac-
cedemos en nuestra vida diaria
se dispersaron mds y més. El
motor de la transformacién ur-
bana ha sido la generalizacién
del automévil y dicha transfor-
macién ha creado a su vez la
necesidad de coche, en un
efecto de retroalimentacién ace-
lerado que ha convertido el tré-
fico en el factor determinante de
la vida urbana.

Cuanto mds extensa y se-
gregada es la ciudad més
tiempo dedicamos al absurdo
trabajo de desplazarnos para
llegar a los sitios. El modelo de ciudad desparramada
y zonificada que se va imponiendo obliga a una alta
inversién en viajes, mientras que se ha ido dejando per-
der aquel tipo tradicional de ciudad, compacta y de to-
mafo asequible, con barrios multifuncionales y una
oferta variada de servicios a una distancia razonable
para el acceso peatonal.

Pero el problema de la dependencia del automévil
no se limita a las grandes capitales y éreas metropoli-
tanas. Aunque en menor proporcién, cualquier locali-
dad de tamafio medio padece buena parte de los
efectos que la invasién del coche genera. Y caminar,
en cualquier ciudad, se ha vuelto mds y mdas compli-
cado e incémodo.

Ademdés de los efectos sobre el medio ambiente
urbano, la transformacién de las ciudades de la mano
de la motorizacién ha provocado un importante im-
pacto social, pues ha forzado cambios profundos en
la vida de las personas. Especialmente aquellas que
no tienen coche, o no pueden o no quieren usarlo, se
ven poco a poco desplazadas de unas calles cada vez

Jornada por los caminos escolares seguros.
Fuente: Programa De mi escuela para mi civdad

mds inseguras, incémodas y desagradables para quie-
nes no circulan pertrechados en un automévil: los
nifios y las nifias ya no juegan en el barrio y no pue-
den ir sin compadia al colegio, las personas mayores
no pasean y las personas discapacitadas y los papds
y mamds con bebés se enfrentan diariamente a un cir-
cuito urbano de obstdculos. Un problema del que se
habla poco, seguramente porque afecta sobre todo a
sectores con escasa capacidad
para hacerse oir, aunque en
conjunto tengan un peso cuan-
titativo muy importante.

Mucha gente en la ciudad
ha perdido autonomia, libertad
de movimientos y oportunida-
des de relacién, y esa progre-
siva retirada de la calle, por
mds que sea silenciosa, es ofra
manifestacién del sacrificio del
espacio publico en aras del au-
tomévil. Un sacrificio progre-
sivo, en continuos mordiscos,
al que asistimos sin ser muy
conscientes de ello cada vez
que se ensancha una calzada,
se reduce una acera, se elimi-
nan drboles para ampliar apar-
camientos, desaparecen bule-
vares, una avenida ancha se
convierte en carril de direccién
Unica, etc.

Paradéjicamente, en muchas ciudades europeas
este proceso de hacer la vida fécil al coche ha convi-
vido con un esfuerzo de las administraciones locales
por dotarse de amplias redes de transporte publico.
Pero esta estrategia tipo «café para todos», aparte de
costosa, se ha mostrado insatisfactoria puesto que las
facilidades dadas al coche acaban debilitando los es-
fuerzos dedicados a ofros medios de transporte.

De hecho, dado que los problemas con el tréfico
no han dejado de crecer, muchas ciudades han optado
en los Gltimos afios por complementar la mejora del
transporte colectivo con politicas decididas de restric-
cién al automévil y de apoyo a la movilidad peatonal
y ciclista, siguiendo el ejemplo que las ciudades pione-
ras —Copenhague, Amsterdam, Friburgo, etc.— han
ido marcando. En nuestro pais, ciudades como San Se-
bastidn, Vitoria, Sevilla, Pontevedra o Barcelona pue-
den empezar a exhibir logros que a su vez van
sembrando una manera de pensar y gestionar la movi-
lidad diferente. Una manera de entender la movilidad
en la que las personas —y no los automéviles— estén



en el centro, en la que se recuperen conceptos como la
convivencia, la accesibilidad o el disfrute del espacio
plblico. Y una manera de planificar la movilidad que
permita a las ciudades realizar su contribucién a la
lucha contra el cambio climdtico, favoreciendo aquellas
opciones de transporte que menos emisiones producen.

De todos modos, una aproximacién mds completa
al problema de la movilidad requiere también algunas
reflexiones de tipo cultural y sociolégico que nos ayu-
den a explicar hechos aparentemente tan contradicto-
rios como que la mayoria de la poblacién coincida en
sefalar al trafico como uno de los principales —si no
el primero— factores de degradacién de la calidad de
vida urbana'y, a la vez, el automévil se haya aduefiado
del espacio piblico con la connivencia o conformidad
de una gran parte de la ciudadania. Es mds, a menudo
los responsables politicos temen adoptar medidas que
pongan limites al coche porque saben que son impopu-
lares y van a toparse con fuertes resistencias de partida.

El coche no solo ha invadido nuestras calles, tam-
bién nuestras vidas y nuestras mentes. Por eso se hace
necesario un trabajo educativo que ayude a poner en
evidencia los problemas que trae consigo la cultura mo-
torizada —en términos ambientales, sociales, de bien-
estar urbano, de seguridad, efc.—, que identifique a
los sectores que la sufren principalmente, que mejore la
imagen de los medios de transporte que reportan ven-
tajas para el entorno y para las personas, que contri-
buya a desligar la idea del automévil de valores como
la independencia, el estatus o el poder.

Para iniciar este trabajo educativo, bien podemos
empezar dando una vuelta por las calles cercanas y en-
trenando un ojo critico que nos permita reconocer lo
que la costumbre o una percepcién distorsionada nos
impide ver: las dificultades y obstdculos de la planifico-
cién, el tréfico, la falta de respeto a los peatones y la
transigencia conformista que estos imponen todos los
dias a la sencilla accién de caminar.

@ Desarrollo paso a paso

Para presentar la actividad se hace una pe-

quefa introduccién acerca de las dificulta-
des crecientes que tienen en la ciudad las personas
que se desplazan a pie y se alerta acerca del proceso
de adaptacién o acostumbramiento que sufrimos como
peatones ante esta situacién. Para complementar esta
introduccién puede utilizarse algin recurso adicional,

elegido en funcién del grupo con el que vamos a tra-
bajar; he aqui algunas ideas:

m Carta Europea de los Derechos del Peatén
(Adoptada por el Parlamento Europeo en octubre de
1988): http://www.peatonesdesevilla.org/Carta_Eu-
ropea_Derechos_Peaton.html.

® La historia de Peatén Man (Asociacién de Peato-
nes de Quito, Ecuador): http://www.youtube.com/watch
ev=GAANI7ypdSA.

Seguidamente se plantea el trabajo de investiga-
cién a realizar.

Elegir una, dos o tres calles a analizar (en
funcién del nimero de participantes en la
actividad y de la longitud o complejidad de la via).
Organizar pequefios grupos de trabajo: seis
personas pueden ser un nimero adecuado
tanto para no perder informacién como para distri-
buirse las pequefas tareas que deben realizarse:

m Tomar fotos de los elementos o puntos conflic-
tivos.

m Anotar en una libreta el lugar donde se de-
tecta un problema y describirlo brevemente.

m Llevar un metro para tomar medidas (anchura
de aceras, altura de bordillos, etc.).

m Localizar en un plano de la calle el lugar
exacto donde se encuentra el problema.

Si se trabaja con nifios pequefios, los grupos
deben ser mds reducidos e ir acompafiados por algin
adulto.

Preparar el material de trabajo que llevaré

cada grupo. Conviene preparar una sencilla
ficha que sirva de guia de observacién al grupo. Para
la elaboracién de esta ficha puede ser de utilidad con-
sultar el material de la asociacién A Pie: Cuaderno de
Intervencién Peatonal. Pequefia guia para pensar tus
calles desde el punto de vista del peatdn. En todo caso,
puede consultarse la que ofrecemos en el Anexo 1.




Deaarrollo de la actividad

Fage 1. Investigacion en la calle

En esta fase se recorren la o las calles seleccio-
nadas, en pequefios grupos, con la misién de ir re-
gistrando todos los aspectos que dificultan,
incomodan, obstaculizan o suponen un peligro al
desplazamiento normal del peatdn. Se irdn regis-
trando tanto por escrito, en el cuaderno de notas,
como por medio de fotografias que permitan comu-
nicar a ofras personas nuestras conclusiones.

Fage 2. Presentacion de conclusiones y
diagnostico

Cada grupo preparard una exposicién de las
conclusiones de su investigacién. Lo ideal seria pre-
sentar:

m El plano de la calle en el que se hayan sefic-
lado todos los puntos en los que se ha encontrado al-
guna dificultad.

m La serie de imdgenes (bien en el ordenador,
bien pasadas a papel) que ilustran los problemas se-
falados.

m Una breve explicacién de cada uno de ellos.

Seguidamente, cada grupo propondrd al resto de
participantes su calificacién sobre la calidad de la
calle investigada para la marcha peatonal: muy
buena, buena, mejorable, mala o muy mala.

Fase 3. Debate

Tras la exposicién de los
diagnésticos, se promoverd una
pequeia discusién acerca del
propio ejercicio:

® ;Ha
cuenta de los problemas del pea-
tén2

costado darse

m jEstamos tan acostum-
brados a las dificultades de la
calle que ya no las percibimos?,
50 quizd las aceptamos sin re-
chistarg

m ;Se nos ha ido entre-
nando el ojo critico a medida
que realizdbamos el ejercicio?

m Si somos habitualmente
conductores, znos ha ayudado a
entender mejor a la gente que co-
mina por la ciudad?

Tarjetas «postal free».

=%

-
-,

Fuente: Programa De mi Escuela para mi ciudad

El ejercicio puede continuar analizando cudntos
de los problemas se deben a cuestiones de disefio o
infraestructura de la calle, y cudles se deben a malas
prdcticas de conductores, comerciantes y ofros usua-
rios de la calle.

Seguidamente, se planteard qué hacer con todo
el valioso material de investigacién recopilado, ani-
mando a que el grupo plantee ideas para su difusidn
y presentacién a ofros colectivos (asociacién de veci-
nos/as, AMPA, centro de mayores, efc.), a los medios
de comunicacién locales y a la administracién local.

Como propuesta para evaluar el trabajo reali-
zado, se puede plantear la elaboracién de un informe
con los 10 Puntos Negros para los Peatones del Ba-
rrio, es decir un resumen en el que el grupo recoja y
describa los 10 principales problemas detectados en
su investigacién callejera.

El formato de este informe puede ser muy sencillo,
simplemente 10 fotografias acompanadas de breves
textos descriptivos y, en su caso, de alguna sugerencia
de actuacién para mejorar o solucionar el problema
detectado.

Por supuesto, convendria dar la mayor difusién
al informe, envidndolo a aquellas entidades y colecti-
vos potencialmente interesados, colgdndolo en alguna
web (del centro escolar del barrio, de la asociacién
de vecinos, efc.)

Sugerencias

Es muy inferesante hacer el
ejercicio con la colaboracién de
personas con dificultades anadi-
das para su desplazamiento en
la ciudad, bien por tener su mo-
vilidad reducida (sufren alguna
discapacidad fisica), bien por
tener problemas sensoriales (vi-
suales o auditivos).

Aparte de ello, también es
recomendable que algunos de los
participantes en los grupos hagan
el recorrido tratando de experi-
mentar los problemas que estas
personas sufren a diario: con los
ojos tapados y un bastén, utili-
zando una silla de ruedas o una
muleta, con los tobillos atados

[ S



con una cuerda que limite los movimientos (como les
ocurre a los ancianos). Otra posibilidad es llevar un co-
checito de bebé o un carro de la compra, elementos
més habituales que también suponen una dificultad su-
plementaria.

Tanto el andlisis previo como el debate que se es-
tablece al término de la actividad se enriquecerdn
mucho si se comparten sensaciones y visiones con gente
que sufre cotidianamente los obstdculos que impone la
calle y el comportamiento de sus conciudadanos y tam-
bién si nos hemos aproximado a su experiencia, aun-
que sea a través de una simulacién como la que hemos
propuesto.

‘ Extensiones

Proponemos complementar la actividad anterior
con un ejercicio de creacién de mensajes a favor de
la movilidad sostenible en la ciudad, a través de la
elaboracién de un «producto publicitario» (cartel,
video, campafia) que contribuya a fomentar una ima-
gen positiva de las personas que se desplazan a pie,
contribuyendo asi a hacer de la ciudad un espacio
mejor para todos.

la actividad pretende poner la creatividad del
grupo al servicio de la promocién de la marcha a pie,
que es el sistema de transporte mds accesible para
todas las personas de todas las edades, mds barato,
que mds contribuye al bienestar personal y colectivo, y
que es clave para solucionar los
problemas de la ciudad actual. El

diferentes entidades y ONG, que han recurrido a la
elaboracién de videos, carteles o anuncios para llamar
la atencién sobre la situacién de los peatones, para de-
nunciar la situacién de la movilidad peatonal, para re-
clamar cambios en las calles, para promocionar o
mejorar la imagen de la bicicleta y los ciclistas urbanos
o incluso para promover una visién amable y atractiva
de una ciudad orientada a la movilidad sostenible.

m Contranuncio de Consume hasta morir:
http://www.letra.org/spip/.

m Campaiia You know me, | ride a byke,
de un grupo probicicleta en Fort Collins (USA):
http://www.bikefortcollins.org/clubportal /ClubSta-
tic.cfmeclublD=1895&pubmenuoptiD=32641.

m Tarjetas «postal free» elaboradas por alumnos
participantes en el programa De mi Escuela para mi
civdad.

m Videos promocionales de la bici en Copenha-
gue We love bykes: http://www.youtube.com/wat-
chev=filFHKTzéyA.

m Copenhagen City of cyclists: http://www.youtu-
be.com/watch2v=xsDxOx7PUPO.

m Video Pedalin tiene un plan: http://www.you-
tube.com/watch2v=GFsj1N1sxio.

‘ Buenas practicas

Diversas asociaciones de defensa del peatén real-
izan periédicamente acciones de reivindicacién y de
proteccién de los derechos de
las personas que caminan en la

trabajo también puede orientarse
a llamar la atencién sobre las difi-
cultades de las personas que cami-
nan, sacando los colores al disefo
de las calles o a los comportamientos
inadecuados de los conductores.
La sencillez de manejo de las
nuevas tecnologias, las prestacio-
nes que ofrecen hoy méviles o cé-
maras digitales o las posibilidades
de difusién de las redes sociales
amplian enormemente el abanico
de opciones a la hora de plantear
un trabajo como este, que puede
resultar especialmente atractivo
para j6venes y adolescentes.
Como fuentes de inspiracién, =
ofrecemos una muestra de traba-
jos y campaias realizadas por

oKupan

Cartel de la campaia ; Quiénes ocupan la ciudad?
Fuente: Colectivo A Pie

ciudad. En Madrid, por ejemplo,
la asociacién A Pie ha realizado
algunas intervenciones muy in-
teresantes como la denominada
Espacios robados al coche. A lo
largo de un dia, las plazas de
aparcamiento que iban quedando
libres de coches fueron inmedi-
atamente precintadas por los vian-
dantes y ocupadas por diversas
actividades lddicas: un ensayo
musical, un rincén de lectura, jue-
gos de nifios, una timba de cartas,
un jardin efimero, etc. Mediante
la accién se hizo evidente que
los diez metros cuadrados de es-
pacio publico y colectivo que
ocupa como media cada vehicu-

lo estacionado es una superficie



hurtada al uso vecinal y que puede usarse de ofra
manera, recuperando la calle como espacio de relacién
social.
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Puedes compartir tu experiencia sobre esta actividad con la autora:
Maria Sintes: MSintes@oapn.es

Mavilidad, Saksd v Segundad

4\"*'"

g\t con ;'“E.F

&

MCig y Ve

Cartel de la Semana Evropea de la Movilidad.
Fuente: Ministerio de Medio Ambiente y Medio Rural y Marino



@ Anexo 1. Ficha de obaervacion de la calidad peatonal de la calle

Acera

Anchura

0,75 m (anchura minima para frénsito de una personal)
1,50 m (referencia para trénsito de una pareja de peatones)
3,00 m (referencia para cruce de dos parejas de peatones)

Pendientes y/o escalones

Mobiliario urbano (bancos, fuentes, papeleras, postes
informativos, efc.):

shay suficiente mobiliario urbano?

sestd colocado de forma que no obstaculice el paso peatonal?

Arbolado

lluminacioén:
shay iluminacién suficiente?
sestd a la altura adecuada?

Pavimento:

ses adecuado el pavimento para la marcha a pie?

spresenta irregularidades o caracteristicas que puedan suponer
un riesgo para cierfos peatones?

Cruces

Localizacién de cruce:
gexiste cruce peatonal por el camino natural?

Anchura de cruce:
ses adecuado o demasiado largo?

Modalidad de cruce:

sestd al mismo nivel que el trdnsito de vehiculos o segregado (por
tinel o paso elevado)?

sutiliza seméforo, acera sobreelevada o paso de cebra?

Comodidad y seguridad:
ses suficientemente cémodo y seguro?

Aparcamiento junto a cruce:
sdificultan los coches aparcados junto a los cruces la visibilidad
de los peatones, sobre todo nifios?

Otros elementos de riesgo de la marcha peatonal

Exceso de velocidad de los vehiculos

Aceras y calzada al mismo nivel sin elementos de
separacion

Aparcamiento sobre la acera o sobre los cruces

Tiempos de cruce muy cortos en los semaforos
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Pensar acerca de la comida esta incrustado profundamente en la
estructura de nuestras vidas. Por culpa de la forma en que vivimos,
trabajamos y jugamos, realmente no elegimos nuestra comida: es ésta
la que nos elige a nosotros. No es facil reflexionar sobre esto y
tomarselo en serio. Si lo hacemos, desenmarafaremos algo mas que
una simple decision de anadir patatas fritas al plato: interpelaremos a
nuestros instintos fundamentales acerca de la libertad individual.

Patel, 2008: 237
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El cambio climatico en nuestra dieta
Angel Meira Cartea
idade de Santiago de Compostela

Monica Arto Blanco y Pablo

Univers

» Tomamos como E)unto de partida la compara- ® Andlizar la dieta en distintos contextos cul-
cién elnge Ijs fof’rog.rlc‘:ﬁos queorlfafproducen la d]clem-f-e- turales y socio-econémicos, y reflexionar sobre su re-
manal e dos famiiias muy di erenfes (una familio lacién con los estilos de vida y el cambio climdtico.
ecuatoriana y otra alemana). Con ello se pretende m Visualizar cémo influye nuestra dieta, su ori-

poner en evidencia las similitudes y los contrastes en
sus dietas y los estilos de vida que comportan, asi gases de efecto invernadero.

como el impacto que genera cada una sobre el en- m Identificar alternativas individuales y colecti-

torno. En un segundo mo'mento, las per- vas para modificar nuestros hdbitos de
sonas participantes deberdn reproducir a

través de un collage su propio modelo de
dieta para analizarlo y compararlo con
los dos anteriores. Por dltimo, deben pro-
poner y argumentar posibles hdbitos y
estilos de vida alternativos para mitigar
el impacto de la dieta personal y colec-
tiva en el cambio climdtico.

gen y composicién, en las emisiones difusas de

consumo asociados con la alimentacién
y reducir nuestras emisiones de GEl.

. , < ol
fia ¢ Cudl de los dos cqnmbuye mds a
%:;::lt::u!:n(t:“gl:bal‘é No es el que enciende el coche.

Fuente: Humane Society

£3) Claves didacticas

N 5

e Ficha técnica

Edad estimada: a partir de 12 afios.
Duracion: fres sesiones de entre 40 y 60 mi-

Conceptos clave

Alimentacién, dieta, estilo de vida, globalizacién,
consumo, consumismo, necesidad/deseo, huella ecols-
gica, huella de carbono, escala local/global, soberania
alimentaria, alimentos ecoldgicos, residuos, medios de

nutos cada una.
Grupo: hasta 40 participantes.

Materiales recomendados: fotocopias transporte, modelo energético, Producto Interior Bruto,
de los Anexos 1y 2, pizarra o panel, tiza o indice de Desarrollo Humano, biocapacidad, emisiones
rotu-ladores, mapamundi, hojas de papel, eti- difusas y combustibles fésiles.
quetas adhesivas o papel de colores, lépices o Competencias y valores

boligrafos de colores, revistas y catalogos pro-

; . Argumentacién, comparacién, establecimiento de re-
mocionales de supermercados e hipermerca-

laciones causa/efecto, expresién oral, trabajo en grupo,

dos de alimentacién, block de nofas, fijeras y andlisis, recoleccién e interpretacién de datos, deduc-
pegamento. cién, reflexién, clasificacién, investigacién y expresién
Espacio: interior. pldstica.




‘ Introduccion

Las vinculaciones entre la vida cotidiana y el cam-
bio climdtico son multiples. En nuestra sociedad resulta
més dificil sefialar comportamientos que no contri-
buyen, directa o indirectamente, a la
emisién de gases de efecto in-
vernadero (GEl), que lo con-
trario. Gran parte de estas

mision lasifican en la .

e so?ssec i : "_,','F‘.ﬁ-fl'ﬁ'
categoria de «emisiones di-

fusas»; es decir, emisiones HE’ #‘H,ﬁ,
que, en la jerga de la poli- NAMNE
tica climdtica, son especial- .~

mente dificiles de calcular y

mds ain de controlar. Este tipo

de contaminacién estd estrecha-

mente vinculada al comportamiento

energético de cada persona y de cada comu-
nidad. Las consecuencias que de ello se de-
rivan, son casi siempre diferidas en el
tiempo (no se manifiestan como consecuen-

cias directamente ligadas al comportamiento

que genera esas emisiones) y ubicuas en el
espacio (contribuyen, por agregacién, al pro-
blema global, pero no se expresan en el con-
torno en el que se generan). También cabe
calificarlas de «difusas» en la medida en que las
personas no somos conscientes de que nuestro estilo
de vida genera estas emisiones, y de que constituyen
una conexién directa, aunque invisible las mds de las
veces, que nos conecta con las causas de distintos pro-
blemas sociales y ambientales, entre ellos, el cambio
climdtico.

Uno de los dmbitos en que esta conexién es rele-
vante, pero suele pasar desapercibida, es la dieta. La
ingesta de alimentos es esencial para todas las perso-
nas. La dieta satisface una necesidad bésica: es indis-
pensable para mantener nuestra existencia biofisica.
Que la dieta redna determinadas caracteristicas de
cantidad y variedad de productos hace que nuestra
nutricién sea de calidad. Una privacién o un desequi-
librio en ella condicionan negativamente toda nuestra
vida. La necesidad de alimento es universal, aunque
la dieta como satisfactor de dicha necesidad ha ido
adoptando distintas formas en cada época histérica y
cada sociedad. Desde este punto de vista, la dieta es
una construccién cultural que se modela en funcién de
factores que tienen que ver con la disponibilidad de
recursos alimentarios (diversos segin la ecologia de

cada regién, el clima, el suelo, etc.) y la forma en que
son producidos, elaborados y distribuidos. La combi-
nacién de estas variables ambientales, sociales e his-
téricas hace que la necesidad de alimentarse sea
comin a toda la Humanidad, pero no la forma en la
que se satisface.
En las Gltimas décadas la nutricidn
de las sociedades mads desarrolla-
das ha experimentado una autén-
tica revolucién. La globalizacién
econdmica y cultural también se
expresa en la dieta, afectando
a como se producen, transfor-
man, distribuyen y consumen los
alimentos. Uno de los «efectos
secundarios» de esta transfor-
macién es la cantidad de ener-
gia que se consume en la
cadena: va desde la produccién
de un alimento, pasa por nues-
tra mesa y suele terminar en
el proceso de tratamiento de
los residuos resultantes.
La trayectoria de un pro-
ducto alimentario adquirido
en el mercado pasa por dife-
rentes fases: la produccién, la
transformacién, el envasado, la
refrigeracién, el transporte, la dis-
tribucién y la venta, el almacenc-
miento en casa, el cocinado y la
eliminacién de los desechos. El trayecto entre las ma-
terias primas originales y la forma en que estas son
cultivadas, extraidas o criadas, y el final del proceso
es cada vez més largo en un doble sentido: el de la
distancia que separa a productores de consumidores
y en la cantidad de procesos y agentes intermediarios.
Esta distancia fisica y psicolégica contribuye a ocultar
las derivaciones econdmicas, sociales y ambientales
de la dieta, haciéndolas invisibles a los consumidores.
Hablamos de un proceso de creciente complejidad
que conlleva, como deciamos, un mayor consumo de
energia. Por lo general, la energia proviene de fuentes
no renovables, y esto genera un incremento de las emi-
siones de GEl para satisfacer una necesidad personal,
la de nutrirnos, que sigue siendo bésicamente la
misma desde que existimos como especie.

A los cambios revolucionarios en la produccién y
la distribucién de los alimentos se unen los cambios en
la composicién de nuestra dieta. El mayor consumo de
carne o de hidratos de carbono son algunas de las
tendencias que se han impuesto y que se vinculan,



ademds, con estilos de vida poco saludables, pero
muy rentables desde el punto de vista del negocio ali-
mentario.

2Cbmo se vinculan estas transformaciones revolu-
cionarias en la dieta con el cambio climdtico? Un ejem-
plo lo tenemos en la cria de ganado: una sola vaca
emite 3.505 kg/afo de metano, una oveja 1.740
kg/afo y un cerdo 320 kg/afo. Cuanto mayor sea la
proporcién de productos cdrnicos en nuestra alimenta-
cién y de cuanto mds lejos sea necesario transportarlos
hasta nuestra mesa, mds cantidad de GEl se contribuye
a generar. El consumo de vegetales también conlleva
emisiones, pero pueden multiplicarse si en vez de
optar por consumirlos frescos y de procedencia local
optamos por comprarlos refrigerados, fuera de tempo-
rada o provenientes de lugares lejanos.

Ademds, buena parte de los alimentos que consu-
mimos sufren procesos de transformacién, envasado y
conservacién cada vez mds exigentes en términos ener-
géticos. Los envases, por ejemplo, no siempre sirven
para una mejor conservacién de los alimentos o para
favorecer un consumo més racional y sostenible de los
mismos. En muchos casos son innecesarios y solo obe-
decen a fines publicitarios y de marketing. Sin em-
bargo, tanto en su fabricacién como en su tratamiento
como residuos pueden contribuir al incremento de las
emisiones de GEl asociadas con la dieta. Como des-
taca visualmente una campaia de la ONG Human So-
ciety (reproducida anteriormente), basada en estudios
realizados por la FAO, la agro-ganaderia contribuye
més al cambio climdtico que el transporte privado.

Con esta actividad se pretende poner en evidencia
las conexiones que existen entre nuestra dieta y la res-
ponsabilidad humana en el cambio climdtico. Para ello
se someten a un juego de «interpretacién comparada»
de dos «paisajes» —en realidad son bodegones foto-
grdficos— que retratan la dieta semanal de una familia
campesina ecuatoriana y de una familia alemana. Las
fotografias fueron realizadas por Peter Menzel y publi-
cadas en 2005, dentro de una obra titulada Hungry
Planet, altamente recomendable por sus posibilidades
educativas para trabajar cuestiones relacionadas con
la dieta, los estilos de vida y los modelos de desarrollo
humano. Esperamos que de este contraste surja una vi-
sién mds consciente y critica de nuestra dieta, del estilo

de vida que «alimenta» y del que se «alimenta», y de
los impactos ambientales que conlleva, con especial
atencién a las emisiones de GEI. La mala noticia, para
quienes nos podemos identificar con la familia ale-
mana, es su elevado impacto ambiental. La buen noti-
cia, y en ello debemos hacer hincapié, es que las
posibilidades de limitar dicho impacto, tanto en térmi-
nos de huella ecolégica como de huella de carbono,
son muy grandes. En gran medida, estd en nuestras
manos modificar aquellos hdbitos alimentarios més
agresivos y actuar colectivamente sobre las estructuras
sociales y econdmicas que los favorecen.

@ Desarrolio paso a paso

Preparacion

‘| Imprimid o fotocopiad las dos imagenes y
la ficha de andlisis. Se puede destinar un
juego de fotocopias para cada grupo de cinco o seis
personas.
Es necesario recoger catdlogos y folletos
promocionales de supermercados o revis-
tas. Necesitamos imagenes de productos alimentarios
variados, en cantidad suficiente, para que cada grupo
componga uno o varios collage con la dieta «tipo» de
sus familias durante «una semana».

De Aarrollo de la actividad

Primera sesion

‘| El conjunto de participantes se divide en
grupos de cinco o seis personas. A cada
grupo se le repar te una copia de las fotografias (ver
Anexo 1) con el texto correspondiente, y de la ficha
de andlisis (Anexo 2).
2 Presentad a la familia Ayme y la familia Me-
lander haciendo alusién al pais y a la regién
en la que viven. Conviene sefialar aquellas diferencias
mds evidentes en lo referido al perfil socio-demogréfico,
la cultura, el modo de produccién, el nivel de vida y el
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nimero de integrantes de cada familia. Finalmente ex-
ponemos que nuestro interés estd en analizar y com-
parar sus diefas.

Se solicita a los participantes que, tras ob-

servar detenidamente las imégenes y con
el apoyo del texto del Anexo 1, completen la ficha de
andlisis. En algunos casos no serd posible responder
a las preguntas solo con la informacién que aportan
las imdgenes, pero se pide que imaginen cémo puede
ser de forma hipotética y recojan una o varias opcio-
nes de respuesta.

Una vez completados los diferentes aparta-

dos, y teniendo en cuenta la ficha de ané-
lisis, la puesta en comin puede iniciarse valorando
cudles son las diferencias y las similitudes entre las die-
tas de las dos familias. Se plantea a continuacién cudl
puede ser la relacién con el cambio climético: scudl
de las dos dietas implica una mayor emisién de GEI?
2Cdmo se generan las emisiones de GEl asociadas a
la dieta? 3Por qué motivo en cada pais hay alimentos
diferentes?

Antes de finalizar la sesién se pide a cada

grupo que uno de sus integrantes, al
menos, realice una lista con los alimentos que consume
su familia en una semana. Se puede sugerir que sea
lo mds minuciosa posible: tipos de alimentos, marcas,
cantidades o unidades, etc. Cuanto més detallada y
precisa sea la lista, més significativa resultard la con-
crecién de la actividad.

Segunda sesion

‘I Con la informacién sobre la dieta semanal
de uno de sus integrantes, cada grupo ela-

borard un collage (o varios, si han decidido recoger
datos de varias familias) que permita visualizarla. Para
ello utilizardn los folletos y revistas previamente reco-
pilados. El producto resultante debe aportar la infor-
macién suficiente para que los participantes contrasten
su dieta familiar con las ya analizadas.

En el collage elaborado, los participantes

sefialardn con etiquetas de color rojo, ama-
rillo o verde los productos que, segin su origen, carac-
teristicas y presentacién, consideren que contribuyen
«mucho», «algo» o «poco» al cambio climdtico, res-
pectivamente.

Al igual que con las fotografias, haremos

una puesta en comin de los «paisajes» re-
sultantes de la dieta familiar, estableciendo una com-
paracién con las familias Ayme y Melander: 3en qué
se parecen y en qué se diferencian? 3Qué dieta es
mds afin a la nuestra? 3Qué caracteristicas de nuestra
dieta pueden influir més en la generacién de GEI2

Tercera sesion

A partir del andlisis de la alimentacién y de su im-
pacto ambiental local y global, especialmente en lo que
afecta a las emisiones de GEl, pediremos a cada grupo
o a cada persona que identifique y proponga posibles
cambios en la dieta familiar para reducir y mitigar su
impacto sobre el clima y sobre el medio ambiente. Des-
pués de exponerlos en gran grupo, se pueden debatir
las posibilidades para aplicarlos en cada familia y en
la comunidad de referencia, buscando y proponiendo
soluciones colectivas para los obstéculos identificados.

m Podemos recabar la opinién de los participan-
tes en relacién a la actividad: 3qué les ha parecido?,
sles ha resultado divertida o aburrida?, sles ha sor-
prendido algo?, zles ha parecido facil?

® En lo referentes a los contenidos puede intere-
sar valorar cémo se modifica —o no— la visién que
tienen los participantes de la relacién entre dieta, mo-
delo energético y cambio climdtico. Podemos tomar
como referencia los materiales elaborados para la
misma o plantear preguntas de forma oral: 3han
aprendido ideas nuevas sobre el cambio climdtico?
sHa modificado su visién de la dieta y de su relacién
con el medio ambiente?

m Se puede sondear posibles modificaciones en
los hdbitos personales o familiares de alimentacién (re-
nuncia a la comida basura, eliminacién de productos
envasados o precocinados, efc.).

sugerencias

m Las tres actividades propuestas son comple-
mentarias, pero pueden realizarse por separado o sim-
plificarse en menos sesiones en funcién de la
disponibilidad de tiempo, de los intereses del grupo o
de sus caracteristicas.




m Entre la primera y la segunda sesién debe
transcurrir el tiempo suficiente para que los participan-
tes elaboren la lista de su dieta en el domicilio familiar.
Necesitardn la referencia directa de los alimentos de
la despensa y la colaboracién e implicacién, en su
caso, de los familiares que realizan la compra y que
pueden facilitar la «investigacién.

m En la puesta en comin de la comparacién
entre la dietas de las familias Ayme y Melander se
debe hacer hincapié, entre otras diferencias, en el ori-
gen local o muy préximo de los alimentos en el primer
caso (una dieta producida en su mayor parte por la
misma familia y en el dmbito de su comunidad y su re-
gién), frente a la «dieta globalizadax» del segundo.
Para resaltar este aspecto, crucial para valorar el im-
pacto de cada dieta en el cambio climdtico, se puede
recurrir a la siguiente imagen: si tomamos un compds
y un mapa de Ecuador y ponemos la punta del com-
pés en la aldea de la familia Ayme, posiblemente el
95% de los alimentos que componen su dieta proven-
gan de un circulo cuyo radio no mida més de 25 o
30 km. Si hacemos el mismo ejercicio con la ciudad
alemana en la que reside la familia Melander, necesi-
tariamos un planisferio, y el circulo que tendriamos
que trazar para abarcar los lugares de origen del 95%
de sus alimentos tendria miles de km de radio, abar-
cando prdcticamente a todos los continentes.

m Para la realizacién del collage se sugiere em-
plear materiales publicitarios, favoreciendo la reutili-
zacién antes de finalizar su vida dtil. Otra opcién es
enriquecer el collage con dibujos realizados por los
propios participantes.

Como alternativa a la elaboracién del collage se
puede plantear la realizacién de una fotografia de la
dieta semanal familiar con una escenografia similar a
la utilizada por Peter Menzel. Cualquier cémara foto-
grdfica doméstica puede servir.

‘ Extensiones

m Valiéndonos de los collages elaborados por
los participantes y un mapamundi, se puede sefialar
el origen de algunos de los alimentos. Sobre el mapa-
mundi se va punteando el origen territorial de los dife-
rentes productos que integran la dieta familiar: el
chocolate, el azicar, el bacalao, los platanos, la pifa
tropical, los cacahuetes, el café, etc., y otros que se
consideren interesantes por su consumo habitual.
Hemos de tener en cuenta que un mismo producto
puede tener «varios» origenes: un paquete de zumo

de frutas tropicales puede ser envasado en un pais eu-
ropeo, pero sus componentes provenir de distintas re-
giones tropicales.

Una vez se halla completado el mapamundi de la
dieta, se pueden estimar las distancias entre el origen
y el lugar de consumo, en este caso la localidad de
los participantes. A través de una calculadora de car-
bono disponible en Internet solo nos falta traducir esa
distancia en toneladas de CO,.

m Los diferentes grupos pueden investigar qué
productos de consumo habitual no se podian obtener
en su lugar de residencia en otras épocas. En la puesta
en comin se puede valorar: 3por qué razones se im-
portan productos (no se producen aqui, estdn fuera de
temporada, sale mds barato, etc.)2 3Por qué ha au-
mentado la cantidad de alimentos que importamos?
slmportar més alimentos hace que seamos mds o
menos dependientes?

m La relacién entre dieta y estilo de vida per-
mite explorar los vinculos con el cambio climético, y
también sus implicaciones para la salud. La misma
ficha de andlisis (ver Anexo 2) que empleamos en la
actividad nos va a permitir asociar la informacién de
cada tipo de alimento a posibles problemas que
afectan a las sociedades «sobrealimentadas» (obesi-
dad, afecciones cardiacas, diabetes, etc.). En mu-
chos casos, los alimentos y los estilos de vida
relacionados con la dieta que son mds perjudiciales
para la salud son también los que mds contribuyen
al cambio climdtico.

m Podemos plantear la experiencia de llevar a
la prdctica las recomendaciones de cambio identifi-
cadas en la Gltima sesién. Para ponerlas en marcha
necesitariamos contar con un grupo estable en el
tiempo (p. ej.: estudiantes de una misma clase de
educacién secundaria, una asociacién de vecinos,
efc.). Se estableceria un seguimiento a dos o tres
meses vista para valorar su nivel de aplicacién en



cada familia, las resistencias o los avances, los pro-
blemas encontrados, las soluciones adoptadas, etc.

Buenas practicas

El movimiento Slow Food se fundé en 1989
para, segin afirman, «contrarrestar la fast food y la
fast life, impedir la desaparicién de las tradiciones
gastronédmicas locales y combatir la falta de interés
general por la nutricién, por los origenes, los sabo-
res y las consecuencias de nuestras elecciones ali-
mentarias».

Hoy en dia cuenta con el apoyo de mds de
100.000 personas en todo el mundo, y su filoso-
fia se ha extendido a las llamadas Slow Cities y los
Restaurantes KM O. En estos restaurantes se opta por
la cocina elaborada con productos de temporada,
de las huertas locales y defendiendo la biodiversi-

dad.
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Anexo 1. Comparacion de la dieta [continuacion)

La familia Ayme

El retrato de la familia Ayme fue realizado en
su cocina, junto a los alimentos que consumen a lo
largo de una semana. Viven en la aldea de Tingo
(Ecuador), en el centro de los Andes. Hermelinda
Ayme Sichigalo (madre, 37 afios), Orlando Ayme
(padre, 35 afios), y sus hijos (de izquierda a dere-
cha: Llivia, 15 afios; Natalie, 8 afios; Moisés,
1 Tafos; Alvarito, 4 afios; Jéssica, 10 afos; Or-
lando,en los brazos de su madre, 9 meses; Mauricio,
30 meses). En la foto falta Lucia (5 afios), que vive
con sus abuelos para ayudarles.

Método de cocina: fuego alimentado con lefia.
Conservacién de los alimentos: secado natural.

La familia Ayme cultiva patatas, maiz, cebo-
llas, trigo, habas, etc. y aunque en septiembre
(fecha de la foto) casi han comido casi toda su co-
secha, venderdn dos ovejas en el mercado semanal
de Simiatung para comprar alimentos. En este mer-
cado, o en la cooperativa donde venden sus exce-
dentes los pequefios agricultores indigenas de la
zona, pueden comprar naranjas, papayas y bana-
nas procedentes de las tierras bajas y de clima tro-
pical de Ecuador. También pueden adquirir lentejas,

harina, arroz, zanahorias y azicar. Cuando la com-
pra en el mercado es grande, se transporta con la
ayuda del caballo del padre de Ermelinda. La leche
proviene de la Unica vaca que poseen. También cul-
tivan en su huerto hierbas medicinales e infusiones.
El agua para beber y cocinar es acarreada a pie
desde una fuente cercana. Muy pocas veces al afio
comen carne de cerdo o pollo.

No hay tiendas o mercados en Tingo, muchos
alimentos se piden o intercambian con vecinos y fo-
miliares. La casa familiar, hecha de adobe, tiene dos
habitaciones: la cocina y el dormitorio.

PIB Ecuador 8.170 délares per cépita (pc.)
/afo (2010)

IDH Ecuador 0.695 (2010) (posicién 77 de
un total de 169)

Huella ecolégica Ecuador 2,2 hects-
reas (h.)/pc. (2005. Promedio Global: 2,7 h./pc.;
Biocapacidad disponible: 2,1 h./pc.)

Huella de carbono Ecuador 0,62 h./pc.
(2005. Promedio Global: 1,41 h./pc.)

La familia Melander

El refrato de la familia Melander fue realizado
en el comedor de su casa en Bargteheide (Alemania)
con los alimentos de una semana. La familia estd com-
puesta por Jorg (padre, 45 afios), Susanne (madre,
43), y los hijos Kiell (10 afios) y Finn (14 anos).

Método de cocina: cocina eléctrica, microon-
das, grill exterior. Conservacién de los alimentos: re-
frigerados, congelados.

Algunos de los productos son comprados en hi-
permercados, pero Susanne prefiere adquirir alimen-
tos frescos en mercados al aire libre donde los
granjeros de la zona venden los productos que ellos
cultivan. También le gusta comprar alimentos ecolé-
gicos, pero son mds caros y solo cubren una pe-
quefia parte de su dieta. Susanne y Jérg compran en
el mercado de los viernes y emplean cestas de mim-
bre para trasladar sus alimentos.

En toda Alemania funciona un sistema de reuti-
lizacién de los envases llamado Pfand. En el propio
supermercado se recogen la mayoria de los envases
de bebidas hechos de pléstico o cristal, devolvién-
dote parte del dinero pagado en la compra a modo
de recargo.

PIB Alemania 34.743 délares pc./afio
2010

IDH de Alemania 0.885 (2010) (posicién
10 de un total de 169)

Huella ecolégica Alemania 4,2 h. (2005.
Promedio Global: 2,7 h./pc.; Biocapacidad dis-
ponible: 2,1 h./pc.)

Huella de carbono Alemania 2,31 h./pc.
(2005. Promedio Global: 1,41 h./pc.)




Anexo 2. Ficha de analisis

Relacion con el cambio climatico

Tipos de alimentos
(cereales, carnes, bebidas)
3Qué predomina?

Estado (secos, frescos,
precocinados, refrigerados)
3Qué predomina?

Presentacién (envasados, a
granel)

3Qué predomina?

5Qué materiales emplean?

Tipo de cocina

sUtilizan electrodomésticos
para cocinarlos/conservarlos?
5Qué energia emplean para
cocinarlose

Procedencia

3Son comprados, producidos
por la misma familia o se obtie-

nen gracias al trueque?

3Dénde los compran  (fienda,

mercado, supermercado)?

3Qué medio de transporte em-

pleant

sDe dénde proceden (domésti-
cos, localidad, regién, pais, im-

portacion)?

Residuos
3Qué residuos generan?
3Cémo se tratan?
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El cambio climatico y la vulnerabilidad doméstica

Monica Vidal Sanchez
Ecologla y Desarrollo

La actividad quiere estimular la imaginacién y
los conocimientos de los participantes mediante la re-
construccién de una historia que invita a indagar en
las principales actividades que realiza una persona
en su dia a dia. Proponemos tres paises con culturas
muy diferentes, pero con un denominador comin: la
falta de recursos econémicos. A partir de ahi, los
participantes podrén detectar los principales
problemas y limitaciones que experimentan
las personas bajo estas circunstancias en el
desempefio de su vida cotidiana. Por Gltimo,
los participantes deberdn buscar soluciones
coherentes a aquellos problemas relaciona-
dos con el cambio climdtico.

' Ficha técnica

Edad estimada: a partir de 15 afios.
Duracion: sobre 60 minutos cada sesién.
Grupo: 20-25 personas.

Materiales: ordenadores con conexién a In-
ternet, papel y boligrafos, pizarra o papelégrafo-
para la puesta en comidn y copias del Anexo 1 en
cantidad suficiente.

Espacio: intferior.

¥
Farmers e -
changing climate

@ Objetivos

m Hacer reflexionar a los participantes sobre
los problemas de una persona en los paises en vias
de desarrollo.

m Establecer una vinculacién entre las situacio-
nes de pobreza y el cambio climdtico, debido a la
vulnerabilidad de buena parte de la Humanidad.

m Identificar los elementos que pueden mejorar
la calidad de vida y la relacién con el
entorno.

i lima
del informe Agriculfores en un ¢

l::;:gt:tee. ¢Importa e‘T’ género? Se 'urldad

alimentaria en Andhra Pradesh, India.

ﬂ Fuente: FAO
- By & aa \

Claves didacticas

Conceptos clave

Vulnerabilidad, medio ambiente, pobreza, pobres
energéticos, indice de Desarrollo Humano, huella eco-
légica, recursos, eficiencia energética, desarrollo, agua,
madera, residuos, bosques, agricultura, recoleccién, ali-
mentacién, materia prima, consumo, combustidn, gases
de efecto invernadero, humo, mitigacién y adaptacién.
Competencias y valores

Biusqueda de informacién, creacién de una histo-
ria, expresién escrita, establecimiento de relaciones
causa /efecto, argumentacién, expresién oral, puesta en
comUn y trabajo en grupo.



‘ Introduccion

En los Gltimos afios se ha demostrado que el
cambio climético es uno de los problemas més trans-
cendentes que enfrenta la Humanidad. Es un hecho
cientificamente probado que las temperaturas del
Planeta se han incrementado como consecuencia del
aumento de las concentraciones de gases de efecto in-
vernadero (GEl) derivados principalmente de las acti-
vidades humanas en la combustién
de energias fésiles (petréleo, car-
bén y gas natural), cambios en el
uso de la tierra (la deforestacién),
produccién agropecuaria intensiva
(especialmente la ganaderia, los
cultivos de arroz y soya, entre
otros) y procesos industriales.

Con el fin de evitar agravar
las consecuencias del cambio cli-
mdtico se hace necesario reducir
o retener las emisiones de GEl, lo
que se denomina mitigar. A la
vez, y teniendo en cuenta que
procesos como el ascenso de las
temperaturas son ya irreversibles,
afrontar las consecuencias del cambio climdtico pasa
por la adaptacién de las comunidades a la transfor-
macién de las condiciones ambientales, lo que permi-
tird reducir su vulnerabilidad.

Sin embargo, las desigualdades existentes entre
los grupos humanos, incluso dentro de un mismo pais
y dentro de una misma comunidad, implican una dife-
rente repercusién del cambio climético. En el caso de
los desastres naturales, los paises en vias de desarrollo
son los mds vulnerables y, de partida, son también los
que tienen menos capacidad de adaptacién. En aque-
llos paises en los que las condiciones sanitarias son
precarias, el aumento en la frecuencia de inundacio-
nes puede disparar las epidemias ocasionadas por el
célera o la incidencia de la malaria.

Por ello, nos encontramos en un momento en el
que es preciso emprender acciones inmediatas ante el
cambio climdtico, entendiendo que este agravard la
pobreza e influird de forma negativa en los procesos
de desarrollo, siendo, obviamente, los paises en vias
de desarrollo los que se verdn mds afectados.

Mientras unas zonas pueden verse afectadas por
la mayor frecuencia de inundaciones, ofras regiones su-
frirdn una mayor escasez de agua con los consiguientes
efectos sobre la cantidad y calidad de las cosechas, el

aumento de incendios y una mayor demanda de agua.
En economias domésticas fundamentalmente basadas
en la agricultura de subsistencia, los dafios en las co-
sechas pueden poner en riesgo la alimentacién de toda
la familia. El cambio climdtico pone en riesgo la agri-
cultura, pero también la pesca, el abastecimiento de
agua o el suministro de alimentos en general. Serén los
md&s pobres los que sufrirdn las repercusiones mds
duras del cambio climdtico, al carecer de recursos pro-
pios o el respaldo de las administraciones que provean
de lo imprescindible para garantizar su supervivencia
y la calidad de vida.

Si atendemos a la necesi-
dad de mitigar las emisiones de
GEl, teniendo en cuenta que la
pobreza de muchas comunide-
des estd estrechamente relacio-
nada con sus dificultades para
obtener energia, puede parecer
un sinsentido exigir a los «pobres
energéticos» que reduzcan sus
emisiones. La energia nos per-
mite cocinar, calentarnos, ilumi-
nar, producir alimentos 'y
almacenarlos; hace funcionar los
servicios sanitarios, los centros
educativos, las fébricas y el trans-
porte. Sin embargo, la calidad de vida de muchas per-
sonas estd condicionada por la falta de fuentes de
energia suficientes para cubrir sus necesidades.

En el afio 2000 se contabilizaron mds de dos
mil millones de personas sin acceso a energia limpia,
teniendo que utilizar biomasa, madera o desperdi-
cios agricolas a modo de combustibles. Sin la capo-
cidad de acceder a fuentes de energéticas limpias y
eficientes, sus oportunidades econémicas son muy li-
mitadas e incluso su salud se ve afectada. La mitiga-
cién debe permitir el acceso a las tecnologias e
instrumentos que reduzcan las emisiones de GEl y
que permitan desarrollar el trabajo diario de mujeres
y hombres.

A menos que las politicas relativas al clima ten-
gan en cuenta esta diferente repercusién del cambio
climdtico, no logrardn mitigar sus efectos ni proteger
a las poblaciones vulnerables contra efectos potencial-
mente desastrosos. Tanto para favorecer la mitigacién
como la adaptacién, es necesario comprender las di-
ferentes responsabilidades de las comunidades, y den-
tro de estas el acceso a los recursos y la capacidad
social para tomar decisiones (FAO, 2010).

En esta actividad se intenta mostrar los efectos del
cambio climdtico que sufren las personas en zonas



especificas a lo largo y ancho del mundo. Las zonas
seleccionadas son Lationoamérica, Asia y Africa. En
concreto, en la regién de Quillacollo (Bolivia),
Madhya Pradesh (India) y el pueblo saharaui (Sahara
Occidental).

° Desarrollio paso a paso

Planteamos la actividad haciendo referencia

a la vinculacién entre el cambio climético, la
vulnerabilidad de las diferentes comunidades y la ne-
cesidad de adaptacién a las alteraciones climdticas.

Pedimos a los participantes que se organicen

en grupos de tres o cuatro personas. Infor-
mad a los participantes de que, a continuacién, van a
tener que elaborar por grupos la reconstruccién de la
historia de un dia en la vida de una persona con bajos
recursos econdémicos en un pais en vias de desarrollo.
La persona que dirige la actividad reparte los tres pa-
ises propuestos entre los grupos: regién de Quillacollo
(Bolivia), Madhya Pradesh (India) y pueblo saharaui
(Sahara Occidental).

Cada grupo debe elaborar una historia va-

liéndose de las fichas informativas (ver
Anexo) y consultando informacién a través de Internet,
lo que va a permitir que conozcan la realidad de cada
pais. Para avanzar en la historia del dia a dia, ten-
drdn que definir si su protagonista es una mujer o un
hombre, su nombre y edad, si tiene hijos y su ocupa-
cién principal (tiene un trabajo asalariado, se ocupa
de las tareas del hogar, tiene huerta, cria animales,
efc.) Los enlaces web nos van a permitir conocer las
principales caracteristicas de los habitantes de un de-
terminado pais o regién; el o la protagonista de la his-
toria deberd representar esas caracteristicas mds
distintivas o mayoritarias, evitando elaborar una his-
toria en base a casos hipotéticos o minoritarios en el
conjunto de habitantes.

Segunda Seaion

‘| Una vez realizada la historia, pedimos que
un o una representante de cada grupo lea la
historia que han elaborado.

En el papelégrafo o pizarra pedimos a una

persona voluntaria que vaya recogiendo por
escrito los puntos mds significativos en cada una de
las historias para posteriormente identificar los puntos
comunes.

De nuevo en grupos, y teniendo en cuenta la

informacién utilizada, deberdn identificar
cudles son los principales problemas a los que se en-
frentan estas personas. Pedimos a los asistentes que
seleccionen aquellos problemas que crean que pue-
dan tener algun tipo de relacién con el cambio climé-
tico, tanto por los efectos del mismo, como por la
contribucién al mismo. Se hace una puesta en comin
y se anota en el papeldgrafo o pizarra los problemas
detectados mds relevantes.

La ¢ltima parte de la actividad plantea la bis-

queda de posibles soluciones que ayuden a
estas personas a mitigar los problemas que tienen re-
lacién con el cambio climdtico. Cada grupo hard de
nuevo sus propuestas y las expondrd al resto de parti-
cipantes. Si no ha salido por parte de los participan-
tes, la persona que coordine la actividad puede
introducir el tema de la sustitucién de los tipos de co-
cina tradicional por cocinas eficientes y/o cocinas so-
lares, valorando las ventajas e inconvenientes que
plantean estos proyectos.

Para llevar a cabo la evaluacién de la actividad
debemos centrarnos en la participacién y los resulta-
dos obtenidos durante su desarrollo. Para ello identifi-
caremos:

m El némero y la coherencia de los problemas
que se han identificado en relacién al cambio climé-
tico para la historia de una persona en un pais en vias
de desarrollo.




m El ndmero y la coherencia de las ventajas e
inconvenientes identificados en relacién a la utilizo-
cién de las cocinas solares y/o cocinas eficientes.
Conviene tener en cuenta las fuentes utilizadas por los
diferentes grupos y sus dificultades para acceder a los
datos necesarios para construir sus respuestas.

Sugerencias

La extensién de la historia puede determinarla
cada persona responsable de la actividad teniendo en
cuenta el tiempo disponible para su realizacién. Puede
ser interesante que cada grupo acompaiie su historia o
las diferentes respuestas con imégenes o ilustraciones.
Probablemente los grupos necesitardn buscar informa-
cién en varios momentos de la actividad antes de con-
sensuar la respuesta que expondrdn al grupo, por lo
que seria oportuno facilitar el acceso a Internet o a la
biblioteca del centro. Conviene también establecer un
tiempo mdximo para buscar los datos necesarios, evi-
tando alargar innecesariamente la actividad.

‘ Extension

B localizacién en un mapamundi de los paises
susceptibles de utilizar determinado tipo de tecnologia
como las cocinas solares y breve explicacién de las

zonas més vulnerables a los efectos negativos del cam-
bio climdtico.

m Visionado de un video que explique paso a
paso como elaborar un horno solar.

m Demostracién de cémo se usa una cocina
solar y elaboracién de una receta, como por ejemplo
un bol de palomitas con una cocina solar de pard-
bola.

‘ Buenas practicas

En los afos 80 la profesora keniata Wangari
Muta Maathai comenzé a desarrollar la idea de plan-
tar arboles para mejorar la calidad de vida en su pais,
en lo que llamé el Movimiento Cinturén Verde. Hoy en
dia existen 4.000 grupos de trabajo y el proyecto al-
canzé una gran popularidad tras concedérsele a Wan-
gari Maathai el Premio Nobel de la Paz. Los
planteamientos de fondo engloban el respeto al medio
ambiente y la defensa de los derechos humanos, en
especial los derechos de las mujeres, que son las prin-
cipales responsables del proyecto, recibiendo un
sueldo por su trabajo. Ademds de proporcionar ingre-
sos a las mujeres de las comunidades que participan
en el Movimiento, la plantacién de érboles permite la
restauracién de tierras degradadas, la mejora de la
productividad agricola y la mitigacién del cambio cli-
mdtico.

Re_te_l'encias y recursos
adicionales

® Amigos del Sahara de Almeria. Recuperado
el 30 de noviembre de 2010, en el sitio web:
http://sahara-almeria.es.tl/mujer-saharaui.htm.

m Centro de Desarrollo de Energia Solar (CEDE-
SOL). Cocinas solares para chicas j6venes en Cocha-
bamba (Bolivia, 2010). Recuperado el 30 de
noviembre de 2010, en el sitio web: http://cede-
sol.org/index.php2option=com_content&task=view&lan
g=sp&id=26.

m Ecologia y Desarrollo. Recuperado el 30 de
noviembre de 2010, en el sitio web: http://www.eco-
des.org.

m Fundacié Terra. Cocina Solar Parabdlica al
Sol 1.4 Recuperado el 30 de noviembre de 2010,
en el sitio web: http://www.terra.org/html/s/pro-
ducto/3/magatzem/sprc_176.php.



m Fondo de Poblacién de las Naciones Unidas
(2010). En la frontera: jévenes y cambio climdtico.
Estado de la poblacién mundial 2009. Suplemento
j6venes. UNESCO Etxea. Recuperado el 12 de ma-
yo de 2011, en el sitio web: http://www.unescoet-
xea.org/dokumentuak/UNFPA2009_Jovenes_cclima-
tico.pdf.

m Forkids. Recuperado el 30 de noviembre
de 2010, en el sitio web: http://www.forkids-
ong.org/programa.shtml.

® Fundacié Terra. Cocinas solares para mujeres
contra la pobreza (India, 2008). Recuperado el 30 de
noviembre de 2010, en el sitio web: http://www.ecoter-
ra.org/articulos152es.html.

m Indiga. Recuperado el 30 de noviembre de
2010, en el sitio web: http://www.indiga.org/ind-
pal.php.

B Misién de las Naciones Unidas para el
referéndum del Sdhara Occidental. Recuperado el
30 de noviembre de 2010, en el sitio web:
http://www.un.org/spanish/Depts/dpko/minurso/.

B Mujeres Saharauis en Espafia. Recuperado el
30 de noviembre de 2010, en el sitio web:
http://www.mujeresaharauis.es/index.php/Mujeres-
Saharauis/Mujeres-Saharauis.html.

m Organizacién de las Naciones Unidas para la
Agricultura y la Alimentacién (FAO). Los agricultores se
enfrentan al cambio climdtico en Andhra Pradesh
(2009, 12 de noviembre). Recuperado el 30 de noviem-
bre de 2010, en el sitio web: http://www.fao.org/gen-
der/gender-home/gender-p rojects/genderprojectsdet/
es/2dyna_fef[uid]=36795.

m PNUD (2007). Informe sobre Desarrollo Hu-
mano 2007-2008. La lucha contra el cambio climé-
tico: Solidaridad frente a un mundo dividido.
Recuperdo el 13 de mayo de 2011, en el sitio web:
http://hdr.undp.org/en/media/HDR_20072008_SP_
Complete.pdf.

m Sahara Solar, Red Social Solidaria de Ayuda
al Sahara (Actualizacién 2010, septiembre). Recupe-
rado el 30 de noviembre de 2010, en el sitio web:
http://saharasolar.blogspot.com/.

m UNICEF. Recuperado el 30 de noviembre de
2010, en el sitio web: http://www.unicef.org/span-
ish/videoaudio/india_51761.html.

B WWEF Espafia. Testigos del Clima: el rostro hu-
mano del cambio climético. Recuperado el 12 de mayo
de 2011, en el sitio web: http://www.wwf.es/que_ha-
cemos/cambio_climatico/testigos_del_clima/.

Puedes compartir fu experiencia sobre esta acfividad con la autora:
Ménica Vidal: monica.vidal@ecodes.org

Concentracion de mujeres saharavis en El-Aaiin.
Fuente: Asociacion de Mujeres saharauis en Espafia



Mas de la mitad de la poblacién boliviana es indigena, y se reconocen 37 culturas diferen-
tes y diversas lenguas. La poblacion rural supone el 34,9% del total, de la cual el 47,9% son mu-
jeres. Del total de poblacién activa en 2005, el 56,4% eran hombres, y el 43,6% eran mujeres.
En 2006, el 43% de la poblacién activa se dedicaba a la agricultura. Debido a la elevada mi-
gracién masculina, cada vez mds mujeres asumen una responsabilidad muy alta en la economia
familiar, las labores agricolas, la ganaderia y la elaboracién de tejidos. Estas tres actividades
han sido tradicionalmente tarea femenina. En algunas regiones estos trabajos se ven apoyados
gracias a sistemas de ayuda mutua como cooperativas, muy arraigadas socialmente.

Otros datos:

indice de Desarrollo Humano (2010): 0.643 (posicién 95 de un total de 169).
Huella ecolégica (2008): 2.1/Estados Unidos: 9.4/ Mundo: 2.7.

Algunas webs para comenzar la bisqueda de informacion:

h’rtp://hdr.undp.org/es/estcdisticos/idh/
h'rtp://www.fco.org/gender/londrights/es/report/

http://www.ceroco2 .org/Proyectos/Defcult.ospx
h’rtp://cedeso|.org/index.php?option=com_content&tcsk=view&long=sp&id=26
http://cmpce.org/

Anexo 2. Madhya Pradesh (India)

La India es un pais de gran diversidad émnica, lingiistica, religiosa y con una sociedad orga-
nizada mediante un sistema de castas. El 70% de la poblacién vive en areas rurales, y de esta
poblacién, el 49% son mujeres. Los pequenos propiefarios cultivan menos de una tercera parte de
la superficie agricola total.En 2008, el 28% de la poblacién activa eran mujeres y el 72% hom-
bres.

La economia del estado de Madhya Pradesh se basa en la agricultura, destacando el arroz,
el sorgo, maiz, judias, lentejas, cacahuetes, etc., aunque los cultivos predominantes alternan
segin la regién debido a las diferentes variedades climdticas.

Otros datos:

indice de Desarrollo Humano (2010): 0.585 {posicién 119 de un total de 169).
Huella ecolégica (2008): 0.9/ Estados Unidos: 9.4/ Mundo: 2.7.

Algunas webs para comenzar la bisqueda de informacién:

h'rtp://hdr.undp.org/es/estadisticos/idh/
h‘rtp://www.fco.org/gender/landrights/es/report/
http://www.ceroco2 .org/Proyectos/Default.aspx
h’rtp://www.terro.org/h’rm|/s/producto/3/mogatzem/sprc_] 76.php
http://www.indiga.org/indpal.php
h’rtp://www.unicef.org/sponish/videoaudio/indic_5 1761 .html




Debido a las circunstancias politicas, el estatus legal del Sahara Occidental no estd definido,
pero la mayor parte de los territorios estdn administrados por Marruecos; el territorio restante se
encuentra dentro de la llamada Repiblica Arabe Saharaui Democrdtica. La densidad de poblo-
cion estd entre las mds bajas del mundo debido a unas condiciones climdticas que limitan enor-
memente la agricultura. La economia se enfoca al pastoreo, la pesca y la explotacién de fosfatos.
Algunos testimonios hablan de la falta de derechos de las poblaciones que viven en los territorios
controlados por Marruecos. Tradicionalmente la mujer saharaui gozaba de un estatus elevado en
la sociedad némada debido a las responsabilidades adquiridas al dedicarse los hombres al pas-
foreo en zonas alejadas.

Los datos estadisticos podrian encontrarse por debajo de los indices de Marruecos, pero no
existen datos diferenciados para el Sahara Occidental:

indice de Desarrollo Humano (2010): 0.567 (posicién 114 de un total de 169).
Huella ecolégica (2008): 1.1/ Estados Unidos: 9.4/ Mundo: 2.7.

Algunas webs para comenzar la bisqueda de informacion:

hﬂp://hdr.undp.org/es/estadisticas/idh/
http://www.foo.org/gender/lcndrighrs/es/report/
hﬂp://www.un.org/sponish/Depts/dpko/minurso/

http://saharasolar.blogspot.com/
hrtp://www.muieresoharouis.es/index.php/Muieres-Scharouis/Muieres Saharauis.html
th://www.solorcookers.org/progroms/multkenyc.hfml




El MARM organiza reunion internacional
para proteger la Malvasia cabeciblanca

Alemania crecera 3,7% este ano
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¥| dndice de Desarrollo Fumano degrada
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Los diabéticos corren cinco veces mas
riesgo de sufrir enfermedades
cardiovasculares que el resto de la poblacion

Menos pobreza y mas clase media en Bolivia

Catalunya reduce sus emisiones un 6% en 2009

y Las desigualdades no responden a la casualidad ni a factores impuestos |
por la naturaleza; por el contrario, son consecuencia de los procesos
7 que se ponen en marcha, de las reglas de juego que se establecen.
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El cambio climdtico y el desarrollo humuno

Pablo Montero Souto

Universidade de Santiago de Compostela

La actividad consiste en realizar y com-
parar varias cartografias para detectar las
desigualdades entre las distintas regiones del
mundo. En concreto, el alumnado podrd tra-
bajar con diferentes medidas de crecimiento
econdémico, desarrollo humano y consumo
energético. Tras calcular y comparar algunos
de los indicadores mds recurrentes, los resul-
tados mostrarén las desigualdades existentes
entre distintos paises. La adquisicién de nuevos
conocimientos serd necesaria para explicar las
causas y consecuencias de dichas desigualda-

des, y su relacién con el cam-

bio climdtico.

‘ Ficha técnica

Edad estimada: a partir de 14 afos.

Duracién: dos sesiones de 50 minutos cada
una.

Grupo: entre 20 y 30 participantes.

Materiales: calculadora, ordenadores con
conexién a Internet, copias de mapamundis politicos
y lépices de colores.

Espacio: interior.

@ Objetivos

Los objetivos de la actividad son:

® Adquirir nuevos conocimientos sobre las diferen-
cias geoeconémicas del mundo contemporéneo y aumen-
tar la sensibilidad ante las desigualdades regionales.

m Familiarizar al alumnado con el concepto de
desarrollo humano y con la interdependencia entre las
economias, las sociedades y los ferritorios.

m Identificar el nivel de desarrollo humano de dis-
tintas regiones del planeta y utilizar esa informacién
para analizar y valorar las desigualdades en la distri-
bucién espacial de los recursos naturales y en la vulne-
rabilidad ante las amenazas ambientales.

m Observar la relacién entre la
cartografia del desarrollo mundial y el
cambio climdtico.

]
L

Campaiia Objefivos de Desarrollo del Milenio.
Fuente: PNUD

Conceptos

Desarrollo humano, crecimiento econémico, des-
igualdad regional, huella ecolégica, Indice de Desarro-
llo Humano (IDH), Producto Interno Bruto per cépita
(PIB), Comunidad Internacional, politicas de coopera-
cién y politicas de mitigacién.

Competencias y valores
Operaciones matemdticas, estadistica descriptiva,
escalas numéricas, grdficas, unidades de medida, sis-
temas de referenciaq, expresién oral, expresién escrita,
relaciones causa/efecto, bisqueda y manejo de infor-
macién, trabajo en grupo y ejemplificacién.



‘ Introduccion

Tras la Il Guerra Mundial, la politica internacional
determiné que los paises eran més o menos desarro-
llados en funcién del estado de sus finanzas. Durante
la década de los afios ochenta, varias criticas pusieron
de manifiesto que los indicadores de crecimiento no
eran suficientes para medir el nivel de desarrollo de
sus habitantes, porque las cifras econdmicas tan solo
retienen un aspecto de la riqueza de un pais.

La carencia de una medida alternativa recono-
cida dio lugar a numerosas limitaciones para compa-
rar a los diferentes paises. Para resolver este
problema, el Programa de las Naciones Unidas para
el Desarrollo (PNUD) inicié una serie de trabajos con
el objetivo de proponer un indice que pudiera mejorar
las medidas de crecimiento econémico. El Premio
Nobel de Economia, Amartya Sen, el economista
Mahbub ul Haq y un equipo de asesores del PNUD
llevaron a cabo estos trabajos que, a la postre, senta-
rian las bases del enfoque del «desarrollo humano».
Este enfoque considera que el desarrollo humano es
el proceso de ampliacién de las opciones de las per-
sonas para que puedan vivir una vida larga y saluda-
ble, tener acceso a la educacién y a un nivel de vida
digno, asi como participar en la vida de su comunidad
y en las decisiones que afecten a sus vidas.

Estos trabajos concluyeron con la presentacién
del primer Informe sobre Desarrollo Humano en el afo
1990. Desde entonces, estos informes se publican
anualmente para apoyar las politicas de desarrollo de
la Comunidad Internacional, fundamentalmente, de
tres maneras:

m El fomento de debates politicos a nivel mun-
dial, regional y nacional, en relacién con los temas de

importancia para el desarrollo humano, como el cam-
bio climdtico.

® La recomendacién de medidas que manifies-
ten el compromiso de la Comunidad Internacional con
las prioridades del desarrollo humano, por ejemplo,
promoviendo la construccién de alianzas regionales
para la planificacién del desarrollo.

® La infroduccién de nuevas formas de estimar
el progreso humano, para clasificar el estado del des-
arrollo mundial y monitorizar los avances y retrocesos
que se producen a lo largo del tiempo.

La férmula propuesta para medir el nivel de
desarrollo se conoce como Indice de Desarrollo Hu-
mano o, en sus siglas, IDH. Este indicador estd com-
puesto por tres pardmetros: la salud de la poblacién,
la educacién de los habitantes y el nivel de vida del
pais. De este modo, el IDH mantiene la importancia
del Producto Interno Bruto (PIB) para medir el creci-
miento econdmico, pero afade la esperanza de vida
de la poblacién como medida de su salud y la tasa de
escolarizacién y alfabetizacién de los habitantes como
medida de su educacién.

Estas tres capacidades son esenciales para favo-
recer el desarrollo humano, puesto que sin ellas se li-
mita considerablemente las oportunidades de la gente.
Asi, los aspectos cruciales del desarrollo humano son:
una vida prolongada y saludable, la educacién y un
nivel de vida digno. No obstante, pueden existir tantas
dimensiones como capacidades sean necesarias para
que las personas puedan mejorar sus vidas, puesto
que el desarrollo humano denota tanto el proceso de
ampliar las opciones de las personas como la optimi-
zacidén de su bienestar. Por ello, otras cuestiones inclu-
yen las libertades politicas y sociales.

El medio ambiente es una de las dimensiones a
tener en cuenta en el desarrollo humano, puesto que
la crisis climética —entre otras amenazas derivadas

indice de

Desarrollo
Humano

Tres dimensiones

El IDH: las tres dimensiones y los
catro indicadores.
Fuente: Human Development Report. PNUD

Cuatro indicadores
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del deterioro ambiental— puede representar un retro-
ceso en las posibilidades de desarrollar las potencia-
lidades de la gente. De hecho, numerosos estudios
cientificos indican que la pardlisis de una parte de la
sociedad frente al cambio climdtico representard una
regresién del desarrollo humano que puede llegar a
revertir los esfuerzos para luchar contra la pobreza;
asi como en alcanzar las metas propuestas entre los
Obijetivos de Desarrollo del Milenio.

Las previsiones apuntan a que estos riesgos afec-
tardn de manera especialmente desproporcionada a
los paises ya caracterizados por unos altos niveles de
pobreza y vulnerabilidad. En efecto, algunas de las
consecuencias mds graves del cambio climdtico pueden
afectar a los paises con menos emisiones de gases de
efecto invernadero (GEI), ddndose una relacién inversa
entre la responsabilidad por el cambio climdtico y la
vulnerabilidad ante sus efectos. De hecho, los datos pre-
sentados en el Informe de Desarrollo Humano del afio
2007/8 mostraban que las naciones més desarrollo-
das son las responsables de la mayoria de los GEIl que
atrapan calor en la atmésfera terrestre; sin embargo,
son los paises en desarrollo y sus habitantes quienes
probablemente van a pagar el precio mds alto por el
cambio climético.

En consecuencia, es necesario instar a todos los
habitantes, y especialmente a los llamados paises
ricos, para que asuman su responsabilidad frente a
este problema y actien para reducir las emisiones de
GEl con la mayor brevedad. Esta actividad trata de
despertar esa conciencia ambiental, poniendo de ma-
nifiesto las injusticias y desigualdades que revela la
comparacién entre la cartografia del desarrollo mun-
dial y el mapa de las emisiones de carbono.

Mapamundi indice de Desarrollo Humano 2010.
Fuente: pdgina web Human Development Report. PNUD

@ Desarrollo paso a paso

Primera sesion

'| La actividad se presenta explicando el con-
cepto del desarrollo humano. Para esta in-
troduccién puede utilizarse el video las personas
primero. Este cortometraje narra la historia del In-
forme sobre Desarrollo Humano e incluye entrevistas
con los miembros fundadores de la Oficina del
PNUD vy algunos de los sucesores del proyecto. El
video fue producido en el afio 2005 y estd disponi-
ble de forma gratuita en la pdgina del PNUD:
http://hdr.undp.org/es/desarrollohumano/.
El siguiente paso consiste en comprender
qué representa el indice de Desarrollo Hu-
mano, cémo se calcula y cudles son sus diferencias
respecto a las medidas de crecimiento econémico
basadas en el PIB. Propondremos organizarse en
pequefio grupos para la realizacién de las opera-
ciones matemdticas que dan lugar al IDH. En con-
creto, el alumnado puede calcular el IDH de
distintos paises y comparar los resultados obtenidos
(ver Anexo 1). Los diferentes grupos también pue-
den utilizar la serie de datos de un mismo pais para
comparar su evolucién a lo largo del tiempo; por
ejemplo, el caso del IDH en Espafa entre 1990 y
2010.

Los datos necesarios para calcular el IDH estdn
disponibles en la pdgina de Estadisticas del Informe
de Desarrollo Humano: http://hdr.undp.org/es/es-
tadisticas/datos/. A su vez, el PNUD también facilita



los datos correspondientes a cada pais. En el caso de
Espafa, estos datos estén disponibles en la siguiente
direccién: http://hdrstats.undp.org/es/paises/perfi-
les/ESP.html.

En este momento es posible plantear que dos pa-
ises pueden alcanzar el mismo nivel de Desarrollo Hu-
mano de diferentes maneras, es decir, mediante
distintas politicas de promocién de la salud, fomento
de la educacién o aumento del nivel de vida.

Con el fin de observar cémo se relaciona el
IDH con el PIB basta con comparar los casos
donde los valores del IDH y del PIB estdn mds distan-
ciados. Asi mismo, también puede utilizarse la aplica-
cién disponible en la siguiente direccién de Internet:
http://hdr.undp.org/es/estadisticas/datos/idh_pib/.

Ademds de las operaciones de cdlculo, puede ser
adecuado profundizar en la relacién entre el IDH y el
PIB. Esta relacién revela
que algunos paises aven-

mapas de los diferentes indices y componentes del IDH.
La aplicacién es gratuita y estd alojada en la siguiente
direccién: http://hdr.undp.org/es/datos/mapa/.
Para finalizar esta primera sesién puede ser
pertinente un debate sobre las desigualda-
des en la distribucién espacial de los recursos, la edu-
cacién y la salud.

Segunda, sesion

En este momento nos interesa comparar el

nivel de desarrollo humano alcanzado por

los distintos paises con la huella que dejan sus emisio-
nes de diéxido de carbono.

Para realizar esta comparacién hay que recurrir

a los datos sobre el volumen de emisiones per cépita

de CO,. Este indicador refleja las toneladas de emi-

siones de didxido de

carbono que son gene-

NEE
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pita del Reino Unido
($35.130) es muy superior
al de Espada ($31.560),
el pais ibérico (0,955)
consigue un IDH mayor que el pais briténico (0,947).

Para continuar el trabajo de la sesién reali-

zaremos los célculos para diferentes grupos
de paises, de manera que unos grupos trabajen en las
regiones del norte, otros en el sur, asi como en paises
del este y del oeste.

Los resultados de estos cdlculos pueden trasla-
darse a una cartografia. La representacién del IDH
permite visualizar las diferencias de una manera ain
mds nitida, especialmente cuando se representan los
resultados en un mapamundi. En concreto, el alum-
nado puede colorear el mapamundi utilizando las mis-
mas cuatro categorias que establece el PNUD para
diferenciar a los paises con un nivel de desarrollo hu-
mano «muy alto», «alto», «mediano» y «bajo». Esta
clasificacién utiliza el valor del IDH segin los datos
mds recientes y se basa en los siguientes mdrgenes:
de 0 a 0,499 para el IDH «bajo», de 0,500 a 0,799
para el IDH «mediano», de 0,800 a 0,899 para el
IDH «alto» y mds de 0,900 para el IDH «muy alto».

Asi mismo, la pdgina web del Informe de Desarro-
llo Humano ofrece una herramienta para elaborar

Recurso para construir grdficos.
Fuente: pagina web Human Development Report. PNUD

la huella ecolégica de
consumo.

Los datos corres-
pondientes a ambos in-
dicadores estdn disponibles en la seccién de datos de
la pdgina web del Informe de Desarrollo Humano:
http://hdr.undp.org/es/datos/construya/. Para tro-
bajar con ellos puede proceder un recordatorio sobre
la métrica del volumen y la superficie, comparando las
toneladas y las hectéreas con otras unidades de me-
dida mds familiares para el alumnado. Por ejemplo,
se puede plantear el uso de las medidas reglamenta-
rias de un campo de fitbol para calcular cuéntos es-
tadios son necesarios para saldar la huella ecolégica
de Espaiia.

Al respecto, existe una aplicacién gratuita para
observar la cartografia de la huella ecolégica que
puede utilizarse desde la siguiente pdgina web:
http://hdr.undp.org/es/estadisticas/datos/cambiocli-
matico/niveles/.

Una vez obtenidos los datos y formuladas
las hipdtesis de su interpretacién, la compa-
racién entre las cartografias elaboradas por el alum-
nado permite plantear que las desigualdades en las
huellas de carbono o ecolégicas son reflejo de las dis-
paridades en el desarrollo alcanzado por los distintos



paises. En este caso, la cartografia de dichas huellas
muestra las condiciones de desigualdad que existen
en el desarrollo mundial y las responsabilidades de los
distintos paises en las politicas de mitigacién y adap-
tacién al cambio climdtico.

Llegados a este punto es conveniente debatir el
lugar que ocupan los paises con un mayor nivel de
desarrollo humano en la distribucién mundial de las
emisiones de CO». En la conduccién de este debate
el profesorado podrd plantear que la mitigacién del
cambio climdtico tiene relacién directa con la forma
en que producimos y consumimos los recursos para
aumentar y mantener nuestro actual estilo de vida.

La evaluacién de esta actividad pasa por com-
probar que el alumnado ha tomado conciencia de la
explotacién de los recursos que realizan los paises
mds industrializados. Esto conlleva valorar la disposi-
cién favorable a contribuir al desarrollo humano, indi-
vidual y colectivamente, de forma equitativa y
sostenible.

Asi mismo, la actividad permite evaluar las si-
guientes capacidades del alumnado:

m Utilizar gréficos, mapas y bases de datos para
obtener, relacionar y procesar informacién sobre el es-
tado del desarrollo mundial.

m Comunicar las conclusiones de forma organi-
zada e inteligible empleando para ello las posibilida-
des que ofrecen las tecnologias de la informacién y la
comunicacién.

m |dentificar y explicar algunos problemas socia-
les y medioambientales del modelo de crecimiento
econémico que caracteriza a diferentes paises.

® Deducir algunas consecuencias de las diferen-
cias geogrdficas, a partir de las opiniones de rechazo
hacia las desigualdades.

m Describir algin ejemplo personal de las con-
secuencias medioambientales que genera nuestro es-
tilo de vida y nuestras pautas de consumo.

Sugerencias

Para, la primera sesion

Una vez realizados los célculos resulta apropiado
comentar que la relacién entre el crecimiento econé-
mico de un pais y el bienestar de sus habitantes no es
necesariamente lineal. Por el contrario, algunos paises
pueden conseguir un nivel de vida superior al de otros
paises, aunque su nivel de ingresos per cdpita sea
menor. De este modo, la comparacién del IDH y los
ingresos per cdpita en regiones y grupos de paises
destaca que la riqueza material es una medida imper-
fecta del desarrollo humano; mientras que el IDH




puede ser una alternativa poderosa diferente del PIB
para medir el progreso socioeconémico.

Aunque existe una correlacién entre la riqueza
material y el bienestar de las personas, la correlacién
no se sostiene para todos los paises. Esto lleva a plan-
tear que lo decisivo es la manera en que los paises uti-
lizan sus riquezas y no la riqueza en si misma.

Para la segunda sesion

Con el fin de ayu-
dar a interpretar el
significado de la
huella de carbono

;Ihla.lu.'l'l-f
:.14{3 e L

conviene explicar
que todas las activi-
dades humanas que-
dan registradas en las cuentas
mundiales de carbono. En térmi-
nos ambientales, es indistinto si la
tonelada marginal de CO, pro-
viene de una central eléctrica ali-
mentada con carbén, de un
automévil o de la pérdida de sumi-
deros de carbono por la destruccién
de los bosques. A los efectos del cambio

climdtico, las emisiones de GEl se mezclan libremente
en la atmésfera a lo largo del tiempo y el espacio.

Sin embargo, la cartografia de las emisiones de
GEl revela grandes variaciones geogrdficas en la con-
tribucién de los distintos paises al total de las emisio-
nes. Asi, la huella de carbono de unos paises es
mucho mds abultada que la de otros. Por ejemplo, mds
de la mitad de las emisiones mundiales se concentran
en el pequefio grupo de los cinco paises que més CO,
emiten a la atmésfera (China, India, Japén, la Federa-
cién de Rusia y Estados Unidos).

En este sentido, las diferencias en la profundidad
de las huellas ecolégicas estdn vinculadas con la his-
toria del desarrollo industrial y ponen de manifiesto la
deuda de carbono acumulada por los paises desarro-
llados al sobreexplotar la capacidad de la atmésfera
para absorber las emisiones producidas histérica-
mente por su estilo de vida.

Ademds de los problemas ambientales que ge-
nera este modelo de desarrollo, las diferencias geo-
gréficas  observadas comportan una
desigualdades sociales. Asi, los habitantes mds pobres
del mundo apenas tienen huella ecolégica. No obs-
tante, debido a que viven en las zonas més vulnero-
bles, los paises mds pobres del mundo son los mas
expuestos a las consecuencias del cambio climdtico.

serie de

De hecho, los estudios cientificos sefialan que la actual
distribucién de las emisiones revela una relacién in-
versa entre el riesgo de sufrir las consecuencias del
cambio climdtico y la responsabilidad en sus causas.

‘ Extensiones

® La actividad puede motivar algunas reflexiones
criticas respecto al uso de indicadores para medir el
desarrollo de los paises. En este caso, el grupo de par-
ticipantes podria trabajar en la formulacién de un con-
junto de indicadores que sirvieran para medir el nivel

de desarrollo de su

localidad, inclu-

{ | yendo aspectos re-

lacionados con el

Ef;;'ff consumo de. recur-

sos y las emisiones
contaminantes.

B A partir de

esta actividad se puede

plantear la realizacién de

trabajos en profundidad a

nivel local y regional. Este trabajo podria consistir en

buscar y obtener los datos necesarios para calcular el

IDH en diferentes Comunidades Auténomasy, a la pos-

tre, comparar sus niveles de desarrollo con sus huellas

de carbono. En tal caso, el IDH se tornaria mds il

para entender problemdticas mds cercanas a la reali-

dad que vive el alumnado.

m Puede realizarse una comparacién entre la
cartografia de las emisiones de gases de efecto inver-
nadero y el llamado indice de Pobreza Multidimen-
sional  (IPM). Este indice identifica mdltiples
privaciones individuales en materia de educacién,
salud y nivel de vida, donde cada persona de un de-
terminado hogar se sitia en la clasificacién de la po-
breza dependiendo de la cantidad de privaciones a
las que estd sometida su familia. Pueden encontrarse
més detalles sobre el cdlculo de este indice y los datos
necesarios para ello en la siguiente direccién:
http://hdr.undp.org/es/estadisticas/ipm/.

B Resulta de interés buscar noticias de prensa
que informen sobre el nivel y modelo de desarrollo de
los paises, y analizar el discurso que plantean sobre
las diferencias entre riqueza y pobreza.

m Visitar alguna organizacién de cooperacién
para el desarrollo que trabaje en la lucha contra el
cambio climdtico y solicitar informacién de sus activi-
dades para compartirla con el resto del grupo.



m Escoger una empresa, compafia o marca de
consumo habitual entre el alumnado y tratar de iden-
tificar dénde estdn instaladas sus fabricas y en qué pa-
ises repercute la produccién de su huella ecolégica.

m Elaborar una encuesta en el vecindario pre-
guntando por los conocimientos que tienen los habi-
tantes del barrio sobre la relacién entre el desarrollo
humano y la huella ecolégica de los paises.

® Reunir fotografias de Internet para organizar
una exposicién que muestre un mapa de la pobreza
a nivel mundial, acompafando cada imagen del
nivel de desarrollo humano y de la huella ecolégica
del pais al que corresponda.

e Buenas practicas

En septiembre de 2000, los representantes de
189 paises firmaron la Declaracién del Milenio pro-
movida por Naciones Unidas, suscribiendo los llama-
dos Objetivos de Desarrollo del Milenio: ocho
objetivos con 21 metas concretas que se miden gro-
cias a 60 indicadores y que se pretende alcanzar en
2015. Afo tras afio, se han elaborado informes para
evaluar el cumplimiento de estos ambiciosos objetivos.

Referencias y recursos
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m Escuela Virtual para América Latina y el Ca-
ribe. Recuperado el 30 de noviembre de 2010, en el
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tion. Recuperado el 30 de noviembre de 2010, en el
sitio web: http://www.capabilityapproach.com/.

m Peace Chile Internacional (s.f.). Recuperada
el 30 de noviembre de 2010, en el sitio web:
http://www.peacechild.org/.

m Programa de las Naciones Unidas para el
Desarrollo (PNUD) y Peace Child International (2008):
Dos grados separan la esperanza de la desespera-
cién. Recuperado el 30 de noviembre de 2010, en el
sitio web de PNUD: http://hdr.undp.org/en/media/
Two_Degrees_Sp.pdf.

m Programa de las Naciones Unidas para el Des-
arrollo (PNUD) (2007). Informe sobre Desarrollo Hu-
mano 2007/8. La lucha contra el cambio climético:

Solidaridad frente a un mundo dividido. Recuperado el
30 de noviembre de 2010, en el sitio web de PNUD:

http://hdr.undp.org/es/informes/mundial/idh2007-
8/ y http://hdr.undp.org/es/informes/mundial/idh-
2007-8/videos/.

m Sanz, J. y Viota, N. (2009). Manual de Edu-
cacién para la Sostenibilidad, UNESCO Etxea: Pais
Vasco. Recuperado el 30 de noviembre de 2010, en
el sitio web: http://www.unescoetxea.org/ext/ma-
nual_EDS/unesco.html.

® WWEF (2010). Planeta Vivo. Informe 2010.
Biodiversidad, biocapacidad y desarrollo. Recupe-
rado el30 de noviembre de 2010, en el sitio web:
http://assets.wwfspain.panda.org/downloads/info-
planetavivo2010.pdf.

Puedes compartir tu experiencia sobre esta actividad con el autor:
Pablo Montero: pablo.montero.souto@usc.es
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Anexo 1. Metodologia para calcular el IDH
=]

El IDH es una medida sinéptica del desarrollo humano. Mide el progreso medio conseguido por un
pais en tres dimensiones basicas del desarrollo humano:

e Disfrutar de una vida larga y saludable, medida a través de la esperanza de vida al nacer.

e Disponer de educacion, medida a través de la tasa de alfabetizacion de adultos (con una
ponderacion de dos terceras partes) y la tasa bruta combinada de matriculacién en primaria, se-
cundaria y universitaria (con una ponderacién de una tercera parte).

e Disfrutar de un nivel de vida digno, medido a través del PIB per capita en férminos de la po-
ridad del poder adquisitivo (PPA) en délares estadounidenses (US$).

Antes de calcular el IDH es necesario crear un indice para cada una de esfas dimensiones (los in-
dices de esperanza de vida, educacion y PIB), para lo cual se escogen valores minimos y méaximos (va-
lores limite) para cada uno de los tres indicadores. El desempefio de cada componente se expresa como
valor enfre Oy 1, para cuyo efecto se aplica la siguiente férmula general:

indice del componente = (valor real - valor minimo) / (valor méaximo - valor minimo)

El IDH se calcula promediando sus tres componentes principales. Los valores limite de estos (maximo
y minimo) que se utilizan para el cdlculo del IDH son de 85 y 25 afios para la esperanza de vida al
nacer, del 100% y 0% para los dos componentes de educacion y de 40.000 y 100 US$ para el PBI
PPA per cdpita.

En el siguiente ejemplo se utilizan los datos de Espaiia en el informe del afio 2007 (esperanza
de vida al nacer de 80,5 afios; tasa de alfabetizacion adulta del 99%: tasa bruta de matriculacién del
98%; y PBI en PPA per capita de 27.169 us$).

Célculo del indice de Esperanza de Vida (IEV)

IEV = (80,5-25)/(85-25) = 0,925

Calculo del indice de Educacion (IE)

IE = 2/3(indice de Alfabetizacién)+1/3(indice Bruto de Matriculacién)
IA = (99-0)/(100-0) = 0,990

IM = (98-0)/(100-0) = 0,980

IE = 2/3(0,990)+1/3(0,980) = 0,987

Calculo del indice del PIB (IPIB)

IPIB = [log(27.169)og(100]]/[ log(40.000}og(100]] = 0,935
Calculo del IDH

IDH = 1/3(IEV)+1/3(IE)+1/3(IPB)

IDH =1/3(0,925)+1/3(0,987)+1/3(0,935) = 0,949

Leyenda

IEV: indice de Esperanza de Vida

IE: indice de Educacion

1A: indice de Alfabetizacion de Personas Adultas
IM: indice Bruto de Matriculacion

IPIB: indice del PIB
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Si el grupo ante el cual debemos justificarnos es la tribu o la nacién,
entonces es probable que nuestra moralidad sea tribal o nacionalista.
Sin embargo, si la revolucién en las comunicaciones ha creado una
audiencia global, entonces podemos sentir el deseo de justificar nuestro
comportamiento ante el mundo entero. Este cambio proporciona la
base material para una nueva ética que servira a los intereses de
todos aquellos que vivimos en este planeta de una manera tal que,
retérica aparte, ninguna ética anterior ha hecho posible.

Singer, 2003: 24
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Las implicaciones morales del cambio climatico

Maria Barba Nufiez
Universidade de Santiago de Compostela

La actividad pretende abordar los aspectos
morales del cambio climdtico empleando el dié-
logo y la reflexién critica. Para ello, se propone
una dindmica en la que se analicen las respon-
sabilidades en las causas del cambio climdtico y
se sefalen a los principales perjudicados por las
consecuencias del mismo. En la segunda parte,
los participantes reflexionarén sobre la necesidad
de desarrollar soluciones cooperativas ante los
problemas. El objetivo es explorar y
experimentar nuevos principios y valo-
res, alternativos a los dominantes y que
permitan redimensionar las implicacio-
nes morales de nuestra percepcién del
cambio climético como parte de la cri-
sis ambiental.

' Ficha técnica

Edad estimada: a partir de 13 afios

Duracion: la primera fase sobre 60 minutos;
la segunda fase sobre 30 minutos.

Grupo: hasta 30 participantes.

Materiales recomendados: para la pri-
mera fase de actividad, la ficha del relato y la ficha
de clasificacién para cada uno de los grupos. La se-
gunda fase no necesita material especifico.

Espacio: aula o espacio cémodo similar.

@ Objetivos

m Desvelar y analizar las implicaciones éticas y mo-
rales del cambio climético.

m Desarrollar un pensamiento critico sobre las res-
ponsabilidades desiguales de las diferentes sociedades
respecto a la problemdtica del cambio climdtico.

m Relacionar el cambio climdtico con el respeto a
los derechos humanos.

m Desarrollar habilidades democréticas de didlogo,
negociacién y bisqueda de consenso, basadas en el res-
peto y foma en consideracién de diferentes puntos de vista.

m Reflexionar sobre las ventajas de patrones de

relacién cooperativos frente a los competitivos.

Cartel de la convocatorig de acciones durante |q

Conferencia de las Parte 15
Fuente: Climate Justice Acﬁo: (Copenhugue 2009).

Claves didacticas

Conceptos clave

Responsabilidad, desequilibrios entre comunida-
des, equidad socio-ambiental, justicia climdtica, con-
sumo, produccién, movimientos migratorios (refugia-
dos climdticos), calidad de vida, empleo, agotamiento
de recursos, vulnerabilidad y soberania alimentaria.

Competencias y valores

Cooperacién, didlogo, consenso, escucha ac-
tiva, respeto, responsabilidad, expresién oral, relo-
ciones causa/efecto y empatia.

@




‘ Introduccion

Ante la amenaza del cambio climdtico existe un
reparto desigual de responsabilidades en lo que se
refiere a sus causas humanas, y un reparto también
desigual de la vulnerabilidad de las distintas socieda-
des ante sus consecuencias. Paradéjicamente, los
grupos humanos que menos han contribuido histérica-
mente a las emisiones de gases de efecto invernadero
son ahora los mds vulnerables a los efectos negativos
de la alteracién del clima. Las sociedades que han
sido y son las grandes emisoras de estos gases,
debido a una forma de vida
basada en el sobreconsumo,
son las que poseen mds recursos
para adaptarse a las consecuen-
cias de esta amenaza. Llas
emisiones de CO,, por persona
y afio en Europa son de 3 tone-
ladas y en Estados Unidos el

@ Puises en desarrollo

. . i It
doble, mientras que en la India e
no llegan a las 0,4 toneladas. El
desigual reparto de responsabi-
lidad d | bilidad 50 personas por cada
ldades y de vuinerabilidades 100.000 habitantes
exacerba y retroalimenta otras
injusticias sociales y ecoldgicas 000000
preexistentes. 000000
Los d libri 000000
os desequilibrios se apo- 000000
yan en un modelo de intercam- 000000
bios ecolégicamente desigual, ::::::
donde el Sur proporciona servi-
' : ) 000000
cios ambientales gratuitos al
1980-1984

Norte, que redunda en una de-
gradacién ambiental de sus te-
rritorios. Este deterioro no se
debe tanto a la presién de las
poblaciones locales sobre los recursos naturales, como
a la presidn que ejercen los paises mds desarrollados.
La exportacién de los recursos de los paises subdesa-
rrollados hacia el Norte obliga a una produccién de
excedentes que conlleva inevitablemente el empobre-
cimiento de las poblaciones del Sur.

Esta situacién supone un peligro para la seguri-
dad ecolégica de todo el Planeta, pero la vulnerabili-
dad de los paises del Sur a los impactos de la crisis
ambiental es mayor.

Muchos paises del Sur sufren la degradacién am-
biental, la pérdida de ecosistemas vy tierras fértiles, la
desertificacién, la contaminacién de las aguas, efc.
Esto se ve acompaiado por la falta de capacidades

Los paises en desarrollo tienen
mas riesgo de sufrir desastres

Riesgo de resultar afectado por un desastre natural
(por cada 100.000 habitantes)

@ Puises de lo OCDE de

Fuente: Cdlculos de la Oficina encargada del Informe sobre Desarrollo
Humano basados en OFDA y CRED 2007.

econémicas y tecnoldgicas para hacer frente a las pro-
bleméticas, y lleva a un proceso de degradacién de
las condiciones de vida del Sur: su salud, su soberania
alimentaria y su economia. Esta situacién constituye
una amenaza para los derechos sociales y medioam-
bientales, exigiendo una reflexién ética sobre las di-
ndmicas que sustentan nuestro estilo de vida, y sobre
las responsabilidades de los diferentes agentes socia-
les, individuales y colectivos.

Los valores que promueve el sistema estable-
cido, basado en una economia que gira en torno a
la competitividad y al lucro individual, tomando
como base una supuesta racionalidad de la que se
espera, no se sabe muy bien cémo, que surja el bien
comin. Desechando la idea de
que estas sean caracteristicas o
valores intrinsecos a la condi-
cién humana, pensamos que es
preciso retomar la confianza en
pautas de relacién cooperati-
vas, sustentadas en motivacio-
nes y valores de generosidad,
solidaridad, justicia distributiva
y reciprocidad.

Son muchas las iniciativas

y los movimientos sociales en
torno a los que se ha organi-
zado la sociedad civil para
construir un mundo mds justo.
Buscan combatir la degradacién
de la naturaleza, el cambio cli-
mdtico y sus efectos sobre el ser
humano, y para ello proponen
alternativas de cooperacién di-
rigidas por principios de justicia
y equidad socio-ambiental.
Con esta actividad se
busca estimular la

2000-2004

reflexién
sobre nuestra responsabilidad ética y moral en el cam-
bio climdtico, para transformarla en posibilidades con-
cretas de accién. No
destinatarios un sentimiento de culpa que refuerce su
pasividad y su pardlisis. Ante lo que puede parecer
un problema de tal magnitud y complejidad que la ac-
cién individual o local se perciba como indtil e irrele-
vante, se defiende la responsabilidad proporcional de
todos y todas.

Esta actividad pretende, mediante un andlisis cri-
tico de la realidad, incentivar la construccién de po-
sicionamientos éticos que impulsen actitudes de
cooperacién. Se defiende también la necesaria orga-
nizacién de la sociedad civil como via para aunar

interesa inculcar en los



intereses, trabajar individual y colectivamente. La
meta es lograr un mundo més justo, més responsable
con la salud del Planeta y més igualitario con las co-
munidades humanas a escala local y global.

Para trabajar sobre cuestiones éticas y morales,
se propone una metodologia basada en el didlogo y
la reflexién critica. Los valores no son conocimientos
que puedan ser transmitidos, sino que deben ser en-
tendidos como construcciones culturales que necesitan
la reflexién personal y grupal. El objetivo de esta acti-
vidad es explorar y experimentar nuevos principios y
valores, alternativos a los dominantes, y que permitan
redimensionar moralmente nuestra percepcién del
cambio climdtico como una manifestacién de la crisis
ambiental.

@ Desarrolio paso a paso

Primera fase

La actividad que se plantea parte de la situacién
de dos pueblos cercanos que comparten un lago. Las
actuaciones de uno de los pueblos modifican las con-
diciones del ecosistema, poniéndolo en peligro. Sin
embargo, ambos pueblos no comparten los mismos
niveles de responsabilidad en la amenaza ni sufren
las mismas repercusiones en su calidad de vida.

El relato incluye diferentes personajes, individua-
les y colectivos: la Alcaldesa de Villar de Arriba, el
Alcalde de Villar de Abajo, Rogelio (duefio de la cen-
tral térmica), Paco (duefio del pozo petrolifero), Ha-
bitantes de Villar de Arriba, Habitantes de Villar de
Abajo, Seres vivos del lago, Sociedad Cientifica y
Generaciones Futuras.

Los participantes se organizan en grupos

para analizar el relato Villar de Arriba y Vi-
llar de Abajo: pueblos vecinos (Anexo 1) segin la ta-
bla propuesta en el Anexo 2. En funcién de una escala
de uno a nueve, los grupos deberdn clasificar a los di-
ferentes «personajes» del relato teniendo en cuenta
dos criterios: su grado de responsabilidad en los pro-
blemas y el grado de repercusién que sobre ellos ten-
drén las consecuencias de los problemas. Junto a la
clasificacién y valoracién, cada grupo tendré que ex-
plicitar los criterios en los que se fundamenta, inten-
tando desarrollar los argumentos necesarios para, en
el siguiente paso, defender ante sus compaiieros la
coherencia de la misma.

Seguidamente se establece un coloquio

entre todo el alumnado. Cada grupo escoge
a un persona que haré una primera presentacién de
la clasificacién que ha elaborado y de los criterios en
que se apoya.

Conocidos todos los posicionamientos, y

ante la diversidad de clasificaciones que sur-
girdn, todo el grupo deberd intentar llegar a una clo-
sificacién dnica. Lo que interesa en este momento no
es alcanzar un resultado correcto, ya que no existe,
sino animar en los alumnos un debate sobre la respon-
sabilidad moral de los personajes implicados.

Una vez avanzado el debate, la persona

que dinamiza la actividad debe profundizar
en la amenaza del cambio climético y el paralelismo
que se establece con la situacién de estos dos pueblos:
Villar de Arriba es el reflejo de los paises del Norte y
Villar de Abajo de los paises del Sur. El relato ejempli-
fica como los paises del Sur, ain siendo menos res-
ponsables de las causas de la degradacién del
Planeta, son los que mds sufren sus consecuencias (de-
sertificacién, movimientos migratorios, impactos en las
economias, etc.).

Segunda fase

La persona encargada de dirigir la

actividad explica a los participan-
tes que se va a desarrollar una prueba en la
que cada grupo (se mantienen los grupos ya
organizados) representa a un barrio de su
ciudad. Expone también cuales son los requi-
sitos para superar con éxito la prueba:

Tu ciudad ha decidido reducir sus emi-
siones de GEl para luchar contra el cambio
climdtico. Para ello ha reservado dinero de
los impuestos publicos con el objetivo de
que los habitantes mejoren el aislamiento

@



de las viviendas, renuveven los apartados de ilumina-
cién e instalen en ellas paneles de energia fotovol-
taica. Ante la dificultad para decidir cudl de los
barrios (dos, tres o cuatro, segin el nimero de gru-
pos) obtendrd la subvencién, se ha acordado distri-
buirla de modo aleatorio. Para superar la prueba
deben llegar al final de la misma todos los integran-
tes del grupo, ya que esa es la condicién que permi-
tirg recibir la subvencién. Sin embargo, todos los
barrios que consigan superar la prueba, tendrdn de-
recho a recibir la subvencién.
Cada grupo debe elegir un nombre propio
para el barrio al que representan, y organi-
zardn el orden de intervencién de sus integrantes en
la competicién.
La prueba consiste en varias rondas en las
que irén participando los miembros de los
diferentes grupos. En las sucesivas rondas saldrd un
integrante de cada grupo y escribird en un papel el
nombre de su barrio y un nimero del uno al diez sin
mostrarlo al resto de los grupos o a la persona dina-
mizadora. Los grupos podrén acordar qué ndmero es
el mds conveniente en cada ronda.
La persona dinamizadora dird al azar un né-
mero del uno al diez, y se salvard de quedar
eliminada la persona que mds se acerque a esa cifra.
En caso de que varios coincidan en la cifra que mds
se acerca, ninguno quedard eliminado. Lo més proba-
ble es que esta prueba realizada con la intencién de
conseguir dinero pdblico sea percibida por el alum-
nado como un ejercicio competitivo. De este modo, en
unos casos se acercardn mds a la cifra indicada los
de un equipo y en otros los de ofro, por lo que ninguno
superard la prueba y accederd a la inversidn.
La persona que guia la actividad daré una
segunda oportunidad a los participantes
para superar el requisito: llegar al final de la prueba
todos los integrantes del grupo o, en este caso, los re-
presentantes del barrio. Para ello, les indicard que les
da un tiempo de reflexién para que establezcan una
estrategia. Caben dos posibilidades:
® Que continten con el rol competitivo y su es-
trategia se base en suposiciones sobre los ndmeros
que suele decir la persona dinamizadora.
® Que caigan en la cuenta de que, llegando a
un consenso con los ofros barrios sobre qué nimero
decir, la cifra indicada serd siempre la misma, por lo
que ninguno quedard eliminado y todos los barrios se
repartirdn el dinero para realizar la mejoras en ahorro
y fomento de la produccién auténoma de energia.
La segunda posibilidad es la deseada pero, de no
producirse, se continuard con el desarrollo de la

dindmica. Una vez lleguen al mismo resultado (haber
perdido a alguno de sus integrantes y por lo tanto no su-
perar la prueba), se volverd a dar un tiempo para idear
una nueva estrategia. Si no se aprecia que vaya a surgir
un patrén de cooperacién, la persona que dinamiza la
actividad puede hacer alusién al hecho de que todos los
grupos desean y necesitan lo mismo, estimulando que
se organicen cooperativamente para alcanzarlo.

Al finalizar, se abre un espacio de didlogo,

en el que reflexionar sobre lo interiorizadas
que tenemos las actitudes competitivas y de bisqueda
egoista del beneficio sin tener en cuenta al otro. Asi
mismo, este ejercicio permite visualizar como cuando
las personas y los grupos cooperan y se organizan,
pueden conseguir sus objetivos mejor que mediante
relaciones competitivas. Es interesante trabajar el
hecho de que, aunque algin grupo hubiese conseguido
ganar por haber dicho siempre una cifra mdas aproxi-
mada (ya que puede darse el caso), eso no seria una
situacién mds deseable que la que se ha conseguido
mediante la cooperacién. Solo habrian ganado unos
pocos habitantes de un Unico barrio, y eso no es una
opcién positiva frente a la posibilidad de que todos
alcancen sus objetivos.

Proponemos realizar una evaluacién conjunta de
ambas fases de la actividad. Los participantes deberdn
responder a diferentes preguntas: 3qué os ha pare-
cido? 3Os ha sorprendido algo? 3Qué relacién creéis
que existe entre la primera dindmica y la segunda?
2Qué diferencias existen entre las acciones de tipo
competitivo y las cooperativas?@



Si nos interesa profundizar mds en la evalue-
cién, podemos optar por pedir a los grupos que ela-
boren una lista con posibles soluciones a la
problemdtica socio-ambiental de Villar de Arriba y
Villar de Abajo, teniendo en cuenta alternativas de
tipo cooperativo.

Sugerencias

Para la primera fase de la actividad, cuando
todas las personas participantes intentan llegar a un
consenso sobre las clasificaciones de cada uno de
los «personajes», la persona que dinamiza la activi-
dad debe adoptar una actitud de escucha activa y
prestar atencién a las diferentes aportaciones. Re-
sulta interesante que cuestione las argumentaciones
que surgen, presentando de vez en cuando una po-
sible visién contraria, aunque esté de acuerdo con
la orientacién moral que estd tomando el debate.
Esto permitird evaluar los posicionamientos ético-mo-
rales del grupo, incidiendo sobre los criterios que los
sostienen.

También para la primera fase, interesa fomen-
tar en las personas participantes la reflexién en
torno a las consecuencias que puedan tener para
otras comunidades, especies o generaciones futuras
los patrones de produccién y consumo segin los que
operamos. Se busca la toma de conciencia sobre el
hecho de que los costes asociados a cambiar cier-
tos patrones de nuestros estilos de vida son minimos
en comparacién con las repercusiones que estos
producen.

‘ Extensiones

m Mediante un juego de roles, se puede asignar
a cada grupo el papel de un agente implicado en la
historia, para recrear el debate en torno a responsa-
bilidades y repercusiones. Podemos incluir nuevos per-
sonajes que nos parezcan importantes (ecologistas,
sindicalistas, etc.). Cada grupo defenderd el posicio-
namiento moral que puede guiar sus acciones, adop-
tando el rol del agente asignado, sus motivaciones e
intereses, independientemente de que coincidan o no
con ellos.

m En grupos, podéis investigar y discutir el sig-
nificado de diferentes nociones y su relacién con el
cambio climdtico: el «principio de precaucién», la
«responsabilidad compartida, pero diferenciada», el
«principio de salvaguarda», la «proteccién presente

y para las generaciones futuras», la «equidad», la
«proteccién de los derechos humanos» y la «sosteni-
bilidad». Resultaria interesante una puesta en comin
de las definiciones elaboradas por cada grupo, asi
como de los ejemplos que se asocien a cada una de
las nociones.

m Investigar sobre diferentes iniciativas de or-
ganizacién de la sociedad civil en relacién al cam-
bio climdtico, a nivel local y global. Para ello se les
solicita a los participantes que busquen informacién
sobre diferentes movimientos sociales u organizacio-
nes que trabajen para modificar el sistema de pro-
duccién y consumo buscando relaciones mds justas
con el medio ambiente y con otros seres humanos.
Esta actividad puede realizarse en un aula de infor-
mdtica, siendo interesante una exposicién posterior
de los resultados. Entre otros datos, convendria iden-
tificar la informacién relativa a: nombre del colec-
tivo, quién lo conforma, filosofia o motivaciones,
problemdtica a la que responden, objetivos o finali-
dades, forma de organizacién, logros alcanzados,
efc.




‘ Buenas practicas

El 13 y 14 de octubre de 2009 se celebré la Pri-
mera Audiencia del Tribunal Internacional de Justicia
Climética en Cochabamba (Bolivia) con el obijetivo de
sefalar y sancionar moralmente a los responsables de
las agresiones al medio ambiente y en defensa del gé-
nero humano y la Madre Tierra. Su investigacién se
centra en gobiernos y empresas contaminantes.

En esta Audiencia se abordaron las denuncias
presentadas por diferentes colectivos en relacién a
siete casos de lo que consideran posibles delitos am-
bientales.

Segun afirma el propio Tribunal, «sus resolucio-
nes buscan implicaciones éticas, morales y politicas y
se proyectan a construir la fuerza necesaria que inter-
pele a los gobiernos y las entidades multilaterales a
asumir sus responsabilidades en el marco de la equi-
dad y la justicia climética».

Aunque se trate de sanciones morales, la inicia-
tiva apela a las Naciones Unidas como responsable
de cara a la puesta en funcionamiento de tribunales
que juzguen los delitos relativos al cambio climdtico,
y con capacidad real de sancionar y exigir el cumpli-
miento de los acuerdos internacionales en materia de
reduccién de emisiones.
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@ Anexo 1. Villar de Arriba y Villar de Aba jo: puebloa vecinod

Villar de Arriba y Villar de Abajo son dos
pueblos que comparten un precioso
lago. Villar de Arriba estd situado en la parte
norte. Las buenas temperaturas y condiciones de
humedad hacen que sea un sitio muy agradable
para vivir. Villar de Abajo también es un bello lu-
gar, aunque las temperaturas son mds altas y por
eso sus tierras son mds secas.

Villar de Arriba es un pueblo un poco mas
fico, con bonitas casas y jardines, buena ilumi-
nacién y agua corriente que obtienen de un rio
que pasa por sus tierras. Villar de Abajo también
es un buen lugar para vivir y, aunque es mds hu-
milde y sus Habitantes no disponen de agua co-
rriente, se valen del agua del lago para beber,
cocinar y para su higiene personal. El lago tam-
bién riega sus fierras haciendo sus orillas fértiles
para el cultivo.

Los Habitantes de ambos pueblos se alimen-
tan gracias al cultivo de la tierra y a la pesca en
el lago. El lago también es muy importante para
Villar de Arriba y Villar de Abajo por la hermo-
sura del paisaje y por la variedad de especies
animales y vegetales que viven en su entorno.

Lla Alcaldesa de Villar de Arriba siempre
quiso que su pueblo fuera un sitio tranquilo y bo-
nito para vivir, donde la gente se sintiera a gusto
y gozara de una vida confortable. Un dia llegd
al pueblo Rogelio, un empresario de la zona,
presentando una idea innovadora para que el
pueblo pudiese progresar. Queria hacer de Villar
de Arriba un lugar en el que todo el mundo dese-
ase vivir. Para ello propuso construir una central
térmica que se alimentaria con el carbén de un
yacimiento que comparten ambos pueblos. La
central térmica abasteceria de electricidad a Villar
de Arriba y, si pudiesen pagarlo, también a Villar
de Abajo. Ademés, se generaria empleo para
los Habitantes del pueblo, més fécil y seguro que
el trabajo de agricultor o pescador. La Alcaldesa
de Villar de Arriba acogié con ganas la idea,
aportando dinero y dando facilidades para llevar
adelante lo que en poco fiempo seria la principal
industria de la zona.

Al mismo fiempo, el que siempre habia sido
el gran empresario de Villar de Arriba, Paco,
descubrié que en una zona del lago, donde so-
lian pescar los Habitantes de Villar de Abaijo,
habia un yacimiento de petrdleo. Tener petréleo
iba a permitir elaborar el suficiente combustible
para los coches que comprarian con los ingresos
de trabajar en la central térmica y facilitaria mu-
cho la tarea de quienes siguieran dedicandose a

la agricultura en Villar de Arriba, puesto que po-
drian usar tractores y otras méquinas. A la Alcal-
desa también le parecié una idea maravillosa y
asi se lo trasladaron a los Habitantes de ambos
pueblos: la explotacién petrolifera daria el com-
bustible necesario a los Habitantes de Villar de
Arriba y proporcionaria trabajo a parte de los
Habitantes de Villar de Abajo.

Pero en Villar de Abajo la idea no fue muy
bien vista. Sus Habitantes eran conscientes de
que situar el pozo petrolifero en el lago afectaria
a la pesca y que, a medida que creciese la mina,
también perderian terrenos de cultivo y produci-
rian menos alimentos. Paco y la Alcaldesa de Vi-
llar de Arriba se reunieron con el Alcalde de
Villar de Abaijo y le ofrecieron parte de los bene-
ficios econémicos a cambio de permitir la insta-
lacién en el lago del pozo petrolifero y la explo-
tacién de la mina. Tentado por la oferta y
presionado por unas deudas que tenia con Villar
de Arriba, el Alcalde acepté la propuesta.

La central térmica comenzé a funcionar, pro-
porcionando empleo y energia a los Habitantes
de Villar de Arriba, asi como importantes ingresos
para la alcaldia y, por supuesto, para Rogelio.
El pozo petrolifero, situado en el lago, aportaba
el combustible necesario, ademés de trabajo para
aquellos Habitantes de Villar de Abajo cuyas tie-
rras y aguas habian sido ocupadas por las nue-
vas actividades.

Pero mientras en Villar de Arriba la gente
comenzé a disfrutar de una vida cada vez mas
cémoda, en Villar de Abajo las cosas empezaron
a ir mal. El pozo petrolifero de Paco exirae gran-
des cantidades de petréleo, no solo para hacer
frente a la necesidad de combustible de Villar de
Arriba, sino para atender al derroche de sus Ha-
bitantes y de los nuevos Habitantes que han lle-
gado de ofras comarcas para trabajar en la cen-
ral térmica y que fraen sus propios coches. El
aumento de poblacién de Villar de Arriba, cada
vez con mds dinero para comprar los alimentos
que se producen en la zona, lleva a que local-
mente no se generen suficientes alimentos para
los Habitantes de Villar de Abaijo.

Una Sociedad Cientifica que estudia el eco-
sistema del lago percibe que la situacién es mas
grave de lo que se creia. Ponen en conocimiento
de los alcaldes, empresarios y Habitantes que
las aguas del lago estdn cada vez mas contami-
nadas a causa de la central térmica, el yacimiento
petrolifero y el aumento de la poblacién. También
denuncian que la quema de carbon y petréleo




@ Anexo 1. Villar de Arriba y Villar de Aba jo: puebloa vecinod (continuacion)

produce grandes cantidades de los gases de
efecto invernadero que ocasionan el cambio cli-
mético. El aumento de las temperaturas, una de
las principales consecuencias, perjudicard toda-
via més a la ecologia del lago, puesto que tam-
bién subird su temperatura, afectando a las es-
pecies que lo habitan y a la calidad del agua.
Las lluvias, cada vez més irregulares, dejardn a
Villar de Abajo con poca agua para beber y re-
gar sus campos. Indican que, de seguir asi, las
generaciones futuras tendrdn dificultades para
seguir viviendo en la ribera del lago si sigue de-
terioréndose a esa velocidad.

La Alcaldesa de Villar de Arriba y los em-
presarios fitulares de las empresas intentan aca-
llar estas interpretaciones. Estdn enriqueciéndose
y su imagen pUblica nunca habia sido mejor. Se
niegan a fomar cualquier medida que limite sus
ganancias y la riqueza que estdn generando
para los Habitantes del pueblo.

Los Habitantes de Villar de Arriba son cons-
cientes del dafio ecolégico que suponen ambas
empresas, asi como de las repercusiones negati-
vas que tiene para los Habitantes de Villar de
Abajo. Saben que tarde o temprano ya no po-
drén disfrutar del lago, ni conseguir alimento de
él, pero jtodo va tan bien! Tienen una vida muy
confortable gracias a la central térmica, combus-
fible abundante y barato para sus coches, y si
los alimentos que producen no son suficientes,
compran los de Villar de Abajo o los adquieren
fuera. Solo pueden estar agradecidos y disfrutar
de lo que tienen y confiar en que las cosas ya
mejorardn.

El Alcalde de Villar de Abajo no puede dar
marcha atrds. Todavia no ha pagado su deuda
con Villar de Arriba; y, de poder, probablemente
tampoco lo haria dado que no quiere reconocer
un «error» tan grande ante sus electores. Los Ho-
bitantes de Villar de Abajo no pueden arriesgarse
a perder sus puestos de trabajo en el yacimiento
petrolifero de Paco y en la mina, por lo que sim-
plemente lamentan su situacién en conversaciones
informales. Parece que se hard oidos sordos a las
palabras de los Cientificos y las cosas en Villar de
Arriba y Villar de Abajo seguirdn igual.

Como los Cientificos habian pronosticado,
pero mucho antes de lo que pensaban, el agua
del lago llegé a tales niveles de contaminacion
que la gente de Villar de Abajo, que bebia de
sus aguas, comenzé a enfermar. Debido a la es-
casez de lluvias, que puede estar relacionada
con el cambio climdtico, el nivel del lago fue ba-

jando y el agua estaba cada vez mds contami-
nada. Las tierras de Villar de Abajo se volvieron
infértiles. La pesca se redujo, a la vez que los
Habitantes de Villar de Arriba y Villar de Abajo
fueron testigos de como las especies que lo ho-
bitaban iban desapareciendo. Sin tierras fértiles,
sin agua potable y con escaso alimento, muchos
de los Habitantes de Villar de Abajo tuvieron
que emigrar en busca de una vida mejor en
ofros sitios. A los Habitantes de Villar de Arriba
no les fue mucho mejor. Poco después, su vida
acomodada llegé a su fin, viendo como el ali-
mento escaseaba y como, a medida que la mina
de carbén se agoté y la central térmica comenzo
a dar pérdidas al producir cada vez menos elec-
tricidad, muchos de sus Habitantes se quedaron
sin trabajo.




Clasifica los diferentes «personajes» de la historia en funcién del grado de responsabilidad

en la generacién del problema y segin el grado en que sufren o sufrirdn sus consecuencias. Los
personaijes a clasificar son:

m Alcaldesa de Villar de Arriba ® Habitantes de Villar de Abajo
m Alcalde de Villar de Abajo B Seres vivos del lago

m Rogelio (duefio de la central térmica ) ® Sociedad Cientifica

m Paco (duefio del pozo petrolifero) m Generaciones Futuras

B Habitantes de Villar de Arriba

RESPONSABILIDADES CONSECUENCIAS
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Es una locura que se produzca comida para alimentar autos
mientas muchos seres humanos estan muriendo de hambre.
Celso Rivero, Movimiento de Trabajadores Sin Tierra de Brasil
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En esta actividad el grupo comienza dando su opinién
sobre el cambio climdtico. Pero es interrumpido por un
supuesto conferenciante que entra en la clase y comienza una
presentacién siguiendo el discurso de Al Gore (Guggenheim,
2006). Este, a su vez, es interrumpido por otro conferenciante
que entra y comienza de nuevo una presentacién sobre el
mismo fema (haciendo caso omiso del anterior), pero desde
un punto de vista alternativo, siguiendo el discurso sobre el
cambio climdtico propio de La Via Campesina (que parte de la
soberania alimentaria —GRAIN, Entrepueblos, ODG, XCS y
VsF, 2009 —). Los dos discursos se van sucediendo alternativa-
mente, en una dindmica teatral hasta que acaban, habiéndose
enfrentado ideas a veces complementarias, otras contradictorias.
Al grupo se le ha pedido que vaya opinando sobre quién o
qué ideas hay detrds de cada discurso. Finalmente, el
grupo se posiciona entre los dos discursos y desarrolla
un debate sobre el tema y sobre la existencia de di-
versos discursos sobre un mismo tema.

‘ Ficha técnica

Edad estimada: bachillerato y segundo ciclo de ESO, ci-
clos formativos correspondientes (aunque es fécil imaginar su

adaptacién a otras edades).
Duracién: 150 minutos aproximadamente.
Grupo: un grupo de 25-30 personas o menos.

Materiales: ordenador, proyector y pantalla, mejor con co-
nexién a Internet, mando a distancia y programa de diapositivas.

Espacio: un aula en el que el grupo se pueda mover libremente.

Recursos humanos necesarios: un educador o educa-
dora (dinamiza y complementa todos los discursos de la actividad),
dos conferenciantes (uno o una se puede caracterizar mds formal-
mente vestido y con maletin, y otro u otra mds informal), un cdmara
(opcional, puede ser interesante grabar las sesiones para su poste-

rior andlisis).

@ Objetivos

m Conocer dos discursos diferentes sobre
el mismo tema como el cambio climdtico: la ver-
sién mds tecnolégica y la de la soberania ali-
mentaria.

® Plantear de manera critica la existencia
de discursos sociales y politicos diferentes
sobre un mismo tema ambiental.

m Desarrollar herramientas para enfren-
tar la existencia de tales discursos en temas
ambientales, como la contextualizacién de los
mismos en la cultura profesional o los intereses
politicos que los crean.

m Desarrollar habilidades de didlogo,
debate y razonamiento colectivo.

Claves didacticas

Conceptos
Cambio climético, discurso ambien-
tal, tecno-optimismo, mirada critica, dis-
curso alternativo, discurso oficial/hege-
ménico, soberania alimentaria, confor-
mismo, agroecologia, politica, justicia
social e IPCC.
Procedimientos y valores
Pensamiento critico, participacion,
didlogo y debate.




‘ Introduccion

Actualmente existe un conflicto muy importante
sobre el cambio climdtico que suele quedar invisibili-
zado ante la controversia entre quienes lo niegan y las
posturas conocidas del Panel Intergubernamental
sobre Cambio Climdtico (IPCC). Se trata de un viejo
conflicto politico que se expresa de nuevo en la polé-
mica de cédmo gestionar la respuesta al cambio climé-
tico. 3Qué hay que hacer? ;Se
trata de «liberar las fuerzas del
mercado verde», como pide Di-
Caprio en su pelicula La Hora 11
(Conners & Conners, 2007)2 3Se
trata de fomentar grandes inver-
siones en tecnologias limpias y
combustibles renovables? la
«quimica verde» es una solucién?
Al Gore aparecié en escena
(Guggenheim, 2006) haciendo
una labor de difusién descono-
cida hasta el momento, una difu-
sion  que llegd de manera
especial a los centros de ense-
fanza: zcudl es su propuesta?
sUn gran plan eco-renove? 3El
mercado de emisiones y el Meca-
nismo de Desarrollo Limpio es
una buena alternativa?

Son las posturas adoptadas
especialmente por los gobiernos
y poderes europeos y de otros lugares. Pero no todo el
mundo estd de acuerdo con ellas. De hecho, el que pro-
bablemente sea el movimiento social mds grande del
mundo, La Via Campesina (http://www.viacampe-
sina.org/sp/), se opone frontalmente y se manifiesta
continuamente a favor de otras visiones. La légica de
esas soluciones, dicen, es la misma que la que creé el
problema, y sus resultados por ahora parece que no lo
desmienten. 3Es el mercado el principal causante de las
emisiones de gases de efecto invernadero? slos profun-
dos cambios experimentados por la agricultura e impul-
sados por instituciones como el Banco Mundial, la
Organizacién Mundial del Comercio y gobiernos y mul-
tinacionales de paises occidentales son los responsables
del cambio climdtico y ofros efectos sociales indesea-
bles? 3Habria que renunciar al sistema econémico vi-
gente en favor del decrecimiento (Latouche, 2008)2 ;La
agroecologia y la soberania alimentaria son enfoques
adecuados (Duch, 2010)2 3No serdn los Mecanismos
de Desarrollo Limpio mds de lo mismo2 En

Campesinas de la cooperativa de la Unién Nacional
Campesina de Mozambique.
Fuente: Documentos politicos de La Via Campesina

http://www.you-tube.com/watchgv=pWqom48Ye5w
se encuentra una reflexién muy interesante sobre el
tema.

La recreacién de debates sobre dilemas politicos
y sociales en la ensefianza secundaria es un recurso
relativamente poco utilizado. Es habitual que ONG
o entidades ciudadanas que impulsan debates de
este tipo, como serian la Xarxa de Consum Solidari,
Veterinarios sin Fronteras, GRAIN, el Observatorio
de la Deuda en la Globalizacién, Entrepueblos, etc.,
planteen actividades en los insti-
tutos como una extensién de sus
campaidas. Sin embargo, a me-
nudo les falta reflexién, forma-
cién o habilidades en aspectos
educativos (Garcia, 2004). El
profesorado puede mostrarse
cauteloso ante unos discursos
que pueden parecer «radicales»
o contrarios a los consensos me-
didticos o sociales establecidos.
En consecuencia, suele traba-
jarse habitualmente con visiones
mds bien débiles o superficiales
de los problemas globales.

2Cdmo acercar los aspectos
mds polémicos y conflictivos del
cambio climético —por ejem-
plo— a un centro de ensefianza?
2Cémo plantear la controversia
sobre el cambio climdtico entre
la conocida posicién de Al Gore
y la menos conocida de La Via Campesina? ;Ello fo-
vorece el desarrollo de una buena educacién ambien-
tal o para la sostenibilidad? 3Cémo se puede
preparar al alumnado para enfrentar con mirada cri-
tica los discursos ambientales que se presentan como
posturas de total consenso?

Este es el punto de partida y el material de base
con el que una asociacién de Barcelona y un grupo de
educadores y educadoras ambientales con experiencia
y cercanos a la investigacién educativa disefiaron esta
actividad, en colaboracién con algunos centros educa-
tivos de secundaria (La Xarxa de Consum Solidari y
GRESC@, el Grup de Recerca en Educacié per la Sos-
tenibilitat Escola i Comunitat del Departament de Di-
dactica de la Matematica i les Ciéncies Experimentals
de la Universitat Autdnoma de Barcelona). La estructura
de la actividad se ha adaptado de un ciclo de apren-
dizaje, siguiendo el esquema de la Guia Hdbitat de
actividades de educacién ambiental (Franquesa,
1998) o L'Escola Catalana del Consum.



La idea de esta actividad nacié durante la cele-
bracién de la jornada realizada en la Universitat de
Barcelona en noviembre de 2009 para impulsar la
campaia El clima no estd en venta (http://elclimano-
estaenvenda.wordpress.com/). Se pensé en promover
una mirada critica, en intentar ayudar a desarrollar he-
rramientas personales que favorezcan la mirada cri-
tica del alumnado. Se podrian utilizar igualmente para
abordar ofros temas como los residuos, el secuestro
del Alacrana, o cualquier otro.

Esta actividad ha sido concebida con la idea de
ayudar a contextualizar un discurso en la sub-cultura
que lo ha creado, en la historia que lo ha generado,
en los intereses a los que sirve, si bien no se pretende
agotar todos estos resultados. Se aspira a promover
el interés por la mirada critica y por la contextualiza-
cién como herramientas de andlisis de los discursos
medidticos.

@ Desarrollio paso a paso

Para la dindmica es necesario la participa-

cién de dos conferenciantes, pudiendo ser
dos educadores o educadoras del centro o colaborado-
res externos como miembros de una ONG dispuestos
a cooperar. Estas personas tendrdn que preparar el con-
tenido de su discurso valiéndose de los materiales reco-
mendados y de otros disponibles (ver Referencias y
recursos adicionales y Anexo 1) y elaborardn las dio-
positivas para su presentacién. Puede ser recomendable
la realizacién de un pequefio ensayo siguiendo el es-
quema que se explica en los apartados siguientes.

INTERACTIVE 360

Juego educativo sobre la cria intensiva de ganado.
Fuente: The Meatrix Interactive 360

Conviene que los miembros del grupo hayan

visualizado el documental Una verdad Incé-
mada e incluso la pelicula Matrix, siempre que se vaya
a trabajar con los videos de http://themeatrix.com. Re-
sulta también de interés que se haya comentado breve-
mente los planteamientos del IPCC.

Antes de comenzar, las personas responsa-

bles de la actividad ordenardn el aula, si-
tuando el proyector y la pantalla de la forma més
adecuada para la dindmica.

Deaarrollo de la actividad

Ideas previas sobre el cambio climatico
(30 minutos)

Se establece una primera fase de trabajo sobre
las ideas previas del alumnado, para la que se pueden
utilizar algunas dindmicas de la Pedagogia de la Ex-
presién (Garcia & Vio Dominguez, 2005) y el Teatro
del Oprimido (Boal, 2002). Estas dindmicas permiten
la expresién de las ideas previas de una manera des-
enfadada y fécil para el alumnado, al combinar tra-
bajos con el cuerpo y con la palabra.

‘| La persona que dirige la dindmica se pre-

senta y pide al grupo que exprese sus ideas
sobre el cambio climdtico a través de una dindmica.
Sugerimos tres posibilidades:

m El grupo se organiza en parejas; uno de los
dos miembros cierra los ojos y el otro le pone la mano
en la espalda, déndole indicaciones pactadas para
que el primero se mueva por la clase sin chocar con
nada ni nadie.

m El grupo se organiza en parejas; uno de los
dos miembros extiende la mano delante del otro y el
segundo sigue los movimientos de la mano durante un
rato. Tras estas actividades se puede comentar cémo
nos dejamos llevar o no por las demds personas, por
sus opiniones, efc.

m El grupo se organiza en parejas; uno de los
miembros es escultor y el ofro escultura: preparan una
escultura con la que expresar una opinién sobre el
cambio climético. A media que se van representado,
las siguientes parejas pueden ir modificando su obra
inicial para responder a las ideas que van surgiendo
y que se comentan.

A partir de las primeras opiniones sobre lo
que han oido en relacién al cambio climé-
tico, se inicia un debate sobre los tépicos que pue-
den surgir: «llegarén pronto/tarde los efectos,
«serdn graves/imperceptibles», «me siento/no me

@



sienfo comprometido con el
asunto, etc. Los juegos movilizan
y distienden, y rompen con la
idea de que se va a realizar una

charla pasiva.

Introduccion de nuevos
contenidos: discursos
simultaneos (1 hora)

v HEE & b
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La segunda fase se dedica a
la introduccién de nuevos conteni-
dos, en este caso, a través de los
dos discursos sobre el cambio cli-
madtico. Es la fase mds larga por-
que la dificultad de los argumentos
necesita tiempo para su explica-
cién. El discurso de la soberania
alimentaria suele precisar de una
explicacién mds extensa, ya que el
movimiento es todavia bastante invisible para la ciu-
dadania en general. La dindmica combina conferen-
cias con didlogos y debate, y se procura utilizar ideas
expresadas en la primera fase por los participantes.

Esta fase empieza de repente, cuando aca-

bando el debate anterior, entra el primer
conferenciante diciendo que siente haber llegado
tarde y que, por favor, todo el mundo se siente que
empezard la charla sobre cambio climdtico, como es-
taba previsto. La persona que coordina la actividad
pone cara de sorpresa y se sienta sin decir nada. Los
grupos hacen lo mismo, con muy pocos comentarios y
probablemente con algunas risas.

El primer conferenciante, el tecno-optimista se pre-
senta y expone que lo importante en el cambio climé-
tico es ver de dénde salen los GEl y plantear medidas
para evitarlo. La primera diapositiva expuesta se cen-
tra en el transporte y la industria.

En ese momento irrumpe el otro conferen-

ciante: vuelve a hacer ver que no se da
cuenta de que estd interrumpiendo una charla, pide
disculpas por llegar tarde, se presenta igual que el
anterior y expone su primera diapositiva. El primer
conferenciante, como hicieron antes los y las partici-
pantes, se sienta sorprendido y sin rechistar. Ahora
el discurso destaca la industria alimentaria como prin-
cipal causante de los GEl.

Ambos conferenciantes, durante su intervencién,
dialogan en todo momento con el grupo, hacen pre-
guntas y responden, pero hacen caso omiso de las re-
ferencias al otro conferenciante.
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Portada del libro Cocinando el planeta.
Fuente: No te Comas el Mundo

Una vez comentada la

primera diapositiva del
segundo conferenciante, la per-
sona que conduce la actividad in-
terrumpe la exposicién. Para ello
utiliza un mando a distancia que
saca de su bolsillo y aprieta el
> «pause» dirigiéndolo hacia el
conferenciante. Pide disculpas
por el caos de la actividad y pre-
gunta qué entiende el grupo que
estd pasando. 3Quiénes son los
conferenciantes?  3Estdn  ha-
blando sobre el mismo tema?
2Miente o se equivoca alguno de
ellos?2 En conversacién con el
grupo se repasan los datos, que
simplemente se han leido de ma-
nera diferente, pero son los mis-
mos. sTendrdn estas diferentes
maneras de leer los datos consecuencias sobre lo que
explicard cada cual? Los grupos suelen hacer unas
primeras identificaciones, asignan unas primeras eti-
quetas, y empiezan a surgir primeros esbozos de opi-
niones y posturas de cada participante.

Se reta al grupo a descubrir y avanzar, a lo

largo de las conferencias, lo que creen que
va a ir explicando cada conferenciante. Manejando
el mando a distancia, la persona coordinadora ird po-
niendo en marcha y deteniendo el discurso de cada
conferenciante, para que vayan desarrollando alter-
nativamente, diapositiva a diapositiva, sus respectivas
explicaciones (ver Anexo 1). El conferenciante tecno-
optimista seré el que, parte por parte, inicie la expo-
sicién de su postura, dando paso al soberanista
alimentario. En los momentos en los que se detiene la
exposicion, se aprovecha para dialogar sobre las opi-
niones del grupo acerca de las dos posturas.

Los grupos pueden iniciar sin problemas didlogos

a tres bandas, con cada conferenciante y con la per-
sona coordinadora. También se van realizando deba-
tes internos sobre cada concepto, més o menos
animados en funcién del grupo.

Estructuracion de los contenidos: debate
y posicionamiento (30 minutos)

La tercera fase procura llevar el debate establecido
en la segunda fase, de andlisis de los discursos, a los
aspectos mds generales y a la relacién de éstos con la
vida cotidiana de las personas participantes. Una
vez se han desarrollado los dos discursos de manera



paralela y simultdnea, se anima al alumnado a tomar
posicién, fisicamente, mds cerca o mds lejos de cada
conferenciante, y explicar y debatir su toma de posi-
cién. La dindmica fisica de posicionamiento del alum-
nado ante los dos discursos implica «mojarse» y
desvelar ante el grupo sus opiniones, tomar una pos-
tura matizada y defendida ante argumentos bastante
complejos. El debate de explicacién y defensa de sus
posturas es el que acerca las ideas generales que se
generan a sus vidas reales.

Valoracion: conversacion de cierre
(15 minutos)

Finalmente, la cuarta fase permite reflexio-

nar de forma colectiva sobre la actividad,
valorarla y asi ponderar sus reacciones, su propia ac-
tuacién. Es el momento en que se traslada la conver-
sacién a otros posibles momentos y contextos,
permitiendo una ligera aplicacién imaginaria de la
capacidad de andlisis de los discursos medidticos am-
bientales.

Se conversa con todo el grupo, que a veces man-
tiene la posicién en la que se quedaron cerca del con-
ferenciante con quien se identificaron mds, sobre la
actividad y sobre el porqué de la actividad.

Para acabar se puede pasar algin video

corto de Internet, especialmente los
http://www.themeatrix.com/ para profundizar sobre
el discurso mds desconocido y alternativo.

Hay varios momentos para la
evaluacién en esta actividad:

m Lo fase de ideas previas y
el debate que pertenece a la activi-
dad, y la conversacién final. Sobre
estos momentos de la actividad se
pueden plantear preguntas como:
20s ha gustado la actividad? 3Os
habéis sentido escuchados? ;Os

educadores o con los voluntarios para evaluar cémo
ha ido. De forma opcional, en caso de haberse reali-
zado una grabacién, se puede analizar también su
contenido. Podemos plantear cuestiones como: 30s ha
gustado la actividad? ;Os habéis sentido cémodos/as
en el papel de mediadores o conferenciantes? 3Os ha
sorprendido algo? 3Os parece interesante la confron-
tacién de discursos? 3Cémo valordis la actitud y parti-
cipacién del alumnado?

Sugerencias

En este apartado recogemos algunas experien-
cias resultantes de la realizacién de esta dindmica con
estudiantado de secundaria; se busca orientar, a tra-
vés de ejemplos, sobre aquello que puede suceder con
cualquier grupo de un perfil similar y que ayude a
orientar a los educadores sobre el modo de preparar
y dirigir la dindmica. Ademds, se diferencian las ex-
plicaciones segin cada fase de la actividad.

Introduccion de nuevos contenidos:
contraposicion de discursos simultaneos

Los grupos suelen hacer unas primeras identifica-
ciones, ponen unas primeras etiquetas, y empiezan a
surgir primeros esbozos de diferentes opiniones y pos-
turas entre sus miembros.

Los grupos tienden a aprovechar los didlogos
con cada conferenciante para plantear cuestiones cri-
ticas que surgen en el otro discurso. El nivel de critica
suele ir en aumento, ya que los participantes van to-
mando postura y dirigen pregun-
tas sobre todo al conferenciante
que sienten més alejado.

El discurso tecno-optimista, ho-
bitualmente, ya ha entrado en sus
vidas, de manera que les resulta
més dificil cuestionarlo. De todas
formas, aquellos que encuentran
errores en el discurso se animan

ha llamado la atencién? 30s ha .
parecido una actividad dindmica o - T{\H e
5F milingl

aburrida? 3Creéis que es una
buena forma de plantear la infor-
macién? 3Os habéis sentido mani-
pulados por haber realizado una
simulacién? 3Qué sentido tiene la
primera parte de la actividad
sobre dindmicas de expresién?

m Otro momento de evalua-
cién consiste en una sesién con los

Tealre
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Cartel de la campaiia 350 minutos contra el cambio
dimdtico.
Fuente: El clima no estd en venta

muchisimo a ponerlo en cuestidn.
Criticar algo establecido tiene
mucho inferés en estas edades.
Los grupos aprovechan los
momentos de didlogo con la per-
sona que guia la actividad para
ir haciendo hipétesis sobre lo que
a continuacién se dird. Se suele
acertar mds con el discurso tecno-
optimista (los diferenes grupos lo
ven como el discurso «mds natural»,



A NEW GENERATION

inconvenient

truth

the crisis ot

al warming

Portada de la version americana del documental Una verdad incomoda.
Fuente: An inconvenient truth

aunque esta visién va entrando en crisis paulatina-
mente) que con el soberanista-alimentario.

El factor sorpresa es un aliciente importante. En
un mismo instituto, por ejemplo, un grupo puede ex-
plicar al siguiente como se desarrolla la actividad, es-
pecialmente las «sorpresas». Por ello hay que estar
en disposicién a introducir cambios en la actividad,
especialmente en cuanto a la fase de ideas previas y
en la aparicién de las personas que representan el
rol de conferenciantes.

El bachillerato es el nivel més adecuado, aun-
que también hemos tenido buenos resultados el los
dltimos cursos de la ESO. Hay que prestar atencién
al nivel de los discursos: hemos tenido que explicar
mejor cada concepto y eso ha dado menos margen
para el debate (por tiempo y porque se acepta menos
criticamente la exposicién de quien explica un con-
cepto determinado). En la ESO es bueno decir mds
explicitamente que estdn analizando criticamente dis-
cursos y que eso pueden hacerlo en otros momentos
y contextos. El estudiantado de niveles superiores ya
lo deduce por si mismo.

Es un poco complicado mantener el equilibrio
necesario entre presentar dos discursos, uno de ellos
nuevo y complejo, y a la vez abrir el espacio para
que se reflexione sobre por qué hay discursos dife-
rentes. Realmente el objetivo no es que conozcan los
diferentes discursos, solo son ejemplos, pero hay que

aprender a presentarlos de manera que se entiendan
y «se puedan trabajar» sin demasiada dificultad.

Para la estructuracion de los contenidos:
debate y posicionamiento

El profesorado o educadores pueden responder
de maneras muy diferentes: parando y orientando el de-
bate en los momentos adecuados, animando el debate
hacia lugares que les interesa (como la mirada critica
a los discursos en otros contextos, por ejemplo, ante el
consumismo), llevando las opiniones «a buen puerto»
(que quede claro que todas las opiniones son vdlidas,
que un término medio es lo mejor, efc., pero también
puede inclinarse hacia alguna postura) o continuando
el tema después de la actividad, ya sin conferenciantes.

Las personas que actian de conferenciantes par-
ticipan del debate, aclarando conceptos, presentando
su personaje mds a fondo (cuando no se trata de per-
sonas ya conocidas por el grupo): dénde han estu-
diado, en qué trabajan, de dénde son, etc., para
«vestir» mejor su discurso. También pueden dar su opi-
nién personal en un momento dado del debate. En al-
guna ocasién han presentado «su mochila», sacando
de ella libros, peliculas y revistas de su agrado. En ge-
neral, los grupos no suelen estar muy interesados en
caracterizar los personajes porque no entienden muy
bien los ambientes profesionales o politicos que hay
detrés de las diferentes opiniones. Prefieren llevar el
debate a su terreno y ver qué les concierne y qué no.
La «mochila» suscita poco interés.

Cuesta bastante que el discurso soberanista-ali-
mentario se entienda bien. Hay algunos puntos real-
mente polémicos (como el cuestionamiento de los
avances técnico-cientificos) y provocan debates com-
plejos, que pueden dispersar mucho la dindmica.

Cuanto menor es la edad de los participantes,
mds se nota un efecto «arrastre» en los posicionamien-
tos: esperan a ver a dénde van sus compafieros y
toman su decisidn.

El recurso teatral por el que un conferenciante
hace caso omiso del otro es muy interesante y diver-
tido, y se puede reforzar utilizando frases iguales o
volviendo a hacer al grupo las mismas preguntas que
hizo el anterior («zos habéis preguntado alguna
vez...2»). Sorprende la naturalidad con la que el
grupo acepta que actie sobre ellos el mando a dis-
tancia; esta generacién de los mandos tiene asumi-
dos comportamientos tecnolégicos que las personas
mayores todavia no. El dominio a través del mando
a distancia es interesante, ya que asi el dinamizador
puede tratar de equilibrar bien la actividad.



Para la valoracion: conversacion de cierre

La conversacién suele acabar bastante centrada
en la comedia que han hecho los personaijes, porque
les interesa mucho conocer la sinceridad de sus argu-
mentos. En alguna ocasién se ha pasado a analizar
brevemente el discurso del profesorado, cosa que no
les resulta fécil («zel profe tiene opinidén@»), pero que
a veces ha llegado a las disciplinas (profesorado de
ciencias biofisicas mds algoriano que el de ciencias
sociales, por ejemplo).

Se logra una participacién bastante amplia, pro-
bablemente debido a que no se pregunta por concep-
tos, sino que se piden posturas respecto a opiniones.
Se permite el discurrir y se fomenta la reflexién més
que el concepto (que se procura aclarar solo hasta
cierfo punto).

o Extension

Esta actividad no deberia realizarse puntual-
mente, sino en un mar de actividades que analicen
discursos, presenten perspectivas diferentes, debates,
efc. Pero como no siempre hay tiempo, se puede
completar con el recurso de las peliculas (en un cine-
foro en la escuela, por ejemplo), ya que son un refe-
rente importante para la construccién social de
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discursos y se contemplan con la mirada critica bas-
tante desactivada.

En concreto, se recomienda un andlisis sencillo
del discurso de cada documental o pelicula exitosos
de los dltimos tiempos que aborden el tema del cambio
climdtico, con la técnica sencilla de verlas en orden
cronolégico y descubrir qué se va aiadiendo en cada
una. Hay material de apoyo para ello en el blog
http://pelisea.blogspot.com/.

Més alld, se puede profundizar también en cual-
quiera de los discursos o poner en marcha el andlisis
en ofros contextos, como actividad de aplicacién de
lo aprendido o para ir més alld. Una posibilidad seria
entrevistarse con agentes sociales formulando pregun-
tas con la intencién de descubrir qué posturas tienen
sobre determinados aspectos (que no sean los explici-
tos en su argumentacién) y por qué.

& Buenas practicas

El movimiento La Via Campesina agrupa a cam-
pesinado, pequefios productores, personas sin tierra,
indigenas, etc., que forman parte de 148 organiza-
ciones en 69 paises. Sus reivindicaciones se realizan
desde los planteamientos de soberania alimentaria,
y defienden una postura clara en relacién a las solu-
ciones al cambio climético. Para La Via Campesina
es posible alcanzar la meta de O emisiones de GEl si
se apoyan medidas que provoquen un cambio pro-
fundo de los modelos de produccién y consumo de
alimentos:

m Recuperar la materia orgdnica del suelo.

B Acabar con la concentracién de la produc-
cién de carne y reintegrar la produccién animal y ve-
getal.

m Situar los mercados locales y los alimentos fres-
cos en el centro del sistema alimentario.

m Detener el desmonte y la deforestacién.

m Desarrollar programas de ahorro en ofros sec-
tores econdémicos.
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@ Anexo 1. Propueata para la diapoaitivas

Discurso Tecno-optimista

Es el mds conocido y permite ir centrando el desarrollo del discurso en diferentes partes: causas,
acciones que podemos llevar a cabo, aspectos mas desconocidos, efc. Le llamamos «tecno-optimista»
por razones obvias.

El o la conferenciante se presenta y plantea que lo importante en el cambio climdtico es ver de
dénde salen los GEl y disefiar medidas para evitarlo.

Diapositiva 1: gréfica sencilla donde se expone que una buena parte de los GEIl provienen
del transporte, otra de la industria, otra menor de la produccién y almacenamiento de energia, otra
mas pequefia de los usos domésticos, etc.

Diapositiva 2: se valoran las acciones tecnolégicas o econémicas que se pueden llevar a cabo
(vehiculos més eficientes, energias renovables, transporte colectivo, creacion de un mercado de
emisiones, transferencia de tecnologia, etc.).

Diapositiva 3: plantea aspectos nuevos para el alumnado [y para parte del profesorado) como
el mercado de emisiones de CO,. Aborda el modelo de gestion mundial que tiene como obijetivo la
reduccion de los GEL. Se abordan los mecanismos planteados por los gobiernos. El discurso sigue la
linea de la postura europea.

Discurso soberanista-alimentaria

El segundo discurso, aquel que se basa en los planteamientos de la soberania alimentaria, es ba-
sicamente desconocido y a cada paso que se vaya dando en la actividad iré siendo cada vez mas
critico con el discurso tecno-optimista.

Diapositiva 1: el 50% de los GEl son atribuidos a la industria alimentaria (30% a la
desforestacion para nuevos pastos, industria carnica e insumos provenientes del petréleo, y 20% al
fransporte alimentario, almacenaje y procesamiento del alimento).

Diapositiva 2: profundiza en el porqué de las emisiones de GEI por parte de la agricultura
moderna (que no es tan sencillo) y plantea la alternativa de la agricultura campesina frente al
agronegocio multinacional.

Diapositiva 3: plantea la critica que hace La Via Campesina al discurso del mercado de
emisiones, y sobre todo a las soluciones concretas que se estdn llevando a cabo a partir de las
subvenciones que promueve este sistema, enfre las que se encuentran las plantaciones de
monocultivos o la fransferencia de tecnologia no adecuada. Las mismas fuentes y causas que se
identificaban como generadoras de las emisiones de GEl —y de muchas ofras consecuencias— se

asocian con la agricultura globalizada.




Representante
% Umion %
4 Europea g

Representante
paises
ricos

P : TP Caae
Representante 2 ... @R #Npetroleras
r, ] B 3 1
| | paises ’ﬁ’gpresentantc
en vias desarrollc islas

Pacifico

Aquellos que se toman el juego como simple juego y el trabajo con
excesiva seriedad, no han comprendido mucho ni de uno ni de otro.
H. Heine




Un juego de simulacion en forno al cambio climético

Jests de la Qsa. Toxgis
Colectivo de Educacion Ambiental, S.L.

Se propone un juego de simulacién de roles,
sobre el gran problema socioambiental de nues-
tro siglo: el cambio climdtico. El juego recrea una
reunién internacional sobre el tema. En esta guia
se expone con detalle el argumento del juego y
el perfil de los ocho personajes protagonistas, in-
cluido el disefio gréfico y la imagen de los mis-
mos, para facilitar al médximo su uso. Ademds se
recuperan algunas consideraciones tedricas y me-
todolégicas sobre los juegos de simulacién y sobre

su utilidad en la Educacién Ambiental,
proporcionando un marco tedrico bdsico
para desarrollar nuestra praxis.

@ Objetivos

La finalidad principal es utilizar un juego de simulacién
como herramienta para comprender diversas perspectivas
del problema del cambio climético.

Objetivos especificos

m Ser conscientes de los efectos del cambio climdtico
para las sociedades humanas, especialmente las menos
desarrolladas, los ecosistemas y la biodiversidad.

B Reconocer la necesidad de acuerdos internaciona-
les, planes y programas nacionales y autondmicos de
lucha contra el cambio climético.

m Comprender la existencia, las evidencias del fe-
némeno y las causas del cambio climdtico originado por

las actividades humanas.

m |dentificar algunas acciones de lucha con-
tra el cambio climdtico en el dmbito del ahorro 'y
la eficiencia energética en diversos contextos.

PROHIBIDO
NO HABLAR

‘ Ficha técnica

Edad estimada: a partir de 2° ciclo de ESO
y cualquier grupo de educacién no formal y educa-
cién de adultos. Formacién de formadores.

Duracion: el juego propiamente dicho puede
desarrollarse en 45 minutos. No obstante se reco-
miendan actividades previas y posteriores que lo
complementen adecuadamente.

Grupo: miltiplo de 8, como se explica més
adelante, al tratarse de 8 personajes los planteados.

Materiales: fichas de personajes y ficha del ar-
gumento del juego.

Espacio: un aula cémoda, con mesas vy sillas.

Claves didacticas

Conceptos
Conflictos de inferés, paises en desarrollo, eficien-
cia energética, negacionismo y Protocolo de Kyoto.
Competencias y valores
Empatia, expresién oral, argumentacién, interpre-
tacién, reflexién, debate, ejemplificacién, negociacion,
andlisis de informacién y trabajo en grupo.




‘ Introduccion

Benayas y Jiménez (1990: p. 25-39) sefialan que
los juegos de simulacién pueden desempefar un im-
portante papel como herramienta pedagdgica de co-
récter l0dico que desencadena un proceso individual
o colectivo de reflexion sobre los limites de crecimiento
de nuestra sociedad. En este sentido este tipo de jue-
gos puede orientar al individuo a desarrollar habilida-
des para desenvolverse con mayor soltura en el
complejo mundo donde se decide el futuro ambiental
de su comunidad.

Indican que la creacién de situaciones de apren-
dizaje simuladas se basa en una simplificacién de las
interacciones complejas que se producen en la vida
real al entrar en juego un conjunto diverso de factores
de cardcter politico, econémico, ambiental, social, his-
térico, etc. Los jugadores se implican de esta manera
en la representacién de una obra asumiendo el rol de
distintos personajes. La experiencia evoluciona de
forma mds o menos controlada segin la rigidez del
guién (reglas del juego). La obra finaliza al permitir
infervenir a todos los actores en una reflexién global
sobre los cambios ambientales inducidos como conse-
cuencia de determinadas decisiones.

La implicacién en juegos de estas caracteristicas,
que recrean circunstancias ambientales simuladas,
desencadena en los sujetos conflictos de decisién que
surgen por la contraposicién de escalas de valores
diferentes. Asumir los papeles que desempefian la
diversidad de personajes que intervienen en la vida
publica y la representacién de los debates que se
producen entre diferentes puntos de vista, puede

contribuir a clarificar las escalas de valores persona-
les. Por otra parte, la necesidad de alcanzar durante
el juego soluciones equilibradas ante determinados
problemas facilita la eliminacién de actitudes excesi-
vamente rigidas o inflexibles, bastante frecuentes en
la vida real. Se considera que la efectividad educativa
de los juegos de simulacién es tanto mayor cuanto mds
se asemeja a situaciones reales.

Alguacil, Barrera y Villasante (1990: 21-24)
consideran que los juegos de simulacién pretenden
desarrollar juegos de acciones sociales sobre el terri-
torio donde se representan papeles casi teatrales, en
un escenario complejo e integrado. Sobre una base
territorial imaginaria, se intenta hacer coincidir un
juego y una representacién experimental. Para ello se
indaga en el probable uso que unos agentes sociales
hagan de un territorio. Desde ese supuesto pueden
plantear varios objetivos pedagdgicos:

® La pluridimensionalidad frente a lo unidimen-
sional. Se trata de desarrollar la percepcién de la di-
versidad que conforma la realidad. Asi, la existencia
de diversidad de espacios en el territorio en funcién
de sus distintos valores econémicos, ecolégicos y sus
distintas posibilidades de uso viene determinada por
los distintos intereses colectivos que actian en bis-
queda de su conservacién o transformacién.

® Lo auténomo frente a lo heterénomo. Se pre-
tende realizar una dindmica de juego abierta y libre,
con situaciones opcionales que: a) favorezcan el au-
toaprendizaje en un escenario pluridimensional deter-
minado por relaciones sociales y b) que generan en si
un proceso de comunicacién.

® La confrontacién de infereses colectivos frente
a la competitividad. No se trata de un juego competi-
tivo en un sentido tradicional.

Cuadro 1. Aspectos positivos y limitaciones de los juegos de simulacion desde un punto de vista pedagdgico

Aspectos positivos

Limitaciones

La necesaria actividad que se desarrolla en el juego motiva la participacion

Dificil evaluacion del aprendizaje

Se han de tomar decisiones ante situaciones problemdticas lo que hace elaborar
estrategias y disefiar métodos de accion

Pueden desorbitar el sentido de rivalidad, en particular trabajando con alumnos, donde
es preciso conducir la competifividad que existe

Permiten simplificar el mundo real, presidido por el paradigma de la complejidad

Es preciso combinarlo con otras téenicas en cualquier proceso de aprendizaje, no
ddndoles un peso excesivo

Favorecen el trabajo interdisciplinar

Pueden eternizarse si no son sistematizados

Permiten acercarnos a algin aspecto de la vida real de forma ldica y poco convencional

No hay juegos de simulacion universales que sirvan para trabajar con cualquier
destinatario o cualquier contenido

Pueden facilitar el sentido de equipo, el intercambio de conocimientos y el trabajo
cooperafivo

El juego es un medio y no debe ser un fin en si mismo

Se pueden elaborar disefios propios adaptados a los objetivos y contenidos que se
quieren frabajar con cada colectivo especifico

Su repeticion con los mismos destinatarios no siempre es positiva

Adaptado de C. Marcén (1990) l



® la interiorizacién
de conceptos y términos de
uso referidos al tema del
juego.

Marcén (1990: 40-
42) ha sefialado algunos
aspectos positivos y limita-
ciones de los juegos de si-
mulacién desde un punto
de vista pedagégico, que
se resumen en el Cuadro 1.

Taylor (1983) clasi-
fica la simulacién en cua-
tro variedades distintas: el estudio de casos, el juego
de interpretacién, la simulacién a través del juego y
la simulacién a través del ordenador; centrdndose
luego en gran medida en los juegos de interpretacion.
Otro texto con profundas reflexiones tedricas sobre los
juegos de simulacién en la escuela y su utilizacién di-
ddctica en la clase es el de Saegesser (1991).

@ Desarrollio paso a paso

La dindmica del juego se debe adaptar a las
peculiaridades de los grupos. Se ha plante-
ado un taller de hora y media en total del que la parte
fundamental la constituye el juego de simulacién. Sin
embargo, primero hay una pequefia introduccién al
tema y también una evaluacién final.
NUmero de participantes: ya que hay
ocho personaijes el juego se plantea siempre
para ocho participantes o un ndmero miltiplo. Para
acomodarse al nimero de participantes, los persona-
jes principales pueden traer «un acompafante» como
personaje secundario, que comparte un perfil similar
y sus mismas opiniones. Por ejemplo, la cientifica
puede venir con un colega, un becario, etc. En gene-
ral, da buen resultado que los participantes decidan
quién es su «ayudante» o «acompafante», pero se les
puede animar con el ejemplo anterior. Asi, los presi-
dentes traen vicepresidentes, etc. Algunos personaijes
pueden tener acompanante y otros no, de manera que
nos podemos adaptar al grupo y para una sesidn se
pueden hacer grupos de dos, tres o cuatro personas.
Ademds, el educador, monitor o formador ha de
representar ofro personaje, del que no proponemos un
perfil concreto. Puede ser el «famosisimo» John Smith
(o Margaret Smith, dependiendo del género que se

elija), experto en reuniones
internacionales, con mano
de hierro (en guante de ter-
ciopelo) para controlar los
tiempos y las intervencio-
nes, animar y motivar a los
que les cuesta hablar, re-
conducir a los que se van
del tema, ayudar a explici-
tar claramente su postura a
unos y otros (a favor o en
contra), apostillar o refor-
zar los argumentos dados
por un miembro de la reunién ante el resto, efc. Este
papel neutral, es muy importante. También es posible
crear mdés personajes. Con mds personajes podemos
hacer que todos sean protagonistas.

Bienvenida, presentacion y acogida.

En el caso de que no se conozcan (grupos
fuera del sistema educativo), se procede a la presenta-
cién del educador o educadora, de la actividad y de
los participantes (tarjeta «interactiva» que se coloca con
nombre y centro educativo). Duracién: 5 minutos.

El cambio climatico es un gran pro-

blema ambiental que todos pode-
mos contribuir a solucionar. Visionado de un
audiovisual sobre cambio climdtico, por ejemplo, Lu-
char contra el cambio climético, un reto de todos del
Gobierno de Aragén, u otro similar. Otra alternativa
es una presentacién de ordenador con ideas bdsicas
y claves sobre energia y cambio climdtico. Si se estd
trabajando en una secuencia educativa mds amplia
sobre el cambio climdtico (lo recomendable), y ya se
han adquirido algunos conceptos bésicos sobre él,
puede no ser necesario realizar estas actividades pro-
puestas. Duracién: 15 minutos.

DeAarrollo del juego

Argumentos, reglas del juego y per-

sonaijes. Explicacién del argumento, la di-
ndmica y las reglas del juego. Proceder a la lectura
del argumento, pero sin desvelar adn los personajes
al grupo:

«Un organismo internacional quiere celebrar una
reunién internacional sobre Cambio Climdtico, de
forma urgente. Los dltimos estudios apuntan que el ori-
gen del calentamiento global y del cambio climdtico
son definitivamente las actividades humanas y no la
variabilidad climdtica natural. Por esta razén, se cree
conveniente fijar nuevos limites de emisiones de gases
de efecto invernadero mucho mds drdsticos para todos

@



los paises y que estos asuman el compromiso de un
fuerte recorte de aquellas, mds allé del Protocolo de
Kyoto. El objetivo es que no se superen los 2° C de au-
mento de la temperatura media del Planeta, que ten-
dria consecuencias catastréficas para las sociedades
humanas. Para ello, la reduccién en la emisién de
gases de efecto invernadero debe situarse como mi-
nimo en un 30% en 2020; y en 80% hacia 2050. Para
alcanzar estos objetivos debe empezarse a trabajar
ya. Ademds, se pretende conseguir que los paises en
desarrollo también asuman compromisos para contro-
lar sus emisiones de CO, y ofros gases, no solo los pa-
ises desarrollados. Antes, se quiere hablar con diversos
sectores y expertos y realizar una ronda de opiniones
para tomar la decisién con el mayor consenso posible.
3Estds a favor o en contra de ese nuevo y drdstico re-
corte de las emisiones de gases de efecto invernadero?
Ponte en la piel de los siguientes personajes.»
Reparto y asignacién de papeles y creacién de
grupos de 2, 3 o 4 personas y de papeles secunda-
rios. Se reparten las tarjetas intentando otorgar en lo
posible a las personas que intervienen personajes con-
trarios a su manera de pensar, detectada en el trabajo
previo con el grupo. Asignacién de papeles y creacién
de grupos de 3-4 personas con personaje principal y
papeles secundarios. Duracién: 10 minutos.
Primer trabajo en grupo para prepa-
rar la primera ronda de intervencio-
nes: explicacion de la postura. En parejas, trios
o cuartetos los participantes preparan sus personajes
a partir de lo que pone en las fichas y del trabajo an-
teriormente realizado. Esta secuencia previa o la lec-
tura de alguna otra informacién complementaria,
aporta ayuda para crear cada personaje y dotarlo de
argumentos (esto cuesta en ocao-
siones, sobre todo en grupos que
no les apetece leer). Dejar claro
que tienen que desarrollar su per-
sonaje y que, a continuacion, tie-
nen que defender con argumentos
y ante todo el grupo su postura a
favor o en contra de las medidas
drésticas para limitar el cambio
climdtico. Duracién: 15 minutos.
Primera ronda de
intervenciones de
los personaijes. Presentacién del
moderador de la reunién. Primera
ronda de infervenciones: se pre-
sentan en primer lugar el perso-
naje principal y los secundarios (el
resto no los conoce y los nombres

y «cargos» causan gran sorpresa). El personaje princi-
pal es el encargado del discurso: indican si estdn a
favor o en contra y exponen los argumentos para ello.
Los personajes secundarios ayudan. El educador clari-
fica, sugiere, refuerza, etc. Duracién: 25 minutos.
Segundo trabajo en grupo. Servird
para preparar la segunda ronda de interven-
ciones (mds corta). Las parejas, trios o cuartetos vuel-
ven a juntarse y trabajan en qué puntos podrian llegar
a acuerdos o puntos de contacto y en qué condiciones,
en qué podrian ceder de sus posturas, a cambio de
qué, efc., para reducir las emisiones de GEI. Dura-
cién: 10 minutos.
Segunda ronda de intervenciones de
los personajes. Los que quieren (ya que
no serd obligatorio que hablen todos) explican en qué
puntos podrian llegar a acuerdos, puntos de contacto,
en qué podrian ceder, en qué condiciones estarian dis-
puestos a reducir las emisiones. Duracién: 10 minutos.
Agradecimiento de la participaciéon y
fin del juego. Las posturas de todos serdn
tenidas en cuenta por el organismo internacional. Los
indicios de acuerdo y consenso se tomarén como |i-
neas de trabajo prioritarias y se les informaré de todo
el proceso ulterior. Fin del juego. Duracién: 2 minutos.

Evaluacion inicial

Se puede elaborar un mural de expectativas e
ideas previas o tarjetas en las que los participantes ex-
plican a su manera qué es el cambio climdtico.

Evaluacion continua

Pueden aplicarse algunas téc-
nicas observacionales: por ejem-
plo, una sencilla matriz de obser-

cuatro variables.
especialmente (il
cuando el educador realice esta
misma actividad con diferentes gru-

vacién con
Resultard

pos, para comparar entre ellos:

m El comportamiento del
grupo.

B La participacién y el clima
de trabajo.

B La productividad y la cali-
dad del trabajo.

B Llos actitudes positivas
hacia el medio ambiente.



Evaluacion final

Mediante preguntas:

m ;Cémo os habéis sentido representando los
papeles?

m 3Os ha gustado?

m 3Qué os ha aportado el juego?

m ;Creéis que se parece a las negociaciones in-
ternacionales reales?

También pueden elaborarse murales de Evalue-
cién Participativa colectiva, como los propuestos en el
Anexo 2 y 3, para utilizar gémets o rayas de longitud
adecuada.

Sugerencias

Recomendamos que juegos de simulacién en
torno al cambio climdtico, como este u ofros, se utilicen
siempre insertados en secuencias educativas comple-
tas (unidades diddcticas, actividades formativas de di-
versos formatos y con diversos publicos, etc.) y no de
manera aislada. Asi, pueden ser un instrumento mds
para avanzar frente a las barreras al conocimiento y
a la accién que dificultan la comprensién, la valora-
cién y la movilizacién ante el cambio climdtico y, de
forma lodica, ayudan a mejorar las representaciones
sociales que tenemos de él (Meira, 2009).

El juego trabaja en la linea de algunas estrategias
que utilizan la empatia y la «alteridad» como herra-
mientas metodolégicas, que utilizamos con frecuencia
en las actividades elaboradas y disefiadas por CEAM.
También desarrolla algunas de las propuestas plantea-
das en el seminario permanente «Respuestas desde la
Educacién y la Comunicacién al Cambio Climdtico.

Un reto y una tarea pendiente puede ser la experi-
mentacién de estos juegos acerca del cambio climdtico,
el intercambio de resultados sobre su aplicacién en di-
ferentes contextos y secuencias, y su evaluacién ade-
cuada. Diversas personas, equipos, organizaciones e

instituciones que estamos trabajando en ello podriamos
compartirlo. Ello habria de permitir mejorarlos, depurar-
los y hacerlos cada vez més (tiles en la linea marcada.

Quizd son demasiadas expectativas para un
juego, pero integrado con ofras actividades, herra-
mientas e instrumentos, puede ayudar a caminar en la
direccién adecuada para conseguir algunos de lo ob-
jetivos educativos que se formulan en torno al cambio
climdtico.

‘ Extensiones

Podemos potenciar el juego de simulacién con la
inclusién de nuevos «personajes» que resulten de inte-
rés. Junto a los roles ya definidos, o en sustitucién de
algunos de ellos, estos nuevos personajes se pueden
definir en una ficha orientativa con su nombre, ocupa-
cién, postura en relacién al cambio climdtico y la re-
duccién de emisiones de GEl, ademds de su
apariencia fisica.

En funcién del nivel de conocimiento de cada
grupo sobre diferentes temdticas relacionadas con el
cambio climdtico, o propuestas concretas de reduccién
de emisiones, se puede optar por plantear un tema de
debate més acotado en el que cada «grupo de inte-
rés» o «mesa de expertos» desarrolle sus roles y res-
ponsabilidades especificas.

‘ Buenas practicas

La Cumbre Mundial de los Pueblos sobre el Cam-
bio Climético y los Derechos de la Madre Tierra se ce-
lebré en Cochabamba en abril de 2010, y en ella
participaron representantes de 142 paises, entre de-
legaciones oficiales, grupos indigenas, campesinos,
ONG vy expertos.

Esta convocatoria comenzé a organizarse varios
meses antes a través de 17 mesas de trabajo temdticas
online en las cuales se consensuaron los principios fi-
nalmente aprobados en Cochabamba. El documento
final, el Acuerdo de los Pueblos (2010), pretende im-
pulsar un movimiento a favor de la justicia climética
y social, con la implicacién de toda la sociedad en la
toma de decisiones. Esta cumbre tampoco pudo eludir
el conflicto generado por intereses contrapuestos,
pero es un ejemplo de la necesidad de buscar solu-
ciones globales, justas y consensuadas para evitar los
peores escenarios de un mundo mds cdlido.
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George Auster

Representante de uno de los 5 palses mas ricos del
Planeta

Crees que la libertad individual de los ciudadanos estd por encima de
cualquier restriccién. Asi por ejemplo, no se pueden establecer limita-
ciones del némero ni del uso de vehiculos privados para desplazarse.

Ademés, para que la economia de tu pais, en una leve recesion ac-
tualmente, crezca de nuevo, debe crecer el consumo y las industrias
deben poder desarrollarse sin trabas, aunque también estdn haciendo
un esfuerzo de eficiencia.

Por ofra parte, con el sistema de compras de derechos de emisién a
paises en desarrollo (mecanismos de desarrollo limpio, efc.), quizd se
puedan cumplir, de media, los actuales compromisos infernacionales
en materia de emisiones.

En cualquier caso anfepones la buena marcha econémica del pais a
cualquier otra consideracién. Por ello no aceptas mayores limitaciones
en las emisiones que las actuales, las cuales por cierto no te importa
incumplir si es en beneficio de la economia de tu pais.

[
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K—( George Auster )—/

telene des Palais

Representante de la Union Europea

Crees que deben cumplirse los protocolos y acuerdos internacionales
como Kyoto, aunque sabes por experiencia que hasta ahora no todos
los paises miembros lo han hecho, lo cual te preocupa, y te compro-
metes desde fu institucion a presionar més a todos los estados miembros
para conseguirlo.

Aunque personalmente no te parece mal incrementar las exigencias de
limitacion de emisiones de GEl, eres posibilista y crees que con cumplir
los acuerdos internacionales actuales ya nos podriamos dar por satis-
fechos, aunque eso solucionara el problema de manera muy parcial,
segln los Gltimos estudios que se presentan en esta reunion.

Ademds, temes que con la incorporacién de nuevos paises que preci-
san una fuerte adaptacién ambiental de su industria, esos objetivos se-
rian inalcanzables por el momento, por lo que crees que no hay que
optar por unas limitaciones mayores de las actuales.

L—( Helene des PalaiQ—/
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Carmela Romano

Representante de las ONG de defensa del medio ambiente

Ademds de ecologista, eres una experta consultora en materia de desarro-
llo sostenible. Estds comprometida socialmente y representas a un conjunto
de asociaciones ecologistas, de defensa del medio ambiente y de coope-
racién para el desarrollo.

Exiges el cumplimiento de los acuerdos internacionales sobre cambio climé-
fico, pero sabes que son absolutamente insuficientes para frenar sus efectos,
por lo que apoyas una limitacién mayor de la emisién de los GEl que permita
reducir, mitigar y adaptarnos a los serios impactos en las sociedades huma-
nas y en los ecosistemas. Hay datos suficientes para actuar ya 'y pones una
comparacién curiosa: el mejor diagndstico es una autopsia, pero es mejor
un diagnéstico algo menos fino y que sirva para curarmos y vivir.

Crees que este es, junto con la pobreza'y el hambre en el mundo, el mayor
desafio del ser humano. El principal causante son los paises ricos, pero afec-
fard antes y con mds fuerza a los mas pobres.

Puedes demostrar que hoy, mediante la utilizacion de nuevas tecnologias
limpias y eficientes, del ecodisefio de productos, de la buenas précticas am-
bientales y de modos de vida menos basados en el consumo desenfrenado
(aplicables a pequefia y gran escalal), junto con voluntad politica y cumpli-
miento de la normativa, fodavia es posible conseguir, al menos, estabilizar
el proceso y adaptarnos a él.

—

\—ﬁarmela RomarD—J

Maite Albedo

Cientifica climatologa

Eres una profesora de universidad experta en clima, que desde hace 20
afios investigas en aspectos relacionados con el clima'y el cambio climdtico.
Por ello, el Gobierno de tu pais pensé en ti para formar parte del IPCC (el
Grupo Infergubernamental de Expertos sobre el Cambio Climdtico).

Piensas, al igual que importantes grupos de investigadores colegas tuyos
con los que estas en permanente contacto cientifico, que con altisima pro-
babilidad el cambio climdtico tiene su origen en las actividades humanas,
en las moltiples emisiones de gases de efecto invernadero y en el incremento
de su concentracion en la atmésfera. Esto provoca un incremento del efecto
invernadero natural, un aumento de la temperatura media planetaria y un
cambio climdtico de origen humano. Como 10, piensan casi el 95 % de los
cientificos del mundo que se dedican a estudiar el clima.

Consideras que es urgente tomar medidas drdsticas de recortes de emisiones
a raiz de los lfimos estudios que habéis aportado los grupos de invesfiga-
cién. Ademds, es esencial planificar y prever en todos los paises medidas
para paliar los posibles y graves efectos que tendrdn lugar en los afios pré-
ximos: elevacion del nivel del mar, mds intensidad de fenémenos meteoro-
légicos extremos, sequias, inundaciones, cambio de rendimientos en la
agricultura, extensién de enfermedades infecciosas y parasitarias, dafios en
las especies y los ecosistemas, efc.

Nz
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C\er tarrisnobil

Representante de los productores de electricidad a
partir de energia nuclear

Planteas que la alternativa mds clara para la reduccisn de las emisio-
nes de CO; es abrir nuevas centrales nucleares en el mundo para la
produccién de electricidad y, a cambio, cerrar centrales que utilizan
hidrocarburos o carbén para generarla, con lo que se evitaria la emi-
sion de millones de toneladas de CO,.

También apoyas el desarrollo y la utilizacién de coches eléctricos, co-
nectables a la red. Aunque eso no solucionaria todos los problemas
(seguramente deberia seguir habiendo vehiculos con motor no eléc.
frico), permitiria reducir las emisiones en un porcentaje importante, y
se podria alcanzar el nuevo objetivo de una fuerte reduccién de emi-
siones, con el que te muestras de acuerdo, a la vez que darfa algo de
tiempo para estudiar el problema del cambio climdtico con mayor pro-

fundidad.

Ademds, no hay que preocuparse por la seguridad de las centrales nu-
cleares, ya que opinas que son muy seguras y que se estd trabajando
en solucionar el problema de los residuos nucleares.

Moyo Andn
Representante de los paises en vias de desarrollo

Aungue no deseas en absoluto contribuir al problema del calentamiento
global y del cambio climdtico, no te parece justo que el mayor por-
centaje de gases de efecto invernadero ha sido emitido por los paises
desarrollados en los dltimos 100 afios y que ahora se exija a los paises
en desarrollo que hagan un esfuerzo exira que ofros no hicieron antes.

Estas dispuesto a promover que las tecnologias aplicadas en las nuevas
industrias sean lo més eficientes y ecolégicas posible dentro de tus po-
sibilidades. Los mecanismos flexibles de Kyoto son una oportunidad
que aprovecharéis. Sin embargo, eso no siempre es facil de conseguir
en los paises pobres, porque las empresas de los paises ricos instalan
sistemas obsoletos por las menores exigencias ambientales y por la
propia pobreza existente. Por ofra parte, la pobreza y la presién del
Norte os obliga a talar vuestros bosques o substituirlos por campos de
de café y cacao que se exportan a los paises ricos.

Necesitdis energia para que la gente mejore la calidad de vida aun-
energia para que la gente mej y aur
que trataréis de hacerlo lo mejor posible, no podsis prometer emitir
poco, al menos se os debe dejar hacerlo como a los paises desarrolla-
dos y usar las fuentes mds baratas a vuestro alcance, aunque sean
y q
grandes emisoras de carbono.

_C Moyo Anénj—J




=

Georgina Atoll

Ciobernante de una isla del Pacifico

Eres la presidente de una regién constituida por un conjunto de peque-
fas islas y atolones, con una enorme biodiversidad.

Si como indican los cientificos, a consecuencia del aumento de las tem-
peraturas del Planeta el nivel del mar asciende, en unos afos, gran
parte de la superficie del territorio de tu region desaparecera bajo las
aguas.

En vuestra comunidad estdis acostumbrados a las catdstrofes naturales,
habéis aprendido a convivir con ellas y cada vez os prepardis mejor
para afrontarlas, pero resulta absolutamente inaceptable la nueva si-
tuacion generada principalmente por los paises mds desarrollados y
que puede acabar con tu tierra, la forma de vida y la cultura de tu pue-
blo bajo las aguas.

Exiges a los paises con mayor responsabilidad en la generacién del
problema que limiten drésticamente sus emisiones cambiando su modo
de vida (uso ineficiente de la energia en la industria, el transporte, es-
pecialmente el vehiculo privado, la vivienda y la salvaje urbanizacién
del territorio). También que favorezcan la creacién de sumideros de
CO,. Y, por Gltimo, que os ayuden a prepararos frente a los posibles
efectos del cambio climdtico.

\—FGeorgina Atoll )—/

Thomas Repshell

Representante de las empresas petroleras

Estés a favor de la proteccién del medio ambiente, a pesar de la fama
que en ocasiones y a priori, se os atribuye a las empresas productoras
de hidrocarburos.

Crees, sin embargo, que no hay certeza total de que el cambio climé-
fico sea de origen humano y opinas que las medidas a tomar serian
tan drdsticas que supondrian un recorte inasumible en el modo y la ca-
lidad de vida de los paises desarrollados. Esto impediria el crecimiento
econémico de los paises en vias de desarrollo: la industria, la ganade-
ria, el fransporte, etc., tendrian que ser limitados.

Recuerdas que en la historia del Planeta se han sucedido periodos frios
como las glaciaciones y periodos cdlidos, de forma natural. Por ello
pides més estudios que aporten certeza absoluta del problema y soli-
citas que no se intervenga hasta ese momento. Primero porque las con-
secuencias no van a ser tan catastréficas ni rdpidas como se dice y,
segundo, porque frenaria el desarrollo econémico mundial.

De manera que no se puede ni debe limitar el uso de combustibles f6-
siles, aunque sois los primeros en buscar formas mas eficientes de pro-
ducirlos y utilizarlos para generar el menor impacto ambiental.

\—ﬁhomas Repsh@—/
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«Un organismo internacional quiere celebrar una reunién internacional sobre cambio climdtico, de
forma urgente. Nuevos estudios parecen apuntar que el origen del calentamiento global y del cambio
climético son definitivamente las actividades humanas y no la variabilidad climética natural. Por esta
razon, se cree conveniente fijar nuevos limites de emisiones de gases de efecto invernadero
(GEl) mucho mas drasticos para todos los paises y que estos asuman el compromiso
de un fuerte recorte de aquellas, mds allé del Protocolo de Kyoto y del Plan de Accién de Mon-
treal. Todo ello con el objetivo de que no se superen los 2° C de aumento de la temperatura media del
Planeta, que tendria consecuencias catastréficas para las sociedades humanas. Para ello, la reduccién
en la emisién de gases de efecto invernadero debe situarse como minimo en un 30% en 2020; y en
80% hacia 2050. Para alcanzar estos objetivos debe empezarse a trabajar ya. Ademds, se pretende
conseguir que incluso los paises en desarrollo asuman compromisos para controlar sus emisiones de
CO; y ofros gases, no solo los paises desarrollados. Antes, se quiere hablar con diversos sectores y ex-
pertos y realizar una ronda de opiniones para fomar la decisién con el mayor consenso posible.

sEstas a favor o en contra de ese nuevo y dréstico recorte de las emisiones de gases de efecto
invernadero, mds allé de Kyoto Ponte en la piel de los siguientes personaijes.»

Yo estoy / nosotros estamos. ..

"] A favor de la propuesta de un nuevo y dréstico recorte de emisiones de GEI.

L] En contra de la propuesta de un dréstico recorte de emisiones de GEL

Algunos argumentos para defender mi/nuestra postura son




S

Algunos puntos en los que podriamos ceder o flexibilizar nuestra postura son

0 0 este juego de simulacion puede perjudicar seriamente la salud mental de los participantes. Al salir de la
e dificultad para hacerlo, la organizacion decling cualquier responsabilidad al respecto.

Muchas gracias por su participacin. Jugar demasiado tiem(sl
salo, recuerde recuperar su personalidad original. En caso




Anexo 3. Fichaa de evaluacion

Realizando el juego he
aprendido cosas sobre el
cambio climdtico y he
reflexionado sobre otras

El juego me ha parecido
agradable, divertido y
lo he pasado bien
haciéndolo

El educador o
educadora ha hecho

bien su trabajo y su
Me apetece volver a papel de moderadora
realizar algin ofro juego de la reunion
de simulacion de este fipo internacional
Valora de 1 a 10 cada uno de estos 4 apartados
haciendo 4 rayas de la longitud proporcional
Contenido del taller 10 Metodologia
m monitora
75 u dindmica del taller

m actividades

10

Recursos

m aulos

m espacios expositivos

m materiales utilizados en
el taller (fichas...)

Mural de Evaluacién Participativa
Realizacion: Colectivo de Educacién Ambiental S.L. CEAM

m tema
m interés ,
] U“lldﬂd /
10 7,5 5 (ﬂN
N

Temporalizacion

m duracion

m fiempo adecvado a frabajo
m organizacion del tiempo







Adaptacién: 97.

Agua: 97.

Agricultura: 97.

— agroecologia: 125.
Ahorro

— econdmico: 41.

— energético: 41.
Alimentacion: 87, 97.

— ecolégicos: 87.

Antértida: 25.

Energia

— autonomia: 53.

— consumo: 41.

— dependencia: 9, 53-54, 56-57.
— derroche: 41.

— eficiencia: 41, 97, 135.

— renovable: 41, 53, 61.
Biocapacidad: 87.

Bosque: 97.

Calidad de vida: 41, 53, 115.
Ciudad

— dispersa: 61.

— compacta: 61.
Combustibles fésiles: 53, 87.
Combustién: 97.

Comunidad Internacional: 105.
Conflictos de interés: 135.
Conformismo: 125.

Consumo: 61, 87, 97.

— consumismo: 87.

Contextos de alta energia: 31.
Crecimiento econémico: 105.
Critica: 125.

Desarrollo: 97.

— humano: 105.

Indice de conceptos

Desequilibrio entre comunidades:
115.

Desigualdad regional: 105.

Dieta: 87.

Diferencias entre grupos sociales:
25.

Discurso: 125.

Escala local/global: 87.

Espacios naturales: 61.

Estilo de vida: 31, 87.

Edificios: 61.

Emisiones difusas: 31, 87.

Empleo: 115.

Encuesta: 25.

Equidad socio-ambiental:115.

Fiabilidad de las fuentes: 25.

Fuentes de informacién: 17, 25.

Gases de efecto invernadero: 71,
79, 97.

Globalizacién: 87.

Hdébitos: 41.

Huella ecolégica: 87, 97, 105.

Huella de carbono: 31, 61, 87.

Humo: 97.

lcono: 17.

|deas previas: 17.

Impacto ambiental (efectos ambien-

tales): 41, 71, 79.

indice de Desarrollo Humano: 87,
97, 105.

Justicia climatica: 115.

Justicia social: 125.

Madera: 97.

Materia prima: 97.

Medio ambiente: 97.

Medios de comunicacién: 17.

Medios de transporte: 61, 71, 79,
87.

Mitigacién: 97.

Modelo energético: 87.

Necesidad-deseo: 87.

Negacionismo: 135.

Opciones de movilidad urbana:
71,79.

Opinién publica: 17.

Paises en desarrollo: 135.
Panel Intergubernamental sobre
Cambio Climdtico: 125.

Participacién ciudadana: 61.

Pobres energéticos: 53, 97.

Pobreza: 97.

Politica: 105, 125.

Pico del petréleo: 53.

Preconceptos: 17.

Produccién: 115.

Producto Interior Bruto: 87, 105.

Protocolo de Kyoto: 135.

Recoleccién: 97.

Recursos: 97.

— agotamiento: 115.

Reduccién de emisiones: 41.

Refugiados climdticos: 115.

Residuos: 61, 87, 97.

Revolucién industrial: 53.

Representacién social: 17.

Responsabilidad: 115.

Soberania alimentaria: 87, 115,
125.

Tecnologia ahorradora: 31.

Tecno-optimismo: 125.

Uso publico de las calles: 61.

Vulnerabilidad: 97, 115.
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