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La HE es la superficie de terreno
biolégicamente productivo
necesaria para producir los
recursos utilizados en nuestras
actividades diarias y para
asimilar los residuos
producidos por las mismas.
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‘ Proponemos un sencillo ejercicio que te ‘

idad qué habitos

daré a ver con claridad

h?:;n que tu huella ecologica suba como
- la espuma...

Consideramos cuatro variables sobre

alimentaciony movilidad, ya que SD?:
las que mds modifican la huella ec::_:lﬂgt_ca es
funcién de las distintas combinaciones.

a a este test:

1. E,Cada\guﬁntn comes

v/

| roductos alimenticios de origen animal?
~ a) Soy vegetariano/a.

> b) Como poca carne, pero l:me_:vus v/o i
productos lacteos casi diariamente. -
s €) Muy a menudo (carne casi todos los dias),

2.D : A
, e e{:: e E::‘ltgs que consumes, ¢.cuantos son p rocesados
o ela DS!]EIIV&SH{)SEH“ rtados? ;

| | a) La mayor parte.

,b) La mitad.
Lc) Muy pocos.

Wy

3.¢Cual €5 apr.
que recg oXimadamente Ia meg

r rres Sem
& ang
»a) 150-300 km, mente ep

b) 50-150 km.
o 0-50 ka

1a de kilometrog
automeyi]?

A .
clual eg |5 media de
L a) Mas de 10.
b) Entre 3Y 10-
. ¢)Nunca vuelas.

Si tus respuestas han sido 1a, 2¢, 3¢, 4¢, ienhorabuena!
Tu huella ecolégica es de 2,1 hectdreas, lo cual quiere decir
que si todos los habitantes del planeta vivieran como vives
tii, haria falta 1 mundo y medio: algo casi factible... /

%

Si por el contrario, has respandfd(; _1;:: L'E,:?-&,-;f&- entances )
¥ .

ft.'; siento, pero eres un desastre ecologico. Tu huella puede
aicanzar las 5,2 hectdreas, lo que significa que harian falt
* - .tres planetas para generalizar tus habitos...

Si tus respuestas h ;
an sido oty 5
entre estos dos valores, 45, (t huella estard

FEste es un caso hipotético, basado en suposiciones comunes sobre los hibitos de consumo
de la media espafiola, como que vives en una ciudad de mas de un milldn de habitantes o
que compartes piso con otras dos personas, enlre otros supuestos, y estd basado en

cilculos del Global Footprint Network, una red internacional de investigacion. Si te
interesa una medida mds precisa, puedes caleular te huella ecoldgica completa en 2
wnew.myfootprint.org - .
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La razon por la que muchos paises puede
s su racion es porque

= 2 rece
sobrepasar con ¢ : n s
." otros no emplean la proporcion que

corresponderia.

; g i aises no emplean toda la
¢Por qué determinados p !

porcion que les corresponderia:

1 S0s?
¢Por qué no pueden gozar de sus propios recur

Muchos de los paises ™
de deunda externa, B

“réditos financieros ¢ <o empobrecidos CTece

deuda del conjunto dep

S
desdebace s o 2433.32 ! -
haciendo efectivo el pag! 230496 ‘
Evolucién de deuda para

los paises empobrecidos
en ml:lim de dolares USA 135189

553,04 ——
- F0,17 [ )

- . - - =

1980 1990 1995 2000 2003

1970
Fuente: Global Development Finance 2004 (Banco Mundial)

Dos factores son los que motivan el incremento

constante de la deuda: el aumento de intereses, e
v la solicitud por parte de estos paises de nuevos
préstamos para poder pagar los anteriores.

HAY QUE DARLE PE COMER
A LA PEUDHR EXTERMR. S/ MO,
PUEDE DELORARMOS!

Si quieres saber mis sobre la dewda externa
@pim‘dﬂS consultar la web de la camparia
Quién debe a Quién? wne.quiendebeagquien.org.



) i ises industrializados
Deuda contraida por los paises In

¢ con el resto del mundo fundamentalmente a
causa del expolio historico y actual de los

recursos naturales, los impactos ambienm!es
exportados y la libre utilizacion df:l espacio
[ deposito de residuos)

n global para e
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colonial, pero Bica tiene su origen e o época

ha idﬂ anum
actualidad por varios mozt:rt;:.d 0 hasta la

Se trata de la apropiaciéon intelectual
indebida y gratuita de los conocimientos
ancestrales relacionados con las semillas,
con el uso medicinal de las plantas, etc. que
vienen realizando los laboratorios de los
paises industrializados.

La pérdida de soberania alimentaria

Se reﬁere tanto d la degradacicn del
medio ambiente como q jg explotacién
de mano de obra en los Ppaises
pnb.res para el establecimiento de
cultivos para la exportacion,

El transporte de residu 0s
s la deuda contrafda por la nf:upamdn
de la superficie para el depésito, ;"nus
los paises mds pobres, de los rest
generados por los paises mdas r1cos.
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é¢sabes cual es el precio por tener un plato de perca en nuestra mesa?

La perca del Nilo fue introducida en el lago
Victoria en los anos 50 para cr;ntralt]*rnz:g ;1
descenso de especies causado por 1a s :
¢CUALES FUERON LAS CONSECUENCIAS?

¥ Nos la encontramos
b todos los dias en los
mercados y pescaderias,
a veces a buen precio

PEro...

] g asociados:
\ [REGEE ambientales asociado
16n demogrd
* Gran explosion 4
. ‘latransformacl{{

] Dnsecuencias socioecondmicas:
ambio de modelo de i T
modelo tradicional al model e

Por cada puesto de tra 0 para exportacién,

i bajo que genera Ja j :
e pierden entre 6 v8en elgsg a la Industrig

= pescadores
= perca pescada (Tn)
m—  personas desnutridas

ct@r tra o 1 = 20000
.dlmm‘.:al. 175.000 L 312,000
Pérdida de soberania alimentaria o ———

El esfuerzo para la exportacion ha limitadogy
las capacidades de autogestion alimentaria
de las comunidades del lago.
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concepto de transporte insostenible

En el punto de venta
Residuos generados
en el empaquetado
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- saber mis sobre la perca del Nilo puedes ::rmr:z_a]'?lrr iu
pigina wiptw.notecomaselmundo.org o ver la pelicula
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¢Pero como afecta mi huella ecolégica en el ambito local
Para saberlo tenemos que analizar la relacion entre:

La Capacidad de Carga Huella Ecn‘ll’!}’,_ll‘-:rﬂ

de un ecosistema: la maxima (el area consumida)
explotacion que puefllt:
spportar un ecosistema sin
que su productividad sufra
dafios permanentes.

déficit (-)
. superavit (+)
(ha/hab)
> Capacidad de Carga

EEUU E o
Huella Ecologicd sficit Eeplogico.

Australia * "4 La pnhf:rc'ir'rn presenta uin e .
Canadj + 7.6
_ Francia * +12,9 .
Reino Unido 1,9
Alemania =3,7

ESPANA 43 ,

Rusia L b3 a4
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$apon -2,4
Italia 4.3 < ;




En Espatia nos encontramos con los siguientes datos:
Capacidad de carga = 1,3 ha/hab

Huella ecologica = 5,7 ha hab

AVERY

Esto qupunq_ un Déficit ecolégico de 4,4 lm}’hah

Necesitariamos casi
5 Espafias mas para ser
autosuficientes y sostenibles.

Cada i
; ‘ .ES}]Jaﬂ{]]f-:i necesita upg extension
p;!-i:lw ?inte 4 casi 6 campos de flithol
Producir los hje
nes que consum
e
y absorber Jos residuos que geners

; la
umo de energia pard
o el transporte de
lidad de las personas

I ne rmnen
pruducuun de bienes, €

mercancias Y la mouvt

Mﬂdzﬁcacwn de nuestra dieta, con un Sfuerte
= aumento del consumo de productos importados,
elaborados y envasados, asf como de or igen
animal (carne, lacteos, pescado Yy marisco).
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Una de Jag cansas

deuda ecolog
4 con su IR
mcr:’petimenre

‘de la Importante
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en Espaiia (200
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biomasa

L
residuos (3,6%5'*—-%___‘

edlica (1,0%) petrileo (47,9%)

hidraulica (1,4%) —— —
biocarburantes (0,4%) —-—"‘"”ﬁ

solar (0,2%)
nuclear (10,8%)

= gas natural (24,5%)

carban {9,8%)

Espafia exporta aproximadamente un 3% de la energia
eléctrica que produce, sin embargo, en el balance
energético global, nuestro pais es importador de
ingentes cantidades de materias primas energéticas,
especialmente petroleo y gas natural.

Deuda ecologica en concepto de
pasivo ambiental: provocamos, en
otros paises, numerosos danos
asociados a la extraccion y transporte
del petroleo, gas natural v carbon.
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En toneladas/afo por habitante
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Esta exposicion surge de la colaboracion entre la Federacidn Ecoloxista Galega y la
Sociedade Galega de Educaciin Ambiental con el objetive de divulgar los conceptos de
Huella y Deuda Ecologica en Galicia y reflexionar sobre el impacto de nuestras
actividades cotidianas sobre la biosfera y las comunidades que lo albergan.

Con los mismos objetivos el CENEAM ha elaborado esta nueva versién de la exposicion,
traduciendo los textos y adaptado al contexto estatal parte de los contenidos.
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