
Logros REEFNAT (web CENEAM) 

 

La Red Estatal de Educación Física en la Naturaleza (REEFNAT) ha logrado alcanzar una 

amplia repercusión en la promoción de la educación en la naturaleza, trascendiendo la 

Educación Física y el ámbito educativo formal, alcanzando otras áreas y ámbitos 

educativos.  

Se ha logrado gracias a: 

- su carácter multinivelar, con representación en todas las etapas educativas, y 

multidisciplinar, con participación de profesionales de la educación de otras áreas 

como ciencias naturales y sociales, arquitectura, psicología, etc.;  

- su alcance geográfico nacional, cubriendo todo el territorio español, e 

internacional, con la participación cada vez máyor de profesionales de otros países 

(EEUU, Chile, Italia…) y con el desarrollo de proyectos Erasmus de colaboración 

con centros educativos europeos; 

- su vocación de colaboración y difusión: 

- impulsando otras comunidades educativas, como la de la Escuela a Cielo 

Abierto 

- coeditando la traducción del libro “Criando salvajes” (Sampson, 2023),  

- promoviendo el mes de la Educación Física en la naturaleza (#EFnat),  

- participando en congresos y cursos de formación del profesorado,  

- publicando artículos que den a conocer el potencial de la educación en la 

naturaleza y  

- organizando los congresos nacionales y seminarios anuales sobre la 

Educación Física en la naturaleza.  

Todos estos logros se han conseguido gracias al efecto catalítico de REEFNAT, 

aglutinando gente valiosa que interactúa, especialmente, durante los encuentros anuales en 

el CENEAM, donde se genera un efecto multiplicador de transformación en su propia 

realidad local, provocando un efecto amplificador que pone de manifiesto de la importancia 

de conectar la actividad física y la educación en la naturaleza para lograr el bienestar de las 

personas y la protección de nuestro entorno, tal y como recoge el Manifiesto por una 

educación activa al aire libre. 

https://www.educacionynaturaleza.com/congresos-y-seminarios
https://www.educacionynaturaleza.com/manifiesto-educacion-alairelibre
https://www.educacionynaturaleza.com/manifiesto-educacion-alairelibre

