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El CEDEX está desarrollando un procedimiento para identificar los aportes de 

microplásticos de los ríos al medio marino, con el objetivo de estudiar una posible 

inclusión adicional en los programas de seguimiento del MITECO en el proceso de 

implementación de la Directiva Marco sobre la Estrategia Marina en España 

RÍOS   CONTRIBUCIÓN MICROPLÁSTICOS   MEDIO MARINO 

CUANTIFICACIÓN E 

IDENTIFICACIÓN DE LAS 

EMISIONES MICROPLÁSTICAS 

DEL RÍO AL MEDIO MARINO 

PROGRAMAS DE SEGUIMIENTO 

• BM-4: Micropartículas en la columna de agua 

• BM-5: Micropartículas en el fondo del mar 

• BM-6: Microplásticos en las playas 

OBJETIVO 



REVISIÓN BIBLIOGRÁFICA DE LOS SIGUIENTES 

PUNTOS: 
 

1) LOS RÍOS COMO VÍAS DE ENTRADA DE BASURA PLÁSTICA AL MAR 

2) PRINCIPALES FUENTES DE MICROPLÁSTICOS EN LOS RÍOS Y ÁREAS DEL RÍO CON 

MAYOR CONCENTRACÍON DE BASURA PLÁSTICA 

3) MECANISMO DE TRASPORTE DE LA BASURA PLÁSTICA EN LOS RÍOS  

4) SELECCIÓN DE LA ZONA DE MUESTREO 

5) MÉTODOS DE SEGUIMIENTO: 

• PLÁSTICOS EN SUPERFICIE 

• PLÁSTICOS EN LA RIBERA 

• LECHO DEL RÍO 

6) RÍOS MÁS REPRESENTATIVOS/ SELECCIÓN DEL RÍO PILOTO 

 



LOS RÍOS COMO VÍAS DE ENTRADA DE BASURA PLÁSTICA AL MAR 



Se estima que la entrada de desechos a través de los ríos es un importante contribuyente a 

la basura marina, pero no hay información completa sobre la cantidad de basura que se 

transporta a través de los ríos hacia el mar, no existen metodologías armonizadas para 

proporcionar datos cuantitativos para llevar acabo evaluaciones comparables de la basura 

fluvial. 

• Algunos estudios como el realizado por la Universidad de Georgia habla de que se vierten 

entre 4,8 y 12,7 millones de toneladas de plástico al mar cada año, 80% de las cuales 

llegan a través de los ríos. 

• Otros como el realizado por el Centro de Investigación Ambiental Helmholtz estima que 

las toneladas de plástico que llegan al mar a través de los ríos se sitúan entre las 410 mil 

y los 4 millones de toneladas al año. 

Fuente: Atlas de los Océanos, 2017 



PRINCIPALES FUENTES DE MICROPLÁSTICOS EN LOS RÍOS Y 

ÁREAS DEL RÍO CON MAYOR CONCENTRACÍON DE BASURA 

PLÁSTICA 

 



 

FUENTES: 

 

• VERTEDEROS 

• INDUSTRIAS 

• AGRICULTURA 

• AGUAS 

RESIDUALES 

(EDAR) 

• ACTIVIDADES 

RECREATIVAS 

• EMISIÓN DIRECTA 

• ETC. 

 

ELEMENTOS DEL RÍO: 

 

• CANAL PRINCIPAL DEL RÍO/LLANURA DE 

INUNDACIÓN 

• ENTRADAS DE AFLUENTES 

• ÁREAS RURALES 

• ÁREAS URBANAS/ÁREAS INDUSTRIALIZADAS 

• RESERVAS NATURALES 
 

CONCENTRACIÓN BASURA PLÁSTICA  

ÁREAS URBANAS > ÁREAS RURALES O AFLUENTES >>>>> RESERVAS NATURALES 

Para abordar los problemas de la basura fluvial y tomar medidas apropiadas y 

pragmáticas, es necesario identificar las fuentes. 



MECANISMO DE TRASPORTE DE LA BASURA PLÁSTICA EN LOS 

RÍOS  



BASURA FLOTANTE 

DE PLÁSTICO EN 

LOS RÍOS 

 

PROCESO

  

UBICACIÓN 

TRANSPORTADO 

POR EL VIENTO O 

ATRAPADO EN LA 

VEGETACIÓN 

BANCO DEL RÍO, 

ESTRUCTURAS 

HIDRÁULICAS, 

LLANURA DE 

INUNDACIÓN 

INCRUSTADOS EN 

ALGAS, RADIACIÓN 

UV, ABRASIÓN 

COLUMNA DE 

AGUA, LECHO DEL 

RÍO Y LLANURA DE 

INUNDACIÓN 

MAR 

SUPERFICIE 

LECHO DEL RÍO 

Fuente: Basura plástica en los ríos Rin, Mosa y Escalda. Borrador final 2013 

MECANISMOS DE TRANSPORTE DE BASURA PLÁSTICA EN LOS RÍOS 

Una  pequeña fracción flota en la superficie del agua (>25 mm), una fracción importante se transporta en 

suspensión en la columna de agua y una pequeña fracción se transporta como parte del transporte de carga 

del río cerca del lecho. 



SELECCIÓN DE LA ZONA DE MUESTRO 



SELECCIÓN DE LA ZONA 

DE MUESTREO 

Para seleccionar la zona de muestreo se tendrán en cuenta las siguientes áreas y condiciones: 

 

• Aguas abajo de la última área urbana y planta de tratamiento de aguas residuales. 

• Aguas abajo de la última área industrial. 

• Río abajo del último afluente 

• El muestreo debe realizarse en sentido ascendente para facilitar la adquisición e interpretación de 

los datos 

• Representatividad del lugar de muestreo respecto a lo que llega al mar, pero que esté 

suficientemente alejado de la influencia del oleaje, cuña salina, etc. 

Playa 

EDAR 

ÁREA INDUSTRIAL 
CUÑA SALINA 

ZONA PROBABLE 

DE MUESTREO 



MÉTODOS DE SEGUIMIENTO: 

• PLÁSTICOS EN SUPERFICIE 

• PLÁSTICOS EN LA RIBERA 

• LECHO DEL RÍO 



MÉTODOS DE SEGUIMIENTO  

El informe técnico publicado por el Joint Research Centre (JRC) “Opciones y 

recomendaciones para el seguimiento de basuras en ríos”  incluye una revisión de los 

métodos de seguimiento de basura empleados en diferentes estudios tanto en la superficie y 

columna de agua (Tabla 2) como en los márgenes del río (Tabla 3). 

González, D., Hanke,G., Tweehuysen, G., Bellert, B., Holzhauer, M., Palatinus, 
A., Hohenblum, P., and Oosterbaan, L. 2016. Riverine Litter Monitoring - 
Options and Recommendations. MSFD GES TG Marine Litter Thematic 
Report; JRC Technical Report; EUR 28307; doi:10.2788/461233  



MÉTODOS DE SEGUIMIENTO DE MICROPLÁSTICOS 

MÁRGENES DEL RÍO CUERPO DE AGUA DEL RÍO 

• Estructuras de retención utilizando 

rejillas o redes, con diferentes tamaños 

de luz de malla. Se puede tomar 

muestra a diferentes profundidades de 

agua. 

• Similar al seguimiento de 

microplásticos en playas 



RÍOS MÁS REPRESENTATIVOS/ SELECCIÓN DEL RÍO PILOTO 



SELECCIÓN RÍO: 
TONELADAS DE MICROPLÁSTICOS EMITIDAS 

POR DEMARCACIÓN MARINA 
Según los resultados obtenidos en el trabajo “Estudio sobre la identificación de las principales fuentes y estimación de aportes 

de microplásticos el medio marino” llevado a cabo por el CEDEX entre 2016 y 2017 por encargo de la DG de Sostenibilidad de la 

Costa y del Mar, se puede valorar las toneladas de microplásticos emitidas en cada una de las  Demarcaciones Marinas. 

DEMARCACIÓN LEVANTINO-BALEAR 
Microplásticos 

emitidos (t/año) 

Cosméticos 43,9 

Lavado de ropa sintética 18,3-221,9 

Pinturas:   

Mantenimiento de buques de gran tamaño 30,1 

Mantenimiento de embarcaciones de recreo 7,1-117,9 

Trabajos de construcción y bricolaje:   

Pinturas recubrimiento 10,2-41,8 

Pinturas decorativas 161,3 

Detergentes 2,2 

Campos de fútbol de hierba artificial:   

Pérdidas de caucho 6,1-60,6 

Pérdidas de fibra 3,4-6,9 

TOTAL 9,5-67,4 

Neumáticos 649,5-1.577,4 

Pellets de preproducción 4.000,8 

DEMARCACIÓN NORATLÁNTICA 
Microplásticos 

emitidos (t/año) 

Cosméticos 18,4 

Lavado de ropa sintética 7,7-95,5 

Pinturas:   

Mantenimiento de buques de gran tamaño 12,6 

Mantenimiento de embarcaciones de recreo 2,9-49,5 

Trabajos de construcción y bricolaje:   

Pinturas recubrimiento 4,3-17,5 

Pinturas decorativas 67,7 

Detergentes 0,9 

Campos de fútbol de hierba artificial:   

Pérdidas de caucho 2,7-26,7 

Pérdidas de fibra 1,5-3,1 

TOTAL 4,2-29,7 

Neumáticos 714,5-1.735,4 

Pellets de preproducción 952,7 

DEMARCACIÓN SUDATLÁNTICA 
Microplásticos 
emitidos (t/año) 

Cosméticos 10,20 

Lavado de ropa sintética 5,0-49,8 

Pinturas:   

Mantenimiento de buques de gran tamaño 7,00 

Mantenimiento de embarcaciones de recreo 1,6-27,5 

Trabajos de construcción y bricolaje:   

Pinturas recubrimiento 2,4-9,7 

Pinturas decorativas 37,60 

Detergentes 0,50 

Campos de fútbol de hierba artificial:   

Pérdidas de caucho 0,8-8,0 

Pérdidas de fibra 0,3-0,7 

TOTAL 1,1-8,6 

Neumáticos 208,5-506,4 

Pellets de preproducción 32,65 

DEMARCACIÓN ESTRECHO ALBORAN 
Microplásticos 

emitidos (t/año) 

Cosméticos 10,3 

Lavado de ropa sintética 4,3-51,2 

Pinturas:   

Mantenimiento de buques de gran tamaño 7,1 

Mantenimiento de embarcaciones de recreo 1,7-27,7 

Trabajos de construcción y bricolaje:   

Pinturas recubrimiento 2,4-9,8 

Pinturas decorativas 37,9 

Detergentes 0,5 

Campos de fútbol de hierba artificial:   

Pérdidas de caucho 0,8-7,6 

Pérdidas de fibra 0,4-0,9 

TOTAL 1,2-8,5 

Neumáticos 219,9-534,0 

Pellets de preproducción 361,8 

DEMARCACIÓN CANARIA  
Microplásticos 

emitidos (t/año) 

Cosméticos 6,2 

Lavado de ropa sintética 2,6-31,2 

Pinturas:   

Mantenimiento de buques de gran tamaño 4,3 

Mantenimiento de embarcaciones de recreo 1,0-16,7 

Trabajos de construcción y bricolaje:   

Pinturas recubrimiento 1,5-5,9 

Pinturas decorativas 22,9 

Detergentes 0,3 

Campos de fútbol de hierba artificial:   

Pérdidas de caucho 2,7-27,1 

Pérdidas de fibra 1,6-3,1 

TOTAL 4,3-30,2 

Neumáticos 116,3-282,5 

Pellets de preproducción 30,2 
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Valencia y 

Murcia 

25% Transf. 

Aragón 

5% Transf. 
P.Vasco/Nav. 

11% Transf. 

Madrid 

7% Transf. 

Andalucía 

8% Transf. 

Cataluña 

70% Prod. 

30% Transf. 

UBICACIÓN DE LOS CENTROS DE PRODUCCIÓN DE MATERIA PRIMA, 

FABRICACIÓN DE COMPUESTOS Y CENTROS DE TRANSFORMACIÓN 

Fuente: PlasticEurope/ANAIP 

SELECCIÓN DEL RÍO: 



PRIMERAS TOMAS DE CONTACTO: 

1) Río Henares 

2) Río Ebro 



RÍO HENARES 
Paisaje Limpio, dentro del Proyecto Libera de SEOBirdLife en colaboración con Ecoembes, se 

encuentra desarrollando una metodología para evaluar las fuentes principales de residuos en el 

río Henares, que pueda ser aplicada a otros ríos de España. En el mes de mayo de 2018 con la 

colaboración de la Asociación Vertido Cero y del Proyecto Libera instalaron una barrera de 

hidrocarburos durante 5 días. 

El CEDEX fue invitado a acompañarles tanto en el proceso de instalación como desinstalación 

de la barrera, aprovechando este trabajo para evaluar la presencia de microplásticos atrapados 

en la barrera y para hacer una serie de pruebas con redes.  

Se procesó parte de la muestra evidenciando la presencia de una cantidad 

importante de microplásticos  (secundario, pellets de preproducción etc.) 



RÍO EBRO 

ESCLUSA DE CHERTA VERTIDO DEL POLÍGONO 

INDUSTRIAL BAJO EBRO 

Se han navegado dos tramos del río Ebro: 

 - Benifallet-Chesta: Inspección visual del tramo, la esclusa, etc. 

- Tortosa Amposta: Inspección visual del tramo, toma de datos de salinidad para ubicarla cuña 

salina, seguimiento de 200 m de río con una red.  



Muchas gracias 


