PONTEVEDRA

“Una ciudad que protege a la infancia mas alla de los caminos escolares”
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DanielMacenlle Diaz
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LOS OBJETIVOS

* Que todos los ninos y ninas de los colegios del centro urbano vayan
caminando al cole solos

 Fomentar desde la infancia habitos y
valores relacionados con la nueva
movilidad de la ciudad y el respeto por
el medio ambiente
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Pero ....hay que vencer los miedos



Caminos escolares:

Qué queremos fomentar?




La autonomia personal de los niios, ofrecerles un espacio propio, .
que lo sientan suyo, para relacionarse entre ellos y resolver los
pequenos problemas que se les presenten
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* Modelos altern
Infancia
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» La cohesion social: los niflos son parte de la TRIBU; parte de la ciudad,
y ésta cuida de ellos; mayores y comerciantes cuidan el camino;
profes, padres y madres son la base del proyecto




 La fluidez del trafico en horas punta: entradas y salidas de los coles

La Policia ‘blindard’
la seguridad vial
en los accesos a los
centros escolares

» LOS (latos recogitos en & marco del Proyecto
Capitales situanafa ciudad en kos porcentajes
mas bajos de sinlestros con victimas y atropellos
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La seguridad vial, especialmente la derivada de los peligros que supone la

movilidad motorizada en el entorno de los coles
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e Calidad medioambiental




Proceso de

participacion




Proceso de participacion

* Directores, claustro, directivos Ampas

 Asambleas generales Ampas:
* Presentacion
* Encuestas
e Respuesta encuestas
* Itinerario definitivo

* Asambleas comerciantes

 Federaciones Asociaciones vecinales.
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PONTEVEDRA:




Muertes por accidentes de trafico

Década 1997-2006

Década 2007-2018
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OCHO ANOS, CERO MUERTES



EL USUARIO TIPO
Para quién se construyen las ciudades




FARO DE VIGO
VIERNES, 10 DE AGOSTO DE 2016

PONTEVEDRA, PASO A PASO

PONTEVEDRA

La ciudad que piensa en los discapacitados
y los ninos nos mejora la vida a todos

Las medidas de integracion hacen mas faciles los desplazamientos de todos los ciudadanos

ESPECIAL = 11

G. SANTOS [PONTEVEDRA]

Desde 1999, segun el gobier-
no local, se han invertido mas de
26 millones de euros en supre-
sion de barreras arguitectonicas,
complementadas con acciones
de peatonalizacion y restriccion
del trafico de vehiculos. El obje-
tivo es devolverle el espacio pi-
blico al ciudadano. A todos ellos,
sobre todo a los que tienen mas
inconvenientes para desplazarse
como los discapacitades, los ma-
yores e induso padres con carri-
tos de bebés.

También en los nifios se ha
pensado mucho a la hora de di- %
senar la nueva Pontevedra, pero |
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Ca\mar el trafico

FRANCESCO TONUCCI
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Traffic in Towns
The specially shortened edition
of the Buchanan Report

A CIDADE
DOS NENOS
Con limiar de Antén Costa Rico

Reforma Urbana Las fuentes tedricas
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SUPRESION DE ESPACIOS PARA LOS AUTOMOVILES

Centro hlst6 icoy otras calles del centro de la C|udad.
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SUPRESION DE ESPACIOS PARA LOS AUTOMOVILES

Centro hlstorlco y otras calles del centro de la C|udad




SUPRESION DE ESPACIOS PARA LOS AUTOMOVILES

Resto del centro

|
« Maximo 30 km/h

Carril unico







ANALISIS DE LOS TRAFICOS

"SUPRESION DE LOS
INNECESARI‘QS




LOS DISTINTOS TIPOS DE TRAFICO

* Trafico de paso

 Trafico de éxtasis

 Trafico de

destino










TRAFICO DE
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Coches en busca de aparcamiento
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El concepto
Serviclos

. — Carga y descarga tradicional
' — Mensajeria,

— Reparto a domicilio

— Servicio a hoteles

— Acceso de residentes a garages

— Acceso para personas con movilidad
reducida

— Transporte de bultos

— Servicios de emergencia

— Mudanzas

— Otras actividades similares

- Autorizaciones especificos.

“NUMERUS APERTUS”
(que aparque quien tiene que aparcar)



Sistema de aparcamiento inteligente
Enlos bordes de la
ciudad

Gratuitos




RESULTADOS DE LA

REDUCCION




Movilidad

Reduccidn drastica del trafico de automaviles




Traficos de
paso

Calles con mayor indice de motorizacion




para el disfrute de la ciudadania
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PARA QUE ?




+ SN B
A Gmue e |
) .- Jﬂg |
SRMa e )

’ -.—-g |
n 5;

E R
u-.m,._

e e
| .ra )
C
=
- c
o S ©
: ﬁw,.ui | ﬁoal
o g Y
*

- -
‘__ L
=
~ -
-
4+
(Vs
s L=

-

y
~ ’







MENS SANA IN CORPORE
SANO
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Las bases de la salud se ponen en la infancia y en la adolescicia.
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Relacién directa en:
 Alimentacion
* Ejercicio
 Calidad del aire
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Los niiios som ciudgaanos de
presente, noiiégxbﬁ% rolyectos ae futuro,

tienen Aerecnos &




Jugar libremente significa salir e
casa, sin  vigilancia de adultos,
encontrarse con amigos, decidir el
Juego entre todos, dedicarle el tiemepo
libremente Yy vivirlo con tlusibn o
desilusibn. Ambos sentimiento forman
parte del juego.

Francesco Tonuccy




Sergio Pellis, investigador de la Universidad de Lethbrigde, Alberta- Canada

La experiencia del juego cambia las conexiones neuronales de la corteza
prefrontal del cerebro. Sin experiencia de juego esas conexiones no
cambian.

El juego libre cablea neuronalmente el cerebro y lo prepara para el
adecuado desarrollo cognitivo y para el éxito social y académico.

El juego libre tiene un papel fundamental en la regulacion de emociones y
en la capacidad de planificar y resolver problemas.

El juego es el que prepara el cerebro infantil para la vida, el amor y hasta
para la escuela.

Los nifos necesitan dedicar suficiente tiempo al juego libre: ni
entrenadores, ni arbitros ni reglas externas. Los ninos tienen que negociar,
han de ponerse de acuerdo sobre la reglas.




El juego libre necesita variedad de entornos para hacerlo wmds vico, ir stempre al mismo sitio
evapobrece Las experiencias Ludicas,

Los wiiios wnecesitns disfrutar de las ciudades porque asi desfogan todas la energias
acumuladas. St les permitimos descargar la energia a edades tewmpranas evitaremos oue
exploten en La adolescencia.

Frawncesco Tonuce 5




El camino escolar es el puente
para que los padres suelten de
la mano a sus hijos y estos
puedan jugar libremente en

una ciudad segura, sin
barreras arquitectonicasy
protegidos por la comunidad.




El camino escolar es el puente para que los ninos
ejerzan el derecho al juego en la ciudad para que
crezcan equilibrados, sanos vy felices.




ELPAIS
SEMANAL

El desafio de las ciudades

ESPECIAL CIUDADES

Pontevedra: la ciudad en la que los
ninos se zamparon los coches

La localidad gallega es la que tiene mas espacio para peatones
de toda Espafia y promueve que los pequefios estén en la calle



ELPAIS
SEMANAL

“Aqui la casa solo hace falta para dormir?,

se complace una vecina

— El secreto de Pontevedra esta en los coches, o0 mas
bien en su extincion. “Es como si hubieran separado las
casas”, describe abriendo mucho los brazos la vecina
Concepcion Souto mientras su esposo, José Cadilla,
asegura que le encanta pasear y no mueve el coche del
garaje. La ciudad ha sido reconquistada por los zapatos de
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- Los nifios no estan en casa amarrados a una tableta; juegan al
escondite o persiguen palomas, mientras un anciano en camilla y otros
dos en silla de ruedas dormitan al sol..




ELPAIS
SEMANAL

— “Aqui vale la pena tener ninos”, proclamo cuando visito
la ciudad el psicopedagogo Francesco Tonucci, que invita
a que los pequenos aprendan a ser autonomos usando
las calles como escenario de sus juegos y aventuras.
Thomas Rodriguez, de siete anos, nacio en Madrid y desde
septiembre vive aqui. Juega con su patinete amarillo a

tirarse una y otra vez por una cuesta empinada que muere
en la palabra “vila”.
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thecity  'Forme, this is paradise”: life in the

Spanish city that banned cars
i ,

A Tille Mellade before and sfter she eglementatton of the sitwme. Fhotogranh: Coocetin de Fanteredra

In Pontevedra, the usual soundtrack of a Spanish city has been
replaced by the tweeting of birdsand the chatter of humans

eople don't shout in Pontevedra - or they shout less, With all but

the most essential traffic banished, there are no revving engines or

honking homns, no metallic snarl of motorbikes or the roar of

people trying make themselves heard above the din - none of the
usual soundtrack of a Spanish city.

What you hear in the street instead are the tweeting of birds in the camellias,
the tinkle of coffee spoons and the sound of human voices. Teachers herd
crocodiles of small children across town without the constant fear that one
of them will stray into traffic.

“Listen," says the mayor, opening the windows of his office.
From the street below rises the sound of human voices.
“Before I became mayor 14,000 cars passed along this street
every day. More cars passed through the city in a day than

thara nra nennla livine hera ™

A4 How canit be that
private property -
the car-occupies
the public space?

RESILIENT CITIES
FOR THE 21ST CENTURY,
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