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tras calles?

7

;qué pasa en nues




AEMA: Agencia Europea del
Medioambiente (2024)

« 239.000 muertes/afio en
la UE atribuibles a PM2,5
Global s (particulas finas)
O a snaﬁllug'lgl)ogal
« 70.000 muertes/ano por
ozono (0O3)

» 48.000 muertes/ano por
NO2






Campanas medicion NO2 en entornos
escolares:

2022 125 escuelas CyL y Madrid

2023: 160 escuelas 6 ciudades

Febrero 2024: 114 escuelas 9 ciudades
Noviembre 2024: 177 escuelas 12 ciudades



disponibles en www.ecologistasenaccion.org y spain.cleancitiescampaign.org/



http://www.ecologistasenaccion.org

campana

Burgos, Ledn, Palencia,
Febrero Ponferrada, Salamanca,
2022 Segovia, Valladolid, Zamora,

Candeleda, Madrid
Febrero Barcelona, Madrid, Granada,
2023 Murcia, Vigo y Xixon

Sevilla, El Viso y Mairena del
Febrero Alcor, Cartagena, Oviedo,
2024 Corufa, Basauri, Etxebarri y

Galdakao

Alcala de Guadaira, El Viso y
Mairena de Alcor (Sevilla),
Santander, Badalona,
([T -8 Barcelona, Olot (Girona), Sant
2024 a Cugat del Vallés (Barcelona) y
=] ivET Vielha (Lleida),Barakaldo,
Bilbao, Donostia-San
Sebastian, Arganda y Tudela

ot | municiplos | §76 | 110 | 5 | 3 |

Cumplen

normativa
. Por Cumplen
Numero de ; actual pero
encima de las
entornos no la nueva
la actual " . recomenda
escolares ) directiva de )
. normativa . ciones de
analizados calidad del
(>40 g/m3) . la OMS
aire (>20

g/m3)

125 23 90 0
160 58 81 1
114 16 85 0
177 13 139 2



amarillo entre 10 y 20 uyg/m3® de NO,
(por encima de los valores de la OMS
pero por debajo de la Directiva)













e Todas superan 10 ug/m3 de NO2,
valores recomendados e indicados
por la Organizacién Mundial de la
Salud (OMS)

e 14 de los centros analizados, el
93,3%, estan por encima de 20
Mg/m3, el limite anual propuesto en
la nueva Directiva de Calidad del
Aire

e 13 centros, el 86,7% del total,
estan por encima de 30 pg/m3

o2 ubicaciones, el 13,3% de los
centros analizados, estarian por
encima de los 40 ug/m3, el limite
legal actualmente vigente. (IES
Alberto Pico y CEIP Ramén Pelayo)









Movilidad
activay
autonoma

¢tenemos datos?
Codrdoba, encuesta a familias: 10% en coche, 90% andando

Movilidad activa. Y autbnoma? ¢ a partir de qué edad?




Movilidad
activay
autonoma

¢,son seguros los entornos escolares?
¢ qué es lo que nos da miedo?

¢ esta justificado?




UN

PER GIQCARE

Simplificando
mucho...

Coches/disefio de
las calles:

una de las causas
de estos 5
problemas












https://spain.cleancitiescampaign.org/


















qué podemos hacer?

Concienciacion: campana ciencia ciudadana NO2
colegios / charlas / talleres/ exposicion / notas de
prensa / Streets for Kids

Vigilancia: uso fondos europeos. Peticion de
informacion sobre el estado de ejecucion.

Denuncia: defensor del pueblo, buzén del MITMA
(fondo de recuperacion). Prensa. Explorar otras
vias

Tejer redes: asoc vecinales, sindicales, ciclistas,
peatonas, usuarias transporte publico, AMPAs...






Registra tu evento
Invita al ayto y hazle
llegar vuestras
demandas

Llama a la prensa

Compartimos
materiales



AMPAs en red — acciones de calle y
estudio

Propuestas al Ayto (21 ediles del PP
de 27 total)

Elaboracion informe municipal

¢ acaba la tolerancia social a la
doble fila?












campafas NO?2 - ciencia ciudadana https://www.ecologistasenaccion.org/195169/los-
entornos-educativos-urbanos-de-castilla-y-leon-exceden-la-contaminacion-del-aire-
admitida-por-la-oms/

Otras mediciones - Conbici PM2,5 https://cyclingwithcleanair.conbici.org/

Estudios de contaminacion acustica

Speed hunter - medir velocidades de coches

Video del webinar: https://youtu.be/gydgvNXAGOU

Video Barakaldo
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PASOS: investigacion e incidencia

e Exposicion Calidad del Aire — Salud — Trafico
e Talleres en centros escolares / formacién profesorado



https://www.ecologistasenaccion.org/210814/de-mayor-quiero-
respirar-aire-limpio/



iiigracias!!!

carmen.duce@cleancitiescampaign.org
organizacion@ecologistasenaccion.org

CleancCities "



mailto:carmen.duce@cleancitiescampaign.org
mailto:transporte@ecologistasenaccion.org

LA CONTAMINACION ATMOSFERICA:
UN PROBLEMA PARA NUESTRA SALUD
Y LA DEL PLANETA



BLOQUE 1: LAS MALAS NOTICIAS



BLOQUE 1

éDonde estamos?
a) En un planeta basico que no tiene nada de especial

b) En el segundo planeta mas biodiverso del universo
qgue conocemos hasta la fecha

c) En un planeta con limites

d) En el Matrix

e) En un planeta con recursos infinitos
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BLOQUE 1

¢Cuantas especies se extinguen cada dia?

a) Un oso polar al dia
b) 10-50 especies

c) 50-100 especies

d) 150-200 especies
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BLOQUE 1

¢Qué nos ha llevado a esta crisis eco-social?

a) Mala suerte y cosas random

b) Un sistema econdmico basado en el crecimiento
infinito, en un planeta con recursos finitos

c) Un sistema econdmico circular basado en la
sostenibilidad de la vida

d) La maldad y estupidez inherente del ser humano
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BLOQUE 1

El transporte es uno de los principales
responsables de...

a) El cambio climatico

b) Contaminacion atmosférica
c) Mareos y vomitos

d) El cambio climatico y la contaminacion
atmosférica
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BLOQUE 1

é¢Cuantas veces respiras al dia?

a) 10.000

b) 30.000 porque me paso el dia
hiperventilando, estoy de examenes

c) 20.000
d) 10 y da gracias
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BLOQUE 1

éQué es el NO??

a) Nitrogeno de dioxido
b) Cuando tienes que decir “no” dos veces
c) Dioxido de nitrogeno

d) Un movimiento social contra el nimero 2
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a) Nitrogeno de dioxido
b) Cuando tienes que decir “no” dos veces
c) Didxido de nitréogeno

d) Un movimiento social contra el nimero 2



BLOQUE 1

¢Qué son las PM?

a) Particulas malignas

b)
c)
d)

Partes maximas

Pasajeras mareadas

Particulas en suspension
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BLOQUE 1

éQué es el 03?

a) El “ozono malo” / ozono troposférico

b) El ozono estratosférico

c) El ozono subterraneo

d) El “ozono malo”, que conspira con
nocturnidad y alevosia
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¢Quién es el principal responsable de
la contaminacion atmosférica en las ciudades?

a) Los autobuses
b) Los coches

c) Lxs de la clase de al lado

d) Los pedos de las vacas
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¢Qué problemas de salud provoca
la contaminacion atmosférica?

a) Ninguno, son todo ventajas

b) Asma, diarreas y Covid-19
c) Neumonias y caida de pelo

d) Cancer de pulmon y enfermedades
cardiovasculares



BLOQUE 1

¢Qué problemas de salud provoca
la contaminacion atmosférica?

a) Ninguno, son todo ventajas

b) Asma, diarreas y Covid-19
c) Neumonias y caida de pelo

d) Cancer de pulmon y enfermedades
cardiovasculares



BLOQUE 1



BLOQUE 1

é¢Por qué afecta mas la contaminacion
atmosférica a peques y adolescentes?

a) Porque no saben respirar en condiciones

b) Porque no pisan por casa

c) Porque respiran mas aire en relacion
a su peso corporal

d) Porque pasan mas tiempo en zonas urbanas



BLOQUE 1

é¢Por qué afecta mas la contaminacion
atmosférica a peques y adolescentes?

a) Porque no saben respirar en condiciones

b) Porque no pisan por casa

c) Porque respiran mas aire en relacion
a su peso corporal

d) Porque pasan mas tiempo en zonas urbanas



BLOQUE 1



BLOQUE 1

¢Cuantas muertes prematuras causa la
contaminacion atmosférica en Espana al afho?

a) Da igual porque de algo hay que morirse

b) 10.000
c) 20.000
d) 30.000
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contaminacion atmosférica en Espana al aho?

a) Da igual porque de algo hay que morirse

b) 10.000
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BLOQUE 1

éPero eso es un problema de Madrid, no?
En Valladolid vamos... bien?

a) Vamos... regulin: el nivel de NO: no supera los limites legales
espanoles pero si las recomendaciones de la OMS.

b) Vamos... genial: el nivel de NO: no supera ni los limites
legales espanoles ni las recomendaciones de la OMS.

c) Vamos... fatal: el nivel de NO: supera los limites legales espanoles
y las recomendaciones de la OMS.
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éPero eso es un problema de Madrid, no?
En Valladolid vamos... bien?

a) Vamos... regulin: el nivel de NO: no supera los limites legales
espanoles pero si las recomendaciones de |la OMS.

b) Vamos... genial: el nivel de NO: no supera ni los limites
legales espanoles ni las recomendaciones de la OMS.

C) Vamos... fatal: el nivel de NO: supera los limites legales espafoles
y las recomendaciones de |la OMS.
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BLOQUE 2: LAS BUENAS NOTICAS



BLOQUE 2

¢Qué podemos hacer
con todo esto?

a) Asumir la posicion fetal
(hacernos una bolita) y llorar
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¢Qué podemos hacer
con todo esto?

b) Ver mas netflix



BLOQUE 2

¢Qué podemos hacer
con todo esto?

c) Confiar en que los lideres
empresariales y politicos
haran caso a la cienciay

tomaran medidas
suficientemente ambiciosas



BLOQUE 2

¢Qué podemos hacer
con todo esto?

d) Aprovechar la oportunidad
del momento historico
en el que vivimos
y luchar por nuestra salud
y la del planeta



BLOQUE 2
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BLOQUE 2

é¢Qué es el decrecimiento?

a) Cuando envejeces al revés

b) Un sistema econdmico que produce
en base a los limites planetarios

c) El colapso econdmico

d) Un sistema econdmico que produce en
base al maximo beneficio posible
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¢Qué son las ZBE?

a) Zonas de Baja Energia

b) Zonas d

c) Zonas C

d) Zonas c

e Buenas Empresas
e Bajas Emisiones

e Bailes Eternos
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é¢Queé son las ZBE?

a) Zonas de Baja Energia

b) Zonas ¢

c) Zonas ¢

d) Zonas c

e Buenas Empresas
e Bajas Emisiones

e Bailes Eternos
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