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ESPACIO NATURAL DE SIERRA NEVADA
60 MUNICIPIOS CON PARQUE NATURAL
44 DE ELLOS PARQUE NACIONAL
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RECUPERACION, CONSERVACION Y PUESTA EN
VALOR DE LA RED DE ACEQUIAS TRADICIONALES
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ANTIGUO HOSTAL-TIENDA DE ARTESANIA "RUTA DEL MULHACEN":

- NO RENTABLE.

- REDISTRIBUCION DEL PATRIMONIO.

- INVIABLE POR EL ESCASO ESPACIO.

- NEGOCIO FAMILIAR DE 35 ANOS GESTIONADO POR MUJERES.

NECESIDAD DE RE-ORIENTAR EL NEGOCIO (2008-2010) : |

- BUSCAR UN NICHO DE MERCADO APROVECHANDO LA |
EXPERIENCIA. |

- DEMANDA DE ALIMENTACION SANA, ECOLOGICA DE |
PRODUCTOS AUTOCTONOS.

- PREOCUPACION POR SABER LO QUE SE COME, PRODUCTOS DE
CALIDAD Y RECUPERAR LOS SABORES AUTENTICOS.
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COFINANCIACION :

+ PARQUE NACIONAL.
+ CONSEJERIA

Sn AITIRE | — TURISMO, COMERCIO

'. it4 del Mulhac

COMPLERE

Y DEPORTE.




PLANTA BAJA:
- ENTRADA, ASCENSOR.
- COMERCIO DE ARTESANIA ACCESORIO.



12 Planta: Hall, exposicion, cocina, zona degustacion y tienda.
22 Planta: Restaurante, sala, terraza, almacén.
3? Planta: Aula formacion,oficina, zona del personal
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- LUGAR ESTRATEGICO DE OBLIGADO PASO EN LA ALPUJARRA Y PAMPANEIRA (FRENTE AL PUNTO
INFORMATIVO DEL PARQUE NACIONAL-NATURAL).

- UNIR LO TRADICIONAL CON LO PROFESIONAL Y TECNOLOGIAS AVANZADAS.

- COOPERATIVA AGRICULTORES ECOLOGICOS ALPUJARRA-COSTA, HUERTO-GRANJA-VINO PROPIOS.

- ALTA AFLUENCIA DE TURISTAS: EXTRANJEROS, NACIONALES, NEGOCIOS Y DE AGENCIAS.

- SEIS PUESTOS DE TRABAJO ESTABLES Y FIJACION DE LA POBLACION AL TERRITORIO.

- COMIDAS PARA OTROS RESTAURANTES, CATERING, CONSERVAS Y REPOSTERIA TRADICIONAL.

- ACCESIBILIDAD Y RECICLADO ECOLOGICO DE RESIDUOS Y ENVASES.
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Centro

Interpretacion
' Gastronomica
Alpujarra
- Necesidad del CIGA para la divulgacién, conservacion y + Actos culturales y divulgativos con colectivos de la cocina
utilizacién de la gastronomia de la Alpujarra. alpujarrefia (jovenes, nifios/as,,,..).
- Espacio produccién, degustacién, formacién e informacién. « Aula abierta de formacion continua en el sector de la hosteleria.
» Actividades Itidicas, biblioteca y acceso a internet con * Recuperar la cocina y recetas tradicionales alpujarrefias .
portatiles. - Centro de buenas practicas con efecto "arrastre” mejorando la
- Implicacidn social en Jornadas, eventos y fiestas populares calidad del entorno.

- Enriquecer la oferta turistica, educar en alimentaciéon sanay

con marcado componente gastronomico (fiesta matanza
equilibrada, ecoldgica y recien recolectada.

cerdo, trilla,..etc)
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DOMINGO, 21 DE OCTUBRE DE 2012
Para usar los plugins sodales de

e Facebook, debes habilitar |a plataforma
La receta de la abuela: Concurso de recetas tradicionales de las aplicaciones.

El Concurso de recetas tradicionales de la Alpujarra es una actividad propuesta por
J el foro de la Alpujarra dentro del ambito de la Semana de produccion y consumo ecoldgico
‘-.- en |la alpujarra con el objetivo de implicar a |a comunidad educativa en el desarrollo
integral de la Alpujarra.

El FORO POR LA ALPUJARRA considera que la comunidad educativa ha de ser uno de los
ejes sobre los que sustentar la dinamizacion y la consecucion de los objetivos del mismo,
puesto que representa el futuro de la comarca. Para ello se decidio implicar a la misma a
través de un concurso de recetas tradicionales, en el cual los alumnos/as de los
diferentes centros educativos de la comarca recabarian informacidén directa de sus
familiares cnn el nhietivn de enrinuerer la nastronnmia almnarrefia.



Centro
Interpretacion
Gastronomica
Alpujarra

Bienvenidos

B

El Centro de Interpretacion de la Gastronomia de la Alpujarra es un espacio
polivalente de degustacidn, formacion e informacion de la cocina tradicional de |a tierra
formado por restaurante, terraza-mirador, sala abierta de expaosicion y tienda de productos

‘ glaborados en Ia Au%;@; e —

Calendario de actividades
Historia del centro

Videos

ACTIVIDADES REALIZADAS

@ Restaurante en Alpujarra
Alpujarra, sabor
v\\ tradicional -
' PAMPANEIR, *"Alpujarra, sabor
J SABOR tradicional™ es un
TRADICIOl *Compromisa de los
s s [ESE3UTENLES de |3
Alpujarra™® para el
uso de productos locales y/o
ecolégicos y pratande ela...
Hace Sdias
E) Blog: CIGA & Ruta del Mulhacen
Las raceta dela
abuela: Concurso de
recetas
tradicionsles - *El
Concurso da racetas
tradicionales da Ia
Alpujarra Tes una
actividad propuesta por &l fore de la
SAlpuiarz del Smbitoce 2
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RUTA DEL MULHACEN L&
Telef.: 958 763 010
Avca Alpujarra n® 6. 184711
PAMPANEIRA (Gregnada)
PAGINAS
Ir -
Si sstaurante
us recetas mas famosa b
L &
L arta Ita del Mull 21 ! 3
_:J-~_:—||_=‘ iCas 4
En la cocina del Restaurante Ruta del Mulhacén se trata de encontrar el justo Contacto
equilibrio entre tradicion e innovacidn, adaptando las antiguas recetas familiares a —amo llegar, mapa -
los requenmientos del siglo XXI, respetando los procesos saludables, Politica de privacidad o N
implementando la tecnologia apropiada y presentando los platos conforme a los £f arte de cocinar b ¥,
tiempos actuales. et = DO L
AR
La tradicion en Ruta del Mulhacén se nutre del conocimiento que emana de la 4 ey iis
Abuela Marina, simbolo de |a fusion del ser humano con |la fértil tierra alpujarrefia e ‘r ¥}
rrm ra o ralra cram lse immne=ae smanime Aa Craer= Meansad= o s s Aal cal maddFAarraman N Centro P'-:- 1 |'.'}" ",



Correo electronico o teléfono Contrasena

facebook

1 "
Ruta del Mulhacen, restaurante
esta en Facebook.

Para conectar con Ruta del Mulhacen, restaurante, registrate hoy en Facebook.

RESTAURANTE
Ruta det Mulhaces

' ¢t Megusta | # v

77 personas han

varque Naconaroe
Sv Mevada Blog
http://restauranteru e |
mulhacen.blogspot.c
[feeds/posts /default

¥ Restaurante espariol - Restaurante vegetariano
@ Avda, Alpujarra 6, Pampaneira, ES.
. 9587630 10

Motril A
Informadon Fotos Me gusta Mapa Notas 1
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ra su desarrollo,
mas deprimidas.

izacion de
io cultural y
Generan-emples y desarrollo sostenible
fijando la poblacidn al territorio.
Compensan a municipios y a sociedad civil de

las importantes restriccianes gue impone la
declaracién de Parque.
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Generan empleo y desarrollo sostenible
fijando la poblacién al territorio.

Compensan a municipios y a sociedad civil de
las importantes restricciones que impone la
declaracion de Parque.
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