
Seguimiento de anfibios en 

Los Montes de Valsaín 



MONTES MATAS 
 Y  

PINAR DE VALSAÍN 
Nº 1 Y 2 DEL C.U.P DE LA PROVINCIA DE 

SEGOVIA. 
 
 
 

SITUACIÓN 
 

• TÉRMINO MUNICIPAL DEL REAL    SITIO DE 
SAN ILDEFONSO 
 
• LADERA NORTE DE LA SIERRA DE  
GUADARRAMA 
 

SUPERFICIES 
 

• M. MATAS ( Nº1 C.U.P): 3.046 ha.  
 

• M. PINAR ( Nº2 C.U.P): 7.622 ha. 
 
 

CENTRO MONTES Y ASERRADERO DE VALSAÍN 



SITIO NATURAL DE INTERÉS NACIONAL (S.N.I.N) PINAR DE LA ACEBEDA 
 

ZONA DE ESPECIAL PROTECCIÓN PARA LAS AVES (Z.E.P.A.)  Y LUGAR  DE INTERÉS 
COMUNITARIO (L.I.C.)DE LA SIERRA DEL GUADARRAMA 

 
AREA CRÍTICA ÁGUILA IMPERIAL SG-3  (Decreto 114/2003, de 2 de octubre, por el que se 
aprueba el Plan de Recuperación del Águila Imperial Ibérica y se dictan medidas para su 

protección en la Comunidad de Castilla y León) 
 

 PARQUE NATURAL SIERRA NORTE DE GUADARRAMA (Ley 18/2010, de 20 de diciembre, de 
declaración del Parque Natural “Sierra Norte de Guadarrama” ) 

 
PARQUE NACIONAL SIERRA DE GUADARRAMA (Ley 7/2013, de 25 de junio, de declaración del 

PN de la Sierra de Guadarrama) 
 

ÁREA  DE ESPECIAL PROTECCIÓN DEL PARQUE NACIONAL (Ley 7/2013, de 25 de junio, de 
declaración del PN de la Sierra de Guadarrama) 

 

FIGURAS DE PROTECCIÓN 

CENTRO MONTES Y ASERRADERO DE VALSAÍN 



 

 



 

2004-2006 
Catálogo de Especies e 

Inventario y caracterización de 
puntos de agua importantes 

para la reproducción de 
anfibios 

 



Ficha de caracterización de puntos de 
reproducción 



RESULTADOS 
        
 ESPECIES: 
 

1. Pleurodeles waltl 
2. Salamandra salamandra 
3. Triturus marmoratus 
4. Alytes obstetricans 
5. Discoglossus galganoi 
6. Pelobates cultripes 
7. Bufo spinosus 
8. Bufo calamita 
9. Hyla molleri 
10. Rana iberica 
11. Pelophylax perezi 

 
  PUNTOS DE AGUA PARA 
  REPRODUCCIÓN: 
       
              Más de 60 (y subiendo) 
 





Tipología muy variada 

1. Ríos y arroyos. 
2. Embalses 
3. Charcas naturales 
4. Pilones/abrevaderos 
5. Fuentes 
6. Turberas 
7. Encharcamientos 
8. Cunetas 
9. Pozas de incendios 
10. Barrancos 
11. Charcas “artificiales” 

 
 



Ríos y Arroyos 



EMBALSES 



Charcas Naturales 



Fuentes y Pilones 



Zonas encharcadas 



Charcas “artificiales” 



2008-2009 

2010-2011 
Asistencia técnica con: 
Asociación Herpetológica(AHE) 
Para: 
Aplicación del programa de seguimiento en 
2010 y 2011  

Asistencia técnica con: 
Museo Nacional de Ciencias Naturales (CSIC) 
Para: 
Diseño de programa de Seguimiento de       
anfibios de los Montes de Valsaín. 



 

Manual Metodológico para el 
seguimiento de los Anfibios de los 

Montes de Valsaín 
 
 
 
Los objetivos específicos del seguimiento 
de las especies de anfibios son: 
 
•Mejorar el conocimiento sobre los 
anfibios. 
•Contar con un sistema de alerta 
temprana. 
•Evaluar la evolución de las poblaciones 
mediante estimas de la abundancia 
relativa. 
•Contribuir al programa SARE. 
 



Código Anfibios 

Criterios de selección C1 (7 especies protegidas a nivel europeo: Anexos II y/o IV de la Directiva Hábitats). 

C2(2 especies amenazadas en España: Salamandra y Rana patilarga en categoría “Vulnerable” y 4 especies “Casi amenazadas”; Libro Rojo, 

2002). 

C4(grupo bioindicador; conservación general de los ecosistemas). 

C8 (especial interés; monitorización de incidencia de quitridiomicosis). 

Objetivos del Seguimiento  Mejorar el conocimiento sobre los anfibios. 

 Contar con un sistema de alerta temprana. 

 Evaluar la evolución de las poblaciones mediante estimas de la abundancia relativa. 

 Contribuir al programa SARE. 

Indicador/Variable Unidades 

 

Abundancia Relativa 

 

Se indica en Manual para cada especie 

Metodología 

Específica para cada especie. Se usan diversos métodos: 

 Conteo de adultos. 

 Conteo de larvas. 

 Conteo de puestas. 

 Transectos lineales a pie. 

 Muestreos acústicos. 

Aplicación de metodología SARE 

Periodicidad Para cada especie y punto de muestreo se establece un número de visitas cada año y el momento óptimo para llevarlas a cabo. 

Se indica en ficha de cada especie 

Gestión datos Base de Datos en formato Excel llamada: “Tabla de datos TRIM anfibios” 

Tratamiento datos Con el programa TRIM (Trends & Indices for Monitoring Data) 

Umbral de referencia Datos de estudios previos (2008-2011) 

Comentarios 

Referencias bibliográficas 

- Ayllón E. & P.L. Hernández. 2011. Programa de Seguimiento de Anfibios y Reptiles del Centro Montes y Aserradero de Valsaín (2010-2011). Memoria final. Asociación 

Herpetológica Española. Informe técnico inédito. 132 pp. 

- Bosch, J. & S. Fernández-Beaskoetxea.2009. Programa de Seguimiento de anfibios de los Montes de Valsaín. Museo Nacional de Ciencias Naturales, CSIC. Informe Inédito. 

155 pp. 

- Pleguezuelos, J.M., Márquez, R. & Lizana, M. (Eds.) 2002. Atlas y Libro Rojo de los anfibios y reptiles de España. Madrid: Dirección General de Conservación de la 

Naturaleza-Asociación Herpetológica Española. 

Enlaces de Interés 

http://www.herpetologica.es 

http://armi.usgs.gov 

http://www.herpetologica.es/
http://armi.usgs.gov/


Especie 
Nombre 

científico 

PROTECCIÓN AMENAZA 
VALOR CON. 

REG. 

(borrador 

Plan 

Director Red 

Natura CyL, 

2014)1 

Valor 

esencialZEC 

Guadarram

a (Plan de 

gestión) 

Anejo VII 

PORN 

“Sierra de 

Guadarra

ma” 

(Decreto 

4/2010) 

Ende-

mismo 

Ibérico 

Criterios 

de segui-

miento2 

Prioridad 

segui-

miento3 

(+)1 á 3(-) 

Internacional España Global España 

Convenio 

de Berna 

Directiva 

Hábitats 

LESRPE 

(RD.39/2011

) 

Catálogo 

(RD.39/2011
) 

Lista Roja de 

la UICN (2009) 

Libro Rojo 

(2002) 

Salamandra 

común 

Salamandra 

salamandra 
Anexo III 

Preocupación 

menor; LC 

Vulnerable; 

VU A2ce + 

B1ab * 

Sí 
C2, C4, 

C8 
1 

Tritón jaspeado 
Triturusmarmora

tus 
Anexo III Anexo IV En LESRPE 

Preocupación 

menor; LC 

Preocupación 

menor; LC 
3 C1, C4 2 

Sapillo pintojo 

(ibérico/meridion

al) 

Discoglossusgalg

anoi/jeanneae 
Anexo II 

Anexos II y 

IV 
En LESRPE 

Preocupación 

menor / Casi 

amenazado 

Preocupación 

menor / Casi 

amenazado 

2 
Sí, a escala 

local 
Sí 

SI 

(ambas 

sps) 

C1, C3, 

C4 
1 

Sapo partero 

común 

Alytesobstetrica

ns 
Anexo II Anexo IV En LESRPE 

Preocupación 

menor; LC 

Casi 

amenazado; 

NT 

3 
C1, C4, 

C8 
1 

Sapo de espuelas 
Pelobatescultrip

es 
Anexo II Anexo IV En LESRPE 

Casi 

amenazado; 

NT 

Casi 

amenazado; 

NT 

2 C1, C4 2 

Sapo común Bufo bufo Anexo III 
Preocupación 

menor; LC 

Preocupación 

menor; LC 
C4, C8 2 

Sapo corredor Bufo calamita Anexo II Anexo IV En LESRPE 
Preocupación 

menor; LC 

Preocupación 

menor; LC 
3 C1, C4 2 

Ranita de San 

Antón 
Hylaarborea Anexo II Anexo IV En LESRPE 

Preocupación 

menor; LC 

Casi 

amenazado; 

NT 

3 C1, C4 2 

Rana común Pelophylaxperezi Anexo III 
Preocupación 

menor; LC 

Preocupación 

menor; LC 
C4 3 

Rana patilarga Rana iberica Anexo III Anexo IV En LESRPE 

Casi 

amenazado; 

NT 

Vulnerable; 

VU A2ce ** 
2 

Sí, siendo 

esencial la 

ZEC para su 

conservació

n 
SI 

C1, C2, 

C3, C4 
1 



Para cada especie:  
 
Ficha de Seguimiento 
 
Estadillo de campo 
 





La elección de los distintos puntos de muestreo se basó en: 
 
•la facilidad de estudio de la especie en cuestión en ese 
punto, 
•su grado de representatividad como medio de reproducción 
de la especie en el área, 
•su idoneidad para el seguimiento de más de una especie de 
anfibio,  
•su accesibilidad para el personal que trabaja en el monte, 
•los resultados de seguimiento de 2010-11. 







Salamandra salamandra 

• Conteo de larvas en 18 puntos de muestreo, 
con un número de repeticiones no inferior a 2 
ni superior a 5, para intentar detectar el 
número máximo, durante el mes de junio. 



Triturus marmoratus 

• Observación directa de adultos en dos puntos de 
muestreo, con un número de repeticiones no 
inferior a 2 ni superior a cinco, para intentar 
detectar el número máximo, durante los meses de 
marzo y abril. 



Pleurodeles waltl 

• No tiene metodología concreta de seguimiento. 
Solo se sabe de su presencia en el monte pero no 
se tienen conocimiento de lugares de cría. Se 
revisan los lugares conocidos y se le busca 
activamente en lugares propicios para la especie. 



Discoglossus galganoi 

• Confirmar presencia/reproducción de la 
especie, en cualquier fase, en las zonas donde 
se ha localizado alguna vez y seguir 
localizando nuevas ubicaciones. 



Pelobates cultripes 

• Conteo de larvas en 3 puntos de muestreo, 
con un número de repeticiones no inferior a 2 
ni superior a 5, para intentar detectar el 
número máximo, durante el mes de junio. 



Alytes obstetricans 

• Conteo de larvas en 4 puntos de muestreo, 
con un número de repeticiones no inferior a 2 
ni superior a 5, para intentar detectar el 
número máximo, durante el mes de junio. 

• Muestreos acústicos. 



Bufo spinosus 

• Conteo de adultos en 1 punto de muestreo y 
conteo de puestas en 3 puntos de muestreo, 
con un número de repeticiones no inferior a 2 
ni superior a 5, para intentar detectar el 
número máximo, durante el mes de abril- 
principios de mayo.  



Bufo calamita 

• Conteo de puestas en 9 puntos de muestreo, 
con un número de repeticiones no inferior a 2 
ni superior a 5, para intentar detectar el 
número máximo, entre finales de marzo y 
principios de abril.  

 



Hyla molleri 

Conteo de larvas en 5 puntos de 
muestreo, con un número de 
repeticiones no inferior a 2 ni superior a 
5, para intentar detectar el número 
máximo, en el mes de mayo.  



Rana iberica 
Transectos a pie en tres tramos de arroyos 
para conteo de adultos (recién metamórficos, 
juveniles y adultos), con un número de 
repeticiones no inferior a 2, entre finales de 
julio y primeros de agosto. 



Pelophylax perezi 

• Observación directa y conteo de adultos en 1 
punto de muestreo y confirmación de 
presencia/reproducción en 10 puntos de 
muestreo, con un número de repeticiones no 
inferior a 2, des mayo hasta agosto. 



Metodología para análisis de 
tendencias poblacionales 

TRIM (Trends & Indices for Monitoring Data) 

 



PIMA(Plan de Impulso al Medio Ambiente : 
 
Creación y recuperación de nuevos puntos de agua. (metros de cerramiento y horas 
de máquina)  
 
 
En el ámbito del PPNN: 
 
Fuera de los Montes de Valsaín y en la vertiente segoviana del PPNN hemos 
comenzado esta primavera/verano a localizar y caracterizar puntos adecuados para 
los anfibios, lo que nos permitirá empezar a diseñar el seguimiento en este ámbito. 
 
Y 
 
En el marco del convenio económico del OAPN con las CCAA, existe una propuesta 
dirigida a la conservación de los anfibios, lo que permitirá mejorar la coordinación 
entre ambas vertientes y avanzar hacía un programa de seguimiento común para 
todo el PPNN. 
 
 
 



MUCHAS GRACIAS! 


