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Sustentabilidade en feminino é 
un proxecto que busca amosar as 
achegas das mulleres ao 
desenvolvemento sustentable e á 
conservación dos nosos mares.



A NOSA WEB



A EXPOSICIÓN EN RUTA



O mar das mulleres: sustentable 
e produtivo



Recursos didácticos
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Dous problemas

A INVISIBILIDADE DO MAR A INVISIBILIDADE DAS 
MULLERES



AS 
PROPOSTAS 
DIDÁCTICAS



“Para asegurar a saúde das 
nosas comunidades, a das 

xeracións futuras e a do 
propio Planeta Terra, é 

preciso que a humanidade 
os coñeza e se ocupe da súa 

conservación”. 







Que interesante é 
esta profesión e 

canto se parece ao 
que a miña avoa fai 

na horta







Non esquezas que:
 
- O noso Planeta ademais de 
verde é azul.

- Que as mulleres e as nenas 
xogamos un papel moi 
importante na súa 
sustentabilidade.



A MALETA DOS OCÉANOS EN LOS COLES



A MALETA DOS OCÉANOS EN EL V FORO DE EDUCACIÓN



A MALETA DOS OCÉANOS EN CENTROS CULTURALES



A MALETA DOS OCÉANOS EN ASOCIACIONES



Escoitamos para aprender

•O marisqueo é unha actividade 
coñecida desde que os primeiros 
seres humanos se asentaran nas 
costas galegas

•O 90% ou máis das persoas que se 
dedican ao marisqueo a pé en Galicia 
está constituído por mulleres.

Charla con Ana Belén Sotelino
Vicepatroa Primeira da Cofradía de San Xoán de 
Redondela



AGORA VISITA A EXPOSICIÓN, A WEB E A MALETA DOS OCÉANOS 
http://marenfeminino.campusdomar.gal/

http://marenfeminino.campusdomar.gal/





