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TRABAJANDO CON LAS FAMILIAS
STARS DE ZARAGOZA

Il Seminario de la Red estatal de Ciudades Stars

Tamara Marzo Rins
Agencia de Medio Ambiente y Sostenibilidad
Ayuntamiento de Zaragoza



Reflexiones en voz alta

Las familias tenemos la necesidad de compartir nuestras vivencias
cotidianas, tenemos la necesidad de ser cuidadas y escuchadas.

En el dia a dia cuesta generar lazos de confianza. Se tiende a quedarse
en lo individual, sin salir del nicleo familiar, de puertas para dentro, y
se pierde la vision de grupo como aquello que en realidad nos da mas
fuerza, nos empodera, nos cuida y nos ayuda.

En el entorno escolar se ven estas dificultades habitualmente. Entre la
escuela y las familias hay una herida abierta, hay serias dificultades
para trabajar junt@s, cuando seria lo mas beneficioso para |@s mas
pequen@s y para tod@s.

Asi llegamos a este discurso general de queja. Entre las familias y
también entre el profesorado, siempre estan rondando estas palabras:
m n

"es que somos siempre |@s mism@s", "somos muy poc@s" o "nadie
participa".



¢Y como lo trabajamos?

- Reuniones de familias.

- Talleres de autonomia.

- Puntos de encuentro.

- Bici en familia.

- Encuentros globales: merendola y bicicletada.

- Favoreciendo la participacion del profesorado: Seminario Stars




Reuniones de familias




Talleres de autonomia

Organiza: Programa STARS

AYUDANDO A CRECER:

el proceso de construccion de autonomia

— 1 ¢ iAUTONOMIA?!
—1 Pero si repito las
a cosas 20 veces y no
- \\_hay manera...
> 2

Necesitamos un espacio donde compartir dudas y encontrar criterios
para sentir mds seguridad y satisfaccién en la delicada labor de
ayudar a crecer.

Jueves 17 de mayo de 15h a 16:25h
CEIP Hilarién Gimeno
enel aula13

Dirigido a miembros de la idad educativa, etapa infantil y primaria.
La inscripcion nos ayuda a planificar.

Mas informacioén e inscripciones en:
https://bit.ly/2GUQfRY o en tIf o wip 66152 96 72
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Puntos de encuentro



Bici en familia

ACTIVIDADES STARS Y BICILETA

Desde el proyecto Stars queremos
promover la bicicleta como forma
de transporte.

Queremos que podais moveros en
bici por vuestros barrios con
seguridad y confianza, sol@s o en
grupo, con pequefi@s o mayores.
Os ofrecemos los siguientes cursos
y talleres dirigidos a familias y
profesorado Stars.

L3235 ISCRPCIONES ABIERTAS HASTA
EL 15 DE ABRIL DE 2018

SOCIAL (n@éﬁ;m:) CLUB

éTe gustaria moverte en bici por la ciudad en grupo? éTe
gustaria ir en bici al cole? En este taller de 3 horas de duracién
dirigido a padres/madres, nifios y nifias (a partir de 22 EP) te
ensefflamos como y lo ponemos en practica en las
inmediaciones de tu centro. Organizate con un grupo de
familias de tu cole e inscribete.

+ Info e inscripciones: maszgzstars@gmail.com

¢Eres profe o padre/madre de un colegio o instituto Stars y no
sabes ir en bici? Te ensefiamos en nuestros cursos de forma
gratuita.

+ Info e inscripciones: maszgzstars@gmail.com

éEres profe o padre/madre de un colegio o instituto Stars y
quieres aprender como arreglar tu bici? Te ensefiamos en
nuestro taller de forma gratuita.

+ Info e inscripciones: maszgzstars@gmail.com
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Merendola

‘ ,,Te |magmas_'
uh-camino
e_ntre estrellas-?,

24 de marzo 117 horas

CENTRO CIVICO UNIVERSIDAD [ Violante de Hungvla 4, Zaragozai
NECESARIA INSCRIPCION PREVIA

iMerienda
y juega!.

https://goo.gl/forms/
YadSLq34UQ1F2J7yt

maszgzstars@gmail.com
651332 246

www.zaragozaciudad.net/
movilidadstars
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Merendola



Bicicletada
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iMuchas gracias!



