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Al pasar la barca, me dijo el barc]ucro, las nifias

bonitas, no pagan dinero...

é Y
¢ Te sabes esta cancié6n? ;Sabes otra cancién para jugar a la comba? ;Cuantas

canciones distintas de comba os sabéis en la clase? Podéis proponer a vuestro profesor
o profesora de musica que se anime y dediquéis una clase a cantar estas canciones......
iy luego practicarlas en el recreo jugando! No olvidéis llevar una o varias cuerdas para
saltar.

Este curso queremos jugar con vosotros, y con los adultos que se animen a
acompanarnos...... ¢0s gusta jugar? A nosotros, que ya pasamos de los 40, de
pequefios nos encantaba y ahora, de mayores, jugamos cuando podemos y jjnos chifla!

e .

¢Y ti? ;A qué juegas con tus amigos? ;Ddénde juegas normalmente?
¢Cudndo? ;Cual es tu juego favorito? Anda animate y cuéntanoslo.
Nos gusta muchisimo recibir cartas, asi es que si te parece bien, pue-
des contarnos estas cosillas en el papel de carta que viene en la pdgi-
na siguiente, y asi vamos conociéndonos y animando el ambiente

¢ Vale? Luego, le dais vuestra carta al profesor o profesora, que la
meterd en un sobre y nos la enviara.......

Y PARA EMPEZAR JUGANDO, jjNO PASES DE PAGINAL... HASTA QUE NO
ENCUENTRES EN ESTA SOPA DE LETRAS EL NOMBRE DE SEIS JUEGOS A LOS QUE
JUGABAMOS DE NINOS LOS Y LAS QUE TENEMOS AHORA CUARENTA
“TACOS"...... Y MAS.

JUEGOS: PASIMISI, COMBA, GOMA,
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Texto para encabezar la carta:

iComo nos gusta jugar! ;Y a ti? Anda, cuéntanos cuales son tus juegos favoritos, donde
juegas normalmente y con quien......

¢Quedas con tus amigos en la calle? ;Qué hacéis cuando os juntdis en la calle? ;Qué
lugares aprovechdis para jugar? ;Alguna vez te han puesto pegas para jugar en la calle? Puede
que te halla ocurrido alguna anécdota que nos quieras contar......

Escribenos estas cosas y mas, jnos gusta tanto recibir cartas!




A veces resulta dificil encontrar un sitio para

jugar en la calle,

A

pero seguro que Si pensamos un poco, se nos ocurre un lugar....... por ejemplo,
sabemos de buena tinta que llevais varios afios investigando vuestro camino escolar
ique chulo!

poder ir a jugar......vamos a ver......;Qué le pedirias a un lugar para que te apeteciera
ira jugar? A nosotros se nos ocurren algunas cosas:

~

Pues vamos a pensar en esta ruta, y seguro que encontramos algin sitio donde

Que quepamos por lo menos diez.

Que cualquiera pueda llegar —sin escalones ni socavones...... -

Que tenga alguna sombra y algtn lugar donde sentarse

Que tenga algo de arena para poder jugar, dibujar con un palo, o con el dedo......
Que no aparquen los coches dentro.......

QUE.. s e e
¢;Coémo lo ves tu?

Cierra los ojos, que a veces ayuda a ver las cosas mejor, y piensa en un

nifios y nifias de la clase a la vez, guardando silencio,

después ja dibujar!

paisa/'e para /'ugar ...... podéis hacerlo todos los
volando hacia ese lugar donde estar a gusto...... Y O
09

No te cortes, sofiar es gratis, asi es
que adelante, dibuja un sitio donde
te gustaria jugar, visto desde arriba,
o de lado, desde abajo, como se te
de mejor. Podéis hacer un gran
mural todos los nifios de la clase, en
papel continuo, poniendo todas esas
cosas que os gustan, y escribir una
frase corta, o un pequefio poema,
que cuente en pocas palabras
donde y con quien os gusta ir a

jugar.
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e e Nos gusta reir, correr, y saltarr
. —
Quedar con los amigos a Jug

Antes de la hora de CENAL. || e
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quedo a jugar.

Me gustaria que en los parques hubiera lugares
para hacer deporte y patinar.

Y PARA AVIVAR EL INGENIO, COMETE EL COCO Y A
VER SI RESUELVES ESTE ACERTUO

Solucién
¢Qué es algo y nada a la vez?
¢DEMASIADO FACIL? A VER QUE TE PARECE ESTE OTRO:
Doce senoritas, en un mirador, todas tienen medias orucion

y zapatos no ;Quiénes son?




A

¢Hay algun lugar en el camino escolar que se parezca a tu sitio
sofiado? Bueno, bueno, no hay que desanimarse, cualquier sitio puede

convertirse en ese lugar ideal |S| LO USAMOSI

Asi es que janimol, decidir entre los nifios de las distintas clases del colegio

un lugar aspirante a “sitio estupendo donde jugar”,

algun lugar que reina al menos alguna de

las caracteristicas en las que habéis
pensado. Seguro que llegdis a
un acuerdo y, una vez
elegido, vamos a dar ideas
para usarlo y usarlo.
jVeréis como conseguimos
que cada vez se parezca
mds nuestro lugar sofiado!

PERO HAY QUE PONERSE MANOS A LA OBRA, DEJAR VOLAR LA
IMAGINACIOON Y PENSAR EN TODO LO QUE PODEMOS HACER CUANDO
QUEDEMOS CON LOS AMIGOS EN EL LUGAR ELEGIDO.




ntar, transformar juego

4s para ocupar la

jVamos a ayuda

para celebrarlo y que
todo el mundo se entere,
organizaremos una superfiesta
para jugar, hasta la hora de
cenar.

sI Y a cambio te pedimos

calle jugando-




Piensa, estrtijate el coco, dale a la mente un

poco, y eligejuegos que se Pueclan hacer:

s

En cinco metros cuadrados
Juegos sin-mover los pies
Con una cuerda
Tranquiles,-apenas sin hacer ruido
Entre todos
Juegos textiles
Con.os ojos.cerrados
Corriendo, ‘corriendo
Juegos para estar bien atentos

N\




Y también, jPiensa en cosas atrevidas que se
pueden hacer para animar la calle!

NTOS
RAR TU CREATIVIDAD, UNOS CUA

y PARA INSP! s A R

EJEMPLOS TE V

“Aqui escribo mis juegos”




Juegos Parajugar en

5 metros cuadrados

¢Cuanto ocupan 5 metros cuadrados? ...bueno, asi a ojo y para hacernos una idea,
da tres pasos en un direccién, y otros tres en la perpendicular, y ahi lo tienes, el
cuadrado que has trazado, mas o menos son jcinco metros cuadrados!

A ver, a ver, ;a qué podemos jugar en un
espacio chiquitin?
La Taba

Ponemos en tierra cinco pequefios piedras
distanciadas unas de otras un palmo.

Lanzamos al aire la primera, cogemos la
segunda y atrapamos al vuelo la primera.
Luego lanzamos las dos piedras al aire, cogemos la
tercera y atrapamos las otras dos ...y asi
sucesivamente.

(Entantarabin pag. 90).

Raguelas

Con una tiza dibujamos una rayuela en el suelo. Cogemos una
piedra (tejo), y saltamos a la pata coja empujandola con el pie,
teniendo en cuenta que:

e El tejo a vanza de casilla a casilla sin saltarse ninguna.
e Ni el pie, ni el tejo pueden pisar las rayas.

e Hay que llegar hasta el final (cielo, luna, paraiso) y
volver.

(ver dibujos de rayuelas en Entantarabintanticulado Pag. 33)
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A las canicas

A las chapas
P L

— S &

Ala goma

¢Hacemos un circuito de Formula 1?

Hablar con vuestros padres, con vuestros abuelos, y que
os expliquen las reglas de estos juegos, y después, ja
jugar! Se juega con cosas muy sencillas, necesitas poco
espacio jy son juegos la mar de divertidos!



Jucgos sin mover los Pies

Juegos de manos con musica, para hacer en Parcjas

¢Cuantos juegos de manos te sabes? ;Cual es el que tiene movimientos mas
enrevesados y divertidos? ¢y la cancién con mas gracia?...
Por ejemplo, aqui va uno dedicado a algo rico de verdad jel chocolate!:

choco, choco la la
choco, choco te te
choco la /
choco te
choco la te

Para jugar a este juego de manos, ponte frente a tu pareja.

Cada vez que digdis choco, tenéis que cerrar las manos, y juntar de lado los 3 ?__L
dos pufios a la vez con los de vuestro compafiero. s

Cada vez que digdis la, juntdis el dorso de vuestras manos con las del m
compariero. -

Cada vez que digdis te, juntdis las palmas de las manos con las del ﬂm
compariero. S

iprobar y veréis que divertido es!



Jucgos de Palabras

Alguien dice una palabra, y otra persona afiade otra que empiece por la letra por
la que acababa la anterior, y asi sucesivamente; o mas dificil, se van afiadiendo palabras
que empiecen por la silaba con la que terminaba la anterior...

Mesd. almanaque Cstante escarabajo Oso .....

CacharfO
FOpa paragud$
&Seuas astutO
tOomate...

Ahora tratamos de formar palabras cambiando sdlo una létra de la palabra antefior...

Gato pato pito pico
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Jugamos conunac erda

A la comba —




[Aver c]uien se cae al rio!

Y AHORA TE TOCA A TI DAR IDEAS...




Juegos tranquilos, apenas sin hacer ruido

El viento Yy el arbol

Una persona se sitta en el centro de un corro pequefio
cerrando los ojos. Sus brazos caen a lo largo de su cuerpo
y se mantiene totalmente derecha y rigida. Los que forman

el circulo a su alrededor le hacen ir de un lado para otro,
empujandole y recibiéndole suavemente con las manos. Al
final, antes de que abra los ojos, es importante poner a la
persona en posicion vertical.
Cuando se va cogiendo confianza “los vientos"” pueden ir
alejandose un poco, arrodillarse..., el arbol sera
bamboleado mucho mas fuerte.




La ducha

Y AHORA cCUAL SE TE OCURRE A T17




| a estrella

E] ciem[:)iés

Juegos para hacer entr

ClOS




Arrancando zanahorias

En corro, nos sentamos muy juntos y entrelazamos las
piernas; las manos quedan libres. Uno desde fuera intenta
arrancar las zanahorias de una en una, mientras éstas lo
impiden haciendo fuerza sélo con las piernas. Cuando se
arranca una, el corro se vuelve a entrelazar y la que ha
salido ayuda a arrancar.

También entre todos, inventar, proponer

otrosjuegos... de siempre) nuevos y atrevidos




Juegos textiles (con una manta, una tel a

ropa, con Paﬁuelos...)

| anzamiento de huevos

2Quién falta?




El detective

Y AHORA :QUE SE TE OCURRE A TI17?




Tururd

Il

Jucgos con los ojos cerrados
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Correr a ciegas

IMAGINA OTRO JUEGO DIVERTIDO




Corriendo, corriendo

Desplumar al Péﬂ'aro

Nos repartimos varias pinzas de tender para cada uno; las
colocamos por toda nuestra ropa. A la de tres comenzamos
a correr para coger las pinzas de los otros e intentar que
nos quiten las menos posibles. Si te quedas sin pinzas
intenta conseguir alguna y todas las que cojas cuélgatelas

de la ropa.
.
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Toca Azul

Y AHORA T




l

Jucgos para estar bien atentos

El lobo y los tres cerditos




Chirivi




Ultiimo aPunte

Cosas atrevidas para animar la calle

Con todo lo que habéis jugado, inventado, con lo mas
divertido, podéis organizar una buena fiesta en el “sitio aspiran-
te a lugar estupendo donde jugar”, para que vuestra voz se
escuche a los cuatro vientos y toda la ciudad se entere de que
los nifios queréis usar la calle jPARA JUGAR!

Animaros a idear cosas atrevidas, provocativas, que adere-
cen la fiesta con un toque de sorpresa y un aroma de creatividad

sin limites....

Ahi van unos ejemplos...

.

:POR QUE NO ORGANIZAR UNA
CONCENTRACION DE HOMBRES-MUJERES
ESTATUAS ENTRE LOS NINOS Y
NINAS DEL COLEGIO Y ENTRE N

LOS VECINOS DEL BARRIO? —
PODEIS ORGANIZAR UNA —
VOTACION Y PREMIAR A LOS —_—
MAS ORIGINALES, AL QUE MENOS
SE HA MOVIDO, AL QUE SE HA
MOVIDO CON MAS GRACIA, A /™ /(
TODOS LOS QUE SE HAN K
ANIMADO A PARTICIPAR.... E'

\ /

|



Usar la calle para mucho mas

Qué se 0s ocurre a vosotros? Animo con |as

ideas, clejadlas salir, por locas que parezcan.

Entre todos podéis elegir lo que mas os guste de aqui y de alldy

organizar algo realmente sorprendente... ...........coceooviiiiiieeiiiiiiieeeen,




:Por donde empezar ajugar?

é Y
Al final de este cuadernillo encontrards una lamina, que puedes colorear —esta
un poco sosa- y usarla para elegir a qué jugar de tantas maneras como puedas ima-
ginar.
Por ejemplo, podéis echarlo a suertes con ,ploml Un don din palillo va, cal-
zoncillos chirivi, plato de gambas caramba, dale porque si, porque si, BOMBONES

PARA Tl...y comenzar a jugar por el que toque, y de ahi en adelante.

O cerrar los ojos y poner el dedo encima de uno al azar y jala! jA jugar! Y asi
sucesivamente...

O, a modo de juego de la OCA, ir tirando un dado y moviendo una ficha que
nos indique el que toca jpero sin repetir! para pasar por todos los juegos.

: . :
mas divertidas de decidir a qué jugar!

o... jinventaros mil for

Y sobre todo, dejad volar vuestra imaginacion y describid juegos del
estilo de los que os hemos propuesto, o totalmente distintos, para
animar la calle y el sitio que habéis elegido para jugar. Podéis hacerlo
entre todos los nifios y nifias de la clase, con ayuda de algun profesor —

aparte del tutor, el profesor o profesora de educacién
fisica puede ser un buen aliado -. Y no olvidéis a
vuestros padres, a vuestros abuelos, jellos
os pueden dar un montoén de pistas
contando a qué jugaban
cuando eran pequefios! jAh!'Y
recordar invitarles a la
...¢como la podiamos llamar

...¢Qué os parece ? /@‘
(%/L\ x




fiestal

;como la podiamos llamar..

. ¢Qué os parece

“A TOMAR WA CAWE™

Es sélo una idea, jse pueden pensar muchas mas!

Los chicos y las chicas de “De mi Escuela para mi Ciudad”, y vuestros

compafieros del FORO ESCOLAR,
estamos ansiosos por recibir vuestras
ideas, vuestros dibujos, y lo
que nos querais enviar
para animar la calle y
pedir a la ciudad, a sus
vecinos, a nuestros ~
representantes en el
Ayuntamiento

Calles para caminav,
calles para jugar,

jcalles para todos!



AYUNTAMIENTO DE SEGOVIA

Junta de
Castilla y Le6n

ESCUELA UNIVERSITARIA
DE MAGISTERIO DE SEGOVIA






