
NUESTROS PRIMEROS RESULTADOS

APROXIMADAMENTE 1 DE 

CADA 10 BOMBILLAS

USADAS EN NUESTROS 

HOGARES SON DE BAJO 

CONSUMO



ELECTRODOMÉSTICOS

Ponemos cuatro veces a la semana el 
lavavajillas y ¡¡¡¡ casi seis veces la 

lavadora !!!!

POR TÉRMINO MEDIO  LA 
LAVADORA SE USA ENTRE 

3 Y 5 VECES A LA 
SEMANA
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NUESTRO CONSUMO FANTASMA
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Aparatos electrónicos 
que mantenemos en 
función de “espera”
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TEMPERATURA MEDIA DE 
NUESTROS HOGARES

POR LA MAÑANA 

18,6 ºC

POR LA TARDE-

NOCHE  21ºC Por la noche basta con 15-17ºC. Por cada 
grado que aumentamos se incrementa un 7% 

el consumo de energía.
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¿CUÁNTO DURA NUESTRA DUCHA?
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• El 70% de los 
encuestados tiene 
que mezclar el agua 
fría con la caliente 
cada vez que toma 
una ducha.
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¿TIENE INSTALADO ALGÚN SISTEMA PARA 
REDUCIR EL CONSUMO DE AGUA?
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Botella Interruptor
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• De las 20 
personas que 
contestan, el 55% 
no tiene instalado 
ningún sistema de 
ahorro de agua 
en la descarga.

• El 85% no tiene
dispositivos 
economizadores 
de agua en los 
grifos.
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