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INTRODUCCION

En el marco de las experiencias y reflexiones que el Seminario de Investigacion
en Educacion Ambiental y Educacion para el Desarrollo Sostenible promueve
desde hace ya 15 afios, quisimos en esta ocasion proponer como tema nuclear
el papel del mundo rural y de los conocimientos tradicionales en la sostenibilidad.
La eleccion de este tema probablemente no haya sido azarosa, sino producto
del contexto, pues la ocurrencia de una pandemia en 2020, que nos impidio
entonces llevar a cabo el XIV Seminario y nos ha obligado a realizarlo online este
2021, ha hecho que vivamos sucesos que, hasta la fecha, nos parecian tan solo
posibles en las peliculas de ciencia ficcion estadounidenses. Encerrados en
casa, con suerte en compafia de nuestras familias, hemos tenido tiempo de
reflexionar. Sobre nuestra jerarquia de valores: qué es importante, y qué, quizas,
no lo es tanto. Sobre nuestro estilo de vida: qué podemos pedirle al planeta, y
qué, quizas, supera sus limites biofisicos. Sobre el valor de la naturaleza: un rayo
de sol en el balcon, el verde de las plantas, la visita de los gorriones a por pan.
Sobre donde queremos estar: ¢son las ciudades lugares amables, adecuados
para sus habitantes?, ¢ seria posible regresar al medio rural, ir quizas a vivir a un
pueblo? ¢daria un mayor sentido a nuestra vida, seria mas sostenible para el
territorio? Sobre cémo podrian cambiar las cosas, y qué necesitariamos saber
para adaptarnos a esos cambios.

A lo largo del tiempo de convivencia en y con el medio, las distintas sociedades
humanas han desarrollado cuerpos de conocimientos, practicas y creencias
sobre la dindmica de los sistemas naturales y sus recursos, que se denominan
conocimientos (ecolégicos) tradicionales. Se trata de cuerpos de conocimientos
en evolucion, desarrollados a partir de la observacion, la interaccion, las crisis y
los errores. La inclusion de los conocimientos tradicionales en el Convenio de
Naciones Unidas sobre Diversidad Bioldgica (1992) constituyd un hito en cuanto
al reconocimiento de su valor para mejorar la capacidad de adaptacion de las
sociedades frente a perturbaciones. En la actualidad hay un interés creciente por
los estudios en los que se utilizan conjuntamente aproximaciones biofisicas
(seguimiento y trampeo de especies, ecologia del comportamiento animal) y
sociales (evaluacion del conocimiento ecoldgico local de agricultores sobre las
especies), desde las denominadas ciencias de la sostenibilidad. Cabe entonces
sefalar la estrecha relacion de estos conocimientos tradicionales con el medio
rural, por cuanto son sus habitantes quienes mayoritariamente lo preservan, en
el marco global de un planeta eminentemente urbano por primera vez en la
historia de la humanidad.



Asi pues, en la XIV edicién de nuestro estimado Seminario de Investigacion en
Educacion Ambiental y Educacion para la Sostenibilidad del CENEAM (Valsain),
que tuvo lugar en junio de 2021, quisimos plantear este nucleo tematico y
proponer una reflexion de los académicos asistentes sobre el papel de los
conocimientos tradicionales y del mundo rural en la sostenibilidad, y sobre
nuestra capacidad de accion, desde la universidad, al respecto de la inclusion de
estos aspectos en la educacién. Esperamos que los textos de este volumen
aporten en esa direccion, y sean de interés para sus lectores.

En Soria, la Espafa vaciada. Con las primeras nieves del afio, nhoviembre de
2021. Viviendo, y atisbando en el horizonte, cambios que no podemos obviar.

Marcia Eugenio-Gozalbo
Rafael Suarez-Lépez
Adriana Correa-Guimaraes
Universidad de Valladolid
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Resumen

Numerosos tratados internacionales recogen la importancia del conocimiento
ecolégico tradicional para la conservacion y el uso sostenible de la biodiversidad.
En Espafia, la Ley de Patrimonio Natural y Biodiversidad 42/ 2007, recogi6 este
mandato y establecié la creacion del Inventario Espafiol de los Conocimientos
Tradicionales relativos al patrimonio natural y la biodiversidad (IECT). Un equipo
de mas de 130 investigadores que incluye especialistas en botanica, zoologia,
antropologia, agronomia, linglistica o ecologia de mas de 40 universidades,

TEITECTB y el IECTBA se han financiado por el actual Ministerio de transicién Ecoldgica y el Ministerio de Agricultura,
Pesca y Alimentacién. (TEC0003351, TEC0003909, TEC0004583, 202005000018); CONECT-e por el Ministerio de
Economia y Competitividad (CSO 2014-59704-P), el gobierno de Catalufia (2016SGR1116), la Fundacién Biodiversidad y
el Institut d’Estudis Catalans (IEC-PRO2017-2021-S02-VALLES).



centros de investigacion y asociaciones, esta desarrollando el IECT, tanto el
relativo a las plantas silvestres (IECTB) como a las agricolas (IECTBA). El
inventario recopila informacion previamente publicada sobre conocimientos
relativos a la flora, fauna, geodiversidad y manejo de los ecosistemas. El IECT
esta conformado por una base de datos y fichas de inventario que resumen estos
conocimientos tradicionales. Ya se han publicado cinco voliumenes, cuatro del
IECTB y uno del IECTBA, con informacion de 792 especies vegetales (760 en el
IECTB y 32 en el IECTBA) y de 20 variedades tradicionales. Paralelamente, el
mismo equipo ha creado CONECT-e (Compartiendo el CONocimiento EColdgico
Tradicional, www.conecte.es), una plataforma de ciencia ciudadana dedicada a
la documentacién y difusién del conocimiento ecoldgico tradicional. Se trata de
dos iniciativas innovadoras y complementarias para documentar, compartir y
proteger estos conocimientos de manera participativa.

Abstract

Numerous international treaties incorporate the importance of traditional
ecological knowledge for the conservation and sustainable use of biodiversity. In
Spain, the Law of Natural Heritage and Biodiversity 42/2007, included this
mandate and established the creation of the Spanish Inventory of Traditional
Knowledge related to natural heritage and biodiversity (IECT). A team of more
than 130 researchers, comprising specialists in botany, zoology, anthropology,
linguistics or ecology from more than 40 universities, research institutions and
associations, is developing the IECT, including knowledge related to wild species
(IECTB) and agricultural plants (IECTBA). The inventory compiles previously
published information on knowledge related to flora, fauna, geodiversity and
ecosystem management. The IECT comprises a database and inventory
monographs that compile this traditional knowledge. Five volumes have already
been published, four from the IECTB and one from the IECTBA with information
on 792 plant species (760 in IECTB and 32 in IECTBA) and 20 traditional
varieties. In parallel, the same team has launched CONECT-e (Sharing
Traditional Ecological Knowledge - Compartiendo el CONocimiento EColégico
Tradicional, www.conecte.es), a citizen science platform dedicated to the
documentation and dissemination of traditional ecological knowledge. These are
two innovative and complementary initiatives that have the purpose of
documenting, sharing and protecting traditional ecological knowledge with a
participatory approach.
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Introduccion

Durante las ultimas décadas, la tasa de extincion de especies es tan alta que
muchos autores consideran que estamos ante el sexto gran evento de extincion
de la tierra. De hecho, muchos investigadores plantean que nos encontramos en
una nueva era geoldgica, el Antropoceno (IPBES 2018).

Sin embargo, algunos autores consideran que el Antropoceno comenz6 mucho
antes y coincide con el Holoceno, cuando la especie humana desarrollé la
agricultura, la ganaderia y la civilizacién, ocasionando cambios irreversibles en
el medio ambiente. Durante este periodo interglaciar, la especie humana
comenz6 a influir de manera determinante sobre su entorno y las especies que
lo conforman (Waters et al., 2016).

Vivimos ahora en un momento de crisis de biodiversidad, en el que la
conservacion y la gestion sostenible de los recursos naturales es cada vez mas
urgente (Myers et al., 2000; Otero et al., 2020). Es apremiante que gobiernos,
organizaciones no gubernamentales, investigadores y comunidades locales
dialoguen y colaboren para encontrar soluciones a esta crisis. En este escenario
es imperioso buscar soluciones realistas que integren las actividades humanas
como un elemento mas de los ecosistemas que queremos conservar. Entre estas
soluciones esta el mantenimiento o introduccion de practicas tradicionales que
han mostrado ser sostenibles a largo plazo (e.g., Shackeroff &Campbell, 2007,
Guadilla-Saez et al., 2019).

De hecho, son muchas las voces que sostienen que es necesario dejar de
ignorar las opiniones y valores de las comunidades locales en relacion a las
practicas ambientales. Para lograr una conservacion eficaz y con legitimidad
social, es necesario que se aune la ciencia, politica y practica de la conservacion,
buscando medidas socialmente justas y una toma de decisiones mas igualitaria.
Ello implica el reconocimiento y consideracion de la diversidad de voces sobre
por qué, qué y como conservar, y el rechazo a la idea de que solo existe una
Unica autoridad moral sobre las decisiones relativas a la conservacién. También



implica la participacion significativa de todos los actores relevantes en la toma
de decisiones y la distribucion justa de beneficios y cargas relacionadas con las
acciones de conservacion (Pascual et al., 2021).

Conocimientos ecolégicos tradicionales y conservacion de la
biodiversidad

A lo largo de los siglos, la mayoria de las comunidades indigenas y locales han
sabido articular la explotacion de los recursos naturales con su conservacion,
adaptdndose a su entorno, y desarrollando estrategias sostenibles de
explotacion (Pardo de Santayana et al., 2012).

Gracias a la relacion directa, intima y continua con su medio, las comunidades
locales tienen un gran conocimiento de sus recursos. A estos saberes se les ha
denominado de formas diferentes, como conocimiento tradicional, conocimiento
ecologico tradicional, conocimiento indigena, local o popular, y pueden definirse
como “el conjunto de saberes, valores, creencias y practicas concebidos a partir
de la experiencia de adaptacion al entorno local a lo largo del tiempo, que son
compartidos y valorados por una comunidad y transmitidos de generacion en
generacion” (Pardo de Santayana et al., 2014).

Los conocimientos ecologicos tradicionales (CET) incluyen, por ejemplo, el
conocimiento relacionado con como reconocer y utilizar plantas medicinales;
donde viven y son abundantes; qué indicadores ecol6gicos permiten prever su
presencia o como de abundante serd la cosecha; las practicas de manejo
forestal; o las creencias y expresiones culturales relacionadas con la elaboracion
de alimentos (Gorriz y Pardo de Santayana, 2021). Ademas, los CET estan
ligados a recursos materiales como las variedades tradicionales de cultivo, los
tiles y herramientas de trabajo, los objetos simbdlico-rituales, o los paisajes que
se generan a raiz de este conocimiento. Este cuerpo de conocimientos es
dinamico, pues la relacién entre los seres humanos y su entorno cambia en un
proceso de coevolucién basado en una interaccion continua que conduce a
respuestas adaptativas al medio ambiente (Berkes et al., 2000; Aceituno-Mata et
al., 2021).

En paises industrializados como Espafia, el CET fue fundamental para la
subsistencia en las zonas rurales hasta mediados del siglo pasado. A partir de
1960, la mecanizacion e industrializacion del campo y la economia de mercado,
aceleraron el proceso de transformacion de la sociedad agraria tradicional,
provocando el abandono de las tierras y actividades menos productivas (Naredo,
2004). Con la pérdida de vigencia de muchas de estas practicas tradicionales
gran parte de estos saberes que se transmitian oralmente, de generacién en
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generacion, cayeron en el olvido. Muchos jovenes migraron a las ciudades, y la
cadena de transmision se rompio de modo que muchos de estos conocimientos
se han perdido sin que hayamos podido registrarlos (Acosta-Naranjo, 2005).

Hoy en dia, estos saberes se valoran cada vez mas, pues se empieza a
reconocer que han contribuido sustancialmente a la gestion sostenible de
especies, paisajes y ecosistemas, asi como la preservacion de la biodiversidad
silvestre y cultivada (Dominguez et al., 2010; Pardo de Santayana y Macia,
2015). De hecho, numerosos autores piensan que solo conseguiremos disefar
politicas de conservacion de la biodiversidad justas, efectivas y comprensibles
para toda la sociedad, si el conocimiento cientifico se complementa con los
conocimientos tradicionales (Teng0 et al., 2014). Ademas, la preservacion de
estos conocimientos y practicas ayuda al mantenimiento de las comunidades en
sus propios territorios (Pieroni et al., 2016).

La mayoria de las investigaciones sobre conocimientos ecoldgicos tradicionales
se han realizado entre poblaciones indigenas, pero en las Ultimas décadas
también se ha demostrado que en Europa aun permanecen una gran cantidad
de estos saberes (Luczaj et al. 2012; Hernandez-Morcillo et al. 2014). Por
ejemplo, los sistemas agrosilvopastoriles gestionados tradicionalmente, como
las dehesas de la Peninsula Ibérica, albergan una amplia diversidad de especies
de plantas y animales (Plieninger & Wilbrand, 2001) que se utilizan para muchos
fines tales como la alimentacion humana y animal, la medicina, la construccién
de utiles y herramientas, el combustible, o en rituales (Acosta-Naranjo, 2002).
Otros agroecosistemas tradicionales relevantes para la gestion ambiental son los
montes comunales, cuya gestion comunal implicaba normas que fomentaban su
explotacion sostenible (Guadilla-Saez et al., 2020).

Ademas, el conocimiento y manejo tradicional de hongos, plantas, animales y
minerales es fundamental para la salud y seguridad alimentaria de muchas
personas en todo el mundo, especialmente para las comunidades pobres y
marginadas (Molina et al., 2014; Ulian et al., 2020).

Por otra parte, estos saberes locales han ayudado al desarrollo de muchas
ciencias. Por ejemplo, han sido y son importantes en la medicina, permitiendo
avanzar en el conocimiento sobre las propiedades farmacolégicas de las plantas
y en el desarrollo de nuevos farmacos (Heinrich, 2000). O también para el
desarrollo de nuevos productos alimenticios sefialando especies silvestres
comestibles para su posterior estudio, pues tienen un gran potencial como
suplementos dietéticos, alimentos funcionales o fuente de compuestos
bioactivos, nuevos colores y sabores, etc. (Morales et al., 2014).
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A su vez, algunos CET pueden contribuir a solucionar ciertos problemas urgentes
de nuestra sociedad como la reduccién de insumos agricolas (por ejemplo,
pesticidas, fertilizantes, agua) mediante el uso de practicas y variedades
adaptadas localmente. Por lo tanto, pueden ser de gran utilidad para fomentar la
transicion agroecologica y la gestion sostenible de los recursos naturales (Altieri
et al., 2012; Calvet-Mir et al., 2018).

Por todo ello, cada vez mas investigadores, politicos y gestores reconocen la
importancia del CET para la conservacion de la biodiversidad, la gestion
sostenible de los recursos naturales y la adaptacion al cambio climético. De
hecho su relevancia es reconocida por importantes convenciones, tratados y
paneles internacionales, como el Convenio sobre la Diversidad Bioldgica (CDB)
de 1992, el Tratado Internacional sobre los Recursos Fitogenéticos para la
Alimentacion y la Agricultura de 2001 (TIRFAA), la Conferencia de las Partes de
2010 en Nagoya (COP10), el Panel Intergubernamental sobre Cambio Climatico
(IPCC) y recientemente en la Plataforma Intergubernamental de Ciencia y
Politica sobre Biodiversidad y Servicios de los Ecosistemas (IPBES, 2018).
Concretamente, el Articulo 8 del CDB y el Articulo 9.2 del TIRFAA establecen
que los paises signatarios (Espafia entre ellos) deben respetar, preservar y
promover las contribuciones del conocimiento tradicional a la conservacion de la
biodiversidad. En la misma linea, el IPCC y el IPBES reconocen la importancia
de incluirlo en las evaluaciones cientificas (McElwee et al., 2020).

Por ultimo, los conocimientos tradicionales son un componente fundamental del
patrimonio cultural y la identidad de las comunidades (Calvet-Mir et al., 2012;
Maffi & Woodley, 2012). Reflejan su vida cotidiana, representan su especificidad
y son una parte significativa de su patrimonio cultural inmaterial (Acosta-Naranjo
et al., 2002). Se pueden considerar un bien comun, ya que han sido generados
y mantenidos de forma colectiva (Reyes-Garcia et al., 2018).

Las leyes espafiolas han tratado de asumir estos principios. Concretamente, la
Ley 42/2007, de 13 de diciembre, del Patrimonio Natural y de la Biodiversidad,
recoge la necesidad de conocer y conservar los conocimientos tradicionales
relativos a la biodiversidad. En el articulo 70 se insta a las administraciones
publicas a preservar, mantener y fomentar los conocimientos y las practicas de
utilizacién consuetudinaria que sean de interés para la conservaciéon de la
biodiversidad. Una de las medidas propuestas es la realizacion del Inventario
Espafiol de los Conocimientos Tradicionales relativos al Patrimonio Natural y la
Biodiversidad (IECT). Posteriormente, el Real Decreto 556/2011, de 20 de abril,
para el desarrollo del Inventario Espariol del Patrimonio Natural y la Biodiversidad
establecio el contenido y la estructura del IECT, especificando que debia prestar
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especial atencion a la flora. Por otro lado, la Ley 30/2006, de 26 de julio, de
semillas y plantas de vivero y de recursos fitogenéticos recoge la necesidad de
la conservacion y utilizacién de los cultivos y las variedades locales en peligro de
desaparicion, y de los conocimientos tradicionales asociados a estos recursos.

En este contexto, un amplio equipo de cientificos y miembros de la sociedad civil
de Espafia han puesto en marcha dos iniciativas innovadoras y complementarias
para documentar, compartir y proteger los conocimientos ecolégicos
tradicionales de manera participativa, reconociendo la naturaleza dinamica de
esos conocimientos. Por un lado, el Inventario Espafiol de Conocimientos
Tradicionales (IECT) relativos a la Biodiversidad, tanto silvestre (IECTB) como
agricola (IECTBA). Paralelamente, el mismo equipo ha creado CONECT-e
(Compartiendo el CONocimiento EColdgico Tradicional, www.conecte.es), una
plataforma de ciencia ciudadana dedicada a la documentacion y difusion del
CET.

Método

El Inventario Espafiol de los Conocimientos Tradicionales relativos a la
Biodiversidad

Desde 2012, un equipo formado por mas de 130 investigadores/as
pertenecientes a cerca de 40 instituciones ha desarrollado el Inventario Espafiol
de los Conocimientos Tradicionales relativos a la Biodiversidad (silvestre y
agricola). Toda la informacion de la metodologia seguida para el IECTB y el
IECTBA se detalla en el primer volumen de ambos inventarios (Pardo de
Santayana et al., 2014; Tardio et al., 2018). El equipo es multidisciplinar e incluye
investigadores que representan la diversidad de acercamientos a los
conocimientos tradicionales. Hay especialistas en etnobotanica, etnozoologia,
etnoecologia, etnofarmacologia, etnoagronomia, antropologia cultural vy
ecolégica, agroecologia y dialectologia. En su conjunto, el equipo tiene
experiencia de trabajo de campo en todo el territorio espafiol y en catalogacién
de conocimientos tradicionales. Ademas, en el IECTBA ha colaborado la Red de
Semillas “Resembrando e intercambiando” (https://www.redsemillas.info/). El
inventario esta pensado tanto para un publico general como para profesionales

(personal técnico y de investigacion). Por ello, tiene un caracter divulgativo, pero
sin dejar de lado el rigor académico.

Para poder desarrollar este inventario fue necesario establecer una metodologia
que permitiera su desarrollo. Las principales tareas fueron:
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a) Organizar un equipo multidisciplinar que pudiera disefiar y desarrollar el IECT,
estableciendo responsabilidades y cauces de comunicacion;

b) Establecer la base tedrica, consensuando las definiciones de trabajo
(conocimientos ecoldgicos tradicionales, variedades tradicionales, etc.) y
delimitar el contenido del inventario;

c) Disefar la metodologia de trabajo, creando las herramientas necesarias:

- adoptar una clasificacion de los conocimientos en diferentes categorias
dentro de tres grandes grupos (nombres, conocimientos tradicionales de
uso y conocimientos tradicionales de manejo)

- seleccionar obras basicas, con una buena representacion territorial y
tematica de los conocimientos tradicionales del pais, a partir de las cuales
crear una base de datos y elaborar unas fichas resumen,

- disefar la estructura de la base de datos para que pudiera incluir toda la
diversidad de conocimientos tradicionales,

- crear los modelos de ficha adecuados para cada tipo de entidad ecolégica:
especies vegetales, variedades tradicionales, animales, minerales y
ecosistemas.

El IECT consiste en una base de datos y de fichas resumen que registran,
organizan y hacen accesibles los conocimientos tradicionales previamente
publicados dandoles una estructura y sistematica académica.

Para poder asegurar que el IECT incluya solo conocimientos tradicionales,
Gnicamente se consideran obras que indican expresamente que la informacion
ha sido tomada mediante técnicas etnograficas, es decir, a partir de entrevistas
a informantes locales sobre las costumbres del lugar o a partir de observacién
participante de las practicas locales. Estas obras, deben incluir pliegos testigo de
las especies utilizadas u otras muestras para asegurar el rigor de las
identificaciones.

Como los conocimientos tradicionales son dinamicos y tienen fronteras algo
difusas, ha sido necesario establecer unos criterios que ayuden a diferenciar
entre estos saberes y otros similares. Por ejemplo, para poder ser incluidos en
el Inventario, los saberes deben pertenecer a toda una comunidad, por lo que
deben ser conocidos o practicados en una zona, poblacion o comunidad
especifica y haberse transmitido entre sus miembros durante al menos 30 afios,
periodo que permite el paso generacional y la adaptacion a la cultura y al medio
ambiente local (Ogoye-Ndegwa & Aagaard-Hansen, 2003). En base a estos
criterios, en el IECT no se han tenido en cuenta libros o revistas divulgativas
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sobre los usos de las plantas que no especifican donde, ni quién tiene esos
saberes.

La base de datos registra los conocimientos tradicionales relativos a los nombres
y usos de la flora (incluidas plantas vasculares, briofitos, algas, hongos y
liquenes), fauna y geodiversidad. Se pueden realizar consultas por taxén
(especie, género, etc.), categoria de conocimiento tradicional (alimentacion
humana, medicina, veterinaria, etc.), o localidad (entidad, municipio, comarca,
provincia o comunidad auténoma). Es un instrumento muy util para los
interesados en los conocimientos tradicionales y es la base para la redaccion de
las fichas, el otro elemento basico del IECT.

Hay dos tipos principales de fichas: las fichas de conocimientos sobre flora, fauna
y elementos de la geodiversidad y las de gestion de los ecosistemas. Cada ficha
resume y valora el estado de los conocimientos tradicionales en la fecha en la
que se elaboré la ficha, aunque, como indica la ley, podran realizarse
actualizaciones periddicas en el futuro. Las fichas de especies estan
encabezadas por el nombre cientifico, la familia y el nombre tradicional mas
comun en castellano, catalan, euskera y gallego. Cada ficha contiene los
siguientes apartados: nombres vulgares; descripcion botanica; habitat, fenologia
y corologia; conocimientos tradicionales sobre uso y manejo; referencias
historicas; valoracion del estado actual de los conocimientos; observaciones; y
referencias bibliograficas. Dentro de las fichas sobre flora, las fichas de especie
del IECTBA tienen apartados especificos como los relacionados con las
actividades de manejo o el de las variedades tradicionales. A su vez, las fichas
de variedades del IECTBA tienen sus secciones propias, como la de muestras
conservadas en bancos de germoplasma. También se han incluido fotografias,
dibujos ilustrativos 0 mapas que, en el caso de las especies silvestres,
representan las areas de distribucién de la especie y de su uso tradicional.

Cada ficha puede integrar a una o varias especies, tratando de reflejar la
etnotaxonomia o taxonomia popular, o al menos mostrando la disonancia entre
la taxonomia cientifica y la popular. La mayoria incluye una Unica especie (p. €.
el orégano, el tomate o la encina), aunque algunas fichas incluyen varias
especies relacionadas, como por ejemplo los equisetos (género Equisetum), en
el IECTB, o los nabos (Brassica rapa y B. napus), en el IECTBA.

Las fichas de gestion de ecosistemas muestran las principales actividades y
practicas tradicionales que tienen lugar en un ecosistema acotado
geograficamente con el objetivo de mostrar la l6gica que articula la gestion de
dicho ecosistema. Se ha seguido la tipologia de ecosistemas que establece la
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Evaluacion de los Ecosistemas del Milenio en Espaiia (EME, 2011), con algunas
modificaciones. Las actividades se han agrupado en nueve categorias: manejo
agricola; manejo ganadero; manejo forestal; caza; pesca; recoleccion; gestion
del agua; manejo de recursos geologicos; y actividades simbodlicas o de
sociabilidad relacionadas con el ecosistema.

Para poder estructurar la informacion, tanto la base de datos como las fichas
requieren de una clasificacion de los conocimientos tradicionales. Para ello se
ha consensuado entre los investigadores del proyecto una clasificacion
jerarquica de los conocimientos ecologicos tradicionales de tres niveles. La
clasificacion esta basada en la experiencia previa del equipo y otras
clasificaciones existentes y se estructura en 13 categorias: alimentacion
humana; alimentacion animal; medicina; veterinaria; uso toxico y nocivo; uso
combustible; construccion; industria y artesania; usos medioambientales; uso
ornamental; usos sociales, simbdlicos y rituales; ecologia; y manejo de especies
y elementos. Son categorias tan amplias que requieren un segundo y un tercer
nivel —no detallados aqui— para describir adecuadamente cada tipo de uso. Por
ejemplo, el uso de la manzanilla para el dolor de estobmago se clasifica como:
medicina (primer nivel), aparato digestivo (segundo nivel), dolor de estbmago
(tercer nivel).

CONECTe

Paralelamente, el mismo equipo ha creado CONECT-e (Compartiendo el
CONocimiento EColégico Tradicional, www.conecte.es), una plataforma de
ciencia ciudadana dedicada a la documentacion y el intercambio de los CET
puesta en marcha en 2017. CONECT-e recoge y difunde informacion sobre los
CET en una pagina web dividida en tres pestafias principales: Plantas (especies
vegetales), Variedades Tradicionales y Gestion de Ecosistemas. A su vez dentro
de cada pestafia hay otras pestafias en las que se puede encontrar la
informacion sobre nombres, usos, fotografias o mapas. Para poder encontrar la
informacion, se puede buscar por fichas, contenido y localidad. Los usuarios
registrados de CONECT-e pueden contribuir con sus propios conocimientos o
actuar como “etnobotanicos ciudadanos”, entrevistando a poseedores de CET e
introduciendo los datos proporcionados por estos en la plataforma.

El conocimiento compartido en la plataforma es revisado por expertos (editores)
y esta protegido de la apropiacion indebida a través de una licencia de copyleft
(concretamente una Creative Commons Attribution-ShareAlike 4.0 International
License). CONECT-e cuenta con secciones dedicadas a documentar los CET
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relacionados con plantas, variedades tradicionales de cultivos y ecosistemas (y
se estan disefiando secciones dedicadas a hongos y animales). Debido a que
los ciudadanos de cualquier region geografica pueden introducir informacion
sobre cualquier dominio del conocimiento, CONECT -e tiene el potencial de cubrir
brechas espaciales y tematicas en la documentacion del CET.

Resultados

La primera fase del IECTB se desarrollé en 2012-2013 y la segunda en 2014-
2016; la primera fase del IECTBA en 2016-2018 y la segunda se esta
desarrollando actualmente (2020-2023). Hasta el momento, se han publicado
cinco volumenes de este Inventario, cuatro del IECTB (Pardo de Santayana et
al., 2014, 2018a,b,c) y uno del IECTBA (Tardio et al., 2018). La informacion
recopilada se ha publicado bajo una licencia copyleft de Creative Commons en
los diferentes volumenes impresos del Inventario, que también estan disponibles
en Internet en las paginas web del Ministerio de Transicion Ecolégica (MITECO,
2021) y del Ministerio de Agricultura, Pesca y Alimentacion (MAPA, 2021).

Se han publicado 737 fichas relativas a 792 especies de plantas; 760 especies
en el IECTB y 32 en el IECTBA, que también incluye 20 fichas de variedades
tradicionales (Tabla 1). Ademas, en la primera fase del IECTB se realizaron dos
fichas modelo de animales, dos de hongos, una de liquenes, dos de minerales
(sal y calizas) y dos de ecosistemas (Pardo de Santayana et al., 2014). En la
segunda fase del IECTBA se estan desarrollando tres nuevos volimenes que
incluiran fichas de unas 150 especies y 75 de variedades, quedando completo el
inventario de conocimientos tradicionales relativos a la biodiversidad agricola.

Dada la gran cantidad de especies de uso tradicional en Espafia, unas 3.200 si
consideramos tanto silvestres como cultivadas, y la gran diferencia en la
importancia de uso de dichas especies, se han diferenciado tres tipos de
especies que estan en sendos tipos de fichas: a) especies de las que existe gran
riqueza cultural y a las que se dedica una ficha extensa, con todos los apartados
de la ficha (p. ej. Rosmarinus officinalis); b) especies con menor informacion
cultural y a las que se les dedica una ficha menor, algo simplificada pues los
conocimientos se presentan agrupados por categorias de uso, pero sin las
cabeceras de cada categoria; y C) especies menos importantes, que se
presentan dentro del apartado de especies relacionadas de otras fichas del
mismo género. Por ejemplo, la ficha de Anagallis arvensis incluye a Anagallis
foemina y Anagallis monelli.
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Tabla 1. Numero de fichas y especies en el IECTB e IECTBA

FICHAS ESPECIES
IECTB | 55 59
Plantas 46 50
Hongos y liquenes 3 4
Animales 2 5
Minerales 2
Gestion de
ecosistemas 2
IECTB I 661 710
Plantas 661 710
IECTBA I 50 32
Plantas 30 32
Variedades 20

En total, la base de datos recoge informacién sobre 3.202 especies de plantas
vasculares, 165 animales, 150 hongos, 68 briéfitos, 26 minerales, 22 algas y 13
liquenes.

Respecto a CONECT-e, el primer resultado a sefialar son los datos de
participacion, ya que al tratarse de un proyecto de ciencia ciudadana este es el
motor que lo mantiene. En este sentido, a finales de 2021 se superaron los
1000 usuarios, un logro destacable teniendo en cuenta la corta vida de la
plataforma, nacida en 2017. El nimero de usuarios y el de fichas han ido
creciendo notablemente. En la actualidad (datos de 29/07/2021), en CONECT-
e hay publicadas 3.505 fichas (incluidas 452 variedades locales de 81 especies
diferentes), 178.809 entradas y 4.227 imagenes sobre 3.991 municipios. En
esta informacion se encuentran tanto la nuevas fichas y aportaciones propias
de los usuarios (17,3% de las entradas, mas de 10.000) como un volcado de
los datos de la base de datos del IECT (82,7%). En la Tabla 2 se muestra el
namero de fichas en cada apartado de la plataforma CONECT-e.
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Tabla 2. Numero de fichas, especies y variedades en CONECT-e (fecha de
consulta: 23/11/2021)

FICHAS
Plantas 2932
Variedades 643
Ecosistemas 24
TOTAL 3599

Discusion

El trabajo de compilacion realizado para la elaboracion de inventarios ha puesto
de manifiesto la enorme riqueza de los conocimientos ecolégicos tradicionales
de Espafa. Igualmente, ha demostrado que el nivel de estudio que tenemos de
estos conocimientos es muy diferente segun los territorios y tipos de saberes.
Por ejemplo, la documentacion del Inventario muestra que la medicina o la
alimentacion son aspectos muy investigados en todo el territorio espafiol,
mientras que otros mas complejos como el manejo que la gente hace de las
plantas para realizar una explotacion sostenible o como gestiona un determinado
ecosistema so6lo han sido estudiados en algunas regiones. La documentacién
también muestra un numero mayor de estudios de caracter etnobotanico.
Ademas, aun quedan zonas escasamente inventariadas, como La Rioja,
mientras otras como Catalufia estdn prospectadas con gran detalle (Reyes
Garcia et al., 2021).

Entre los problemas encontrados en la bibliografia empleada esta la mezcla que
en algunos trabajos se hace entre los conocimientos tradicionales locales
obtenidos mediante entrevistas, y otros usos conocidos por el autor, o el hecho
de que no todos los autores interpretan del mismo modo qué es un conocimiento
tradicional.

Finalmente, habria que mencionar la gran diferencia en el detalle de las
descripciones etnograficas de los usos. Por ejemplo, mientras que muchos libros
etnobotanicos proporcionan ricas descripciones, en las revistas cientificas a
menudo se percibe la ausencia de detalles y se menciona Unicamente la
categoria de uso.

Respecto a CONECT-e, cabe destacar que la participacion ciudadana ha sido
importante y ha ido creciendo de forma progresiva a lo largo de la vida del
proyecto. Sin embargo, hay que destacar que son pocos los usuarios que han
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introducido una gran cantidad de informacion (Benyei et al., 2021) y un
porcentaje alto de la informacién ha sido tomada de fuentes bibliogréaficas. Entre
los datos originales destacan los de las variedades tradicionales, gracias a la
colaboracion con los miembros de la Red de Semillas, que han introducido fichas
de variedades recuperadas en territorios muy diversos. Finalmente, entre las
amenazas a este proyecto, la mas importante es la falta de financiacion
continuada, que es necesaria para dinamizar esta plataforma, darla a conocer y
aumentar la participacion.

Conclusiones

Los trabajos del Inventario Espafiol de los Conocimientos Tradicionales relativos
a la Biodiversidad (IECTB e IEECTBA) se encuentran avanzados. Aunque aun
queda camino por recorrer, los tres nuevos volimenes del IECTBA se van a
publicar entre 2022 y 2024 y estimamos que para culminar la publicacion de
todas las fichas de plantas silvestres aun quedaran otros tres volumenes mas
por publicar. La participacion de un amplio equipo de investigacion, en el que ha
existido una continua colaboracién entre investigadores de varias disciplinas ha
permitido lograr unos resultados muy ambiciosos en un corto periodo de tiempo,
gracias a la especializacion temética y territorial de los miembros de los equipos
de trabajo. Los resultados obtenidos hasta el momento demuestran que el
Inventario cumplira su principal objetivo: divulgar el riquisimo patrimonio
etnobotanico de Espafia para conocerlo y preservarlo.

Pese a estos avances importantes, hay aun grandes retos pendientes. Uno de
ellos es lograr un mayor dinamismo de la plataforma CONECT-e, de modo que
ayude a completar los vacios que existen en la documentacién de los
conocimientos tradicionales; a disponer de una vision dinamica de ellos, pues
con los datos que disponemos sabemos qué conocimientos han existido, pero
en muchos casos no sabemos si alin se ponen en practica o si ya ni siquiera
guedan en la memoria de las personas; y a fomentar el intercambio de saberes
entre los poseedores de estos conocimientos y el resto de la poblaciéon
interesada en ellos. Todo ello sélo serd posible si seguimos contando con la
financiacion necesaria.

20



Referencias bibliograficas

Aceituno-Mata, L., Tardio, J. y Pardo de Santayana, M. (2021). The persistence
of flavor: Past and present use of wild food plants in Sierra Norte de
Madrid, Spain. Frontiers in Sustainable Food Systems, 4, 610238.

Acosta-Naranjo, R. (2002). Los entramados de la diversidad. Antropologia social
de la dehesa. Diputacion de Badajoz.

Acosta-Naranjo, R. (2005). Medio ambiente, grupos sociales y conocimiento
local en la dehesa. Un caso de estudio en la Sierra Morena extremefia.
Revista de Estudios Agrosociales y Pesqueros, 206, 63-85.

Acosta-Naranjo, R., Diaz, A. L. y Amaya, S. (2002). Memoria de la tierra, campos
de la Memoria. Los agroecosistemas tradicionales de Tentudia. CEDECO.

Altieri, M.A., Funes-Monzote, F.R. y Petersen, P. (2012). Agroecologically
efficient agricultural systems for smallholder farmers: Contributions to food
sovereignty. Agronomy for Sustainable Development, 32, 1-13.

Benyei, P., Pardo de Santayana, M.; Aceituno-Mata, L., Calvet-Mir, L.,
Carrascosa-Garcia, M., Rivera-Ferre, M., Perdomo-Molina, A. y Reyes-
Garcia, V. (2021). Participation in citizen science: insights from the
CONECT-e case study. Science, Technology & Human Values, 46(4),
755-788.

Berkes, F., Colding, J. y Folke, C. (2000). Rediscovery of Traditional Ecological
Knowledge as Adaptive Management. Ecological Applications, 10(5),
1251-1262.

Brondizio, E. S., Gatzweiler, F., Zagrafos C. y Kumar, M. D. (2010). Socio-cultural
context of ecosystem and biodiversity valuation. En P. Kumar (Ed.), The
Economics of Ecosystems and Biodiversity (TEEB). UN Environmental
Programme and the European Commission (pp. 150-181). Earthscan
Press.

Calvet-Mir, L., Gbmez-Baggethun, E. y Reyes-Garcia, V. (2012). Beyond Food
Production: Ecosystem Services Provided by Home Gardens. A Case
Study in Vall Fosca, Catalan Pyrenees, Northeastern Spain. Ecological
Economics, 74, 153-160.

Dominguez, P., Zorondo-Rodriguez, F. y Reyes-Garcia, V. (2010). Relationships
between religious beliefs and mountain pasture uses: A case study in the
High Atlas mountains of Marrakech, Morocco. Human Ecology, 38, 351—
362.

21



EME (2011). La evaluacion de los ecosistemas del Milenio de Espafa. Sintesis
de resultados. Fundacién Biodiversidad, Ministerio de Medio Ambiente y
Medio Rural y Marino.

GoOmez Baggethun, E., Mingorria S., Reyes Garcia, V., Calvet, L. y Montes, C.
(2010). Traditional ecological knowledge trends in the transition to a
market economy: empirical study in the Dofiana natural areas.
Conservation Biology, 24, 721-729.

Gorriz, L. y Pardo de Santayana, M. (2021). Traditional ecological knowledge in
Sierra de Andia (Navarre, Spain), and its applicability for nature
conservation. Boletin de la Sociedad Argentina de Boténica, 56, 93-111.

Guadilla-Saez S, Pardo de Santayana, M. y Reyes-Garcia, V. (2019). The role of
traditional management practices in shaping a diverse habitat mosaic in a
mountain region of Northern Spain. Land Use Policy, 89, 1042353.

Guadilla-Saez, S., Pardo de Santayana, M. y Reyes-Garcia, V. (2020). Forest
commons, traditional community ownership and ecological consequences:
Insights from Spain. Forest Policy and Economics, 112, 102107.

Heinrich, M. (2000). Ethnobotany and its role in drug development. Phytotherapy
Research, 14, 479-488.

Hernandez-Morcillo, M., Hoberg, J., Oteros-Rozas, E., Plieninger, T., Gémez-
Baggethun, E. y Reyes-Garcia, V. (2014). Traditional Ecological
Knowledge in Europe: Status Quo and Insights for the Environmental
Policy Agenda. Environment: Science and Policy for Sustainable
Development, 56, 3—17.

IPBES (2018). The IPBES regional assessment report on biodiversity and
ecosystem services for Europe and Central Asia. In M. Rounsevell, M.
Fischer, A. Torre-Marin Rando y A. Mader (Eds.). Regional / subregional
assessments on biodiversity and ecosystem services. Secretariat of the
Intergovernmental Science-Policy Platform on Biodiversity and Ecosystem
Services,. https://doi.org/10.5281/zenodo.3237428

tuczaj, L., Pieroni, A., Tardio, J., Pardo de Santayana, M., Soukand, R.,
Svanberg, |. y Kalle, R. (2012). Wild food plant use in the 21st century
Europe: the disappearance of old traditions and the search for new
cuisines involving wild edibles. Acta Societatis Botanicorum Poloniae,
81(4), 359-370.

Maffi, L. y Woodley, E. (2012). Biocultural Diversity Conservation. Routledge.

22


https://doi.org/10.5281/zenodo.3237428

Mcelwee, P., Fernandez-Llamazares, A., Aumeeruddy-Thomas, Y., Babai, D.,
Bates, P., Galvin, K., Gueze, M., Liu, J., Molnar, Z., Ngo, H.T., Reyes-
Garcia, V., Chowdhury, R.R., Samakov, A., Shrestha, U.B., Diaz, S. y
Brondizio, E. (2020). Working with Indigenous and Local Knowledge (ILK)
in Large-Scale Ecological Assessments: Reviewing the Experience of the
IPBES Global Assessment. Journal of Applied Ecology. 2020: 57: 1666-
1676.

MAPA (2021). Inventario Espafiol de los Conocimientos Tradicionales relativos
a la Biodiversidad.
https://www.mapa.gob.es/es/agricultura/temas/medios-de-
produccion/iect_cultivadas_altawebl tcm30-500251.pdf).

MITECO (2021). Inventario Espafiol de los Conocimientos Tradicionales relativos
a la Biodiversidad Agricola.
https://www.miteco.gob.es/es/biodiversidad/temas/inventarios-
nacionales/inventario-espanol-de-los-conocimientos-
tradicionales/inventario_esp_conocimientos_tradicionales.aspx)

Molina, M., Tardio, J., Aceituno-Mata, L., Morales, R., Reyes-Garcia, V. y Pardo
de Santayana, M. (2014). Weeds and Food Diversity: Natural Yield
Assessment and Future Alternatives for Traditionally Consumed Wild
Vegetables. Journal of Ethnobiology, 34, 44-67

Morales, P., Ferreira, I.C.F.R., Carvalho, A.M., Sdnchez-Mata, M.C., Camara, M.,
Fernandez-Ruiz, V., Pardo de Santayana, M. y Tardio, J. (2014).
Mediterranean non-cultivated vegetables as dietary sources of
compounds with antioxidant and biological activity. LWT -Lebensmittel,
Wissenschaft und Technologie, 55, 389-396.

Myers, N., Mittermeler, R.A., Mittermeler, C.R.G., Fonseca, G.A.B. y Kent, J.
(2000). Biodiversity hotspots for conservation priorities. Nature, 403, 853—
858.

Naredo, J. M. (2004). La evolucion de la agricultura en Espafia (1940-2000).
Universidad de Granada.

Ogoye-Ndegwa, C. y Aagaard-Hansen, J. (2003). Traditional gathering of wild
vegetables among the Luo of Western Kenya—a nutritional anthropology
project. Ecology of Food and Nutrition, 42, 69-89.

Otero, I., Farrell, K.N., Pueyo, S., Kallis, G., Kehoe, L., Haberl, H., Plutzar, C.,
Hobson, P., Garcia-Marquez, J., Rodriguez-Labajos, B., Martin, J.L., Erb,
K.H., Schindler, S., Nielsen, J., Skorin, T., Settele, J., Essl, F., Gomez-

23


https://www.mapa.gob.es/es/agricultura/temas/medios-de-produccion/iect_cultivadas_altaweb1_tcm30-500251.pdf)%C3%A7
https://www.mapa.gob.es/es/agricultura/temas/medios-de-produccion/iect_cultivadas_altaweb1_tcm30-500251.pdf)%C3%A7
https://www.miteco.gob.es/es/biodiversidad/temas/inventarios-nacionales/inventario-espanol-de-los-conocimientos-tradicionales/inventario_esp_conocimientos_tradicionales.aspx
https://www.miteco.gob.es/es/biodiversidad/temas/inventarios-nacionales/inventario-espanol-de-los-conocimientos-tradicionales/inventario_esp_conocimientos_tradicionales.aspx
https://www.miteco.gob.es/es/biodiversidad/temas/inventarios-nacionales/inventario-espanol-de-los-conocimientos-tradicionales/inventario_esp_conocimientos_tradicionales.aspx

Baggethun, E., Brotons, L.... y Pe'er, G. (2020). Biodiversity policy beyond
economic growth. Conservation Letters, 13, e12713.

Pardo de Santayana, M. y M.J. Macia. 2015. Biodiversity: the benefits of
traditional knowledge. Nature 518: 487-488.

Pardo de Santayana, M., Morales, R., Aceituno-Mata, L. y Molina, M. (eds.)
(2014). Inventario Espafiol de los Conocimientos Tradicionales relativos a
la Biodiversidad. Fase I. MAGRAMA.

Pardo de Santayana, M., Morales, R., Aceituno- Mata, L., Molina, M. y Tardio, J.
(2012). Etnobiologia y biodiversidad: el Inventario Espafiol de los
Conocimientos Tradicionales. Ambienta, 99, 6-24.

Pardo de Santayana, M., Morales, R., Tardio, J. y Molina, M. (eds.) (2018a).
Inventario Espafiol de los Conocimientos Tradicionales relativos a la
Biodiversidad. Fase Il (1). MAPAMA, Madrid.

Pardo de Santayana, M., Morales, R., Tardio, J., Aceituno-Mata, L. y Molina, M.
(eds.) (2018b). Inventario Espafiol de los Conocimientos Tradicionales
relativos a la Biodiversidad. Fase 1l (2). MAPAMA, Madrid.

Pardo de Santayana, M., Morales, R., Tardio, J., Aceituno-Mata, L. y Molina, M.
(eds.) (2018c). Inventario Espafiol de los Conocimientos Tradicionales
relativos a la Biodiversidad. Fase Il (3). MAPAMA, Madrid.

Pascual, U., Adams, W.M., Diaz, S., Lele, S., Mace, G.M. y Turnhout, E. (2021).
Biodiversity and the challenge of pluralism. Nature Sustainability, 4, 567—
572.

Pieroni, A., Pawera, L, y Shah, G.M. (2016). Gastronomic ethnobiology. En: U.P.
Albuquerque y R.R.N. Alves (Eds.), Introduction to ethnobiology (pp. 53-
62). Springer.

Plieninger, T. y Wilbrand. C. (2001). Land use, biodiversity, conservation, and
rural development in the dehesas of Cuatro Lugares, Spain. Agroforestry
Systems, 51, 23-34.

Reid, W. V., Berkes, F. Wilbanks, T. y Capistriano, C. (2006). Bridging scales and
local knowledge in assessments. Island Press.

Reyes-Garcia, V., Benyei, P., Aceituno-Mata, L., Gras, A., Molina, M., Tardio, J.
y Pardo de Santayana, M. (2021). Documenting and protecting traditional
knowledge in the era of open science: Insights from two Spanish initiatives.
Journal of Ethnopharmacology, 278, 114295.

24



Reyes-Garcia, V., Benyei, P. y Calvet-Mir, L. (2018). Traditional Agricultural
Knowledge as a Commons. En J.L. Vivero Pol, T. Ferrando, O. Schutter y
U. Mattei (eds). Routledge Handbook of Food as a Commons: Chapter 11,
12 pag. Routledge.

Shackeroff, J.M y Campbell, L.M. (2007). Traditional Ecological Knowledge in
conservation research: problems and prospects for their constructive
engagement. Conservation and Society, 5, 343-360.

Tardio, J., Pardo de Santayana, M., Morales, R., Molina, M. y Aceituno-Mata, L.
(eds.). 2018. Inventario Espafiol de los Conocimientos Tradicionales
Relativos a la Biodiversidad Agricola. Volumen 1. MAPA, Madrid.

Tengo6, M., Brondizio, E. S., EImqvist, T., Malmer, P. y Spierenburg, M. (2014).
Connecting Diverse Knowledge Systems for Enhanced Ecosystem
Governance: The Multiple Evidence Base Approach. Ambio, 43(5), 579-
591.

Ulian, T., Diazgranados, M., Pironon, S., Padulosi, S., Liu, U., Davies, L., Howes,
M.R., Borrell, J.S., Ondo, I., Pérez-Escobar, O.A., Sharrock, S., Ryan, P.,
Hunter, D., Lee, M.A., Barstow, C., tuczaj, L., Pieroni, A., Camara-Leret,
R., Noorani, A. ... y Mattana, E. (2020). Unlocking plant resources to
support food security and promote sustainable agriculture. Plants People
Planet, 2, 421-445.

Waters, C. N., Zalasiewicz, J., Summerhayes, C., Barnosky, A. D., Poirier, C.,
Gatuszka, A., Cearreta, A., Edgeworth, M., Ellis, E. C., Ellis, M., Jeandel,
C., Leinfelder, R., Mcneill, J. R., Richter, D. B., Steffen, W., Syvitski, J.,
Vidas, D., Wagreich, M., Williams, M., Zhisheng, A. ... y Wolfe, A. P.
(2016). The Anthropocene is functionally and stratigraphically distinct from
the Holocene. Science, 351(6269), aad2622.
DOI:10.1126/science.aad2622.

25



CONOCIMIENTOS RURALES TRADICIONALES EN LA
TRANSICION ECOLOGICA DE LA ECONOMIA: EL CASO DE LA
ECONOMIA CIRCULAR.?

Traditional rural knowledge in the ecological transition of the
economy: the case of the circular economy

Joaquin Romano
Velasco

Resumen

Estudiamos la complejidad conceptual de los conocimientos tradicionales en el
contexto de crisis ecoldgica originada por el modelo econémico predominante.
Observamos en este modelo la causa de la pérdida de conocimientos
tradicionales, que en su estrategia de expansion ha promovido su denostacién
como medio de eliminar razonamientos alternativos que tengan una base
comunal. El andlisis de los conocimientos tradicionales de la alimentacion
muestra el contraste entre el aprecio en el consumo, y su desprecio por la
agroindustria y las politicas agrarias.

A través de los conocimientos tradicionales examinamos las estrategias de
economia circular aplicadas. Determinamos las contradicciones entre los
objetivos de las politicas y los instrumentos empleados, que siguen protegiendo
los modelos lineales, para reivindicar el papel de estos conocimientos
patrimoniales en los emergentes procesos de transicién ecoldgica, implicando a
las politicas educativas.

Abstract

We study the conceptual complexity of traditional knowledge in the context of the
ecological crisis caused by the dominant economic model. We observe in this
model the cause of the loss of traditional knowledge, which in its expansion
strategy has promoted its revulsion as a means of eliminating alternative
reasoning that has a communal base. The analysis of traditional food knowledge

2 Proyecto TERRITORIOS ACTIVOS. Disefio y desarrollo de un Living-Iab para la caracterizacion e
impulso sostenible de iniciativas innovadoras en el medio rural de Castilla y Leo6n.
https://iuu.uva.es/investigacion/proyectos-idi/territorios-activos.

26


https://iuu.uva.es/investigacion/proyectos-idi/territorios-activos

shows the contrast between the appreciation in consumption, and their contempt
for agribusiness and agrarian policies.

Through traditional knowledge we examine applied circular economy strategies.
We observe the contradictions between the objectives of the policies and the
instruments used, which continue to protect linear models. We claim the role of
this heritage knowledge in the emerging processes of ecological transition,
involving educational policies.

Palabras clave

Conocimientos tradicionales, bienes comunes, economia circular, educacion
ambiental.

Keywords

Traditional knowledge, common goods, circular economy, environmental
education.

Introduccion

La conceptualizacion de la expresién conocimiento tradicional (CT) es compleja,
lo cual ha favorecido su extensién en un sentido amplio y confuso. Una cuestion
previa se impone como objeto de este trabajo: ¢ Qué entendemos por CT? Se
trata de la union de dos términos comunes en el lenguaje, pero que contienen
significados muy diferentes segun contextos. Ello determina que la justificacion
del interés de su estudio sea asi mismo compleja. Concretamente en este trabajo
gueremos abordar esa conceptualizacion en el contexto de crisis ecoldgica
actual provocada por el actual modelo de crecimiento econémico, como base
para reconocer la importancia de los CT en la transicién ecoldgica.

Estos conocimientos que han pervivido en el tiempo son manifestaciones de un
razonamiento natural, y un aprendizaje significativo determinantes en la
adaptacion y sostenibilidad ecolodgica. Se transmiten y adquieren
intergeneracionalmente a partir de la relacion y vinculo ancestral del hombre con
su medio ambiente. En cierta forma ellos son un referente de lo que puede
entenderse por “sentido comun”, que es ampliamente compartido, y sobre los
que ya reparaba Aristoteles.

En los tiempos de degradacion ecoldgica y confusion social en que nos
encontramos, es importante recuperar la atencion y gratitud que merece el
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pasado, en el sentido que expresara Ortega y Gasset(2019) para describir “la
ingratitud del hombre y la desnuda realidad”:

El defecto més grave del hombre es la ingratitud. Fundo esta calificacion
superlativa en que, siendo la sustancia del hombre su historia, todo
comportamiento antihistorico adquiere en él un caracter de suicidio... Olvidar el
pasado, volverle la espalda, produce el efecto a que hoy asistimos: la
rebarbarizacién del hombre (p.47)

El primer objetivo del trabajo es determinar la correlacion entre la pérdida de CT
y la extension del conflicto del hombre moderno con su entorno natural, indicativo
de su nivel de ingratitud y rebarbarizacién. Lo cual nos lleva, como segundo
objetivo, a indagar a través de los CT en la causa y origen de esa pérdida cultural
de sentido de especie natural y de responsabilidad ecosocial.

Los CT afirman el reconocimiento de que, en su esencia, la tierra como
ecosistema y el hombre como especie integrante del mismo no cambian en su
condicibn y necesidades Vvitales. Entonces, parece justificado que los
aprendizajes a partir de las experiencias del pasado sigan estando en el centro
de las creencias colectivas. Lejos de ello, la evolucién mas reciente del mundo,
y de una forma mas evidente en lo que se identifica con lo rural, aparece marcada
por un menosprecio a los CT. Nos preguntamos sobre la intencionalidad
estratégica de esta pérdida cultural que visionase Polanyi (1944) en La gran
transformacion, desde una perspectiva de economia antropoldgica.

Particularmente nos interesamos por la pervivencia de los CT relativos a la
alimentacion humana, en su produccién y consumo, con el paso de una
economia rural de autosuficiencia y asentada en las unidades familiares, a una
economia urbana de mercado, globalizadora y basada en las corporaciones
empresariales. El caso de la transformacion rural en Castilla y Ledn es ilustrativo
de este proceso de cambio y sus efectos destructivos en términos poblacionales
y ecolégicos. Un proceso paradojicamente conducido desde las politicas
publicas, particularmente las agrarias y de desarrollo rural, implicando a las de
educacién rural (Romano Velasco, 2015).

Estos objetivos del trabajo pueden ser comprendidos con mayor claridad al
considerar el caso de los conocimientos relativos a lo que se denomina economia
circular. Este concepto se contrapone al de economia lineal, que se ha impuesto
como modelo productivo y motor de la gran transformacion. La vision de
economia lineal dominante -extraer recursos, usarlos y tirar residuos- sintetiza la
simplificacion y tergiversacion en el conocimiento de los procesos ecoldgicos,
tanto de flujos de materiales como de energia (Odum, 1975). Las ideas de ese
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pensamiento neoliberal comprenden el de perfecta sustituibilidad de bienes o
recursos debido a la capacidad innovadora del sistema de mercado, lo cual lleva
a la falsa creencia de poder alcanzar un crecimiento infinito en un sistema finito
como el terrestre.

Nos preguntamos ¢ Como se hace creible y extiende esa ciencia ficcion? ¢Qué
estrategias estan siendo empleadas para tener una sociedad de hombres tan
simples? ¢ La erradicacion de las creencias asentadas en los CT es una de esas
estrategias? Queremos en este trabajo reconocer la capacidad de los CT para
valorar la credibilidad de las estrategias de economia circular, presentadas como
un concepto innovador y alternativo en la transicion hacia la sostenibilidad
(European Commission, 2017).

En definitiva, queremos reivindicar los CT como base de aprendizaje de la
adaptacion ecologica, y su condicién de esenciales en toda transicion desde el
actual sistema socio econdmico hacia una armonizacion con el orden natural.

Método

Las opciones metodolégicas en el estudio representan un evidente riesgo de
simplificacion a tomar en cuenta. La complejidad de significados de los CT ha
favorecido su estudio en disciplinas tan dispares como historia, antropologia,
etnografia, arqueologia, economia, geografia, sociologia, filosofia, biologia...
Ello contrasta con los formatos no académicos y transdisciplinares en los que
es0s conocimientos se han construido, adquirido o transmitido de generacion en
generacion, y de unos lugares a otros.

La diferenciacion entre conocimientos con perspectiva objetiva frente a los
subjetivos y basados en la practica introduce al debate sobre la posibilidad de
diferenciacion entre tipos de conocimientos, contraponiendo a los conocimientos
cientificos esencialmente explicitos y objetivos los conocimientos basados en la
experiencia o tacitos y subjetivos (Valladares y Olivé, 2015). Esta diferenciacion,
de indudable interés metodoldgico, sirve ademas para observar la extension de
la idea de que existe una jerarquia entre ellos, y que los cientificos son superiores
a los tacitos o subjetivos ¢ Pero es posible un conocimiento objetivo al margen
del sujeto o los elementos personales? Para Polanyi (1983) esto implica la
destruccion de todo conocimiento.

En esta encrucijada se impone la aplicacion de un pluralismo metodoldgico, vy al
mismo tiempo cierta licencia o subjetividad para interpretar unos conocimientos
cuyo origen en muchos casos responde a procesos informales, aunque no por
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ello han demostrado ser menos efectivos, funcionales o sostenibles. La
observacion del uso de conocimientos en casos reales es destacada como
método cientifico para mostrar el modo en que durante siglos los usuarios han
creado a través de complejos procesos y dindmicas funcionales los sistemas de
conocimientos y creencias.

La parte descriptiva de los CT enfatiza en la repercusidon econémica de los
mismos. Para ello realizamos el analisis comparado de una literatura
marcadamente neoliberal, impulsora de la economia convencional, con otras
corrientes alternativas, proximas a la economia ecolégica y de los bienes
comunes. La literatura generada en torno a estas cuestiones es sumamente
amplia. Comprende desde una calificada estrictamente de cientifica, producida
principalmente en los ambitos de la investigacion académica, una del tipo
documental o técnica, operativa para las decisiones politicas, y una propiamente
literaria, que comprende todos los géneros desde el ensayo a la poesia.

La investigacion ha de tener también el referente de la lectura de esta literatura,
tan extensa como diversa ideoldgicamente, para tomar conciencia de que nos
situamos en el laberinto de los juicios de valor. Las ideas de unos frente a las de
otros, las argumentaciones y las racionalidades enfrentadas tanto en lo individual
como en lo colectivo. Un laberinto que exige un exquisito cuidado de eleccion de
criterios de seleccion, particularmente en el estado actual de la investigacion
cientifica, excluyente y competitiva, que la convierte en otro bien privado o de
club provisionado en unos mercados imperfectos, justificando la perversion de
su financiacion o provision publica.

La parte aplicada al caso de estudio de la vision de economia circular en los CT,
se efectia, de un lado, a partir de refranes o paremias agricolas y de
alimentacion que reflejan las creencias o convicciones fuertemente arraigadas
sobre la circularidad de los procesos vitales. De otro lado, contrastamos esta
visién con la adoptada en las estrategias institucionales de transicion ecoldgica
de la economia, que comprenden las especificas de economia circular y de la
Politica Agraria Comunitaria (PAC) en Castilla y Ledn, con el objeto de advertir
la capacidad metodologica de los CT para reconocer la credibilidad de la
transicion ecologica anunciada del modelo agrario productivista.

Resultados

El estudio de los CT en el contexto planteado nos permite llegar a determinados
resultados en términos de proposiciones, que debieran trasladar el debate actual
del escenario de rechazo y confrontacion creado con el modelo econémico
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dominante a un escenario de reconocimiento de su capacidad para orientar la
transicion a un modelo armonizado con el medio ambiente y gratitud con el
pasado.

Significacién de los conocimientos rurales tradicionales.

Hemos destacado la dificultad y el reto de partida de ofrecer una caracterizacion
de los CT que nos aproxime a su comprension y estudio. Una de las dificultades
destacadas es la identificacion de los focos que iluminan los CT. Nos
encontramos, de un lado, con su base popular, son originarios y pertenecen al
pueblo. Y de otro lado, su estudio formal es realizado por un ambito académico
o cientifico. Aparentemente podemos hablar de complementariedad entre estos
ambitos, pero Ortega y Gasset (2019) nos advierte de un conflicto entre ellos:

En este punto, como en tantos otros referentes a la vida humana,
recibimos mayores esclarecimientos del lenguaje vulgar que del pensamiento
cientifico. Los pensadores, aunque parezca mentira, se han saltado siempre a la
torera aquella realidad radical, la han dejado a su espalda. En cambio, el hombre
no pensador, mas atento a lo decisivo, ha echado agudas miradas sobre su
propia existencia y ha dejado en el lenguaje vernaculo el precipitado de esas
entrevisiones (p.39)

Con este referente emprendemos la reivindicacion de los conocimientos que se
adquieren y se asientan colectivamente mediante transmision informal de
generacion en generacion. Lo popular, como rasgo de los CT, indica se trata de
la cultura de la mayoria. En términos de bienes econdémicos los CT son
conocimientos inclusivos y no rivales, por tanto, se trata de bienes publicos o
comunales, conforme a la clasificacion de Ostrom (1990). En cambio, los
conocimientos cientificos en la medida que para su acceso se extiende la
exigencia de un pago, estan adquiriendo un caracter excluyente y rival, propio
de los bienes privados que entran en la esfera del mercado.

Un segundo rasgo destacable es el dinamismo que caracteriza los CT. Lejos de
la extendida creencia de que representan lo estatico en una cultura, en realidad
no perduran por una aceptacion irracional de los mismos, sino que lo hacen
desde la propia experimentacion y aceptacion continua de su funcionalidad en
un sentido integral. Ello les confiere un excepcional valor explicativo de la
realidad.

El origen campesino de los CT ha favorecido el perjuicio hacia ellos. Estos
conocimientos sin embargo muestran un saber hacer que es parte de muchas
de las decisiones y acciones que emprendemos cada dia. Ademas, debe
reconocerse que muchos de ellos son resultado de un proceso complejo, que ha
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requerido un aprendizaje y adiestramiento en habilidades funcionales con
técnicas pedagodgicas de transmision oral personalizada, acompafada de
practicas y experiencias para alcanzar unos resultados aceptables (Mingote
Calderdén, 1995). Estos métodos y técnicas didacticas en los que se han
perpetuado los CT, en general chocan con los modelos educativos formales
actuales; y cuando, en algunos casos, son propuestos o adoptados y adaptados
se presentan como métodos innovadores (UNESCO, 2012).

La importancia estratégica en economia neoclasica de depreciar los CT

Un resultado destacado es la comprension de que la causa de la pérdida de los
CT no se encuentra en la pérdida de su sentido, utilidad o funcionalidad, sino en
el obstaculo que representan para la extension del sistema de mercado basado
en la innovacién, conforme al pensamiento neoliberal. En esa visién, mientras
los CT son propios del pasado y estancan las economias, los innovadores son
determinantes del futuro y marcan la senda del crecimiento.

Schumpeter (1942) en los afios 50 acufia la expresién destruccion creativa, como
motor del crecimiento economico ligado a la expansion capitalista, en los
siguientes términos: " el viento perenne de destruccion creadora... describe el
proceso de mutacion industrial que incesantemente revoluciona la estructura
econdémica desde adentro, destruyendo incesantemente la antigua, creando
incesantemente una nueva". Intencionadamente se obvia que la innovacion
requiere el impulso a la destruccién material e inmaterial de viejos conocimientos,
afectando a los que habian determinado la sostenibilidad. Sobre todo, estamos
olvidado conocimientos elementales de prevencion; como el que sefiala “no es
mas limpio el que mas limpia, sino el que menos ensucia”.

Otra de las cuestiones de interés es la asociacion de los CT al mundo identificado
como rural. En este sentido el uso de los términos rural y urbano también se ve
envuelto en una discusion cientifica que pone la oscuridad suficiente como para
extender la idea de lo rural como lo tradicional, frente a lo urbano como lo
innovador y un sustituto perfecto de lo rural, que lo mejora como escenario de
vida humana. Si tomamos en perspectiva historica la nocion de rural, con
cualquiera de los criterios de caracterizacion actuales, debemos reconocer que
durante muchas épocas no existié otro mundo que el rural. Las transformaciones
de ese mundo rural derivaron en formas de organizacion diferenciadas, desde
las primeras sociedades de cazadores-recolectores a las posteriores agricolas y
ganaderas, con modelos de vida sostenibles, hasta el actual sistema de mercado
iniciado con la revolucién industrial (Naredo, 2015). Un elemental analisis de
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antropologia histérica permite observar que el sistema de mercado tal y como en
la actualidad lo conocemos es muy reciente y es una rareza (Polanyi, 1944).

El cambio de modelo de sociedades politicas se advierte en el papel econdémico
de la familia, que de ser predominante pasa a ser marginal. Los CT adquiridos
en los modelos sociales estructurados familiarmente condujeron la vision del
mundo y la accién del hombre en el empleo de los recursos naturales,
concediendo una importancia fundamental a los usos comunales (Alcina, 1999).
Sin que ello necesariamente implicase su “tragedia”, mas bien una condicion de
sostenibilidad de los recursos de uso comun (RUC), y de crecimiento del capital
social, tal y como ha puesto de manifiesto Ostrom (1995).

Las evidencias que ofrecen informes como Los limites del crecimiento, o Informe

Meadows (Meadows et al.1972), demuestran que mas alla de la destruccion de
conocimientos inmateriales, esta economia neoliberal destruye también los
ecosistemas materiales. Es pertinente al respecto recordar la cuestion que
formula Kapp (1976):

¢Hemos realmente comprendido las implicaciones totales del hecho de
gue se pueden desarrollar graves incompatibilidades entre los sistemas
econdémico y ecologico (asi como también, social), que amenazan al
proceso econdmico, a su reproduccion social y por ende, a la perdurabilidad
de la garantia de bienestar y supervivencia humanas? (p. 90)

Y tener muy presente la respuesta que ofrece:

Los economistas clasicos —Adam Smith y sus sucesores— todavia podian
pretender, con alguna justificacién, que era posible entender los sistemas
econdmicos como sistemas semicerrados porque, en su época, el aire, el agua,
etc., eran en cierto sentido, bienes «libres» y porque estaban convencidos —
equivocadamente— de que la accién racional —bajo condiciones competitivas—
sélo tenia efectos sociales positivos. Esta creencia ha resultado ser una ilusion.
Asirse a ella frente a la crisis ambiental solamente puede considerarse como un
autoengano y un fraude para los demas (p. 97)

En ese contexto queremos poner de manifiesto que la marginalizacion que
determinada ciencia hace de los CT es parte esencial de ese engafio y del fraude
colectivo generado, con consecuencias ambientales tragicas. Lo cual confiere a
los CT el valor de facilitar a la sociedad y los propios economistas el
reconocimiento de los riesgos planetarios de estas teorias economicas, y ofrecer
un marco de razonamiento alternativo, desde el que revisar en profundidad los
alcances de esta ciencia.
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La pervivencia de los CT en la cotidianidad: el caso de la alimentacion y la
agricultura.

Los CT siguen siendo claves en las decisiones cotidianas del presente,
extendiéndose a todos los ambitos, tanto los de ocio como los de negocio, en
contra de una opinién extendida que los relega al pasado. Fundamentalmente
son importantes en lo que podemos denominar los tres ambitos vitales:
alimentacion o nutricidn, vivienda y cuidados. Si tomamos el caso de la
alimentacion humana, podemos asegurar que en general las personas tienen
mas confianza y se toman las decisiones de cada dia en base a los CT adquiridos
sobre la preparacion de los alimentos. Las recetas de la abuela siguen
transmitiéndose intergeneracionalmente.

Cada dia nos alimentamos material e inmaterialmente, preservando unos ricos
conocimientos y lenguaje culinario heredados, que nos permiten decidir en cada
momento y para cada lugar qué alimentos cultivar o comprar, como cocinarlos y
para quién y con quien compartirlos. Mostrando que siguen sustentdndose en la
familia como nucleo de comunidad elemental. Incluso los cocineros
profesionales muestran mas su confianza en aplicar estos CT que orientarse por
una cocina cientifica ¢Somos conscientes de que, si tuvieran que pagar los
profesionales por esos CT en el mercado, nos subiria la cuenta a unos niveles
fuera del alcance de la mayoria?

Ademas, debe entenderse que ello no supone renunciar a la innovaciéon, pues
desde sus origenes la preparacion de alimentos requiere una permanente
adaptacién a las condiciones del medio. Incluso en los mercados de alimentos,
en que se ofrecen muchas variedades de alimentos, los compradores mantienen
un comportamiento influido por los CT. Estos se pierden en la medida que los
consumidores dejan de conceder a la alimentacion la importancia que tiene para
nuestras vidas. Las llamadas comidas rapidas y las comidas basura son un
resultado de la alta innovacion del mercado, y son asimismo las menos
saludables para las personas y el planeta. Si ese cambio alimentario se impone,
textualmente nos estaremos “comiendo el Mundo” (Riechmann, 2005).

Pero la agricultura como actividad productora de alimentos ha seguido una
evolucion diferente a la de su consumo, debido a que en ella los agentes de
produccion se han aliado para configurar un mercado de productos agricolas
cada vez mas globalizado. Para las grandes empresas de la industria
agroalimentaria los CT agricolas y sus practicas se ven como una remora a la
competitividad. Las variedades locales tradicionales o las razas autoctonas
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mejor adaptadas a las condiciones del medio, que ofrecen altas calidades y una
gran diversidad de alimentos, son relegadas por las nuevas variedades
genéticamente manipuladas para ser altamente productivas.

Testimoniando las tendencias a nivel mundial de la agricultura, que socavan la
agricultura familiar y los sistemas agricolas tradicionales, la Organizacion de las
Naciones Unidas para la Alimentacion y la Agricultura (FAO) puso en marcha el
programa Sistemas Importantes del Patrimonio Agricola Mundial (SIPAM)
(Koohafkan y Altieri, 2017). Esta iniciativa surge como una colaboracion mundial
durante la Cumbre Mundial sobre Desarrollo Sostenible de 2002 en
Johannesburgo, Sudafrica, y tiene como objetivo “incrementar la concienciacion
de los valores y beneficios asociados a los sistemas agricolas”.

En el mismo sentido, Naciones Unidas (1992) fortalecié el reconocimiento de los
CT en la Convencién sobre la diversidad biologica (CDB) de 1992, vinculandolos
a los de “las comunidades locales e indigenas que entrafien estilos tradicionales
de vida pertinentes para la conservacion y la utilizacion sostenible de la
diversidad biolégica” Ello ha impulsado entre otras investigaciones destacadas
El inventario espafiol de los conocimientos tradicionales (Pardo de Santayana et
al., 2014), asi como mudltiples iniciativas de conservacion de especies mediante
la recuperacion de variedades y practicas de cultivos tradicionales.

La pervivencia de los CT y la extension de su gestion como bienes comunales
en las comunidades campesinas choca con el modelo neoliberal dominante. El
hecho de que las politicas agrarias de los paises desarrollados estén arrastrando
a las de los paises en desarrollo, estd poniendo en peligro los saberes
ancestrales de las comunidades campesinas e indigenas del planeta. Lo cual
deja a programas como SIPAM o el CDB en condicién de excepciones y no de
reglas de conservacion de sistemas agricolas tradicionales, fundamentales en la
alimentacion humana y la conservacion de la biodiversidad.

La economia circular en los CT a través de los refranes

La cultura rural manifiesta sus conocimientos del ciclo que determina el
calendario agricola a través de una infinidad de dichos y refranes (Forgas i
Berdet, 1996). En ellos se reflejan conocimientos del ritmo de uso de la tierra:
“Quien mal barbecha, mal cosecha” / “Tan solo debes sembrar lo que pudiste
abonar”. Conocimientos del calendario del agua del cielo y de riego: “Campo
que quieras regar le debes mucho abonar” / “Abril llueve grano y paja mayo”/
“Cuando llueve por San Juan quita vino y no da pan”/ “Agua que no has de beber
déjala correr”. Conocimientos de los diferentes valores productivos de cada
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biotopo: “Quien siembra en eriazo no necesita cedazo” / “Alaba el monte y
siembra en llano”/ “Dénde no hay oveja, hay reja “.

Estos conocimientos integran la relacion entre alimentacion y salud: “Con pan y
queso nadie se ha muerto” / “Pan caliente, hambre mete”/ “Ni buen médico, ni
buena casa, sino buena hogaza”. También los de manejo de los residuos
ganaderos, que dan continuidad al ciclo: “Labrador que no embasura, poco dura”
/ “La hierba que se come tu ganado, bien la paga estercolando"/ “La vifia bien
estercolada, vendimia doblada”.

Finalmente en ellos reconocemos la transmision de valores ecosociales
adquiridos, y su vision intergeneracional: “La prosperidad hace necios; la
adversidad discretos”/ “La avaricia rompe el saco”/ “Quien come y no da,
empachado morird”/ “Come a gusto y placentero y que ayune tu heredero” / “El
majuelo para el nieto, plantelo el abuelo”. Y saberes sobre la custodia y
transmision de estos conocimientos: “Mas sabe el diablo por viejo que por
diablo"/ “El amigo y la memoria, cuando mas falta hacen, fallan” / “No hay mejor
maestro que Fray Ejemplo” / “No hay necesidad de ensefiar al gato a araiar”.

Los CT en la estrategia de economia circular.

La Estrategia Espafiola de Economia Circular aprobada en junio de 2020 parte
de que el modelo econdémico actual es un modelo lineal, basado en “tomar-
fabricar-consumir-eliminar”, reconociendo la agresividad de este modelo con el
medio y la necesidad de promover la transiciébn a la economia circular. Esta
Estrategia aparece enmarcada en el contexto internacional, destacando La
Agenda 2030 para el Desarrollo sostenible y el Plan de Accién Europeo para la
Economia Circular (Ministerio de Transicion Ecoldgica, 2020).

Los analisis y diagndsticos coinciden en la urgencia de la transicion ecoldgica de
la economia. Pero en lo que no cabe tanto consenso es en las medidas que ello
requiere, y el papel que deben jugar los conocimientos. La Estrategia se basa en
promover conocimientos innovadores, sefialando “es necesario mejorar la base
de nuestros conocimientos cientificos y técnicos, desarrollar nuevas tecnologias,
y redisefiar los productos y procesos productivos, modelos de negocio,
incluyendo los servicios, y de consumo”.

El papel del sector agroalimentario es destacado en la Estrategia, y se refiere a
la agricultura en términos que diferencian una agricultura que sigue el modelo
lineal, a la que denomina tradicional, de otra que debera seguir el modelo
circular. Propone en el ambito de la utilizaciéon de los recursos y los medios de
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produccion en el sector agricola la aplicaciéon de nuevas tecnologias, “basadas
en la agroecologia o en la agricultura inteligente y sostenible, en las que se
conjuga eficiencia, preservacion de los recursos, mantenimiento del entorno y
competitividad”.

La cuestion es, ¢qué lugar se deja en ella a los CT? Es evidente que el término
agricultura tradicional no lo refiere a aquella agricultura preindustrial que ha
estado presente en Espafa hasta los afios 60 070, sino a la industrial
productivista y globalizada, impulsada en las politicas agrarias bajo el mantra de
la innovacion. La ausencia de referencias a la agricultura tradicional, generadora
de una cultura campesina adaptada a los biociclos, nos advierte el riesgo de que
estas estrategias sirven a la perpetuacion del modelo existente y no a la
transicion ecolégica.

Las estrategias de economia circular entre otros aspectos han destacado la
importancia de la gestién del agua, planteando en el caso espafiol mejorar un
10% la eficiencia en el uso del agua, y reducir residuos como los plasticos,
empleados tanto en la produccion como en el envasado de alimentos. Estas
propuestas entran en contradiccion con las practicas incentivadas en las politicas
agrarias. Como puede verse en la Tabla 1, incluso en la agricultura ecoldgica,
las ayudas a cultivos de riego y los bajo plasticos, productivistas e innovadores,
obtienen un nivel de ayudas muy superior a los tradicionales de secano y sin
consumo de plastico.

Se hace evidente que con estas politicas no hay transicidon real. La pérdida de
CT merma la capacidad colectiva de reaccion, lo cual lleva a mirar hacia el
modelo educativo. La didactica de los CT se basa en fortalecer los conocimientos
gue los alumnos tienen y adquieren de la interaccion con su entorno, y ofrecen
el refuerzo necesario para el aprendizaje de nuevos conceptos teéricos en el
aula. Particularmente permiten el desarrollo del naturalismo pedagdgico, que
incentiva al sentido critico en el aprendizaje de los conocimientos con
trascendencia ecosocial como la economia. Los CT introducen un enfoque de
aprendizaje colectivo en el que se proyectan y consensuan los conocimientos
individuales.

La transicion ecoldgica exige una transicién integral, que debe cambiar el
sistema educativo hacia un modelo orientado a la comprensién del territorio
como un todo sistémico y metabdlicamente integrado. A través de los CT
podemos enseifiar a ver lo invisible o las consecuencias de nuestra alimentacion,
como por ejemplo el altisimo consumo de agua asociado al consumo y
produccion de determinados alimentos como el azlcar o la carne, que estan
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interfiriendo en el ciclo natural del agua de un modo severo o critico en los
propios lugares donde vivimos.

Tabla 1. Pagos para mantenimiento de practicas y métodos de agricultura
ecoldgica en Castillay Leon (CYL). Periodo 2015-2020.

CULTIVO ONITARIO
Cultivos herbaceos de secano 190,00 €/ha
Cultivos herbaceos de regadio 250,00 €/ha
Cultivos horticolas al aire libre 350,00 €/ha

Cultivos horticolas bajo plastico 500,00 €/ha

Olivar 280,00 €/ha

Vifiedo 240,00 €/ha

Frutales de secano 175,00 €/ha

Frutales de pepita, en regadio 300,00 €/ha

Frutales de hueso, en regadio 380,00 €/ha

Superficies forrajeras (pastos 120,00 €/ha
permanentes)

Fuente: Junta de CYL

A través de los CT se favorece la toma de conciencia colectiva de que los
sistemas ecoldgicos autoproducen recursos y servicios esenciales para apoyar
la actividad humana de forma sostenible. Por ello la educaciéon ambiental
orientada al cuidado de estos sistemas con enfoques integrados vy
transdisciplinares, como el enfoque de paisaje orientado por el Convenio
Europeo del Paisaje del afio 2000, debe predominar sobre el adiestramiento
laboral para el mercado (Romano Velasco, 2013).
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Consideraciones finales.

Los CT sintetizan millones de lecciones extraidas de la accion a partir de errores
y aciertos que a largo de la historia han servido de ensayos, fundamentalmente
colectivos, para fortalecer valores que establecieran un equilibrio en las
relaciones entre los hombres y con la naturaleza. Lo cual no implica asumir sin
mMA&s esos conocimientos, por el contrario, se debe hacer una lectura prudente y
critica, particularmente de aquellos que han contribuido a la persistencia de
discriminaciones evidentes en materia de género o de religion.

Los CT muestran tener un cierto sentido transgresor en lo académico e innovador
en la comprensién de la construccion social y ecoldgica de la realidad. Es
transgresor en el sentido de enfrentar los modelos académico y econdémico
predominantes a la percepcion heredada de la realidad. Ponen en cuestion el
rigor cientifico atribuido a la especializacion académica, que temerosamente se
estrecha con la mercantilizacion de la ciencia. Los CT han configurado y cobran
sentido en lo que podemos denominar la cultura popular, entendida como una
cultura y unos conocimientos socialmente inclusivos, frente a los excluyentes
que conforman la especializacion.

Es por lo que en su naturaleza como bien, los CT deben ser reconocidos y
protegidos como bienes publicos o comunales. Cuando lo rural se vincula o se
hace siervo de lo mercantil, marcado por la escasez, la rivalidad y la exclusion,
se advierte el proceso de degradacion ecoldgica que hemos puesto en marcha
a todas las escalas, de lo local a lo planetario. Por el contrario, cuando se vincula
a lo natural, se invoca a una gestion no rival e inclusiva, en la que se identifican
los procesos ecologicos como referente para la accion humana y las politicas.

Los CT son innovadores por ofrecer referentes estables y comprobados,
conocimientos, en gran medida confiables de las construcciones sociales de la
realidad por su dindmica de reconstruccion en el tiempo. Mueren con cada
generacion y renacen con las siguientes a través de la transmision interpersonal
y el aprendizaje experiencial en cada entorno. De ese modo contribuyen a dotar
al conocimiento humano de un sentido integral u holistico de cultura material e
inmaterial. Representan modelos de conocimiento transdisciplinar, centrado en
escenarios o entornos locales. Aunque problemas como el cambio climatico
tienen un ambito global, las consecuencias y por ello los conocimientos reactivos
frente al mismo se estan produciendo a escalas regionales o locales.

Los CT ofrecen referentes para poner en cuestion los modelos de economia
lineal y analizar las propuestas de economia circular alternativas. El
reconocimiento que se hace de los CT ha permitido determinar en qué medida
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la economia circular que se nos presenta ahora es parte de esa misma ficcion
de la economia mercantil y no una contestacion a la misma. La transicidon a una
economia circular no puede implicar realizar ciertos ajustes destinados a reducir
los impactos negativos de la economia lineal, sino un cambio sistémico con
implicaciones ecosociales mas alla de las oportunidades comerciales y
econdémicas. El caso de las decisiones de alimentacion es particularmente
didactico para comprender y repensar las diferentes consecuencias ambientales
de enmarcarlas en el modelo lineal, “tomar-fabricar-consumir-eliminar”, frente al
modelo circular fundado en los ciclos naturales, que va mas alla de las conocidas
tres erres “reducir- reutilizar- reciclar”.

Del reto de la recuperacion de la racionalidad natural de los CT depende
cualquier propuesta de desarrollo sostenible creible, por lo que deben ser
elevados al primer orden de las politicas y los programas. El aprendizaje
significativo que promueven implica tanto a la educacion informal como formal,
a la que ofrecen herramientas pedagdgicas para captar la atencion sobre los
procesos metabolicos implicados en las acciones de consumo y produccion
humana.

Todo ello nos ha permitido conformar la teoria de que cualquier reconduccion o
transicion econémica del sistema actual requiere tomar en cuenta las culturas
gue han generado conocimientos de un saber estar o vivir, y han mostrado un
éxito adaptativo en la armonizacién a los procesos naturales de sus modos de
vida, de produccion y consumo.
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EDUCACION POPULAR AMBIENTAL Y DIALOGO DE SABERES.
APUNTES PARA LA GESTACION DEL CONOCIMIENTO
ECOLOGICO EN LAS TRANSICIONES ECOSOCIALES

Environmental Popular Education and dialogue of knowledge.
Notes for the gestation of ecological knowledge in ecosocial
transitions

Oihane Garcia3
Resumen

En un contexto signado por una crisis multidimensional como la actual, donde
suele reclamarse un saber cientifico, técnico y especializado para hacer frente a
problematicas socioambientales complejas, consideramos necesario reconocer
los saberes populares ambientales y establecer las bases para un dialogo
horizontal y democratico que nos posibilite avanzar, con diferentes ritmos y
lenguajes, en el camino a las transiciones ecosociales.

En esta comunicacion queremos reflexionar sobre el papel de la educacion
ambiental popular y/o comunitaria y el potencial del didlogo entre diferentes
formas de conocimiento ecolégico. Para ello, hemos realizado una revision
bibliografica de la corriente socioeducativa de la Educacion Popular Ambiental,
al tiempo que entablamos un didlogo con las corrientes (eco)feministas y
decoloniales. A modo de conclusién, presentamos las claves dialogicas de la
Educacion Popular Ambiental para avanzar hacia los escenarios ecosociales.

Abstract

In a context marked by a multidimensional crisis such as the current one, where
it is common to claim scientific, technical, and specialized knowledge to deal with
complex social and environmental issues, we consider necessary to
acknowledge the popular environmental knowledge. In addition, we believe that
establishing the basis for a horizontal and democratic dialogue that enables us to
advance towards the eco-social transitions with different rhythms and languages
is much-needed.

3 Profesora adjunta del Departamento de Sociologia y Trabajo Social de la Universidad del Pais Vasco/Euskal Hertiko
Unibertsitatea (UPV/EHU) y miembro del Grupo de investigacion EKOPOL. Iraunkortasunerako bideak/ Transition
pathways (https://ckopol.cus/eu/)
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In this paper we want to reflect on the roll that Environmental Popular Education
has played in the development of ecological knowledge and the potential of
dialogue between different forms of ecological knowledge. For this purpose, we
have realized a bibliographic review of the Environmental Popular Education, a
socio-educational alternative proposal, while we initiated a dialogue with
(eco)feminist and decolonial perspectives. To conclude, we present the
Environmental Popular Education’s dialogical keys in order to move towards the
new eco-social sceneries.

Palabras clave

Educacion Popular Ambiental, dialogo de saberes, conocimientos ecoldgicos,
ecologia de saberes, transiciones ecosociales.

Keywords

Environmental Popular Education, dialogue of knowledge, ecological knowledge,
ecology of knowledge, social and ecological transition.

Educacion ambiental y saberes populares

Mucho antes de la institucionalizacion de la Educacion Ambiental construida
“desde arriba” y plasmada en sendas declaraciones de principios realizadas en
solemnes cumbres internacionales, donde se fue formando una trama discursiva
coherente, sin fisuras y sin sujetos (Gonzalez Gaudiano, 2002), la educacién
(popular) ambiental (‘desde abajo” y en minuscula) ha sido una préactica
ampliamente extendida de las comunidades locales para la generacion,
transmision y apropiacion de saberes, creencias y técnicas sobre el entorno.

La educacion ambiental de caracter popular y comunitaria nace y se desarrolla
desde las interacciones cotidianas y cercanas con el medio fisico y social, que
constituye un lugar central para la auto-formacién y para los aprendizajes
colectivos. La observacion, la experimentacion, la empiria sobre el terreno son
algunos de los mecanismos para la gestacion de los conocimientos ecologicos
tradicionales. Ademas, la transmision de los diversos saberes suele realizarse
de generacién en generacion, de forma oral y/o por medio de una rica variedad
de manifestaciones culturales (deportes rurales, trabajo comunitario, fiestas
populares, etc.)

Los saberes populares abarcan una diversidad de conocimientos practicos y
situados sobre la complejidad de la vida y sus ciclos (el clima, la alimentacion,
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las semillas, las plantas medicinales,...) (Novo, 2007; Herrrero et al., 2018).
Ademas, lejos de circunscribirse a lo concreto e inmediato, desde una vision
holistica de la educacion (popular) ambiental, podemos decir que estos
conocimientos engloban la complejidad del ser en el mundo, es decir, una trama
de sentidos y significados de las relaciones de las personas y las comunidades
con el entorno asi como de la red de relaciones de vida que se establecen entre
los seres (Sauve, 2004). A todo ello se le suma una riqueza de universos
simbdlicos que constituye la diversidad cultural de nuestro planeta y la
biodiversidad como bien comun.

Desde una mirada ecofeminista (Herrero et al., 2018), esta diversidad de saberes
y haceres poco tienen que ver con la constitucion de una cultura desgajada de
la Tierra y el cuerpo. Esta cultura impregna el modelo modernizador occidental y
aupa al sujeto ilustrado que esta ausente de las tareas de reproduccion cotidiana
y generacional de la existencia: ni cuida de si mismo, ni de otras personas, ni
interactia con la naturaleza para satisfacer ciertas necesidades, ni es
conscientes de sus limites o constricciones. La falta de vinculo con la naturaleza
y los cuerpos “explotables” racionaliza su mirada antropocéntrica, que luego sera
respaldada por la ciencia (ibidem).

Si el sujeto privilegiado de la modernidad al que hacemos referencia es un sujeto
blanco, burgués, varon, adulto, con una funcionalidad normativa y heterosexual,
en torno al cual se define la vida y se concentran el poder y los recursos (Pérez-
Orozco, 2019), en la gestacién y transmisiéon de los saberes ambientales
populares destacan las mujeres, campesinas, del Sur global, muchas de ellas
analfabetas y empobrecidas que, —debido a su condicién social—-, han custodiado
la riqueza biologica del planeta (Shiva, 2001).

En este sentido, no podemos pasar por alto que el uso extensivo de las
tecnologias y las intervenciones cientificas amenazan los conocimientos rurales,
ancestrales y/o de los pueblos originarios, las formas de vida sustentables y la
biodiversidad (Santos, 2016). Los Derechos de Propiedad Intelectual favorecen
la expropiacion, privatizacion y mercantilizacién de estos conocimientos; usurpan
la creatividad del conocimiento local y el patrimonio intelectual comun; y merman
los derechos de las comunidades (Shiva, 2001). Asi, este conocimiento
patentado no hace mas que incrementar las desigualdades y agudizar los
conflictos ecoterritoriales.

En relacion al impacto que tienen las empresas extractivas en la soberania
alimentaria de los pueblos originarios del Sur Global, la dirigente del pueblo
kukama de San Pablo de Tipishca, joven madre indigena y monitora ambiental,
Gladys Davila Jaramillo denuncia que “nos sentimos muy abandonadas, la
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empresa petrolera contrata a los hombres para trabajar, tres meses internados.
Ellos no consumen las cosas contaminadas y nosotras y los nifios si lo hacemos.
Las mujeres estan siendo divididas con el marido, las mujeres viven
abandonadas, solas, y los nifios tienen enfermedades extrafias que no pueden
ser controladas con nuestras medicinas vegetales que podemos conseguir.
Nosotras como mujeres curamos a nuestros nifios, pero ahora no lo podemos
conseguir. Es causa de la empresa petrolera. No podemos producir porque los
suelos estan contaminados, queremos hacer nuestras siembras de verduras,
pero no podemos (CIDH, diciembre 2016).” (en Silva, 2018: 57)

En un contexto de crisis multidimensional (ecologica, energética, social,
humanitaria, sanitaria, de cuidados, de valores, de inteligibilidad, etc.) como en
la que estamos inmersas, es indispensable visibilizar, reconocer y fortalecer las
practicas, los conocimientos y las técnicas de las comunidades locales, urbanas
y rurales, tanto del Sur como del Norte Global. Con todo, serd necesario ir mas
alla de lo ya conocido y plantear nuevos desafios e interrogantes. Algunos de los
saberes populares ambientales pueden y deben ser revisados, ya que las
respuestas que se dieron en un contexto sociohistorico determinado quizas no
resulten efectivas para responder a los retos actuales. Tampoco se trata de
sustituir unos conocimientos por otros, sino de generar espacios
transdisciplinares donde se produce un saber critico experto y la articulacién de
un sujeto colectivo que impulsa las transiciones ecosociales. La corriente de la
Educacion Popular Ambiental nos permite avanzar, desde diferentes lenguajes
y tonalidades, en estos caminos.

Didlogo de saberes, haceres y sentires. Bases y puntos de
partida de la Educacion Popular Ambiental

Hasta ahora hemos trazado las lineas generales de la educacién ambiental de
caracter popular y/o comunitaria y los tipos de saberes necesarios que brotan de
ella para la sostenibilidad de la vida. Sin desviarnos de estas préacticas y
procesos, nos topamos con la corriente socioeducativa de la Educacion Popular
Ambiental (EPA, en adelante) que inicia su andadura en el continente americano
a mediados de la década del 80 y principios del 90 del siglo XX, cuando autores
y autoras de la regién cercanas al movimiento ambientalista y con experiencia
en educacion popular, empiezan a inventariar y divulgar las préacticas en
educacion ambiental que estaban desarrollando junto a los sectores
empobrecidos (Figueredo, 2009).
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Una de las fuentes de la EPA ha sido, -y sigue siendo—, la corriente de la
educacion popular inspirada por el pedagogo brasilero Paulo Freire (Recife,
1921- S&o Paulo, 1997). De su inmenso legado, queremos recuperar estas
consideraciones: a través de acciones educativas emancipadoras y la creacion
de condiciones favorables para la produccion del saber, los sectores populares
pueden desenmascarar, en su propio caminar y por medio esencial del dialogo,
las multiples opresiones a las que estan sujetos y transformar asi sus
condiciones de vida y las de su entorno.

La educacion como practica contextualizada y dialégica se apoya en estas bases
(Freire, 1973, 1993; Bélanguer y Zabala, 2014):

e Nadie sabe todo, nadie ignora todo. El aprendizaje se hace a partir de las
y los otros educandos. Reconocemos a los y las educandas como sujetos
cognoscientes y no como incidencias o meros receptores del discurso del
educador y la educadora.

e Aprendemos en la practica concreta de la lucha. Es necesario repensar
las practicas y las acciones en estrecha relacién con la teoria y, ademas,
darle sentido y significado a los procesos: las formas de aprender
(ensefiar a aprender; aprender a aprender) son tan importantes como el
resultado.

e Dialogamos entre diferentes visiones y lecturas del mundo, dado que no
existe un unico enfoque y, ademas, venimos de mundos sociales
diferentes (la academia, el campo, la fabrica, la cocina,...). Establecer un
dialogo basado en la confianza y en el reconocimiento es fundamental
entre otras cuestiones, para saber lo que necesitamos, esperamos Yy
deseamos.

e Los sectores populares tienen el derecho a superar el nivel concreto de la
experiencia y a participar en la produccion del saber. El protagonismo de
todos y todas es imprescindible para que emerjan sujetos colectivos que
transformen la realidad.

Como ya avanzamos en otro trabajo (Garcia, 2020), no podemos referirnos a la
EPA como corriente socioeducativa homogénea ya que su praxis es dinamica y
adaptada a los contextos sociohistéricos y ecoterritoriales especificos. No
obstante, podemos trazar las lineas generales que marcan su impronta y, a su
vez, la diferencian de otras propuestas del campo de la Educacion Ambiental. A
continuacidon vamos a exponer cuatro rasgos distintivos de la EPA, poniendo
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especial énfasis en la dimension comunicativa y en las practicas dialdgicas que
promueve.

Aprendemos de la practica cotidiana, donde toda situacion constituye un
momento pedagdgico

La EPA traspasa los estrechos limites de los sistemas educativos formales para
desplegar su accién, sobre todo, en el &mbito de la educacién (ambiental) no
formal. Es aqui donde nos encontramos con colectivos, organizaciones y
movimientos (ambientalistas o0 ecologistas, feministas y de los pueblos
originarios, juveniles y estudiantes, campesinos, desocupados, pensionistas,
etc.) que tienen un sentido de transformacion de las realidades imperantes y una
intencionalidad politico-educativa explicita.

Cuando los movimientos se transforman en escuela, educar en movimiento
implica tomar la vida y la lucha como hecho educativo (Zibechi, 2006). De esta
manera, los aprendizajes y ensefianzas no se limitan a los momentos formales
para la formacion; todos los espacios y momentos tienen una finalidad
pedagogica y se convierten en una oportunidad para aprender y transformar(se).

Tanto en los ambitos formales como en los momentos informales propiamente
dichos?, mediante las practicas dial6gicas que impulsa la EPA, los y las emisoras
y receptoras pueden sentirse parte de un fenbmeno comunicativo que contiene
dimensiones politico-educativas transformadoras. Ademas, pueden reconocerse
explicitamente como actores de una accién educativa.

Dialogando emergen sujetos que protagonizan los cambios y se avanza en
la interlocucion con la naturaleza como sujeto educativo

Precisamente, otro rasgo distintivo de la EPA son las articulaciones que posibilita
entre diferentes agencias y agentes socioeducativos que, en términos generales,
se caracterizan por tener un amplio conocimiento situado y practico del entorno
(médicos de familia, santeras, artistas, campesinos, cargos electos o
cooperativistas,...). Asimismo, en los programas y proyectos de la EPA participan

4 Maria Novo nos ofrece una definicién operativa de los diferentes ambitos de la Educacion Ambiental
(formal, no formal e informal). Respecto al ambito de la educacion ambiental informal sefiala que “ni el
emisor ni el receptor se reconocen explicitamente como participantes de una accion educativa, sino que
mas bien sienten que toman parte en un fendmeno de comunicacion que “contiene” dimensiones
educativas” (Novo,1998: 90). Las practicas educativas de la EPA difieren significativamente en este
aspecto, ya que tanto en ambitos no formales como en ambitos informales si impulsan explicitamente
acciones con un sentido educativo-transformador.
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personas o grupos que asumen labores de mediacién, facilitacion o dinamizacion
en procesos de aprendizaje compartidos.

Desde el enfoque pedagdgico de Paulo Freire (1973), este sujeto colectivo
emerge por medio esencial del didlogo. El medio donde se desarrolla la accion,
el papel de los y las mediadoras, asi como las mediaciones que se producen en
esa interaccion adquieren especial relevancia en las experiencias de educacion
popular. De lo que se trata es de promover el didlogo entre diferentes, pero
garantizando que este didlogo se produzca en condiciones de igualdad. En todos
estos sentidos, es fundamental empoderar a las personas y a las comunidades
para que se articulen, con voz propia y sin tutelaje alguno, como sujetos
protagonistas del cambio.

En el caso de la EPA, el reconocimiento de la diversidad de saberes y el fomento
de las practicas educativas emancipadoras alejadas de logicas paternalistas,
maternalistas o catequistas, cobra renovado sentido ya que, para responder a
los probleméticas socioambientales suele reclamarse un saber cientifico,
técnico, altamente especializado y presumiblemente superior, infravalorando o
deslegitimando los conocimientos ecologicos que tienen las comunidades
locales sobre el territorio que habitan y del que son parte (Garcia, 2020).

Con todo, desde una vision holistica el reto pedagdgico consiste en abrir canales
comunicativos en los que otros seres puedan hablar y expresarse (Sauvé, 2004),
con diferentes ritmos y tonalidades, en lugar de cercarlos o recluirlos en nuestras
teorias, lenguajes y gramaticas. No en vano, el biélogo John Tood decia que la
biodiversidad esta dotada de una inteligencia de 3500 millones de afios de
experimentacién de los seres vivos, a lo que la fisica y activista ecofeminista
Vandana Shiva (2001) afiade que la produccion humana hay que entenderla
como una coproduccién y cocreatividad con la naturaleza.

Partiendo de estas reflexiones, también podemos empezar a considerar la
naturaleza como interlocutora de las transiciones ecosociales. Reconocer la
naturaleza como sujeto educativo® implica valorarla en términos intrinsecos,
como portadora de diversos saberes, articulaciones y formas de expresion. Este
cambio de paradigma, —aun por desarrollar—, se aleja de otras propuestas de
Educacion Ambiental de corte cientificista, conservacionista y/o naturalista, que

5 Siendo conscientes del desafio epistémico, politico y metodolégico que implica reconocer la naturaleza
como sujeto educativo, y sin posibilidad de extendernos en la argumentacién, remitimos al ejemplo del
camino marcado por los Estados plurinacionales de la regién andina donde se han dado pasos para
reconocer constitucionalmente a la naturaleza como sujeto de derecho. Remitimos a la extensa obra de
Alberto Acosta y Eduardo Gudynas para profundizar desde una perspectiva critica en ambos procesos
constituyentes.
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entienden el medio-ambiente como mero recurso (didactico), objeto (de estudio)
0 ambito (educativo) pasivo.

Alimentamos un saber enddégeno y una racionalidad intuitiva. El cuerpo-
territorio como fuente de ensefianzas y aprendizajes

En este repaso a los rasgos distintivos de la EPA como corriente socio-educativa
en construccion, queremos detenernos en cuestiones epistemoldgicas. A este
respecto, la propuesta que traemos a consideracion gira en torno al cuerpo-
territorio como fuente de conocimiento que, parafraseando a Enrique Leff (2013),
alimenta una amalgama de saberes (abstractos o conceptuales, practicos y
cotidianos) donde emergen nuevos escenarios entre lo sensible e inteligible y
una racionalidad intuitiva; una nueva ética, epistemé y subjetividad. Todos estos
saberes difieren de un saber exégeno presumiblemente superior y del paradigma
de la razon instrumental basado en ldgicas binarias entre cuerpo-mente,
emocién-razon, deseo-necesidad, sujeto-objeto, ciencia-naturaleza y sociedad-
ambiente.

En todos estos sentidos, la activista y educadora popular Claudia Korol (2015)
relata como en las primeras experiencias de educacion popular subyacia la idea
de que la conciencia era externa al sujeto y se desarrollaba a partir del dialogo
de saberes establecido en los encuentros y talleres. Cuestionando estas
practicas, hoy dia toman el cuerpo-territorio como fuente de mdltiples
ensefianzas y aprendizajes, lugar de referencia en la construccién colectiva de
saberes, haceres y sentires. Se trata de alimentar un saber endégeno-corporal
que esta en la piel (y no solo en los libros) y sostener una forma de estar en el
mundo “desde dentro”.

En la nocién cuerpo-territorio, podemos entender el territorio como el cuerpo-
colectivo, un habitat de muchas y muy diversas formas de vida, red de relaciones
y de reproduccion de las vidas; mientras que el cuerpo es el primer territorio que
habitamos, nutrido de desesidades® (deseos y necesidades) desde donde
desplegar acciones sentipensantes (pensamientos y sentimientos). Estos
cuerpos sexuados y vulnerables requieren de cuidados a lo largo de la vida.
Como seres interdependientes y ecodependientes que somos (Herrero et al.,

¢ Desde la Educacion Popular y la Investigacion Accién Participativa las mujeres centroamericanas
proponen el nuevo vocablo «desesidades» para resignificar las «necesidades» (muchas veces devenidas
de sus parejas varones), sin separarlas de sus «deseos». Este ejercicio gramatical se ha practicado para
resignificar «acciones», «pensamientos» y« sentimientos» (acciones sentipensantes) y otros vocablos. Se
puede consultar el trabajo de Amaia Pérez Orozco (2019) para profundizar en la construccion de las
«desesidades» desde la economia feminista.
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2018), la defensa del territorio y la sostenibilidad de las vidas en este planeta son
parte constitutiva e inseparable de las transiciones ecosociales que nos convoca
y nos (con)mueve.

La EPA impulsa este giro-politico epistémico mediante procesos de ensefianza-
aprendizaje (procesos de ensefiaje) que prenden desde lo intrapersonal, de
forma gradual, hasta lo social (Pérez, s/f), favoreciendo otras relaciones con, en
y desde el territorio. En sintonia con estos procesos, mencionar que en el campo
de la Educacion Ambiental la corriente de la ecopedagogia también apuesta por
promover acciones educativas sentipensantes que generen una racionalidad
afectiva, intuitiva y comunicativa (Gadotti, 2003).

Desplegamos estrategias colectivas sentipensantes y atendemos los
multiples matices del didlogo entre diferentes

Finalmente, podemos decir que la EPA abarca un elenco de metodologias y
didacticas basadas en una estrategia colectiva y sentipensante, desplegando su
accion desde lo conductual, cognitivo o intelectual asi como lo afectivo, sensitivo,
corporal o espiritual (Figueredo, 2009).

En esa direccion, la EPA estd desarrollando y/o adaptando metodologias
participativas basadas en el modelo Investigacién-Accién-Participacion’,
ademas de otras estrategias reflexivas que estimulan la reflexion y el abordaje
critico de la realidad a transformar; estrategias narrativas que contribuyen a la
reconstruccion significativa de las relaciones entre personas, pueblos y
territorios, estrategias comunitarias que cohesionan y fortalecen la red de
relaciones; y estrategias ladicas que liberan energias creativas (Bélanguer y
Zabala, 2014; Korol, 2015; Herrero et al., 2018).

A diferencia de otras corrientes de la Educacion Ambiental centradas en lo
cognitivo y conductual, la EPA tiene la virtud de recuperar y politizar la
espiritualidad y la mistica de los movimientos como medio de expresion de
saberes oprimidos y auto-reprimidos. Sobra decir que éstas son formas de
comunicaciéon (y reivindicacion) de los pueblos y colectivos represaliados en
momentos histéricos en los que otras manifestaciones (escritas u orales)
estaban prohibidas.

7 El desarrollo de estas metodologias participativas se basan en las siguientes orientaciones: aprender-
haciendo; construccién colectiva y didlogo de saberes; y participacion consciente y auto-desarrolladora.
Para conocer las pautas concretas de esta metodologia remitimos al trabajo de Maria de los Angeles Pérez
Hernandez, Eddy Conde Lorenzo, Juan Francisco Santos Estévez y Geidy Diaz Crespo (2014).
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Tomando en consideracion las orientaciones pedagogicas de Paulo Freire
(1993), en el camino a las transiciones ecosociales prestaremos especial
atencion a los multiples matices del dialogo entre diferentes, como pueden ser el
habla, las palabras, las metaforas, las frases hechas y el silencio, la escritura y
el arte, y otras lecturas y visiones del mundo.

Transitando hacia una ecologia de saberes. El dialogo con las
disciplinas y el conocimiento cientifico

En las lineas anteriores hemos puesto en valor la diversidad de saberes, haceres
y sentires presentes en el entorno social y natural y nos hemos detenido en la
potencialidad del didlogo para articular sujetos colectivos que generen
propuestas de cambio desde diferentes visiones y lecturas del mundo. Dando un
paso mas alla, y con el proposito de generar un saber critico experto que
contribuya de forma colectiva a la resolucion de las problematicas
socioecoldgicas actuales, en este apartado queremos repensar las claves para
un didlogo critico entre diferentes conocimientos ecoldgicos.

El punto de partida lo podemos poner aqui: los conocimientos (tradicionales,
cientificos, o de otro tipo) son incompletos. Aun mas, es preciso descartar la idea
(o la ilusion) de gestar conocimientos acabados, enciclopédicos y universales.
De la misma manera, es necesario incorporar aquellos elementos que a priori
solemos descartar en la produccion del saber (la complejidad, el desorden, el
desequilibrio, el caos, la duda o la incertidumbre), y que estan presentes en las
diferentes formas de vida, la ecologia y los sistemas sociales abiertos (Leff, 2013;
Novo, 2007)

A fin de profundizar en la complejidad en el campo de la Educacion (Popular)
Ambiental, Edgard Gonzalez Gaudiano (2000) realiza una critica aguda a las
disciplinas que parten de la idea que un conocimiento concreto se puede integrar
en una totalidad omnipresente, adquiriendo sentido e identidad en un conjunto
de saberes, e incrementando asi la certidumbre y validez del conocimiento
acumulado y/o enciclopédico. La critica se extiende al abordaje interdisciplinar,
por la cual se intenta superar las deficiencias y las faltas del conocimiento
cientifico sin renunciar a la unidad del conjunto, es decir, a la totalidad y/o a la
universalidad. Cabe mencionar que estas légicas se reproducen en los paises
periféricos del Sur Global, donde algunas comunidades cientificas pretenden
emular los objetos y enfoques de estudio del Norte Global.
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En este contexto, la EPA no solo recupera y resignifica los saberes populares y
los pone en dialogo con otras propuestas, —cultivando asi practicas
trandisciplinares—, sino que entiende el ambito del ecologismo y de la Educacion
Ambiental como parte de un campo de lucha més amplia y, ademas, favorece la
construccion de propuestas abiertas, incompletas, fracturadas y sin pretension
de ser universalizadas (Gonzalez Gaudiano, 2000).

En la misma linea, Enrique Leff (2013) argumenta que los saberes ambientales
problematizan el conocimiento fraccionado del conjunto de las ciencias
constituidas (incluidas las Ciencias Ambientales y las Ciencias Sociales) para
constituir un campo de conocimiento tedrico-practico en la busqueda de nuevos
sentidos civilizatorios, nuevas compresiones tedricas y nuevas formas practicas
de habitar el mundo. Los saberes ambientales convocan al didlogo de una
amalgama de saberes® que desbordan la confluencia de las diferentes disciplinas
y ponen en evidencia las estrategias de poder en la forma de apropiacion del
mundo Yy la produccion de ciertos sentidos civilizatorios, entre los que destacan
los discursos sobre la sostenibilidad, el progreso o el desarrollo; la razon y la
racionalidad; el ambiente y la naturaleza (Gonzalez Gaudiano, 2000; Leff, 2013)

Boaventura de Sousa Santos (2000) también se refiere a una ecologia de
saberes que apunta a un pensamiento postabismal, esto es: unas formas de
pensar, sentir y actuar que van mas alla de un pensamiento occidental que ha
concedido a la ciencia moderna el monopolio de la universalidad, invisibilizando,
negando o0 ninguneando la existencia de una abundancia de universos
simbdlicos y/o sabidurias que existen al otro lado de la linea del abismo. Al
contrario, la ecologia de saberes, —ese campo donde interactian y se
entrecruzan conocimientos, saberes e ignorancias—, trata de favorecer una
consistencia epistemoldgica en la creacion de propuestas y alternativas plurales.
Otro rasgo nada desdefiable de esta epistemologia postabismal o ecologia de
saberes es que invita al uso contrahegemaonico del conocimiento cientifico, y no
tanto a su desacreditacion total.

Para ello, Boaventura de Sousa Santos propone explorar la pluralidad existente
en el interior de la ciencia (por ejemplo, aquellas practicas cientificas alternativas
visibilizadas por las epistemologias feministas y decoloniales); promover las
interacciones e interdependencias entre los conocimientos cientificos y no

8 A modo de ejemplo, traemos a consideracion el &mbito de la gestién ambiental local donde se integran, al
menos, tres procesos en el intercambio de saberes ambientales: 1) el saber ambiental de la comunidad
presente en sus practicas, técnicas y formaciones ideoldgicas, simbdlicas o culturales; 2) el saber ambiental
generado en la sistematizacion e intercambio de experiencias y 3) el conocimiento cientifico y tecnolégico
sobre el medio ambiente (Leff, 2013: 187)
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cientificos; y recurrir a la traduccion intercultural para recuperar las experiencias
cognitivas perdidas a causa del epistemicio masivo de los ultimos cinco siglos.

Dialogando las transiciones ecosociales

En este escrito hemos reflexionado en torno a la educacion ambiental y los
saberes populares, presentando las bases comunicativas de la corriente socio-
educativa de la Educacion Popular Ambiental. En este sentido, la EPA se revela
como practica educativa emancipadora que sostiene espacios de intercambio
transdisciplinar, donde dialogan una diversidad de saberes, haceres y sentires.
Los saberes ambientales y la ecologia de saberes, ademas, son propuestas para
entablar un diadlogo critico y sereno entre los conocimientos ecoldgicos
tradicionales y los cientificos, entre otros.

Para finalizar esta reflexiébn nos gustaria exponer, de forma sucinta, las préacticas
y acciones dialégicas que aporta la EPA en el camino a las transiciones
ecosociales:

1. Reconocer, valorar y visibilizar la diversidad de saberes, haceres, sentires
presentes en colectivos, movimientos y comunidades y, desde una
concepcion amplia de los sujetos educativos, valorar intrinsecamente la
naturaleza como portadora de mdultiples conocimientos y articulaciones,
con sus propias formas de comunicacion y expresion.

2. Crear las condiciones favorables para el dialogo, desde una practica
educativa emancipadora: mediando en los conflictos ecoterritoriales;
acompafiando y facilitando los procesos de emancipacion (incluido el
empoderamiento de sectores excluidos de la produccién del saber); y
traduciendo diferentes lecturas del mundo y formas de vida.

3. Promover el didlogo transdisciplinar entre diferentes agencias y agentes
socioeducativos, favoreciendo la articulacion ética de los sujetos;
alimentando un saber critico experto y un pensamiento propositivo,
innovador y sin pretension de universalidad; e impulsando el giro-
epistémico ecoterritorial, gestando nuevos lenguajes y gramaticas para la
accion y el cambio (procesos de ensefiaje, acciones sentipensantes,
construccion de desesidades, etc.)

4. Apostar por el dialogo como herramienta para fortalecer la democracia
ecologica radical y la resolucion participativa y democratica de los
conflictos ecoterritoriales; posibilitar un dialogo democratizador acerca de
las vidas sostenibles.

5. Impulsar una racionalidad intuitiva que favorezca otras relaciones con el
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entorno, partiendo de los saberes enddgenos que emanan del cuerpo-
territorio.

6. Contribuir a desenmascarar el gran relato modernizador, excluyente,
encubridor de la otredad, revitalizando la memoria y los relatos alternos
gue estan presentes en las practicas de educacién popular ambiental
“‘desde abajo” y “desde dentro”.

7. Ayudar a reescribir la (otra) historia de la Educacién Ambiental, que
comienza mucho antes de su institucionalizacion y abarca mdultiples
sujetos, infinidad de debates y espacios de confrontacion dialéctica, con
sus respectivas fisuras y cicatrices.
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DE LO INDIVIDUAL A LO ORGANIZATIVO (Y VICEVERSA):
APRENDIENDO DESDE LA EDUCACION AMBIENTAL PARA
SOSTENIBILIZAR LA UNIVERSIDAD

From individual to organizational (and viceverse): learning from
environmental education to move university towards
sustainability

Antonio Gomera, Miguel Antunez y Francisco Villamandos
Resumen

Numerosos estudios reflejan la brecha entre la posesién de conocimiento y
preocupacion ambiental con la realizacion de comportamientos y toma de
decisiones proambientales. Entre los factores que influyen en esta brecha
destaca la percepcion de disyuntiva sobre si la accion debe enmarcarse en el
plano colectivo (con estrategias denominadas “top-down” que nacen del
gobierno de las organizaciones) o individual (con estrategias “bottom-up”
surgidas de la ciudadania). Uno de los grandes retos de la Educacion ambiental
y Educacion para el Desarrollo Sostenible es clarificar que esta disyuntiva no es
tal, enfatizando la necesidad de afrontar la resolucion de los problemas
ambientales a través de la capacitacion para la accion desde los prismas tanto
individual como colectivo.

También en los procesos de sostenibilizacion de las universidades deben
tenerse en cuenta tanto el componente individual como el organizativo. Las
universidades son organizaciones que también tienen capacidad para aprender
y evolucionar. En ese sentido, este trabajo, a través de un andlisis del proceso
llevado a cabo en los ultimos 20 afios en la Universidad de Cérdoba (Espafia),
identifica las variables que estan presentes en su proceso de sostenibilizacion
ambiental y propone un modelo organizativo que ordena dichas variables en un
sistema en el marco de la complejidad. Dicho modelo destaca el papel de una
estructura cientifico-técnica como catalizador de los flujos transformadores de la
organizacién, pudiendo ser clave en la evolucién hacia la sostenibilidad.
Ademas, se subraya la posibilidad de usar la conciencia ambiental y la norma
percibida como indicadores del sistema.
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Abstract

Many studies reflect the gap between the possession of knowledge and
environmental concern with the performance of pro-environmental behaviors and
decision-making. Among the factors that influence this gap, the perception of a
dilemma about whether the action should be framed at the collective level (with
strategies called "top-down" that arises from the government of organizations) or
individual (with "bottom-up” strategies arising from citizenship). One of the great
challenges of Environmental Education and Education for Sustainable
Development is to clarify that this dilemma is not such, emphasizing the need to
face the resolution of environmental problems through training for action from
both individual and collective prisms.

Also in the sustainability processes of the universities, both the individual and the
organizational component must be taken into account. Universities are
organizations that also have the capacity to learn and evolve. In this sense, this
work, through an analysis of the process carried out in the last 20 years at the
University of Cordoba (Spain), identifies the variables that are present in its
environmental sustainability process and proposes an organizational model that
orders said variables in a system within the framework of complexity. This model
highlights the role of a scientific-technical structure as a catalyst for the
transformative flows of the organization, and may be key in the evolution towards
sustainability. In addition, the possibility of using environmental awareness and
the perceived norm as indicators of the system is emphasized.

Palabras clave

sostenibilidad, educacién ambiental, universidades, aprendizaje organizacional,
complejidad.

Keywords

sustainability, environmental education, universities, organizational learning,
complexity.

Introduccion

Estamos cambiando la Tierra mas rapidamente de lo que la entendemos
(Vitousek, Mooney, Lubchenco y Melillo, 1997). El también denominado “cambio
ambiental global” (Vitousek, 1992) es un hecho social, no sélo porque tiene sus
causas en gran medida en las actividades humanas, sino también porque son
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las sociedades y las personas quienes finalmente estan sufriendo y van a sufrir
sus consecuencias (Duarte, 2006). En definitiva, las implicaciones de la actual
relacion del ser humano con el medio ambiente estan visibilizando una crisis
sistémica (Vilches y Gil-Pérez, 2016), una auténtica crisis de civilizacién
(Fernandez, 2009).

La naturaleza compleja de la problemética a la que nos enfrentamos reclama un
nuevo modelo de pensamiento, propio de una vision sistémica en donde, como
dice Mora (2009) “a la accién de separar, propia de la modernidad y de la super
especializacion tecno-cientifica, complemente la accion de unir, combinar,
conectar e interaccionar”. Un pensamiento sistémico para salir de una crisis
sistémica buscando la indispensable sostenibilidad (Antanez, 2017).

La conciencia de incertidumbre y complejidad, como también las aportaciones
del enfoque sistémico y la Teoria del Caos, han significado para algunos autores
(Ahumada, 2002; Salazar Duque, 2017) un cambio paradigmatico en la forma de
entender las organizaciones, pasandose de una vision lineal en donde existe una
relacion clara de causa y efecto, a una no lineal.

En este nuevo enfoque paradigméatico, pequefias acciones pueden suponer
consecuencias impredecibles, lo que implica una forma distinta de enfocar la
gestién organizacional. Dicho enfoque trae consigo distintas novedades, entre
las que esta el fomento de aquellos aspectos que faciliten el llamado “aprendizaje
organizacional”’. Segun Castafieda y Pérez (Castafieda y Pérez, 2005), el
aprendizaje organizacional se entiende como el proceso mediante el cual las
organizaciones, a partir de individuos, adquieren y crean conocimiento, con el
propdsito de convertirlo en conocimiento institucional, de tal forma que le permita
a la entidad adaptarse a las condiciones cambiantes de su entorno o
transformarlo.

El liderazgo, la colaboracién y la comunicacién son parte de la base de las
condiciones que propician el aprendizaje organizacional (Acosta y Nakata,
2012). Las estructuras circulares, el dialogo de equipos de la organizacién y la
comunicacion fluida en la estructura son factores que estimulan el aprendizaje
organizacional (Romme y Dillen, 1997). La organizacion orientada al aprendizaje
es una organizacion que facilita la formacion permanente de todos sus miembros
y experimenta en si misma una transformaciéon continua (Garzén, 2005). En la
situacion de crisis de sostenibilidad definida al comienzo, se necesitan
organizaciones capaces de aprender y transformarse para sobrevivir a este
entorno y ofrecer ademas soluciones para los retos a afrontar. El marco que
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ofrece la Agenda 2030 para el Desarrollo Sostenible auspiciada por las Naciones
Unidas urge mas si cabe a realizar dicha transformacion.

Desde la perspectiva organizacional, las universidades deben hacer un
seguimiento detallado de su entorno con el fin de adaptarse continuamente a sus
exigencias, proponiendo transformaciones fundamentadas en el conocimiento
como principal recurso organizacional para lograr el progreso y desarrollo de la
sociedad (Martinez, Mavarez, Rojas y Carvallo, 2008).

Abundando en dicho papel, podemos afirmar que la Universidad es muy
relevante a la hora de proporcionar respuestas a los problemas y retos de la
sociedad actual y futura (Gutiérrez, Benayas y Calvo, 2006). Ademas, constituye
un agente dinamizador del cambio para la sostenibilidad de especial relevancia,
pues forma futuros profesionales que, al ejercer, influirAn directa o
indirectamente en su entorno (Martinez-Agut, Aznar y Pifiero, 2007) a través de
sus conocimientos, valores y actitudes (Gomera, Villamandos y Vaquero, 2012).
La transformacion organizativa de las universidades en el contexto de crisis de
sostenibilidad antes descrito parece plantearse como un reto muy complejo que
puede paralizar.

Fendmenos estudiados como la hipermetropia ambiental (Uzzell, 2000), la
brecha entre la posesién de conocimiento y preocupacion ambiental con la
realizacion de comportamientos y toma de decisiones proambientales, la vision
simplista ante problemas complejos que tanta frustracibn genera o la falsa
disyuntiva entre actuar desde lo individual o lo colectivo, generan una paralisis
que hay que combatir.

La Organizacién de las Naciones Unidas para la Educacion, la Ciencia y la
Cultura (UNESCO) publicé en 2020 un documento titulado “Educacion para el
Desarrollo Sostenible: Hoja de Ruta” (UNESCO, 2020), en el que se presentan
cinco ambitos de accién prioritarios (ilustracién 1) en los que se insta a los
actores implicados a desarrollar actividades en la promocién de politicas, la
transformacién de entornos de aprendizaje, el fortalecimiento de las capacidades
de las y los educadores, el empoderamiento y movilizacion de los jovenes, y la
aceleracion de las acciones a nivel local.

Esta hoja de ruta marcada por la UNESCO intenta pasar de la desafiante
complejidad al &mbito de los cambios posibles y es, sin duda, una herramienta
de referencia que cada universidad puede aplicar y adaptar a su propio contexto.
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llustracion 1. Ambitos de accion prioritarios del marco EDS para 2030 de la
UNESCO (fuente: elaboracién propia).

1.
Promocion de las
politicas

orinse - AMDITOS d@  ramiormacin
a nivel local aCCién .\ deaprendizaje
prioritarios

EDS 2030

3.

4. Fortalecimiento
Empoderamiento delas
y movilizacién \ capacidades
de los jovenes delas y los
educadores

Los esfuerzos para avanzar en la sostenibilidad de las universidades suelen
analizarse diferenciando las estrategias denominadas “top-down” (que nacen del
gobierno de las organizaciones para afianzar una norma percibida respetuosa
con el medio ambiente) de las llamadas “bottom-up” (surgidas de la conciencia
ambiental comunidad universitaria) (Brinkhurst, Rose, Maurice y Ackerman,
2011). Para Conceicéo et al. (2006), la Universidad debe ofrecer a su comunidad
la experiencia de un ecosistema sostenible que tenga los siguientes principios:
la conexion con el entorno y la comunidad, la cooperacion, los ciclos materiales
cerrados y los flujos de energia termodinAmicamente mas eficientes. Un
ecosistema sostenible que facilite los necesarios cambios organizativos para que
las universidades afronten los retos que tienen por delante.

La Universidad de Cérdoba (Espafa), en adelante UCO, se encuentra desde
hace ya dos décadas en un proceso de incorporacion progresiva del medio
ambiente en sus politicas, estructuras y lineas de acciébn. Como otras
universidades, se ha encontrado también con importantes limitaciones y
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barreras. Pero la evolucion parece haber sido bastante positiva, segun distintas
herramientas de diagnostico (CADEP-CRUE, 2011; CRUE-Sostenibilidad,
2020). En el presente trabajo intentaremos explicar qué variables han podido
influir en el proceso de sostenibilizacion de la UCO, tanto a nivel individual como
grupal y organizacional, asi como proponer un modelo organizativo que ordena
dichas variables en un sistema en el marco de la complejidad.

Método

El estudio es de tipo descriptivo-explicativo, cuyo propdsito es identificar posibles
variables presentes en los procesos de sostenibilizacién de las universidades en
el contexto del aprendizaje organizacional, que permitan caracterizar las
acciones y estrategias acometidas. El disefio es transversal, estudiando dicho
proceso en el caso de la UCO, durante un periodo de 20 afios, entre el afio 2000
y el 2020. Se seleccionaron los siguientes criterios y variables considerados mas
alineados con el objeto del estudio:

Siguiendo el modelo de Crossan, Lane y White (Crossan, Lane y White, 1999),
se considero relevante utilizar los conceptos feedforward, de lo individual a lo
organizacional, y feedback, de lo organizacional a lo individual, para caracterizar
la direccion en la que parte y fluye la accion del aprendizaje.

Segun el modelo de Swieringa y Wierdsma (1995), se crey0 interesante usar sus
ciclos de aprendizaje colectivo, concretamente aquellos que se denominan como
“hacer las cosas mejor’, “hacer las cosas de forma diferente” y “hacer otras
cosas”.

Adicionalmente, del andlisis realizado en el marco tedrico, los autores
concluyeron en la necesidad de incorporar criterios referidos no solo a la
direccion de la accion, sino también al tipo de efecto que se pretende conseguir:
aguellas que buscan reforzar la conciencia ambiental de la comunidad
universitaria y aquellas que persiguen actuar sobre la norma percibida, esto es,
sobre la percepcion interna y externa de una universidad cada vez mas
comprometida con la sostenibilidad.

A continuacion, se procedié a identificar y caracterizar segun los anteriores
criterios las acciones y estrategias llevadas a cabo en la Universidad de Cérdoba
en materia de sostenibilidad ambiental en los ultimos 20 afios (UCO, 2019).
Finalmente, el analisis de la informacion obtenida de dicha caracterizacion se
empled para la propuesta de un modelo organizativo que pueda ordenar dichas
variables en un sistema en el marco de la complejidad.
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Resultados

Del analisis documental de la gestibn ambiental de la UCO entre el periodo 2000
y 2020 se identificaron 90 acciones enmarcadas en los siguientes ambitos:
politica institucional, educacion y participacion, indicadores, energia, agua,
biodiversidad, residuos, compras y movilidad. De ese primer listado se
seleccionaron las quince mas relevantes, aquellas que han servido de base o
referencia para acciones posteriores o para modificar el escenario (tabla 1):

Tabla 1. Caracterizacion de las acciones analizadas.

Direccion Nivel en el Objetivo
N° Denominacién accién de la que se de la
accion medida delimita la medida
(D) medida (N) (0)
Creacion de estructura especifica para la
1 gestién ambiental y dotacién de recursos D1 N2 03

humanos y econémicos (“Servicio de
Proteccion Ambiental-SEPA”)

Adhesiéon a Red nacional sobre
2 sostenibilidad en el ambito universitario D1 N3 03
(“Comisién CRUE-Sostenibilidad”)

Realizacion de diagnéstico ambiental

e D1 N2 03
inicial

4 peqlargcmn de Politica Ambiental D1 N2 03
institucional

Subvenciones de administraciones para

la mejora ambiental D2 N1 03

Alianza entre SEPA y Master Educacion

Ambiental D2 N1 o1

Adhesion a Red regional sobre
educacion y participacion ambiental y
creacion de estructura y recursos para
articularla (“Programa Andalucia
Ecocampus de la Junta de Andalucia”;
“Aula de Sostenibilidad”)

D1 N2 03

Alianza entre SEPA, Area de

Cooperacién y Servicio de Contratacién D2 N1 01

Implantacion de sistema de gestion de

calidad y medio ambiente en el SEPA D2 N1 01

Diagnostico y Plan de accion ambiental

10 participativo 2013

D2 N2 02

Creacién de sistema propio de
11 certificacién de buenas practicas D2 N1 02
ambientales (“Programa Trébol”)

Incorporacion del SEPA a Area de

12 D1 N1 o1
Infraestructuras

13 Allan_za_ entre SEPA’y_ Direccion General D2 N1 o1
de Eficiencia Energética

14 Compr0m|so pgbI]co con responsabilidad D1 N2 03
social y sostenibilidad

15 | Plan de Sostenibilidad Ambiental 2019- D2 N2 03

2022

Nota: D1: top-down: feedback, norma percibida; D2: bottom-up: feedforward,
conciencia ambiental, N1: grupal; N2: organizacional; N3: interorganizacional;
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O1: hacer las cosas mejor; O2: hacer las cosas de forma diferente; O3: hacer
otras cosas. Fuente (Gomera, Antunez y Villamandos, 2020)

Una vez identificadas posibles variables que permitan caracterizar las acciones
y procesos presentes en los procesos de sostenibilizacion de las universidades
en el contexto del aprendizaje organizacional, a continuacion, se expone la
propuesta de un modelo organizativo que pueda ordenar dichas variables en un
sistema en el marco de la complejidad (ilustracion 2).

llustracién 2. Modelo organizativo propuesto para una universidad que aprende
sostenibilidad ambiental (fuente: Gomera, Antiinez y Villamandos, 2020)

Nivel Organizacional

Acciones y procesos surgidos de compromisos y A
decisiones estratégicas

Gobierno

Estructura
cientifico-técnica

Comunidad

Acciones y procesos
surgidos de alianzas
entre agentes internos

Feedback/ Top-down/ Norma percibida

[e3USIGWIE BIIUBIDUOY /dN-W030G /PIeMI0pa-

Nivel Individual/Grupal

El modelo incorpora criterios empleados para la caracterizacion de las acciones
y procesos en el marco del aprendizaje organizacional, como la direccién y el
nivel desde donde parten. También identifica los principales actores: gobierno,
estructura cientifico-técnica, comunidad y aliados internos (aunque los aliados
externos como entidades inter 0 supraorganizacionales no aparecen
expresamente, pueden ser consideradas también en un nivel superior). Las
acciones y procesos fluyen en dos direcciones que se retroalimentan: por un
lado, en el seno de la comunidad universitaria emanan acciones y procesos
surgidos principalmente de alianzas entre agentes internos, con un enfoque
bottom-up desde el nivel individual/grupal hacia el organizacional. Esta direccion
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feedforward posibilita el fortalecimiento de la conciencia ambiental a todas las
escalas. Por otro lado, y de forma complementaria y sinérgica, el gobierno
reacciona desarrollando en feedback acciones y procesos surgidos de
compromisos y decisiones estratégicas, que permean a todas las estructuras y
colectivos en direccion top-down actuando sobre la norma percibida. EI modelo
destaca el papel de una estructura cientifico-técnica como estabilizador,
catalizador, facilitador, atractor y en gran medida ejecutor de los flujos
transformadores de la organizacién, pudiendo ser clave en la evolucién hacia la
sostenibilidad. Dichos flujos, teniendo en cuenta el contexto de organizaciones
complejas como las universidades, podrian desencadenar el empuje del sistema
a niveles de madurez superiores, generdndose asi una espiral de mejora
continua del desempefio ambiental de la organizacién, asociado a niveles
progresivos de conciencia ambiental y norma percibida.

Discusion/Conclusiones

La educacién es sin duda uno de esos pilares fundamentales que deben
alinearse con las muchas decisiones a nivel institucional para abordar con
urgencia los profundos cambios necesarios para transformar el actual sistema
socioeconémico hacia otro mucho mas sostenible (Van Vuuren y Faber, 2009).
La Agenda 2030 puede proporcionar una perspectiva y un acicate para trabajar
en soluciones estructurales y organizativas que ayuden a acelerar la contribuciéon
al bienestar local, nacional y global (SDSN, 2017). Las universidades deben
adoptar un papel protagonista en la transicion que las sociedades necesitan para
cumplir con el rol fundamental que tienen en ellas (Gutiérrez, Benayas y Calvo,
2006; Martinez-Agut, Aznar, Ull y Pifiero, 2007).

El camino hacia la sostenibilizacién de las sociedades, y también de las
universidades, necesita aproximaciones multifactoriales y se requieren enfoques
y modelos que incluyan la complejidad. ElI camino por esta senda necesita del
estudio de ejemplos que hayan experimentado una evolucién positiva, que sean
extrapolables y que deben estar basados en la experimentacion de modelos
tedricos coherentes con la complejidad.

En este nuevo enfoque paradigmatico, pequefas acciones pueden suponer
consecuencias impredecibles, lo que implica una forma distinta de enfocar la
gestion organizacional (Ahumada, 2002; Salazar Duque, 2017), también en las
universidades. Concebir la universidad como una organizacion con capacidad
para experimentar aprendizaje colectivo, y no solo individual, parece una forma
coherente de explorar respuestas que, desde el marco de la complejidad, ayuden
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a conseguir la transformacion de las universidades en ecosistemas sostenibles.
Por tanto, el fomento de aquellos aspectos que faciliten el llamado “aprendizaje
organizacional” se convierte en una puerta abierta a la innovacion en la
Universidad.

Destacan dos perspectivas que se antojan complementarias y que han sido un
eje fundamental tanto para la evolucion del proceso de sostenibilizacion
ambiental de la UCO como para elaborar este estudio: la conciencia ambiental y
la norma percibida.

Toda estrategia de educacion ambiental debe incluir en sus objetivos principales
la consecucién de ganancias significativas en la conciencia ambiental de los
destinatarios (Gomera, Villamandos y Vaquero, 2012). La activacion y
fortalecimiento de la conciencia ambiental de la comunidad universitaria puede
configurarse como motor y guia, que genere una variable activa en la toma de
decisiones en todas las escalas, colectivos y niveles de responsabilidad. El
modelo propuesto muestra un flujo continuo de activaciébn de la conciencia
ambiental de la comunidad que, a su vez, genera la necesidad de compromiso
cada vez mayor por parte del gobierno para seguir fortaleciendo la conciencia y
visibilizar una percepcién de la norma cada vez mas exigente, de modo que el
conjunto de la organizacion también debe también condicionar el
comportamiento proambiental de los universitarios. Si el sistema es percibido por
las individualidades como un “todo” ambientalmente sostenible, tendra una clara
repercusion en la forma en la que cada individualidad se comporte y, por ende,
en la configuracién de su propia conciencia ambiental. Consecuentemente, el
conjunto del sistema se veria reforzado hacia niveles cada vez méas altos de
sostenibilidad ambiental.

El modelo aportado en este estudio, aunque se basa en la experiencia de la
UCO, pretende ser una referencia para otras instituciones de educacién superior,
a las que invitamos a compararlo con su propia evolucién y dinamica.

Dicho modelo también da pie para proponer como hipétesis tres grandes fases
en el proceso de sostenibilizacion de las universidades (ilustracion 3):
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llustracion 3. Tres grandes fases en la evolucidén de una universidad que
aprende en su camino hacia la sostenibilidad (fuente: Gomera, Antinez y
Villamandos, 2020)

Estructura cientifico-técnica

Iniciativa
1
Iniciativa Universidad
2 Gobierno Comunidad .
sostenible
Iniciativa
3

Descoordinacion Coordinacion Integracion

—

. Una primera fase de “descoordinacion” en la que se comienzan a idear y
ejecutar iniciativas cubriendo principalmente lo estipulado por la ley y en grupos
sin nada o con poca relacién entre ellos, pudiendo ser uno de estos grupos la
estructura cientifico-técnica en su forma inicial.

. Una segunda fase de “coordinacién” en la que los distintos grupos se
coordinan estableciendo alianzas, la organizacion aclara su mision y su vision
ambientales y se refuerza el papel de la estructura cientifico-técnica como pieza
clave que ayuda a armonizar y optimizar las acciones ambientales.

. Finalmente, tendriamos una fase de “integracion” en la que se conseguiria
una dinamica caracterizada por una cultura organizacional ambiental robusta, a
modo de competencia inconsciente (De Castro, 2006) que estructura todos los
niveles y ambitos de la universidad y asienta los procesos de mejora ambiental
continua en el marco de la sostenibilidad, percibidos como norma y trabajados
con una planificacion integral.

La sostenibilidad de las universidades no es un objetivo ni simple ni estatico. El
camino debe redisefiarse constantemente y se requiere una vigilancia
permanente. No solo para comprobar cdmo reacciona el conjunto del sistema a
las acciones que realizamos, sino también para comprobar que no nos
quedamos fuera de la corriente global. Una corriente estratégica que va
constantemente redefiniendo la lucha a favor de la sostenibilidad y que nos
demanda, a cada uno de nosotros, que nos vayamos acompasando a esa
estrategia global. Esta constante redefinicion nada tiene que ver con la
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improvisacion, sino con incorporar la necesidad del reajuste constante en la
evolucion de los sistemas complejos.
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LAS DIMENSIONES DEL PROCESO DE ALFABETIZACION
AMBIENTAL PARA ABORDAR UN PROBLEMA ACTUAL EN LA
FORMACION INICIAL DOCENTE °

Dimensions of the Environmental Literacy process to deal with
a current problem in initial teacher training

Alicia Guerrero Fernandez, Fatima Rodriguez Marin, Emilio Solis Ramirez y
Eduardo Garcia Diaz

Universidad de Sevilla
Resumen

Los numerosos problemas socioambientales actuales y los previsibles en un
futuro, cada vez mas cercano, plantean la necesidad de formar a una ciudadania
critica, activa, resiliente y con capacidad para adaptarse a los cambios.
Pensamos que uno de los pilares claves para formar a esta ciudadania es la
formacidn inicial de los docentes. Esto requiere alfabetizar ambientalmente a los
futuros docentes, y tras una revision de los diferentes paradigmas desde los que
se puede abordar (educacién para la sostenibilidad, educacion ecosocial, etc.)
nos situamos en la perspectiva del decrecimiento.

Para ello, tras llevar a cabo un analisis de la literatura vinculada al concepto de
Alfabetizacion Ambiental y explorar los diversos componentes que cada estudio
considera dentro de la misma, se determinaron como dimensiones basicas de
esta, los conocimientos y habilidades, las actitudes y emociones y los
comportamientos ambientales.

El objetivo de conocer estas dimensiones reside en establecer un marco general
de referencia que nos permita determinar el grado de Alfabetizacion Ambiental
del profesorado en formacion inicial y emprender propuestas didacticas que
faciliten este proceso y lo mejore, con la finalidad de que, posteriormente, lo
adquirido pueda ser transferido a contextos educativos reales. En nuestro caso,
se partird de un modelo didactico basado en la investigacion escolar y el trabajo
en torno a un tema problematico relevante, siendo elegido la alimentacion y su
impacto socioambiental.

9 Trabajo ligado al proyecto recientemente aprobado en la resolucién provisional: “Alfabetizacion ambiental. Un desafio
para la formacién del profesorado del siglo XXI” (con identificador PID2020-114171GB-100) de la convocatoria 2020 en
el marco de los Programas Estatales de Generacién de Conocimiento y Fortalecimiento Cientifico y Tecnoldgico del Sistema
de I+D+i.
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Abstract

The many current and foreseeable socio-environmental problems in the future,
which are becoming ever closer, raise the need to train a critical, active, resilient
citizenry that is able to adapt to change. We believe that one of the key pillars for
training this citizenry is the initial teacher training. This requires making future
teachers environmentally literate, and after a review of the different paradigms
from which this can be approached (education for sustainability, eco-social
education, etc.) we place ourselves in the perspective of degrowth.

To this end, after carrying out a systematized analysis of the literature linked to
the concept of Environmental Literacy and exploring the different components
that each study considers within it, the basic dimensions of this concept were
determined as knowledge and skills, attitudes and emotions and environmental
behaviour.

The aim of understanding these dimensions is to establish a general frame of
reference that will enable us to determine the degree of Environmental Literacy
of teachers in initial training and to undertake didactic proposals that facilitate this
process and improve it, so that what has been acquired can subsequently be
transferred to real educational contexts. In our case, we will start from a didactic
model based on school research and work on a relevant problematic issue, being
chosen human food and its socio-environmental impact.

Palabras clave

Alfabetizacion Ambiental, Educacion Ambiental en y para el decrecimiento,
formacion inicial docente, dimensiones ambientales, alimentacién humana.

Keywords

Environmental Literacy, Environmental Education in and for degrowth, initial
teacher training, environmental dimensions, human food.

Introduccion

Diferentes estudios como los de Alvarez Cantalapiedra et al. (2019) y Klinenberg
et al. (2020), ponen de manifiesto la actual situacion de crisis ecosocial que
estamos experimentando, reflejando claramente una realidad de emergencia
climatica que merecer ser tenida en cuenta. El paisaje que se esta dibujando,
esta marcado por numerosos problemas socioambientales como, por ejemplo, el
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cambio climatico, el agotamiento de los recursos naturales y la pérdida de
biodiversidad, entre otros, problemas que se interrelacionan y que repercuten,
de forma irreversible y significativa en el contexto social, cultural, politico,
econdémico y, por supuesto, ambiental.

Pensamos que la realidad a la que nos enfrentamos, exige plantearse
urgentemente en qué medida nuestro modelo social actual es capaz de hacer
frente a esta situacion y qué papel asume dentro de la misma. Investigaciones
como las de Ferndndez y Gonzalez (2018) y Sempere (2018), defienden que
nuestro modelo responde a un tipo de metabolismo de tipo lineal que colisiona
con los limites biofisicos del planeta, encaminandonos a una inevitable situaciéon
de decrecimiento que requiere de una ciudadania consciente, critica y resiliente
capaz de adaptarse a los cambios de forma ordenada y justa (Acosta y Ulrich,
2018; Garcia-Diaz et al., 2019; Gonzalez de Molina, 2011; Latouche, 2009;
Taibo, 2017), y con capacidad de evolucion hacia un metabolismo de tipo circular
(Prats et al., 2017; Sempere, 2018). Es decir, una ciudadania capaz de adquirir
estrategias de adaptacién y de ajuste a un mundo con menos recursos. En
definitiva, garantizar nuestra propia supervivencia como especie adquiriendo una
vision critica de la realidad y desarrollando estrategias de movilizaciéon y de
cambios profundos. Pero, ¢ estamos preparados como ciudadanos y ciudadanas
para afrontar una tarea de esta envergadura?, ¢coémo se esta preparando a la
ciudadania?

Si reflexionamos acerca de las preguntas planteadas podriamos afirmar que,
actualmente, encontramos que, a nivel institucional, existe una gran variedad de
programas y propuestas que estan realizando esfuerzos para hacer frente a la
problematica, tal y como puede verse en los Objetivos de Desarrollo Sostenible
(ODS) o en la Educacion para el Desarrollo Sostenible (EDS). Sin embargo, si
analizamos en profundidad este tipo de propuestas y el paradigma en el que se
posiciona, cabria resaltar que resultan insuficientes debido a que continta
apostando por medidas superficiales que no ahondan en la raiz del problema ni
en el modelo organizativo social actual, mas bien siguen proponiendo el
sostener, aunque de forma mejorada, un modelo de crecimiento continuo ligado
al sistema capitalista. Es preciso empezar a tomar conciencia de que no se
produciran cambios significativos si no nos cuestionamos el modelo de
organizacién socioecondémico y si no ponemos en marcha estrategias que se
planteen el cambio desde un metabolismo social lineal hacia otro de tipo circular.

Empezar a emprender este tipo de transformaciones para que la ciudadania sea
critica, participativa y resiliente, requiere de estrategias formativas encaminadas
a dar respuesta a esta necesidad, siendo indispensable plantearse el papel que

74



debe asumir la Educacion Ambiental (EA en adelante) como responsable y como
herramienta de cambio.

Al igual que no resulta valido cualquier paradigma a la hora de hacer frente a los
problemas socioambientales citados, en el caso de la EA ocurre justamente lo
mismo. Situdndonos en una perspectiva de decrecimiento, apostamos por una
EA basada en una metodologia investigativa que fomente el desarrollo del
pensamiento critico y complejo, la construccion del propio conocimiento, la
cooperacion y el trabajo en torno a problemas, de tal forma que los contenidos
gue se aborden vayan mas alla de la mera adquisicion de una bateria aditiva de
conocimientos y conceptos descontextualizados y carentes de significatividad.

Garantizar la EA que defendemos, precisa incluir procesos de Alfabetizacion
Ambiental (ALFAM en adelante) basados en la toma de conciencia acerca de la
realidad y de los problemas socioambientales existentes y, a su vez, en el
desarrollo y puesta en marcha de una serie de habilidades, conocimientos y
competencias que persigan darles respuesta (Alvarez-Garcia et al, 2018b; Roth,
1992) y hacer frente a los cambios necesarios. Se trata de un tipo de
alfabetizaciéon que merece ser incluida en los planes de estudio de todas las
etapas educativas, sin embargo, resaltamos su especial relevancia en los
contextos de educacion superior encargados de la formacion inicial del
profesorado, pues seran los docentes responsables de educar a la ciudadania
del futuro. Pero, ¢estan los futuros docentes formados en competencias
socioambientales que les permitan hacer frente a los problemas actuales?

Diversas investigaciones como las de Alvarez-Garcia et al. (2018a), Michail et all.
(2007) y Pe’er et al. (2007), centradas en la formacion inicial docente, ponen de
manifiesto un bajo nivel de ALFAM, algo que se refleja tanto en los conocimientos
socioambientales (Alvarez-Garcia et al., 2015; Boon, 2010; Puk & Stibbards,
201; Tal, 2010) como en los comportamientos ambientales (Goldman et al.,
2006). Esta realidad puede haber sido generada por factores como, por ejemplo,
el ineficiente tratamiento de la ALFAM en las propuestas didacticas (Yavetz et
al., 2009), la falta de consenso a la hora de abordar este tipo de competencias
en los programas formativos universitarios destinados a la formacion inicial
docente (Sureda-Negre et al., 2014) o a las barreras que el futuro profesorado
presenta en la comprension de determinados conceptos y de los sistemas e
interrelaciones existentes entre el medio social y el natural (Tuncer et al., 2014).

Por lo tanto, ante la necesidad de dar respuesta a este diagnostico, nos
planteamos: ¢de qué manera deben incluirse procesos de ALFAM en las
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propuestas didacticas en el contexto de formacion inicial docente?, ¢ es efectiva
cualquier metodologia o modelo didactico?

Cuestionarse como ensefiar y qué estrategias emplear durante la aplicacion y el
trabajo de la ALFAM, requiere tener en cuenta y entender el modelo didactico
como un instrumento de analisis y de transformacion de la realidad escolar desde
una perspectiva compleja (Garcia-Pérez y Porlan, 2000), de tal forma que se
garantice la coherencia entre la propuesta de intervencion practica en el aula y
la fundamentacion teorica defendida por parte del docente (Solis y Porlan, 2003).
Por ello, ante el ambicioso reto de generar procesos de ALFAM, consideramos
oportuno aplicar un modelo didactico basado en la investigacion escolar y en el
trabajo en torno a un problema relevante que conecte con la realidad del
profesorado en formacion inicial y que resulte significativo y actual. En este caso,
la tematica escogida ha sido la alimentacion ecologica y su impacto
socioambiental, planteando al profesorado en formacion inicial si es necesario
reinventar nuestra alimentacion. Pero, ¢por qué escoger esta teméatica?
¢abordarla posibilita poner en marcha procesos de ALFAM trabajando
problemas socioambientales?

Si lo analizamos con detenimiento, la alimentacién se trata de un topico que
guarda estrecha relacion con el contexto social y natural y que manifiesta una
clara influencia en la situacién de actual crisis ecosocial, algo que ha evidenciado
el caracter ecodependiente del ser humano con el sistema planetario y que ha
podido verse, de forma clara, en la situacion de emergencia sociosanitaria por
COVID-19.

Taly como recogian Clark et. al. (2020), la alimentacion y el tipo de dieta seguida
guardan una estrecha relacion con el aumento de la temperatura global y, por
ende, con el cambio climatico. En su estudio, centrado principalmente en una
dieta basada en vegetales y en pequefias proporciones de carne y pescado, se
puso de manifiesto como determinadas dietas pueden elevar la temperatura
global, méas alla del limite de seguridad establecido (1.5°C) a raiz de la emisién
de gases de efecto invernadero. Estos resultados también quedan recogidos en
investigaciones anteriores como la de Willett et al. (2019), donde se defiende la
propuesta de un modelo alimentario y una dieta de “salud planetaria” que
alimente, en 2050, a una poblacion de 10.000 millones de personas y que
garantice tanto la salud de los seres humanos como la de los diferentes sistemas
naturales en los que se encuentran inmersos.

De forma general, a la hora de abordar la alimentacién desde el ambito
educativo, suele hacerse desde el punto de vista de la salud (alimentacion
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saludable), quedando olvidada la relevancia de analizar el impacto de esta en el
contexto socioambiental (alimentacion sostenible) (Brocos y Jiménez-
Aleixandre, 2020) y la interrelacion que se produce entre el modelo de
produccién y el modelo de consumo y su repercusion en probleméticas como el
cambio climético (Kowasch & Lippe, 2019; Lehnert et al., 2020).

Abordar la alimentacion desde el contexto educativo, permite analizar qué
interrelaciones se generar en los diferentes procesos y en las cadenas causales
(Clark et al., 2020; Willett et al., 2019), asi como el impacto que se produce en
cada una de sus fases a nivel socioambiental, abordando aspectos como el
metabolismo social, el cambio climatico o los ciclos de circulacion de la materia
y la energia.

La alimentacion se convierte, por tanto, en el medio y la estrategia que permita
poner en marcha procesos de progresion que, posibiliten acceder a un mayor
grado de ALFAM a través del andlisis y la investigacién acerca de qué modelo
agricola se ajusta mejor a los limites biofisicos del planeta (agricultura ecoldgica
basada en la permacultura, impacto de la produccién y el consumo de productos
animales —ganaderia y pesca-) y responde de forma mas ordenada y coherente
al decrecimiento (Holmgren, 2013; Mollison & Holmgren, 1978), reflexionando en
torno a principios ecoldgicos basicos como la adaptacion a los flujos y ciclos
naturales, a la autonomia y autosuficiencia y al grado de dependencia de los
recursos y la energia (Smith & Stevenson, 2017).

Plantear una propuesta didactica de este tipo, requiere tomar como punto de
partida el grado de ALFAM del profesorado en formacién inicial y qué
dimensiones la componen, pues el hecho de conocerlo, nos permitira llevar a
cabo un disefio mucho mas ajustado a las barreras y puntos de anclaje
detectados que posibilite el avance hacia niveles de ALFAM superiores tanto
para el desarrollo y construccién de su conocimiento profesional como personal.

Método

Para realizar este trabajo, y debido a la naturaleza del mismo, se ha llevado a
cabo una revision bibliografica seleccionando estudios que han tratado de forma
conceptual el término de ALFAM y también en relacion a propuestas formativas
destinadas a la formacion inicial del profesorado, con el fin de detectar qué
competencias, dimensiones y/o componentes se incluyen dentro de la misma y
gué caracteristicas e interrelaciones se producen entre ellas.
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Resultados

A la hora de establecer las dimensiones de la ALFAM, nos basamos en estudios
como los de Roth (1992), seguido por otros como Alvarez-Garcia et al. (2018a,
2018b), Liang et al. (2018) y Mellado et al. (2014) entre otros.

Considerando el papel de la ALFAM a la hora de formar a una ciudadania
resiliente, participativa y responsable capaz de afrontar los cambios y promover
transformaciones, investigaciones como la de Mello O’Brien (2007), consideran
gue posibilita el establecimiento y la deteccion de diferentes niveles de ALFAM.

A partir del modelo AKASA (Awareness, Knowledge, Attitude, Skills and Action)
establecido en la declaracion de Tiblisi de 1977, comenz6 a hacerse mencion a
dimensiones vinculadas a concienciacion, actitudes, habilidades, acciones y
conocimientos, coincidiendo posteriormente con Roth (1992), que hablaba de
comportamientos, afectos, habilidades y conocimientos.

Anos mas tarde, Mello O’'Brien (2007) hablaba en su trabajo de conocimientos,
concienciacion, habilidades, acciones y actitudes; Liang et al. (2018), a raiz de
los estudios de Erdogan & Ok (2011), McBeth & Volk (2010), Negev et. al. (2008)
y Shin et. al. (2005), de componentes de tipo afectivo, cognitivo y
comportamental y afectivo y Alvarez-Garcia et al. (2018a, 2018b) de
dimensiones vinculadas a conocimientos, actitudes y comportamientos.

A partir de los componentes que las diferentes investigaciones citadas recogen,
asi como la relevancia que otorgamos a los problemas socioambientales desde
un paradigma decrecentista (Fernandez y Gonzélez, 2018; Sempere, 2018;
Taibo, 2017) y al papel de las emociones a la hora de movilizar cambios (Mellado
et al., 2014), hemos establecido tres dimensiones interrelacionadas (ver tabla 1),
asi como tres categorias que conforman cada una de ellas, algo que hemos
decidido vincular a una serie de subcategorias que guardan relaciébn son
diferentes tematicas vinculadas a problemas socioambientales (Agua,
Ecosistemas, Cambio Climatico, Ciencia, Comunicaciéon, Consumo,
Ecosistemas, Educacion, Energia, Hambre, Problemas).

El desarrollo de estas dimensiones y sus categorias, implica procesos de
reflexion y construccién que ofrece al individuo herramientas y competencias que
les permita dar respuesta, de forma creativa, los diversos problemas
socioambientales a partir de un enfoque adaptativo y resiliente (Garcia-Diaz,
2006; Garcia-Pérez et al., 2015; Kinslow et al., 2019).
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Tabla 1. Dimensiones y categorias de la ALFAM

Dimensiones Definicion Categorias
Conocimientos 'y Conceptos, CSN: Conocimiento Sistemas Naturales
Habilidades (CyH)  procedimientos 'y CPR: Conocimiento Problemas socioambientales
habilidades
CEA: Conocimiento Estrategias de Accién
Socioambiental
Actitudes y Emociones, TD: Actitud hacia la Toma de Decisiones
Emociones (AyE)  sentimientos Y cvA: Concienciacion y Valores Socioambientales
actitudes.
E: Emociones
Comportamientos  Acciones, IC: Intenciones Comportamiento
(COMP) conductas e

Pl.  Participacion Individual en Componentes

intervenciones Socioambientales

PC: Participacion en Colectivos en Componentes
Socioambientales

Estas dimensiones, junto a las categorias y subcategorias establecidas,
conforman un marco de referencia no solo para analizar el grado de ALFAM del
profesorado en formacion inicial, sino para tomarlo como punto de partida a la
hora de disefiar una propuesta didactica basada en el avance hacia niveles de
ALFAM mas complejos.

En nuestro caso, se ha diseflado una propuesta didactica destinada al
profesorado en formacién inicial en Educacion Infantil y Primaria basada en el
trabajo en torno a una temética relevante como es la alimentacion ecolégica y su
impacto socioambiental, a través del cual se pondran en marcha procesos de
investigacion escolar que facilite la construccion de un conocimiento significativo,
practico complejo y sistémico.

Para ello, se les planteara de forma inicial la pregunta/problema siguiente: “4 Es
necesario reinventar nuestra alimentacion?”, en torno a la cual se llevaran a cabo
dos momentos o fases clave organizadas en bloques:

e Bloque 1: Investigacion grupal sobre el itinerario y el impacto de un
alimento escogido desde su fase de produccién hasta su consumo.

e Bloque 2: Propuesta didactica e investigativa destinada al contexto de un
aula de Educacion Infantii o Primaria donde se aborden problemas
socioambientales actuales.
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El propdsito de estructurar la propuesta de esta forma, reside en poner en
marcha, con el profesorado en formacion inicial, procesos de ALFAM en el marco
de una EA en y para el decrecimiento, a través de la investigacion en torno a la
pregunta/problema planteada, indagando acerca del proceso y del impacto que
se esconde detras de diferentes alimentos y desentrafiando el sistema de
interrelaciones y de metabolismos que se establecen en ellos.

De esta manera, una vez se hayan adentrado en el proceso de investigacion y
en el desarrollo e inclusion de las diferentes dimensiones de la ALFAM en sus
esquemas de conocimiento (personal y profesional), se plantea aplicar lo
adquirido y construido a una propuesta didactica ajustada al contexto de
Educacion Infantil o Primaria, con el fin de generar procesos de reflexion y
transferencia que facilite la formacion de una ciudadania critica, activa y
resiliente.

Conclusiones

La investigacion realizada, nos ha permitido determinar qué dimensiones y
categorias precisan ser abordadas en el proceso de ALFAM, algo que nos facilita
conocer el grado de ALFAM de cada individuo, convirtiéndose en el punto de
partida para analizar hacia donde deben encaminarse los diferentes escalones
de progresion y para disefiar una propuesta didactica, basada en la investigacion
y el trabajo en torno a problemas, que posibilite la deteccion de barreras y puntos
de anclaje del profesorado en formacién inicial y el avance hacia niveles
superiores.

Llevar a cabo una revisién bibliografica como la que se ha realizado en este
estudio, nos ha posibilitado constatar la importancia y relevancia del papel de la
ALFAM desde el contexto de la formacion inicial docente, debido al bajo nivel
detectado y que se refleja en los resultados de estudios como los de Alvarez-
Garcia et al. (2018), Michail et al. (2007), Pe’er et al. (2007), Sureda-Negre et al.
(2014) y Yavetz et al. (2009), resultando esencial suplir esta carencia debido a
la necesidad urgente de preparar al futuro profesorado en competencias y
habilidades que formen a la ciudadania de las proximas generaciones.

Asimismo, consideramos que emplear la teméatica de la alimentacion ecologica,
permite a los futuros docentes investigar y trabajar en torno a problemas,
abordando las dimensiones de forma globalizada y contextualizada, asi como
facilitar procesos de ALFAM que fomenten la adquisicién de herramientas para
conocer, dar respuesta y adaptarse de forma eficiente, justa y ordenada a la
situacion de decrecimiento ante la que nos enfrentamos.
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EDUCAR SOBRE BIODIVERSIDAD COMPLEJA A TRAVES DE
LAS FUENTES URBANAS

Teaching about complex biodiversity through urban ponds

Dra. Barbara Martinez Escrich

Dr. Francisco Villamandos de la Torre
Resumen

Problemas ambientales como son la pérdida de biodiversidad y la contaminacion
de las masas agua hace poco parecian circunscritos a entornos naturales. Sin
embargo, ambas cuestiones tienen en la actualidad un papel destacado en el
disefio de las ciudades, las cuales no pueden seguir construyéndose de espaldas
a la naturaleza.

La experiencia que se presenta lleva por titulo “Del Cloro a la Biodiversidad”, un
proyecto que actualmente se desarrolla en el IMGEMA-Real Jardin Botanico de
Cérdoba. El principal objetivo de esta iniciativa es la naturalizacion de fuentes
urbanas, eliminando el agua clorada e introduciendo especies vegetales
autoctonas. De esta manera no sélo se consigue eliminar el uso de compuestos
guimicos nocivos para el medio ambiente y reducir el consumo de agua, sino
que se crean puntos de naturalizacion en el nicleo urbano.

Una de las mayores fortalezas de este proyecto es que las especies utilizadas
son macrofitas acuaticas autdctonas. Esta practica permite lidiar con la
proliferacion de plantas exoticas invasoras.

La creciente contaminacion de las ciudades, la escasez de agua dulce y el
cambio climatico, pueden combatirse mediante una politica y gestion urbana que
contemple las estructuras verdes como piezas vertebradoras del disefio de las
urbes.

Ademas, las fuentes naturalizadas se han revelado como un instrumento
novedoso Yy atractivo para explicar el complejo concepto de la Biodiversidad.

Abstract

Environmental problems such as the loss of biodiversity and the contamination
of water recently seemed limited to natural environments. However, both issues
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currently play a prominent role in the design of cities, which cannot continue to
be built with their backs to nature.

“From chlorine to Biodiversity”; a short phrase that titles the project that is being
developed in the IMGEMA- Royal Botanic Garden of Coérdoba. The main
objective of this initiative is the naturalization of urban ponds, removing
chlorinated water and introducing autochthonous macrophytes species. In this
way is not only possible to eliminate chemical compounds harmful to the
environment and reduce water consuption but also ecological restoration points
are created in cities.

One of the greatest strengths of this project is that the species used are
autochthonous aquatic macrophytes. This practice makes it possible to deal with
the proliferation of invasive exotic plants.

The growing pollution of cities, the scarcity of water and climate change can be
tackled through urban policies and management strategies that considers green
structures as backbones of the design of cities.

Furthermore, naturalized sources have been revealed as a novel and attractive
instrument to explain the complex concept of Biodiversity.

Palabras clave
Biodiversidad, educacién ambiental, fuentes urbanas, infraestructuras verdes.
Keywords

Biodiversity, environmental education, urban ponds, green structures.

Introduccion

En el afio 2019, cuando nadie se podia imaginar que un afio después la
humanidad se veria fuertemente azotada por una pandemia, el Real Jardin
Botanico de Cordoba habia comenzado de forma timida a dar los primeros pasos
de un nuevo proyecto.

Este jardin de siete hectareas se extiende en una franja rectangular en la margen
derecha del Guadalquivir a su paso por el centro de la ciudad. El disefio hispano-
arabe que caracteriza sus distintos espacios incluia varias fuentes que hasta la
fecha mantenian sus aguas inertes y desinfectadas con productos clorados
(tabletas de hipoclorito sédico comercializadas con el nombre genérico “Cloro de

87



4 acciones: desinfectante, estabilizador de pH, alguicida y floculante”). Esta
practica suponia el vaciado ciclico de dichas fuentes y un coste elevado de cloro.

Esta situacibn cada mas insostenible medioambientalmente, unida a la
necesidad de crear una nueva coleccion de plantas acuaticas, puso de
manifiesto la oportunidad de utilizar las fuentes como lugares idoneos para
albergar este tipo de especies, naciendo asi el proyecto “Del cloro a la
Biodiversidad”.

Por tanto, “Del cloro a la Biodiversidad” persigue un triple propdésito:
1) Potenciacion y proteccion de la Biodiversidad (Creacion de puntos calientes).
2) Creacion de una coleccion de plantas acuaticas inexistente hasta la fecha.

3) Cambio en el protocolo de mantenimiento de las fuentes (ahorrando agua y
eliminando cloro).

A medida que el proyecto técnico se iba perfilando, surgio la idea de utilizar las
fuentes naturalizadas como recurso educativo. El problema de la pérdida de la
Biodiversidad ha sido uno de los problemas ambientales en los que desde hace
afos se ha volcado la Educacién Ambiental, especialmente desde 1992, afio en
el que se redactd en Rio de Janeiro el Convenio de Diversidad Bioldgica. Sin
embargo, en muchas ocasiones se hace una aproximacién al mismo que no
corresponde con su grado de complejidad. Suelen lanzarse mensajes simplistas
e incluso algo infantiles.

Bajo el término de biodiversidad subyace una complejidad enorme, por varios
motivos:

1) Es un concepto que ha de explicarse previamente. No ocurre asi con otros
problemas ambientales como, por ejemplo, la escasez de agua 0 su
contaminacion.

2) Su importancia para la vida diaria no resulta tan obvia. Volviendo al
problema de la escasez de agua, todo el mundo sabe las consecuencias que
para las personas puede suponer la falta de agua, pero el como nos afecta la
pérdida de biodiversidad no resulta tan claro.

3) Cualquier accién-respuesta requiere mucho tiempo. En la inmediatez de
un proceso educativo es inasumible la espera que ha de realizarse para observar
los cambios producidos en el sistema tras una intervencion. (Es imposible retener
durante meses o incluso afios a un publico cautivo). Normalmente, cualquier
respuesta del sistema a acciones positivas 0 negativas sobre la biodiversidad,
demora un largo tiempo cualquier respuesta perceptible.
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4) De la sociedad se suele esperar posicionamientos politicos o éticos frente
al problema de pérdida de biodiversidad y no acciones individuales concretas y
objetivables. Los mensajes que se lanzan para conservar la biodiversidad tratan
de “convencer” en vez de “posicionar a las personas como actores”.

5) La importancia de la biodiversidad radica, sobre todo, en su capacidad
estabilizadora y homeostética sobre el sistema y aparece cuando las relaciones
entre los elementos presentes adquieren el nivel de sistema automantenido. Esto
es, por tanto, una propiedad emergente del sistema biodiverso y funcional y su
visualizacion para el participante en acciones de educacién ambiental resulta
muy complejo o imposible. Aparte de requerir de un pensamiento abstracto y
entrenado en aproximaciones sistémicas, resulta muy dificil encontrar ejemplos
realmente ilustrativos.

Método

Casi de forma paralela, el proyecto ha seguido dos lineas de actuacion: una linea
técnica, encargada de la naturalizacién de las fuentes (seleccién de especies
vegetales, biomanipulacion de plancton, andlisis de las aguas, control de la
proliferacion de algas, etc) y una linea educativa dedicada a la divulgacion del
proyecto técnico y desarrollo de actividades en torno a él.

La metodologia utilizada en cada una de las dos lineas se expone a continuacion.

1) Proyecto técnico

Como todo nuevo proyecto, en el inicio surgieron dudas de cémo proceder ya
que la bibliografia era escasa y no se tenia experiencia previa sobre la
metodologia a seguir. Por ello, se sigui6 el consejo de Santos Cirujano (uno de
los mayores especialistas en plantas acuaticas de Espafa): “Imitar a la
Naturaleza casi siempre es una buena idea”(Cirujano, 2014). Siguiendo esta
pauta se intentd recrear las charcas o lagunas tipicas de nuestro ambito
mediterraneo en las fuentes urbanas del jardin.

Las fases establecidas para la naturalizacién de las fuentes han sido las
siguientes:
- Fase 1: Recoleccion y herborizacion del material de campo. Los
ejemplares ingresan con la identificacion botanica correcta al Herbario
COA como pliego testigo.
- Fase 2: Tratamiento en vivero. Desinfeccion y trasplante en sustrato.
- Fase 3: Cultivo. En la actualidad existen en produccion en produccion

89



unas 30 especies.
- Fase 4: Implementacion en las Colecciones vivas de exhibicion.

Los resultados obtenidos, las especies a elegir, el tipo de naturalizacion, el clima
y la temperatura fueron perfilando de manera casi natural el grupo de plantas
que realmente eran efectivas ecoldgicamente, resultando las especies
autoctonas las que presentaban una mejor adaptacion. Los errores cometidos y
la mala eleccién de especies en alguna ocasién fueron de vital importancia para
perfilar el protocolo de trabajo actual, desechandose practicamente las de
reproduccion estolonizante por la facilidad de reproduccién y expansion.
(Hlustracion 1).

llustracion 1. Cambio experimentado por una de las fuentes tras ser

naturalizada.
q “"‘ g ME W N y

Al inicio del proyecto se adecuaron los fondos de las fuentes, proporcionando un
hébitat necesario para el asentamiento de microorganismos acuéticos (euglenas,
paramecios, rotiferos, hidras, diatomeas, etc.) A éstos les acompafié un
heterogéneo grupo de crustdceos acuaticos compuestos por cladéceros,
copépodos y ostracodos. Ademas, estos espacios también fueron colonizados
por insectos voladores que poseen larvas de vida acuéatica, como odonatos
(libélulas y caballitos del diablo), hemipteros (barqueros y zapateros) o efimeras,
de manera natural.
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llustracion 2. Organismos que habitan en las aguas de las fuentes. (1. Gran

caracola de estanque, 2. Ostracodo, 3. Cladécero, 4. Rotifero, 5. Caballito del
diablo, 6. Copépodo).

En menos de un afio, se han contabilizado seis especies de libélulas, destacando
entre todas ellas la mayor libélula europea, Anax imperator. La mayoria de estas
especies son depredadoras de mosquitos.

Otro grupo que se ha visto beneficiado tras la eliminacion del cloro en el agua es
el de los anfibios. Asi, la rana comun Pelophylax perezi ha visto crecer sus
poblaciones, siendo sus coros, en las noches de verano, un elemento singular
del paisaje sonoro del Jardin. Se han constatado también puestas de gallipato
Pleurodeles waltl, anfibio urodelo observado en varias ocasiones, que ahora,
gracias a este proyecto encuentra lugares adecuados para su reproduccion.

De forma espontanea también han aparecido otras especies como las culebras
de agua Natrix maura y las aves, desde mirlos, Turdus merula, hasta lavanderas,
Motacilla alba, se concentran ahora en este nuevo punto de naturalizacion.

La vegetacion es introducida de manera artificial, plantando y colocando las
diferentes especies a distintos niveles para conseguir el efecto deseado. La
coleccién cuenta con mas de 50 especies de hidréfitos de aguas dulces tipicos
de los ecosistemas mediterraneos. Completan la coleccion las praderas de
carofitos del género Chara, algas conocidas como ovas y responsables de
controlar los niveles de eutrofizaciéon del agua.
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Las especies ibéricas estan situadas en las fuentes exteriores y son realmente
con las que se trabaja para la creacion de puntos de naturalizacion. Estan
representados por los géneros Myriophillum, Potamogeton, Samolus, Lemna,
Veronica, Ranunculus y los mas conocidos, los nenufares de los géneros
Nymphaea y Nuphar. Las plantas palustres mas utilizadas en las fuentes son los
llantenes de agua, arroyuelas, mentas y junquillos, asi como juncos churreros o
sauces.

llustracion 3. Algunas especies vegetales introducidas en las fuentes (1.

Nenufar amarillo, 2. Nenufar blanco, 3. Lenteja de agua, 4. Broza de agua, 5.
Arroyuela, 6. Filigrana mayor).

Las hojas deterioradas y el exceso de materia organica visible es eliminada en
su mayor parte por gaster6podos Lymnaea sp., la gran caracola de estanque,
contribuyendo asi a la limpieza del agua, mientras que la materia organica que
el ojo humano no alcanza a diferenciar es filtrada por rotiferos y otros
microorganismos, completando asi un ciclo vital.

El resultado de estas interacciones no es otro que el de aguas transparentes
incluso en verano. Es necesario sefalar que, a pesar de las elevadas
temperaturas que alcanza el agua de las fuentes durante esta estacion, no se
aprecian signos de eutrofizacion en ella debido al efecto oxigenante y depurador
de las plantas elegidas.
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2) Proyecto educativo

En el campo de la educacidon ambiental referida a la Biodiversidad nos
encontramos tradicionalmente con graves problemas a la hora de poner de
manifiesto su importancia a la poblacion no experta. La visualizacion de esta
importancia resulta sobre todo complicada por un conjunto de caracteristicas
idiosincraticas de este concepto. Encontrar un instrumento que facilite la practica
de la Educacién Ambiental en este tema es lo que pensamos haber identificado
en el proyecto de naturalizacion de fuentes urbanas del Real Jardin Botanico de
Cordoba.

Si atendemos a las peculiaridades que desde la Educacion Ambiental han de ser
tenidas en cuenta al hablar de Biodiversidad (expuestas en apartado anterior del
presente texto), las fuentes naturalizadas aparecen como un recurso muy util ya
que:

- Las intervenciones realizadas se consuman en un espacio muy reducido
y en un periodo de tiempo muy corto, no siendo necesaria la espera para ver la
respuesta del sistema.

- El sistema funciona por la interaccion de sus componentes (equilibrio
como propiedad intrinseca al sistema que permite mantener a la fuente en un
estado “saludable” por si misma). Por lo tanto, encontramos que aparece
realmente la biodiversidad como propiedad emergente del sistema. Ya nos
permite ilustrar y transmitir un ejemplo del concepto biodiversidad como un
concepto con entidad propia y no como un mero catalogo de especies.

- Se trata de un sistema complejo. La fuente se comporta como tal, ya
que en ella podemos encontrar algunas de las caracteristicas que los definen.
Por ejemplo, el principio holografico segun el cual, el todo esta inserto en las
partes y se apoya en el principio de exclusion, de Pauli, que trata sobre la
ontologia sistémica. La naturaleza y el funcionamiento del sistema se caracteriza
por el conjunto de las interacciones y no por las partes aisladamente. Existen
leyes del sistema que no pueden ser derivadas de las leyes que rigen sus
componentes (Morin, 1994). El todo, como organizacion, impone una
caracterizacion diferente de las partes. Esto es lo que descubrimos con una
mirada atenta a las fuentes que, si los usamos en el ambito educativo, pueden
ser seguidos por diversos tipos de poblacion de participantes sin mucha
dificultad.

- Autorregulacion casi sin ayuda. Otra caracteristica que encontramos en
los sistemas complejos, donde encontramos un equilibrio dinAmico en sistemas
termodinAmicamente abiertos, como postulan las afirmaciones de Prigogine
sobre estructuras altamente disipativas (Prigogine, 2008).
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- Aparece el concepto de Salud como consecuencia de la biodiversidad (a
diferencia de charcas u fuentes urbanas mal gestionadas en las que los procesos
de eutrofizacion hacen de ellas espacios insalubres). Este elemento es
especialmente relevante para las acciones educativas. En un periodo tan
especial como el que estamos viviendo como consecuencia de la pandemia del
Covid-19, se hace referencia en los medios de comunicacion a la biodiversidad
como garante de la salud de los sistemas que nos podrian proteger de estas
agresiones viricas. Sin embargo, esto aparece en las informaciones mediaticas
como afirmaciones gratuitas, sin el menor respaldo ni evidencia. Se dice que lo
dicen los expertos y “palabra de Dios”. Aqui se hace evidente y tangible a poco
gue el observador es dirigido a percatarse de esta cualidad.

Por todo ello, hace unos meses se puso en marcha un programa educativo que
permitiera tanto al publico escolar como al publico adulto acercarse a los nuevos
ecosistemas creados.

La actividad ofertada desde el Real Jardin Botanico de Cérdoba concibe las
fuentes como ecosistemas que permiten la observacion de flora y fauna
asociada, asi como de las interacciones que se producen entre ellas y persigue
los siguientes objetivos:

- Que los participantes conozcan la elevada biodiversidad que albergan
las fuentes naturalizada

- Familiarizarse con las técnicas que utilizan los cientificos para el estudio
y observacién de las estructuras vegetales y la microfauna.

- Concienciar acerca del papel que pueden desempenar los “puntos de
restauracion ecoldgica” en nucleos urbanos.

La actividad se ha ofertado a alumnado de Educacién Secundaria y Bachillerato
y a grupos de adultos, teniendo una duracion aproximada de dos horas y
guedando estructurada en dos partes:

- Recorrido a lo largo de las distintas zonas del jardin para conocer sus
fuentes y las especies vegetales y animales que hay en ellas.

- Toma de muestras y observacion del material recolectado.
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llustraciéon 4. Alumnado de 1° ESO observando una de las fuentes
naturalizadas

llustracién 5y 6. Toma de muestras y observacion de las mismas en el
laboratorio didactico

De forma paralela al desarrollo del programa para los grupos de escolares,
también se ha contado con la participacién de un grupo de adultos de la Catedra
Intergeneracional de la Universidad de Cérdoba- Este grupo no solo participé en
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la actividad del jardin, sino que colaboré de forma activa con el proyecto,
ofreciendo informacion como grupo de voluntariado

Tras ir avanzado en el proyecto técnico de naturalizacion de fuentes y en el
programa educativo que lo acompana, se pens6é en que “Del cloro a la
Biodiversidad” podia “saltar” los muros del propio jardin y desarrollarse en la
ciudad. Pese a las numerosas fuentes que hay en las calles y plazas de Coérdoba,
el estado actual de muchas de ellas es manifiestamente mejorable. En el mejor
de los casos se mantienen con agua clorada e incluso en muchas ocasiones
estan vacias o llenas de basura. Con el fin de realizar un diagnostico de esta
situacion se elaboro el documento “Analisis de las Fuentes Urbanas de Cordoba”
(Velasco, 2021), fruto de un Trabajo de Fin de Master de Gestibn Ambiental y
Biodiversidad de la Universidad de Cordoba. Tras analizar los distintos distritos
de la ciudad se elaboré una matriz de priorizacién que ha discriminado unas 96
fuentes susceptibles de ser naturalizadas.

La seleccion de las fuentes se ha hecho teniendo en cuenta tanto criterios
técnicos (dimensiones, profundidades, estado de la fuente original, etc) como
criterios socioeducativos (Proximidad a centros educativos, proximidad a centros
civicos, cercania a puntos turisticos de la ciudad, etc).

Otra de las actuaciones llevadas a cabo dentro del programa educativo fue la
participacion en el mismo de un grupo de alumnado de la Catedra
Intergeneracional de la Universidad de Coérdoba. No solo participaron en la
actividad conociendo y recolectando las especies mas significativas de las
fuentes y su posterior observacién en el laboratorio, sino que ofrecieron su visiéon
del proyecto.

Para ordenar y analizar de forma efectiva la informacion suministrada por este
colectivo se organizaron dos grupos de discusion y se transcribieron los
discursos de los participantes. Los participantes indicaron su percepciéon en torno
al proyecto:

- Resulta una actuacion visualmente atractiva

- Provoca curiosidad

- Es facil de imaginar en lugares préximos

- El proyecto alna utilidad y estética

- Presenta semejanzas otros proyectos que funcionan en la ciudad como,
por ejemplo el modelo de huertos urbanos en Cordoba
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llustracién 7 y 8. Distintos momentos de la visita de la Catedra
Intergeneracional de la Universidad de Cordoba

Ademas, una vez que el grupo conocié el proyecto y la intencidon de extrapolarlo
a las fuentes de la ciudad, realizd una serie de propuestas:

Comenzar instalando fuentes en pequefos enclaves y barrios obreros
donde los vecinos tienen una relacion mas cercana, se involucran y ya
muestran compromisos de otro tipo como los de realizar consumo de
proximidad y contribuir a la economia del barrio.

Informar a maestros y profesores para que ellos divulguen en sus centros.
Crear sinergias con Asociaciones de Vecinos, Centros civicos y A.M.P.A
Crear visitas guiadas por un grupo de voluntarios como ocurre en otros
paises como Australia, donde los jubilados estan presentes en calles y
museos para ofrecer visitas guiadas.

Impartir cursos de formacion para que los futuros voluntarios se sientan
confiados y capacitados para participar en la divulgacion

Crear un protocolo de actuacién para la implantacién, la divulgacion y el
mantenimiento

Informar en las calles

Informar a los jévenes

Realizar esta misma actividad abierta al pablico en la ciudad
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Resultados

A continuacion, se enumeran los principales resultados obtenidos en el escaso
tiempo en el que el proyecto se viene desarrollando:

1.

Naturalizacion de cinco fuentes del Real Jardin Botanico de Cérdoba
(143 m2 de coleccion).

Ahorro de 30.000 litros de agua al afio en las instalaciones del jardin.
Eliminacion de productos clorados en el mantenimiento de las fuentes:
150 Kg de cloro al afio, lo que supone un ahorro de 3750 euros al afio.
Introduccion de unas 60 especies vegetales en la coleccion de plantas
acuaticas del jardin, siendo alguna de ellas especialmente relevantes por
su fragil estado de conservacibn como, por ejemplo, Eryngium
corniculatum, Nymphaea alba o Utricularia Australis (extinta en
Andalucia).

Observacion de unas 30 especies de microorganismos, 7 especies de
libélulas, y numerosas especies de insectos (aun por estudiar), asi como
anfibios, reptiles y aves.

Disefio y puesta en marcha del programa educativo en el que, en tres
meses de ejecucion han participado un total de 560 personas, siendo los
niveles educativos mas frecuentes los de 1° ESO y 1° de Bachillerato.
Creacidon de un grupo de voluntariado ambiental conformado por una
veintena de alumnado la Catedra Intergeneracional de la Universidad de
Cérdoba, interesado en participar en la divulgacion y desarrollo del
proyecto Del Cloro a la Biodiversidad en Cérdoba.

Realizacion de distintos trabajos relacionados con el proyecto con
alumnado de précticas:

Trabajo de practicas externas del Master de Gestion Ambiental y
Biodiversidad: “Analisis de la fuentes urbanas de Cérdoba”.

Trabajo de Fin de Master del Master de Educacién Ambiental de la
Universidad de Cordoba: “Naturalizaciéon de fuentes. Un proyecto de
Educacion Ambiental para la mejora del déficit de Biodiversidad en la
ciudad”.

Actuaciones de naturalizacion de fuentes en Cordoba capital y provincia:
Dos estanques del Real Alcazar de los Reyes Cristianos de Cordoba.
Fuente-estanque del ndcleo urbano de Guadalcéazar.

Fuente del patio interior de la Escuela de Artes Dionisio Ortiz de Cordoba.
Charca del Colegio Ntra. Sra. De Loreto en Dos Torres, Cérdoba.
Estanque del Parque Zoolégico de Cérdoba.
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Discusion/Conclusiones

La aportacién de este innovador trabajo se proyecta en dos ambitos distintos,
pero irremediablemente conectados:

- En el campo ambiental supone la creacion de infraestructuras verdes?©
en la ciudad, transformando fuentes inertes en puntos de restauracion
ecoldgica. Asi, se contribuye tanto a la conservacion de la biodiversidad urbana
y a la mejora en la gestién de un bien tan escaso como es el agua,
minimizando notablemente la perdida de litros y eliminando el uso de
sustancias quimicas.

- En el campo educativo constituye una herramienta singular en Educacion
Ambiental por varios motivos:

e Resulta un elemento atractivo para la poblacion de muy diversas
tipologias, que se acercan e interesan espontaneamente.

e Permite explicar conceptos complejos como la autorregulacion a través
de la biodiversidad con un ejemplo facil de observar.

e Acorta enormemente el ciclo de retroalimentacion educativa entre la
accion y la respuesta del sistema en el campo casi imposible como es la
biodiversidad.

e Propicia la implicacion intergeneracional y nos permite disefiar acciones
en las que las distintas generaciones pueden participar.

Dentro del complejo mundo de los temas y problemas ambientales de nuestro
tiempo est4, como desgraciada estrella, la necesidad de valorar y preservar la
Biodiversidad. Se trata este de un tema muy importante y, como tal, reconocido
unanimemente por los mayores expertos a nivel mundial. Sin embargo, desde el
punto de vista de la Educacién Ambiental, supone uno de los grandes retos por
la dificultad conceptual que implica y por la casi practica imposibilidad de
encontrar ejemplos que lo expliguen a una escala espaciotemporal que las
personas no expertas lo puedan entender.

Claro, la Biodiversidad no es una simple suma de elementos vivos. Mas alla,
representa una propiedad emergente de los sistemas ecoldgicos. Esta propiedad
aparece cuando estos sistemas alcanzan el nivel de homeostasis Yy
autorregulacion que les permiten constituirse como “Sistemas Saludables”. De

10 La Unidén Europea definié en 2013 el concepto de infraestructura verde como “una red de zonas
naturales y seminaturales y de otros elementos ambientales, planificada de forma estratégica,
disefiada y gestionada para la prestacion de una extensa gama de servicios ecosistémicos.
Incorpora espacios verdes (0 azules en los casos de ecosistemas acuaticos) y otros elementos
fisicos de espacios terrestres y marinos.
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esta forma, a la Biodiversidad se la podria considerar como una especie de la
medida de la salud del sistema ecoldgico.

La filosofia del proyecto “Del Cloro a la Biodiversidad” ahonda en esta cuestion
ejemplificando a una escala espaciotemporal muy reducida, lo que ocurre a nivel
global en los grandes sistemas ecoldgicos cuando aparece la Biodiversidad
como propiedad emergente del sistema.

Las infraestructuras verdes urbanas se erigen como una herramienta aliada para
la generacion de bienestar a través de la produccion de servicios de los
ecosistemas.

Los profesionales de la educacion ambiental tienen la obligacion de usar el
potencial que tienen tanto las fuentes naturalizadas como otras infraestructuras
verdes y azules para conseguir ciudades impregnadas de una biodiversidad que
nos proteja, nos entrelace y nos procure de la autorregulacién que siente las
bases de unos entornos mas saludables tanto fisica como psicolégicamente y
caminar hacia un mundo mas saludable y més justo (Villamandos, 2021).

Las plantas son paradigmas de la vida contemporanea por su flexibilidad y
fortaleza frente a la fragilidad del mundo humano actual (Mancuso, 2017).
Estudiando las soluciones que las plantas encuentran a los multiples retos a los
gue se enfrentan, podemos extraer de ellas modelos para inspirar soluciones a
algunas de las probleméticas actuales.

Queda claro que las ciudades no pueden ni deben seguir disefidndose de
espaldas a la naturaleza. Azoteas, muros, paredes y estanques siguen estando
vergonzosamente vacios en ciudades que siguen creciendo en detrimento de
superficies que puedan contribuir a la conservaciéon y mantenimiento de la
biodiversidad, la alimentacién y al bienestar social. ¢Por qué no utilizar estos
espacios vacios y desaprovechados?

Politicos y gestores no deben ya escudarse en la falta de herramientas para
incluir en sus programas este tipo de actuaciones. Son numerosas las
herramientas que en los Ultimos afios se vienen desarrollando desde los distintos
niveles de organizacion territorial, como son los Objetivos para el Desarrollo
Sostenible y la Agenda 2030 desarrollados por la ONU.

La busqueda de sinergias con otros expertos como naturalistas urbanos,
arquitectos ecolégicos y urbanistas verdes (Schilthuizen, 2019) se hace
imprescindible para llevar a buen término un modelo de ciudad mas natural y
sostenible, en definitiva mas humana.
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Pero las sinergias que han de establecerse para llevar a buen término cualquier
iniciativa en las ciudades como la aqui planteada no han de establecerse sélo
con personal experto en las materias relacionadas. Hay que integrar en el disefio
de las infraestructuras verdes a la diversidad que configura el tejido social,
generalmente de caracter muy complejo, que vive y usa los espacios de nuestras
ciudades, incluyendo tanto a la ciudadania organizada (en movimientos sociales
y asociaciones) y no organizada (participacion a titulo individual). Especial
atencién mereceran los colectivos més vulnerables (infancia, grupos en riesgo
de exclusién social, poblacibn con necesidades especificas y poblacion
envejecida) (Heras, 2003).
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Resumen

La implicacion ciudadana en las acciones para avanzar hacia sociedades mas
justas y sostenibles, como ha sefialado la investigacion, requiere una vision
holistica que contribuya a comprender la gravedad del conjunto de problemas,
estrechamente relacionados y que se potencian mutuamente, a los que ha de
hacer frente la humanidad: agotamiento de recursos, contaminacion, cambio
climatico, degradacion de ecosistemas, pérdida de biodiversidad, creciente
urbanizacién, pobreza, desequilibrios, hiperconsumo, modelo productivo,
conflictos relacionados, etc. Sin embargo, algunos de esos graves problemas
como el demografico, la pérdida de diversidad cultural o la creciente
urbanizacién, entre otros, son reiteradamente olvidados cuando se plantea la
situacion de grave crisis socioambiental. En relacién con el tema que nos ocupa
y la necesidad de una nueva cultura rural para avanzar en la sostenibilidad, en
la investigacion que presentamos nos preguntamos si el profesorado en
formacion es consciente de la importancia de la creciente urbanizacion y el
abandono del mundo rural, entre otras consecuencias y qué intervenciones se
requieren. Unos primeros resultados muestran que en general los futuros
docentes participantes no consideran la problemética de las ciudades y sus
consecuencias entre los graves problemas a los que ha de hacer frente la
humanidad. Esto nos lleva a considerar la necesidad de profundizar en la
formacion docente en lo que se refiere al tratamiento de estos problemas y
proponer intervenciones en el marco de la EDS y los ODS.

102


mailto:maria.calero@uv.es
mailto:amparo.vilches@uv.es

Abstract

Citizen involvement in actions to move towards more just and sustainable
societies, as the research has pointed out, requires a holistic vision that
contributes to understanding the seriousness of the set of problems, closely
related and mutually reinforcing, to which humanity has to face: resource
depletion, pollution, climate change, ecosystem degradation, loss of biodiversity,
increasing urbanization, poverty, inequalities, hyperconsumption, production
model, related conflicts and so on. However, some of these serious problems
such as demographic problem, the loss of cultural diversity or growing
urbanization, among others, are repeatedly forgotten when the situation of
serious socio-environmental crisis arises. In relation to the subject at hand and
the need for a new rural culture to advance in sustainability, in the research we
present we ask ourselves if the teachers in training are aware of the importance
of the growing urbanization and the abandonment of the rural world, among other
consequences and what interventions are required. First results show that in
general the teachers who participated do not consider the problems of cities and
their consequences among the serious problems that humanity has to face. This
leads us to consider the need to deepen teacher training in dealing with these
problems and to propose interventions within the framework of ESD and the
SDGs.

Palabras clave

Ciudades y Sostenibilidad; Mundo Rural; Educacion para la Sostenibilidad; ODS;
Formacion del profesorado

Keywords

Cities and Sustainability; Rural World; Education for Sustainability; SDG; Teacher
training

Introduccion

El crecimiento urbano ha ido adquiriendo en las ultimas décadas un caracter
desordenado e incontrolado. Un problema sobre el que se viene llamando la
atencion desde hace décadas con estudios que alertaban del problema y sus
consecuencias por la forma en que se estaba produciendo. Ya en los afios 80
del siglo pasado, la Comision Mundial del Medio Ambiente y del Desarrollo
(CMMAD, 1988) sefialaba de forma alarmante que la poblacion urbana de los
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paises en desarrollo se habia decuplicado. Segun el informe de Naciones Unidas
“UN- Habitat: el estado de las ciudades 2006-2007”, si en 1900 solo un 10% de
la poblacién mundial vivia en ciudades, 2007 fue el primer afio de la historia en
que hubo mas personas viviendo en areas urbanas que en el mundo rural. Dicho
informe insistia en el problema que se estaba generando, afiadiendo que, si se
continta con el actual ritmo, en 2030, de una estimada poblacién de unos 8100
millones de habitantes, mas de 5000 viviran en ciudades. El estudio de la London
School of Economics: “The Urban Age” (Burdet y Sudjic, 2008) de forma
convergente alertaba también sobre que el problema demografico urbano era un
reto sin precedentes para la sociedad del siglo XXI, estimando que el 75% de la
poblacion vivird en un area urbana en el afio 2050. Todo ello en el marco de unas
ciudades que utilizan un 75% de los recursos mundiales, provocando cantidades
semejantes de desechos como ya advirtiéo Girardet (2001) a principios del siglo
XXI.

Pero, ademas, hay que afiadir que esta explosion de la poblacion de las
ciudades, asociada con el creciente abandono mundo rural, no ha ido
acompafada del correspondiente desarrollo de las necesarias infraestructuras y
servicios, lo que conduce a ciudades con barrios degradados y asentamientos
ilegales, que no disponen de saneamientos, agua corriente, escuelas, transporte,
ni atencion sanitaria adecuada. Los informes ya avanzaban entonces que en este
proceso la poblacion chabolista habia alcanzado en las ciudades en 2007 los mil
millones de personas (Worldwatch Institute, 1984-2018). Estudios recientes
estiman que en 2050 la poblacién mundial se aproximara a 10.000 millones de
personas y casi el 70% de ellas vivird en zonas urbanas (Naciones Unidas,
2019).

Esta problematica del crecimiento desorbitado de las ciudades tiene graves
consecuencias. Gran parte de la poblacibn mundial vive en barrios sin
condiciones, cuya extension provoca la destruccién de los terrenos agricolas
fértiles, junto a los que se empezaron a desarrollar las ciudades, en desconexiéon
con la naturaleza y ocupando en muchas ocasiones zonas de riesgo. Esa
destruccion no afecta unicamente al terreno en que se ubican y van ampliando
las ciudades, sino que lo hace también destructivamente a todo el territorio que
las rodea con redes de carreteras y autopistas, deforestaciones y otras graves
consecuencias para la supervivencia de numerosas especies vegetales y
animales, contribuyendo, en definitiva, a la degradacion de todos los
ecosistemas. Un urbanismo insostenible asociado a la degradacién de los
centros histéricos vy, frecuentemente, implicado en numerosos casos de
corrupcion. Ciudades en las que se potencian el agotamiento de recursos
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energéticos y de todo tipo y la contaminacion atmosférica, debida al trafico, a la
calefaccion, a los residuos generados y sus efectos en suelos y aguas, o la
contaminacion acustica, luminica, visual, etc., con sus consecuencias para la
salud de los seres vivos y en particular de las personas debido a las
enfermedades respiratorias, alergias, estrés, junto con graves problemas de
inseguridad ciudadana y violencias asociadas (Vilches, Macias y Gil Pérez,
2014).

Un desafio que ha de afrontar numerosos problemas vinculados, como hemos
sefalado, y con una especial repercusiéon, como lo que esta suponiendo el
creciente abandono del mundo rural.

Los retos del mundo rural

Todos los grandes desafios a los que nos enfrentamos hoy para avanzar en la
transicion a sociedades sostenibles (poner fin a la pobreza extrema y al hambre,
lograr una educacién de calidad universal, la igualdad entre los géneros, reducir
la pérdida de biodiversidad, los enormes desequilibrios, la creciente
urbanizacion, las consecuencias del cambio climético, etc., etc.) exigen una
atencién prioritaria al mundo rural.

La mayoria de los pobres del planeta viven en zonas rurales, hogar de quienes
viven con menos de un dolar diario, de quienes carecen de sistemas sanitarios
adecuados e incluso de agua potable; de quienes son mas vulnerables a los
fendmenos atmosféricos extremos como inundaciones o sequias que llegan a
provocar grandes hambrunas; cuatro de cada cinco de los millones de nifios y
nifias sin escolarizar en el mundo, viven en areas rurales, con fuertes
discriminaciones hacia las nifias; y la gran mayoria de los cerca de los millones
de analfabetos, jovenes o adultos, pertenecen al mundo rural (UNESCO, 2010).

En el medio rural de los paises en desarrollo son frecuentemente conculcados
los derechos socioecondémicos mas basicos (a la educacion, a la atencién
médica, a viviendas dignas provistas de sistemas sanitarios, a un trabajo
regulado y debidamente remunerado, al descanso...), ademas de los derechos
democraticos, impidiendo la participacién ciudadana en la toma de decisiones.
Las condiciones de vida son tan duras que impulsan migraciones masivas hacia
las ciudades, en general hacia sus periferias de chabolismo y marginacion,
generando nuevos y graves problemas. Una discriminacién respecto a las
ciudades que también se da en los paises desarrollados en lo que se refiere a
derechos basicos y ademas muchos de quienes intentan vivir dignamente de sus
cosechas o de lo que produce su ganado ven reducidos sus ingresos por quienes
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comercializan sus productos, guiados por la busqueda del maximo beneficio a
corto plazo, con frecuentes importaciones procedentes de paises donde la mano
de obra es mas barata o son menores las exigencias medioambientales,
provocando con ello endeudamientos y ruinas. También aqui la dureza de las
condiciones de vida se traduce en el desplazamiento de la poblacion rural hacia
las ciudades (Vilches, Macias y Gil Pérez, 2014)

Ademas, la situacion en el mundo rural se ve afectada como consecuencia de la
necesidad de nuevos recursos energéticos para el transporte, lo que viene
impulsando entre otras cosas la producciéon de biocombustibles. Cabe sefalar la
incidencia que tiene el modelo alimentario que se ha generalizado en los paises
desarrollados, poniendo en peligro al conjunto de la poblacion mundial. Un
modelo que esta sobreexplotando y agotando recursos (Bovet et al., 2008;
Vilches, Macias y Gil Pérez, 2014) tan esenciales como el agua o el suelo
cultivable, caracterizado, entre otros, por:

e Una agricultura intensiva que contribuye a la tala de arboles para
aumentar la superficie cultivable, extiende los monocultivos marginando
miles de variedades vegetales y utiliza grandes cantidades de abonos y
pesticidas contaminantes que producen profundos cambios en la cubierta
del suelo, degradandolo y poniendo en peligro la biodiversidad y a la
propia especie humana. Una agricultura que recurre ademas al transporte
por avién de productos fuera de estacion, contribuyendo notablemente al
crecimiento de las emisiones de COx.

e Lainversion de la relacion vegetal/animal en las fuentes de proteinas, con
fuerte caida del consumo de cereales y leguminosas y correspondiente
aumento del consumo de carnes, productos lacteos, grasas y azucares.
Una opcion poco saludable y de baja eficiencia que supone un consumo
de agua y energia elevado y una gran contribucion a las emisiones de
CO:a.

e La pérdida de componentes esenciales como vitaminas, fibras, minerales,
debido al refinado de numerosos productos (azucares, aceites...), con
graves consecuencias para la salud.

En definitiva, a medida que la agricultura se ha ido transformando, bajo la presion
de las sociedades consumistas, se ha convertido en un problema para el medio
ambiente, al emitir carbono en vez de almacenarlo, al facilitar las inundaciones
mas que ayudar a impedirlas y al destruir mas que proteger la biodiversidad
(Halweil, 2002). La agricultura industrializada se ha convertido en un serio
obstaculo para la soberania alimentaria de los pueblos, es decir, para su derecho
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a definir sus propias politicas sustentables de produccion, distribucion y consumo
de alimentos, garantizando el derecho a la alimentacién para toda la poblacion
(Fernandez Such, 2006).

Ademas, a todos los problemas sefalados hay que afadir lo que supone el
desperdicio alimentario. “La huella del desperdicio de alimentos: impactos en los
recursos naturales” fue el primer estudio (FAO 2013;
http://www.un.org/es/publications/publipl39.shtml) que analizaba los efectos del
despilfarro alimentario a nivel mundial desde una perspectiva medioambiental,
centrandose de forma especifica en sus consecuencias para el clima, el uso del
agua y el suelo y la biodiversidad. Entre sus principales conclusiones,
destacaban que cada afio los alimentos que producimos, pero luego no
comemos, consumen un volumen de agua equivalente al caudal anual del Volga
y son responsables de afiadir miles de millones de toneladas de gases de efecto
invernadero a la atmosfera del planeta. Alrededor de un tercio de la produccion
de los alimentos destinados al consumo humano se pierde o desperdicia en todo
el mundo, lo que equivale a aproximadamente 1300 millones de toneladas al
afo. Esto es algo que no solo provoca grandes pérdidas econdmicas, sino
también un grave dafio a los recursos naturales de los que la humanidad
depende para alimentarse. Por ello la FAO sigue insistiendo en que es
imprescindible frenar de manera urgente la pérdida y el desperdicio de alimentos
por su contribucién a la degradacion de los ecosistemas y al agotamiento de
NUMEerosos recursos esenciales, asi como al incremento de gases de efecto
invernadero (FAO 2020; http://www.fao.org/sdg-progress-report/es/). Superar
este problema se concibe como una gran oportunidad para que los paises hagan
una transicion hacia una Economia Verde inclusiva, de bajas emisiones de
carbono y eficiente en el uso de los recursos (Vilches, Macias y Gil Pérez, 2014).

En definitiva, la vida en las zonas rurales se enfrenta a serios problemas en la
practica totalidad de los paises. Es necesario, por tanto, un desarrollo rural que
haga frente a dichos problemas, que no solo afectan a sus habitantes sino al
conjunto de los seres humanos.

Desarrollo rural para un mundo sostenible

Como ya se ha sefalado, los problemas del mundo rural no pueden abordarse
ni resolverse de manera aislada ya que son parte de una problemética holistica
gue afecta a todo el planeta y muy directamente al mundo rural (Worldwatch
Institute, 1984-2018; Diamond, 2006; Duarte, 2006; Folke, 2013).
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Se precisa un desarrollo que contribuya a mejorar el bienestar de los millones de
personas que viven en el medio rural, superando desigualdades injustas e
insostenibles, que afectan en particular a las mujeres. En la web ONU Mujeres
(http://www.unwomen.org/es/) se fundamenta la importancia, el liderazgo y la
participacion de las mujeres rurales para disefiar leyes, estrategias, politicas y
programas en todos los temas, incluida una mejor seguridad alimentaria y
mejores medios de subsistencia rurales.

Y este desarrollo rural ha de contribuir a dar también respuesta a otras
necesidades que a nivel global constituyen requisitos de la Sostenibilidad. Los
diferentes ODS aprobados por UN en 2015, tras un proceso abierto y con una
gran participacién, permiten visualizar claramente finalidades y metas
prioritarias, estrechamente vinculadas, en las que dicho desarrollo juega un
papel esencial. Podemos referirnos entre otras cosas a lograr una produccion
agricola sostenible para asegurar que todos los seres humanos tengan acceso
a los alimentos que necesitan y proteger y conservar la capacidad de la base de
recursos naturales para seguir proporcionando servicios vinculados a la
produccion, ambientales y culturales, etc. La alimentacion y la agricultura estan
en el centro de la Agenda 2030 que constituye la hoja de ruta para el avance en
los ODS. Porque mas all4 de la labor central que se suele asignar al mundo rural,
de producir alimentos y materias primas, la actividad rural realiza importantes
funciones de caracter econémico, social y medioambiental, contribuyendo a la
proteccion de la biodiversidad, del suelo y de los valores paisajisticos (Vilches,
Macias y Gil Pérez, 2014). A ello hay que afiadir que los avances en
sostenibilidad para las ciudades y, en definitiva, para nuestra especie, dependen
del logro de condiciones de vida adecuadas para el mundo rural, evitando la
alarmante migracion hacia la marginacion, en particular en las megaciudades.
No hay que olvidar que las zonas rurales que se pueden considerar présperas
contribuyen a disminuir la migracion a las ciudades. Algunos estudios han puesto
de manifiesto que el coste de mantener a personas en barrios desfavorecidos
excede lo que costaria establecer a los campesinos sin tierra en tierras baldias.
Como resultado, algunos grupos urbanos que viven en la miseria se unieron a
los agricultores, sindicatos y ecologistas para apoyar el Movimiento de los
Trabajadores sin Tierra, que persigue acabar con el crecimiento de los suburbios
en las grandes ciudades (Halweil, 2002). Ya nos hemos referido al grave proceso
de urbanizacion creciente, un problema que se afronta en el ODS 11 Ciudades
y comunidades sostenibles, en una de cuyas metas se sefala: Apoyar los
vinculos econdmicos, sociales y ambientales positivos entre las zonas urbanas,
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periurbanas y rurales fortaleciendo la planificacion del desarrollo nacional y
regional.

Como hemos sefalado, el desarrollo rural para la sostenibilidad esta vinculado y
recorre trasversalmente todos los ODS. Podemos referirnos, a modo de ejemplo,
al ODS 2, Hambre cero. En la web de UN
(https://lwww.un.org/sustainabledevelopment/es/hunger/) vinculado a la crisis
sanitaria que estamos viviendo a nivel planetario, se indica: En vista de los
efectos de la pandemia sobre el sector agroalimentario, se necesitan medidas
urgentes para garantizar que las cadenas de suministro alimentario se
mantengan en funcionamiento con el fin de mitigar el riesgo de grandes
perturbaciones que puedan afectar de manera considerable a todo el mundo, en
especial a las personas pobres y mas vulnerables. Para abordar estos riesgos,
la Organizacion para la Alimentacion y la Agricultura insta a los paises a que
realicen lo siguiente: Satisfacer las necesidades alimentarias inmediatas de sus
poblaciones vulnerables. Estimular los programas de proteccién social. Mantener
el comercio mundial de alimentos. Mantener en funcionamiento los engranajes
de las cadenas de suministro nacionales. Apoyar la capacidad de los pequefios
productores para aumentar la produccion de alimentos.

Cabe sefialar también que el logro de un consumo sostenible del conjunto de la
poblaciéon mundial tiene mucho que ver con un desarrollo rural en condiciones
de vida aceptables, evitando la despoblacién sistematica del campo, y que
contribuya a superar el modelo alimentario, al que ya hemos hecho referencia,
que se ha generalizado en los paises desarrollados, poniendo en peligro la
soberania alimentaria del conjunto de la poblacion mundial (Bovet et al., 2008).
En ese sentido, en la web de UN sobre los ODS mencionada, en lo referente al
ODS 12 Produccién y consumo responsables, se sefiala que si bien los impactos
ambientales mas graves en los alimentos se producen en la fase de produccién
(agricultura y procesamiento de alimentos), los hogares influyen en estos
impactos a través de sus habitos y elecciones dietéticas. Esto, en consecuencia,
afecta el medio ambiente a través del consumo de energia relacionada con los
alimentos y la generacion de residuos. Cada afio, se calcula que un tercio de
todos los alimentos producidos, equivalentes a 1300 millones de toneladas por
valor de alrededor de 1000 millones de délares, termina pudriéndose en los
contenedores de los consumidores y minoristas, 0 se estropea debido a las
malas practicas del transporte y la cosecha. De ahi que entre sus Metas se
sefale: 12.2 De aqui a 2030, lograr la gestion sostenible y el uso eficiente de los
recursos naturales; 12.3 De aqui a 2030, reducir a la mitad el desperdicio de
alimentos per capita mundial en la venta al por menor y a nivel de los
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consumidores y reducir las pérdidas de alimentos en las cadenas de produccién
y suministro, incluidas las pérdidas posteriores a la cosecha. 12.5 De aqui a
2030, reducir considerablemente la generacibn de desechos mediante
actividades de prevencion, reduccion, reciclado y reutilizacion.

En definitiva, se precisa avanzar hacia una Nueva Cultura Rural que haga posible
la transicion hacia sociedades mas sostenibles, dando protagonismo al mundo
rural y valorando su papel en la conservacion de los ecosistemas, protegiendo y
transmitiendo lo que tiene de valioso su tradicion oral y empirica, abriendo el
debate sobre la definicibn de una Nueva Cultura ante los cambios y
transformaciones del mundo rural y los desafios del cambio climatico y asi mismo
invertir en el desarrollo de formas de organizacion y tecnologias agrarias
sostenibles que contribuyan a acabar con el hambre y las desigualdades en el
planeta protegiendo la biodiversidad (Vilches, Macias y Gil Pérez, 2014).

Sin embargo, a pesar de algunos avances, existen indicadores que muestran
dificultades en la consecucion de los ODS, que afectan fundamentalmente al
mundo rural. Asi, segun la FAO (http://www.fao.org/sdg-progress-report/es/), en
el documento “Seguimiento de los progresos relativos a los indicadores de los
ODS relacionados con la alimentacion y la agricultura correspondientes a 20207,
las estimaciones mas recientes de 2019 muestran que cerca de 690 millones de
personas padecen hambre, es decir, el 8,9 % de la poblacion mundial, lo cual
supone un aumento de unos 10 millones de personas en un afio y de unos 60
millones en cinco afios. A nivel mundial, la inseguridad alimentaria moderada o
grave aumentoé entre 2015 y 2019 y actualmente se estima que afecta a un 25,9
% de la poblacion mundial (alrededor de 2000 millones de personas). Y las
tendencias insisten en las desigualdades: de estas personas, las mujeres tienen
mas probabilidades que los hombres de padecer inseguridad alimentaria
moderada o grave. Actualmente, debido a la COVID-19, una crisis en diferentes
ambitos como el sanitario, econémico y social sin precedentes estd amenazando
vidas y medios de subsistencia, haciendo incluso mas dificil el logro de las metas
y los ODS.

¢, Qué podemos hacer frente a esta problematica? ¢Como contribuir a hacer
comprender la importancia del mundo rural y la necesidad de adoptar medidas
urgentes en este ambito para avanzar en la transicion a la sostenibilidad?

Mundo rural y educacién

El ODS 4, Educacion de calidad, persigue Garantizar una educacion inclusiva,
equitativa y de calidad y promover oportunidades de aprendizaje durante toda la
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vida para todos. Entre sus metas, destaca la 4.7: De aqui a 2030, asegurar que
todos los alumnos y alumnas adquieran los conocimientos tedricos y practicos
necesarios para promover el desarrollo sostenible, entre otras cosas mediante la
educacion para el desarrollo sostenible y los estilos de vida sostenibles, los
derechos humanos, la igualdad de género, la promocion de una cultura de paz y
no violencia, la ciudadania mundial y la valoracion de la diversidad cultural y la
contribucion de la cultura al desarrollo sostenible. Un ODS que segun los
expertos no es solo un objetivo en si mismo, sino que, ademas, es el vehiculo
gue ayudara a avanzar en la consecucion de todos los ODS. Segun la UNESCO
(https://es.unesco.org/themes/liderar-ods-4-educacion-2030), la educacion es
un derecho humano y una fuerza del desarrollo sostenible y de la paz. Cada
objetivo de la Agenda 2030 necesita de la educacion para dotar a todas las
personas de los conocimientos, las competencias y los valores necesarios que
le permitiran vivir con dignidad, construir sus propias vidas y contribuir a las
sociedades en que viven. El Objetivo de Desarrollo Sostenible 4 de la Agenda
2030 constituye la sintesis de las ambiciones de la educacién, cuyo objetivo es
‘garantizar una educacioén inclusiva, equitativa y de calidad y promover las
oportunidades de aprendizaje durante toda la vida para todos” de aqui a 2030.
La hoja de ruta para conseguir el objetivo relativo a la educacién, adoptada en
noviembre de 2015, proporciona a los gobiernos y asociados las orientaciones
para transformar los compromisos en actos.

En ese mismo marco, desde hace varias décadas ya se avanzan propuestas de
atencion a la Sostenibilidad desde la educacion. En sintesis, se propone impulsar
una educacion solidaria que supere la tendencia a orientar el comportamiento en
funcién de intereses particulares a corto plazo, o de la simple costumbre, que
contribuya a una correcta percepcion del estado del mundo, genere actitudes y
comportamientos responsables y prepare para la toma de decisiones
fundamentadas dirigidas al logro de un desarrollo culturalmente plural y
fisicamente sostenible. Se precisa y se avanza hacia una educacion que ayude
a contemplar los problemas ambientales y del desarrollo en su globalidad,
teniendo en cuenta su estrecha vinculacion y las repercusiones a corto, medio y
largo plazo para el conjunto de la humanidad y nuestro planeta (Novo, 2006;
Mattar, 2012); que ayude a comprender que no es sostenible un éxito que exija
el fracaso de otros. Un proyecto que oriente la actividad personal y colectiva en
una perspectiva sostenible, que respete y potencie la riqueza que representa
tanto la diversidad bioldgica como la cultural (Vilches, Macias y Gil Pérez, 2014).

La implicacién ciudadana en las acciones para avanzar hacia sociedades mas
justas y sostenibles, como ha sefialado la investigacion, requiere una vision
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holistica que contribuya a comprender la gravedad del conjunto de problemas,
estrechamente relacionados y que se potencian mutuamente, a los que ha de
hacer frente la humanidad: agotamiento de recursos, contaminacion, cambio
climatico, degradacion de ecosistemas, pérdida de biodiversidad, creciente
urbanizacién, pobreza, desequilibrios, hiperconsumo, modelo productivo,
conflictos relacionados, etc.

Ese es precisamente uno de los retos fundamentales que se nos presentan como
docentes, el caracter sistemico de problemas y soluciones. Porque la estrecha
vinculacion de los problemas, que se refuerzan mutuamente y han adquirido un
caracter global, exige un tratamiento igualmente global de las soluciones,
mediante lo que se ha denominado pensamiento sistémico.

Este esfuerzo de educacion adquiere una enorme importancia en los medios no
urbanos, en general escasamente atendidos. Ya hemos sefialado que miles de
millones de personas en los paises en desarrollo (cerca del 60% de su poblacion)
y casi la mitad de la poblacién mundial viven en zonas rurales. La educacién es
crucial para afrontar la pobreza en este medio y lograr un Desarrollo Rural
Sostenible. Por ello, ya en 2002, durante la Segunda Cumbre de la Tierra,
celebrada en Johannesburgo, la Organizacién de las Naciones Unidas para la
Agricultura y la Alimentacion (FAO) y la UNESCO
(http://cms01.unesco.org/es/esd/themes/rural-development/) pusieron en
marcha una iniciativa de cooperacion para incrementar el acceso y mejorar la
educaciéon béasica de la poblacién rural. Una atencion impulsada por diferentes
instituciones desde hace tiempo sin que haya tenido el eco esperado. Ya nos
hemos referido ademas a la importancia dada recientemente a la educacion y el
medio rural en los ODS.

Sin embargo, como han puesto de manifiesto estudios en diferentes ambitos,
incluido el educativo, no se tiene una perspectiva global de la problematica
socioambiental, ignorando la estrecha relacion de los problemas y la necesidad
de abordarlos conjuntamente. Y en esa vision reduccionista destaca muy
particularmente que el crecimiento de las ciudades y el abandono del mundo
rural son reiteradamente olvidados cuando se plantea la situacion de grave crisis
socioambiental; no se consideran un problema y por tanto no se les presta
atencion adecuada (Worldwhatch Institute, 1984- 2018; Gil et al., 2003; Diamond,
2006; Vilches et al., 2008; Calero et al., 2019). Pero, como ya hemos sefialado,
ambos problemas estan estrechamente relacionados con el conjunto de los que
ha de hacer frente la humanidad. No serd posible un mundo sostenible sin
ciudades sostenibles, sin un desarrollo rural para la sostenibilidad.
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Hemos de hacer comprender que estamos a tiempo de revertir un proceso de
degradacion que nos envia constantemente inequivocas sefiales en forma de
calentamiento global, de fendmenos extremos cada vez mas frecuentes e
intensos, de pérdida de diversidad biologica y cultural, de millones de muertes
por hambre, enfermedades y guerras, de dramaticos movimientos migratorios,
etc., a los que esta contribuyendo la forma en que vivimos y gestionamos
nuestros asentamientos. Y la educacion ha de jugar un importante papel de
concienciacion de la ciudadania para su incorporacion a las acciones necesarias.

Metodologia
¢, Qué hacer desde la formacion del profesorado?

Por todo lo que hemos ido sefialando, es claro que nos enfrentamos a nuevos
retos de la actividad docente para abordar contenidos urgentes en la educacion,
como son los relacionados con la Sostenibilidad y los ODS. En esa direccion,
trabajando con futuros docentes, por su importancia para la implicacion de la
ciudadania en la transicion a sociedades mas justas y sostenibles, se enmarca
la linea de investigacion sobre Educacion para la sostenibilidad (EDS) y los ODS
gue estamos llevando a cabo.

En particular, sobre el tema que nos ocupa, desde el curso 2019 se esta
realizando un estudio con el fin de analizar las concepciones actuales en torno
al crecimiento de las ciudades y la importancia del mundo rural, en el marco de
la EDS, de futuros docentes de Primaria y Secundaria. Los resultados se deben
tener en cuenta en los diferentes instrumentos de intervencién que se estan
disefiando y se pretende evaluar.

Partiendo de la necesidad de contribuir a implementar las bases de una nueva
cultura rural para avanzar en la sostenibilidad, que hemos fundamentado, en la
investigacién nos preguntamos si el profesorado en formacion es consciente de
la importancia de la creciente urbanizacion y el abandono del mundo rural, entre
otras consecuencias y mas concretamente:

¢La educacién esta contribuyendo a hacer comprender la importancia del mundo
rural y las consecuencias de la urbanizacién creciente?

¢, Qué concepciones tienen docentes y estudiantes sobre esta problematica?
¢,Qué importancia concede el profesorado en formacion al mundo rural?

¢ Es consciente de la creciente urbanizacién y el abandono del mundo rural, entre
otras consecuencias?
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¢, Qué intervenciones se requieren?

Teniendo en cuenta los resultados de investigaciones precedentes (Gil et al.,
2003; Aznar et al., 2011 y 2018; Gil Pérez y Vilches, 2019; Calero et al., 2019;
Vilches y Gil Pérez, 2020; Redondo, Vilches y Gil Pérez, 2021) la hipotesis de
partida es que en general, como en otros ambitos, el problema del mundo rural
y el crecimiento de las ciudades no es tomado en consideracion de forma
adecuada.

Para poner a prueba la hipétesis, se han llevado a cabo hasta el momento
diferentes disefios convergentes. Asi, durante el curso 20-21, se plante6 a una
muestra de 82 estudiantes de la Facultad de Magisterio de la Universitat de
Valéncia (52 asistentes a la asignatura “Ciencias naturales para maestros” de 2°
curso y 37 al “Taller multidisciplinar del area El medio fisico, natural, social y
cultural” de 4° curso) el siguiente cuestionario:

Cuadro 1: Cuestionario docentes en formacion

Nombre y apellidos

Curso

Vivimos una época de grandes cambios y de preocupacion creciente por cémo dichos cambios estan afectando a la
humanidad y a toda la vida en el planeta. Para conocer tu opinién al respecto, responde por favor detalladamente a

la siguiente cuestion:

¢A qué problemas y desafios ha de hacer frente hoy Ia humanidad?

Resultados

Entre las respuestas obtenidas tras su reflexion, destaca que solo un 6,1% de
los participantes se referia a la creciente urbanizacion y un 1,3% lo hacian a
problemas del mundo rural. Es decir, que eran muy pocos los futuros docentes
gue asociaban estos problemas a la grave situacién de emergencia planetaria
gue estamos viviendo, en definitiva, que no lo consideraban como problemas
que hay que contribuir a superar.

El mismo cuestionario fue utilizado con 73 estudiantes del Master en Profesorado
de Educacion Secundaria (asistentes los cursos 19-20 y 20-21 a la materia
Aprendizaje y Ensefianza de la Fisica y Quimica, de dicha especialidad). Las
respuestas, coincidiendo con los resultados de los futuros docentes de Infantil y
Primaria, mostraban que solo un 5,5% indicaba el problema de las ciudades
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entre los problemas y desafios a los que se enfrenta la humanidad y un 2,7% se
referia a los del mundo rural.

Estudiantes de Se refierenala Se refieren a la Estudiantes Master Se refieren ala Se refieren a la
Magisterio UV creciente urbanizacién | problematica del mundo en Profesorado de | creciente urbanizacion | problemitica del mundo
(20-21) rural Secundaria UV rural
(19-21)

N= 82 6,1 % 1,80/0 N= 73 55 o 2,7%

Después de poner en comun sus respuestas en el grupo de clase, refiriendonos
al conjunto de problemas entre los que estaban los dos que nos ocupan, a los
participantes del Master en Profesorado de Educacion Secundaria, se les solicitd
gue hiciesen un esquema del mismo, es decir, que mostraran de forma visual el
conjunto de problemas que acabdbamos de analizar de forma sintética, tratando
de no olvidar nada importante. Los resultados de la puesta en practica de este
segundo disefio indicaban que un 27% de los participantes representaba en su
esquema o mapa semantico el problema de la creciente urbanizacién y, sin
embargo, solo un 2,7% hacia mencién a los problemas del mundo rural, es decir,
el mismo porcentaje que antes de la reflexion colectiva.

Conclusiones

Los resultados confirman la hipétesis de partida acerca de la escasa atencién
prestada a la problematica de las ciudades y el mundo rural y nos llevan a la
necesidad de trabajar con los futuros docentes para hacer comprender la
importancia del desarrollo rural y a considerar la necesidad de profundizar en el
tratamiento de estos problemas.

En ese sentido, se estan fundamentando intervenciones en el marco de la EDS
y los ODS (en particular 9, 10, 11, 12 y 15) sobre la importancia que juega y ha
de jugar el mundo rural en el avance hacia la sostenibilidad, incidiendo en su
vinculacion con el resto de problemas socioambientales y respondiendo a través
de propuestas de trabajo colaborativo con los futuros docentes, centradas en los
contenidos que se han indicado en apartados anteriores, tratando aspectos
esenciales como: Qué papel juega el desarrollo rural, como contribuye a la
Sostenibilidad y qué desafios enfrenta en la actualidad.

En definitiva, se trata de poner en valor el objetivo central del desarrollo rural que
es hacer plenamente efectivo el reconocimiento del conjunto de los Derechos
Humanos a esta parte de la sociedad habitualmente discriminada. De hecho,
hablar de sociedades sostenibles equivale a hablar de universalizacion de los
Derechos Humanos. La plena universalizacion de estos derechos, sin

115



discriminaciones de ningun tipo, como las que siguen sufriendo las poblaciones
rurales y las mujeres en buena parte del planeta, constituye, mas alla de una
cuestion de justicia, un requisito de Sostenibilidad para la especie humana.
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Resumen

En el presente trabajo queremos acercarnos al mundo del haiku desde una
perspectiva multidisciplinar, pero con énfasis en la didactica de las segundas
lenguas y en la conciencia ecolégica. Buscamos analizar en qué medida el uso
de poesia minima y tradicional japonesa (en este caso particular, el haiku) puede
servirnos en la formacion concreta de futuros docentes de Educacion Primaria
en dos campos de accion: 1) un segundo idioma de manera mas concreta y, en
una esfera mas integral, 2) en el desarrollo de una conciencia ecoldgica basada
en una mirada atenta y prudente. Nuestro objetivo se centra en reflexionar sobre
una serie de aspectos disciplinares para asi conseguir fomentar en los
formadores de idiomas el respeto y entendimiento hacia el otro y su cultura, su
propia mejora en un segundo idioma a la vez que trabajamos sobre una vision
ecolégica basada en la escucha-mirada atenta y el cuidado del otro y de lo “otro”.
Nuestra base metodologica se fundamentara epistemolégicamente en los
concetos de mirada y escucha atenta, silencio, interpretacion prudente y
retroprogresion. Asi, acabaremos ofreciendo una serie de lineas de actuacion en
forma de propuesta didactica que podra ser adaptada a diversos contextos reales
de aula para ser usado por docentes de Educacién Primaria.

Abstract

In the present paper we would like to approach haiku poetry from a
multidisciplinary perspective, placing emphasis in the teaching of second
languages and an ecological conscience. We intend to analyze up to what extend
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the use of minimal and traditional Japanese poetry (more specifically, haiku) can
be useful in the formation of future Primary school teachers in two domains: 1)
more concretely in a second language and 2) in a general way in the development
of an ecological consciousness based on an attentive and careful way of looking.
Our main objective focuses on reflecting upon several ideas related to language
teaching to promote in language teachers a sense of respect and understanding
towards the other and other cultures, his or her improvement in a second
language while working at the same time an ecological vision based on an
attentive way of listening-looking, silence, careful interpretation and
retroprogression. Thus, we will end up offering a teaching proposal which could
be adapted to different real in-class contexts to be used by Primary school
teachers.

Palabras clave
Haiku, educacion, sostenibilidad, creatividad, multiculturalidad
Keywords

Haiku, education, sustainability, creativity, multiculturality

Introduccion

El haiku es una modalidad poética de origen japonés que se caracteriza por su
concision y brevedad. Por un lado, en lo formal, se desarrolla en una estructura
de tres versos de 5, 7 y 5 silabas. En cuanto al contenido, el haiku suele
presentar escenas naturales. En palabras de Rodriguez-lzquierdo el haiku “en
su brevedad expresiva es enteramente imagen, impacto de un momento sentido
en profundidad” (2010, p. 22). En cualquier caso, es evidente que “el poema hace
alusion a una realidad cotidiana, a la naturaleza” (de la Fuente, p. 13, 2008). Por
esta concision, el haiku se configura como una herramienta muy util para trabajar
en contextos de enseflanza de lenguas-literaturas-culturas, tanto de las
maternas como de las extranjeras.

Tras esta somera presentacion del tema que nos ocupa, nos interesa mas
concretamente partir de dos ideas fundacionales para el presente texto: la
necesidad de aprender a escuchar-mirar y la busqueda y estudio del otro y de lo
otro para la mejor comprension de lo autdctono.

Para empezar, queremos pedir al lector que haga con nosotros un ejercicio de
introspeccion para responder a los siguientes interrogantes: ¢cuantas veces
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escucho realmente al otro? ¢Estoy atento a sus palabras sin perderme en mi
propio discurso mental? ¢Soy capaz de mirar al otro con atencion y
respetuosamente, atendiendo a sus peculiaridades y sin ser invasivo? Teniendo
en cuenta que vivimos en un mundo donde la aceleracion y los procesos
multitarea son una constante, no sera raro que muchas veces no estemos donde
tenemos que estar, por decirlo de una manera muy prosaica. Por todo esto, seria
conveniente recordar cuan importante es escuchar en el sentido de prestar
atencion a la emision de un mensaje enviado desde un emisor a un receptor.
Lenkersdorf (2008) ya sefialaba, por ejemplo, cdmo los mayas tojolabales
entendian toda lengua como dialdgica, hasta tal punto que para expresar la frase
yo te dije lo decian como yo te dije, tu escuchaste. Las implicaciones de este
hecho son sin duda relevantes para nuestra época tan dada a la
sobreproduccion, la aceleracion y el continuo despliegue de significantes a
nuestro alrededor. Veamos el porqué. Para empezar, al atender al otro, al
escuchar atentamente lo que dice, estamos entrando en un espacio de respeto
hacia ese otro, hacia sus palabras, y a la vez nos olvidamos un poco de nosotros
mismos porque somos llevados a la periferia de nosotros mismos, donde
podremos encontrarnos mejor con el otro y su mundo (Lenkersdorf, 2008). En el
caso de los tojolabales, este sentido de la escucha va incluso mas alla de la
comunidad humana: “no sélo escuchan a nivel social, sino que escuchan a las
plantas, los animales y toda la naturaleza” y esto es asi porque “la naturaleza
nos habla” (Lenkersdorf, p. 19, 2008). Esto, también, implica la creacion
intercomunitaria de un fuerte vinculo cooperativo que alejara otras
aproximaciones al mundo y a la realidad desde patrones meramente
competitivos, huelga decir por tanto que aprender a escuchar asi nos aleja de
ese modo dominante de “competencia eterna” en tantas sociedades actuales
que denuncia, por ejemplo, Trainer (2017, p. 72). Es esencial que sepamos
escuchar, por una parte, pero por otra y no menos importante, tenemos que
saber mirar. Mirar atentamente, no de forma invasiva o irrespetuosa, mirar con
calidad y calidez el mundo. Un poco de la manera que nos dice Esquirol de
aprender a mirar (2006). Otro asunto, todavia mas complejo, nos llevaria
reevaluar incluso el como tocamos, pues el tacto es otro asunto esencial en el
mundo humano, algo que hemos comprobado de manera traumatica a través del
distanciamiento social obligatorio que nos trajo la pandemia del Covid-19, lo que
nos hace recordar todas las aportaciones al tema desde el concepto de tacto
pedagogico que propuso Van Manen (2010).

Respecto a la segunda idea que apuntdbamos, conviene que recordemos que,
en palabras de Han: “La presencia de los extranjeros (...) es necesaria para la
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formacion de lo propio” (2018, p. 7). Cabe decir también que estas palabras del
filésofo surcoreano entroncan con la practica de ensefar otras culturas, lenguas
y literaturas para asi, a través del otro, ser capaces también de entender mejor
lo que se considera autoctono. Esto es algo ciertamente interesante si queremos
entroncar la ensefianza de las lenguas-culturas con otros ambitos afines de
conocimiento y con otros con los que se ha de relacionar antes o después de
manera integral al entender a los alumnos como sujetos de accion en nuestras
sociedades.

De esta manera, al poner estas ideas como linea de salida para el presente
trabajo, queremos adherirnos a la idea de que la educacion, al fin y al cabo, ha
de ir mas alla de lo propiamente instrumental-curricular para movernos en un
campo mas propiamente ontolégico, un poco en la idea propuesta por Dewar
(2016) para quién la educacion en nuestra época se ha convertido en una téchne
dominante y que esto ha sido asi por un predominio de la epistemologia sobre la
ontologia educativa. Sirva por tanto esta introduccion como base ontoldgica de
lo que aqui buscamos presentar.

Hay, con todo, una ultima idea que nos gustaria destacar. Vivimos en comunidad,
los unos juntos a los otros y por ello es importante lograr una vision armonica y
ecolégica de nuestras actuaciones en la realidad que habitamos. Asi, las
interacciones humanas deberian prodigarse en un cuidado atento de lo que nos
rodea, algo que nos han venido advirtiendo autores como Riechmann (2004,
2005 y 2009) o Arribas (2019).

Método y fundamentacion epistemologica

En este apartado desarrollaremos nuestra aproximacion metodoldgica, asi como
explicitaremos las fuentes epistemoldgicas para su desarrollo.

Para la eleccion del material primario nos hemos centrado en la revisidon
metddica y atenta de la obra de Matsuo Basho recogida en el libro de Stryk e
Ikemoto The Penguin Book of Poetry editado en 1981. Este texto clasico en
lengua inglesa presenta un buen nimero de poemas dentro de la tradicion zen,
entre ellos una gran variedad de haikus de autores como Basho, Issa o Buson.
Hemos decidido centrarnos en Basho como autor mas significativo de la tradicion
del haiku, pues suele ser considerado el autor que mayor perfeccion ha
alcanzado con sus poemas. Para la propuesta didactica que seguira hemos
elegido el poema mas conocido del autor y que ya reproducimos aqui: Old pond,
/ Leap-splash - / a frog. Es interesante recalcar que a la hora de elegir un poema
sobre el que trabajar, queriamos que fuera evidente que hubiera una presencia
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clara de vocabulario perteneciente al campo semantico propio del mundo natural
y en este caso aparece tanto la naturaleza (pond) como el mundo propiamente
de los animales (frog).

Para la delimitacion epistemoldgica del problema, partimos de un esquema de
conocimiento dividido en tres areas principales: 1) la mirada atenta y el silencio;
2) una interpretacion analdgica y 3) un acercamiento a la creatividad de caracter
retroprogresivo. Veamos todo esto con algo méas de detenimiento.

Uno de los valores que es importante estimular en su desarrollo para los
docentes de primaria (y para cualquier docente en general) es la capacidad de
desarrollar una mirada muy atenta y la capacidad de fomentar estados de
silencio que promuevan la interiorizacion. Ya comentamos en la introduccion al
presente trabajo que la escucha y la mirada atenta son esenciales en nuestro
mundo, pero aqui queremos profundizar un poco mas en el desarrollo de una
mirada atenta hacia el mundo y hacia los otros. Saber mirar atentamente es abrir
el mundo cotidiano a la grandeza del vivir simplemente y del simplemente vivir.
Ya recalcaba Esquirol la importancia extrema de saber ver en cada momento la
riqueza de la simplicidad, algo que podemos hacer prestando atenciéon a cada
instante como si fuera (porque al fin y al cabo lo es) Unico y precioso. En cuanto
al silencio, consideramos que es un valor importante para promover estados de
interiorizacion y calma en nuestras aulas. En cuanto a las ventajas que esto
puede conllevar, tenemos varios textos que lo fundamentan (Humet, 2013; le
Breton, 2016; d'Ors, 2015; Francisco Carrera, 2019), cabria mencionar, por
ejemplo, una mejor comprension de los procesos mentales y una mejor gestiéon
de las emociones por parte del alumnado. Pues bien, el haiku puede fomentar
estas habilidades por dos motivos, es un género literario muy conciso y por ello
necesita una lectura especialmente atenta donde cada detalle cuenta, ademas,
como parte de una literatura de corte zen, trabaja también niveles propios del
silencio y la meditacion tras su lectura. Todo ello, eso si, desde un &mbito muy
marcado de cotidianeidad y simple participacién/aceptacion de lo que es, de lo
gue esta siendo, un poco también en consonancia con las teorias del advaita
vedanta o del taoismo.

Pasamos ahora a ocuparnos de la importancia de una interpretacion analdgica
cuando nos enfrentamos a textos tan condensados como pueden ser los haikus.
Para ello, partimos de la hermenéutica analégica de Beuchot (2009). Esta
aproximacion hermenéutica se basa en una interpretacion prudente y atenta a
todo texto, sea literario 0 mas propiamente vivencial como puede ser una clase.
Lo importante de esta vision es que huye tanto de los univocismos dogmaticos
como de los equivocismos mas propios de tendencias relativistas-postmodernas.
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Tarnas (2008) ya nos recordaba como el conocimiento humano tiene que estar
constantemente en revision por estar fundamentado en lo relativo y lo falible. Por
ello, de nuevo, es importante que toda comprension de un texto, de un acto, de
cualquier proceso humano o cultural, se haga desde la prudencia y la necesidad
profunda de entender al otro de la manera “mas” adecuada, por asi decirlo. Pues
bien, este es el fundamento de la hermenéutica analdgica de Beuchot, se acepta
la existencia de distintas posibilidades interpretativas, pero también una jerarquia
que las podra poner en relacion en cuanto a que unas serdn mas acertadas que
otras. En un texto tan corto como un haiku, esta visidn analdgica es esencial.
Aunque cada lector de un haiku veras cosas distintas, también es importante que
uno se quede lo mas proximo al texto original como le sea posible. Para ello, de
nuevo, partimos de lo que dijimos en primero lugar, una mirada y escucha atenta,
gue luego se desplegara en una interpretacion prudente y analdgica. Todo ello,
por cierto, entronca asimismo con la vision prudente y equilibrada que propone
Grun (2016) al respecto de la vida humana y su relacion con el entorno.

Es momento de ocuparnos ahora de por qué una creatividad de caracter
retroprogresivo nos ayuda en el trabajo didactico con el haiku. Siendo como es
una tipologia de poesia aparentemente facil de componer, trabajar la creatividad
propia del terreno literario se hace evidente. Ahora bien, ya nos ha advertido
Barthes (2014) de lo peligroso que es tomarnos la creacion del haiku a la ligera.
Es logica consecuencia de, repetimos, la aparente simplicidad de un haiku.
Parece que todo el mundo puede hacerlo y que no tiene la menor dificultad,
ahora bien, suele ser el caso que lo mas facil acaba siendo lo que requiere de
mayor sutileza y atencién si queremos hacerlo bien. Un buen haiku se cocina a
fuego lento, si se nos permite el simil, y por ello necesita tiempo, paciencia y
atencion. Lo mismo ocurre con su lectura y lo que nos aporta, muchas veces
sera después de haberlo leido innumerables veces, mucho tiempo después,
cuando llegard el momento de revelacion, el satori propio del zen y que nos
proporcionara un verdadero entendimiento de este. En lo que respecta a la
creatividad, la capacidad de crear, consideramos que la visién retroprogresiva
de Paniker puede ayudar mucho. Mas incluso teniendo en cuenta cOmo vivimos
en un mundo finito y que necesitaria de mas ejemplos de autocontencion
(Riechmann, 2015). De manera muy simple, la retroprogresion implica que
entendemos el concepto de progreso como retroprogreso, en otras palabras, que
todo lo que avance una sociedad en sus campos técnicos y culturales no debe
de perder de vista el origen y por lo tanto los conocimientos considerados
tradicionales en los que a su manera se sustenta la creacion de lo nuevo
(Paniker, 2001). De esta manera, al considerar un texto tan tradicional como lo
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es un haiku, cuando se le pide al alumno cierto grado de creatividad, también se
le esta pidiendo que conozca en profundidad la tradicion en la que se inserta.
Esto es muy importante, se desarrolla asi un movimiento hacia fuera de si
mismo, porque tiene que irse a otro patron cultural y literario. Ademas, si lo
hacemos en el aula de lengua extranjera, por ejemplo, el “extrafiamiento”
situacional-vivencial es doble. Se aleja de su cultura y también de su lengua
materna. Pero volviendo a la importancia de conocer la tradicién anterior para
poder crear un haiku, también conseguimos cierto grado de dialogismo temporal,
la sensibilidad moderna del momento presente entra en didlogo con un tiempo
pasado y con todas las capas de significacion que se han ido desarrollando a lo
largo de la historia. A su manera, es importante recordar que la lectura de un
haiku escrito en el siglo XVII (como el que veremos en la propuesta didactica)
sera distinta dependiendo del momento en que es leido y por supuesto de la
historia personal de cada lector. Con todo, es importante tener este horizonte de
significado, por recurrir a la teoria hermenéutica de Gadamer (2012), en mente.
Asi, entre la mente critica racional y el pensamiento simbdlico poético, se abre
una sima de integracion entre lo pasado, lo presente y lo futuro. En este espacio,
por lo tanto, se ancla lo retroprogresivo que impulsa a su vez lo hibrido y lo
multidisciplinar.

Para cerrar el presenta apartado, queremos sefalar someramente por qué el uso
del haiku como recurso didactico en la ensefianza de lenguas y literaturas nos
ayuda a su vez a profundizar con nuestros alumnos en una vision ecolégica. Para
empezar, es evidente que el tema de este tipo de poesia, la naturaleza, nos da
espacio para poder reflexionar con el alumnado sobre la importancia de cuidar
del medio ambiente y de, al fin y al cabo, mantener una vision ecolégica prudente
y armonica que ha de ser promovida desde las escuelas. Pero de manera
metadidactica hay un aspecto todavia de mayor interés pues el modo en que
podemos trabajar con los haikus también tiene implicaciones mas globales. Leer
con cuidado e interpretar atentamente un haiku es una preparacién para hacer
lo mismo con el mundo que nos rodea. Asi no es solo el qué sino también el
como y esta aproximacion holistica sin duda enriquece el proceso general de la
ensefianza de cualquier tipo de contenidos especificos.

Resultados: Propuesta Didéactica

En el presente apartado queremos hacer una propuesta de utilizaciéon didactica
con respecto a todos los asuntos que hemos ido tratando.

Los objetivos de esta propuesta son los siguientes:
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1. Fomentar en los formadores de idiomas el respeto hacia el otro y su
cultura.

2. Mejorar sus competencias linguisticas en un segundo idioma.

3. Desarrollar una vision ecologica basada en la mirada atenta y el cuidado
del otro y de lo “otro”.

Para ello, proponemos tres actividades principales a partir del haiku de Matsuo
Basho mas conocido:

Old pond,
leap-splash —
a frog.

Quisiéramos antes de continuar dar un poco de contexto a las actividades. Estas
actividades estan pensadas para ser desarrollas con futuros docentes de
Primaria en asignaturas del area de Didactica de la Lengua y la Literatura en su
seccion de lengua inglesa. En otras palabras, estan planteadas para estudiantes
gue se forman para ser profesores de primaria especialistas en lengua inglesa,
por ello se les presupone un nivel medio-alto de inglés. Ahora bien, son
actividades de nuevo con una doble profundidad didactica, estan pensadas para
que ellos mejoren como futuros docentes de inglés tanto en el plano
metodoldgico-didactico como el plano epistemolégico de contenidos propios de
la lengua inglesa. También estan pensados para que puedan ser usados por
maestros de primaria con alumnos en el aula de lengua inglesa, aunque en esos
casos deberan adaptar todos los elementos del dispositivo didactico propuesto
atendiendo a cada situacién particular de aula.

Actividad 1: Cuidado

La primera actividad que proponemos es muy simple. Consiste en facilitar al
alumnado en una fotocopia el poema de Basho. Aqui buscamos obviamente
evitar el mundo digital porque lo que queremos es ver como los futuros docentes
desarrollan patrones de cuidado “objetual”, por asi decirlo. Una fotocopia con un
poema japonés en inglés puede que no se entienda como algo especialmente
valioso, por ello tenemos que recordar que es importante que ese poema los
acomparie y esté junto a ellos como si fuera algo que por lo que tienen gran
estima. Es por lo tanto mas bien una propedéutica para todo lo que ha de seguir,
un aspecto meramente liminar, también, pero que ya demanda cierto grado de
dedicacion y responsabilidad muy propia de la profesion docente.
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Actividad 2: Mirada atenta

Esta es una actividad propiamente interpretativa. Consiste en que el alumno lea,
comente, traduzca a su idioma incluso, el haiku de Basho. Es una actividad
interesante, porque parece que un poema de tres versos no dara mucho juego.
Ahi est4, de hecho, la clave de la actividad, por ello necesita para su ejecucion
correcta mas de una sesion y que el alumno revisite el haiku en su tiempo de
trabajo personal. Esto es asi, porque lo que estamos trabajando es una vision
lenta y de profunda significacion de los materiales literarios (para después
trasvasarla a nuestra relacién con el mundo). Es obvio que, en un contexto mas
amplio, se veran mas poemas, mas autores, etc. Pero también es cierto que es
interesante trabajar de manera intensiva en esta ocasion, para no perder de vista
el objetivo de estar atentos, de profundizar con la mirada en un hecho concreto
para asi desarrollar esa capacidad de mirar con atencién y de manera
respetuosa al mundo y al otro. Es importante reconocer aqui que este dispositivo
de actuacion didactica va en contra de la parte de la ontologia méas propia del
haiku pues este evita cualquier glosa, al respecto apunta Han que “el haiku es
patente por completo. Esta claro en si. No hace falta ponerse a esclarecerlo”
(2015, p. 107). Ahora bien, dicho esto, entendemos que la interpretacion atenta
y profunda nos puede ayudar en nuestros objetivos didacticos mas especificos.

Actividad 3: Creatividad conteniday retroprogresiva

Esta actividad se divide en dos partes. En la primera, que ha de preparar el
terreno para la segunda, se puede proponer a los alumnos que creen un haiku
inverso, esto es, que diga lo contrario de lo que dice el haiku de Basho. Es
interesante no dar muchas mas pautas para esta parte, porque lo que estamos
buscando es estimular su pensamiento creativo y lateral. Los resultados, por lo
tanto, pueden ser muy heterogéneos y eso dara cuenta de que la actividad ha
salido adecuadamente. En un segundo momento, se pedira al alumnado que
escriba un haiku en inglés que respete en gran medida las formas y contenidos
tradicionales pero que se haga desde una mirada actual, la propia del momento
en que se escribe. Aqui entra claramente la aproximacion retroprogresiva.

Conclusiones

Concluimos al fin, recordando algunas de las ideas que han ido dando forma a
las presentes paginas.

La poesia minima, como género no extenso, se configura como una herramienta
didactica excepcional para contextos como la ensefianza de un segundo idioma.
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Esto es asi porque se trabaja con un material muy contenido y que no
desanimara al alumnado al enfrentarse a él.

Asi, siendo esta como es una propuesta desde el area de la did4ctica de la
lengua y la literatura, es importante recordar las lenguas y culturas involucradas
en el hecho didactico en cuestion: partimos de un contexto “espanol” de aula
donde se ensefiara lengua inglesa a partir de materiales literarios y culturales
japoneses. Las tres esferas interaccionan, pero mantienen sus rasgos distintivos.
Esta interaccion hace que el alumno pueda ser consciente del otro, de lo otro y
de si mismo.

Desde este terreno disciplinar, es evidente que podemos buscar otras areas
asimismo especificas, pero para producir un impacto mas integral; en este caso,
nos referimos a aquellas relacionadas con el desarrollo de una conciencia
ecologica y medioambiental sana y adecuada en alumnos y docentes por igual.
Esto es asi tanto por la forma como por el contenido del haiku, en todo momento
esta presente un grado extremo de autocontencion, atencion y cuidado y siempre
dentro un campo semantico cercano a la naturaleza.

Queremos acabar con una cita que no necesita mayor glosa, con estas palabras
pues, esperamos que poco a poco todos juntos vayamos acercandonos a un
entendimiento mas atento y respetuoso del otro, de lo otro y, por supuesto, de
NOSOtros Mismos:

Olvidamos que el mundo no nos pertenecia. Olvidamos que tenia que ser
protegido. Pero el problema no era la velocidad, ni siquiera la aceleracion.
Era la prisa. Olvidamos que para habitar el mundo no hay que tener prisa,
que hay que saber demorarse en el presente, que hay que enlazar con
aguellos que nos han precedido, que hay que aprender a vivir en la
provisionalidad, en el desarraigo y en la incertidumbre. Olvidamos que sin
esa demora, sin esa atencion, el mundo se convierte en un desierto
(Mélich, p. 13, 2021).
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Resumen

Los gestores del territorio (agricultores y ganaderos) tienen un papel de primer
orden. Decidir qué sembrar, cuando arar o dejar de arar, usar pesticidas o
herbicidas o no, rotar cultivos o parcelas de pastos, usar maquinaria para
laborear o no, dejar la tierra desnuda o cubierta durante todo el afio. Cada accion
tiene unas consecuencias que se traducen en fijacién de CO2 en el suelo o0 en
su liberacion a la atmésfera. El tipo de agricultura y ganaderia que se potencie
puede determinar, en gran medida, si se ayuda a revertir el cambio climatico o
se sigue contribuyendo a su evolucién imparable ¢Como conseguir que los
agricultores y ganaderos ayuden en la ingente tarea de revertir el cambio
climatico? ¢Como conseguir que se conviertan en auténticos agentes
medioambientales? En esta comunicacion se describe la labor que se esta
desarrollando en el marco de un proyecto financiado por la Fundacion Campus
Tecnologico de Algeciras. Este proyecto se enfoca a conocer, a través de
entrevistas a agricultores y ganaderos del Campo de Gibraltar (Cadiz-Espafia),
las practicas que realizan y que describan las decisiones que toman en su dia a
dia y los problemas a los que se enfrentan. Formar a los productores de
alimentos en algo mas que en la rentabilidad de sus cultivos, debe ser prioritario.
Pero también a la poblacion en general para apoyar, con su conducta de
consumo, la produccién de alimentos que mas ayude a aumentar la biodiversidad
de los territorios y disminuir COz de la atmosfera.
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Abstract

Land managers (farmers and ranchers) have a major role to play. Deciding what
to sow, when to plough or not to plough, using pesticides or herbicides or not,
rotating crops or pasture plots, using machinery for ploughing or not, leaving the
land bare or covered all year round. Each action has consequences in terms of
CO2 fixation in the soil or its release into the atmosphere. The type of agriculture
and livestock farming that is promoted can determine, to a large extent, whether
it helps to reverse climate change or continues to contribute to its unstoppable
evolution. How can we get farmers and livestock farmers to help in the huge task
of reversing climate change? How can we get them to become true environmental
agents? This paper describes the work being carried out in the framework of a
project funded by the Algeciras Technological Campus Foundation. This project
focuses on finding out, through interviews with farmers and stockbreeders in the
Campo de Gibraltar (Cadiz-Spain), the practices they carry out and describing
the decisions they make on a daily basis and the problems they face. Training
food producers in more than just the profitability of their crops should be a priority.
But also the population in general to support, through their consumption
behaviour, the food production that helps to increase the biodiversity of the
territories and reduce CO2 in the atmosphere.

Palabras clave

Educacion ambiental. Cambio climéatico, sector primario, formacion
agroganadera, manejo holistico del ganado.

Keywords

Environmental education, climate change, primary sector, agro-livestock training,
holistic livestock management.

Introduccion

Ante la situacion de emergencia climatica y planetaria en la que nos encontramos
inmersos, la comunidad cientifica debe actuar situandonos tanto en la puesta en
practica como en la generalizacion de los conocimientos disponibles para
proporcionar parte de la solucién a esta situacion. El futuro del mundo rural pasa
por aumentar su empoderamiento ante la ciudad, ante lo urbano. Para ello,
tenemos una gran oportunidad que se nos ofrece desde la amenaza del cambio
climatico. La poblacion rural debe abanderar la lucha contra el cambio climatico
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y sus consecuencias adversas. La gente de los pueblos debe convertirse en
agentes medioambientales, defensores de la Tierra que nos sustenta. En este
contexto, se presenta la siguiente experiencia, que se engloba dentro de un
proyecto mas amplio financiado por la Fundaciéon Campus Tecnolégico de
Algeciras. El principal objetivo es lograr que los propios habitantes de los pueblos
actuen como gestores del territorio y sean reconocidos como referentes en la
lucha contra el cambio climético.

Para elaborar este trabajo nos hemos centrado en tres aspectos: 1) La
consideracion del papel de primer orden que juegan los agricultores y ganaderos
en la lucha contra el contra el cambio climatico; 2) la identificacion de
herramientas de gestion del territorio que ayudan a fijar COz y, 3) el papel que
pueden jugar los propios gestores del territorio en su propia formacién, huyendo
del modelo de formacién basado en expertos. Con este Ultimo aspecto no
gueremos decir que las personas expertas no tengan nada que aportar a los
procesos formativos, mas bien, que juegan un papel de complementariedad al
conocimiento experiencial generado en las propias historias de vida, de
reinterpretacion y contextualizacién de estos conocimientos, y de facilitacion del
proceso de comprension y asimilaciéon de nuevos conocimientos.

Para realizar el presente estudio hemos realizado entrevistas en profundidad a
responsables de cuatro fincas ganaderas y de tres fincas agricolas localizadas
en el Campo de Gibraltar (Cadiz-Espafia). Hemos visitado las fincas y las hemos
recorrido recogiendo fotografias e identificando los elementos que estos nos iban
describiendo.

Agricultura, ganaderia y cambio climatico. Huyendo de
prejuicios

No somos ajenos a la controversia que se ha generado en los medios de
comunicacién respecto al gran impacto que esta ocasionando la produccién de
carne en el contexto global. Los movimientos defensores de una alimentacion
basada en los vegetales y los movimientos ecologistas usan argumentos como
el maltrato animal en granjas, donde permanecen hacinados y en condiciones
qgue vulneran unas minimas normas de bienestar animal. Otros argumentos se
dirigen a la destruccion de bosques en la Amazonia y otras regiones del planeta
para poder obtener pastos con los que mantener la produccién de carne que
pueda abastecer la demanda del primer mundo. También se utilizan argumentos
relacionados con la gran cantidad de tierra cultivable que se emplea para
producir grano con el que alimentar a la ganaderia. Todos estos son argumentos
gue describen las limitaciones y problemas generados por un modelo econémico
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capitalista globalizado y de produccion industrial para producir alimentos baratos
(Molinero y Avallone, 2017). El beneficio econémico es el late motiv de la
actividad productiva. El resto de consideraciones son solo “efectos colaterales”.
Sin embargo, estos efectos colaterales constituyen una auténtica amenaza para
la sostenibilidad en nuestro planeta.

Nuestra propuesta no esta dirigida a este sistema de produccion. Apostamos por
formulas de produccién regenerativas, que sean respetuosas con el medio
ambiente, que imiten a la naturaleza y sus procesos, y que permitan, por tanto,
una produccion de alimentos dentro de los parametros de la sostenibilidad.

La produccion y el consumo de carne no es el problema. La solucion no es el
veganismo. El modelo productivo basado sélo en el rendimiento econémico es
el que provoca la destruccion de los ecosistemas. Destruccion de los
ecosistemas antropizados desde hace milenios y de los ecosistemas que se han
mantenido a espaldas de la influencia humana (aunque ya no exista lugar en la
Tierra que no se vea afectado por esta influencia). Por tanto, sin pretender ser
exhaustivos y cayendo en el reduccionismo por razones de espacio en esta
aportacion, centraremos la causa del deterioro de la imagen social de la
produccion de alimentos en que se ha cambiado a un modelo de economia
globalizada basada en el rendimiento econémico como Unico valor de referencia.

El auténtico reto pasa por cambiar de modelo econémico. La tarea es ingente si
se tiene en cuenta que los intereses de la industria de la alimentacion han ido
aumentando a medida que se ha ido repartiendo mas dividendos (por ejemplo,
véase la noticia en la revista Agronegocios del 19 de junio de 2019 de la salida
a bolsa de la empresa Corteva Agriescience en el mercado de Wall Street). Se
ha construido todo un entramado que va desde el control de las semillas a través
de la irrupcion de los transgénicos, los fertilizantes industriales y los insecticidas,
fungicidas y otros productos dirigidos al control de plagas, la comercializacion a
través de los mercados mundiales, la transformacion en productos elaborados y
su distribucién en las grandes superficies de venta al consumidor. Asi, los
autores de esta aportacion, consideramos que el modelo de produccion industrial
se introdujo en la produccion de alimentos y su esquema de accion es el que ha
causado este desproposito en los ecosistemas y la merma de nuestra calidad de
vida (Aguirre, 2011).

La influencia de este modelo de produccion industrial apoyado por fondos de
inversion andnimos y arropado por los medios de comunicacion, ha calado muy
profundamente y ha ido desplazando otros modelos mas “artesanos”, de
pequefia escala, locales y basados en la gestion tradicional del territorio. Este
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tipo de gestion se basa en una economia de Circuitos Cortos de
Comercializacion (CCC) y la produccion y comercializacion de productos de
temporada a partir de semillas propias seleccionadas durante generaciones
(Leon et al., 2020; Contreras et al., 2017). Muy brevemente, el efecto sobre los
territorios, es que el agricultor o ganadero no puede competir en precio y esta
pérdida de competitividad le obliga a abandonar su actividad. Otra opcion, la del
llamado primer mundo, es mantener parte de esta pequefia actividad a base de
dinero publico con subvenciones como la Politica Agraria Comun (PAC) en la
Union Europea.

La respuesta a este modelo por parte de la sociedad movilizada y concienciada
con los efectos perniciosos visibles, ha sido la de condenar a la agricultura y la
ganaderia de manera gruesa (Arus, 2020). Responsabilizando a esta actividad
productiva de los grandes males del planeta: la pérdida de biodiversidad, el
cambio climatico, la desertizacion; y como consecuencia de ello, la pobreza, el
hambre, los movimientos migratorios masivos, y finalmente, la guerra.

Se considera que la actividad agricola y ganadera lleva desarrollandose desde
hace unos 10.000 afos, pero es sélo hace unos pocos decenios cuando el
problema del cambio climéatico, motivado por las emisiones de los Gases de
Efecto Invernadero (GEI) nos ha hecho girar la mirada hacia esta actividad. La
agricultura y ganaderia industrializada ha desarrollado un estilo productivo que
se ha caracterizado por no tener limites politicos (nacionales) ni geograficos, por
deforestar bosques para producir pastos para el ganado o producir aceite de
palma, por sembrar miles de hectareas de grano transgénico para abastecer los
cebaderos de ganado, y por crear lineas comerciales maritimas y terrestres que
distribuyan esas producciones por el mundo entero inundando el mercado de
productos a menor precio que el que se puede producir en el propio territorio.

El problema, bajo nuestro punto de vista, no es de la agricultura o la ganaderia,
sino mas bien de la adopcién del modelo industrial, capitalista y globalizado en
esta actividad humana, donde el principal objetivo es la rentabilidad econémica
a corto plazo.

Gestionar para producir alimentos versus gestionar pararevertir
el cambio climatico

Una de las primeras tareas a abordar en el estudio que estamos realizando ha
sido la de identificar aquellas practicas agricolas y ganaderas que han

demostrado su idoneidad para generar biodiversidad, para evitar el deterioro del
suelo como espacio donde se desarrollan procesos de interés para la vida, o
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aguellas que aprovechan mejor los recursos naturales a medio y largo plazo de
forma sostenible. Y por supuesto, que ayudaran a fijar carbono a largo plazo.

En este sentido, identificamos tres formas que se pueden considerar
innovadoras por no estar siendo usadas de forma generalizada, a pesar de llevar
decenios definidas y usadas con éxito en distintos lugares del planeta (Figura 1).
Se trata del Manejo Holistico del Ganado propuesto por Allan Savory y Butterfield
(2018), la Linea Clave definida por Yeomans en los afios 50 del siglo pasado, y
el modelo de granja variada o Polyfarming recientemente abordada en la
peninsula ibérica por Gracia et al. (2021). Ademas, incluimos los CCC como un
aliado en la disminuciéon de emisiones de GEI generados al transportar los
alimentos.

Figura 1: Estrategias que ayudan a fijar carbono (o disminuyen su emision).
Elaboracion propia.

Linea Clave
Circuito Corto de Ma nejO
Comercializacién CARBONO Holistico
Polyfarming

El Manejo Holistico del Ganado

De forma muy breve y animando a leer el libro de Manejo Holistico: una
revolucion del sentido comun para regenerar nuestro ambiente’, escrito por Allan
Savory y Butterfield (2018), podemos indicar que esta metodologia esta basada
en la imitacion de la naturaleza. Durante afios, Allan Savory, observé que los
animales herbivoros se conducian en manadas por el “‘miedo” a los
depredadores. Esta conducta tiene una consecuencia sobre las plantas y ha
determinado la dependencia entre animales y plantas. Asi, las plantas han sido
comidas, pisoteadas, orinadas y defecadas (fertilizadas) de forma intensa pero
breve. Después de este singular proceso, ocurria un periodo lo suficientemente
largo de descanso que permitia a las plantas recuperarse.
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La complejidad de los procesos que se producen en los ecosistemas (ya sean
naturales o productivos) la describe dentro de cuatro procesos fundamentales. A
saber, el ciclo del agua, el ciclo de los minerales, la dinAmica de las comunidades
y el flujo de la energia. Para este autor modificar cualquiera de estos procesos
implica un efecto en el resto.

“Modifique deliberadamente cualquiera de estos procesos y automaticamente los
cambiara todos de alguna manera, porque en realidad s6lo son aspectos
diferentes de la misma cosa” (2018, p.109)

Ademas, introduce una vision global, total, holistica, de los ecosistemas como
interrelacionados, sin limites definidos. Considera que los diferentes
ecosistemas como riberefios, pastizales, bosques tropicales humedos,
ecosistemas acuaticos, etc., son estudiados y manejados de forma
independiente. Sin embargo, para Savory y Butterfield (2018), “cada uno de
estos ecosistemas so6lo existe en una relacién dinamica con el otro y como
miembro de un ecosistema mayor “(p. 108).

Al aplicarlo a la agricultura y la ganaderia, introduce el hilo eléctrico como
sustitutivo del depredador y para imitar el efecto manada. Aboga por la cubierta
vegetal permanente como estrategia para mantener los procesos bioldgicos
activos y las ventajas de favorecer un suelo vivo sin alterar por procedimientos
mecénicos. En la agricultura, la introduccion de animales se hace evidente para
conseguir esta simbiosis natural de interdependencia entre animales y plantas.

El Manejo Holistico del ganado es algo mas sutil y complejo de lo que se puede
recoger en estas lineas. Para nosotros, se presenta como una alternativa clara
y coherente que pone en jaque a la agricultura y ganaderia inspirada en los
procesos industriales y la dinamica del capital. El manejo holistico describe los
procesos que sirven para identificar las causas del fracaso del modelo
agroganadero que predomina en la actualidad. Fracaso que se evidencia por los
problemas ecosistémicos que esta provocando.

La Linea Clave (Keyline)

Yeomans propone el método keyline (ver web http://yeomansplow.com.au/#top
) como respuesta a un problema identificado en su Australia natal, y en realidad,
muy comun en la mayoria de lugares de la Tierra. Nos referimos a la erosion
provocada por las lluvias abundantes en cortos periodos de tiempo seguidas de
ausencia de lluvia durante meses. Esto condiciona mucho la produccién de la

agricultura y de la ganaderia. Observa como los procesos erosivos forma
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carcavas y parajes muy deteriorados con una disminucién constante de suelo
fértil. En estas condiciones, los procesos de desertificacion son dificiles de
revertir o frenar.

La propuesta que realiza Yeomans se basa en el establecimiento de surcos que
sirvan para enlentecer el camino natural de descenso del agua de lluvia desde
las zonas altas a las zonas de menor cota (Imagen 1).

Imagen 1. Keyline en terreno agricola (Fuente: Cortés y Ramirez, 2013, p.19).

(.

Esta intervencion sobre el suelo provoca un mayor tiempo de permanencia del
agua en la superficie del terreno y una mayor absorcion del agua a las capas
inferiores del subsuelo. Sobre las plantas permite tener un mayor tiempo de
disponibilidad de humedad en superficie que aumenta las posibilidades de
crecimiento. Sobre las aguas subterraneas, la acumulacion bajo la superficie
ayuda a mantener fuentes naturales y una presencia mas prolongada de agua
en arroyos y rios.

Para su mejor comprension tomamos la aportacion de Cortés y Ramirez (2013)
que nos ofrece una descripcion de los aspectos del terreno que debemos tener
en cuenta para poder realizar los surcos que produzcan el efecto deseado.

“Para entender y desarrollar el Disefio Hidrolégico del Terreno (DHT) con el
sistema Keyline o Linea Clave, es necesario aprender a leer el paisaje y
descubrir las lineas naturales del agua y las curvas de nivel del terreno. En un
paisaje natural hay que identificar el parteaguas, las crestas o lomos y los valles
en las geoformas naturales del terreno. Al voltear la vista al horizonte y ver la
cresta de las montafias que interrumpen la vista del cielo, esa es la cresta
principal. Las crestas o lomos que salen hacia los lados de la cordillera principal
son las crestas primarias. Y las partes bajas entre dos crestas primarias son los
valles primarios. Estas geoformas son basicas para entender y aplicar el sistema”
(Cortés y Ramirez, 2013, p.9).
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La granja variada o Polyfarming

Para entender el planteamiento de polyfarming podemos acudir a dos fuentes
gue en realidad son dos ejemplos de cémo llevarlo a la practica. En primer lugar,
Joel Salatin, un controvertido agricultor/ganadero de Virginia (EEUU) que tiene
una finca gestionada huyendo del convencionalismo de la produccién Unica:
monocultivo o crianza de un Unico tipo de animal. En su pagina web
(https://www.polyfacefarms.com/ ) se puede tener una visibn mas concreta de su
propuesta. Basicamente usa el pasto para la cria de sus animales en un sistema
rotatorio con similitudes con el Manejo Holistico, con la innovacién de que una
vez que han pasado, por ejemplo, las vacas, a continuacién, pasan las gallinas
0 conejos para aprovechar los restos de pastos dejados por las primeras. El
aprovechamiento se multiplica al rotar de forma secuenciada y con poca
diferencia de tiempo entre unos y otros. Cada animal tiene un tipo de diente y
aprovecha el pasto de una manera diferente. Ademas, se le afiade una mayor
fertilizacion a la parcela. A continuacion, se deja descansar para su completa
recuperacion. Para el manejo animal usa el hilo eléctrico y los gallineros o
jaulones méviles poco pesados y faciles de manejar.

Por otro lado, recientemente, se ha publicado en Espafa (Gracia et al., 2021)
una experiencia de polyfarming desarrollada en una finca catalana y al amparo
de un proyecto LIFE. Como estudio de caso, describen el tipo de gestidn que se
desarrolla con sus matices y dimensiones a tener en cuenta. Los autores de esta
experiencia persiguen el siguiente objetivo en relacion al sistema polyfarming
(Gréacia et al., 2021, p. 90):

“El objetivo del sistema Polyfarming es demostrar que se puede aplicar una
nueva gestion plurifuncional agro-silvo-pastoral en las fincas de la montafia
mediterranea, en la que se integren los diferentes usos de la finca. Este sistema
se presenta como alternativa de gestion rentable que aborda el problema del
abandono de las actividades agricolas y ganaderas en zonas de montafia
mediterranea y los problemas ambientales (degradacién de suelos,
vulnerabilidad al cambio climéatico, pérdida de biodiversidad) y socio-econémicos
(desigualdades territoriales, pérdida de capacidad productiva del territorio) que
este abandono esta causando”.

El sistema polyfarming que describen estos autores se basa en los siguientes
componentes:

a. El bosque es una fuente de recursos. El bosque se usa no sdélo en forma
de madera que puede venderse, sino también, y quizas mas importante,
usar los subproductos para biochar, BRF, camas de madera o
biofertilizantes.
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b. El ganado es una herramienta importante para la gestion integral. El
ganado se usa para limpieza del sotobosque, gestiéon de frutales con
pasto, mejora de la fertilidad del huerto. Esto significa que, al introducir a
los animales en estas tareas, el coste de las mismas disminuye.

c. Los cultivos (huerto y frutales) pueden gestionarse de manera mas
sostenible. Al incorporar los dos componentes anteriores a la gestion de
los cultivos y frutales, la rentabilidad aumenta, aumentando la
sostenibilidad de los mismos a nivel ambiental.

Las tres estrategias descritas arriba, se complementan con los CCC (Circuitos
cortos de Comercializacion) como cuarta estrategia que ayuda a la distribucion
de alimentos usando una menor cantidad de combustibles fosiles, entre otros
beneficios.

La formacién en el sector productivo primario. La propia
experiencia vy la innovacion como herramientas
complementarias.

Uno de los principios més usados en el ambito educativo es el de conocer el
punto de partida, los conocimientos y creencias previas, de las personas sobre
las que vamos a disefiar una accién educativa para poder construir nuevos
aprendizajes. Asi, se habla de aprendizaje significativo (propuesto por Ausubel
et al.,, 1978) como aquel que se produce al relacionar de forma sustancial los
conocimientos previos con los nuevos a los que nos exponemos. En este sentido,
las entrevistas que hemos realizado y las visitas a las fincas agricolas y
ganaderas, han servido como evaluacion inicial. Pretendiamos contestar a las
preguntas de ¢qué hacen para producir alimentos? Y ¢qué similitudes y
diferencias tienen con el manejo holistico, el polyfarming o la linea clave?
Resaltar en este punto que ha sido basico acercarnos como investigadores
interesados en su labor y no en cuestionar sus métodos o técnicas. A nivel
interpretativo, consideramos que nuestra sinceridad por conocer desde el
respeto y aceptacion de lo que escuchabamos ha estado presente en todo
momento. Asi, hemos recibido cordialidad y sinceridad en sus respuestas.

En base a las entrevistas realizadas en cuatro fincas ganaderas y de tres fincas
agricolas localizadas en el Campo de Gibraltar (Cadiz-Espafia), a continuacion
se describen brevemente como producen alimentos y algunas de las diferencias
y similitudes respecto a las practicas descritas anteriormente:

A. Respecto a la Linea Clave
Se puede considerar que esta técnica no se usa. En las tres fincas
agricolas, al ser de regadio, se preocupan mas por un disefio que ayude
a evacuar el agua de lluvia cuando llueve abundantemente que retenerla
para beneficiarse de su presencia. En las fincas ganaderas se siembran
pastos en todas y no se usa la linea clave. Lo que si suele usarse es el
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embalsamiento de agua de lluvia en algunas partes bajas de la finca para
poder dar de beber al ganado durante los meses que escasean las lluvias.
Salvo en periodos de sequia que se secan.

B. Respecto al Manejo Holistico

En las fincas ganaderas, en las cuatro visitadas, se usa la rotacion de los
animales por subparcelas. Este aspecto es comun al manejo holistico. No
obstante, hay una diferencia fundamental para no considerarlo manejo
holistico: el tiempo de permanencia y el tiempo de descanso. La rotacion
gue hacen se realiza permitiendo que el ganado esté en una subparcela
de gran tamafio durante varias semanas. Esto suele producir un
sobrepastoreo que se traduce en una inversion floral (favorece el
desarrollo de flora menos palatable) y disminuye, por tanto, la rentabilidad
de la finca. La sutileza aportada por el manejo holistico no es tenida en
cuenta en este tipo de gestion. La falta de pastos silvestre se compensa
con la compra de suplemento en grano o la siembra, recogida y
almacenamiento de pastos propios. A nivel agricola, una de las tres fincas
usa ovejas para pastorear entre las

hileras de lefiosos (naranjos y aguacates) como se aprecia en la Imagen
2. Para el manejo usa el hilo eléctrico.

Imagen 2. Finca “Los Chorreros” en Castellar de la Frontera” (Cadiz).

C. Respecto al Polyfarming.
En las cuatro fincas ganaderas visitadas suele haber presencia de varios
tipos de animales. Por un lado, las vacas como actividad productiva
principal, por otro, unos pocos caballos y algunas cabras. Estos animales
son gestionados de manera independiente, e incluso suelen tener unos
espacios concretos que no suelen compartir unos con otros. Algunas
fincas ganaderas, a nivel de arboleda, tienen alcornoques que son
descorchados cada 9 afos, lo que supone un ingreso extraordinario.
También, deben tener un plan quinquenal contra incendios que les obliga
a mantener cortafuegos. Estos cortafuegos son mantenidos con
maquinaria y se suele subcontratar. Por ultimo, algunas fincas son cotos
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de caza que les permite tener algunos ingresos complementarios a la
actividad ganadera. Las fincas agricolas que hemos visitado tienen cierta
diversidad en los cultivos lefiosos (variedades de naranjos, aguacates,
limoneros y otros). Esto esta motivado por considerar que una produccion
escalonada a lo largo del afio y basada en varios tipos de cultivos, dan
mayor seguridad econdémica.

No suele haber animales, salvo gallinas de autoconsumo, y salvo la finca
referenciada arriba que usa a las ovejas para controlar la hierba y fertilizar
el suelo (imagen 3).

Imagen 3. Vacas y Cabras en finca ganadera de San Martin del Tesorillo
(Céadiz).

Educacion para la sostenibilidad en el ambito agroganadero:
Organizacion de una Jornada de Intercambio de Experiencias
Agroganaderas.

Una vez recogida la informaciéon sobre el tipo de gestion que se realiza en las
fincas nos planteamos la necesidad de crear un espacio de aprendizaje donde
poder compartir las practicas mas sostenibles y regenerativas desde una
posicion de intercambio en igualdad. Valoramos que la mejor herramienta podria
ser el de jornada de intercambio de experiencias agroganaderas la cual ha sido
celebrada recientemente (Figura 2).
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Figura 2. Cartel informativo de la | Jornadas de Experiencias Agroganaderas
(Fuente: Elaboracion propia).

| Jornadas

EXPERIENCIAS AGROGANADERAS PARA LA
MITIGACION DEL CAMBIO CLIMATICO EN EL
CAMPO DE GIBRALTAR

15 de julio de 2021
MODALIDAD VIRTUAL (a través de Zoom)

Edificio I+D+i del Campus Tecnolégico de Algeciras
; R ) A

e 1

v

INSCRIPCION

ONLINE! hitps:licampustecnologicoalgeciras.esfeventoli-joradas-experiencias-agroganaderas/

Hay que tener en cuenta que las personas entrevistadas son profesionales de
éxito. Llevan varias generaciones dedicandose a esta tarea. Por este motivo, nos
acercamos a su actividad desde el reconocimiento de ser una labor que
desarrollaban exitosamente, y abandonando todo tipo de prejuicios o
preconcepciones.

El objetivo basico de este proyecto, desde el punto de vista de la educacion para
la sostenibilidad, es acercar a los gestores del territorio las técnicas
regenerativas como estrategias rentables desde el punto de vista econémico y
que ayudan a fijar COz, frente a otras que, siendo también rentables desde el
punto de vista econdmico, no aportan ese valor afiadido. En definitiva, se ha
disefiado una intervencidén educativa dentro del formato de jornada formativa
organizada siguiendo los siguientes principios:

a. Iniciar las jornadas explicitando las conclusiones del estudio. Partir de las
ideas previas ya identificadas y presentarlas en contraposicioén (poniendo
en evidencia lo que se comparte y lo que se diferencia) a las estrategias
ya descritas para la Linea Clave, el Manejo Holistico y el Polyfarming.

b. Organizar la secuencia de intervenciones en formato de mesa redonda
donde los propios entrevistados pudieran expresar cOmo gestionan sus
propias fincas, las estrategias productivas que usan y las dificultades o
apoyos que reciben.

143



c. Incluir entre los asistentes a responsables politicos, técnicos y otros
profesionales de la agroganaderia que estén incorporando alguna de las
técnicas regenerativas descritas.

d. Dado que algunas de las personas entrevistadas utilizaban la venta
directa y el circuito corto de comercializacion, se estima necesario incluir
una mesa donde estén representadas la Asociacion Nacional de Raza
Retinta, la Red Agroecoldgica de Cadiz y algunas empresas pequefias
locales que elaboran y venden productos de cercania.

e. Para crear un espacio mas relajado de intercambio de ideas, se incluira
una degustacion de productos locales al final de la sesion expositiva y de
debate.

Con esta propuesta consideramos que podemos llegar a crear espacios de
entendimiento desde el respeto mutuo y alejarnos de los contextos de
confrontacién tan habituales en las redes sociales y los medios de comunicacion.
No podemos seguir avanzando en modelos de produccién mas sostenibles si no
somos capaces de comprender al otro, de conocer lo que hace y el por qué lo
hace. Usando espacios que permitan el aprendizaje desde el punto de partida
de cada uno, desde sus creencias mas profundas, pero sobre todo sin sentirse
amenazado. Con esta propuesta estaremos ofreciendo un modelo de actuacion
desde la educacion en un sector vital de nuestra economia y que consideramos
clave en la lucha contra el cambio climatico.

Puestos a construir futuro, esperamos que esta propuesta educativa sirva para
poner los pilares de una nueva forma de buscar soluciones a los problemas que
nos atafien en un espacio, el agroganadero, que suele ser muy reservado, poco
abierto a compartir experiencias e ideas.
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HUERTOS EDUCATIVOS Y VINCULACION CON EL MUNDO
RURAL. UNA EXPERIENCIA SOBRE BIODIVERSIDAD EN LA
FORMACION INICIAL DE MAESTROS

Organic Learning Gardens and linkage with the rural world. An
experience on biodiversity in initial teacher training

Marcia Eugenio-Gozalbo y Guadalupe Ramos-Truchero
Facultad de Educacion de Soria

Universidad de Valladolid
Resumen

Se presenta la secuencia didactica “Guardianas de la biodiversidad”, que se
implementé en 3° curso de Grado en Educacion Infantil durante el curso
2018/2019, partiendo de la contextualizacién en el Huerto EcoDidactico. La
secuencia se inicié con una recogida de las ideas previas de los estudiantes
sobre biodiversidad agricola, y su fase central incluyd actividades como la
siembra de semillas de variedades locales, con el fin de completar un ciclo de
cultivo y conservarlas, o la realizacibn de entrevistas en profundidad a
agricultores para conocer el uso de semillas y variedades en sus huertos
domésticos. Se presentan los resultados del analisis de las ideas previas, y
también algunas reflexiones y conclusiones de los estudiantes tras haber
realizado las entrevistas. Inicialmente se evidencié un conocimiento muy escaso
de los cultivos y sus variedades, fuertemente influenciado por las opciones
comerciales y escasamente conectado al conocimiento tradicional. La actividad
de entrevistar personas que cultivan su huerto supuso para los estudiantes
humanizar la actividad de cultivar, es decir, conocer el papel social que hay
detras del cultivo y de la biodiversidad, asi como entender la agricultura como
una forma de vida que va mas alla de lo instrumental o de la basqueda de
beneficio. Ademas, descubrieron aspectos que les sorprendieron e interesaron,
y tomaron conciencia de la existencia real de la erosion genética, también en el
entorno cercano. Globalmente, el trabajo planteado en el contexto del Huerto
EcoDidactico actu6 como un valioso conector entre los conocimientos
académicos y los conocimientos tradicionales sobre biodiversidad agricola.
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Abstract

In this contribution we present the teaching-learning sequence "Guardians of
biodiversity", which was implemented in the 3rd year of the Bachelor's Degree in
Early Childhood Education during the course 2018/2019, based on the
contextualization at an Organic Learning Garden. The sequence began with an
elicitation of students' ideas on agricultural biodiversity, and its central phase
included activities such as sowing seeds of local horticultural varieties, in order
to complete a growing cycle and preserve them, or the realization of in-depth
interviews with farmers to talk about seeds and varieties at their home gardens.
The results of the analysis of the initial ideas are presented, as well as some
reflections and conclusions of the students after having conducted the interviews.
Initially, very little knowledge of crops and their varieties was evidenced, strongly
influenced by commercial options and scarcely connected to traditional
knowledge. The activity of interviewing people who cultivate their own garden
meant for the students to humanize the activity of cultivating, that is, to know the
social role behind cultivation and biodiversity, as well as to understand agriculture
as a way of life that goes beyond an instrumental purpose of doing something in
search of benefit. In addition, they discovered aspects that surprised and
interested them, and became aware of the real existence of genetic erosion in
their close environments. Overall, the work contextualized at the Organic
Learning Garden acted as a valuable connector between academic knowledge
and traditional knowledge on agricultural biodiversity.

Palabras clave

Biodiversidad agricola; conocimiento ecoldgico tradicional; formacion inicial de
maestros; Huertos EcoDidécticos

Keywords

Agricultural biodiversity; traditional ecological knowledge; initial teacher training;
Organic Learning Gardens

Introduccion

En el marco del Proyecto de Innovacion Docente de la Universidad de Valladolid
denominado “Huertos EcoDidacticos”, un grupo de docentes de varias
universidades espafolas venimos desde 2015 explorando las posibilidades
didacticas que ofrecen los huertos en la Educacion Superior, y en particular para
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la formacion inicial de maestros, en los ambitos de la educacion cientifica y la
educaciéon ambiental. Promovemos ademas un manejo sostenible de estos
espacios, basado en las técnicas y principios de la permacultura y la
agroecologia, tanto porque supone educar en valores, como porque facilita la
ensefianza-aprendizaje de contenidos importantes de la Biologia-Ecologia, tales
como las interacciones entre especies, ciclo de la materia, etc.

Desde el afio 2018, nuestro foco ha sido trabajar mediante secuencias didacticas
de corte constructivista, que partan del conocimiento que los estudiantes tienen
sobre un determinado tema, para hacerlo progresar y aproximarse al
conocimiento cientificamente establecido (p.e. Zuazagoitia et al., 2021). Estas
secuencias se contextualizan mediante el Huerto EcoDidéactico (HED) del
campus, pues los huertos son contextos de la vida real, que existen fuera de las
aulas de la universidad, y sobre los que los estudiantes ya parten de tener ciertas
ideas o experiencias previas, bien sean directas o indirectas, lo cual confiere de
significatividad y motivacion al proceso de aprender en este contexto.

En el curso 2018/2019, cuando iniciamos esta linea de disefio de secuencias
didacticas, nos planteamos utilizar el HED del Campus de Soria para abordar
educativamente el papel que realizan los agricultores como conservadores de la
biodiversidad agricola. Sabemos que nuestros cultivos, sus variedades y sus
parientes silvestres son esenciales para nuestra alimentacién, nutricion vy
seguridad; pero estos recursos genéticos se estan erosionando por el uso
mayoritario de unas pocas variedades de unos pocos cultivos que son las que
mayoritariamente se comercializan. Sin embargo, existe una amplia red de
huertos domésticos, a menudo no percibida, desde donde se estan conservando
recursos fitogenéticos (Tendero, 2017). Asi, nos propusimos promover el
conocimiento sobre la biodiversidad agricola, la conservacion in situ, y el papel
de potenciales conservadores de biodiversidad de quienes cultivan huertos
domeésticos.

Marco Teodrico
Los huertos educativos como contexto

En base a trabajos de innovacion e investigacion educativa propios, sabemos
que los huertos constituyen contextos de la vida real capaces de activar los
conocimientos y experiencias previas de los estudiantes, lo cual facilita la
construccion de aprendizajes significativos (Eugenio y Aragén, 2016; Eugenio-
Gozalbo et al., 2019). Sabemos también que son espacios educativos
adecuados en el marco de un modelo de ensefianza-aprendizaje por
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competencias, puesto que movilizan las dimensiones cognitiva, procedimental,
emocional y relacional (Eugenio-Gozalbo et al., 2019), y facilitan ademas el
tratamiento de temas relevantes en relacion a medio ambiente, agricultura y
alimentacion, todos ellos dimensiones importantes de la sostenibilidad (Eugenio
et al., 2017; Eugenio-Gozalbo et al., 2021). De hecho, en la propia definicion del
aprendizaje basado en huertos (traduccion del término anglosajon Garden-
Based Learning, GBL), se lo reconoce como “una estrategia que utiliza un huerto
como contexto para el aprendizaje integrado a través de experiencias activas en
el mundo real” (Desmond et al., 2004). Es por ello que nuestra linea de trabajo e
investigacion en el marco del Proyecto de Innovacion “Huertos EcoDidacticos”
es aprovechar las potencialidades de estos recursos educativos mediante el
disefio de secuencias didacticas en torno a tematicas relevantes de los &mbitos
de la educacion cientifica y la educacion ambiental.

Disefo de secuencias didacticas

Desde la perspectiva constructivista, el aprendizaje se conceptualiza como un
proceso de re-construccion de conocimientos: los estudiantes parten de ciertas
ideas iniciales y, mediante una intervencion educativa, se pretende que tales
ideas evolucionen para acercarse al conocimiento de referencia en un area
concreta. Las secuencias did4cticas se fundamentan en el socioconstructivismo
y el modelo psicosocial de Cardinet (1991), y su disefio se plantea con el objetivo
de planificar la intervencién educativa y de evaluarla en relacion a sus objetivos
(Giné y Parcerissa, 2003a; Zabala y Arnau, 2007).

Desde el punto de vista docente, disefiar secuencias supone escoger actividades
y ordenarlas siguiendo una estructura y un hilo conductor. Segin Giné y
Parcerissa (2003b) una secuencia didactica esta estructurada en tres fases: la
inicial implica presentar el tema, explicitar los conocimientos previos del
alumnado y motivarlo hacia el aprendizaje; la de desarrollo esta enfocada a la
re-construccion de conocimiento, y durante ella el docente debe ir adaptando la
secuencia a las necesidades, problemas y situaciones que puedan surgir en el
proceso educativo; y la de cierre debe favorecer que se recapitulen, sinteticen y
evallen los contenidos que se han trabajado.

Resulta muy interesante implementar secuencias didacticas con maestros en
formacion inicial, pues contribuye a que ellos las vivencien en el papel de
aprendices, lo cual contribuye a que aprendan a disefiarlas. Otra ventaja es que
trabajar en base a secuencias permite introducir variaciones enfocadas a la
mejora del proceso educativo, pues una secuencia articula partes distintas que
es posible sustituir, ampliar o reducir. Y, por ultimo, el uso de secuencias
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didacticas permite analizar la practica, es decir, revisar si la estrategia
seleccionada para cumplir los objetivos ha permitido alcanzarlos, o si se ha
tenido que variar (Guisasola y Oliva, 2020).

Conocimiento agricola tradicional

El cultivo de los huertos domésticos y los conocimientos agricolas tradicionales
que hay detrds de esta practica son un campo de estudio al que el mundo
académico ha prestado escasa atencion. La marginalidad en términos de
produccioén de alimentos, la consideracion de ser una practica residual o el hecho
de que muchos huertos domésticos se ubican en espacios rurales, han hecho
gue la ciencia haya infravalorado su importancia (Shutherland et al., 2019; Veen
et al., 2020, De Bon et al., 2010). Sin embargo, el cultivo del huerto constituye
una practica que contribuye a la preservacion del medioambiente y la
biodiversidad (Farges, 2014), independientemente, de que los productores
empleen practicas mas o menos sostenibles o de que no tengan una orientacion
proambiental (Bhatti y Church, 2004).

Segun Toledo y Barrera (2010), los espacios donde predomina la poblacién rural
de caracter campesino (pastores, cazadores, pescadores artesanales) que
practica sistemas de produccion a pequefia escala, son donde, principalmente,
actualmente se encuentra la diversidad agricola y donde se resiste a la erosion
genética de las variedades (semillas). En este sentido, los productores
implicados y la aplicacion de conocimientos tradicionales locales realizados
durante siglos, han hecho que permanezca una diversidad agricola y pecuaria
de cientos y miles de disefios genéticos originales. Por ello, se hace necesario
entender los procesos y valores sociales que hay detras del mantenimiento de
las semillas; como sefiala Barba Gasso (2017), las semillas son naturoculturas.

Igualmente, los saberes o sabidurias tradicionales que circulan en los contextos
cotidianos de las huertas en relacion a la seleccion, guarda y reproduccion de
semillas, constituyen otro aspecto relevante. La sabiduria es entendida como la
experiencia concreta y las creencias compartidas por los individuos acerca del
mundo, que se mantiene y consolida mediante testimonios. Esta se adquiere a
través de la experiencia cotidiana, de la forma de vivir y a base de mirar las
cosas. Villorio (1982) sefala que el agricultor, especialmente el campesino,
adquiere conocimientos objetivos a través de la experiencia directa de sus
practicas agricolas y asi llega a ser un experto erudito, convirtiéndose en sabio
por experiencia y autoridad. Estos saberes agricolas han permanecido
histéricamente relegados al ambito doméstico; sin embargo, son realmente
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importantes a la hora de conocer y difundir las practicas de conservacion de la
biodiversidad que en la actualidad permanecen en muchos espacios rurales.

Descripcion de la experiencia educativa

En el curso 2018/2019 se planted, en 3° curso de Grado en Educacion Infantil,
una secuencia didactica que denominamos “Guardianas de la Biodiversidad”,
con 35 estudiantes (34 de los cuales eran mujeres) y conjuntamente desde las
asignaturas obligatorias “Las Ciencias de la Naturaleza en el curriculum de la
Educacion Infantil” y “Observacion sistematica y analisis de los contextos
educativos”. Los objetivos generales que se plantearon para esta secuencia
fueron:

1. A nivel conceptual: Saber qué es la biodiversidad agricola

2. A nivel procedimental: Sembrar semillas de variedades tradicionales.
Completar el ciclo de cultivo para obtener de nuevo semillas, conservarlas
y poder sembrarlas en el futuro. Convertirnos asi en “guardianas de la
biodiversidad” (conservacion in situ)

3. A nivel actitudinal: Valorar la importancia de la biodiversidad agricola y de
su conservacion. Vincularla al mundo rural y a las personas que cultivan

Para ello, se disefiaron y secuenciaron varias actividades, que se presentan en
la Tabla 1:

Tabla 1. Secuencia didactica “Guardianas de la Biodiversidad”

- Org. Tiem
Actividad g Recursos P
social 0
I Al  Introduccion oral corta Clase Ninguno 10’
n
A2 Explicitacion de ideas previas Individual Cuestionario 1h
c
[ = Clase magistral: “La agricultura es la cl Presentacion ih
ase
a domesticacion de plantas silvestres” Power Point
I
Indagacién sobre el proyecto Grupos de
Ad g e proy p_ Internet 1h
“Farmers’ Pride trabajo
D .
o Semillero con variedades Grubos de Se@llas de 1h+
s A5 tradicionales. Seguimiento y A bp' variedades observa
rabajo Y& G
a elaboracion de informe ) tradicionales, clon
sustrato diaria +

151



r adecuado 3h

0 Investigacion en el ambito local: ¢Qué .
I . . 3 agricultores,
A6 | hacen los agricultores con las Individual rabadora 3h
' semillas? (Entrevistas en profundidad) g
(o]
A7  Puesta en comun de hallazgos Clase Excel 2h
F
i .
Indagacion para promover la . Videos FAO,
n . o ki~ Pequefios
A8 | ciudadania alimentaria: “; Qué es la blog 1h
a . . N grupos
| seguridad alimentaria“ Ecomandanga
A9  Puesta en comun y debate Clase 1h
Al Cuestionario
Explicitacion de ideas finales Individual 1h

Las actividades nucleares de esta secuencia fueron dos:

(1) A5, la preparacion de semillero para el HED, una actividad manipulativa que
se implementd con algunas particularidades:

-se hizo con semillas de variedades tradicionales (alubia pinta y altramuz de
Palencia, caricon de Carrion de los Condes, muela, alubia verdina, zanahoria
morada, etc.),

-estas semillas se repartieron entre los estudiantes en clase, anotando en una
hoja Excel a quién se le entregaba cada semilla (llustracion 1), para incidir en el
valor de estos recursos genéticos,

-los estudiantes las llevaron a sus casas, donde las ubicaron en condiciones
ambientales adecuadas para observar la germinacion (llustracion 2),

-después las sembraron, utilizando un sustrato que se les facilitd en clase
(llustracion 3), e hicieron un seguimiento observacional diario,

-y finalmente, realizaron un informe en el que describieron los procesos que
habian observado.

152



llustraciéon 1. Preparacion de las semillas de variedades tradicionales para
observar su germinacién. Autor: Paula L6pez Bosque

llustracion 2.
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(2) A6, una actividad de vinculacion con el contexto, y en concreto con el mundo
rural, desde una aproximacion etnografica. Cada estudiante debia localizar a 3
personas que cultivan un huerto en su propia localidad de origen, y hacerles una
entrevista personal en profundidad. Sabemos que las producciones agricolas de
pequefia escala son, en nuestro ambito, lo mas cercano a las practicas de
conservacion de la biodiversidad in situ (Toledo y Barrena, 2010), por lo que
propusimos a los estudiantes entrevistar a personas que cultivan huertos
domeésticos como fuente primaria de investigacion. Nuestros propdsitos eran, por
un lado, que conocieran de primera mano como se maneja la biodiversidad
agricola en contextos rurales cercanos, y por otro, que entendieran el papel
humano y cultural que hay detrds de ese manejo, en relacion a los saberes
tradicionales. Los aspectos metodoldgicos para que estas entrevistas pudieran
realizarse adecuadamente se abordaron en la asignatura “Observacion
sistematica y analisis de los contextos educativos”. En particular, se preparé un
guion mediante el que debian recabar:

(1) algunos datos del propio agricultor (cuanto tiempo hace que cultiva su
huerto, si lo aprendi6 de sus padres, si el huerto constituye parte
importante del sustento de la familia, etc.)

(2) algunos datos sobre cdmo maneja la biodiversidad (qué especies cultiva
y de qué variedades, como consigue las semillas, etc.)

Posteriormente, en clase, se llevd a cabo una puesta en comun sobre los
hallazgos de los estudiantes (A7), en la que estuvieron presentes las dos
docentes, y se reflexioné sobre ellos.

Objetivos

En esta contribucion nos vamos a detener en los resultados obtenidos en dos
actividades concretas de la secuencia. En primer lugar, en la explicitacion de las
ideas previas de los estudiantes (A2), para ver qué conocimientos iniciales tenian
sobre el tema nuclear: la biodiversidad agricola. En segundo lugar, en la puesta
en comun de hallazgos (A7) que se llevé a cabo tras las entrevistas, para ver
gué aspectos fueron considerados mas relevantes por los estudiantes.
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Metodologia

La recogida de las ideas previas de los estudiantes se llevo a cabo mediante un
cuestionario autoaplicado de preguntas abiertas disefiado ex profeso. En
particular, se les pregunto:

P.1 ¢Qué plantas horticolas conoces? Haz una lista con las que recuerdes
P.2 De entre ellas, ¢, De cudles conoces variedades? ¢ Recuerdas algiin nombre?

P3. ¢ Sabes como se reproducen las plantas? Por favor, explicalo con el mayor
detalle posible. Emplea terminologia especifica, si la conoces. Si te ayuda hacer
dibujos, hazlos en una hoja aparte (y pon tu nombre y apellidos)

P4. ¢De donde dirias que proceden las plantas horticolas? ¢ Fueron siempre
cultivadas?

P5. ¢ Conoces alguna planta silvestre comestible? ¢ Podrias darnos sus nombres
y la parte de las mismas que se consume?

Las respuestas de los estudiantes se analizaron cualitativamente, y, en el caso
de P1y P2, calculando algunos estadisticos basicos descriptivos.

Respecto a la puesta en comun guiada, se tomaron notas de las ideas que los
estudiantes destacaron, y se discutio sobre ellas. Estas ideas se han contrastado
con la literatura existente.

Resultados y Discusion
Ideas iniciales de los estudiantes

Cuando se analizaron las respuestas a la pregunta P1: “; Qué plantas horticolas
conoces?”, se obtuvo una lista que incluye 46 especies de plantas cultivadas en
un huerto con fines de alimentacién, siendo el promedio de 19,6 especies, con
un maximo de 34 y un minimo de 9 por estudiante. Las especies mas
frecuentemente mencionadas fueron: cebolla y tomate (26 estudiantes), lechuga
(25), zanahoria (24), pimiento (23), borraja (22), y calabacin y pepino (21). Es
decir, que cuando preguntamos a nuestros estudiantes qué se cultiva en un
huerto, mayoritariamente pensaron en: cebollas, lechugas, tomates y zanahorias
(juna ensalada!).

De entre esa lista, llaman la atencion algunos nombres: el altramuz (que se
cultiva méas bien para alimentaciéon animal, aunque es tradicional tomarlo como
aperitivo en algunos lugares) (1), el berro y la racula (que se han popularizado
recientemente, el primero a través de los preparados para ensalada, y el
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segundo a traves de las pizzas) (2), o el romanesco (3) y el iame (1) (Que han
comenzado a comercializarse recientemente). Igualmente, se menciono el hinojo
(que procede de la gastronomia italiana) y el maiz (que es un cultivo mas
dificilmente relacionable con una huerta, aunque era tradicional cultivarlo en
algunos lugares para alimentar a los animales) (2).

Las familias botanicas mas representadas en los cultivos horticolas son las
Brasicaceas o Cruciferas (coles), las Cucurbitaceas (pepino, meldn, sandia,
calabacin), la Fabaceas o Leguminosas, y las Solanaceas (patata, tomate,
pimiento, berenjena). Entre las Brasicaceas, las mas mencionadas fueron el
brécoli (14), la col o repollo (13) —los estudiantes la denominaron de uno u otro
modo, pero nunca de ambos-, y la coliflor (16); en el otro extremo estuvieron la
col lombarda, las coles de Bruselas y la berza (3 respectivamente). Las
Cucurbitaceas fueron en general muy (calabacin, 21; pepino y calabaza, 19) o
bastante (meldn, 16; y sandia, 14) mencionadas por los estudiantes. La Fabacea
mas popular fue la judia verde (19 estudiantes), seguida por los guisantes (11
estudiantes). El resto fueron escasamente mencionadas: alubias (9), garbanzos,
habas y lentejas (6), y es que habitualmente los estudiantes explicitan no conocer
estas plantas, por ejemplo, la de garbanzos. De entre las Solanaceas, tomates
(26) y pimientos (23) estuvieron entre los cultivos mas mencionados, seguidos
de patatas (18) y las berenjenas (14). Las patatas, como el maiz, son un cultivo
de extensivo en estas zonas, y quizas es por eso que algunos estudiantes no las
relacionaron con un huerto.

Los estudiantes también mencionaron otras 33 plantas: 14 condimenticias, 9
medicinales, 8 arboles de los cuales consumimos las frutas y 2 “frutos rojos o del
bosque”. Al menos las correspondientes a los 3 ultimos apartados (en total 19
especies) deben considerarse errores conceptuales si tenemos en cuenta que
se solicitaban plantas horticolas. A estos errores, debe afadirse otro: se
mencionaron plantas que se conocen por estar a disposicion de los clientes en
el supermercado, pero no porque se haya visto nunca cultivarlas, como sucede
con la pifia o el jengibre. Esto indicaria que, al preguntar por plantas de huerto,
el estudiante asocia esta idea con la de productos vegetales que se pueden
adquirir en un supermercado o fruteria.

Cuando se analizaron las respuestas a la pregunta P2: “De entre ellas, ¢De
cuales conoces variedades? ;Recuerdas algun nombre?”, se obtuvo una lista de
un total de 78 variedades. Sin embargo, predominaron las variedades
comerciales, por el color, por el sabor, por la procedencia o por la estacion del
afio en gque se cultivan. Asi, del total, las variedades tradicionales sumarian 13,
incluyendo dos variedades que son Canarias, y que los estudiantes conocen
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probablemente por tratarse de productos gourmet (tomate moscatel y papa
negra). Entonces, a nivel estricto, los estudiantes mencionaron 9 variedades
tradicionales (11,5% del total) correspondientes a 5 productos de huerta
(lechuga, calabaza, pimiento y tomate): lechuga (oreja de burro), calabaza (de
castilla de cabello de angel), tomate (corazon de buey, feo y rosa o rosado),
zanahoria (morada y naranja; pueden ser variedades tradicionales, aunque
probablemente para las estudiantes el Unico significado del término sea el color),
y pimiento (cristal, del padrén y del piquillo). El nUmero de variedades aceptables
mencionadas por estudiante se situd en el rango entre 6 y 24, siendo el promedio
de 9,1. Las variedades mas mencionadas fueron todas comerciales: tomates
cherry (23), lechuga romana (16), lechuga iceberg (15), tomate de pera (15), y
cebolla blanca (10). El resto de variedades fueron mencionadas en menos de 10
ocasiones.

Cuando se analizaron las respuestas a la pregunta P4: “; De dénde dirias que
proceden las plantas horticolas? ¢Fueron siempre cultivadas?”, la mayoria de
estudiantes (N=11, 42,3%) dieron una respuesta erronea, es decir, consideraron
gue las plantas horticolas si han sido siempre cultivadas. Algunos ejemplos son:

En mi opinidn, pienso que este tipo de plantas proceden del huerto y que siempre
fueron cultivadas por los agricultores. (EST 26)

este tipo de plantas siempre han sido cultivadas sobre todo en los huertos,
invernaderos... para su posterior uso (EST 23)

Tan solo 9 estudiantes (34,6%) dieron una respuesta acertada, es decir,
explicitaron que las plantas horticolas proceden de plantas silvestres. En algunos
casos relacionaron el inicio de la agricultura con la vida sedentaria. Algunos
ejemplos son:

Las plantas horticolas proceden de variedades de plantas que antiguamente
eran silvestres. No fueron siempre cultivadas, sino que con el paso del tiempo
los hombres y mujeres averiguaron cémo cuidarlas y cultivarlas ellos mismos.
(EST 25)

Yo creo que empezaron a descubrir nuevas especies y vieron como plantando
sus semillas volvian a crecer y a dar sus frutos, por lo que comenzaron a hacerse
sedentarios. Por lo que no siempre fueron cultivada, sino que comenzaron
cuando dejaron de ser nbmadas. (EST 11)

Un porcentaje elevado de estudiantes (casi ¥4 parte, el 23,1%) dio respuestas
confusas, de las que no es posible deducir si las plantas horticolas fueron o no
siempre cultivadas. Algunos ejemplos son:
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Muchas de las plantas horticolas mas comunes son creadas por las personas
mediante la union de varias plantas para conseguir cambiar el sabor, color,
tamafo y forma y poder comercializarlas. Otras son recogidas y plantadas sin
modificarlas para conservar las plantas originales. (EST 5)

En mi opinion gran parte de las plantas horticolas, provienen del huerto de
antiguos cultivos y se han ido recolectando y en la actualidad, provienen de
semillas que grandes empresas fabrican. (EST 19)

Puesta en comun de hallazgos tras las entrevistas

En la sesion dedicada a poner en comun y reflexionar sobre las experiencias e
informacion obtenidas mediante las entrevistas en profundidad, destacaron
varias cuestiones importantes:

La primera de ellas fue que los estudiantes tomaron conciencia de la motivacion
real por la que alguien posee un huerto y de las razones para tenerlo. En este
sentido, observaron que la vocacién es la principal motivacion de la mayoria de
los entrevistados. Del mismo modo, muchos estudiantes se sorprendieron de
que el trabajo en el huerto no obedece solamente a obtener alimentos para
subsistir, sino que, generalmente, es una aficibn que muchas personas aprenden
dentro de su familia, dejandoles marcados como una forma de vida y de
entretenimiento en su cotidianeidad. Al conocer estas cuestiones de primera
mano, los estudiantes pasaron a entender la agricultura como una forma de vida,
algo que va mas alla de lo instrumental o del hacer algo en busca de un beneficio.

Otra cuestion que destacaron es que el cultivo de huertos es una practica muy
masculinizada (Var6 et al., 2019). De hecho, las personas entrevistadas fueron
un total de 76 hombres y 20 mujeres. No obstante, las entrevistas ayudaron a
evidenciar la presencia de las mujeres en los huertos y el papel que juegan en el
manejo y la continuidad de la biodiversidad. También sefialaron como las huertas
son espacios de gestibn compartida entre todo el ndcleo familiar, donde se
observa un reparto de tareas entre el hombre y la mujer para su manejo (Reyes-
Garcia et al., 2010).

En tercer lugar, en relacion a las especies y variedades de cultivo, destacdé como
han aprendido qué clases de alimentos son los mas habitualmente cultivados en
un huerto, y que las variedades de especies que se emplean se deciden en base
a las costumbres agricolas o alimentarias de cada familia. En este sentido, los
estudiantes sefialaron la presencia del cultivo del tomate como producto estrella,
presente en cualquiera de las huertas investigadas, y de las muchas variedades
gue se emplean en los huertos familiares.
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Por tanto, uno de los aspectos importantes que adquieren los estudiantes con la
realizacion de esta investigacion es que aprenden tanto los patrones comunes
en el cultivo doméstico, como la heterogeneidad de las practicas sociales y
agrarias doméstica, recogiendo en primera persona muestras de la erosion
genética y la progresiva pérdida de biodiversidad.

Conclusiones

Nuestros estudiantes, maestros en formacion inicial, mayoritariamente mujeres,
partieron de un conocimiento sobre la biodiversidad agricola en el que hay
lagunas y errores importantes, a pesar de que proceden en su mayoria de un
entorno eminentemente rural. Asi, el trabajo que se les planted, consistente en
entrevistar a personas que cultivan la tierra, les ayudo a desterrar estereotipos y
prejuicios sobre la actividad agricola; no en vano muchas de ellas manifestaron
asombro por lo encontrado. Notablemente, advirtieron el desuso de la practica
de guardar semillas de variedades locales, desplazado en gran parte por la
practica de comprar plantulas, y esto les hizo ganar consciencia sobre el tema
nuclear planteado: la erosion genética y de la pérdida de biodiversidad agricola,
incluso en contextos cotidianos. Ademas, percibieron la existencia de unos
saberes agricolas valiosos (conocimiento agroecoldgico tradicional) que circulan
informalmente entre redes familiares, basados en la experiencia cotidiana y en
creencias compartidas, que se trasmiten generacionalmente mediante
testimonios (Berkes et al., 2000).
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HACIA EL PAISAJE DE LA HUERTA DE VALENCIA COMO
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Valencia as a natural, cultural and landscape heritage

M. Pilar Martinez-Agut y Anna Monzé Martinez

Dto. de Teoria de la Educacion. Facultat de Filosofia y Ciencias de la
Educacion. Universitat de Valéncia

Resumen

La Huerta de Valencia es un espacio reconocido y protegido por la Ley 5/2018
de la Generalitat, que rodea la ciudad de Valencia, de gran valor productivo,
ambiental y cultural. Es un espacio que hay que conocer y difundir ya que es uno
de los paisajes agrarios mas relevantes y singulares del contexto mediterraneo,
con reconocidos valores productivos, ambientales, culturales, historicos y
paisajisticos, y al que corresponde un régimen de proteccién y dinamizacion que
garantice su recuperacion y pervivencia para las generaciones futuras.

En la Agenda 2030 se reconoce que han de considerarse unidos la alimentacion,
los medios de vida y la gestion de los recursos naturales, para conservar
nuestros recursos naturales, y difundir los Objetivos de Desarrollo Sostenible es
esencial.

Desde la docencia en la universidad promocionamos el conocimiento e
interaccidn didactica con este espacio en la formacion inicial de los estudiantes
universitarios del ambito educativo, en las titulaciones de los Grados en
Educacion Social, en Pedagogia y en el Master de formacion del Profesorado en
Educacion Secundaria en la especialidad de Servicios Socioculturales y a la
Comunidad de esta Familia Profesional.

Las intervenciones educativas que realizamos son el Aprendizaje-Servicio, los
itinerarios con los estudiantes por la huerta, la planificacion de acciones
formativas vinculadas con el curriculo, las propuestas de Trabajo Final de Grado
y Trabajo Final de Master. Es muy importante que desde nuestra tarea docente
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en la Universidad se difunda este espacio para que los futuros profesionales de
la educacion lo integren en su tarea formativa.

Abstract

La Huerta de Valencia is a space recognized and protected by Law 5/2018 of the
Generalitat, which surrounds the city of Valencia, of great productive,
environmental and cultural value. It is a space that must be known and
disseminated since it is one of the most relevant and unique agricultural
landscapes in the Mediterranean context, with recognized productive,
environmental, cultural, historical and landscape values, and which corresponds
to a protection and dynamization regime that guarantees its recovery and survival
for future generations.

In the 2030 Agenda, it is recognized that food, livelihoods and the management
of natural resources must be considered united, to conserve our natural
resources, and disseminating the Sustainable Development Goals is essential.

From teaching at the university, we promote knowledge and didactic interaction
with this space in the initial training of university students in the educational field,
in the degrees of the Degrees in Social Education, in Pedagogy and in the
Master's Degree in Teacher Training in Secondary Education in the specialty of
Sociocultural Services and the Community of this Professional Family.

The educational interventions that we carry out are Service-Learning, itineraries
with students through the garden, planning of training actions related to the
curriculum, proposals for Final Degree Project and Final Master Project. It is very
important that from our teaching task at the University this space is disseminated
so that future education professionals integrate it into their training task.

Palabras clave

Huerta de Valencia, espacio protegido, conocimientos tradicionales, formacion
inicial, profesionales de la educacion.

Keywords

Huerta de Valencia, protected area, traditional knowledge, initial training,
education professionals.
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Introduccion

Los estudiantes universitarios que se estan formando en la actualidad en las
titulaciones vinculadas con la educacién, han de tener una sensibilidad especial
hacia el entorno donde viven, estudian y desempefaran su tarea educativa. Es
importante que tengan una mirada sensible y critica, detectando espacios en
nuestras ciudades y entornos degradados por abandono, crisis, especulacion,
etc., y que formen parte de movimientos sociales y ciudadanos que los denuncie
y recupere.

En nuestras clases, realizamos reflexiones y actividades sobre el cambio en la
mirada del contexto, desde el &mbito de la educacion para la sostenibilidad. Con
esta intervencion educativa, los estudiantes inician un cambio en su mirada para
gue vuelvan criticos y activos, buscando cauces de participacion y denuncia.

Si logramos que los futuros profesionales de la educacion sean mas sensibles
hacia el medio, conseguiremos un cambio social y una calidad de vida mejor en
nuestros contextos.

La huerta de Valencia y sus aspectos relevantes

La Huerta de Valencia (en Valenciano, L'Horta de Valéncia o L'Horta) es una
comarca histérica de la Comunidad Valenciana (Espafia). Forman parte la ciudad
de Valencia, todos los municipios de las actuales comarcas de la Huerta Norte,
parte de los de la Huerta Sur (Alfafar, Benetuser, Catarroja, Masanasa, Paiporta,
Lugar Nuevo de la Corona y Sedavi), y parte de los de la Huerta Oeste (Alacuas,
Chirivella, Mislata, Paterna y Picafia). Actualmente, se tiende a incluir el resto de
los municipios de dichas comarcas actuales, aunque no formasen parte de ella
histéricamente.

llustracion 1: Localizacion de la Huerta de Valencia respecto de la Comunidad
Valenciana.
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Corresponde con la desembocadura del rio Turia, junto con las zonas inundables
de su vega, y con la Albufera de Valencia. Tradicionalmente se dedicaba al
cultivo de arroz, hortalizas y citricos que se exportan por el puerto de Valencia y
por carretera, principalmente. En la actualidad, el entorno de la ciudad de
Valencia, asi como su area metropolitana, estd muy urbanizado e industrializado,
y en muchos casos, se han dejado a un segundo plano los usos agricolas del
suelo.

Se extiende desde Puzol, por el norte, hasta la Albufera, por el sur, y por los
relieves de Paterna, Torrente y Moncada, por el oeste. Se trata de una comarca
llana que se eleva lentamente desde el mar hacia el interior (Martinez-Agut y
Ramos, 2014).

Surge en la época del imperio romano, creando la ciudad de Valentia, como
centro logistico y de hibernacion para sus campafias de conquista sobre Iberia;
aportaron cultivos que utilizaban (cereales, olivo, vid), pero no eran lo suficiente
productivos por las condiciones propias del entorno, pero sirvié para el
abastecimiento de tropas y, posteriormente, en las campafas de los visigodos,
dejando abandonados tanto los campos como la ciudad.

llustraciéon 2: La ciudad de Valencia ha crecido absorbiendo la huerta

—

Lo que hoy conocemos como la huerta valenciana se desarrollé en la Edad
Media, durante el periodo islamico (Esquilache, 2019), creando una importante
infraestructura fluvial, con la construccion de acequias y azudes (pequefias
presas, que derivaban las aguas de las fuertes avenidas del Turia) y los
barrancos, consiguiendo desecar grandes zonas pantanosas y llevando el riego
a los campos (Sanhermelando, 2014). Se desarrollaron infraestructuras como
molinos de agua, aprovechando el caudal que circulaba por las acequias,
lavaderos cercanos a las viviendas o alquerias.
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llustracion 3: Monumento a las acequias del Turia en la ciudad de Valencia.

La ciudad de Valencia y las poblaciones de su entorno se fueron desarrollando
y se crea un rico espacio productivo. El origen de la huerta de Valencia es
claramente de época andalusi, como consecuencia de la introduccion de la
tradicion éarabe (Yemen y Siria) del regadio, asi como las bereberes
norteafricanas. Los productos cultivados en ella fueron muy dispares,
consecuencia de una sociedad independiente y tributaria. A los cultivos clasicos
gue ya se cultivaban en época romana (cereales, vifia, olivos), se afiaden el arroz
y la chufa (caracteristicos de las zonas mas humedas), hortalizas nuevas en Al-
Andalus (como la berenjena y la alcachofa). Al ser los productos horticolas el
cultivo basico, este entorno toma el nombre de la Huerta.

Las acequias mayores estuvieron regidas desde la época musulmana por el
Tribunal de las Aguas, vigente hoy (Patrimonio Cultural Inmaterial de la
Humanidad desde septiembre de 2009); se controlaba el uso y utilizacién de los
caudales de riego (Quart, Benager i Faitanar, Tormos, Mislata, Mestalla, Favara,
Rascanya, Rovella y Chirivella).

llustracién 4: El Tribunal de las Aguas en la Puerta de los Apéstoles de la
Catedral de Valencia

Construcciones tipicas

Existen diversas viviendas, siendo la principal la Alqueria o Casa, algunas
incluso transformadas en molinos de agua, aprovechando el curso de las
acequias.
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llustracion 5: Alquerias y Huertos valencianos.

La barraca valenciana, realizada con barro y paja, mas habitual en el sur junto a
la albufera y los arrozales.

llustracion 6: Barraca valenciana y en su proximidad nuevos edificios de la
ciudad

i ?ﬁ:'- PR e

La Huerta de Valencia es la zona mas densamente poblada de la Comunidad
Valenciana. El area metropolitana de Valencia, a la que pertenecen en su
totalidad todas las localidades de la comarca, es la tercera area metropolitana
de Espafia por poblacion, sélo superada por Madrid y Barcelona. Su expansion
urbana ha motivado la creacion de diversas conurbaciones y la incorporacion al
nacleo urbano de la metrépolis de nucleos de antiguos pueblos (Azaro y Jarque,
1984; Camarasa, 2005; Thede, 2009; Tortosa, 2009)

La despreocupacion, la desidia, la ignorancia... estan logrando que edificios
histéricos reconocidos y protegidos se abandonen; el patrimonio paisajistico, por
la presion urbanistica y la especulacion financiera, se degrade y llegue a
desaparecer (Cabrejas y Garcia, 1997; Martinez y Giménez, 2014; Pico y Ruiz,
2014).

La huerta de Valencia es el resultado de una manera de vivir, de un grupo
humano de agricultores portadores de saberes locales que durante siglos
hicieron posible una organizacion del territorio, unos modelos de explotacion y
una clase de habitat de muy dificil supervivencia, que solo es posible desde el
desarrollo local, la produccién sostenible de alimentos, el consumo local, la salud
y la gestion sostenible de recursos y garantia de precios justos para los
agricultores (Romero en Picé y Ruiz, 2014).
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Convenio Europeo del Paisaje

Surge en los afios 90, en el Consejo de Europa y se concluye en el afio 2000 en
Florencia. El propésito es que las autoridades adopten politicas y medidas en el
ambito local, regional, nacional e internacional para proteger, planificar y
gestionar los paisajes europeos y conservar y mejorar su calidad y conseguir que
la ciudadania, las instituciones y las autoridades locales y regionales reconozcan
el valor y la importancia del paisaje y tomar parte en las decisiones publicas.

Es un tratado internacional, para reconocer el paisaje y su interés general en los
campos cultural, ecolégico, medioambiental y social, y como recurso para la
actividad econémica; su proteccion, gestion y ordenacion pueden contribuir a la
creacion del empleo.

Reconoce todas las formas de los paisajes europeos, naturales, rurales, urbanos
y periurbanos, y tanto los emblematicos como los ordinarios. Concierne a los
componentes naturales, culturales y humanizados y a sus interconexiones.
Considera que los valores naturales y culturales ligados a la diversidad y calidad
de los paisajes europeos suponen el deber de los paises europeos de trabajar
colectivamente en su proteccion, planificacion y gestion.

Compromete a tomar medidas generales de reconocimiento de los paisajes;
definicidn y caracterizacién; aplicacion de politicas para su proteccién y gestion;
participacion publica y integracién de los paisajes en las politicas de ordenacion
del territorio, en las politicas econdmicas, sociales, culturales y ambientales.
Expone la sensibilizacion ciudadana, la educacion y la formacion de expertos.
Entro en vigor el 1 de marzo de 2004. Espafia lo ha ratificado el 26 de noviembre
de 2007 (BOE 5/02/2008).

Ley de la Generalitat de la Huerta de Valéncia

Esta Ley pretende recalcar usos y actividades en la Huerta de Valéncia, paisajes
agrarios relevante y singular, por los valores productivos, ambientales,
culturales, histéricos y paisajisticos, que se han de proteger y dinamizar para su
recuperacion y pervivencia para las generaciones futuras. Presenta un gran valor
simbdlico y una dimension internacional.

Espacio en uso, con produccion agricola de proximidad que proporciona
productos hortofruticolas de alta calidad (reduccion del transporte y emisiones
de gases de efecto invernadero).
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Esta seriamente amenazado e incluso podria desaparecer, por la presion de la
actividad urbanistica, las infraestructuras de movilidad, y la crisis y abandono de
la actividad agraria.

La superficie en estas Ultimas décadas se ha visto reducida en su extensién y en
sus elementos patrimoniales, en la reduccion de la superficie de riego (zonas
regables que han desaparecido, areas inconexas de huerta residual).

La Asamblea General de la ONU aprueba la Agenda 2030 para el desarrollo
sostenible (25/09/2015); relaciona la alimentacion, los medios de vida y la gestién
de los recursos naturales, situando la alimentacion y la agricultura, para poner
fin a la pobreza y el hambre, responder al cambio climatico, conservar los
recursos naturales. Reconocer la Agenda 2030 y los Objetivos de Desarrollo
Sostenible es esencial para el futuro a largo plazo de la Huerta como referencia
obligada en las politicas publicas, y configurar un espacio vivo y sostenible desde
la triple dimensién econémica, ambiental y social.

Es una ley necesaria para preservar la Huerta de Valéncia, reflejada en la
demanda social (procesos participativos) y ha de contribuir a la conservacion
activa de un espacio estratégico, emblematico e identitario.

La Ley reconoce que la Huerta es un espacio competitivo y estratégico en la
produccién de alimentos, preservador de valores culturales y ambientales, e
integrador en su dimension social, y un activo territorial que contribuye a la
excelencia y diferenciacién del area metropolitana de Valéncia, en un contexto
global de unos espacios urbanos fundamentales en el bienestar de las proximas
generaciones y de la sostenibilidad del conjunto del planeta.

El objeto de esta Ley es la preservacion, recuperacion y dinamizacion de la
Huerta como espacio con reconocidos valores agrarios, ambientales,
paisajisticos, arquitectonicos, historicos, culturales y antropolégicos, que son
determinantes para el progreso econémico, la calidad de vida de la ciudadania 'y
la gestiébn sostenible del area metropolitana de Valéncia, promoviendo la
rentabilidad y viabilidad econdmicas de la actividad agraria (Capitulo I, articulo
1). Los objetivos se presentan en la tabla 1.
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Tabla 1: Los Objetivos de la Ley (articulo 2)

a) Definir los elementos constituyentes de la huerta (espacio emblematico y valores
dignos de proteccion).

b) Establecer disposiciones normativas y criterios de aplicaciéon directa para
garantizar una conservacion activa de los suelos y sus valores.

c) Establecer un marco general de régimen de usos y actividades compatibles con
la proteccion de los valores de la Huerta de Valéncia, mediante un instrumento de
ordenacién supramunicipal para consolidar y recuperar los espacios de huerta.

d) Proponer la creacién de un 6rgano de gestion que impulse y gestione la actividad
econdmica en la Huerta, promueva el conocimiento de sus valores y vele por su
recuperacion.

e) Prever la futura dotacion del 6rgano de gestion de los instrumentos de
financiacion que permitan el cumplimiento de sus funciones.

f) Establecer instrumentos y medidas de naturaleza urbanistica para recuperar y
poner en valor espacios degradados.

g) Definir instrumentos de ordenacion, gestién, dinamizacion y desarrollo de la
actividad agraria para potenciar una huerta productiva y rentable.

La Funcidn social y publica de la Huerta de Valéncia se determina por la actividad
agraria y el patrimonio natural, cultural y paisajistico que desempefia una funcién
social relevante al favorecer el desarrollo del sector agrario, la soberania
alimentaria, el bienestar de las personas, el uso sostenible del territorio y la
prevencion del cambio climatico (articulo 4).

Los poderes publicos que han de preservar este espacio comprenden las
administraciones publicas y comunidades de regantes, que han de integrar los
objetivos y acciones necesarias para la sostenibilidad de la actividad agraria y la
conservacion y utilizacion racional del patrimonio natural, cultural y paisajistico
con independencia de su titularidad o régimen juridico (articulo 5.1). En la tabla
2 se recogen los deberes de los poderes publicos (articulo 5.2) y entre ellos la
educacion y concienciacion ciudadana (Noguera, 2016).
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Tabla 2: Deberes de los poderes publicos respecto a la Huerta de Valencia

a) Promoveran la participacion ciudadana y las actividades que contribuyan a
alcanzar los objetivos de esta ley.

b) Fomentaran las acciones e incentivos tendentes a la mejora de las condiciones
econdmicas, sociales y culturales de las personas que se dedican a la agricultura
(formacion profesional sobre técnicas tradicionales, transmision de conocimientos,
reducir la desigualdad de género), para proteger la actividad agraria, mejorar su
rentabilidad y garantizar el relevo generacional.

¢) Incentivaran medidas orientadas a la conservacion y mejora del patrimonio natural,
cultural o paisajistico, y eliminaran medidas y afecciones contrarias.

d) Promoverén la utilizacion de medidas de naturaleza legal, econdmicas y de gestion
para mantener la actividad productiva, la sostenibilidad econ6mica de las
explotaciones y su conservacion como paisaje agrario cultural de extraordinario valor
y singularidad. Se protegerd la actividad agraria mediante medidas incentivadoras
dirigidas a mejorar su rentabilidad.

e) Fomentaran la informacién, educaciéon y concienciacion ciudadana sobre la
necesidad de proteger el patrimonio natural, cultural y paisajistico.

f) Cooperaran y colaboraran con los agentes sociales en el cumplimiento de los
objetivos de esta ley.

g) Promoveran la transmisién del conocimiento entre el sector de investigacion y las
personas que se dedican a la agricultura y de estos a la sociedad.

h) Velaran por garantizar el suministro hidrico en cantidad y calidad suficiente.

i) Fomentaran el consumo de alimentos de proximidad, habitos de alimentacion
saludable y conductas de respeto a la biodiversidad en la poblacién.

j) Facilitaran el acceso de las personas agricultoras jovenes a los terrenos agrarios a
través de diversos mecanismos de intermediacion y garantizaran un efectivo relevo
generacional, el acceso a acciones formativas en materia agraria, gestion y

comercializacion, y a lineas de ayuda a la incorporacién al sector agrario.

Los elementos constitutivos de la Huerta de Valencia se recogen en el Capitulo
Il de la Ley (Tabla 3).
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Tabla 3: Elementos basicos que definen y caracterizan la Huerta de Valencia
(articulo 6)

a) Las personas que se dedican a la agricultura de forma profesional.

b) El Tribunal de las Aguas de la Vega de Valéncia y sus comunidades historicas de
riego, la Real Acequia de Moncada y el resto de comunidades de riego.

c) El suelo de alta capacidad agrolégica.

d) El patrimonio hidraulico y el agua.

e) El patrimonio arquitecténico, arqueoldgico y etnoldgico.
f) El patrimonio natural (ecosistema).

g) La red de caminos y sendas historicas.

h) La estructura y parcelario.

i) La actividad agraria.

i) Todo elemento de caracter material e inmaterial cuyo mantenimiento resulte
necesario para fomentar las sefias de identidad y el sentimiento de pertenencia.

El patrimonio arquitecténico (articulo 11), que esta integrado por los siguientes
elementos:

a) Construcciones de habitacién, resguardo y almacenamiento, entre otras y en
particular las casas, alquerias y barracas de la huerta (Garcia Esparza, 2012;
Varios 2012a).

b) Construcciones de actividades agrarias y complementarias.
c) Construcciones religiosas como las cartujas, monasterios y ermitas.

El patrimonio etnoldgico (articulo 12) estd compuesto, en general, por bienes
materiales vinculados a tradiciones y costumbres de la huerta, como calvarios,
cruces, mojones de término y paneles ceramicos y chimeneas, aperos y
herramientas de labranza tradicionales. El patrimonio inmaterial etnolégico lo
constituyen los jurados de riego, las costumbres generalmente transmitidas de
manera oral y las manifestaciones folcléricas.

En el patrimonio natural de flora y fauna, destacan las masas vegetales no
agricolas, asi como las especies presentes en los margenes de caminos y
acequias. Su mantenimiento y regeneracién es una accion prioritaria. Los
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espacios naturales protegidos situados en el ambito de la huerta se rigen por su
legislacién e instrumentos de ordenacion y gestion especificos, que prevaleceran
sobre los de naturaleza urbanistica o territorial (articulo 13).

La red de caminos y sendas histdricas esta compuesta por las vias historicas de
comunicacion entre localidades, las vias pecuarias, los caminos rurales de
acceso a la parcela y al habitat disperso y las que facilitan la comunicacién con
puntos de interés turistico, cultural o patrimonial (articulo 14).

La estructura parcelaria de la huerta constituye un elemento integrante que debe
mantener su configuracion general (articulo 15)

La actividad agraria incluye todos aquellos usos, actividades y procesos
relacionados con la produccién agropecuaria como el régimen contractual
(arrendamientos histoéricos valencianos), preparacion de la tierra, cultivo, riego,
recoleccion, transformacion, comercializacion del producto final obtenido y
gestion de los residuos (Yacaman, 2020). La conselleria competente en materia
de agricultura y desarrollo rural ha de potenciar acciones de formacién para las
personas interesadas en la actividad agraria, especialmente jovenes y mujeres,
planes de ejercicio de la actividad agraria, para el apoyo de este espacio como
un sistema productivo, vivo y competitivo (articulo 16).

Se ha de elaborar un catdlogo de proteccién de los bienes culturales de
relevancia supralocal, identificando su régimen de conservacion y recuperacion
(articulo 17). Los planes generales estructurales de los municipios deberan
completar este catalogo mediante la inclusion de los elementos del patrimonio
cultural que posean rango local. La conselleria competente, en colaboracién con
las administraciones locales, establecera y promocionard mecanismos para
hacer efectiva la participacion ciudadana en la elaboracion del catalogo de
proteccion de los bienes culturales (Farinds y Peird, 2019; Farinds, 2019; Varios,
2014).

Método

Relacion de la Huerta de Valencia con los Objetivos de Desarrollo
Sostenible

Los Objetivos de Desarrollo del Milenio (ODM, 2000-2015) no se pudieron
conseguir, y, por tanto, continuaron con los Objetivos de Desarrollo Sostenible
(ODS, 2015-2030); para sensibilizar sobre la calidad de vida de las personas,
gue el progreso alcance a todos y que nadie se quede atras.
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La UNESCO establece diferentes recomendaciones para potenciar la educacion
a partir de los ODS (UNESCO 2017a,b,c, 2018, 2019, 2020), partiendo de la
educacion en las competencias clave para la sostenibilidad: competencia de
desarrollo sistémico, de anticipacion, normativa, estratégica, de colaboracion, de
pensamiento critico, de autoconciencia, e integrada de resolucion de problemas
(tabla 4).

Establece la importancia de educar en los ODS desde los tres dominios bésicos:
cognitivo  (conocimiento, herramientas de comprension, desafios...),
socioemocional (colaborar, negociar, comunicarse, autorreflexion...) vy
conductual (centrado en las competencias de accion). Como educadores hemos
de trabajar en conjuncién los tres dominios (Varios, 2019, 2020a, Vicerrectorat
d’lgualtat, Diversitat i Sostenibilitat, 2021).

Tabla 4. Competencias clave para la sostenibilidad y los tres dominios basicos
en Educacion para la Sostenibilidad (Fuente: Elaboracion propia a partir de
UNESCO, 2017b)

Competencias clave para la | Dominios béasicos de Educacién para la

sostenibilidad Sostenibilidad

- Pensamiento sistémico - Cognitivo

- Anticipacién - Socioemocional
- Normativa - Conductual

- Estratégica

- De colaboracién

- De pensamiento critico

- De autoconciencia

- Integrada de resolucién de
problemas
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Relacién con los ODS

La preocupacion internacional por la calidad de vida de las personas, que el
progreso alcance a todas las personas, entender la educacion como un bien
comun mundial y que nadie se quede atras (UNESCO, 2017a,b,c,d, 2018, 2019,
2020), se concreta en diversas iniciativas internacionales como los ODM (2000-
2015), y ya que no se alcanzaron sus metas, continuaron con los ODS (2015-
2030), que vinculan las necesidades globales con la participacion y la educacién
(ODS 4).

Se establecen los 17 Objetivos y sus metas para el afio 2030, en la Resolucién
"Transformar nuestro mundo: la Agenda 2030 para el Desarrollo Sostenible"
aprobada por la Asamblea General de las Naciones Unidas (25/9/2015). Se
determinan ambitos de importancia critica para la humanidad y el planeta, que
son conocidos como "Las 5 P del desarrollo sostenible” (figura 2), que agrupan
los 17 Objetivos: las Personas, el Planeta, la Prosperidad, la Paz y los Pactos
(Martinez-Agut, 2015, 2016, 2017, 2018, 2021).

Tabla 5: Objetivos de Desarrollo Sostenible y las 5 "P" (Fuente: Elaboracion

propia).
“P” Personas “P” Prosperidad “P” Planeta”
1. Pobreza 7. Energia 6. Agua
2. Hambre 8. Empleo y economia 12. Consumo
3. Salud 9. Infraestructura 13. Cambio climatico
4. Educacion 10. Desigualdad 14. Océanos
5. lgualdad de género | 11. Ciudades 15. Medioambiente,
Ecosistemas terrestres
“P” Paz | 16. Pazy justicia “P” Pactos | 17. Alianzas

Todos los Objetivos se relacionan con la situacion de la Huerta de Valencia; ODS
1 pobreza (situacion complicada de muchos agricultores, la migracion como
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mano de obra...), ODS 2 hambre (la produccién de alimentos en la Huerta es
fundamental para una alimentacion de calidad y sostenible), ODS 3 salud (es
necesario proteger espacio que preserva la salud en muchos aspectos), ODS 4
educacion (educacién en el conocimiento y valoracién, de la ciudadania, de las
nuevas generaciones de agricultores, expertos....), ODS 5 igualdad de género
(promocion de la mujer es los aspectos relacionados con este espacio), ODS 7
energia (convivencia de la energia limpia con la preservacion del espacio), ODS
8 empleo y economia (promocion de empleos adecuados, economia sostenible
con el espacio y los usos, etc.), ODS 9 infraestructuras (convivencia de la
promociéon de infraestructuras seguras y adecuadas con la preservacion del
espacio), ODS 10 desigualdad (potenciar empleo y calidad de vida vinculados a
la Huerta), ODS 11 ciudades (que convivan con la Huerta), ODS 6 (la importancia
de mantener el regadio, con infraestructuras y agua de calidad), ODS 12
(potenciar el consumo y distribucién de proximidad, ecoldgico y sostenible), ODS
13 (preservar la Huerta como espacio para equilibrar el cambio climético), ODS
14 (valorar la Huerta con sus interrelaciones con la costa Mediterranea) y ODS
15 (apoyar la Huerta contra la desertificacion, la degradacion de la Tierra y
detener al pérdida de biodiversidad), ODS 16 (promover la convivencia de todas
las personas y sectores que dependen de la Huerta, conocimiento y respeto de
la ciudadania, inclusién en la toma de decisiones, valorar la proteccion juridica
de este espacio y potenciar su desarrollo) y ODS 17 de las alianzas (crear
alianzas de colaboracion entre diversas instituciones, lograr que la gestion y el
modelo de la Huerta sea conocido y valorado).

Resultados

En la actualidad nos encontramos con iniciativas que promueven la recuperacion
de espacios degradados de la ciudad y de la huerta. Alquileres de miniparcelas
con derecho a agua, herramientas y consejos, huertos urbanos, solares urbanos
para asociaciones, ONGs, etc. (Pantoja, 2012; Pastor, 2013).

Se hacen charlas, cursos y conferencias para dinamizar las iniciativas sociales,
difundirlas y educar a la poblacién, junto con los bancos del tiempo para
intercambiar experiencias y apoyo mutuo (Aznar y Ull, 2012).

Se intenta desde la sostenibilidad potenciar la agricultura de proximidad,
consumir productos de kilbmetro cero, establecer bancos de semillas autéctonos
y el intercambio de semillas (Murga, 2013).

Desde la docencia en la universidad promocionamos el conocimiento e
interaccion didactica con este espacio en la formacion inicial de los estudiantes
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universitarios del ambito educativo en estas iniciativas, en las titulaciones de los
Grados en Educacion Social, en Pedagogia y en el Master de formacion del
Profesorado en Educacion Secundaria en la especialidad de Servicios
Socioculturales y a la Comunidad de esta Familia Profesional.

Las intervenciones educativas que realizamos son el Aprendizaje-Servicio, los
itinerarios con los estudiantes por la huerta, la planificacion de acciones
formativas vinculadas con el curriculo, las propuestas de Trabajo Final de Grado
y Trabajo Final de Master.

Discusion/Conclusiones

La Huerta de Valencia es un espacio con numerosas contradicciones, con
aspectos a favor y en contra, que se ha de preservar para que mejore y
permanezca para las generaciones venideras (Calderén, 2018; Martinez Pérez,
2015; Mateu, 2016; Néacher, 2021; Soriano, 2015; Varios 2007, 2010, 2012b,
2016b)

La poblacién de la ciudad de Valencia suele vivir de espaldas a este espacio
emblematico en muchos aspectos, no lo valora, lo conoce, le es indiferente,
mientras que, en las poblaciones rodeadas de la Huerta, la convivencia y la
integracion es mucho mayor (Romero y Francés, 2013; Sanchis, 2010).

En contra presenta presion urbanistica y de infraestructuras, contaminacion,
abandono de tradiciones, dificultad de continuidad en los oficios tradicionales por
parte de las generaciones mas jovenes, problemética del trabajo con la poblacion
migrante, presion de los grandes comercios frente a la distribucion de
proximidad, entre otros aspectos (Arifio, 2019; Farinds y Romero, 2007; Farings,
Romero y Salom, 2009; Garcia y Cabrejas, 1997; PicO y Ruiz, 2014).

A favor, proteccion, interés de las instituciones y la ciudadania por su
preservacion, colectivos y asociaciones. Durante la pandemia se esta viendo la
importancia de preservar este espacio y de todo lo que nos aporta.

Por parte de la educacion la tarea de conocimiento y sensibilizacion es inmensa.
Es muy importante que desde nuestra tarea docente en la Universidad se difunda
este espacio para que los futuros profesionales de la educacion lo integren en
su tarea formativa.
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SABIDURIAS ARTESANALES, TRADICIONALES Y DE
PARTICIPACION DE LAS MUJERES EN EL MUNDO RURAL
PARA APRENDER A GENERAR CULTURAS MAS
SOSTENIBLES!

Craft, traditional and participatory wisdoms of women in the
rural world to learn how to generate more sustainable cultures.

Victoria Vazquez Verdera
Resumen

La sostenibilizacion curricular aplicada al d&mbito de la educacion no-formal
permite el intercambio de conocimientos y experiencias. En esta comunicacion
se muestra uno de los talleres realizados en el marco de la Universitat d"Estiu de
Gandia en julio de 2019.

El taller tenia por finalidad el encuentro entre agentes que desarrollan su
actividad en el ambito de la agroecologia y produccién-consumo responsable y
justo de la comarca de La Safor. En el taller se exploraron las tensiones y
sinergias entre los derechos de las personas que se dedican a la agroecologia,
la ganaderia extensiva y la pesca sostenible del entorno local y de los paises
empobrecidos, asi como los derechos de las personas consumidoras y la
necesidad de proteger la biodiversidad.

Entre las conclusiones mas destacadas se aportan: la necesidad de sostener el
mundo rural vivo, estrategias para cerrar ciclos y mantener ecosistemas, reducir
la dependencia energética a través del consumo local y de temporada, mantener
vinculos con quienes producen y transforman nuestros alimentos, asegurarnos
de que sus condiciones de vida y de trabajo son justas, andlisis de los verdaderos
costes sociales y ambientales de determinadas formas de produccion; y
visibilizacion de la autoridad y sabiduria artesanal, tradicional y femenina.

Abstract

Curriculum sustainability applied to the field of non-formal education allows the
exchange of knowledge and experiences. This paper shows one of the

11 La alfabetizacion ecosocial: un elemento central en los procesos de sostenibilizacion curricular para el logro de la
Agenda 2030 (ODS) en la formacién inicial del profesorado de Educacién Secundaria (PRAD-ODS). RT12018-095746-B-
100. Fuente de financiacién: Ministerio de Ciencia, Innovacién y Universidades (2019-2022).
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workshops carried out in the context of the Universitat d'Estiu de Gandia in July
20109.

The aim of the workshop was to bring together agents working in the field of
agroecology and responsible and fair production-consumption in the region of La
Safor. The workshop explored the tensions and synergies between the rights of
people involved in agroecology, extensive livestock farming and sustainable
fishing in our local context and in the impoverished countries, as well as the rights
of consumers and the necessity to protect biodiversity.

Among the most important conclusions are: the need to keep the rural world alive,
strategies to close cycles and maintain ecosystems, reduce energy dependence
through local and seasonal consumption, maintain links with those who produce
and transform our food, ensure that their living and working conditions are fair,
analysis of the real social and environmental costs of certain forms of production,
and visibility of the authority and wisdom of artisanal, traditional and women's
work.

Palabras clave

Sostenibilizacion curricular, ecofeminismos, soberania alimentaria, ruralidad,
comercio y produccion responsables.

Keywords

curricular sustainability, ecofeminisms, food sovereignty, rurality, responsible
trade and production.

Introduccion.

Para generar culturas mas sostenibles necesitamos un cambio cultural que
también se puede apuntalar desde iniciativas que parten de la propia
universidad. Actualmente la pandemia de la covid-19 ha hecho mucho mas
evidente nuestra vulnerabilidad y nuestras interdependencias como especie y
como individuos dentro de nuestras comunidades. Lo que ya se venia alertando
desde hace décadas: los impactos interconectados entre los fendmenos
ambientales, econémicos y sociales. La forma en que nos comportamos en la
biosfera de la que formamos parte tiene un impacto en la conservacion de la
biodiversidad, lo que conlleva un riesgo de enfermedades infecciosas. Las
pruebas actuales sugieren que la COVID-19 fue el resultado de un evento de
"derrame" de un patégeno zoonatico, es decir, la transmision de un patégeno de
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la fauna silvestre a los seres humanos (Andersen et al. 2020). Por eso, la
conservacion de la biodiversidad es un factor de proteccion claro frente a
enfermedades como la COVID-19, transmitidas de animales a humanos. La
evidencia creciente sugiere que los brotes o enfermedades epidémicas puedan
volverse mas frecuentes a medida que el clima continda cambiando.

Ha sido recientemente y a consecuencia de la situacion generada por la covid-
19 que hemos experimentado de manera mas evidente nuestra propia
vulnerabilidad y como ésta se veia agravada por situaciones de injusticia
estructural previa. Al tratar de contener el nimero de muertes y personas
contagiadas se ha recurrido a la parada de muchos servicios, empresas y
actividades, mostrando asi como dependemos de formas y estructuras hechas
para interactuar en el suministro de alimentos, el trabajo, los centros educativos,
los servicios de atencion y rehabilitacion de personas dependientes, las tiendas
y otros espacios. La dependencia entre las personas, los mercados y los
ecosistemas aun no estaba ni esta articulada; no se aborda por parte de la
ciudadania de manera directa. A lo que se une la falta de deliberacion publica
para identificar las prioridades sociales y articular las prioridades politicas.

Desde el ambito de la sostenibilizacion curricular podemos aportar elementos
para esa necesaria deliberacion publica. Por eso, en el marco de la Universitat
d Estiu de Gandia en julio de 2019, ofrecimos un taller que tenia por finalidad el
encuentro entre agentes que desarrollan su actividad en el ambito de la
agroecologia y produccion-comercio justo y el consumo responsable de la
comarca de La Safor (donde se encuentra la localidad de Gandia). De esta
manera, podiamos contribuir mostrando alternativas reales y reflexiones que
buscan desarticular los mecanismos que gobiernan la cultura neoliberal, los
imperativos consumistas y las imagenes que distorsionan las auténticas
necesidades humanas. En el taller se exploraron las tensiones y sinergias entre
los derechos de las personas que se dedican a la agroecologia, la ganaderia
extensiva y la pesca sostenible del entorno local y de los paises empobrecidos,
asi como los derechos de las personas consumidoras.

Invitar a las personas a dialogar juntas permite repensar los mensajes que
recibimos a través de los medios de comunicacion en relacion al cambio
climatico, la pérdida de biodiversidad, las desigualdades estructurales y otros
asuntos. Iniciativas como el taller “Derecho a la alimentacion. Soberania
alimentaria y comercio justo”, son parte de las estrategias de transversalizacion
de la sostenibilidad en la Universitat de Valéncia. Dentro de las estrategias de
transversalizacion y el disefio de un plan de Sostenibilidad, se encuentran las
iniciativas de alfabetizacion ecosocial feminista -realizadas desde el
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Vicerrectorado de Igualdad, Diversidad y Sostenibilidad- que ayudan a imaginar
otros relatos y la posibilidad real de pensar criticamente las actuales. El didlogo
compartido abre posibilidades y estimula a la ciudadania a utilizar una mirada
critica para filtrar los mensajes que recibimos.

Parte del desafio que tenemos por delante en relacion a la necesidad de
identificar las prioridades sociales y articular las prioridades politicas, consiste en
escuchar las voces de quienes han permanecido en segundo plano por
considerarse rurales, femeninas, pobres o desfasadas a nivel tecnolégico. La
autoridad de las sabidurias artesanales, tradicionales y de participacion de las
mujeres en el mundo rural necesita ser evidenciada para enriquecer la
generacion de ideas y culturas mas sostenibles por parte de la ciudadania
(Ortega Lopez, 2016). Es ahora el momento de reconstruir desde otros
pardmetros alternativos al modelo hegemonico que sigue caminos ecocidas. La
soberania alimentaria, la proteccion de la biodiversidad, el cuidado de las
personas Yy la sostenibilidad de la vida deben ser elementos neurélgicos desde
donde replantear nuevos caminos de deliberacion publica.

Motivacion

La incorporacion de la perspectiva de género en el disefio y desarrollo de esta
iniciativa de sostenibilizacion curricular impacta de forma positiva en la
visibilizacion del paradigma de la sostenibilidad de la vida. Cuando contamos con
las mujeres que siempre han estado ahi trabajando en el mundo rural, nos damos
cuenta de la riqueza material e inmaterial que han aportado y aportan a sus
familias, comunidades y el territorio en el gue habitan (Porto Cartro et al, 2015).
Cada dia se hace mas necesario fijarnos en estos modelos de mujeres que
trabajan y han trabajado en la sombra. Vivimos en un momento histérico donde
predomina el desarraigo y el consumo inmediato, pero dénde al mismo tiempo
son cada vez mas evidentes los efectos de este modelo hegemonico ecocida y
la necesidad de escuchar otras voces (Sanchez, 2020).

El trabajo en el ambito agroalimentario puede verse enriquecido con la
aportacion de la genealogia de las mujeres que han participado y participan en
él. Ademas, el trabajo en este sector se puede constituir actualmente como una
herramienta de promocion personal para las mujeres que asi lo deseen. Se
construyen asi otras formas de participacion femenina que presentan su trabajo
en el sector agroalimentario no como algo complementario a lo realizado por los
varones, ni como una extension de sus labores domeésticas. Sino como una
participacion decidida y valiente para crear capital social, sororidad y estima en
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el propio territorio. Se evita de este modo el éxodo rural de mujeres formadas y
cualificadas (Pérez Soriano, 2013), al tiempo que se previenen todo tipo de
violencias y subordinacion hacia las mujeres. Coincidiendo con Alicia Puleo
(2019, p.38-39), vindicamos que “hemos de aprender de culturas sostenibles
como oportuno correctivo a nuestra civilizacion suicida, pero hacerlo sin caer en
la admiracién beata”.

Escuchar las voces de las mujeres que estan liderando iniciativas de soberania
alimentaria desde sus propios territorios puede ofrecernos alternativas de
consumo y produccién mas responsables y comprometidas con la sostenibilidad
y la justicia. Se trata de mostrar una imagen mas dinamica, flexible y actualizada
que la que nuestros prejuicios occidentales, urbanos y androcéntricos podrian
tener. Una imagen que permite conjugar la sabiduria tradicional y artesana con
la participacion de las mujeres de hoy en dia que destacan por su talento
profesional y la fidelidad tanto en las agencias intermediarias como en las
personas consumidoras (Diaz Méndez, 2005). En el taller se invitd a participar a
organizaciones, empresas, asociaciones o cooperativas resilientes; y que ainan
innovacion e igualdad de una manera en que la no entra en contradiccion la
rentabilidad econdmica con la sostenibilidad. Son propuestas que resultan
atractivas y atraen tanto a clientes como a las personas que trabajan en ellas
porque protegen la biodiversidad y promueven la cultura de la igualdad.

Sabidurias artesanales, tradicionales y de participacion de
mujeres.

Necesitamos un cambio de paradigma hacia un modelo transformador, en el que
el narrador masculino, blanco, occidental, urbano e industrial amplie sus
horizontes. La participacion de las sabidurias artesanales y/o tradicionales, de
las mujeres rurales, de otros modelos de consumo mas responsables y
respetuosos - y en general de otro tipo de sabidurias— permite abrir el debate
publico y ofrecer alternativas para la vida cotidiana.

Con esta intencion el taller cuestioné la estructura socioeconémica actual, que
esta volcada en torno a unos mercados que no tiene en cuenta los limites de las
personas y del planeta. Unos mercados que nos ofrecen espejismos que
perpetuan metaforas que nos ‘liberan” de las interdependencias materiales,
biologicas y afectivas. Falacias androcéntricas que provocan desajustes y
violencias que se tratan de solucionar como problemas individuales. Este tipo de
l6gicas mercantilistas e instrumentalizadoras de las relaciones con la biosfera y
entre las personas permea las situaciones mas cotidianas e incluso los
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contenidos y metodologias de los contextos educativos. Por eso, desde la
educacién ambiental se han puesto de manifiesto estas limitaciones:

La limitacion de la Educacion Ambiental exclusivamente a las ciencias
ambientales conlleva la reduccién y homogeneizacion de los demas seres
vivos en ‘fauna’, flora’, ‘especies’ en el que el ‘hombre’ habita en un
espacio donde no hay mas individuos que los humanos, en un
‘ecosistema’ que puede alterarse si no se realiza una adecuada gestion
de los recursos. Desde esta vision que a menudo encontramos en los
programas educativos, se desarrolla un fuerte enfoque androcéntrico y
antropocéntrico extremo que no considera aspectos emocionales hacia el
resto de los seres vivos y lo no vivo, desprecia la inclusién de valores
femeninos al no considerarlos como ‘objetivos’ para su estudio y
comprension (Limon y Solis, 2014, p.42).

En este taller se cuestion6 el modelo hegemédnico actual para nutrir la
deliberacion publica y avanzar hacia una estrategia de politicas publicas con una
vision mas amplia, que ponga en el centro la sostenibilidad de la vida. Desde la
estrategia de transversalizacion de la sostenibilizacion curricular defendemos
gue no podemos seguir permitiendo que en la toma de decisiones individuales y
sociales se siga eludiendo el necesario didlogo social para establecer las
prioridades sociales, ambientales y econémicas que permitan la sostenibilidad
de la vida.

El taller tenia como finalidad nutrir el dialogo social y el ejercicio de la
participacion ética para aumenta las probabilidades de que la propia
conceptualizacion sobre lo que son las necesidades genuinas de la ciudadania
se reoriente hacia otras posibilidades que subviertan la postura dominante. Una
cultura dominante que lleva demasiado tiempo poniendo en riesgo la vida de las
personas y del planeta -despreciando los esfuerzos por proteger y sostener la
vida-. Hoy mas que nunca nos estamos dando cuenta de la necesidad de
repensar porqué elegimos comprar cierto producto o servicio. Si pensamos que
es un simple acto de libertad individual, hemos de preguntarnos: ¢A caso la
publicidad no ha hecho uso de estrategias para vendernos determinados tipos
de identidades y de codmo satisfacer nuestras necesidades? Las iniciativas de
soberania alimentaria expuestas en el taller permitieron plantearse preguntas
sobre los productos que consumimos Yy los precios que pagamos por ellos. Por
ejemplo, ¢cuantos euros hemos pagado por este producto que consumimos?
¢,De dbénde proviene? ¢Apoyan la proteccion de la biodiversidad ? ¢En qué
condiciones laborales se ha confeccionado? ¢ Cual es su impacto en la huella de
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carbono? ¢ Deberia permitirsenos comprar, vender y producir cualquier tipo de
producto a pesar del impacto social y ambiental que involucre?

Necesitamos replantearnos las situaciones en las que somos complices de
falsas promesas de libertad, o en las que reproducimos modelos insostenibles
para la vida en el planeta porque perpetian el despilfarro, la desigualdad, la
dominacion. Con demasiada frecuencia se presenta como ideales a alcanzar
(asociado a referentes tradicionalmente masculinos) la autosuficiencia y la
capacidad de mantenerse de forma independiente; lo que no es mas que una
falsa fantasia. Se llega incluso a transmitir el mensaje implicito relativo a que
somos individuos autosuficientes capaces de controlar la vida; y de dar sentido
y significado a la misma sin la intervencion de otras personas, seres Vvivos 0
cadenas de suministro. Desde la universidad también podemos contribuir a la
transformacién del modelo actual y, para ello, pensamos que la perspectiva
feminista de la ética del cuidado tiene potencialidades muy interesantes para
orientar la deliberacion publica (Vazquez-Verdera, 2019).

Las instituciones educativas tenemos la responsabilidad de mostrar lo que
significa la integracion de las tres dimensiones de la sostenibilidad - la ambiental,
la econdmica y la social- como un imperativo ético y técnico. Es decir, hemos de
demostrar que la justicia social ha de desarrollarse dentro de los limites
ambientales y generando redistribucion econémica; que la proteccibn ambiental
ha de desarrollarse dentro de los limites de los derechos humanos y que ha de
ser accesible econémicamente para todas las personas; y que el crecimiento
econdémico ha de desarrollarse dentro de los limites ambientales y sociales (lo
gue implica corresponsabilidad y un decrecimiento en muchos casos).

Contenidos del taller

El taller permitié el encuentro entre agentes que desarrollan su actividad en el
ambito de la agroecologia mediante la produccién-comercio justo y el consumo
responsable de la comarca de La Safor. Los y las participantes en el taller
pudieron explorar las tensiones y sinergias entre los derechos de las personas
gue se dedican a la agroecologia, la ganaderia extensiva y la pesca sostenible
del entorno local y de los paises empobrecidos, asi como los derechos de las
personas consumidoras. La participacion de las mujeres rurales y las sabidurias
artesanales y tradicionales se mostraron como alternativas capaces de retar a
los intereses lucrativos de la industria alimentaria y las grandes corporaciones.
Se advirtio de la necesidad de revertir el modelo hegemonico en el cual se fijan
unas condiciones socio ambientales y precios para los alimentos que
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consumimos y producimos que no pueden Sino provocar que nuestro presente y
nuestro futuro se vean empobrecidos. El derecho a la soberania alimentaria
permite un consumo y una produccién responsable. El taller de cinco horas tratd
de nutrir el didlogo para explorar las tensiones y sinergias entre los derechos de
las personas que se dedican a la agroecologia, la ganaderia extensiva y la pesca
sostenible del entorno local y de los paises empobrecidos, asi como los derechos
de las personas consumidoras y la necesidad de proteger la biodiversidad.

Intervinieron como ponentes el Responsable del Area de EpD de CERAI (Centro
de Estudios Rurales y Agricultura Internacional) miembro de Plataforma
Soberania Alminetaria del PV; el Presidente de WFTO (Organizacién Mundial del
Comercio Justo) y responsable de comercio justo en Oxfam Intermén; y la
Coeditora de la revista Soberania Alimentaria Biodiversidad y Culturas. A la
mesa de diadlogo posterior se invitdé a: una cooperativa de la zona dedicada a la
ganaderia extensiva y la lana de oveja guirra; una asociacion local dedicada a la
agricultura organica tradicional; una iniciativa de la economia local que dinamiza
un obrador compartido; un grupo de consumo de la propia localidad (Gandia); y
las mujeres de la Asociacié Dones de la Mar que trabajan por la diversificacion
pesquera y la pesca artesana y sostenible. Todas estas entidades y personas
comparten la conviccion relativa a que el derecho a un futuro sostenible para
todas las personas pasa por una produccién y consumo sostenible en términos
ambientales, laborales y econémicos.

Cada una de las tres ponencias marco tuvieron una duracién de 30 minutos. Sus
titulos fueron:

- “Agroecologia y Soberania alimentaria como herramientas para la
dinamizacién socio-econdmica de las zonas rurales” presentada por
Piergiuseppe Carucci. Responsable del Area de EpD de CERAI (Centro
de Estudios Rurales y Agricultura Internacional) miembro de Plataforma
Soberania Alminetaria del PV.

- “El derecho a un comercio justo” impartida por Juanjo Martinez Climent.
Presidente de WFTO (Organizacion Mundial del Comercio Justo) y
responsable de comercio justo en Oxfam Intermon

- “La agroecologia en la practica. Avances y retos desde la mirada
ecofeminista” a cargo de Patricia Dopazo Gallego. Coeditora de la revista
Soberania Alimentaria Biodiversidad y Culturas.
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A continuacion se establecid un debate reflexivo sobre los elementos mas
significativos de cada intervencién y los puntos de tension entre las tres
ponencias. Después, el taller prosiguio ofreciendo alternativas concretas que se
estan desarrollando en este territorio. Se ofrecid asi una imagen muy distinta a
la que se ofrece en los medios de comunicacion y los modelos de turismo
hegemonico en la zona. Se conté con una mesa redonda en la que participaron
varias personas invitadas del entorno local. El criterio para seleccionarlas fue su
dilatada experiencia en el &mbito de la agroecologia, la ganaderia extensiva o la
pesca sostenible.

Tabla 1. Iniciativas locales

Ambito Iniciativa Persona(s)

Ganaderia extensiva'y |Coopeativa Esquellana Anna Gomar
lana de oveja guirra.

Huerta Ecoldgica Hort Ester i Xavi en la marjal de Gandia |Ester y Xavi
Associacio dedicada a |El Bancalet ofrece productos de Cento
I'agricultura organica  [temporada “de la terra a la taula”.

tradicional Tambien charlas, visitas a la huerta,

encuentros gastronémicos

Economia local y Obrador compartido para elaboracién de |Marta Feliu
obrador compartido alimentos de manera justa y sostenible.
Catering rural en Potries

Grupo de consumo El cabasset, grupo de consumo en Anna Gomar
Gandia. Posibilidades para una
alimentacién sana, sin quimicos, de

proximidad
Pesca sostenible ADOMAR, Asociacié Dones de la Mar. |Raquel Llopis
Visibilizar a las mujeres en el sector Morell

Pesquero. El Grau de Gandia.

Colaboran con Yesmina Mascarell para
el tema de la diversificacion pesquera y
la pesca artesana y sostenible.
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Cada una de la(s) persona(s) que lideran las iniciativas expuso una breve
presentacion del proyecto. Luego se abridé una mesa de dialogo para abordar las
siguientes preguntas: ¢ Como incluis y respetais la biodiversidad de especies y
experiencias humanas? ¢ Como gestionais los residuos que se generan? ¢ Como
visibilizais la autoridad y sabiduria artesanal, tradicional y femenina? ¢Como
gestionais los tiempos para que el trabajo genere aportaciones de mejora a
vuestra iniciativa concreta y mantener el respeto por el cuidado de cada persona
y sus otras responsabilidades? ¢Como conseguir la colaboracion en las
relaciones con otras personas, entidades y las instituciones? ¢ Como tratais de
neutralizar las luchas de poder que puedan aparecer en la gestién de vuestras
iniciativas locales?

A modo de conclusioén

Esta iniciativa de sostenibilizacion curricular en el ambito de la educaciéon no
formal permitio repensar el papel que tienen las sabidurias artesanas,
tradicionales y de participacion de las mujeres para ofrecer alternativas a los
mercados que ponen en riesgo la sostenibilidad de la vida. Permitié pensar en
otros mundos posibles en donde se pone en el centro el cuidado para tomar
decisiones y cambiar la perspectiva. Las personas que participaron en el taller
valoraron las experiencias de soberania alimentaria que se compartieron y
conocieron experiencias en las que se cuida a las personas y al planeta.

Los procesos y las personas que en muchas ocasiones permanecen invisibles,
se situaron dentro del dialogo publico; de manera que, se pudieron cuestionar
las condiciones en las que se trabaja y las consecuencias que puede tener. Se
generaron asi aprendizajes de esta forma de llevar a cabo las practicas
agroalimentarias -que incluyen el reconocimiento de las interdependencias
ecosistémicas y los vinculos como parte de la vida humana y la identidad ética-.
El cambio de comportamientos es necesario, pero mas aun el cambio de los
valores y normas asociados a estas. En las proximas décadas nos
enfrentaremos a nuevos retos; y lo que nos permitirA dar respuestas
responsables para nosotras mismas y el planeta que habitamos seran los valores
relacionados con el cuidado. Las relaciones que se establecen con el mundo de
lo vivo, a favor de la persona que se tiene en frente y a favor de una misma hacen
florecer la responsabilidad y la confianza permiten la sostenibilidad de la vida
tanto a nivel micro como a nivel macro.

La metodologia participativa y dialogica del taller permitio introducir el tema de la
soberania alimentaria, la participacion de las mujeres y de otras sabidurias que
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cuestionan los modelos hegemonicos. Se cuestionaron algunas dicotomias que
separan el trabajo productivo del trabajo familiar, los espacios considerados
publicos de los considerados privados, la razén intelectual de los afectos, lo
masculino de lo femenino. La deliberacion compartida permitio: visibilizar como
se enlaza la vida cotidiana con el crecimiento personal y profesional de las
personas, concienciarse sobre la importancia de la biodiversidad y conocer
posibilidades de participacion responsable para la sostenibilidad ambiental, la
inclusion y el respeto por los derechos humanos. Como conclusiones finales del
taller se llegaron a las siguientes:

* La necesidad de sostener el mundo rural vivo.
* Uso de estrategias para cerrar ciclos y mantener ecosistemas.

* La posibilidad de reducir la dependencia energética a través del
consumo local y de temporada

+ La satisfaccién que genera mantener vinculos con quienes producen y
transforman nuestros alimentos.

* La necesidad de generar politicas o estrategias para asegurarnos de
que las condiciones de vida y de trabajo son justas

+ Reflexién y andlisis de los verdaderos costes sociales y ambientales de
determinadas formas de produccion

» Visibilizacién de la autoridad y sabiduria artesanal, tradicional y
femenina.
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Resumen

El mundo esta apostando hacia un desarrollo mas sostenible y queda patente
que la arquitectura forma parte de ella. Cada vez son mas numerosas los
conceptos y sellos ambientales que marcan la tendencia de la arquitectura del
siglo XXI: Passiv haus, LEED, edificio casi cero, ACV, etc. Estamos cada vez
mas sobrealimentados de informacién sobre estos conceptos, sobre todo en
base a los foros y redes sociales. Sin embargo, existe el riesgo de que toda esta
apuesta hacia la sostenibilidad se convierta en una “moda de venta” y no en una
herramienta de mejora de la calidad de vida de los usuarios de nuestros edificios
y ciudades. Por todo ello, la educacién y la formacion de los futuros profesionales
sera uno de los pilares para integrar algunos de los objetivos del desarrollo
sostenible (ODS) en la arquitectura. Ante este reto, dentro de la asignatura
Acondicionamiento Ambiental Il del Grado de Fundamento de la Arquitectura, se
ha afiadido una nueva competencia para que el alumnado adquiera capacidades
técnicas basadas en datos contrastados que le permitira desarrollar una visién
critica sobre las diferentes tendencias asociadas a la arquitectura sostenible.
Esta competencia permitird al alumnado acercarse con mayor detalle a los
requisitos, fortalezas y, sobre todo, a las debilidades de estos sellos. Ya que la
educacion y el desarrollar una vision critica en base a conocimiento sera la Gnica
forma para que los nuevos arquitectos puedan cumplir los objetivos del Agenda
2030 e integrar los ODS en sus nuevos disefios.

Abstract

The world is moving towards a more sustainable development and it is clear that
architecture is part of it. More and more environmental concepts and labels are
setting the trend for 21st century architecture: Passiv haus, LEED, near-zero
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building, LCA and so on. We are increasingly overfed with information on these
concepts, especially on the basis of forums and social networks. However, there
is a risk that all this commitment to sustainability becomes a "sales fad" and not
a tool to improve the quality of life of the users of our buildings and cities. For all
these reasons, the education and training of future professionals will be one of
the pillars for integrating some of the Sustainable Development Goals (SDGs) in
architecture. Faced with this challenge, within the subject Environmental
Conditioning 1l of the Fundamentals of Architecture Degree, a new competence
has been added for students to acquire technical skills based on contrasted data
that will allow them to develop a critical view on the different trends associated
with sustainable architecture. This competence will allow students to approach in
greater detail the requirements, strengths and, above all, the weaknesses of
these labels. Since education and developing a critical vision based on
knowledge will be the only way for new architects to meet the goals of Agenda
2030 and integrate the SDGs in their new designs.

Palabras clave
Sellos ambientales, vision critica, debilidades, formacion, conocimiento
Keywords

Environmental labels, critical vision, weaknesses, training, knowledge

Introduccion

El mundo esta apostando hacia un desarrollo mas sostenible y queda patente
que la arquitectura forma parte de ella. Cada vez son mas numerosas los
conceptos y sellos ambientales que marcan la tendencia de la arquitectura del
siglo XXI: bioclimatica, edificios activos, Passiv haus, LEED, BRREAM, HQE,
guias de sostenibilidad en la edificacion, edificio casi cero, analisis de ciclo de
vida, etc (ver ilustracién 1). Pero uno se pregunta sobre cuél de ellas es mas
sostenible, porqué es mas sostenible y, sobre todo, como podemos saber cual
de ellas nos permite alcanzar o acercarnos a los diferentes objetivos del
desarrollo sostenible (ODS) como bien pueden ser la energia asequible y no
contaminante (ODS 7); ciudades y comunidades sostenibles (ODS 11) o la
accion por el clima (ODS 13).
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llustracion 1. Esquema de diferentes sellos ambientales asociados a la
sostenibilidad en la arquitectura
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Ante este escenario de concienciacion u oportunismo en otros casos, el sector
de la arquitectura est4 cada vez mas sobrealimentado de informacién sobre
estos conceptos, sobre todo en base a los foros y redes sociales como Twitter o
Linkedin. Sin embargo, existe el riesgo de que toda esta apuesta hacia la
sostenibilidad se convierta en una “moda de venta”, es decir, en un lavado verde
(ver ilustracion 2) y no en una herramienta de mejora de la calidad de vida de los
usuarios de nuestros edificios y ciudades.

llustracion 2. Representacion de Andy Singer del concepto de “lavado verde”
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Por todo ello, la educacién y la formacion de los futuros profesionales sera uno
de los pilares para integrar algunos de los ODS en las diferentes etapas, escalas
y procesos arquitectonicos. De forma paralela, desarrollar de una vision critica
sera un elemento clave que permitird a los actuales y futuros arquitectos y
actores directamente ligados al sector de la construccion y urbanizacion a
responder o reflexionar sobre retos como:

- ¢Porque dicen que esa tendencia es el futuro del sector de la
arquitectura?

- ¢Como seria posible cuantificar el grado de sostenibilidad de esa
tendencia?

- ¢Qué podemos hacer como arquitectos y urbanistas poder integrar el
desarrollo sostenible en las diferentes etapas de un proyecto
arquitectonico?

Ante este escenario y esta necesidad de generar esta vision critica basada en el
conocimiento, dentro de la asignatura Acondicionamiento Ambiental Il del Grado
de Fundamento de la Arquitectura impartida en la Escuela Técnica Superior de
Arquitectura de San Sebastian, entre las competencias definidas para esta
asignatura, se ha afadido una nueva competencia, en este caso la primera
competencia, donde el alumnado adquirird capacidades técnicas basadas en
datos contrastados que le permitira desarrollar una vision critica sobre las
diferentes tendencias asociadas a la arquitectura sostenible. A su vez, este
conocimiento le capacitara a la hora evaluar y justificar como los diferentes sellos
ambientales pueden influir en la Agenda 2030 y en diferentes ODS como la 7, 11
ola13.

Contexto de la asignatura

La asignatura Acondicionamiento Ambiental Il se enmarca en el area de
conocimiento de Construcciones Arquitecténicas y se imparte en el segundo
cuatrimestre del cuarto curso del Grado en Fundamentos de Arquitectura. Esta
asignatura, que da continuidad a las asignaturas Servicios | y Il de 3° y a
Acondicionamiento Ambiental | de 4°, estd incluido dentro de los modulos
Técnico Basico (M2) y Técnico Avanzado (MO05) en Construccion, Estructuras e
Instalaciones. EI nimero de créditos de la asignatura es de 3.5 ECTS.
Finalmente, destacar que en 5° curso existen asignaturas optativas de
intensificacion que permiten profundizar en el dmbito del comportamiento
energético del edificio: Optimizacion Energética del patrimonio y Microclimatica.
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Metodologia

Para que el alumnado materialice los resultados de aprendizaje definidos para
esta asignatura, se ha seguido la metodologia del aprendizaje basado en
proyectos o problemas (Project Based Learning — PBL), una técnica didactica
basada en el autoaprendizaje y en el desarrollo del pensamiento critico, cuyo
objetivo es que los estudiantes, reunidos en pequefios grupos y con la facilitacién
de un tutor (Xabat Oregi), analicen y resuelvan un problema planteado en forma
de escenario para el logro de ciertos objetivos de aprendizaje [Loyens et al,
2015]. Para ello, estos grupos trabajaran en cuatro proyectos que se basaran en
la redaccion de diversos documentos técnicos, los cuales permitiran identificar,
calcular, discutir y disefiar una solucion al escenario propuesto inicialmente:
sostenibilidad (1), control de la demanda energética (2), célculo de la demanda
energética (3), sistemas de climatizacion (4). Para facilitar y asegurar el
aprendizaje del alumnado, se hara un seguimiento.

Se proporcionara feed-back en base a criterios de evaluacién previamente
establecidos, de manera que el alumnado tenga la oportunidad de tomar
conciencia de su aprendizaje, asi como de las formas de mejorarlo.

Es responsabilidad de los estudiantes al trabajar con la técnica didactica de PBL
que se comprometan a integrarse responsablemente en torno a sus grupos, con
actitud entusiasta, dispuestos a resolver los problemas que se les planteen; que
aporten informacién a las discusiones, ya que esto facilita un entendimiento
detallado y especifico sobre los conceptos implicados en la atencién del
problema. En PBL el profesor actia como un tutor en vez de como un maestro
convencional; ayuda a los alumnos a reflexionar, a identificar necesidades de
informacion y los motiva a continuar con el trabajo. Sin embargo, no es un
observador pasivo, debe estar orientando el proceso de aprendizaje
asegurandose de que el grupo no pierda el objetivo trazado, y de que identifiquen
los temas mas importantes para que cumplan con la resolucion del problema.

La técnica didactica de PBL busca fomentar en el alumno la actitud positiva hacia
el aprendizaje, buscando la autonomia; donde la actividad gira en torno a la
discusiéon de un problema y el aprendizaje surge de la experiencia al trabajar
sobre ese problema, por lo que fomenta el autoaprendizaje y permite la practica
del estudiante al enfrentarlo a situaciones reales y a identificar sus areas de
oportunidad en cuanto a su conocimiento.
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Competencias, resultados de aprendizaje, herramientas de evaluacion y
criterios de evaluacion

Durante esta asignatura se han definido cinco competencias, los cuales estan
directamente ligados a los cuatro proyectos anteriormente citados:

- Competencia 1. Desarrollar una vision critica sobre las tendencias de la
arquitectura sostenible (proyecto 1)

- Competencia 2. Disefiar de forma eficiente la envolvente térmica del
edificio (proyecto 2)

- Competencia 3. Calcular la demanda térmica del edificio acorde a las
necesidades de cada proyecto (proyecto 3)

- Competencia 4. Seleccionar, calcular e integrar en la arquitectura las
instalaciones energéticas (proyecto 4)

- Competencia 5. Trabajar dentro de un grupo, desarrollando tareas que
aporten a nivel individual y grupal (proyecto 1, 2, 3y 4)

Este articulo se centrara exponer la experiencia vivida en relacion a la nueva
competencia integrada en esta asignatura, la competencia numero 1
(“Desarrollar una vision critica sobre las tendencias de la arquitectura
sostenible”), la cual esta directamente ligada a determinados resultados de
aprendizaje, actividades, herramientas de evaluacion y criterios de evaluacién
(ver tabla 1).

Tabla 1. Resumen de la estructura de la primera competencia

Resultado de Actividad Criterio de evaluacién
aprendizaje

RO1. Identifica las Identificacion de _Evaluar si han identificado y
tendencias las tendencias descrito las tendencias

_Calidad de la informacién
_Comparacion basado en datos

R0O2. Compara entre
las diferentes

Comparacion entre
las tendencias del

tendencias RO1 cuantitativos
Brainstorming

RO3. Discute y expone  interno

las fortalezas y Definicién y _Estructura y rigor técnico

debilidades discusion

Presentacion oral _Claridad y organizacion

RO4. Argumenta y
defiende

Brainstorming
entre todos
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Resultados

De los 23 alumn@s matriculados a esta asignatura durante el curso 2019/20, 20
de ellos participaron de forma activa en el primer proyecto que estéa ligado a la
competencia que se centra este articulo.

Identificay describe las tendencias sostenibles de la arquitectura XXI

Durante el primer resultado de aprendizaje (ldentifica y describe las tendencias
sostenibles de la arquitectura XXI), el enfoque del trabajo realizado por el
alumnado se clasifica en dos grupos generales: estudio tedrico aportando una
vision mas global de algunos de los sellos o tendencias; y andlisis de algunos de
los sellos en base a casos de estudios reales. Dentro de los estudios tedricos,
se llevaron a cabo diferentes trabajos. Uno de los grupos se centré en evaluar y
describir todos los conceptos ligados a la tendencia asociada al térmico de
edificio de consumo de energia cero [Marszal et al, 2011]: passiv haus, zero
emission house, zero net carbon, zero net CO2 emissions, Nearly zero energy,
zero energy house, net zero energy, net zero site energy, net zero source energy,
carbon neutral o climate positive (internacional). Como fue demostrado por este
equipo, aun sigue sin estar nada claro y sin estandarizar a nivel mundial los
requisitos asociados a esta tendencia denominada como edificio consumo de
energia cero.

llustracién 3. Imagen conceptual del concepto del ciclo de vida en la
edificacion. Fuente EeB Guide [Gantner et al, 2015]

Otro grupo se centrd en identificar una tendencia que cada vez esta cogiendo
mas fuerza en el ambito de la investigacion y en el sector de la construccion, la
cual se basa en integrar la metodologia de ciclo de vida como herramienta de
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evaluacion y optimizacion de los edificios (ver ilustracion 3). En este caso, este
grupo analiz6 las normativas EN 15978 [European Committee for
Standardization, 2012], EN 16627 [European Committee for Standardization,
2015] y prEN 16309 [European Committee for Standardization, 2014], los cuales
definen la estructura, requisitos y la metodologia de trabajo para evaluar y
cuantificar el impacto ambiental, econémico y social de un edificio bajo la
perspectiva de ciclo de vida.

Finalmente, otro grupo analiz6 de forma tedrica el origen, los requisitos y la
metodologia o estructura de céalculo de dos de los sellos o tendencias mas
utilizadas en la arquitectura del siglo XXI: Passiv Haus y LEED. En el caso del
Passiv Haus se centraron en identificar y describir los cinco requisitos de este
sello: aislamiento térmico, ventanas, recuperador de calor, estanqueidad y
puentes térmicos. En relacion al sello LEED (un tipo de sello que forma parte de
los sellos ambientales de sistemas de evaluacion voluntarias), el estudio fue un
poco mas complejo, ya que exigia analizar e identificar las diferentes etapas que
permiten evaluar y certificar un edificio con este tipo de sellos (ver llustracion 4).

llustracion 4. Estructura de calculo de un sello ambiental como LEED, BREEAM
o similar

RN
RN
AW/

Respecto a los estudios basados en los casos de estudios, el alumnado
selecciono, describié y analizo los siguientes casos de estudios asociados a unos
determinados sellos o tendencias sostenibles:

- 7 casos de estudios con sello Passiv Haus: edificio residencial Thermos
en Pamplona (32 viviendas), edificio residencial unifamiliar rehabilitado en
Ciudad de México, Palacio de congreso Europa en Vitoria-Gasteiz, edificio
residencial en altura en Bilbao (1100 viviendas), edificio residencial
unifamiliar en Paris, edificio residencial unifamiliar en Malaga, edificio
residencial unifamiliar en Lérida.
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7 casos de estudios con sello LEED: edificio de oficinas Luxa en
Barcelona, Banco de Colombia en Medeldn, Edificio Orona-Zero en San
Sebastidn - Donostia, Edificio de oficinas Iberdrola en Bilbao, edificio
terciario Marina One en Singapur, edificio de oficinas Hearst Tower en
New York (EEUU) y edificio administrativa de Servicios Publicos de San
Francisco (EEUU).

5 casos de estudios con calificacion energética A: edificio residencial en
Barcelona (94 viviendas), Edificio Orona-Zero en Donostia, sede del
Boletin Oficial de la region de Murcia, oficina triodos Bank en Méalaga y
rehabilitacion energética de un edificio residencia unifamiliar en Lérida.

1 caso de estudio basado en la arquitectura ecolégica: edificio residencial
unifamiliar en Paris.

1 caso de estudio con sello BREEAM: oficina triodos Bank en Malaga.

llustracién 5. Ejemplo de dos casos de estudios evaluados: Banco Colombia (a)
y Orona Ideo (b)

Compara entre las diferentes tendencias sostenibles de la arquitectura XXI.

Una vez desarrollado el trabajo asociado a la identificacién y descripcion de
algunas tendencias sostenibles de la arquitectura XXI, durante el segundo
resultado de aprendizaje el alumnado compar6 entre las diferentes tendencias

sostenibles seleccionadas y analizadas previamente. Para poder llevar a cabo
esta comparacion resulta necesario que:

La informacion utilizada para comparar se haya basado en publicaciones
o articulos con caracter cientifico. Pero a su vez, se aceptaran datos
obtenidos a partir de la web oficial de cada tipo de tendencia o
certificacion.
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- La comparacion se base en datos cuantitativos y en datos técnicos,
evitando comentarios u opiniones subjetivas.

Siguiendo la clasificacién de tipo de trabajo, en este segundo resultado de
aprendizaje también se diferenciaron dos tipos de estudios: los estudios tedricos
y los basados en casos de estudios reales. Uno de los grupos “teéricos” llevo a
cabo su comparacion centrandose en la subjetividad y falta de estandarizacion
que estd detras del sistema de puntuacion y ponderacion de dos sellos
ambientales como son el LEED y BREEAM. Como se demostrara en su
comparacion, dependiendo del sello ambiental seleccionado (LEED; BREEAM,;
HQE, DGNB, CASBEE, GREEN STAR, VERDE...), |la falta de estandarizacién
de los criterios de evaluacién puede dar lugar a diferentes resultados con
respecto a la misma actuacion arquitectonica.

Tabla 2. Diferentes aspectos considerados en los sistemas de evaluacion
LEED y BREEAM y su puntuacion.

BREEAM

LEED

Health & Wellbeing

Indoor Environmental Quality

Visual Comfort 1 Daylight and Views — Daylight
Exterior views 1 Daylight and Views — Views
Glare control 1
High frequency lighting 1
Levels of external and internal
lighting 1

Controllability of Systems —
Areas and lighting controls 1 Lighting 1
Indoor air quality 1 Minimum Indoor Air Quality 1
Volatile organic compounds 1 Low-Emitting Materials 1-6
Thermal confort 2 Thermal Comfort (TC) 1+1
Thermal zoning 1 Controllability of TC Systems 1
Energy Energy & Atmosphere
Optimize Energy Performance 15 Optimize Energy Performance 1-19
Energy monitoring 2 Measurement and Verification 3
External lighting 1
Low and zero carbon technologies 3 On-site Renewable Energy 1-7
Energy Efficient (cold storage and
transportation system) 2-5
Materials Material & Resources
Life cycle impacts 4 Building Reuse 1-3
Boundary protection 1 Recycled Content 1-5
Structure protection 1
Responsible sourcing of materials 3
Designing for robustness 1
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Cada sistema de evaluacion examina diferentes puntos y aspectos relacionados
al edificio y asigna diferentes puntuaciones a estos criterios (ver tabla 2). Por lo
tanto, se observa que no hay un acuerdo general en cuanto a los indicadores
que se deben utilizar y la forma en que se les da un valor determinado. Por
ejemplo, mientras que en BREEAM la optimizacién de la eficiencia energética
del edificio podria obtener un maximo de 15 puntos, LEED asigna hasta 19
puntos en este criterio concreto ¢Por qué no 17 o 24 puntos? Telricamente,
detrds de estas puntuaciones deberia haber una base sdlida basada en un
analisis del ciclo de vida y sus respectivos impactos.

Ademas, como se puede observar en la ilustracion 6, el sistema de ponderacion
final entre categorias también difiere entre los sistemas de evaluacion. Debido a
esta diferencia, el resultado obtenido por los distintos sistemas puede variar
significativamente, dificultando la ultima etapa de la toma de decisiones o la
priorizacion de las acciones.

llustracién 6. Ponderacion de las diferentes categorias en los sistemas de
evaluacion BREEAM y LEED

Health & Wellbeing
15% Transport

5% Energy &ég;nosphere Materials & Resources

Waster

Materials 8%

12%
Indoor Environmental
Quality
Pollution 14%

10%
Water Efficiency
9%
Innovation in Design
Energy 5%
0,
19% Management Regional Priority
12% " 3%
Sustainable Sites
24%
Water  Land Use & Ecology
6% 10%

Dentro de los grupos que centraron su trabajo en evaluar casos reales, resulto
muy interesante el estudio que comparaba dos edificios en altura construidos en
la ciudad e Bilbao [Barrios et al, 2019]. La capital vizcaina ha sufrido un cambio
notorio, convirtiéndose en uno de los lienzos de arquitectos como Norman Foster
o Frank Gehry Es tal la transformacién de la ciudad, que se ha convertido en un
icono mundial del avance tecnoldgico y la arquitectura, dando pie a la busqueda
de una imagen de ciudad de futuro avanzado y de desarrollo. Para ello se apunta
a las calificaciones y sellos de talla mundial que no solo den la imagen de cara
al publico, sino con la idea de mejorar la ciudad de manera sostenible. Edificios
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como la Torre Iberdrola y Las Torres de Bolueta son “dos nuevos edificios
referentes dentro de los sellos de la sostenibilidad” como el LEED y Passivhaus
(ver ilustracién 7), dos edificios con una geometria parecida (torre), en la misma
zona climética (Bilbao), pero con unos requisitos y prestaciones totalmente
diferentes. Por ello, ¢ cual de las dos es “la mejor” ?; ¢ cual es mas sostenible?;
épor qué?

llustracién 7. Imagen del edificio Bolueta (Passiv Haus) y del edificio Iberdrola
(LEED Platino)

;)
Certified

Passive House

Passive House Institute

classic

En una blsqueda de responder a estar preguntas, este grupo empezé a
comparar los dos edificios en base a dos aspectos o criterios: solucién
constructiva de la envolvente y principales puntos clave del edificio que hacen
posible la obtencion de cada sello. Este segundo punto les permitié conocer en
mayor detalle la relacién entre la arquitectura el sello ambiental, lo cual es el
primer paso que posibilita poder empezar a trabajar con el tercer resultado de
aprendizaje de esta competencia.

Discute y expone las fortalezas y debilidades de las diferentes tendencias
sostenibles de la arquitectura XXI

El haber identificado, analizado y comparado diferentes sellos ambientales
permitié al alumnado tener un conocimiento objetivo y amplio sobre estos sellos
o tendencias. Sin embargo, para poder desarrollar esa vision critica, resulta
imprescindible que cada grupo fuese capaz de discutir y exponer las fortalezas
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y debilidades de cada uno de los sellos ambientales que fueron identificado
durante su primera etapa del ejercicio.

En este caso, se le ha dado mucha importancia al apartado de las debilidades,
ya que normalmente este aspecto “negativo” no suele ser expuestos por los
“promotores” o “desarrolladores” de cada uno de los sellos y es |la base para que
el alumnado desarrollo esa vision critica. Para ello, el alumnado desarrolld
diferentes tipos de trabajos para poder detectar estas debilidades.

Uno de los equipos participd de forma activa en un proyecto de investigacion
dirigido y coordinado desde la ETS de Arquitectura, donde entre otras, se
pretendia analizar el grado de confort térmico de un edificio Passiv Haus. Ante
el malestar manifestado por algunos de los usuarios, entre las tareas
desarrolladas, cabe destacar que este grupo participé en el proceso de contactar
con los usuarios de las viviendas de este edificio, llevando a cabo diferentes
preguntas asociadas al sobrecalentamiento de las estancias una vez ocupado el
edificio. Es destacable que este tipo de consultas no suelen ser llevadas a cabo
por los arquitectos, ya que normalmente se entiendo que su obra cumple con los
minimos requisitos asociados al confort.

llustracién 8. Pantallazo de los resultados de la encuesta sobre la pregunta
asociada al confort y la conciliacion del suefio

05v - s Tiene alguna dificultad en conciliar el suefic debida a la falta de
confort de su vivienda? - verano

n=67
120%
100%
100% 94%
884
80%
Todos
0
80% mHombres
= Mujeres
40%
20% 0% 12% go 79 2%
‘ ‘ ‘ 3%
0% 0% 0% -
% I i
Si, por el frio Si, por el calor Si, por el ruido Sin problema
05_Problemas Todos Hombres Mujeres %Total %Hombres %Mujeres
suefio
Si, por el frio 0 0 0.00% 0.00% 0.00%
Si, por el calor 63 30 33 94 03% £B8.24% 100.00%
Si, por el ruido 4 3 10.45% 11.76% 9.09%
Sin problema 5 4 1 7.46% 11.76% 3.03%
67 34 33
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Sin embargo, como se puede ver en la ilustracion 8, de las 63 personas a las
gue se les contacto, el 94% dice que tiene dificultad en conciliar el suefio debido
al calor. Es decir, aunque el edificio haya superado de forma correcta todos los
controles para alcanzar el sello Passiv Haus, la realidad del dia a dia es que
tienen problemas de sobrecalentamiento y que el grado de confort térmico de
estas viviendas no cumple con los criterios definidos por el sello. Por lo tanto,
este cuestionario demuestra la relevancia de llevar a cabo un seguimiento del
edificio una vez ocupado, detectando la debilidad de que el sello muchas veces
se limita a controlar la fase de disefio y puesta en obra, y no la fase mas
importante: la etapa de uso cuando el edificio es ocupado por personas para
llevar una determinada actividad durante 20, 30 o 100 afios.

Otro equipo siguié con el analisis del edificio Iberdrola (Bilbao). Durante esta
etapa analizaron donde y como obtuvieron los puntos necesarios para alcanzar
el maximo rango de LEED Platino. En esencia se observa que la mayoria de los
puntos obtenidos de la torre radica en su ubicacion estratégica de la ciudad de
Bilbao a causa de los diferentes servicios y edificios cercanos. En otros aspectos
tales como: materiales y recursos o temas energéticos, la puntuacion no es tan
buena o se ha limitado a cumplir con los minimos establecidos. Este resultado
hace dudar sobre la verdadera sostenibilidad de la torre y, por tanto, si se
hubiese colocado en otro punto de la misma ciudad, la puntuacion hubiese sido
completamente diferente y en tal caso obtendria la maxima puntuacién dentro
del sello LEED.

llustracién 9. Relacion entre diferentes paradmetros evaluados de forma
separada dentro de LEED

g 2\ i+t b Ftggr mal
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Junto a estos casos reales, otros grupos llevaron a cabo estudios mas teoricos.
En este caso, a continuacion, se muestran dos de ellos. El primero se centré en
analizar y evaluar el sistema de puntuacion de los sellos ambientales como
LEED, BREEAM o similares. El trabajo realizado destaca que muchos de los
requisitos de puntuacién estan interrelacionados, tanto dentro de la misma
categoria como entre las diferentes categorias, lo que también puede crear
problemas de "doble contabilidad", y crear confusion sobre el sistema de
ponderacion utilizado. La siguiente ilustracion 9 muestra las diferentes
puntuaciones para las categorias de confort interior, energia y materiales (en
este ejemplo se muestran las puntuaciones LEED).

Finalmente, entre todo el alumnado se llevé a cabo un resumen final de las
fortalezas y debilidades de los principales sellos ambientales analizados durante
esta competencia (ver tabla 3)

Tabla 3. Estudio tedrico de las fortalezas y debilidades de diferentes sellos o
tendencias

Fortalezas Debilidades

-Se limita a la fase final del
-Arquitectura unida a las

Bioclimatica o o proyecto
condiciones climéaticas _
-Uso excesivo de tecnologias
-Solo considera la etapa del uso
-Espesores de aislamiento
-Edificios muy eficientes ~ sobredimensionados
. -Teori imi -Cuidado con el
Passiv Haus Tedricamente .optlmlzan _
el confort térmico de los Sobrecalentamiento
usuarios -Necesidad de “pagar” para ser
“pasivo”

-Sobreinformacion publicitaria

-Estandarizado a nivel
Certificacion €uropeo

‘e -Solo considera la etapa del uso
energetica  _Nuevo  input  para

clasificar los edificios

210



-Subjetividad de la puntuacion

-TODO  asociado  al _gypjetividad de los criterios de
LEED,

proyecto es evaluado ponderacion

BREEAM... .
-Benchmarking -Falta de conocimiento de los

arquitectos para integrarlo

Todas las etapas del -Grado de dificultad elevado

ACY ciclo de vida de un edificio -Falta de informacioén
son evaluados Y _Falta de cultura dentro del sector
cuantificados

de la construccién

Argumenta y defiende la linea de trabajo del sector de la arquitectura para
cumplir parte del Agenda 2030 e integrar los ODS

Finalmente, a través de una exposicion publica, cada grupo argumenta y
defiende cdmo deberia de ser la linea de trabajo del sector de la arquitectura
para alcanzar los objetivos marcados por la sostenibilidad. Una vez finalizada
todas las ponencias, se llevé a cabo un Braimstorming, donde cada estudiante
defendié su opinidon y se discuti6 sobre la situacién actual, las verdades y
mentiras de las tendencias y sobre qué pueden aportar los arquitectos del dia de
mafiana. Pero siempre, siendo consciente de que detras de cada decision tiene
que haber un conocimiento técnico basado en datos contrastados.

Conclusiones

La integracion de esta nueva competencia ha permitido al alumnado acercarse
con mayor detalle a los requisitos, fortalezas y, sobre todo, a las debilidades de
estos sellos. Ya que la educacion y el desarrollar una vision critica en base a
conocimiento serd la Unica forma para que los nuevos arquitectos puedan
cumplir los objetivos del Agenda 2030 e integrar los ODS en sus nuevos disefios.
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LOS CULTIVOS ACUAPONICOS EN LA FORMACION INICIAL DE
MAESTROS

Aquaponics systems for preservice teachers

Juan Pefia Martinez y Raquel Pérez Lopez

Resumen

En el presente trabajo se describe en qué consiste un cultivo acuaponico, y como
puede emplearse como recurso didactico en la formacion inicial de maestros,
permitiendo aplicar una perspectiva sistémica e interdisciplinar en la ensefianza
de las ciencias experimentales. En una experiencia piloto, un total de 29
estudiantes de la Facultad de Educacion de la Universidad Complutense de
Madrid, trabajaron en el disefio de este tipo de cultivos aplicando una
metodologia basada en la indagacién y la investigacion. Los discentes
manifestaron que esta forma de trabajar los contenidos de ciencias les facilité un
aprendizaje activo, contextualizado y aplicable a la vida real. Asimismo, los
participantes reportaron que este tipo de actividad les produjo una mayor
concienciacién sobre la importancia de encontrar vias alternativas para
desarrollar de una manera sostenible la sociedad.

Abstract

The present work introduces an aquaponic culture experience focusing on its
application as a didactic resource for pre-service teachers training. The use of
aguaponic culture allows to apply a systemic and interdisciplinary perspective in
Science education subjects. A total of 29 undergraduate students from the School
of Education at the Complutense University of Madrid took part in a pilot study.
All the participants worked on the design of this type of acuaponic system,
applying a methodology based on inquiry and research. The students pointed out
that this way of working with scientific content facilitates an active learning, which
is also contextualized and applicable to real life. Likewise, the participants
reported that this type of activity enhance a greater awareness of the importance
of finding alternative ways to develop a sustainable society.
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Introduccion
Educacion y sostenibilidad en la Universidad Complutense de Madrid

Las universidades tienen un papel importante como agentes de cambio y
transformacién gracias a su labor de generacion, difusion y transferencia del
conocimiento (Gomez-Jarabo et al., 2019); al mismo tiempo, que estas
instituciones no deberian permanecer impasibles ante la situacion de
emergencia planetaria (Vilches y Gil, 2009). En esta linea, la Universidad
Complutense de Madrid (UCM) ha adquirido un firme compromiso con el
desarrollo sostenible y dispone de una Unidad de Medio Ambiente. Esta unidad
es un 6rgano dependiente del Vicerrectorado de Tecnologia y Sostenibilidad y
esta centrado en el desarrollo de proyectos y estrategias medioambientales, asi
como en la implantacion de los ODS de cara a conseguir una universidad
sostenible. En consecuencia, en la universidad se trabaja actualmente en
proyectos de biodiversidad, gestion de residuos, formacion en medio ambiente y
sostenibilidad, programas de movilidad sostenible y campafias de concienciacion
en medio ambiente y sostenibilidad. Por parte de la UCM, existe un interés
especial por estimular y apoyar iniciativas que favorezcan el desarrollo de los
paises y los sectores mas desfavorecidos de la sociedad, colaborando e
impulsando iniciativas que propicien cambios hacia una sociedad mas justa y
equitativa garantizando los derechos fundamentales, la igualdad y la
sostenibilidad ambiental. Asi, en el articulo 3.2 de los Estatutos de la UCM (2017)
se establece, entre otras funciones, la formacion en valores ciudadanos de los
miembros de la comunidad universitaria y el impulso del desarrollo sostenible y
el respeto al medio ambiente como elementos esenciales para el progreso
solidario.

A todo lo anterior hay que sumar varias iniciativas que han nacido gracias al
empuje y determinacion de la comunidad universitaria (profesores, estudiantes,
personal de administracion y servicios, etc.) como el programa “Green Campus”,
basado en la filosofia y experiencia pasada de las Ecoescuelas pero
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adaptandose a las necesidades y probleméatica especifica del ambito
universitario, con el objeto de mejorar la eficiencia y sostenibilidad ambiental de
la Universidad. Igualmente, existe la plataforma “Complutenses por el Clima
(CxC)” que es un movimiento transversal cuyo objetivo es impulsar e instar a
adoptar con urgencia medidas ambiciosas y ejemplares en los campus de la
UCM para minimizar los efectos del calentamiento global.

Ahora bien, como indic6 Bokova (2014) en la inauguracion de la Conferencia
Mundial sobre Educacién para el Desarrollo Sostenible, celebrada en Aichi-
Nagoya (Japdn), pensar que simplemente con tecnologia, reglamentos e
incentivos econdmicos se puede lograr el desarrollo sostenible es un error; se
tiene que modificar el modo de pensar y de actuar como individuos y como
sociedad. Por ello, en el 2005 las Naciones Unidas impulsaron la Década de la
Educaciéon por un Futuro Sostenible. Una iniciativa que ayudd a avanzar en
diferentes ambitos y niveles educativos, incluyendo la formacion del profesorado
(Mascarell y Vilches, 2016). Precisamente en este nivel educativo seria
conveniente la introduccion de una interpretacién holistica y participativa, en la
que el aprendizaje sea por descubrimiento, colaborativo, orientado a través de la
practica y la experiencia (Gomez-Jarabo et al., 2019); esto permitiria que los
futuros docentes adquirieran las competencias profesionales que les capacitaran
para hacer frente a los diferentes retos de sostenibilidad planteados durante su
practica profesional (Cebrian y Junyent, 2014).

Dificultades de la educacion ambiental para la sostenibilidad

El actual movimiento de Educacién para el Desarrollo Sostenible (EDS) no
desplaza a la Educacion Ambiental (EA), sino que es fruto de esta (Vilches et al.,
2010). La EDS, que fue impulsada por la Década de la Educacion para el
Desarrollo Sostenible 2005/2014, proclamada en el afio 2002, por la Asamblea
General de las Naciones Unidas (UNESCO, 2014), no pretende suplantar a
ninguno de los movimientos educativos ya existentes como la educacién para la
salud o la educacién ambiental (con un recorrido superior a 30 afios trabajando
sobre los vinculos medio ambiente/desarrollo), sino constituirse en un
llamamiento generalizado a todos ellos a fin de que se incorpore la dimension de
la sostenibilidad (Novo, 2009). De este modo, la cuestion ambiental se convierte
en una variable mas, junto con la paz, la cultura, la educacién, la politica o la
economia, pues todas ellas afectan al desarrollo sostenible (Colom, 2000). Sin
embargo, la EDS esta tropezando con obstaculos similares a los que encontraba
y encuentra la educacion ambiental (Girault y Sauvé, 2008; citado en Vilches et
al., 2010).
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Entre las dificultades a la hora de plantear una EA eficaz se identifican: qué
contenidos trabajar, qué cambio de pensamiento y conducta se quiere propiciar
en los estudiantes, qué tipo de actividades y como evaluar el proceso de
ensefianza-aprendizaje (Garcia, 2000). Por ejemplo, respecto a los contenidos,
no es facil decidir los temas a tener en cuenta, puesto que en la EA se trabaja
con problemas muy abiertos y complejos que no tienen ni una unica solucion ni
una unica manera de resolverlos, ademas de implicar percepciones e intereses,
a veces enfrentados, de personas y colectivos sociales muy diversos. Con
relacion al cambio de pensamiento y conducta de los estudiantes, el docente
tiene que decidir si mantiene una actitud neutra o debe implicarse ideolégica y
politicamente; y ello afectara a como ensefiar, es decir, como transformar los
contenidos en actividades de clase, qué tipo de actividades, como organizarlas,
como dar protagonismo al alumnado, qué recursos didacticos resultan los mas
adecuados en cada momento y como controlar todo el proceso. Finalmente, en
cuanto a la evaluacion, si lo que se pretende es mejorar el conocimiento y la
concienciacion sobre un determinado problema medioambiental quizas no
parezca muy conveniente utilizar una estrategia de evaluacion tradicional basada
en el tradicional examen de contenidos, pues se trata de estimar en qué medida
se ha conseguido un cambio de mentalidad y de comportamiento.

Objetivos y metodologia

El objetivo del presente trabajo es describir un tipo de recurso adecuado para
paliar las dificultades descritas en la seccion anterior con el propdsito de
introducir mejoras en la educacion ambiental para la sostenibilidad. Asi, se
pretende presentar una metodologia que permita enriquecer el conocimiento y
actitud frente a los problemas medioambientales de los futuros maestros de
Educacion Primaria en el &mbito de la didactica de las ciencias experimentales.

La metodologia que se sugiere ha sido aplicada en varios proyectos de
innovacion docente (Pefia et al., 2018, 2019b y 2020), y consiste en fomentar
dindmicas de aprendizaje activo con base en nuevos recursos didacticos, como
las pilas de combustible microbianas (Pefia et al., 2019) o los cultivos
acuaponicos (que se describiran a continuacion). Con este tipo de
procedimientos los estudiantes empatizan con el entorno natural y social, buscan
y seleccionan soluciones creativas en grupo, aprenden haciendo, se favorece la
experimentacion y la reflexion en cada fase del aprendizaje y el error se convierte
en elemento necesario para la construccion del conocimiento.
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En relacion con el desarrollo de la capacidad de reflexion critica, en la
experiencia piloto llevada a cabo durante el curso académico 2019/2020, en la
Facultad de Educacion de la Universidad Complutense de Madrid, un total 29
estudiantes del Grado en Maestro en Educacion Primaria cursaron la asignatura
de Fundamentos y Didactica de Quimica y Geologia. Estos alumnos, de manera
individual, tuvieron que crear un portafolio digital, en formato libre, con las
diferentes actividades realizadas de manera colaborativa, incluyendo el disefio
de un cultivo acuaponico y la preparaciéon del moédulo de acuicultura en el
laboratorio. El propdsito era promover un cambio de actitud respecto a los
problemas medio ambientales e identificar, con ayuda de los portafolios, en qué
medida se habia conseguido un cambio de mentalidad y de comportamiento
(Garcia, 2000). Asi, la herramienta, por un lado, facilitaba el registro del
aprendizaje de los estudiantes y su reflexion sobre los contenidos y actividades
trabajados vy, por otro, proporcionaba informacion de su desempefio y logros
personales (Barbera y de Martin 2009; Johson et al., 2010; Paulson et al., 1991).

Aspectos generales de los cultivos acuapdnicos

En este punto se ha de sefialar que el empleo de cultivos acuaponicos supone
una herramienta de promocion de cuidado por el medio pues constituyen una
alternativa viable para el aporte de proteinas necesario en nuestra dieta, de cara
a reducir la alimentacién en base a carne de vacuno, lo que repercutiria en una
reduccion de emisiones de COz2. La acuaponia es una técnica para la produccion
conjunta y controlada de vegetales (de forma hidropdnical?) y peces (véase la
ilustracion 1).

Basicamente, este procedimiento consiste en que los desechos generados por
algun organismo acuatico (por lo general peces), son transformados a través de
la accién bacteriana en nitratos. Concretamente dos tipos de bacterias, las
nitrosomonas que convierten el amoniaco a nitrito y las nitrobacter que
convierten los nitritos en nitratos. Estos ultimos sirven como fuente de alimento
para las plantas (Martinez-Yafiez y Albertos, 2014; Mufioz y Jiménez, 2017).
Entre las ventajas de este tipo de sistema se encuentra la obtencidn de proteinas
de origen animal al cultivar organismos acuaticos de manera controlada, ademas
de disminuir la presion de la pesca en los mares y rios y de reducir otro tipo de
producciones animales terrestres como ya se ha mencionado anteriormente.

12 En un cultivo hidropdnico se prescinde del suelo, pudiéndose aplicar diferentes técnicas de fijacion para
gue las raices se encuentren en contacto con una solucion que los provea de los nutrientes necesarios para
su crecimiento (Cal6, 2011).
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llustracion 1. Esquema basico de un sistema acuaponico
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Otra segunda ventaja, en comparacion con un cultivo tradicional en suelo, se
refiere a la produccién vegetal via la técnica de hidroponia, pues se mejora el
crecimiento de los vegetales al incrementar el control de los factores esenciales
y al utilizar una menor cantidad de agua, ya que se esta recirculando en un
circuito cerrado (Somerville et al., 2014). Asimismo, la tecnologia de un sistema
acuaponico es relativamente simple y de bajo coste, aunque se requiere de una
serie de conocimientos y habilidades para una adecuada explotacion y
mantenimiento de este (Martinez-Yafez y Albertos, 2014).

Aplicacién didactica de los cultivos acuapoénicos

Para el disefio de un cultivo acuaponico por parte de los estudiantes se puede
aplicar una metodologia basada en la indagacion y la investigacion, teniendo
presente las relaciones entre lo observable (peces-plantas) y lo microscépico
(desechos, bacterias, nitratos) que son necesarios para el equilibrio del sistema
(Mufioz y Jiménez, 2017). Mediante este tipo de ensefianza los estudiantes se
involucran en cuestiones cientificas, identifican y analizan los problemas,
formulan explicaciones, buscan pruebas e informacion, interpretan datos,
comunican, intercambian ideas y construyen argumentos coherentes (Linn et al.,
2004). Asimismo, se genera una actitud favorable del alumnado acerca de la
actividad cientifica favoreciendo el aprendizaje de las ciencias (Martinez-Chico
et al., 2014).
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En definitiva, se favorece el desarrollo de diversas competencias en la educacion
media y superior, verbigracia, el desarrollo de habilidades sociales, del
pensamiento critico, trabajo colaborativo, participacién con responsabilidad
social, competencias instrumentales, en mateméticas y en el conocimiento-
interaccion con el mundo fisico y quimico, en el tratamiento de la informacion, y
muy importante competencia para aprender a aprender (Martinez-Yafnez y
Albertos, 2014). Por ejemplo, mediante un enfoque indagatorio, las preguntas
iniciales que pueden formularse los estudiantes de cara a disefiar un sistema
acuaponico son: ¢Cuél es el volumen que debe tener el tanque de los peces?
¢,Cuanta debe ser la extension de la cama hidroponica? ¢ Qué tipo de peces se
deberian incluir? ¢Qué vegetales? ¢Qué sustrato inerte para fijar las raices de
las plantas? ¢ Cuantos peces/planta? ¢ Cdmo recircular el agua? ¢ Qué variables
se tienen que controlar para asegurar la calidad del agua que se recircula? Esto
altimo es critico, porque para garantizar el correcto desarrollo de los peces y las
plantas es necesario conocer una serie de pardmetros del agua, como su dureza,
concentracion de compuestos nitrogenados, pH, etc. (véase Tabla 1). Ademas,
existen diferentes configuraciones de un cultivo acuaponico, por ejemplo,
sistemas de flujo intermitente, de flujo continuo, de balsas flotantes, de sustrato,
etc., y hay que precisar el tipo de cama de crecimiento para las plantas: sistemas
flotantes, técnicas de pelicula de nutrientes y camas de grava.

Tabla 1. Algunos parametros importantes en un cultivo acuaponico
Parametro Observaciones

Temperatura Determina la tasa metabdlica de los peces y hay que
tener en cuenta la relacion de la temperatura con la
solubilidad del oxigeno en el agua.

Alcalinidad Calcio y magnesio son nutrientes esenciales para las

(concentracion de plantas y la alcalinidad es importante en la

carbonatos) estabilizacion del pH del agua. Si la concentracion de

Concentracién total de sales es demasiado baja hay que usar

sales (dureza general) acondicionadores de agua 0 mezcla de sales
minerales.

pH Mantener al nivel adecuado segun el organismo
acuatico y las plantas a cultivar.

Concentracién de Determinante en la calidad del agua. Garantizar

oxigeno concentraciones elevadas de oxigeno en el sistema,

es critico para los peces, los vegetales y también, la
poblacion bacteriana. Se asegura la aireacién del
agua gracias al empleo de una bomba de aire.

Concentracién Si la concentracion de amoniaco o nitrito es elevada
compuestos puede ser indicativo de que la biofiltracion es
nitrogenados inadecuada y el area de superficie del biofiltro

disponible debe aumentarse.
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A pesar de la aparente complejidad que puede suponer el disefio y creacion de
un sistema de cultivo acuaponico en el aula, esta empresa es posible,
simplemente seria conveniente aplicar un disefio mas sencillo, como el
empleado por Mufioz y Jiménez (2017). Estos autores, configuraron un cultivo
acuaponico como parte de un centro de interés en un aula de Educacioén Infantil,
en concreto emplearon dos recipientes de plastico transparentes uno encima del
otro. El contenedor superior (50 litros) con el substrato para el crecimiento de las
plantas y el recipiente inferior (80 litros) con agua para criar los peces. En cuanto
a la recirculacion del agua, en la parte central del recipiente superior colocaron
un sifébn de campana, de manera que se podia evacuar el agua del nivel superior
al inferior cuando llegaba a determinado nivel, y mediante una bomba de agua
en el recipiente inferior se bombeaba continuamente agua hacia el depdsito
superior.

En cambio, en la experiencia piloto de la UCM, se llevé a cabo un disefio e
implantacion méas sencillo, se optd por montar dos acuarios de vidrio de 50 litros
cada uno, donde se instalaron un sistema de filtracion interior para asegurar la
filtracion mecénica y quimica, a la vez que se ayudaba al desarrollo la poblaciéon
bacteriana indispensable para el ciclo del nitrégeno (filtracion bioldgica).
Después de un periodo de acondicionamiento del agua, controlando su dureza
y pH (ilustracion 2), se afadieron las especies de peces.

llustracion 2. Control del pH del agua del médulo de acuicultura
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La intencién era aprovechar el cambio semanal de agua del modulo de los peces,
es decir, entre un 10-20% del volumen total de cada acuario, y emplear esta agua
para alimentar los cultivos hidroponicos constituidos por varios semilleros
empleando como sustrato perlita, que es un mineral de origen volcanico, inerte,
y de elevada aireacion y retencion de agua.

Resultados

Como muestra de los potenciales resultados de emplear un sistema acuapénico
como recurso didactico en la formacion inicial de maestros, sirva de ejemplo los
comentarios de los estudiantes que trabajaron colaborativamente en el disefio y
preparacién de los cultivos acuaponicos. Asi, tras completar la asignatura
Fundamentos y Didactica de Quimica y Geologia y completar una encuesta de
satisfaccion disefiada ad hoc, los participantes estuvieron de acuerdo en la
afirmacion de que, a pesar del esfuerzo necesario para implementar un sistema
acuaponico, el recurso podria ayudar a los maestros de Educacion Primaria a
motivar a sus estudiantes para el aprendizaje de las ciencias. De hecho, los
estudiantes manifestaron que su interés en aprender nuevas formas y
estrategias para ser sostenible aumento y, entre los comentarios sobre lo que
mas les atrajo de trabajar en proyectar un cultivo acuapénico, destaco la idea de
a que habian aprendido activamente sobre otras “maneras sostenibles”, y que lo
habia hecho de forma colaborativa, ademas de ser una actividad perfectamente
aplicable dentro y fuera del aula.

Con relacion al uso de los portafolios digitales, a priori, cada estudiante podia
documentar su aprendizaje acorde a sus competencias y estilo personal;
ademas este recurso se propuso como instrumento facilitador a la hora de
establecer relaciones entre los distintos contenidos. Los resultados de los
portafolios muestran respuestas pobres en el uso de hipertexto® y en el nivel de
reflexion critica. Se observd que los portafolios constaban simplemente de una
coleccién de ficheros de texto con imagenes, en formato pdf, en lugar de haber
empleado otros recursos digitales como una pagina web o un blog. Por ello se
estd trabajando actualmente en la seleccidbn de la plataforma informatica
necesaria para la creacién de un portafolio, que ofrezca la posibilidad de trabajar
con fotografias digitales, imagenes escaneadas, archivos de texto, audio, video
y/o combinaciones de estos formatos, y en definir como debe ser su estructura,
atendiendo a las sugerencias indicadas en la literatura y a tenor de las

13 Conjunto estructurado de textos, gréficos, etc., unidos entre si por enlaces y conexiones
I6gicas.
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experiencias realizadas, para asegurar el fomento del razonamiento reflexivo y
un aprendizaje constructivista.

En la misma linea, e igualmente, considerando los resultados obtenidos, se
considera conveniente, por un lado, mejorar el sistema de rubrica para evaluar
los distintos componentes del portafolio digital, de modo que se promueva un
tipo de evaluacion formativa y para que se convierta en un instrumento valido de
seguimiento y evaluacion del aprendizaje; y, por otro lado, elaborar una guia de
buenas practicas dirigida a los estudiantes que tendran que crear y completar su
portafolio digital.

Conclusiones

Los cultivos acuapdnicos pueden considerarse como un recurso util y eficaz,
para aplicar una perspectiva sistémica e interdisciplinar en la educacion
ambiental para la sostenibilidad, en la formacion inicial en fundamentos vy
didactica de las ciencias experimentales de los futuros maestros. Asimismo, es
una herramienta que conecta con los objetivos y metas de la Agenda 2030 y
facilita el desarrollo de competencias y habilidades imprescindibles en los futuros
docentes del siglo XXI, como el pensamiento critico, el trabajo colaborativo, la
responsabilidad social, etc. No obstante, se necesitan unos conocimientos
minimos para su implementacion y correcta operacién. En cualquier caso, las
ventajas como recurso didactico son mayores que los inconvenientes de caracter
técnico para su puesta en marcha.

Como complemento, para registrar las fases de disefio y preparacion de los
cultivos acuapénicos, el uso del portafolio digital podria incentivar el empleo de
las tecnologias de la informacién y la comunicacion ademas del desarrollo tanto
de procesos metacognitivos como de aprendizajes significativos en los
estudiantes. No obstante, para que esto tenga lugar, se deberd invertir tiempo
antes del inicio de las actividades con el objetivo de entrenar a los alumnos,
ademas de mantener una adecuada retroalimentacién con ellos mientras lo
completan.
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PERSPECTIVAS DE ANALISIS EN LOS PROCESOS DE
CONSTRUCCION DE ECOCIUDADANIA DESDE EL GRUPO
GIEPAD PARA LA IMPLEMENTACION DE LOS ODS

Perspectives of analysis in the processes of eco-citizenship
building from the GIEPAD group for the implementation of the
SDGs
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Dolores Limon-Dominguez.

Universidad de Sevilla
Resumen

No solo la pandemia de Covid-19 esta generando obstaculos sin precedentes
para el cambio de modelo de desarrollo hegemédnico hacia modelos mas
sostenibles, sino que encontramos dificultades en el ejercicio de derechos
conquistados de ciudadania activa, en el ejercicio de los espacios de
participacion y en planteamientos didacticos y metodologicos que desarrollen
una conciencia ecoldgica que nos comprometa con el desarrollo humano.

Ante esta realidad, la finalidad de este trabajo es presentar el resultado de
diversos andlisis de perspectivas que confluyen en unos planteamientos
educativos, sociales, culturales y politicos para la implementacion de los
Objetivos de Desarrollo Sostenible (ODS). El recorrido que presentamos se nutre
del Grupo de Investigacion Educacion de Personas Adultas y Desarrollo
(GIEPAD. Bajo el paradigma de ecociudadania planteamos un marco de
investigacién y actuacion responsable hacia los derechos de una ciudadania
activa en el proceso de toma de decisiones y protagonismo del cambio hacia
modelos de desarrollo mas sostenibles. Este trabajo concluye con propuestas a
partir de diversos métodos de investigacion y de analisis de realidades de
contextos diversos para la implementacion de los ODS mediante la construccién
de ecociudadania.
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Abstract

Not only is the Covid-19 pandemic generating unprecedented obstacles for the
change of the hegemonic development model towards more sustainable models,
but we also encounter difficulties in the exercise of rights of active citizenship, in
the exercise of spaces for participation and in didactic and methodological
approaches that develop an ecological awareness that commits us to human
development.

Given this reality, the purpose of this paper is present the result of various
analyses of perspectives that converge in educational, social, cultural and
political approaches for the implementation of the Sustainable Development
Goals (SDGs). The path we present draws on the Adult Education and
Development Research Group (GIEPAD). Based on the paradigm of eco-
citizenship, we propose a framework for research and responsible action towards
the rights of active citizenship in the decision-making process and protagonism
of change towards more sustainable development models. This work concludes
with proposals based on various research methods and analysis of realities in
different contexts for the implementation of the SDGs through the construction of
eco-citizenship.

Palabras clave

Ecociudadania, Objetivos de Desarrollo Sostenible (ODS), educacion ambiental,
ecofeminismo y participacion.

Keywords

Eco-citizenship, Sustainable Development Goals (SDGs), environmental
education, ecofeminism and participation.

Introduccion

El Grupo de Investigacion “Educacion de Personas Adultas y Desarrollo” (HUM.
596), GIEPAD, perteneciente a la Universidad de Sevilla viene desarrollando
desde los afios noventa una linea de investigacion, en primer lugar identificada
con la Educacion Ambiental, en sus diferentes acepciones. Estas son las
relacionadas con la formacion de estudiantes universitarios (sostenibilidad
curricular y educacion para la sostenibilidad), la construccion de ciudadania y los
procesos de participacién ciudadana (ecociudadania), la ética del cuidado, la
igualdad y la perspectiva de género (ecofeminismo) y en los ultimos tiempos en
relacion con la inclusion social y educativa. Con motivo de la aprobacion de la
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Agenda 2030 se ha tomado a los ODS como centro atencion en la elaboracion
de las diferentes propuestas que surgen y en las que participa GIEPAD.

La construccion de la ecociudadania es la utopia que impregna cada una de las
propuestas, disefios, procesos formativos, acciones y estrategias que emergen
de GIEPAD, un proceso de autodeterminacion de la persona como miembro de
la comunidad social o educativa, de resignificacion de la comunidad en el
territorio y en relacion con el ser humano desde su dimension socioambiental.

Las concepciones que sobre la ecociudadania tenemos nos sitan en una
cosmovision amplia del papel del ser humano en su relacion con la naturaleza
en una sociedad democratica avanzada comprometida con los derechos
humanos y las cartas de derechos de la ciudadania en los diferentes contextos
culturales desde Europa hasta América, tomando como referencia el marco de
Naciones Unidas y la UNESCO.

Son muchas y diferentes las oportunidades de incorporar los ODS en el didlogo
necesario con la Educacion Ambiental, tomando como referencia las praxis que
emanan de un rico patrimonio educativo que se ha nutrido durante mas de
cincuenta afos del trabajo, el compromiso y la implicacion de profesionales,
investigadores, instituciones y movimientos sociales que se han comprometido
con la transformacién de la realidad, con anterioridad a la Agenda 2030 y al
colapso materializado con la aparicién del COVID-19.

Tenemos un desafio por delante como ecociudadania, frente a una situacion de
colapso sistémico y civilizatorio, donde se han revelado las fisuras del orden
politico y econémico centrado en el capitalismo y el neoliberalismo.  Nos queda
saber si seremos capaces de alumbrar una alternativa global y planetaria que se
nutra de los conocimientos y saberes construidos durante los altimos dos siglos
en los limites y los desbordes al propio sistema.

El andlisis de este compendio de trabajos de investigacion y corpus tedrico
responde a dos objetivos concretos, 1) de qué modo implementar los ODS desde
una perspectiva holistica e integral; 2)  de qué manera avanzar hacia procesos
de mayor gobernanza co-participada por la ciudadania prestando atencion a los
grandes retos ecoldgicos de la humanidad.

Argumentacion

En este apartado, la intencion reside en presentar de manera particular las
perspectivas y aportaciones que cada una de las personas autoras de esta
comunicacién, todas ellas integrantes del Grupo de Investigacion Personas
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Adultas y Desarrollo (GIEPAD), plantean en el proyecto conjunto que se llevo a
cabo en la elaboracion del libro “Ecociudadania. Retos de la educacion ambiental
ante los objetivos de desarrollo sostenible”.

El grupo GIEPAD se caracteriza por su coherencia ante el paradigma, enfoques
y perspectivas en las que nos situamos y desde las que nos comprometemos y
participamos. Ahora bien, cada una de nosotras nos aproximamos a este
proceso de construccion de ecociudadania desde un planteamiento que, si bien
se complementan y retroalimentan, cada una lo sentimos y presentamos desde
diferentes constructos y con matices personales que consideramos oportunos
analizar. De modo que, dedicamos el siguiente espacio a analizar el nivel de
concurrencia existente en el discurso de las personas que participamos en este
escrito, a través de una exploracion de la frecuencia de palabras de nuestras
aportaciones en los capitulos presentados en el libro “Ecociudadania. Retos de
la educacién ambiental ante los objetivos de desarrollo sostenible” a través del
software de analisis de datos cualitativos NVIVO.

Poder tener una panoramica de las palabras, conceptos e ideas que mas
aparecen en el conjunto de nuestras propuestas presentadas en el libro
anteriormente citado, nos proporciona un marco comun desde el que iniciar un
andlisis mas pormenorizado que integre los enfoques y particularidades que
cada uno de los integrantes aportamos en el proceso de construccién de
ecociudadania.

A continuacion, se presenta en la siguiente ilustracion una nube de palabras en
la que, de manera visual, podemos ver aquellos términos que mas se repiten en
la conjuncién de los cuatro capitulos analizados:

llustracion 1. Nube de palabras
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Como se puede apreciar en la imagen, en el encuentro entre las cuatro
propuestas analizadas se desprende la importancia de la participacion como
elemento central en el proceso de construccidén de ecociudadania, siendo esta
la palabra que mas veces aparece en nuestro discurso.

Este resultado coincide con el planteamiento y la cosmovision del grupo
GIEPAD, en tanto en cuanto la construccion de ecociudadania no podra darse
sin mecanismos que favorezcan procesos participativos.

La participacion es entendida como el medio y el fin para lograr construir una
conciencia social y civil de la importancia de ser y ejercer la ciudadania. Cuando
nos referimos a la importancia de la participacion como eje vehicular de la
ecociudadania, lo hacemos desde un enfoque de participacion responsable con
el entorno donde se produce, realizada desde una ciudadania comprometida con
su realidad, al realimentarse de la motivacion de sentirse protagonista, gestora
de su bienestar individual y comunitario, y resolutiva con los inconvenientes a los
gue haya que enfrentarse

Asumir este precepto, pone de manifiesto la importancia de que, desde temprana
edad, las personas tengan voz y poder de decision en los temas que les afectan.
Esto se hace especialmente importante, al ser un escudo de defensa por un lado,
para eludir la alienacion y unificacion de conciencias y el conformismo
generalizado que caracteriza la sociedad de masas de hoy; y por otro lado al ser
una respuesta a los mecanismos democraticos actuales que en su mayoria
excluyen a la infancia a la hora de participar y tomar decisiones.

Asimismo, como sostiene Pabdn (2016, en Caride, 2017), el protagonismo de la
ciudadania en sus actividades fomenta la adquisicion de conocimientos y el
desarrollo de competencias éticas, politicas y emocionales. Sin embargo, para
el logro del protagonismo ciudadano se precisan nuevos vinculos sociales y
sentidos de pertenencia que, desde nuevas formas comunicativas y de relacion,
permitan la participacion de la ciudadania y asegure que esta se siente miembro
activo de dicho proyecto. Sin embargo, la participacién no se da por si sola,
sino que requiere personas motivadas; y es ahi donde se entrecruzan la
participacion y el cuidado, siendo esta ultima otra de las palabras que mas
aparece en nuestro discurso. Adquirir una mirada desde el cuidado en su triple
vertiente, proporciona a las personas una preocupacion por el bienestar de los
otros y de lo otro, de las relaciones — también de una misma—, que hace sentirnos
significativas y necesarias al reconocer nuestras capacidades para ser agentes
de cambio. Es desde ahi desde donde comprobamos el poder que tenemos para
modificar la realidad.
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En este escenario, la comunidad o lo comunitario adquiere un protagonismo
especial. La comunidad se convierte en un modo de ser colectivo que desde la
propia cotidianidad reivindica las transformaciones contextuales en beneficio de
su comunidad (Santiago, 2015), pero que, dado el caracter sistémico, tiene
consecuencias tanto locales como globales.

Existe consenso —y estamos de acuerdo— en situar la educacion en primer plano,
en el proceso de reconstruccién de un proyecto comun. No obstante, ponemos
el acento en la educacion ambiental mas especificamente, pues en ella las
relaciones de alteridad se abren al conjunto de las formas y de los sistemas de
vida (Sauvé y Villemagne, 2015). La educacion ambiental se preocupa por tejer
la red de relaciones entre personas-grupo y sociedad-ambiente e inscribirlas en
una trama de valores.

Entendiendo la educacion desde tales perspectivas, no cabe duda de que la
realidad actual nos exige un cambio en el desarrollo de competencias
educativas, que desde el saber hacer, saber pensar y el saber estar reconfiguren
procesos en los que cada persona sea atendida realmente desde su
contextualidad, amorosamente cuidada, para que esta su vez pueda cuidarse a
ella misma como persona, a las relaciones con los demas y a su entorno, que
inevitablemente es y sera planetario (Murga-Menoyo, 2018). Luego, de nuevo
insistimos en el potencial de la educacion ambiental y la necesidad de situarla
en el centro en la tarea urgente que nos concierne: la construccion y delimitacion
de un proyecto ético, ambiental, democratico que mantenga el cuidado como
elemento central orientado a la formacion de ecociudadania.

Para finalizar el analisis de concurrencia y confluencia en el discurso aportado
por cada una de nosotras, encontramos que la palabra “mujeres” es otro de los
conceptos que se presenta con mas frecuencia. Y es que, la perspectiva
ecofeminista es una de las lineas de investigacion principales de GIEPAD.

En definitiva, sostenemos que la identidad femenina incluye aspectos como
proteccion, dignidad, autorrespeto, preocupacion por el bienestar de los otros; vy,
en esa labor, la  feminidad es capaz de asumir responsabilidades empleando
un poder mas sutil y cercano. Dicha dinamica de trabajo conforma un ejercitarse
en la toma de decisiones desde la discusion y participacion colectiva. Para ello,
es vital incluir estas cualidades en los procesos de construccion de
ecociudadania.

Lo escrito hasta el momento configura una narrativa de confluencia entre las
personas que participamos en esta comunicacion y que formamos parte del
grupo GIEPAD. De este analisis, desde el que hemos pretendido comprobar la
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concurrencia en nuestros discursos, se observa que participacion, democracia,
comunidad, educacion ambiental, cuidados y ecofemenismo son elementos
esenciales que conforman una perspectiva compartida y que al articularlos nos
permiten establecer un marco en el que situar y favorecer el desarrollo de
ciudadanos y ciudadanas con competencias para aprender a aprender, para
convivir y relacionarse en una sociedad democratica, con competencias para ser
profesionales motivados y, sobre todo, para ser seres Unicos y responsables de
su propio devenir como personas comprometidas y participativas con lo comun
y lo publico desde un enfoque de sostenibilidad.

La construccion y consolidacion de una ecociudadania que auspicie el
desarrollo de los objetivos de desarrollo sostenible

La situacion de colapso en la que nos encontramos, en plena pandemia, con una
brdjula que orbita entre las antiguas recetas y la posibilidad de generar una
alternativa planetaria centrada en la naturaleza y las personas, tiene ante si
diferentes retos. El que sentimos como mas proximo es el de favorecer nuevos
planteamientos educativos, sociales y culturales que sean capaces de dinamizar
una convivencia armonica donde todas las personas participen en la
construccion conjunta de una mayor calidad de vida.

Como venimos sosteniendo, la formacién de una ciudadania activa ha de
fundamentarse en una participacién real de la persona y la comunidad en la
sociedad y en la educacion, en sus diferentes espacios, ambitos y niveles. Para
ello se hacen necesarias un conjunto de estrategias formativas que consoliden
la construccién de pensamiento critico, basado en el analisis de la realidad, que
origine una toma de conciencia sobre la crisis social y ambiental actual. Tenemos
el deber de favorecer una democracia ética y comprometida con la justicia social
(Limén-Dominguez, Ruiz-Morales, Torres, 2019).

Necesitamos una democracia ambiental (Manzini y Bigues, 2000) que asegure
un desarrollo a escala humana, para ello es crucial la formacion de una
ciudadania que responda al cuidado y a la mejora de su habitat.

La tarea de la educacion es la formacion de una ecociudadania que pretenda
unir justicia social y calidad ambiental. Para ello un buen ejemplo han sido los
Presupuestos Participativos de Sevilla (PPS), una experiencia de construccion
de ciudadania con nifios, nifias, jovenes y personas adultas, que reflexionan y
analizan su realidad mas préoxima el barrio, la ciudad, los espacios
socioeducativos, deportivos, ambientales y culturales, disefian propuestas de
mejora socioambiental, las proponen de diferentes modos y en distintos
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espacios, socializan sus puntos de vista y generan un proceso de participacion
entorno a estas y sus intereses, pasiones y necesidades vitales. En el caso que
nos ocupa de los PPS el conjunto de estrategias educativas surge de los
proyectos de investigacion que configuran una metodologia denominada
EsPaCioS que se caracteriza por el disefio de un proceso de dinamizacion, el
desarrollo de estrategias y realizacion de actividades contextualizadas en el
barrio, el centro educativo, el centro civico y la propia calle, centradas en el
proceso de participacion infanto-juvenil, la toma de decisiones y el desarrollo
personal. Todo ello tomando como referencia el territorio, los movimientos
sociales, el patrimonio y los procesos de ensefianza-aprendizaje desde el co-
protagonismo con nifios, nifias y jovenes.

Abordar la implementacion de los ODS desde la perspectiva de la ecociudadania
nos obliga a pensar en el disefio y desarrollo de las politicas publicas desde el
compromiso con la participacion de la ciudadania, con el apoyo de las
estructuras gubernamentales a escala local y global. Con un doble objetivo hacer
viable y creible la Agenda 2030, ademas de lograr empoderar y construir una
ecociudadania del siglo XXI, y cada vez nos va quedando menos tiempo.

Enfoque de género en el proceso de construccion de ecociudadania

Si enfocamos la sostenibilidad desde una dimension de desarrollo humano se
contemplan nuevas aportaciones entre las que se encuentra la resiliencia y el
empoderamiento de las personas que se encuentran en desigualdad (Informe de
Desarrollo Humano 2016), principios que ya recogia la IV Conferencia
Internacional sobre la Mujer de Beijing de 1995 que planteaba que el desarrollo
sostenible tenia que llevar implicito el mejoramiento de la calidad humana de
mujeres y hombres, la igualdad entre ambos y la equidad en sus relaciones.

La sostenibilidad integra cuatro principios claves: ético, econémico, desarrollo
social y de progreso; en el que queda implicita la equidad, productividad y
empoderamiento de los sujetos sociales para construir ecociudadania.

El principio ético de este paradigma recoge principalmente el respeto a la
integridad de las personas. Para tratar este principio nos nutrimos principalmente
de las aportaciones realizadas del feminismo, definido por Amorés (2018) como
un tipo de pensamiento que tiene como referente la idea racionalista e ilustrada
de igualdad entre los sexos”. La contribucién feminista permite incorporar la
perspectiva integral de género, clase, edad, etnia, raza, capacidad, cultura,
creencias, procedencia, legalidad, todas las convicciones que nos marcan a los
seres humanos en el mundo contemporaneo.
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El principio econdmico en relacion a la aplicacion de la sostenibilidad conduce a
una innovacion integral que requiere cambios en las sociedades, las economias,
los estados, las culturas y las mentalidades. El andlisis conduce a la critica de
los modelos neoliberales con su productivismo depredador, pero incluye una via
de productividad. Lo que se critica es el productivismo, pero no la productividad,
asi como lo que se critica es el consumismo pero no el consumo.

El principio de desarrollo social y de progreso marca el empoderamiento como
la via de salida de las desigualdades y el acceso democratico a los recursos
naturales, técnicos, cientificos y a la educacién. Esto pone en primer plano la
dimensién politica que implica un compromiso, pactos, requiere la participacion
directa e inmediata de los sujetos sociales de forma que se construyen politicas
conjuntamente. De este modo, necesita de una opcién politica mas clara hacia
“un proceso y una metodologia capaz de movilizar y poner en valor los recursos
tradicionales y la capacidad innovadora de cada territorio, estimulando la
participacion social, las férmulas asociativas, la democracia participativa..., lo
que confiere dinamismo al conjunto local e incentiva el sentimiento de
pertenencia de sus gentes” (Murga-Menoyo y Novo, 2017, p.61). Por lo que no
vamos a hacer cosas para los demas, sino que los demas tienen que hacer las
cosas. Cada sujeto es, porgue interviene con una responsabilidad y propuesta
para hacer el mundo.

La participacion democrética se configura como elemento indispensable de la
ecociudadania. De las aportaciones que se vienen haciendo, el feminismo
propone una manera de hacer democracia denominada ‘democracia genérica’
como explica Lagarde: “los principios de la democracia genérica recorren
caminos para conformar la igualdad entre mujeres y hombres a partir del
reconocimiento no inferior de sus especificidades tanto como de sus diferencias
y sus semejanzas. Los cambios necesarios para arribar a la igualdad entre los
géneros y a la formacién de modos de vida equitativos entre ambos, impactan la
economia y la organizacién social en sus relaciones, asi como los ambitos
privados y publicos” (2001, p.1). Esta consideracion requiere la elevacion del
desarrollo humano a rango de prioridad social para las mujeres y los hombres
con una relacion equilibrada entre ellos y con el entorno.

Etica ambiental y ética de cuidado: un cruce fecundo para la construccion
de ecociudadania

Como ya se ha venido poniendo de manifiesto, la situacién actual precisa la
construccion de nuevas légicas que se fundamentan en valores completamente
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distintos a los que imperan actualmente de forma hegemonica. Los valores
actuales se encuentran sometidos por un sistema capitalista-neoliberal
aprisionador caracterizado por un modelo de produccién y de consumo que
resulta incompatible con los limites del planeta. Al mismo tiempo, se trata de un
modelo que potencia la identidad individualista, fragmentaria y acritica a merced
del mercado, lo cual supone una fuerte amenaza para la propia supervivencia
humana (Riechman, 2014).

Por lo tanto, estamos de acuerdo con Murga-Menoyo (2018) que cualquier
propuesta alternativa debe ser fundamentada desde una axiologia que rompa
con los modelos establecidos

Estariamos apelando directamente a una ética del cuidado y una ética ambiental
que, en su interrelacion, nos permitiera orientar las relaciones y las urgentes
propuestas desde una Optica de caracter personal, social y ecoldgico, que situe
el foco de atencion en la interseccion persona-sociedad-naturaleza  (Murga-
Menoyo y Novo, 2017), Aqui reside, especialmente, uno de los elementos
clave de nuestra contribucién, en el sentido y alcance que representa la
dimension ética en la construccion de ecociudadania

El fundamento principal en el que sostenemos la necesaria relacion entre la ética
del cuidado y la ética ambiental radica en que la primera nos acerca a la
construccion de un sistema de valores y paradigmas normativos de la sociedad
gue ayudara a reconfigurar las relaciones armoniosas entre la persona y la
naturaleza (Luengo, 2018). Apoyandonos en Tronto y Fisher (1990), el cuidado
es una actividad de la especie que abarca todo lo que hacemos para sostener,
permanecer y reparar nuestro mundo, para que podamos vivir en él lo mejor
posible. Es un elemento central y necesario para la supervivencia. Sin cuidados
no hay vida.

Estamos de acuerdo con Tronto (2018) en que hablar de cuidado implica tomar
responsabilidades hacia uno mismo y hacia los otros de forma democréatica; lo
gue a su vez se hace extensible a las demas formas de vida. Retomando la
aportacion de Murga-Menoyo (2018), estariamos hablando del cuidado desde su
triple vertiente: «cuidado de si» 0 «cuidado de uno mismo» (como personas);
«cuidado de los otros» (relaciones armoniosas y sentimiento de pertenencia
comunitaria) y «cuidado de lo otro», al ampliarse ese sentimiento de pertenencia
hasta hacerlo extensivo a la planetariedad.

Es aqui donde situamos y fortalecemos las aportaciones de Sevenhuijsen
(2003), quien propone el concepto de ciudadania cuidadora, al argumentar que
el cuidado debe reconciliarse con la justicia (social y ambiental) y las
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preocupaciones democraticas; de ahi que insistamos en situar el cuidado como
un tema de ciudadania (Gozalvez y Jover, 2016) con importantes implicaciones
practicas y politicas (Comins, 2018b).

Y la segunda, la ética ambiental, se configura como un proyecto global, de
autorrealizacion personal y de construccion social que transforma nuestra
manera de relacionarnos. Basandonos en las aportaciones de Gutiérrez
(2019:104-107), desde la ética ambiental se reconoce el valor intrinseco de todo
ser vivo y sitda la trama de la vida en el centro de toda reflexion y accion. Desde
este marco axiologico se reivindica que la satisfaccion de las necesidades
humanas debe ir de la mano del respeto a la trama de vida, en tanto que solo
adquiere significado en un contexto de justicia social, equitativo y democrético.
En este sentido, es una ética que se traduce en politica. Al mismo tiempo, es una
ética de la sostenibilidad, al reconocer que vivimos en un planeta finito y que se
requieren modificaciones profundas en las actitudes y comportamientos
individuales. Desde la ética ambiental se viene reclamando la generacion de
procesos abiertos de permanente cambio, aprendizaje y participacion que
abogue nuevas y mejores maneras de obrar. Por eso, la ética ambiental es una
ética unida a la accion.

Partiendo de lo expuesto hasta el momento, el gran desafio al que nos
enfrentamos, y desde el que se sitla esta propuesta, es el de reconstruir un
nuevo proyecto ético que articule e interconecte la ética ambiental con la ética
del cuidado, abriéndonos sendas desde las que enfrentar la crisis ecoldgica,
econOmica, educativa, politica, cultural, sanitaria y de valores que estamos
sufriendo (Vila, Caride y Buxarrais, 2018). Este proyecto ético se propone como
un nuevo marco que indudablemente favorecera el proceso de construccion de
ecociudadania.

Construccion de ecociudadania desde los procesos participativos

La construccion de la ecociudadania en el aula universitaria, toma en
consideracion dos criterios fundamentales: la participacion y la transformacion
del medio, con lo cual la construccion de la identidad individual en simultaneidad
con la conformacion colectiva se desarrolla intrinsecamente vinculada con el
territorio. La relevancia del enfoque de la EA identifica areas estratégicas,
propuestas de accién, métodos y pensamiento tedrico-practicos centrados en un
contexto concreto, que permite realizar proyectos de participacion que crean
sentimiento de pertenencia de las personas con el territorio que habitan. Sin
embargo, el concepto de participacion es, en ocasiones, confuso ya que no
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supone una mera colaboracion, sino que en si mismo incluye la toma de
decisiones y la autonomia de la persona.

Los procesos participativos que son educativos, contemplan el compromiso de
las personas en su proceso formativo ya que al participar se adquieren
competencias que facilitan tomar parte en los procesos politicos y sociales de
decision, ya que la ciudadania puede y sabe generar soluciones. La “pedagogia
de la decision” promueve procesos participativos donde se comparte y se
construye conocimiento con los participantes y esto indice en el territorio a traves
del compromiso de la ciudadania.

La idea de revitalizar la democracia urge, alimentar las expectativas de
desarrollar los espacios de participacion de la ciudadania en las cuestiones
publicas (Cortina, Garcia Marza y Conill, 2008), especialmente cuando las
politicas europeas de representacion no estan dando respuesta complejas a las
circunstancias aun mas complejas como corresponde a una la ciudadania
planetaria. La idea de ecociudadania contempla a las personas que participan
desde los primeros niveles educativos como personas con capacidades para ser
tenidos en cuenta y reconocidos socialmente.

La EA como espacio de participacion para la proyeccidon de ecociudadania joven
evidencia que estamos ante una linea de accion, de la politica publica de infancia
y juventud, que podria tener una gran potencialidad. La construccién de la
ecociudadania desde la participacién que tiene en cuenta a las personas desde
los primeros niveles educativos en la toma de decisidon, supone, ademas de
cumplir con los preceptos legales de la Declaracién de los Derechos del Nifio, un
acto de responsabilidad para con la sociedad en su conjunto. Para ello,
necesariamente se debe fomentar la implicacion y corresponsabilidad de todos
los sectores y ciudadanias.

La participacion de la infancia no solo esté al servicio exclusivo del aprendizaje
de la democracia y los valores éticos y morales que sustentan nuestro modelo
de sociedad, sino que es también una metodologia de aprendizaje social y
escolar que facilita el conocimiento e interpretacion de las relaciones sociales y
del medio en el que se vive, para la integracion y adaptacion al mismo de manera
sostenible.

De esta manera, surge el reconocimiento de la capacidad de asumir
responsabilidades individuales y grupales. Formar parte del aula y de los
procesos de aprendizaje favorece que la infancia se apropie de sus
responsabilidades. En primera instancia de manera individual, cada persona
reconoce su rol en el aula y su capacidad de participacion. En un segundo paso,
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una vez que cada persona participa, aparece el grupo y la corresponsabilidad de
cada persona como parte del mismo, es en definitiva un ejercicio de
ecociudadania.

No cabe duda de que son las escuelas los espacios naturales de la iniciacion a
la participacion de la infancia, al igual que el ambito familiar. La sociedad
democratica en la que vivimos exige escuelas democraticas, participativas y
abiertas al pensamiento critico, en las cuales la infancia manifieste una posicion
de responsabilidad en el ejercicio de sus derechos y dispongan de un margen de
libertad para establecer las normas generales y el establecimiento del régimen
de vida en el centro.

Es tarea de las instituciones educativas y los centros escolares cuidar de los
mecanismos de participacion, (Valderrama y Rubio, 2014), ya que de este
cuidado depende el pensamiento educativo que favorezca una gestion operativa
en cuestiones socioambientales a través de las cuales la infancia pueda
transformar su entorno.

La ecociudadania como praxis de educacion ambiental e inclusion de los
ODS

La participacion de las ciudadanias en procesos caracterizados por democracias
participativas, representativas y asamblearias incorpora la necesidad de
conectar los objetivos con las metodologias, so6lo es posible construir
ecociudadania desde el trazado de conexiones entre democracia, justicia,
libertad y participacion.

La ecologia de la libertad nos obliga a cuestionar el orden establecido,
caracterizado por una jerarquia que disefia, ordena y ejecuta, poniendo de
relieve los procesos de sumision, dominacién y manipulacion. EI compromiso
con el ser humano y la naturaleza nos obliga a pensar los ODS desde la
perspectiva de la realidad territorial, comunitaria, local, articulando procesos de
participacion intergeneracional, intersectorial e internivel que mejore los
procesos de gobernanza ambiental.

La educacion ambiental ha producido un cuerpo teérico y metodoldgico
suficientemente robusto para apoyar la implementacion de los ODS, tomando en
consideracion los limites del desarrollo, las sefales de colapso y las crisis
recurrentes. Probablemente tomando en consideracion el decrecimiento, el
reequilibrio sustentable, la soberania alimentaria y la democracia ambiental
como partes de la solucién.
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Desde la perspectiva de la ecociudadania se nos plantean diferentes cuestiones
gue nos alientan para la construccion de otro mundo posible: ¢ CoOmo hemos de
formarnos para consolidarnos como agentes autonomos? ¢Qué contextos han
de crearse para que las personas tengan la oportunidad de elegir de una forma
real? ¢ Qué papel desempefia lacultura colectiva en la conformacion de sujetos
autonomos? ¢ Por qué es preciso hablar de autonomia y cooperacion en los
procesos participativos?

A modo de conclusioén

Lo expuesto hasta el momento proporciona un marco compartido en el que
confluyen las diferentes perspectivas que los investigadores de GIEPAD aportan
a los procesos de construccion de ecociudadania. Asi mismo, hemos tratado de
orientar cada uno de estos enfoques en su aportacion a la implementacién de
los ODS. Para finalizar nuestra contribucion, pretendemos hacer una sintesis
que dé respuesta a los dos interrogantes principales: “;coémo avanzar en la
gobernabilidad desde la perspectiva de la ecociudadania? y ¢como implementar
los ODS desde la perspectiva holistica?, lo cual permite materializar y trasladar
a lo terrenal lo que hasta aqui se ha venido exponiendo.

¢Como avanzar en la gobernabilidad desde la perspectiva de la
ecociudadania?

Hablar de gobernabilidad desde la ética ambiental y la ética del cuidado es hablar
de ciudadania planetaria y democratica; una ciudadania dispuesta a sumergirse
en un dialogo permanente. Siguiendo a Comins (2018), la ciudadania es
entendida como el proceso en el que los ciudadanos y ciudadanas se
comprometen e involucran en procesos de cuidado. Y es que el cuidado
contribuye al ejercicio de la ciudadania como accion. Los cuidados motivan y
movilizan la participacion ciudadana. Estariamos refiriéndonos a una ciudadania
transformadora, en tanto que cambia por completo nuestra vision de la vida
publica y privada y la manera en la que concebimos la participacion politica. «De
ahi la importancia de facilitar espacios y tiempos para las practicas de una
ciudadania cuidadora y responsable: practicas en donde las personas pueden
manifestarse a si mismas» (Comins, 2018a: 134).

Convertir dicho dialogo democratico en un estilo de vida con, para y desde todas
las formas de vida, se dota de significatividad ética a la vida cotidiana de la
ciudadania (Goodale, 2016). Una ética que, como sostiene Sauvé y Villemagne
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(2006) seréa sustento de un proyecto de sociedad, como proceso politico, donde
la actividad democratica se concibe como lo que ocurre cuando las personas se
reunen para reflexionar, discutir, debatir y decidir las medidas politicas que
condicionaran su existencia, como habitantes de una ciudad o pueblo y de una
planetariedad.

Por lo tanto, se vislumbra la clara relacion entre ciudadania democratica,
planetaria, cuidadora, ecolégica, producto de las relaciones de interdependencia
y ecodependencia, y las formas desde las que abordar la gobernabilidad.

Llegados a este punto, se pueden situar las bases desde las que enmarcar
nuevas formas de gobernabilidad que procure responder a la necesidad de
alejarnos con urgencia de los reclamos del capitalismo, de la mercantilizacion y
monetarizacion de la vida y de la individualidad y competencia en las relaciones
y nos abra sendas para el desarrollo de procesos de construccion de
ecociudadania.

Existe poca cultura participativa en los centros y en la propia comunidad
educativa, solo hay que observar la pérdida de poder de los consejos escolares,
el vacio de contenidos de éstos, la baja participacion de la infancia y la juventud,
asi como de las familias. La figura de representacion del delegado/a pasa casi
desapercibida, en el aula. Se entiende la educacién, en muchos casos, como
reproduccion y no como transformacion social (Bruner, 1995). Asi, vemos que la
articulacion entre los procesos y la cultura participativa en la escuela entra en
conflicto con una vision del profesorado sobre la infancia que no reconoce su
capacidad de participacion, como si tuviesen poco que aportar, acrecentandose
esta idea conforme bajamos en los niveles educativos, y nos referimos a los
nifios y niflas de menor edad.

¢Como implementar los ODS desde la perspectiva holistica?

Son numerosos los reclamos que ponen de manifiesto la necesidad de entender
y abordar los ODS desde un nuevo marco epistemoldgico que ponga en el centro
el enfoque sistémico e interrelacional que requiere el cumplimiento de la Agenda
2030. Como sostiene Bonaventura de Sousa Santos, necesitamos construir “un
nuevo sentido comun”, una mirada distinta y compartida que nos ayude a
comprender que la vida y todos los fendmenos y procesos que en ellas se
originan y desenvuelven son cada vez mas transversales, multidimensionales,
transnacionales, globales y planetarios» (Morin, 2000: 14); por tanto, su abordaje
debe ser realizado desde tales dimensiones. Sirvase aqui la frase de Albert
Einstein: «El mundo como lo hemos creado es un proceso de nuestro
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pensamiento. No puede ser cambiado sin cambiar nuestro pensamiento. Luego,
necesitamos con urgencia un nuevo marco de pensamiento». Como sugiere
Gonzalez Gaudiano (2000: 31) (citado en Vila, Caride y Buxarrais, 2018), se trata
de «encontrar nuevas articulaciones para construir alternativas cognoscitivas
integrales y sistémicas que nos brinden posibilidades de transformacion, y que
estos cambios empiecen por reconfigurar nuestros modos heredados de pensar,
actuar, desarrollarnos y relacionarnos”.

En este sentido, situamos el paradigma de la complejidad como marco
epistemoldgico acorde con los planteamientos de los ODS, en tanto que asumir
una postura compleja es comprender que los fenOmenos no pueden ser
contemplados desde un foco unidimensional (Pérez, Albujar y Rodriguez, 2019).
Aceptar la complejidad es readoptar un pensamiento que favorece la
comprension y accion integral, individual y colectiva, tan necesaria para articular
el cambio ecosocial, que indudablemente es holistico y sistémico. Por lo tanto,
la complejidad, como base epistemoldgica, nos aporta una nueva racionalidad y
una sensibilidad sistémica, creativa, participativa, transdisciplinar y sostenible
que favorecera la forma en la que se abordan e implementan los ODS en los
diferentes espacios y escenarios.

Por otro lado, seria inconcebible finalizar nuestra aportaciobn sin mencionar
brevemente la Carta de la Tierra, no solo por ser un referente esencial de entre
todos los intentos de construccion de un proyecto ético para la sostenibilidad
desde un enfoque holistico, sino también por ser un documento generado
mediante un proceso participativo y de dialogo intercultural. La Carta de la Tierra
ofrece un marco para orientar la transicion hacia la construccion de
ecociudadania y un marco de referencia desde el que abordar e implementar los
ODS.

Es necesario que la educacion se haga eco de estos llamamientos y ponga en
el centro el desafio de alcanzar la formaciéon de una ciudadania democratica y
ambientalmente sensible, cuyo ambito de responsabilidad y participacién activa
sean extensibles en términos glocales ampliandolo a la dimensién planetaria
(Gutiérrez Pérez y Prado, 2015) y favoreciendo el compromiso de la ciudadania
a contribuir al cumplimiento pleno de los derechos en todas las formas de vida
gue cohabitan en el planeta, asi como el compromiso de cuidar la biésfera (Vila,
Caride y Buxarrais, 2018).

De forma mas concreta, encontramos en la dinamizacion de procesos de
participacion en relacién con conflictos socioambientales un buen punto de
partida para abordar desde una perspectiva holistica los ODS, porque transfiere
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conocimientos, saberes y experiencias desde la propia educacion ambiental, asi
como desde el bagaje de buenas experiencias existentes donde se conectan las
personas con la naturaleza. Los ODS nos ofrecen un mapa interrelacionado para
la accién, un conjunto de objetivos que se cohesionan en una serie de ambitos
de actuacion conectados con los grandes problemas y retos de nuestro mundo.

Formar a la ecociudadania para el siglo XXI es posible desde el analisis de
conflictos socioambientales, el disefio de actuaciones, la participacion en torno
a cuales son las mas convenientes y viables, la implementacion de acciones en
el corto, medio y largo plazo. Es crucial partir de contextos locales, muy proximos
a las personas, a la vez que simultdineamente se van proponiendo otros de
dimensiones mas globales que tienen que ver con reparto de la riqueza, modelos
de transporte, produccién y disminucién del consumo energético, etc.

También es interesante el analizar a la inversa los procesos de transformacion
generados en contextos locales y globales desde otras iniciativas, caso de los
Objetivos del Milenio, las Agendas 21 Locales, los movimientos sociales
actuando sobre conflictos urbanos, sociales, educativos, para identificar cuéles
de los ODS se estan poniendo en juego, sobre qué ODS se esta incidiendo. La
puesta en valor de las acciones pasadas o presentes desde la perspectiva de los
ODS ofrece un camino de ida y vuelta para el aprendizaje, el desarrollo y la
evaluacion.

Llegados al final de nuestra propuesta, esperamos haber ofrecido una mejor
forma de reflexionar sobre un nuevo planteamiento comdn que, desde una
construccion de ecociudadania permita acercarnos al cumplimiento del marco de
accion mundial que desde los ODS se plantea.

Referencias bibliograficas

Bernal, A.; Gozalvez, V.; Burguet, M. (2017). Construccion ética de la ciudadania
en la actualidad. Universidad de Murcia.

Cuxart, N. (2018). Introduccion. En: Busquets, M.; Cuxart, N.; Ramio, A.
(coords.). El futuro del cuidado. Comprension de la ética del cuidado y
practica enfermera. Ediciones San Juan de Dios/Campus Docente.

Gonzalez-Gaudiano, E. (2000). Complejidad en educacion ambiental. Topicos,
2(4), 21-32.

Goodale, M. (2016). Human values and moral exclusion. Ethics & Global Politics,
(9), 1-13.

242



Gozalvez, V.; Jover, G. (2016). Articulacion de la justicia y el cuidado en la
educacion moral: del universalismo sustitutivo a una ética situada de los
derechos humanos. Educacion XX1, 19(1), 311-330.

Gutiérrez Pérez, F.; Prado, C. (2015). Ecopedagogia y ciudadania planetaria. La
Salle.

Limon-Dominguez, D., Ruiz-Morales, J., Torres Fernandez, C. (2019). Una
ciudadania activa para conseguir el desarrollo de los objetivos de
desarrollo sostenible. En Limén-Dominguez, D. (coord.) (2019).
Ecociudadania: retos de la educacion ambiental ante los objetivos de
desarrollo sostenible. Barcelona: Octaedro, pp.17-29.

Luengo Navas, J. (2018). La educacion para el desarrollo sostenible en el marco
ideologico establecido por el paradigma neoliberal. En: La sociedad de
conocimiento y el desarrollo sostenible, XXXVII Seminario
Interuniversitario de Teoria de la Educacion, 11-14 de noviembre. La
Laguna: Universidad de La Laguna.

Manzini, E.; Bigues, J. (2000). Ecologia y democracia: de la injusticia ecologica
a la democracia ambiental. Icaria.

Meira, P. A. (2015). De los Objetivos de Desarrollo del Milenio a los Objetivos
para el Desarrollo Sostenible: el rol socialmente controvertido de la
educacion ambiental. Educacié Social. Revista d’Intervencio
Socioeducativa, (61), 58-73.

Murga-Menoyo, M. A.; Novo, M. (2017). Sostenibilidad, desarrollo “glocal”’ y
ciudadania planetaria. Referentes de una pedagogia para el desarrollo
sostenible. TERI, Teoria de la Educacion. Revista Interuniversitaria,
29(1), 55-78.

Pabon, M. (2016). Educar en la sostenibilidad comunitaria: la participacion
ciudadana en la recuperacion del rio Guadaira [Tesis doctoral,
Universidad de Sevilla]

Pérez, F.; Albujar, J.; Rodriguez, D. (2019). La extensién universitaria desde un
enfoque bio-eco-ético-social. Dialogo entre lo local y lo cientifico. Revista
Educacion, 43(1).

Riechmann, J. (2014). Un buen encaje en los ecosistemas. 22 ed. (revisada) de
Biomimesis. Ed. Catarata.

Santiago, J. A. (2015). Los escenarios de la cotidianidad, la educacion geogréfica
y la compleja realidad globalizada. Revista Brasileira de Educacdo em

243



Geografia, Campinas, 5(9), 4-28.
Sevenhuijsen, S. (2003). The place of care: The relevance of the feminist ethics
of caree for social policy. Feminist Theory, 4 (2): 179-197.

Tronto, J. C. (2018). La democracia del cuidado como antidoto frente al
neoliberalismo. En Busquets, M.; Cuxart, N.; Ramid, A. (coords.). El
futuro del cuidado. Comprension de la ética del cuidado y préactica
enfermera. Barcelona: Ediciones San Juan de Dios/Campus Docente.

Tronto, J. C. y Fisher, B. (1990). Toward a feminist theory of caring. En: Abel, E.;
Nelson, M. (eds.). Circles of care (pp. 36-54). Albany, NY: SUNY Press.

244



LA SOSTENIBILIZACION CURRICULAR DE LA ASIGNATURA
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Resumen

Se presenta la reformulacion de una asignatura de la formacién inicial de
maestros del Grado de Educacion Infantil para incluir la competencia digital y la
Educacion para la Sostenibilidad mediante los objetivos para el Desarrollo
Sostenible. La nueva propuesta se inspira en metodologias activas como la
gamificacién, el aprendizaje basado en problemas y la evaluacion formativa.

Abstract

This work presents the reformulation of a subject of the initial training of teachers
of the Teacher in Early Children Education Degree to include digital competence
and Education for Sustainability through the Goals for Sustainable Development.
The new proposal is inspired by active methodologies such as gamification,
problem-based learning, and formative assessment.
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Introduccion

Desde la Cumbre de la Tierra en 1992 el interés y las iniciativas por paliar la
crisis ambiental han sido diversas y numerosas. En la declaracién del 2000, de
los ocho Objetivos de Desarrollo del Milenio (ODM) de la ONU, se fijaba el
objetivo de “garantizar la sostenibilidad del medio ambiente” (ODM-7).
Posteriormente, reconociendo la importancia de la educacion como elemento
crucial para garantizar la sostenibilidad del medio ambiente, la ONU instaura el
Decenio de la Educacion para el Desarrollo Sostenible (2005-2014) bajo el
liderazgo de la UNESCO. En la actualidad, la declaracion de los diecisiete
Objetivos de Desarrollo Sostenible (ODS) marca la agenda de la ONU para el
2030. Una nueva agenda que sitGa entre sus objetivos lograr una educacion de
calidad (ODS 4), y que en su agenda Mundial de Educacién 2030 (UNESCO,
2017) expone la necesidad de incorporar en los planes de estudio los objetivos
de aprendizaje para alcanzar los ODS y desarrollar ocho competencias clave
para la sostenibilidad.

En la evolucion de las diferentes declaraciones de la ONU, se evidencia que la
educacién es, cada vez mas, un elemento clave, necesario y crucial para avanzar
hacia los retos que nos prepara el futuro y afrontar, no Unicamente la crisis
ambiental, sino también la crisis social asociada a ella. Desde esta premisa, la
Educacion para la Sostenibilidad (ES) debe ir va mas alla de promover cambios
de actitudes y acciones (Tilbury, 2001) y avanzar hacia una ES que reflexione
sobre los contenidos, como estos se organizan y cuéles son las metodologias
mas adecuadas (Gutierrez Bastida, 2018). Una ES que cada vez mas, y con
urgencia, tiene el reto de incorporar un enfoque complejo sobre la crisis
ambiental, con el fin de educar a una ciudadania que comprenda que los
problemas ambientales son transnacionales y multidimensionales (Morin, 2007).
En definitiva, una ES que, como una infusion, impregne todas las esferas
educativas, alfabetice ambientalmente a la ciudadania y favorezca posturas mas
empoderadas, criticas y participativas del buen saber y la ecociudadania (Sauvé
y Asselin, 2017) para cuestionar posicionamientos dogmaticos,
pseudocientificos o negacioncitas de la crisis ambiental.

246



La universidad como institucion educativa y, en especial, los estudios de
Magisterio deben contribuir a esta educacion que dé respuesta a la emergencia
de estas cuestiones sociales y ambientales del mundo actual. Por ello no se
puede obviar en la formacion de los futuros docentes la incorporacion de la
sostenibilidad en los programas, a fin de proporcionarles contenidos, habilidades
y maneras de actuar. Un reto que también se incluye en la LOMLOE (Ley
Orgénica 3/2020), que establece que uno de los principios en los que se inspira
el sistema educativo espariol es “la educacion para la transicion ecoloégica con
criterios de justicia social como contribucion a la sostenibilidad ambiental, social
y econémica” (Ministerio de Educacién, 2020).

La sostenibilizacién curricular en la formacién inicial de docentes.

Nuestro grupo de innovacion docente (EduCits, GINDO-UB/179) apuesta por la
sostenibilizacién curricular siguiendo el enfoque aprobado por la Conferencia de
Rectores de las Universidades de Espaiia en 2005 (CRUE, 2012), que impulsa
la incorporacién de la sostenibilidad en los programas de formacion inicial del
profesorado, de tal manera que los docentes sientan un mayor compromiso hacia
los retos expuestos. Un proceso que implica incorporar la sostenibilidad en los
programas considerando no solo los contenidos a ensefiar, sino también las
metodologias utilizadas y el rol del docente y del estudiante. Por ello, desde
EduCits, estamos trabajando en la sostenibilizacion de las asignaturas de la
formacion inicial de docentes, que se imparten en la Facultad de Educacion de
la Universitat de Barcelona. En concreto, nos preguntamos ¢qué y cOmo
ensefiamos para incorporar la sostenibilidad?, ¢cémo evaluamos? y ¢qué rol
tienen nuestros estudiantes, y nosotros mismos, en el proceso de ensefianza y
aprendizaje desde la perspectiva de la sostenibilizacion curricular?

Creemos, por tanto, que la sostenibilizacién curricular (Junyent, Geli y Arbat,
2002) debe ser un elemento crucial en la planificacion de las asignaturas de los
programas de formacién inicial de docentes. Un enfoque que deberia ir méas alla
de los programas formativos con una larga trayectoria y sinergia con la educacién
para la sostenibilidad, como es el caso de la ensefianza de las ciencias (Calafell
y Junyent, 2017; Dillon y Scott, 2002; Sauve, 2010) e indagar en nuevas
disciplinas o areas de conocimiento, con poca afinidad, aparentemente, con la
sostenibilidad y la ES.

En este propésito de sostenibilizar programas, aparentemente menos
relacionados con la ES, la declaracion de los 17 ODS y la agenda 2030 nos
parecen un buen escenario para sensibilizar y concienciar a los estudiantes. Si
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bien, asumimos que los ODS conlleva cierto escepticismo - por sus acuerdos
utopicos y no vinculantes juridicamente- incredibilidad - por enmascarar los datos
existentes de la gravedad de la crisis sistémica — y controversia por divulgar un
diagnodstico optimista y unas metas que no cuestionan el sistema econémico
neoliberal (Garcia, 2020).

Sin el propdsito de neutralizar la controversia entre los ODS y la crisis ambiental,
y con una vision critica de los mismos, la declaracion de los 17 ODS y la agenda
2030, pueden ser un camino que facilite la introduccion de conocimientos,
habilidades y valores de la ES en la formacion inicial de maestros (Garcia-
Gonzalez, Jiménez-Fontana y Azcarate, 2020) y que permita avanzar hacia la
sostenibilizacion de programas.

El objetivo de esta comunicacibn es describir una experiencia de
sostenibilizacion curricular de un programa, aparentemente poco relacionado
con la sostenibilidad, del Grado de Maestro de Educacion Infantil de la Universitat
de Barcelona (UB). La experiencia se ha llevado a cabo durante los cursos 2019-
2020 y 2020-2021. Para ello, se utiliza la metodologia de la préactica reflexiva en
el marco de la investigacion-accién para planificar, observar, reflexionar y
promover mejoras del programa desde la mirada de la sostenibilizacion
curricular.

Método
Contexto: la asignatura de Alfabetizacién Digital (AD)

El programa docente Alfabetizacion Digital es una asignatura de 6 créditos ECTS
de fundamentos bésicos, obligatoria para todos los/las estudiantes del segundo
curso del Grado de Maestro/a de Educacion Infantil de la UB. Esta asignatura
persigue reflexionar entorno al uso de las TIC en la ensefianza y aprendizaje en
la etapa 0-6 afios y sus implicaciones educativas, tal y como muestran los
objetivos del plan docente de la asignatura (tabla 1). La asignatura se organiza
en tres bloques tematicos: Redes de aprendizaje, Fundamentos de la imagen
digital y Entornos de aprendizaje, cada bloque con 2 créditos ECTS.
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Tabla 1. Objetivos de aprendizaje de la asignatura Alfabetizacion Digital

Conocer el impacto que las tecnologias de la

informacion y la comunicacion producen en la

sociedad y, en especial, en el ambito educativo.
Referidos a Conocer los elementos, las caracteristicas y los

conocimientos formatos principales, tanto analdgicos como digitales,

los soportes de grabacion, los materiales de paso y

proyeccion mas usuales y las implicaciones sociales,

comunicacionales y educativas.

Aplicar técnicas de lectura, analisis, interpretacion y

creacion con medios digitales.

Familiarizarse con los equipos audiovisuales e

informéaticos y con el software genérico, de apoyo y

educativo, de uso habitual en los centros escolares.

Aplicar criterios didacticos, de contenidos, estéticos y

técnicos para evaluar actividades, recursos y

materiales que integran tecnologias digitales.

Tener criterio de uso de los programas y las

aplicaciones multimedia y en linea, de uso habitual en

los centros educativos.

Comunicarse integrando los diferentes lenguajes y

tecnologias.

Hacerse consciente de los derechos fundamentales a

Referidos a actitudes, | la intimidad personal ya la propia imagen en el uso de
valores y normas las tecnologias digitales.

Acceder a los recursos respetando la propiedad

intelectual.

Favorecer el fomento de la inclusién digital.

Referidos a
habilidades, destrezas

En concreto, la introduccién de la sostenibilidad en la asignatura se ha realizado
en el bloque Entornos de aprendizaje (EV). En dicho bloque, el alumnado debe
aprender a:
» Utilizar y crear recursos TIC de acuerdo con curriculo educativo de la
etapa 0-6.
» Disefiar un entorno virtual de aprendizaje para la comunidad educativa.
* Reflexionar sobre la idoneidad de las TIC y la competencia digital en la
etapa 0-6

La asignatura se implementa en los siete grupos del grado de Magisterio de
Educacion Infantil, cada uno de ellos con unos 30 estudiantes,
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aproximadamente. En total, intervienen once docentes de tres departamentos
diferentes (Didactica y Organizacion Educativa, Didacticas Aplicadas y
Educacién Linguistica y Literaria y Didactica de las Ciencias Experimentales y
las Matematicas).

Un proceso de practica reflexiva desde el enfoque de la sostenibilizacion

El programa docente de una asignatura de estas caracteristicas es una
oportunidad excelente para la reflexion y la transformacién de la practica
educativa y su mejora desde el enfoque de la sostenibilidad ya que los objetivos,
contenidos y metodologias del plan docente son suficientemente abiertos y
flexibles.

Desde el curso 2019-2020 algunas docentes del bloque EV advertimos la
importancia que toma la sistematizacion de los cambios que se pueden
incorporar de un curso académico a otro e iniciar un proceso reflexivo y dinamico
que vincula: la investigacion de lo que ha sucedido en el curso anterior, la accién
qgue nos supone la incorporacién o consolidacion de mejoras y la formacién que
implica todo ello para la propia practica profesional. En este sentido, e
inspirandonos en la metodologia de investigacidon-accion (Carr y Kemmis, 1988)
se inicia un proceso reflexivo que vincula dindmicamente la reflexién, la accién y
la planificacion de la propia practica desde el enfoque global de los objetivos de
aprendizaje de la asignatura y desde el enfoque particular de la sostenibilizacion
de la practica docente. Este proceso, se enmarca también en el grupo Educits
del programa RIMDA (Investigacion, innovacion y mejora de la docencia y el
aprendizaje) de nuestra universidad, y se alinea con los objetivos de la
investigaciéon accién que pretende el desarrollo profesional permanente, la
mejora de la practica social y educativa y una mejor comprension de los procesos
sociales y educativos (Bartolomé, 2000).

La practica educativa que es objeto de investigacion-accion debe articular a la
perfeccion la actividad reflexiva y la accion transformadora, la innovacién y la
investigacién, la construccion de la realidad y la recogida de observaciones con
intencion de una reflexion posterior (Carr y Kemmis, 1988). Una buena
visualizacion del proceso y de los momentos que incorpora esta metodologia de
investigacién, se presenta en la ilustracién 1.
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llustracion 1. Momentos de la investigacion-accion.

Momentos de la

. .. ‘s Constructivo
investigacion-accion

Reconstructivo

Discurso entre

participantes Planificacién

Rieflexion

Practica en el . |,
. Observacion Accion
contexto social

Asi pues, inspirandonos en los momentos de la IA se inicia un proceso de
indagacion auto reflexiva (ver ilustracion 2) que pretende:

Observar y reflexionar sobre la practica docente del bloque EV del curso
2019-2020.

Identificar las debilidades de la practica docente del curso 2019-2020.
Vincular los objetivos y contenidos del bloque EV con la sostenibilizacion
curricular.

Planificar el bloque EV sostenibilizado para el curso 2020-2021.
Desarrollar la accion durante el curso 2020-2021.

Observar, documentar y reflexionar sobre la practica docente del curso
20-21.

Replanificar el bloque para el curso 21-22.

llustracion 2. Momentos de la reflexion-accion de la asignatura AD.

Observaciones del
funcionamiento del
bloque

Reflexiones entorno al

bloque ( disefio, de las
actividades, competencia digital y
competencia en sostenibilidad)

Reflexiones
(DEBILIDADES) entorno al
blogue: Entornos de
Aprendizaje

Planificacion y
disefio del
bloque:

Curse
2019-
2020

Aplicacidny

Curso
2021-
2022

En relacion con la observacion y reflexion de las debilidades del curso 2019-2020
se identifica que: (1) la eleccion de temas para disefiar un recurso virtual son los
tépicos, clasicos y tradicionales de la Educacion Infantil, (2) los temas a trabajar
para disefar recursos TIC estan desconectados cuando la demanda es grupal o

entornos de
aprendizaje

.

(..)

desarrollo del bloque

Curso
2020-
2021

Planificacion y disefio
del bloque: entornos
de aprendizaje




individual, (3) las actividades y trabajos estan poco entrelazados entre ellos y
falta un hilo conductor y (4) la evaluacién es poco formativa desde la perspectiva
de la regulacion del aprendizaje.

Con la finalidad de superar estas debilidades e incorporar aspectos de la
sosteniblizacion del programa se planifican para el curso 2020-2021 cuatro
acciones de mejora.

e Accion-1: La propuesta de temas de disefio de los recursos TIC
relacionados con los Objetivos para el Desarrollo Sostenible (ODS).

En concreto, se proponen trabajar cuatro ODS: el ODS-6 (agua limpia y
saneamiento), el ODS-12 (produccion y consumo responsable), el ODS 14 (vida
submarina) y el ODS-15 (vida de ecosistemas terrestres). La eleccion de estos
cuatro ODS conectados con el curriculo de Educacion Infantil debe ayudar a
los/las estudiantes a disefiar recursos TIC saliendo de su zona de confort y de
los temas clasicos como el otofio, los animales, el mercado, etc., al mismo tiempo
que les permite indagar en los contenidos de la sostenibilidad y su conexién con
el aula de Educacion Infantil. La introduccion de los ODS es también, una
oportunidad para estimular una mayor interdisciplinariedad en la programacion
desde las TIC y que toma como punto de partida los fendmenos didacticos
(Calafell, Banqué y Viciana, 2019).

e Accion-2: La presentacion de un reto transversal a resolver.

El disefio de un contexto significativo para los/las estudiantes y de un reto que
deberan resolver a partir de diferentes actividades permite al/ a la estudiante
construir su aventura — intelectual, emocional y socializada- para resolver una
situaciéon de aprendizaje (Bueno, 2017). El contexto y el reto se presentan a partir
de un escenario didactico y un relato, pues estos elementos se identifican como
estrategias que favorecen la sostenibilizacion del curriculo (Calafell, Bonil y
Junyent, 2015). En concreto se elabora un audiovisual en el que cuatro directoras
de diferentes escuelas simuladas exponen en el primer claustro post-
confinamiento covid-19 la necesidad de introducir las TIC en el aula y a la vez,
conectar las programaciones con los ODS.

e Accion-3: La introduccion de un caso simulado con roles diversos por
parte de los/las estudiantes inspirandose en la ludificacion y el aprendizaje
basado en problemas.

Una vez propuesto el reto, cada estudiante de forma individual, en parejas o en
grupos de trabajo debe proponer una programacion para trabajar un ODS
concreto desde las TIC. Con la orientacion del docente, el alumnado debe
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organizarse y proponer una solucion éptima en la cual se priorice el aprendizaje
de determinados conocimientos y de habilidades y competencias. A la vez, los
grupos de trabajo se organizan adoptando uno de estos tres roles: simulan que
los/las estudiantes son docentes de un aula de Educacion Infantil, que forman
parte del claustro de una escuela o que son familias de otra escuela simulada.
De esta forma se movilizan algunos elementos de la ludificacién como el reto, la
emocion, la diversion, la interaccion y las normas (Serrat, 2020), si bien no se ha
considerado el elemento de la recompensa.

e Accidon-4: Exploraciéon de las ideas y opiniones iniciales de los/las
estudiantes y metareflexion cognitiva de ellas.

Con el proposito de incorporar un enfoque de la evaluacion formativa y que el
alumnado sea participe de ella se introducen dos instrumentos de evaluacion.
Por un lado, una reflexion inicial individual entorno a tres preguntas: ¢es
necesaria la competencia digital en el alumnado de Educacion Infantil?, ¢como
podemos dar respuesta los maestros desde la escuela? y ¢como podemos
desarrollar nuestra competencia digital como maestros de Educacion Infantil? Al
finalizar el bloque, cada estudiante debe recuperar la reflexion, analizarla e
incorporar nuevas perspectivas y reflexiones a raiz de los contenidos trabajados.
Por otro lado, la evaluacion entre iguales se introduce en dos actividades, a partir
de una rabrica de coevaluacion.

La introduccién de los ODS permite que, ademas de los objetivos propios del
programa descritos, también se trabajen tres de las competencias transversales
claves definidas por la UNESCO (2017) para alcanzar los ODS: la competencia
estratégica, la de colaboracion y la de pensamiento critico.

Resultados: descripcion de la asignatura sostenibilizada

A continuacion, se describe la programacion del bloque EV con la incorporacién
de los resultados de la préactica reflexiva.

Actividad inicial: contextualizacion, presentacion del reto e identificacion
de las ideas previas.

La asignatura empieza con una sesion en la que se propone al alumnado un
instrumento de evaluacidn diagnostica de sus conocimientos previos en relacion
con los objetivos de aprendizaje y, también, se presenta el reto que conduce el
bloque.
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En concreto, mediante un cuestionario abierto y anénimo online se comparten
opiniones y se debate en torno a la introduccion de las TIC en el aula de
Educacion Infantil y los componentes claves de la alfabetizacion digital.

Seguidamente, mediante una produccion audiovisual se presenta el reto
transversal, contextualizado en cuatro escuelas simuladas, que los/las
estudiantes deberan resolver a lo largo del bloque, teniendo en cuenta en todos
los casos la identidad del proyecto educativo de la escuela. Este reto transversal
consiste en disefiar una programacion para una de las escuelas que incorpore
las TIC y un ODS (ODS-6 en la escuela-A, ODS-12 en la escuela-B, ODS-14 en
la escuela C y ODS-15 en la escuela D).

Cada reto se presenta a partir del mensaje que la directora de la escuela dirige
a los y las maestras de la escuela en el primer claustro del curso. En dicho
claustro, la directora plantea la necesidad de introducir las TIC en el proyecto de
centro y propone un debate en el claustro.

El estudiante, a partir de la conversacién generada en el aula, produce una
narracion que entrega al docente. Esta narracion permite al docente tener un
prondstico colectivo de las ideas previas de los/las estudiantes y, al alumnado
un diagnéstico individual que, posteriormente, al final del bloque recuperaran.

Actividad-1: Disefio de recursos TIC

Para alcanzar el reto cada estudiante adopta el rol de un maestro de El de una
escuela en cuestion, configurando grupos de trabajo de seis participantes. Por
ejemplo, el grupo-1 estd formado por seis estudiantes, dos con el rol de
maestro/a de P3, P4 y de P5 de la escuela-A.

La primera propuesta que deben desarrollar es un mapa o esquema de
contenidos sobre el ODS que tienen que trabajar. En la ilustracién 3, se muestra
un ejemplo de los mapas elaborados por los/las estudiantes como herramienta
para conectar los ODS con el curriculum de El desde una perspectiva
globalizadora e interdisciplinaria.
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llustracion 3. Ejemplo de un mapa o esquema de contendidos elaborado por un
grupo de estudiantes estudiantes.

P

PROGRAMACION VIDA
MARINA (ODS 14)

~

AREAS CURRICULARES

T~

N

| CONTENIDOS

— |

L >

Descubrimiento de uno
mismo y de los otros
Reflexionar sobre |a
concienciacion de una
mismo.

La trabajaremos a través
de los diferentes seres
vivos del mar.

Entender el mundo que
nos rodea

Entender la importancia
de la sostenibilidad para
tener cuidado de las
especies que viven en los
mares y los océanos,
trabajando actividades
pera que los nifios y
nifias aprendan que tipo
de animales y plantes
viven enel mar.

Descubierta del
entorno

Aprender el area
marina a través de la
observacion y la
experimentacion La
trabajaremos a través
de los diferentes seres
vivos del mar, los
residuos que terminan

en él y el reciclaje.

Reciclaje
Aprender a
reciclar
correctame nte
para

Sobrepesca
Entender los
problemas que
supone una
pesca excesiva.

Diferentes
seras vivos
del mar
Aprender los
diferentes

comprender la

importancia de
no depositar los
residuos al mar.

animalesy
plantas que
viven enel
mar.

Residuos que
terminan en
el mar
Comprender
que los
residuos del
mar afectana
la vida
marina
causando
problemas en
los
ecosistemas
marinos y
terminando
con lavida de
miles de
especies

Seguidamente, y por parejas deben disefiar un recurso JClic y otro con la
aplicacién H5P que trabaje los contenidos definidos. Estas propuestas incluyen
actividades de asociacion, escritura, secuenciacion, identificacion y analisis. En
la ilustracibn 4 se muestran algunos ejemplos realizados por el grupo de
estudiantes que trabajaba el ODS-14.

llustracion 4. Ejemplos de recursos TIC para trabajar el ODS-14 (vida marina):
un juego de asociacion de animales marinos y una secuencia a ordenar.

Acaba de beure aigu...

L'ampolla de plasctic ...

?

El jove beu algua de I'...

Un cop arriba a la pla...

L'ampolia de plastic e...

La propuesta se comparte entre los/las estudiantes y cada grupo evalla
mediante una rubrica colaborativa a un grupo de maestros de otra escuela.
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Esta actividad pretende ser el primer paso para que el alumnado pueda

desarrollar el reto transversal planteado. Para su buen desarrollo la organizacion
de los/las estudiantes es clave. En la tabla 2 se muestra el rol y la organizacion
de los/las estudiantes sobre la base de una clase prototipo de 18 estudiantes.

Tabla-2: Organizacion de los/las estudiantes segun el rol simulado en la

Estudiante-1
Estudiante-2
Estudiante-3
Estudiante-4
Estudiante-5
Estudiant-6
Estudiante-7
Estudiante-8
Estudiante-9
Estudiante-10
Estudiante-11
Estudiant-12
Estudiante-13
Estudiante-14
Estudiante-15
Estudiante-16
Estudiante-17
Estudiant-18

Tutor/a de P3 de la Escuela A
Tutor/a de P3 de la Escuela A
Tutor/a de P4 de la Escuela A
Tutor/a de P4 de la Escuela A
Tutor/a de P5 de la Escuela A
Tutor/a de P5 de la Escuela A
Tutor/a de P3 de la Escuela B
Tutor/a de P3 de la Escuela B
Tutor/a de P4 de la Escuela B
Tutor/a de P4 de la Escuela B
Tutor/a de P5 de la Escuela B
Tutor/a de PS5 de la Escuela B
Tutor/a de P3 de la Escuela C
Tutor/a de P3 de la Escuela C
Tutor/a de P4 de la Escuela C
Tutor/a de P4 de la Escuela C
Tutor/a de P5 de la Escuela C
Tutor/a de PS5 de la Escuela C

actividad-1

Organizacion de los grupos de Trabajo y roles

Actividad: Mapa conceptual.

Grupo-1: Escuela A

Grupo-2: Escuela C

Grupo-3: Escuela D

Actividad: Disefio Jclic y
recurso H5P

Grupo-1.1: P3 Escuela A
Grupo-1.2: P4 Escuela A
Grupo-1.3: P5 Escuela A
Grupo-2.1: P3 Escuela B
Grupo-2.2: P4 Escuela B
Grupo-2.3: P5 Escuela B
Grupo-3.1: P3 Escuela C
Grupo-3.2: P4 Escuela C

Grupo-3.3: P5 Escuela C

Actividad-2: Disefio de un Entorno Virtual (EVA)

Evaluacién formativa entre iguales

Evaluacidn del disefio Jclic y los
recuros H5P del Grupo 2.1 ¥ 3.1
Evaluacidn del disefio Jelic y los
recuros H5P del Grupo 2.2 y3.2
Evaluacidn del disefio Jclic y los
recuros H5P del Grupo 2.3 y3.3
Evaluacidn del disefio Jclic y los
recuros H5P del Grupo 1.1 y 3.1
Evaluacidn del disefio Jclic y los
recuros HSP del Grupo 1.2 ¥ 3.2
Evaluacidn del disefio Jclic y los
recuros HSP del Grupo 1.3 y3.3
Evaluacidn del disefio Jclic y los
recuros H5P del Grupo 1.1y2.1
Evaluacidn del disefio Jclic y los
recuros H5P del Grupo 1.2 y 2.2
Evaluacidn del disefio Jelic y los
recuros H5P del Grupo 1.3 y2.3

Se pide a cada estudiante, que continte con el rol de maestro y disefie un EVA
para compartir el trabajo de aula con la comunidad educativa. A partir de unas
consignas compartidas, cada estudiante debe organizar un EVA considerando

tres funciones del entorno: la funcién de comunicacion, de organizacion y gestiéon
y de facilitaciéon del aprendizaje. Para dar un caracter formador a la actividad, y
una vez desarrollado el EVA, cada estudiante entra en el EVA de dos
comparieros/as con el rol simulado de padre o madre (tabla 3) y participa en el
EVA como si fuera un familiar. La participacion del estudiante en dos EVA de sus
comparfieros les permite autoevaluar su propio EVA y proponer debilidades,
fortalezas y mejoras en su disefio.
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Tabla 3: Ejemplo de la organizacién de los/las estudiantes segun el rol
simulado y la actividad-2

Organizacion de los grupos de Trabajo y roles

Rol y Participacio EVA de Actividad: Disefio Jcli
Actividad: Disefio de un EVA oy Fa |C|paC|o:| en e |Pethvida iselio Jclc 'y Evaluacion formativa entre iguales
los/las compaiieros/as recurso H5P

Familiar de |la escuela A ( EVA estudiante -5), Familiar de |la escuela B (EVA estudiante-6),
. Tutor/a de P3 de la Escuela A n X
Estudiante-1 Familiar de la escuela C ( EVA estudiante 15)

Familiar de la escuela A ( EVA estudiante -4), Familiar de la escuela B (EVA estudiante-6),
Estudiante-2  Tutor/a de P3 de la Escuela A Familiar de la escuela C ( EVA estudiante 15)

Familiar de la escuela A ( EVA estudiante -1), Familiar de la escuela B (EVA estudiante-8),
Estudiante-3 Tutor/a de P4 de la Escuela A Familiar de la escuela C( EVA estudiante 16)

El resultado de esta actividad son diferentes EVAs (uno por cada estudiante) que
introducen materiales y recursos para trabajar los ODS y comunicar diferentes
informaciones a la comunidad educativa simulada.

Actividad-3: Disefio de una actividad de Bee-Boot

Como tercera actividad se propone que el alumnado explore y se familiarice con
el recurso de robdtica Bee-Boot. Seguidamente, volviendo a los grupos de
trabajo de parejas de la actividad-1, se disefian dos actividades con su alfombra
pertinente, con la tematica del ODS de trabajo. En la ilustracion 5 se muestran
algunos ejemplos de alfombras producidos por los/las estudiantes. Los disefios
debian ser implementados y compartidos en el aula, si bien fue imposible
realizarse por el paso a la docencia exclusivamente telemética a causa de la
pandemia de Covid-19.

llustracion-5: Ejemplos de alfombras de la actividad Bee-Boot para trabajar el

ODS-12
- s
wee S l‘}‘l\
% B8 ¢
,,,,,,,, — - 8 | |
|- 2
~ g i | | s

Finalmente, de forma individual, el alumnado recupera la narracion realizada al
inicio y expone la programaciéon realizada para resolver el reto propuesto,
reflexiona sobre sus ideas y opiniones iniciales y se autoevalta en relacion con
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los contenidos trabajos en el bloque. Esta segunda narracion también se entrega
al docente y posteriormente se comparte entre docente y estudiantes.

Discusién de resultados y Conclusiones
Valoracion de la experiencia por parte de los/las estudiantes

Con el fin de conocer la opinién sobre el programa se invita, voluntariamente, a
todo el alumnado a responder un cuestionario con preguntas de respuesta
cuantitativa y cualitativa. Esto se realiza una vez el estudiante ya tiene las
calificaciones finales y dos meses después de haberse impartido el bloque para
gue tengan perspectiva a la hora de expresar sus opiniones. La muestra final es
del 30% de los/las estudiantes que participan en la asignatura.

La mayoria de los/las estudiantes expresan que no conocian antes ni los ODS ni
la necesidad de que estos se introduzcan en los centros educativos, si bien, mas
del 70% de éstos expresan que conocian la necesidad de introducir cuestiones
ambientales o de sostenibilidad en la escuela (ilustracion 6). Una vez realizada
la asignatura, todo el alumnado considera relevante esta cuestion y expresan
que las asignaturas del Grado les deberia dotar de herramientas para introducir
los ODS en la escuela.

llustracion 6: Respuestas del alumnado a “El reto de la programacion se ha
contextualizado en los Objetivos para el Desarrollo Sostenible (ODS)
¢, Conocias antes de la asignatura este enfoque?”

H No

B No conocia los ODS pero si la necesidad de introducir cuestiones de Sostenibilidad y
Medio Ambiente

mSi
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Por otra parte, la metodologia basada en un reto transversal inspirado en la
ludificacién y el ABP tiene muy buena aceptacion entre los/las estudiantes y, a
la vez, valoran que les ha permitido contextualizar los objetivos y los contenidos
de la asignatura y conectar éstos con la practica docente (ilustracion 7).

llustracion 7: Respuestas del alumnado a: “Los objetivos y los contenidos se
han presentado a partir de un reto propuesto por diferentes directoras de
escuela ¢ Qué te ha permitido el reto?.

Valora el grado de acuerdo. El reto propuesto me ha permitido:

Conectar los contenidos con la practica docente o el
aula de Educacion Infantil

Conocer y seguir los contenidos y las actividades
propuestas

Contextualizar los objetivos y los contenidos de la
asignatura

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

B Muy en desacuerdo M en desacuerdo M ni acuerdo ni en desacuerdo M en acuerdo B muy en acuerdo

Los resultados obtenidos indican que el alumnado reconoce la necesidad de
incorporar los ODS en la escuela e identifica algunas estrategias metodolégicas
de TIC para introducir la sostenibilidad en el aula de infantil, adquiriendo
habilidades creativas en el disefio de los recursos digitales. Se valora muy
positivamente el enfoque de TIC y sostenibilidad de la asignatura y se propone
mantenerlo en proximas ediciones y en concreto, seguir con el reto presentado
como orientacion de las actividades de ensefianza-aprendizaje.

Reflexiones del Disefio y planificacién del blogue EV (19-20) y nuevas
aportaciones a la planificacién (20-21)

En las reflexiones entorno a la implementacion de la planificacion del bloque EV
para el curso 19-20, ademas del cuestionario de valoracion de respuestas de tipo
cuantitativo y cualitativo (expuesto anteriormente), se ha considerado el analisis
cualitativo de:

» Las producciones individuales de los/las estudiantes: narracion reflexiva
(inicial, final).
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» Trabajos grupales: mapa conceptual, recursos TIC vy justificacion escrita,
disefio EVA, disefio Bee-boot y justificacion.

» Conversacion informal con un grupo de estudiantes.

En relacion con los contenidos trabajados que permiten la sostenibilizacion
curricular del bloque EV de la asignatura AD se valora positivamente la relacion
entre los cuatro ODS incorporados y los contenidos de la asignatura. El mapa o
esquema conceptual se muestra como una buena herramienta que permite
establecer esta conexiodn, si bien se identifica (1) la necesidad de debatir estos
esquemas incorporando la perspectiva de la complejidad y (2) la incorporacion
de menos acciones tradicionales y mas reflexiones y acciones que conecten los
contenidos curriculares con los ODS. A la vez, las diversas producciones -
especialmente de la actividad-1 y la actividad-3 — muestran que cuando los/las
estudiantes expresan estos contenidos en representaciones diversas
(producciones propias, fotografias, dibujos, narraciones, explicaciones,
audiovisuales, etc.) predomina un enfoque de la ES clasico y tradicional, de
proteccion y conservacion del medio ambiente y con una dogmatizacion de las
informaciones y los contenidos. Por este motivo se considera clave para el curso
2020-2021 dedicar parte de la primera sesidn a expresar e identificar la
concepcion de sostenibilidad de los/las estudiantes e introducir cuestiones
especificas de ES.

En acuerdo con la incorporacién de las metodologias activas para sostenibilizar
el curriculum mas all4d de considerar Unicamente los contenidos ambientales
(Collazo y Geli, 2017), las visiones entre docente y estudiantes coinciden, pues
la definicién del reto transversal, la combinacion de actividades mas aplicadas y
otras mas reflexivas, tanto individuales como grupales, ha ayudado a alcanzar
los objetivos de aprendizaje del bloque y de la asignatura. Este enfoque
metodoldgico, por tanto, se considera 6ptimo para desarrollar las competencias
digitales y las competencias en educacion para la sostenibilidad en los futuros
maestros. A la vez, se valoran muy positivamente las herramientas de evaluacion
entre iguales y de evaluaciéon formativa y, para el proximo curso, se considera
potenciarlas y darles mas peso en la calificacion acreditativa final.

La metodologia de préactica reflexiva del bloque EV ha permitido transformar un
programa, aparentemente poco relacionado con la sostenibilidad, en otro mucho
mas de acuerdo con la agenda 2030, con la declaracion de los ODS, con las
competencias de aprendizaje de los ODS y con la ES. A la vez el bloque se ha
sostenibilizado incorporando algunos de los indicadores de los estudios
sostenibiilizados propuestos por ACES (Pujol y Bonil, 2003), tales como la
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adecuacion metodologica —coherencia y construccion entre teoria y practica-, el
orden disciplinar —flexibilidad y permeabilidad-, el tener en cuenta el sujeto en la
construccion de conocimiento, y la consideracion de los aspectos cognitivos y
afectivos de las personas. En este sentido, y de acuerdo con estos indicadores,
se deberian incorporar en futuras ediciones cambios orientados a introducir una
forma de mirar el mundo méas compleja, una contextualizacion local-global de los
temas de estudio y la prospectiva de escenarios alternativos futuros para formar
ciudadanos comprometidos y responsables en la consecucién de una
transformacion social hacia un futuro mas sostenible.
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EDUCACION PARA EL DESARROLLO SOSTENIBLE: LA
ACCION TUTORIAL EN UN HUERTO ECODIDACTICO?®

Education for Sustainability: tutorial action in an organic
learning garden

Ligia Isabel Estrada-Vidal
Universidad de Granada

Marcia Eugenio-Gozalbo
Universidad de Valladolid

Resumen

La accion tutorial tiene como finalidad desarrollar competencias en el alumnado
de indole personal, social y educativo. Uno de los enfoques mas apropiados es
la infusion curricular, perspectiva desde la cual se trabajan simultdneamente los
contenidos transversales y curriculares de las materias con los de la accién
tutorial. Asi, se logra el aprendizaje integral, tal como se recoge en la hormativa
educativa. Se presenta una experiencia que se realizé con alumnado de 3° curso
del Grado de Educacién Primaria en la asignatura “Accion tutorial en educacion
primaria” (Universidad de Granada-Campus de Melilla), en un centro escolar
utilizando su huerto. En concreto, se realizo un taller, contextualizado en el marco
de un Congreso escolar gamificado. Se implementaron las metodologias
innovadoras de aprendizaje-servicio y gamificacién. Se trabajé con el alumnado
del centro escolar: mateméticas (unidades de medida de volumen y longitud), el
desarrollo sostenible (concienciacion hacia el entorno natural y, bienestar y salud
mediante los alimentos saludables del huerto), inteligencia emocional
(identificacion y gestion) y convivencia. Desde la experiencia vivida, se ha
identificado que las mudltiples interacciones que surgen entre el alumnado
durante el cuidado del huerto, permiten trabajar de forma natural las
competencias relacionadas con los contenidos propuestos, incluida la
responsabilidad social sostenible. Sin embargo, también se reflexiona sobre la
influencia del modelo de manejo del huerto escolar sobre los aprendizajes, y se
propone que los huertos escolares deben ser ecodidacticos, es decir, sistemas

I5AT-lab: Laboratotio para la Accién Tutorial. Innovacién en la formacion practica de la Accién Tutorial para mejorar las
competencias profesionales en el alumnado de Educacién Primaria de los campus de Granada, Ceuta y Melilla, a través de
la realizacién de materiales digitales para las practicas de campo en centros educativos. Vicerrectorado de Docencia.
Universidad de Granada.
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sostenibles a imitar para desarrollar estilos de vida mas respetuosos con el
planeta.

Abstract

The purpose of the tutorial action is to develop personal, social and educational
skills in the students. One of the most appropriate approaches is the curricular
infusion, a perspective from which the transversal and curricular contents of the
subjects are worked simultaneously with those of the tutorial action. Thus,
comprehensive learning is achieved, as stated in educational regulations. An
experience is presented that was carried out with students of the 3rd year of the
Primary Education Degree in the subject "Tutorial action in primary education”
(University of Granada-Melilla Campus), in a school center using their garden.
Specifically, a workshop was held, contextualized within the framework of a
gamified school Congress. Innovative service-learning and gamification
methodologies were implemented. We worked with the students of the school:
mathematics (units of measurement of volume and length), sustainable
development (awareness towards the natural environment and, well-being and
health through healthy food from the garden), emotional intelligence
(identification and management) and coexistence. From the lived experience, it
has been identified that the multiple interactions that arise between the students
during the care of the garden, allow them to work in a natural way the
competences related to the proposed contents, including sustainable social
responsibility. However, it also reflects on the influence of the school garden
management model on learning, and it is proposed that school gardens should
be eco-educational, that is, sustainable systems to be imitated to develop more
respectful lifestyles with the planet.

Palabras clave

Sostenibilizacion curricular, Huertos EcoDidacticos, Accién tutorial, Educacion
Primaria, Inteligencia emocional.

Keywords

sustainable curriculum, Organic Learning Gardens, Tutorial action, Primary
Education, Emotional intelligence.
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Introduccion

Una de las funciones mas importantes de los docentes es la accion tutorial (AT
en adelante), no solo entendida como competencias especificas del tutor/a de
un grupo, sino del conjunto de la comunidad educativa como agentes que
colaboran con el docente. Tampoco se circunscribe su uso exclusivamente al
aula, sino a cualquier espacio y recurso del centro, incluso fuera del mismo.
Como define Lopez-Gomez (2017, pp. 66-67), la AT es un “proceso de
acompanamiento orientado a la ayuda personalizada en la formacién” desde una
perspectiva integral.

El objetivo principal de la AT es promover el desarrollo de competencias en el
alumnado para su evolucién personal, social y profesional (Pantoja-Vallejo et al.,
2020), con el fin de adaptarse a las situaciones con las que se confronten a diario.
Eso implica ser resolutivo ante los retos actuales que estan surgiendo en la
sociedad, como son los recogidos en los Objetivos del Desarrollo Sostenible.

En concreto, el cuidado del planeta es prioritario a nivel internacional, desde las
tres dimensiones de la sostenibilidad (ambiental, social y econémica), y es la
Educacién para el Desarrollo Sostenible (EDS en adelante)la herramienta de
cambio que ha de permitir dar respuesta a esta situacion, y favorecer en las
personas estilos de vida que permitan la convivencia respetuosa de todos los
seres vivos en el planeta (incluso las futuras generaciones).

Las probleméticas ambientales son cada vez mas evidentes y existen evidencias
cientificas consistentes al respecto (Lenton et al., 2019). Fueron introducidas con
la LOGSE como un eje transversal dentro del curriculo de la educacién formal.
En la actualidad se encuentran como un reto prioritario a resolver desde un
enfoque de competencias que permita adquirir estilos de vida respetuosos con
el entorno (Jefatura del Estado, 2020).

Ambas disciplinas, AT y EDS, se complementan en cuanto que un
comportamiento responsable social y sostenible debe apoyarse en
competencias emocionales y de convivencia. La Unica diferencia es que en AT
solo se hace alusidn a las relaciones inter e intrapersonales (solo tiene en cuenta
las personas), y desde la Optica de la EDS, se enfoca a todo tipo de relaciones
del ser humano con su entorno (animales, plantas, suelo, clima, recursos
hidricos, capa de ozono...). Es decir, si ampliamos un poco el campo de
actuacion de la AT, podemos transferirlo y aplicarlo a toda la variedad de
relaciones que se encuentran en el entorno (llustracion 1).

El amplio prisma que en la actualidad se asigna al Desarrollo Sostenible (DS en
adelante) para favorecer el desarrollo de las personas y el cuidado del planeta,
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permite ampliar el campo de aprendizaje. Asi, es relevante tener empatia,
autorregulacion, actitud de participacion activa y democratica, respeto a la
diversidad, saber trabajar cooperativamente, y otras tantas habilidades que
favorezcan la buena convivencia al interaccionar a diario las personas entre ellas
y con su entorno. De ahi la necesidad de trabajar competencias personales y
sociales de manera conjunta (llustracion 2). Ademas, la AT también integra la
transversalidad, como es el consumo responsable, el cuidado de la
biodiversidad, el cambio climatico...

llustracion 1. Tipo de relaciones necesarias para una adecuada convivencia en
el planeta entre las personas y su entorno.

Fuente: elaboracion propia.

llustracion 2. Similitudes entre las competencias en AT y en EDS.

Trabajo cooperativo Trabajo cooperativo
Diversidad educativa (cultural, linguistica, Diversidad de formas de vida y de recursos
funcional...) naturales

; ; - Convivencia respetuosa y democratica (No
Convivencia escolar, participacion y cohexistencia; interaccion respetuosa y
democracia participacion activa en problematicas
ambientales)

Competencias para formarse e informarse
sobre problematicas y sus posibles soluciones
(estrategias para adquirir estilos de vida
sostenibles).

Aprendizaje autorregulado

Identidad personal consigo mismo y con

Desarrollo de la Identidad personal respecto el entorno (hacia cualquier forma de
(Inteligencia emaocional) vida o entorno fisico-quimico): inteligencia
emacional.

Areas transversales (Desarrollo Sostenible,
Coeducacién, Consumo responsible, Objetivos del Desarrollo Sotenible
Educacioén vial...)

Fuente: elaboracion propia.
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Es necesario que las futuras generaciones adquieran estas competencias desde
edades tempranas, y formar adecuadamente a los futuros docentes de
educacion infantil y primaria (Estrada-Vidal et al., 2020; Ruiz-Garzén et al.,
2021). El sistema educativo actual las incluye, entre otros, haciendo referencia
al contacto con espacios verdes para promover una cultura de sostenibilidad
ambiental y cooperacion social mediante programas que favorezcan estilos de
vida sostenible (Jefatura del Estado, 2020). Relacionado con esta idea, se
encuentran el aprendizaje basado en la realidad local (Contreras y Murga-
Menoyo, 2019), el aprendizaje experiencial (Kolb, 1984) y el aprendizaje basado
en la comunidad (Comer, 1993), donde influyen reciprocamente el entorno y la
formacion de valores y actitudes.

La contextualizacion de intervenciones educativas en entornos naturales o
naturalizados, en contacto con lo vivo y sus procesos, es particularmente valiosa.
Desde el area de estudio de la Psicologia Ambiental se sefiala como el contacto
habitual con la naturaleza desarrolla la empatia y el sentimiento de pertenencia,
la llamada conexién con la naturaleza (Kellert, 2012; Restall y Conrad, 2015),
que se ha correlacionado positivamente con conductas pro-ambientales o
conservacionistas (Chawla y Derr, 2012; Hughes et al., 2018). Es decir, en estos
entornos se crean experiencias de aprendizaje ambientalmente significativas,
donde el saber y la experiencia favorecen el compromiso y la transformacion
personal (Puig et al., 2014).Ademas, ese contacto mejora el bienestar fisico y
psicolégico, y la salud (Franco et al., 2017; Martin et al., 2020), y se considera
particularmente durante el desarrollo, en la infancia y la juventud (Collado y
Corraliza, 2016).

La duracién, la frecuencia y el tipo de actividades que se llevan a cabo en la
naturaleza es importante en cuanto a sus impactos (Drissner et al., 2010; Collado
et al., 2013). Llevar las intervenciones educativas a la naturaleza de manera
habitual o consistente es a menudo dificil, por lo que, en el @mbito internacional,
se ha hecho referencia explicita a la necesidad de naturalizar los espacios
escolares (UICN, 2016). Existen ya una serie de estudios que evallan esta
estrategia desde una variedad de perspectivas, incluyendo la mejora del
bienestar de los estudiantes y de su atencion, entre otros (Kelz et al., 2013; Dijk-
Wesselius et al., 2018). En el marco de esa estrategia, destacan los huertos
educativos, espacios desde donde se promueven experiencias educativas al aire
libre (Williams y Dixon, 2013) que redundan en una mejora del bienestar (Dyg y
Wistoft, 2018) y la salud (Soga et al., 2016) de los estudiantes.

En Espafia se ha acufiado el término HED, que sincretiza dos conceptos
fundamentales: (1) que se trata de huertos cuyo manejo sigue los principios de
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la agricultura ecoldgica o la permacultura, y (2) que su principal funcién no es
productiva, sino educativa. Estos dos aspectos caracterizan a este recurso,
puesto que hay dos tipos de saberes que son necesarios para el docente que los
utiliza: el del manejo de la tierra, y el del uso educativo (Eugenio-Gozalbo et al.,
2017). El uso de huertos como contextos de ensefianza-aprendizaje facilita el
tratamiento de temas relevantes en relacion a los ambitos del medio ambiente,
la agricultura y alimentacién, todos importantes para la sostenibilidad (Eugenio-
Gozalbo et al., 2018, 2021).

El modelo actual por competencias exige metodologias innovadoras en las que
el alumnado sea activo y participativo, como puede ser el Aprendizaje-Servicios
(ApS en adelante), que tiene gran éxito en el alumnado por presentar una
vertiente practica en la realidad, que les proporciona satisfaccion (Martinez-
Odria, 2007). Esta estrategia de aprendizaje experiencial crea un impacto
positivo sobre diversas habilidades o competencias en el alumnado (Tablal);
mejora las competencias civicas y sociales, asi como el rendimiento académico
y la calidad educativa (Bonastre et al., 2021), y es considerada una estrategia
particularmente adecuada para trabajar las competencias en sostenibilidad
(Cebrian et al., 2019).

Tabla 1. Aspectos que se mejoran o desarrollan mediante el ApS.

Autores Mejoran o desarrollan

Bonastre et al. (2021) Competencias civicas y sociales; rendimiento académico
y la calidad educativa

OLI\EREEGGRETEINEIE)R |a formacion y el grado de responsabilidad civica
Maravé-Vivas et al.

(2019)

AR ErACIE INPAEE) I |a cooperacion, motivacion y participacion activa para
aprender

=10 EREEHERSEINEINEAR | a actitud critica y reflexiva; el aprendizaje de habilidades
practicas y contenidos académicos
SEInERLEPANERIGEEEE RS El aprendizaje autorregulado y las habilidades sociales
(2019)

Cebrian et al. (2019) El conocimiento y la comprensién de la sostenibilidad
Saber hacer, al aprender mediante la praxis, teniendo
gue aplicar el conocimiento te6rico en contextos reales

Martinez-Odria (2007) Identificacion de necesidades reales

En esta linea, los aprendizajes deben abordarse desde el aprender, el hacer, el
ser y el convivir (Delors, 1996), de manera que se educa a ciudadanos para que
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participen activa y responsablemente en la sociedad. Es decir, hay que formar
hacia el desarrollo integral del alumnado; relacionando esto con los diversos
enfoques de la AT, la infusidn curricular seria el mas adecuado Aguaded (2014).
Dicha metodologia consiste en trabajar de manera simultdnea contenidos
curriculares con los personales, sociales y transversales de manera continua en
los programas de intervencion educativa (Aguaded, 2014; Lopez-Gomez, 2017),
e integrarse en todos los elementos de la programacion docente. Ademas, en el
caso de la formacion inicial del profesorado, es muy valioso aplicarlo en un
contexto escolar, para favorecer el aprendizaje del desarrollo integral en el
alumnado escolar a la vez que desarrollar competencias docentes y estrategias
que el alumnado habré de utilizar.

Se presenta una experiencia educativa en un centro escolar para prestar un
servicio a la comunidad educativa a la vez que se aprende, contextualizado en
un huerto escolar, como entorno natural en el que la producciéon de alimentos
puede facilitar el aprendizaje de manera natural.

Descripcidon de la experiencia
Contextualizacion de la experiencia

La experiencia consistié en un taller de matematicas en el huerto escolar de un
colegio, y tuvo lugar en el Campus de Melilla durante el curso lectivo 2018/2019,
cuando habia posibilidad de acudir a las aulas de los centros escolares para
acercar la realidad a los aprendizajes universitarios. Asi, se podia lograr un
verdadero desarrollo de competencias docentes, haciendo uso el alumnado de
todos sus conocimientos, aptitudes, habilidades, actitudes, valores y normas
adquiridas durante su formacion universitaria. Los participantes fueron los
estudiantes de la asignatura “Accion tutorial en educacion primaria” (ATEP en
adelante) del Grado en Educacion Primaria de la Universidad de Granada (6°
semestre; 3° curso). Dicho alumnado asistid al centro escolar para intervenir
sobre seis clases de 4° y 5° curso de educacion primaria.

La propuesta esta enmarcada dentro de las iniciativas que, de manera conjunta,
democratica y cooperativa, se proponen y realizan periédicamente por parte del
grupo Accién Tutorial y Cooperacion Educatival® (ATyCo), compuesto por todo
el profesorado de Métodos de Investigacion y Diagnodstico en Educacion
responsable de la asignatura (12 docentes con actuacion en tres campus
universitarios, interviniendo en casi 700 alumnos). Entre los proyectos de
innovacion educativa se propuso la realizacién de actividades en un centro

16http://acciontutorial.ugr.es
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escolar para el desarrollo de competencias docentes en materia tutorial mediante
el ApS y el enfoque ladico; a partir de dicha propuesta, cada docente adaptaba
la propuesta a su contexto educativo.

La experiencia que se presenta es un taller enmarcado dentro de un Congreso
escolar gamificado, en el que se disefian actividades a modo de congreso
cientifico (llustracion 3), trabajando de manera simultanea contenidos
curriculares (matematicas o lengua) con otros personales, sociales vy
transversales (competencias sostenibles para el cuidado y responsabilidad
ambiental, inteligencia emocional y convivencia).

llustracion 3. Estructura del congreso escolar gamificado.

1) Recepcion del alumado 8) Informacién del ranking y
escolar entrega de diplomas
2) Conferencia 7) Conteo de las
inaugural puntuaciones
3) Talleres de 6)
aprendizaje Comunicaciones
5) Taller de

4) Descanso aprendizaje

Fuente: elaboracion propia.

En la ponencia inaugural los maestros en formacion inicial contaron una historia
segun la cual todos se tenian que realizar ciertas actividades como cientificos
(para cuidar el planeta), que esta deteriordndose debido al comportamiento
inadecuado de las personas. Se trataron temas que tenian relacion con las
actividades posteriores en el huerto (taller de matematicas). Esta historia fue
dramatizada por tres alumnos, uno con el rol de presentador, y otros dos con el
rol de cientificos disfrazados con batas blancas (llustracion 4).

Asi, los escolares disponian de “tarjetas de congresista” (llustracion 5) en las que
se marcaba individualmente el puntaje (gamificacion), para finalmente computar
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las puntuaciones, agrupadas por clases, y entregar diplomas. Para fomentar la
motivacion e implicacion en lugar de la competitividad, se hizo entrega de un
diploma a todas las clases por su participacion (llustracion 6).

llustracion 4. Ponencia inaugural sobre el cuidado ambiental y la gestion
emocional.

llustracién 5. Tarjeta individual para el registro de las puntuaciones.

-
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llustracién 6. Entrega de premios.
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Los talleres de matematicas y lengua se realizaban de manera simultanea,

estando la mitad del alumnado en cada uno de ellos. En la segunda vez que se
realizaba, el alumnado escolar era el que cambiaba de taller.

Competencias desarrolladas y contenidos abordados en el taller

Se tuvieron en consideracion, por un lado, las competencias que iba a desarrollar

el alumnado universitario con la experiencia en el colegio desde la asignatura de

ATEP,

y por otro, las que el alumnado escolar iba a desarrollar con la

implementacion del taller en el huerto. En coherencia, se trataron los contenidos
gue se pueden consultar en la Tabla 2.

Tabla 2. Competencias y contenidos.

COMPETENCIAS Y CONTENIDOS
COMPETENCIAS DEL ALUMNADO UNIVERSITARIO

v

Capacidad para favorecer el aprendizaje integral del alumnado de la
etapa de educacion primaria mediante la metodologia de infusion
curricular en un contexto real.

Desarrollar capacidades didacticas en un huerto escolar para que el
alumnado escolar adquiera aprendizajes hacia el cuidado ambiental a
partir de una mejor gestion emocional y de relaciones con el entorno
para favorecer la buena convivencia y el bienestar de todos (personas
y resto de seres Vvivos).

COMPETENCIAS DEL ALUMNADO ESCOLAR

v

v

Capacidad para resolver problemas volumétricos en contextos reales,
como es en un huerto.

Concienciarse de las probleméticas ambientales a partir de la
experiencia vivida en un huerto, mediante la reflexion y el conocimiento
de estrategias que mejoran el cuidado del planeta.

Gestionar las emociones y las relaciones con el entorno para favorecer
un clima de buena convivencia con uno mismo y con los demas,
incluyendo cualquier forma de vida, bajo los principios de respeto y
participacion democratica.

CONTENIDOS EN EL ALUMNADO UNIVERSITARIO

v

v

Accion tutorial: planificacion, implementacion, evaluacion y mejora de
actividades en un centro escolar bajo el enfoque de infusién curricular.

Matematicas: metodologia ABN y su aplicacion didactica en un contexto
natural (un huerto escolar).
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v Desarrollo sostenible: estrategias didacticas en un huerto para la
mejora del consumo responsable de los recursos naturales (agua, suelo
y alimentos vegetales) y residuos (cuidado del material, reciclaje y
reutilizacion de hierbas, botellas de plastico, cartdn...) como beneficio
comun de todos (salud y bienestar).

v Inteligencia emocional: estrategias didacticas para capacitar al
alumnado escolar para mejorar su inteligencia emocional para su propio
bienestar y el de los demas, concienciandole especialmente para el
cuidado ambiental.

CONTENIDOS EN EL ALUMNADO ESCOLAR

v/ Mateméticas: Unidades de medida volumétricas y su aplicacion a
situaciones reales.

v Desarrollo sostenible e inteligencia emocional: los mismos que en el
anterior alumnado, pero excluyendo las estrategias didacticas.

Metodologia didéactica

Se hizo uso del ApS con gamificacion, siguiendo un enfoque activo, participativo
y ladico. Los escolares participaban de manera cooperativa con su grupo de
comparferos para dar respuesta a los problemas planteados por el alumno
universitario y los propios escolares.

El alumnado universitario repasaba conceptos matematicos con el alumnado
escolar, al mismo tiempo que trataba transversalmente contenidos de desarrollo
sostenible, inteligencia emocional y convivencia, dando también instrucciones
sobre qué hacer. Estas instrucciones eran interactivas, puesto que el alumno
universitario iba proporcionando constantemente retroalimentacion para
reflexionar, resolver las tareas y resolver cuestiones, ademas de estar
interviniendo constantemente el alumnado escolar. Las respuestas de los
escolares proporcionaban informaciéon del nivel de conocimientos sobre las
tematicas tratadas y, como guiar el aprendizaje a partir de los mismos. Siempre
se procuraba que el trabajo fuese cooperativo. El alumnado universitario utilizaba
mucho la observacién para aprovechar lo siguiente:

e Las tareas para plantear problemas aplicados al huerto: regar con
volumen, distancia entre las plantas con longitud, criterio para distribuir
tareas de manera democratica y no impositiva, asertividad en las
respuestas.
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Distintos momentos en los que se generaban conflictos de diverso grado
entre el alumnado para trabajar las competencias emocionales y
sociales: una mala respuesta dada entre alumnos, no querer colaborar
con los demas, hablar demasiado fuerte, gestion de la ira o el miedo al
responder mediante la identificacion, concienciacion, relajacion y
autorregulacion de la emocion.

Y el huerto (llustracion 7) para partir de la naturaleza, pasando por
problematicas ambientales y terminar en el cuidado del planeta mediante
la concienciacion de las problematicas y el aprendizaje de conductas pro-
ambientales como no pisar un insecto, no derrochar el agua, entre otros.
Al estar en una zona costera, se solia relacionar con las problematicas y
el cuidado ambiental del entorno y biodiversidad marina, asi como su
impacto en la salud de las personas. Siempre para concienciar sobre
estilos de vida responsablemente sostenibles.

llustracion 7. Huerto escolar donde se realizé la experiencia

El hilo conductor para la realizacion de las actividades, fue la preparacion del
terreno, plantacion de semillas de plantas comestibles y su riego. Dicha tarea
ofrecié durante 50 minutos multiples situaciones donde trabajar aspectos propios
del desarrollo sostenible.
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Secuenciacion de las actividades

Las actividades dirigidas al alumnado universitario se planificaron e
implementaron en 3 fases (llustracion 8).

llustracién 8. Disefio de la intervencion educativa dirigida al alumnado
universitario para el desarrollo de competencias de ATEP.

—

1) DISENO Y SIMULACRO 2) IMPLEMENTACION DE 3) EVALUACION DE LAS
DE LAS ACTIVIDADES EN LAS ACTIVIDADES EN EL ACTIVIDADES
: ., L HUERTO.
Sesiones con actividades Sesion con actividades en . o
. P el centro (taller). Sesion con actividades
previas a 5‘ gze':\rr]ttlgpamon en ( ) posteriores a la visita al

huerto.

Fuente: elaboracion propia.

En la primera fase, la mitad del alumnado de clase en la asignatura de ATEP,
disefié en pequefio grupo varias propuestas de la sesién a realizar en el taller, a
partir de las necesidades e intereses identificados en el diagndstico que hizo la
docente al inicio de la asignatura. Durante dos semanas disefiaron, revisaron y
realizaron las mejoras de las actividades propuestas, dentro del horario de dos
seminarios de practicas y las tutorias fuera del aula. Posteriormente, se hizo un
simulacro durante dos horas en una zona verde del campus universitario. El
alumnado que disefid la propuesta elegida ejercia el rol de docentes y el resto
de compaferos de alumnado escolar. Se realiz6 un mes antes de finalizar la
asignatura para que tuviesen conocimientos suficientes de la misma.

En la segunda fase, se realizaron seis actividades, en las cuales el alumnado
universitario ejercia el rol de docente con un grupo de cinco alumnos escolares
(Tabla 3).

Tabla 3. Actividades realizadas en el huerto.

ACTIVIDADES REALIZADAS EN EL HUERTO

ACTIVIDAD 1. Recogemos material natural para operar.

Limpieza de hierbas (flora arvense)en el huerto para despejarlo, donde cada
alumno escolar debia coger al menos 25 plantas. Para ello, previamente se
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les planteaba sencillas operaciones mateméticas relacionadas con suma, la
resta, la multiplicacion o la divisién. Por ejemplo, “Si necesitamos arrancar 125
hierbas malas entre los 5, ¢cuantas hierbas debéis arrancar cada uno de
vosotros?”. El alumnado universitario colaboraba cooperativamente con sus
grupos para trabajar en zonas concretas donde posteriormente iban a plantar
las semillas.

ACTIVIDAD 2. Creamos el material natural para operar.

Creacion del material didactico que posteriormente utilizaran para hacer
conversiones de unidades de medida mediante el método ABN. Para ello, con
las hierbas arrancadas de la tierra hicieron varios paquetes de 10 en 10
(decenas), y otras las dejaron sueltas (unidades) dentro de una caja de carton
(que servia de soporte para la visualizacion de las conversiones).

ACTIVIDAD 3. Repasamos las unidades de medida para regar.

Repaso de las equivalencias de unidades, decenas y centenas, como
actividad preparatoria del uso de unidades de medida de volumen y longitud,
ya que realizan las conversiones de manera visual y tactil. Por ejemplo: “Ya
tenéis en la mano las hierbas. Las vamos a unir de diez en diez. ¢ Cuantas
decenas y unidades tenéis cada uno? ¢4 Y cuantas entre todos?”.

Repaso de las unidades de medida del volumen, apoyado con la visualizacion
de una regla en la que se representa dichas medidas.

Realizacion de diversos célculos matematicos a partir del planteamiento de
problemas sobre volumen, haciendo uso de las hierbas. Por ejemplo, “Si
necesitamos regar una planta con 20 ml de agua, ¢cuantos mililitros
necesitaremos para regar 6 plantas? ¢ Y cuantos litros?”.

Experimentacién del volumen con las botellas recicladas de 1,51y 250 ml (con
indicaciones volumétricas cada 25 ml) que llevo el alumnado universitario. Las
llenaron de agua y utilizaron para las botellas para experimentar a partir de
sencillos problemas matematicos. Finalmente, se prepardé la cantidad
necesaria para posteriormente regar las semillas (llustracion 8).

ACTIVIDAD 4. Plantamos nuestras semillas.

Plantacion de 25 semillas de vegetales, respetando la distancia estipulada
entre hueco y hueco (longitud). Previamente cogieron las plantas de la
habitacion de aperos, araron el terreno, experimentaron con diversos
instrumentos de medida (metro, palma, pie...) e hicieron los huecos.
Finalmente, regaron calculando la cantidad.
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ACTIVIDAD 5. Recojamos las herramientas.

Realizacion de recogida y almacenamiento ordenado de las herramientas en
el cuarto de aperos.

ACTIVIDAD 6. ¢ Qué hemos aprendido?

Reflexion de todos los grupos, sentados en circulo para hacer una asamblea
al aire libre en la que indiqguen qué han aprendido.

En la tercera fase, la actividad se realizd dentro del horario de la clase tedrica
(dos horas), en la cual se evalud la experiencia (disefio e implementacién), para
identificar tanto las fortalezas como las limitaciones en su disefio e
implementacion, con objeto de mejorar para el proximo curso lectivo y de
proporcionar retroalimentacion al alumnado sobre su aprendizaje (desarrollo de
la metacognicion), para hacerle tomar conciencia sobre lo aprendido, pero
también sobre las capacidades que deberian mejorar.

Evaluacion de la experiencia: valoracion y reflexion de la implementacion

Los maestros en formacioén inicial evaluaron la implementacion del taller con la
docente de la asignatura, después de realizarlo por primera vez. Para ello, se
sentaron en asamblea junto al huerto mientras se daban respuestas de manera
reflexiva a las preguntas que la docente, y también el alumnado, iba planteando.
El objeto fue identificar las limitaciones y mejoras docentes para que las
aplicasen a continuacion, al repetir el taller con otro grupo de alumnado escolar.

llustracién 9. Objetivos de la evaluacion.
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Fuente: elaboracion propia.

Posteriormente, en el aula de la asignatura se evaluaron el disefio y la
implementacion del taller, asi como los aprendizajes adquiridos por el alumnado
universitario. Primero hicieron una evaluacion individual por escrito a partir de
una serie de cuestiones planteadas (cuestionario de respuestas abiertas). A
continuacion, una evaluacion mediante la técnica grupo focal, para poner en
comun las valoraciones particulares y reflexionar de manera mas profunda sobre
toda la actividad. Cinco fueron los objetivos propuestos (llustracion 9). Dicha
evaluacion corresponde a la fase 3 de la intervencion educativa.

Conclusiones y propuesta de mejora

El huerto escolar es un instrumento util para el aprendizaje simultaneo de
contenidos curriculares, transversales, personales y sociales, por lo que permite
desarrollar la AT desde el enfoque de la infusién curricular, tal como recomienda
Aguaded (2014).Ademas, es un entorno natural donde el alumnado puede
participar de manera activa y participativa, motivado al fusionar los
conocimientos con la practica en una zona verde, favoreciendo asi una
transformacioén personal y el compromiso de comportarse de manera respetuosa
con sus compafieros y el entorno (Puig et al., 2014). Ademas, la verbalizacion
de las instrucciones y la ejecucién de las tareas de manera cooperativa,
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estimulan una critica constructiva hacia el entorno gracias a las reflexiones que
se van compartiendo, estimulando asi (Funollet Queixalds et al., 2016):

La comunicacion entre el alumnado-docente y alumnado-alumnado. La
necesitan para realizar y resolver las tareas, para poner en comun las
soluciones, para pedir un material escolar o del huerto...

La cooperacion, puesto que necesitan realizar la tarea de manera
conjunta, como equipo unido. Asi, se desarrolla la empatia, la escucha
activa, el liderazgo, la asertividad, la reflexion...

El gesto de compartir: ideas, material escolar, instrumentos, un asiento, el
turno de palabra...

La relacion interpersonal, puesto que se aumenta la autoestima, o el
sentimiento de autorrealizarse ya que se siente satisfecho de plantar, de
resolver problemas matematicos, de gestionar sus emociones, de dirigirse
a los deméas de manera respetuosa y sin gritos... Por tanto, mejora la
percepcion de sentirse bien.

La autorregulacién emocional al aplicar estrategias de control, como en la
frustracion ante la imposibilidad de resolver una tarea o el comportamiento
desagradable de otro compafiero (relajandose, analizando la situaciéon e
intentando reducir la ira), la alegria expresada con un grado tan intenso
que es molesta para los demas...

La relacion intrapersonal o habilidades sociales, y por tanto, la
convivencia. Al tener que interaccionar con otros compafieros, aprenden
normas (de intervencion, de participacion, de expresion oral, de expresion
gestual), autorregularse, autogestionar el aprendizaje para poder
responder y participar en las tareas, la atencion y concentracion (en las
respuestas que aportan los demas, al plantar una semilla, al llenar la
botella de agua con la cantidad que se indico...)

A fin de cuentas, se establecié un bienestar colectivo, debido a que, en ultima
instancia, se desarrolla el bienestar comun mediante una buena convivenciay la
responsabilidad social.

Al estar en un huerto escolar, también se potencia el cuidado ambiental a partir
de todas las competencias y habilidades personales y sociales entre el alumnado
y el docente. Esto ocurre, puesto que se extrapolan a todos los seres vivos
mediante los mensajes verbales que el docente va enviando al alumnado al
ejemplificar con las probleméaticas ambientales y los habitos que se deben
desarrollar. Al utilizar las botellas de agua para el aprendizaje del volumen, se
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aprovecha para hablar del reciclaje y del cuidado del agua tanto en cantidad
como en calidad. Para ello, parte de sus conocimientos y habito al preguntarles
sobre sus costumbres en el colegio y en casa, para luego relacionarlo con el
consumo responsable del agua en el huerto.

En otro sentido, desde el punto de vista docente, el alumnado universitario,
favorece sus competencias personales y sociales al interaccionar
constantemente con el alumnado. Ademés de las profesionales, por ser un
entorno donde se puede ejercer de manera natural las funciones de un docente
a la vez que presta un servicio (ApS). Asi, se esta adaptando al contexto escolar
a la vez que esta constantemente resolviendo situaciones problematicas propias
del proceso de ensefianza-aprendizaje, y las conflictivas que surge entre el
alumnado escolar o entre este y el alumnado universitario. Es decir, también
permite el desarrollo integral del alumnado universitario (Pantoja-Vallejo et al.,
2020), A ello se suma, su concienciacion del huerto como un recurso didactico
motivante para el alumnado, que le permite el movimiento corporal, la interaccién
con los demas y la intervencion periddica en las tareas.

Sin embargo, es importante plantearnos qué modelo de manejo seguimos.
Nuestra propuesta es el manejo ecoldgico de los huertos educativos, que nos
proporcionan mas recursos para educar en sostenibilidad. Por eso hablamos de
Huertos EcoDidacticos, una terminologia que sincretiza dos conceptos
fundamentales: (1) que se trata de huertos cuyo manejo sigue los principios de
la agricultura ecoldgica o la permacultura, y (2) que su principal funcién no es
productiva, sino educativa. Particularmente interesantes son las técnicas de
manejo de la permacultura, por considerarlas mas elaboradas, mas sostenibles,
y mas capaces de generar conocimientos conceptuales progresivamente mas
complejos en el alumnado sobre el funcionamiento de los ecosistemas.
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CONTEXTO DE LA EDUCACION PARA LA SOSTENIBILIDAD.
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Importance of outdoor education in Education for Sustainability.
Proposal to address plant blindness in Secondary Education
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Resumen

Las actividades y recursos utilizados en la educacion fuera del aula promueven
la motivacion del alumnado y estimulan la adquisicion de las competencias
cientificas, tal y como se ha visto en multitud de investigaciones al respecto.
Ademas, los entornos naturales facilitan la conexion entre docentes y
estudiantes, fomentando las actitudes y valores positivos hacia la ciencia y la
naturaleza. La docencia fuera del espacio educativo habitual resulta
especialmente util para fomentar una Educacién para la Sostenibilidad (EDS),
permitiendo, por ejemplo, percibir y estudiar la naturaleza de forma cercana para
entender, ademas, cuestiones complejas y problemas globales.

La ceguera hacia las plantas, entendida como el fenédmeno por el cual algunas
personas presentan dificultades para percibir las plantas en su entorno y
reconocer la importancia de la vida vegetal, tanto para el conjunto de la biosfera
como para los asuntos humanos, puede suponer una barrera en la consecucién
de los Objetivos de Desarrollo Sostenible (ODS) establecidos por la Agenda
2030. No en vano, la EDS ha remarcado la importancia de los organismos
fotosintéticos y de su estudio.

En este capitulo, presentamos algunas propuestas para minimizar esta ceguera
en Educacion Secundaria Obligatoria, a través de la combinacion de trabajo en
el laboratorio y de campo en entornos naturales proximos.
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Abstract

The activities and resources used in outdoor education promote students’
motivation and stimulate the acquisition of science competences, as shown in
many research studies. Furthermore, natural environments facilitate the
connection between teachers and students, fostering positive attitudes and
values towards science and nature. Teaching outside the everyday educational
space is particularly useful for promoting Education for Sustainability (ESD),
enabling, for example, to perceive and study nature at first hand to understand
complex realities and global issues.

Plant blindness, understood as the phenomenon whereby some people find it
difficult to perceive plants in their environment and to recognise the importance
of plant life, both for the biosphere as a whole and for human needs, can be a
barrier to the achievement of the Sustainable Development Goals (SDGs) set by
the 2030 Agenda. Not surprisingly, ESD has highlighted the importance of
photosynthetic organisms and their study.

In this communication, we present some proposals to minimize this blindness in
Compulsory Secondary Education, through work in the laboratory and outside the
classroom in nearby natural environments.

Palabras clave

Educacion fuera del aula, educaciéon para la sostenibilidad, ceguera hacia las
plantas, educacion secundaria

Keywords

Outdoor education, education for sustainability, plant blindness, secondary
education

Introduccion y marco teérico

El informe Brundtland definié el concepto de sostenibilidad, entrados los afios
80, como “el desarrollo que satisface las necesidades de las generaciones
actuales sin comprometer las capacidades de las generaciones futuras para
satisfacer sus propias necesidades” (CMMAD, 1987). Esta definicidn, analizada
y estudiada afios después (Pearce y Atkinson, 1998), puso de manifiesto la
necesidad de un cambio politico, social y ambiental. Las iniciativas nacionales e
internacionales, nacidas a partir de este concepto, buscan combinar la
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concienciacion politica y la ciudadana para minimizar los problemas y barreras
mas acuciantes de nuestro tiempo. Entre estas iniciativas, la ONU (2015)
establece los Objetivos de Desarrollo Sostenible (ODS) cuyas metas persiguen
erradicar la pobreza, proteger el planeta y asegurar la prosperidad para toda la
ciudadania. Los ODS requieren de un cambio de las ideas, de las costumbres y
de las acciones de toda la ciudadania para poder ser alcanzados
satisfactoriamente (Calero et al., 2019). Este cambio también supone mejorar su
formacién cientifica, ya que una poblacion alfabetizada cientificamente podra
escoger coherente y consecuentemente las acciones alineadas con los ODS.
Como ejemplo, los ODS 3 (salud y bienestar), ODS 9 (industria e innovacion),
ODS 12 (produccion y consumo responsable), ODS 13 (accién por el clima),
ODS 14 (vida submarina) y ODS 15 (vida en los ecosistemas terrestres) se
pueden abordar de un modo sencillo desde la ensefianza de las ciencias
(relacionada directamente con el ODS 4, relativo a una educacion de calidad) a
través de la perspectiva de la Educacién para la Sostenibilidad (EDS) que
combina el necesario cambio de actitudes con la mejora de conocimientos
cientificos, tanto en la ciudadania como especificamente en el profesorado,
promoviendo nuevas oportunidades de aprendizaje significativo y aplicable
directamente al dia a dia del alumnado (Gil-Pérez y Vilches, 2017).

Bajo este prisma, la educacion fuera del aula se concibe como Uutil y efectiva
(Scott et al., 2015) en la EDS, aunque presenta a su vez una serie de dificultades
o barreras percibidas por el profesorado. Scott et al. (2015), destaca que la
docencia fuera de las aulas depende del centro escolar, de su entorno, de la
cercania del centro a dicho entorno, del tiempo disponible para cada sesién y de
los contenidos a trabajar en las salidas, entre otros factores.

Poniendo el foco en nuestro contexto, el curriculum educativo vigente (Real
Decreto 1105/2014) puede llegar a limitar la posibilidad de trabajar a través de
salidas de campo, debido a la gran cantidad de contenidos y objetivos a alcanzar
a lo largo del curso. Adicionalmente, las salidas fuera del aula requieren un
control adicional del alumnado, asi como una preparacion previa que en muchas
ocasiones exige un tiempo extra del docente. Estas barreras, unidas a
concepciones mas tradicionales de la educacion dentro del aula, dificultan la
promocién de valores y cambios en sostenibilidad, tan desarrollados y bien
afianzados en las acciones educativas fuera del aula (Glackin, 2016).

Adicionalmente, y dentro de los contenidos a trabajar en la educacion fuera del
aula en el contexto biologico, cabe destacar la presencia del fenbmeno de la
ceguera hacia las plantas. Este explica la tendencia humana a ignorar las
especies vegetales y, de un modo mas profundo, la incapacidad para percibir las
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plantas en los ecosistemas y de reconocer la importancia de la vida vegetal en
nuestro entorno (Wandersee y Schussler, 1999). Este hecho se explica en parte
con base en la naturaleza perceptiva del ojo humano que se centra
principalmente en el movimiento, propio del mundo animal e imperceptible del
mundo vegetal. Ademas, la botanica no enfatiza lo suficiente la importancia de
las plantas como organismos productores o su papel en la industria médica
(Hoekstra, 2000), y su gran abundancia en nuestro entorno las convierten en otro
elemento mas del mobiliario urbano, como bancos, semaforos, sefiales, etc. De
esta manera, muchos organismos vegetales pasan desapercibidos al ser un
elemento habitual de los entornos urbanizados (Hallé, 2016). Por tanto, la
ceguera hacia las plantas no viene dada solo por la percepcion del ojo humano,
sino también por la falta de motivacién por el estudio de las plantas, fruto de
contenidos educativos centrados en animales (Allen, 2003). Adicionalmente,
este fenbmeno de ceguera implica que la ciudadania se muestre mas
concienciada en la conservacion del mundo animal y no tanto en el vegetal, por
lo que se fomenta el desconocimiento de la importancia de las plantas en nuestro
dia a dia (Balding y Williams, 2016). Estos factores, ponen de manifiesto que la
educacién mas tradicional o zoocéntrica puede ser un iniciador del problema, al
mismo tiempo que la investigacion en este ambito nos sugiere que es necesario
un cambio educativo (Mayoral, 2019), tanto metodol6gico como de contenidos
curriculares, donde el reino vegetal goce de la importancia que merece.

Si bien el concepto de la ceguera hacia las plantas tiene ya un largo recorrido y
se puede considerar asentado, conviene introducir el concepto de disparidad de
conciencia hacia las plantas (Plant awareness disparity, PAD en sus siglas en
inglés), desarrollado por Parsley (2020). La PAD hace hincapié en que las
plantas no pasan completamente desapercibidas, sino que se sitlan en un
segundo plano a la hora de observar organismos. Este matiz, recientemente
introducido, es importante porque sugiere que esta disparidad de conciencia
puede cambiarse mediante la educacién, lo que no ocurre de un modo tan claro
con la ceguera.

Una vez establecido el marco tedrico de este trabajo, destacamos la importancia
de la educacion fuera del aula con la necesidad de una educacion botanica para
hacer frente a la ceguera hacia las plantas, la cual puede convertirse en una
barrera para la consecucion de los ODS (Amprazis y Papadopoulou, 2020). La
EDS se vuelve prioritaria si se pretende conseguir la mayoria de ODS 'y, por ello,
la ceguera hacia las plantas podria suponer una dificultad adicional para la
transicion hacia la sostenibilidad. El estudio de Amprazis y Papadopoulou (2020)
nos muestra que la falta de educacion en botanica puede afectar no sélo a la
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consecucién de los ODS antes descritos si no a la mayoria de los 17 propuestos
por la ONU (llustracion 1) debido a la relacion que los autores detallan entre las
plantas y cada uno de los objetivos de la Agenda 2030. En este sentido, la EDS
se presenta como esencial para cambiar las percepciones de la ciudadania y
hacer frente a los grandes desafios, a través de una perspectiva de educacion
en contexto, holistica y multidisciplinar.

llustracién 1. Relacion entre las plantas y los ODS. Tomado de Amprazis y
Papadopoulou (2020)

16 PIea 3 Sustainable agriculture as a context of social and economic equity
LU Flora as a natural source contributing to economic and social stability

Better air quality in major urban centers : pr Plants as an important regulator of the climate system
Favorable microclimatic conditions in cities I s ‘3 ACTION Shifts in plant phenology as an index to climate change
Aesthetic improvement of the cityscape
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Objetivos

El objetivo general de esta comunicacion es ofrecer algunas propuestas
didacticas que abordan la problematica de la ceguera hacia las plantas en
Educacion Secundaria Obligatoria (ESO) y Bachillerato, combinando el trabajo
fuera del aula con el tradicional y con el trabajo de laboratorio, permitiendo
armonizar y reforzar aspectos tedricos de un modo practico y cercano. Para ello
se incluyen préacticas en un entorno costero valenciano y en un entorno rural del
interior de la Comunidad Valenciana, de forma que se puedan estudiar impactos
antrépicos del ambiente y sobre la diversidad biolégica de la zona. En ambos
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escenarios, las propuestas se complementan con trabajos de indagacion e
investigacion propuestos y disefiados por el alumnado, a través de preguntas de
investigacién, estableciendo hipétesis y preparando el protocolo experimental a
seguir durante sus trabajos. De esta manera se produce al mismo tiempo un
acercamiento al trabajo cientifico, a la rigurosidad del trabajo de laboratorio y al
estudio de su entorno natural, promoviendo actitudes positivas hacia su
conservacion.

Desarrollo de las propuestas didacticas

Esta comunicacién ofrece propuestas didacticas centradas en el aprendizaje de
la boténica, a través de un proceso de indagacion dentro y fuera del aula. La
parte del proceso de indagacion en el aula esta basada en el trabajo de Pina et
al. (2019). Las propuestas se dividen segun se desarrollen dentro o fuera del
aula. Para la parte de educacion fuera del aula, se proponen salidas utilizando
como herramienta el cuaderno de campo, desarrollado previamente por el
alumnado, y siguiendo la metodologia del Aprendizaje-Servicio (ApS), y asi
compartir conocimientos, habilidades y actitudes entre diferentes niveles
educativos de la zona cercana al centro educativo, al tiempo que se ofrece un
servicio a la comunidad.

La primera propuesta en el aula se plantea para 1° de ESO, a partir de los
contenidos del Bloque 3: La biodiversidad en el planeta Tierra (Decreto 84/2015
de la Generalitat Valenciana). La segunda propuesta, también dentro del aula,
se plantea para 1° de Bachillerato, pudiendo ofrecerse tanto para la asignatura
de Biologia y Geologia como para la optativa Cultura cientifica. En este caso, los
bloques de contenidos a trabajar son los siguientes (RD. 1105/2014 y el D.
84/2015):

e 1: Procedimientos de trabajo.
e b5: Las plantas, sus funciones y adaptaciones al medio.
e 10: Metodologia cientifica.

En la propuesta para 1° de ESO el alumnado ha de responder a una serie de
preguntas de investigacion relacionadas con la germinacién de unas semillas
sembradas por ellos y su posterior desarrollo. En 1° de Bachillerato se combina
el trabajo anterior con un estudio de indagacion en el que se abordan las
pseudociencias. En este estudio el alumnado desarrolla el pensamiento critico a
partir del trabajo en torno a la creencia de la influencia lunar en el crecimiento de
las especies vegetales.
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Fuera del aula: 1° ESO

Para el trabajo fuera del aula, el alumnado elabora individualmente un cuaderno
de campo, donde anotara sus observaciones y reflexiones durante las salidas.
Este cuaderno se estructura siguiendo las recomendaciones del profesorado e
incluyendo los siguientes apartados o elementos: portada (con identificacion,
ubicacion y fecha), mapa de la zona, datos del entorno (temperatura, humedad,
altitud, etc.), observaciéon de elementos no naturales y posibles impactos, seres
vivos observados y un dibujo de estos. La libreta se puede utilizar en diferentes
salidas fuera del aula y sirve asi mismo para seguir trabajando en ella de vuelta
en el aula.

La primera propuesta estd centrada en el estudio y observacion de los
organismos fotosintéticos acuéticos, realzando su importancia en los
ecosistemas marinos, pero también terrestres, ya que se trata de un grupo de
organismos que generalmente pasa desapercibido (llustracion 2). La
observacion en su entorno permite reconocer las afecciones derivadas de las
actividades humanas, y debatir sobre la importancia de su conservacién una vez
conocidas las multiples utilidades para el ser humano y resto de seres vivos.

llustracién 2. Observacion de algas e impactos antropicos en la zona costera
de Benicarlé por alumnado de 1° de ESO

La segunda propuesta fuera del aula se plantea para las zonas de interior e invita
a realizar observaciones y anotaciones en el cuaderno de campo, esta vez para
aproximarnos a los organismos fotosintéticos superiores y su entorno (llustracion
3). Conocer la biodiversidad vegetal de la zona cercana al centro educativo, sus
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usos y adaptaciones, sirve para despertar el interés del alumnado mas joven por
el mundo vegetal (Strgar, 2007). Por otro lado, la metodologia del ApS ha
demostrado fomentar los valores y la formacion ciudadana (Martin, 2011). En el
caso de plantas de uso horticola o fruticola, los huertos urbanos son espacios de
aprendizaje participativo donde esta metodologia encaja en la formacion de una
ciudadania creativa y activa (Hernandez, 2008). Por ello mismo, en esta ultima
propuesta fuera del aula, el alumnado cambiar4 su rol, convirtiéndose en
docentes que ayudaran, guiardn y formaran a otros estudiantes de niveles
educativos anteriores (llustracion 4). El alumnado participante orientara a
estudiantes de Educacién Primaria en diferentes técnicas de cuidado y
mantenimiento de un huerto escolar. Ademas, ofrecera informacion sobre las
plantas que estan cultivando, dando datos sobre la importancia de su cuidado y
sus multiples usos.

Estas propuestas pueden trabajar transversalmente las Tecnologias de la
Informacién y Comunicacién (TIC), a través del uso de cédigos QR (quick
response code). Este recurso, gratuito y de facil manejo, permite al alumnado
crear fichas botanicas sobre las especies vegetales que han estudiado, para
ofrecer dicho conocimiento a cualquier persona que haga uso de los cédigos. De
esta manera, se despierta el interés en el alumnado por convertirse en autores y
autoras de un conocimiento que saldra fuera del aula para el disfrute de la
comunidad (Ripoll et al., 2017a, 2017b).

llustracién 3. Recogida de datos de campo por parte de alumnado de 1° de
ESO en el interior de la provincia de Castellon

llustracion 4. Actividad de acolchado o mulching de un huerto urbano en un
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Centro de Educacion Infantil y Primaria del interior de la provincia de Castellon
por parte de alumnado de primaria guiado por alumnado de 1° de ESO del
Instituto de Educacion Secundaria mas cercano en un proyecto de ApS

il

2

\ 7%

Dentro del aula: 1° ESO

El trabajo dentro del aula se centra en abordar el crecimiento y estructura de las
plantas a través de preguntas de investigacion que ayudaran a vincular sus
conocimientos previos con el trabajo a desarrollar. Esta propuesta se organiza
en siete sesiones, en las que se dedicaran los primeros y ultimos cinco minutos
a la preparacién del trabajo, recogida de material, resolucion de dudas, limpieza,
etc. La Tabla 1 muestra la organizacién de las sesiones durante la actividad.
Puesto que el alumnado ha trabajado previamente la estructura general de las
plantas (raiz, tallo y hojas) en Educacion Primaria, asi como los elementos
necesarios para su desarrollo (agua, luz y sales minerales), en esta propuesta
realizaran un experimento para determinar cuales de estos elementos son
fundamentales y como afectan los cambios del medio al crecimiento vegetal.
Para iniciar la propuesta se plantean las siguientes preguntas en clase:

1. Siuna planta necesita luz para crecer, ¢,como lo demostrarias con un
experimento? ¢En qué parte de la planta nos podemos fijar para
observar el crecimiento?

2. Si el agua es un elemento fundamental para el crecimiento de las
plantas, ¢qué experimento podrias plantear para demostrarlo?

3. ¢Puede influir la sal en el crecimiento de las plantas? ¢ Qué experimento
podrias plantear para comprobarlo?

4. ¢Como podriamos medir el crecimiento de nuestras plantas?
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5. ¢Qué datos deberias anotar para demostrar si la luz, la sal y el riego
afectan o no al crecimiento de nuestras plantas?

Una vez planteadas estas preguntas, se establecen y distribuyen las variables
independientes seleccionadas para el estudio en diferentes grupos de trabajo
entre el alumnado (salinidad, riego reducido o aumentado y/o luz). Se define la
variable recipiente, estableciendo si se reutilizan envases, o si se utilizan
macetas, si todos usan el mismo tipo o puede haber variedad entre los diferentes
grupos (llustracion 5). Después, se deciden las especies con las que trabajar, la
profundidad de siembra y la frecuencia de riego (Tabla 1). Se etiquetan las
macetas con el nombre del alumno/a y la variable de estudio y se colocan en un
lugar seguro. Adicionalmente, se prepara un grupo de macetas que sera el
control en el cual sélo se interviene para el riego. Una vez preparadas las
muestras se inicia el seguimiento de la germinacioén, el crecimiento y el cuidado
de las plantas segun las variables asignadas. Durante este proceso, el alumnado
anota las medidas de los tallos y hojas, y el resto de las variables establecidas,
asi como otras observaciones que consideren destacables. Al finalizar el tiempo
estipulado para la investigacion, se desmontan las plantas para observar y medir
el crecimiento radicular, que también se comparara entre grupos. En este
momento el alumnado prepara una gréfica sencilla por cada variable estudiada
y se pide que emitan sus propias conclusiones en la sesion final. El diario de
laboratorio, junto a los esquemas realizados sobre las estructuras vegetales
principales y el informe del trabajo sirven como instrumentos de evaluacion. Para
esta propuesta, el rol del docente es de orientador y facilitador del aprendizaje
por descubrimiento, mientras que el alumnado se convierte en protagonista de
su propio aprendizaje, a través de una experiencia que ofrece multitud de
experiencias de aprendizaje en torno a las plantas.

Tabla 1. Organizacion de las sesiones y contenidos a trabajar durante la
experiencia con 1° de ESO sobre el crecimiento de las plantas en el aula
Sesioén Contenidos y tareas
1 Explicacion de la experiencia y asignacion de plantas/variables.
Explicacion del informe de trabajo.
Preparacion de las muestras. Siembra.

Realizacién del esquema en el informe de trabajo. Registro de datos.
Explicacion del trabajo mediante graficas. Registro de datos.
Desmontar muestras. Observacion de raices y registro de datos.
Sesion extra para finalizar el informe de trabajo.
Exposicion de la experiencia realizada. Entrega del informe de trabajo.
Valoracion de la experiencia.
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llustracion 5. Ejemplo de diferentes envases empleados para la siembra y
seguimiento del crecimiento de las plantas

Dentro del aula: 1° Bachillerato

Esta propuesta también aborda el estudio y observacion del crecimiento de las
plantas, pero afladiendo un elemento de complejidad como es considerar las
creencias pseudocientificas. Se organiza en 12 sesiones de 45 minutos cada
una dejando, de nuevo, los primeros y Ultimos cinco minutos de cada clase para
la preparacion, limpieza, resolucién de dudas y recogida de material. La Tabla 2
muestra la organizacion y objetivos de cada sesion. La actividad inicial de esta
propuesta es un cuestionario para completar por el alumnado, con preguntas
abiertas que buscan comprobar el nivel de alfabetizacién cientifica en relacion
con la Luna, asi como con las creencias sobre su influencia en el crecimiento de
las plantas (generalmente en agricultura) y sobre el método cientifico. Algunas
de las posibles preguntas con las que se puede comenzar son:

- ¢ De qué depende el crecimiento de las plantas? Elabora una o varias
hipétesis sobre los factores de los que depende el crecimiento de las
plantas

- Imagina que te dan la oportunidad de demostrar cientificamente que la
musica influye en el crecimiento de las plantas. ¢ Cémo lo harias? En el
caso de que pienses que la muasica no tiene ninguna influencia, ¢,como lo
demostrarias?

Las preguntas se pueden enriquecer consultando el trabajo de Pina et al. (2019).
Las respuestas al cuestionario se comentan grupalmente, de manera que el
alumnado empiece a pensar como investigar cientificamente si la Luna tiene o
no una influencia en los cultivos. Para ello, el alumnado se tendra que
documentar para poder disefiar el experimento en la siguiente sesion, teniendo
en cuenta las fases lunares, las plantas tipicas de la zona, etc. Asi pues, se
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plantea la pregunta general de la investigacion: ¢ influye la Luna en el crecimiento
de las plantas? Para ello, y antes de comenzar con la siembra, se organiza el
experimento y se planifican sus etapas, asignando roles dentro del aula si fuese
necesario (encargados/as del material, toma de datos, limpieza, etc.). Las
preguntas que se tienen que resolver antes de comenzar con el disefio son:

1. ¢Cbmo investigarias cientificamente si la Luna tiene una influencia sobre
las plantas?

¢ Qué factores influyen en el crecimiento de las plantas?
¢, Qué hipotesis de trabajo podemos proponer?
¢, Qué necesitamos para comprobar estas hipotesis?

¢, Qué especies son las méas adecuadas para este estudio?

o o0 M w D

¢, Qué variables estudiaremos a lo largo del experimento? ¢ Cuéles seran
las variables independientes y dependientes?

~

¢, Qué medidas se podrian realizar?

8. ¢Qué datos utilizaremos en nuestras graficas para que respondan a la
pregunta de investigacion?, etc.

Tabla 2. Organizacion de las sesiones y contenidos a trabajar durante la
experiencia en 1° de Bachillerato. Modificado de Pina et al. (2019).

Sesio Contenidos y tareas

5

Cuestionario inicial.

Formulacion de la pregunta inicial. Planteamiento de la experiencia.
Organizacion y preparacion de las muestras. Siembra fase lunar 1.
Observacion y anotacion en el informe de trabajo. Siembra fase lunar 2.
Observacién, anotacion y trabajo con hojas de célculo I. Siembra fase lunar 3.
Observacién, anotacion y trabajo con hojas de calculo Il. Siembra fase lunar 4.
Desmontar plantaciones fase lunar 1. Generacion de graficas .
Desmontar plantaciones fase lunar 2. Generacion de gréficas Il.
Desmontar plantaciones fase lunar 3. Andlisis de datos I.
Desmontar plantaciones fase lunar 4. Analisis de los datos Il.
Elaboracién de las conclusiones. Finalizacion del informe.
Preparacion de las presentaciones.

Puesta en comun de los resultados.
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Las fases lunares se marcan en un calendario para controlar la temporalizacion
del experimento. Una vez seleccionadas las cuatro fases lunares, se procede a
fijar las cuatro sesiones de siembra (fase lunar 1-4), coincidiendo con el
calendario lunar. La siembra se realiza en tierra y algodon. A partir de este
momento las sesiones posteriores estdn enfocadas a la siembra, a la
observacion y toma de datos, o a desmontar las macetas, una vez finalizado el
experimento, para asi observar su crecimiento radicular (llustracién 6). Ademas,
se puede explicar el uso de papel cuadriculado para hacer una estimacién del
area foliar y emplear otra forma de analizar el crecimiento de las plantas. Todo
este proceso vendra determinado segun la fase lunar, por lo que es importante
hacer coincidir las sesiones lectivas con los dias mas proximos a las cuatro fases
lunares. Es necesario dedicar algunas sesiones a formar al alumnado en las
hojas de calculo y en la generacién de graficas mediante las mismas para que al
finalizar el experimento puedan ofrecer resultados graficos.

llustracién 6. Retirada de las plantas para medir la longitud radicular (izquierda)
y estimacion del &rea foliar mediante uso de cuadriculas (derecha)

De nuevo, a lo largo de esta propuesta, el profesorado adquiere el rol de guia y
facilitador, permitiendo que el alumnado sea responsable del disefio del
experimento y de las decisiones tomadas a lo largo de este, favoreciendo el
aprendizaje por descubrimiento e indagacion.
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Resultados

En este apartado se presentan los resultados mas destacables tras la
implementacion de la propuesta didactica en 1° de ESO y 1° de Bachillerato
durante el curso académico 2020-2021. Se han seleccionado aquellos
resultados que el propio alumnado generd y present6 al resto de la clase en
forma de exposicion oral o mediante murales para compartir las observaciones
realizadas con el resto del centro educativo. Las graficas muestran algunos datos
recogidos e introducidos en hojas de calculo, una vez formado el alumnado en
Su uso, 0 a modo de practica con esta util herramienta informatica. Tanto las
graficas como las observaciones realizadas, fotos, dibujos, esquemas del
desarrollo del procedimiento y los materiales utilizados se pueden plasmar
también en el informe de trabajo o cuaderno de campo (llustraciones 7, 8y 9) en
sus apartados correspondientes, para servir ademas de instrumento de
evaluacion de estas practicas.

llustracion 7. Ejemplos de cuadernos de campos realizados en las salidas fuera
del centro por el alumnado de 1° de ESO'’

A
OOV AL |5 [ QUADIRN DE CAMP
| o \GllFlr

17 Traduccion: A) Cuaderno de campo, dos versiones. B) Dudas: Me gustaria saber de qué animal eran las
huellas que hemos visto en la arena. ¢ Qué tipos de peces hay en el Morrongo? (la playa cercana al centro
educativo). Aunque he buscado como se llaman los tipos de roca que hemos visto no lo tengo claro porque
aparecian muchos nombres y no eran las mismas rocas. C) Alteraciones humanas: Hemos visto plasticos i
contaminacion en el mar. También hemos visto caminos, bancos y papeleras. D) Informacion de la zona:
Temperatura, luz y altitud en el suelo y en el aire. Tipos de rocas: Blanca con sal y arena y tiene agujeros.
E) Plantas: Trébol y palmera. F) Protoctistas: Alga roja, familia Rhodophyta y alga verde familia Chlorophyta.
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Respecto a la propuesta dentro del aula para 1° de la ESO, en la llustracion 8 se
muestran algunas de las graficas que obtuvieron al finalizar la actividad. Algunas
de las conclusiones que obtuvieron fueron las siguientes: “Mi planta, al crecer en
un lugar oscuro, ha crecido bastante rapido para buscar la luz. No es de color
verde porque como no tiene luz solar no ha podido hacer la fotosintesis”, “me ha
gustado hacer este experimento porque ha sido interesante ver el crecimiento de
mi planta y el de las plantas de los demas”, “ahora ya entiendo por qué hay
plantas diferentes en cada lugar, la vegetacion se adapta al entorno donde vive”,
“hicimos un experimento parecido en el cole pero en este me ha gustado mas al
ver diferentes plantas con diferentes riegos, tierra y luz”, “mi planta ha crecido
poco porque en la tierra habian demasiados minerales ya que afiadi sal” o “este
experimento me ha parecido facil y no mejoraria nada de él. He aprendido que

las plantas tienen un crecimiento diferente, segun donde vivan.”
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llustracion 8. Ejemplos de graficas elaboradas por el alumnado de 1° de ESO
en la experiencia dentro del aula'®

A)

GRAFICA MESURA TIJA
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Objectiu:
-Descobrir si les variables estudiades afecten al creixement o supervivenccia de algunes plantes.
-Estudiar el tema de les plantes, les seves funcions | estructures.

Profunditat sembra: Aigua:
5cm 200 ml els dimarts i divendres de cada setmana.
Sucre: Grup:
Si, he ficat 5 gr de sucre Roberto, Miguel Angel i Lis.
Diari: Fulles frente a DIA
20 —

DIA N° FULLES ARRELS OBSERVACIONS

1 0 0 No ha creixcut 15

2 0 0 No ha creixcut

3 0 0 No ha creixcut 2 10

4 1 0 Ha creixcut una fulla Z

5 2 0 Ha creixcut una fulla, ja hi ha dos. 05

6 2 3 Asoles han creixcut dos fulles.

Els arrels medeixen 3,5 cm. 00

(10}

Como método de recogida de informacion o feedback para conocer la opinién
del alumnado sobre las actividades realizadas fuera del aula en 1° de ESO, se
utilizé un buzoén donde podian dejar sugerencias, dudas o propuestas en forma
de notas, una vez realizadas las actividades. Muchas de las notas encontradas

18 Traduccién: A) Grafica medida tallo. B) Objetivos: Descubrir si las variables
estudiadas afectan al crecimiento o supervivencia de algunas plantas. Estudiar
el tema de las plantas, sus funciones y estructuras. Profundidad de siembra: 5
cm. Agua: 200 ml los martes y viernes de cada semana. Azucar: Si, he puesto 5
gr de azlcar. Grupo: Roberto, Miguel Angel y Lis. Diario: Dia, nimero de hojas,
raices y observaciones: No ha crecido, ha crecido una hoja; ha crecido una hoja
y ya hay dos hojas; solo han crecido dos hojas. Las raices miden 3,5 cm.
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en el buzdn tenian las frases: “volver a salir a la naturaleza”, “traer minerales al

aula en la préxima salida de campo”, “salir mas de clase para ver la naturaleza”
y “dar la clase fuera del centro”.

Las gréficas elaboradas por el alumnado de 1° de Bachillerato les permitid
generar unas conclusiones sobre el experimento y exponerlas a través de una
presentacion oral a toda la clase (llustracion 9). Entre sus conclusiones
destacamos las siguientes afirmaciones: “Necesitamos realizar el experimento
mejorando nuestro disefio puesto que no hemos podido controlar del todo las
variables”, “los datos muestran mayor crecimiento en unos casos y menor en
otros, con lo que no podemos afirmar que la Luna influya en el crecimiento de
las plantas” o “el experimento me ha gustado, pero querria repetirlo para tener
mas resultados”.

llustracion 9. Ejemplos de graficas elaboradas por el alumnado de 1° de
Bachillerato en las que se muestra la longitud de las raices y el crecimiento del
tallo en dos fases lunares.
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Conclusiones

El objetivo de todas estas propuestas es ofrecer al alumnado observaciones,
experiencias e investigaciones sobre el mundo vegetal posicionandolo como
actor principal en las propuestas y como generador de las preguntas de
investigacién que van a investigar. Para las propuestas elaboradas para 1° de
ESO, al trabajar por ambitos cientificos, se vinculan las materias de Biologia,
Matematicas y Tecnologia, trabajando simultdneamente el proceso cientifico, el
ciclo de vida de muchas plantas horticolas, la generacion de gréficas, el disefio
de protocolos de experimentacién, la toma de datos y medidas, etc.
Adicionalmente, y tal como marca el curriculum educativo en el Articulo 6 (RD.
1105/2014), estas propuestas trabajan los elementos transversales como son la
utilizaciéon de las TIC y la exposicion oral, escrita y audiovisual de resultados.

Estas habilidades, valores y elementos ven afiadido en la propuesta de 1° de
Bachillerato el desarrollo del pensamiento critico. La creencia tradicional de que
la Luna influye en el crecimiento de las plantas arroja sobre el alumnado las
primeras dudas y sirve como catalizador del proceso cientifico propio del método.
La pregunta de investigacion estd vinculada a aspectos pseudocientificos
habitualmente presentes en el alumnado de la ESO y Bachillerato (Ripoll, 2020),
con lo que su estudio en las aulas permite reducirlos de manera que se pueda
generar una alfabetizacion cientifica de calidad.

Con estas propuestas, ademas, se pone de manifiesto la importancia del mundo
vegetal, contribuyendo a la EDS y a reducir la ceguera hacia las plantas, un
obstaculo en la consecucion de los ODS, que se ve reducido a través de
metodologias, aprendizajes participativos y desarrollos curriculares como los
aqui mostrados. Mediante estas propuestas el alumnado es mas consciente de
la importancia del método cientifico, asi como de la propia labor cientifica, ya que
una ciudadania participativa formada cientificamente es el principal motor de
cambio para un desarrollo sostenible.
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LA MEMORIA DEL BARRO: UNA APROXIMACION.

Guillermo Jové Alcalde

¢,Por qué la memoria del Barro?

El barro lo es todo: es suelo, es fertilidad, es sustento, es terreno y territorio, es
morfologia, es paisaje, es custodio de semillas, es retencion de agua y, por tanto,
de vida, es nuestros antepasados, es las manos del alfarero, es ladrillos de
adobe, es tapial, es muros de casas, es pueblos enteros, es principio y es final.

El barro nos acompania, impasible, desde hace milenios. Ha sido testigo de toda
nuestra historia, si las paredes de los pueblos medio derruidos, los cortados de
las montafias, las hoces de los rios, o el suelo que conforma los cerros pudieran
hablar... Pero no pueden. Surge, entonces, la imperiosa necesidad de recuperar
esas historias, de ponerlas musica y letra, de interpretarlas, de grabarlas, ... En
definitiva se hace necesario transmitirlas.

Dicen que los antiguos trovadores se encargaban de llevar la cultura y las
historias de plaza en plaza, cuentan que a su vez éstas se transmitian de padres
a hijos en una cadena interminable; la verdad, y la leyenda, formaban
paradéjicamente parte de un mismo todo: la conciencia del pueblo, el imaginario
colectivo, la sabiduria popular.

Es precisamente en este momento en que nos encontramos, teniendo a nuestra
disposicion la mayor cantidad de informacion de la historia de la humanidad,
cuando las historias esenciales, las que merecen la pena ser contadas: las
historias de mucha gente pequefia, como le gusta decir a Gustavo Duch, se
diluyen ante la dictadura de lo urgente y lo banal.

En este segundo disco invoco a la Memoria del Barro para tratar de recuperar
algunas de esas historias: resucitarlas para devolverlas al imaginario colectivo.
La lucha de las mujeres en la Castilla del siglo XIX, el desastroso final del
municipio de Riafio en 1987, la resistencia de los Maquis en la posguerra, las
ideas por las que merece la pena luchar como semillas que resisten al invierno,
los paisajes forjados al paso de la mesta, el campesinado, la masica tradicional,
el aire sanador de las montaias y el pueblo como lugar de encuentro con la
familia que ya no esta.
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Las canciones:

El Zorro o la familia que ya no esta y que se hizo barro. Dedicada a mis abuelos,
oriundos de la tierra de pinares vallisoletana, que me ensefaron a apreciar las
cosas sencillas y el valor de pasear una tarde cualquiera por el monte. La familia
que marché como vinculo con el entorno y viceversa; recorrer los paisajes de tu
infancia y apreciarlos es algo que se hereda a través de los recuerdos.

Los Motines del Pan o las espigas brotando del barro como pufios alzados al
viento. Narra los hechos historicos acontecidos entre los siglos XIX y XX cuando
las mujeres se amotinaron en las plazas mayores de muchos municipios para
exigir <<pan y trabajo>>. En recuerdo a las mujeres, eternas olvidadas en la
historia, <<somos las nietas de esas valientes>>.

Pirineos o el barro del camino. <<Entre pinos negros va esta senda de
contrabandistas, exiliados y pastores>>, empieza asi este reconocimiento a las
montafias, que es, en el fondo, una critica a las fronteras y un sentido homenaje
alos Maquis y a la resistencia antifranquista. A partir de la segunda estrofa evoca
imagenes del Gallo Rojo del gran Chicho Sanchez Ferlosio: <<No se rinde el
gallo rojo, hasta ver al negro arder, hay guerrilla en cada pueblo que no se deja
someter>>.

La Caverna o el barro en las paredes de una cueva. Es un tema dividido en dos
pistas, parte | y parte Il, que juega constantemente con el mito de la Caverna de
Planton y que sirve de homenaje al pensamiento anarquista y a la clase obrera
como sujeto politico. Apela de manera directa a la consiga de “poner la vida en
el centro” que tan bien defiende Yayo Herrero: <<Aprendimos hace tiempo que
la sociedad se divide en dos estratos: Los de arriba explotando a los de abajo,
las obreras dedicando su vida a un trabajo. La vida es mas que eso, y eso, hay
que pelearlo>>

Diente de Ledn o el libre y voluntarioso ejercicio de amar bien. Por mas que
aprecies un diente de ledn, éste acabar4d marchandose con el viento cuando
llegue el momento y a nadie le corresponde la tarea de retenerlo, si acaso,
acompanarlo.

El Milano o el barro en los adobes derruidos de nuestros pueblos. Dicen que en
Castilla <<perdimos los olmos y, a la vez, nos quedamos sin almas>>. Esta
cancion narra mi vision personal sobre la situacion de Castilla: <<esta tierra que
a veces ya no sé si vive o languidece>>. Pero es, en el fondo, un reflejo de la
historia del Campesinado a nivel global: <<Los hombros cansados, las llagas en
los pies, soportaron el peso de reyes, caciques, obispos y su fe>>; <<Las
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carcavas guardan el eco de la hambruna, de siglos de estbmagos rugiendo a la
vez>>. ..

Jota para Riafio o los depésitos de barro en el fondo de un <<Embalse Mortal>>.
Recupera esta cancion uno de los episodios mas negros de la historia reciente
de nuestro pais: la construccion del embalse de Riafio en la provincia de Ledn
en 1987, <<subidos a los tejados, gritaron que no se iban, que no se llama
“progreso” dejar los pueblos sin vida>>. La demolicion del municipio, la
anegacion del valle y la consiguiente expulsion de los vecinos y vecinas tuvo un
impacto social y ambiental que aun perdura en el tiempo: <<no hay olvido ni
perddn para quien quiso matar siglos de autosuficiencia sin ciudad>>.

El Fuego, la Cesta y la Montafia o la certeza del paso del tiempo a través de
los elementos cotidianos. Una cancion tan sencilla como observar el vaivén del
fuego en la chimenea o sentir el viento gélido en la cara al subir a una montafa.

Conclusion

Existe hoy en dia una desconexién con lo natural y, por extension con lo rural,
gue no es solo paisajistica sino también vivencial: desconocemos cOmo vivieron
nuestros abuelos, desconocemos los saberes ancestrales de nuestra tierra,
somos incapaces de entender las letras de las canciones populares porque no
entendemos de qué hablan, desconocemos por tanto nuestra propia cultura.

Este proyecto trata de poner sonoridades actuales a las historias de antafio para
hacerlas accesibles al mundo en que hoy vivimos, son, en definitiva, parte de
una cadena de transmision que busca conectarnos con nuestro pasado para
construir un presente que posibilite nuestro futuro.
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