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MEMORIA

1. INTRODUCCION Y ANTECEDENTES

La Demarcacion de Costas en Galicia realiza la redaccién del proyecto de: “TRATAMIENTO
AMBIENTAL DEL BORDE LITORAL DEL PARQUE O PARAISO. T.M. OLEIROS (A CORUNA)’, con el
fin de adecuar el borde litoral de este tramo de costa, dando continuidad a la Servidumbre de Transito.

Con esta actuacion se conectan los paseos de borde existentes en esta zona eminentemente urbana
del borde de la Ria de O Burgo.

El Real Decreto 829/2023, de 20 de noviembre (BOE 21 de noviembre de 2023), define las
competencias de la Administracién del Estado en el litoral que se ejercen por la Direccion General de la
Costa y el Mar, integrada en la Secretaria de Estado de Medio Ambiente, entre las cuales se incluyen la
realizacion, supervision, control e inspeccion de los estudios, proyectos y obras de defensa y restauracion
de los elementos que integran el dominio publico maritimo-terrestre y, en particular, la creacién,
regeneracion y recuperacién de playas asi como la divulgacién de los valores medioambientales del
entorno.

2. OBJETIVOS DEL PROYECTO

La Demarcacion de Costas pretende la adecuacion y proteccién del borde litoral en el borde litoral de
la Ria de O Burgo, en el término municipal de Oleiros, en la provincia de A Coruna.

Se redacta el presente proyecto con los siguientes objetivos:
- Adecuary tratar el borde litoral del Parque O Paraiso.
- Garantizar y dar continuidad al Servidumbre de Transito en este tramo.

Dichos objetivos estan enfocado hacia la proteccion, recuperacion, conservacion y mantenimiento de
la costa.

3. LOCALIZACION Y TRABAJOS CONTENIDOS EN EL PROYECTO

Las obras proyectadas se desarrollarén en terrenos de Servidumbre de Proteccidn del Dominio Publico
Maritimo Terrestre de la provincia de A Corufia, en el Ayuntamiento de Oleiros.

La actuacion se localiza en el interior de la Ria de O Burgo en el Concello de Oleiros, A Corufia.
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Ubicacién zona de actuacion

El objeto del presente proyecto es la descripcion del estado actual y la valoracién econdmica de las
actuaciones a realizar para el tratamiento ambiental del borde litoral del parque o paraiso, dando
continuidad a la Servidumbre de Transito.

ESTADO ACTUAL.-

La zona de actuacion se encuentra en el frente del Parque O Paraiso de reciente ejecucion por el
Concello de Oleiros, con una longitud de 204 m., por donde discurre un paseo de material granular, de un
ancho aproximado de 3 m. por la parte superior del talud.

Vistas generales del parque O Paraiso

En la parte inferior del talud del parque, en su borde de contacto con la ria, existe un muro con unas
caracteristicas de conservacion que precisan de su adecuacion y recrecido para poder cumplir su cometido
de proteccion ante los efectos de la dinamica marina y las mareas.

Los muros son de escollera y se encuentran en avanzado estado de deterioro, presentando varios
elementos rotos en su parte superior (recrecidos previos con bloques de hormigdn principalmente).
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Vistas de la parte superior muros existentes

La Demarcacion de Costas tiene actualmente en ejecucion las obras del proyecto de DRAGADO
AMBIENTAL DE LOS SEDIMENTOS DE LA RIiA DE O BURGO, donde entre sus actuaciones tiene la
ejecucion de un paseo de borde de 6m. de ancho (dividido entre carril-bici y peatonal), para completar el
recorrido de circunvalacién de la ria.

Vistas paseo de borde en ejecucion

En el Anejo n%, se incluye Reportaje Fotogréfico del estado actual de la zona de actuacion.

SOLUCION PROYECTADA.-

La solucion proyectada consiste en la demolicién y reconstruccion de la parte superior de los muros
existentes, en una altura media de 1 m. y reparando mediante su limpieza y rejuntado el resto de los muros.

Los muros se recreceran hasta la cota de los paseos de borde donde se conecta (cota +5,30 m),
situdndose de esta manera a una cota que le garantizan la no afeccion por las mareas ni por los efectos
del cambio climatico.

Sobre el muro de borde de escollera acondicionado, se ejecutara un paseo de borde de 3 m. de ancho
de pavimento pétreo para completar los 6 metros de Servidumbre de Transito, conjuntamente con la
sendaexistente del borde superior del talud.

La actuacién se completara con mobiliario urbano (barandilla, bancos, papeleras y panel) y alumbrado.

Para la ejecucion de las actuaciones, sera necesario el desbroce y retaluzado del talud de borde, el
cual se acondicionara y sembrara después de las actuaciones.
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ACTUACIONES PREVIAS

Desbroce y limpieza superficial de terreno de bosque por medios manuales y/o
mecanicos, hasta una profundidad de 40 cm.

Demolicion de muros de mamposteria o fabrica de espesor variable, con compresor,
incluso retirada de cimentacién, limpieza y retirada de escombros a pie de carga.

Transporte de tierras o residuos a vertedero, distancia maxima 40km, considerando ida
y vuelta, con camién bafiera basculante cargado a maquina.

MOVIMIENTO DE TIERRAS

Excavacién, en terrenos compactos, por medios mecanicos, con extraccion de tierras
sobre camion y transportado a gestor o vertedero autorizado (dist.max. 40km).

Relleno con material seleccionado, incluso compactacion y extendido por medios
mecanico y/o manuales si fuera necesario.

MUROS

Reparacién de muro de escollera existente mediante la reconstruccién del mismo
consistiendo en la retirada de bloques de escollera existente para su reutilizacion,
reconstruccion del muro con el material retirado asentado y rejuntada con hormigén en
masa HM-30/P/20/1llc+Qb, peso mayor o igual a 1.000 kg, careada en su parte vista.

Reparacion de muro de escollera existente mediante el rejuntado de la canteria vista a
hueso con hormigdn en masa HM-30/P/20/11lc+Qb.

Suministro y formacion de muro de bloques de escollera de granito de color igual é similar
al del entorno, peso menor o igual a 1.500 kg , careada en su parte vista, asentada con
hormigén HM-30/P/20/111c+Qb.

Suplemento por hormigonado con retroexcavadora y cubilote en zonas de dificial acceso.

Material filtrante compuesto por grava 40/80 mm, colocado sobre explanada, incluso
nivelacion, rasanteado y compactacion de la superficie de asiento.

Geotextil tejido, propileno 100% de alta resistencia, con un gramaje de 300 g/m2,
colocado en capas de escollera y gravas.

PAVIMENTACION

Suministro y colocacién de zahorra artificial, extendida y compactada como sub-base
granular en firmes de calzadas o aceras.

Solera de hormigén de 12 cm. de espesor, realizada con hormigén HA-30/B/20/lIla,
elaborado en central, segun NTE-RSS y EHE-08.

Pavimento con losas de piedra de granito gris, corte de sierra, abujardado fino en su cara
superior, de 8 cm. de espesor, medidas aproximadas de 1,00 x 0,50 m, asentadas con
mortero de cemento M7,5.
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Bordillo de granito de 10x25 c¢m. corte de sierra, cara superior labrada abujarda fina y
bordes achaflanados, colocado sobre hormigon HA-30/P/20/Qb.

Pretil de perpiafio de granito de 20 x 20 cm., abujardado o pulido en dos sus caras a
definir por la Direcciéon Facultativa, serrado en restante, asentado sobre 6 cm. de
hormigon HM-30/P/20/Qb.

ALUMBRADO

Luminaria modelo JNX Junior-X de tecnologia LED de 28 W de la marca Carandini 6
equivalente con fijacion con doble brazo vertical a terminal de columna de 60x100mm.,
conforme a la norma UNE-EN 60598, de las siguientes caracteristicas: Estanqueidad
general IP-66, clase II, IK-10, proteccién sobretensiones transitorias de 10KA,
temperatura de color en 3000K, equipo regulable, color Burgo.

Suministro e instalacion de columna de 3 metros de altura, similar a las existentes en el
paseo de las siguientes caracteristicas:

o Materiales: Tubo de acero @100 mm. fabricado segun norma UNE-EN 36594 y
chapa base embutida de acero calidad S-235-JR.

o Acabado: Galvanizada en caliente UNE-EN 1461.
o Pintada en color Burgo
o Puerta de registro: Abertura 80 x 145 mm.

o Con alojamiento de accesorios, caja de conexiones, proteccion y cableado
interior.

o Incluso anclaje y cimentacion (dimensiones 0,5x0,5x0,8).
o Instalacién segun normas REBT.

Cimentacion para columna de altura de 3 m., de dimensiones 50x50x80 cm., en hormigén
HA-35/P/20/llc.

Canalizacién para la linea de alumbrado publico, en zanja de 40 cm. de ancho por 80 cm.
de profundidad, formada por 2 tubos de polietileno corrugado de doble pared de DN=90
mm, libre de haldgenos, de color rojo, con una resistencia a la compresion minima de
450 N, conforme a la norma UNE-EN 50086-2-4.

Cable de red de tierra unipolar aislado de tension asignada 450/750 de cobre, con
recubrimiento verde-amarillo de 16mm2, conformes a la norma UNE 21123-2.

Cable de cobre flexible RZ1-K (AS) de 0,6/1 KV 4x(1x6 mm2) Cu con aislamiento de
XLPE y cubierta de poliolefinas . Libre de halégenos, no propagador de llama ni del
incendio, con baja emisién de gases téxicos y nula emisién de gases corrosivos. Segun
norma UNE 21123-4. Tipo AFUMEX o similar.

Arqueta de registro de alumbrado, ejecutada con hormigon en masa (HA-30/P/20/Qb) de
dimensiones (60x60x80)(cm), con paredes de 15 cm. de espesor, con tapa y marco de
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fundicién ductil de (62.5x62.5)(cm), clase C-125, conforme a la norma UNE-EN 124,
revestida con pintura negra, antideslizante.

Arqueta de registro de alumbrado, ejecutada con hormigbn en masa de dimensiones
(40x40x80)(cm), con paredes de 15 cm. de espesor, con tapa y marco de fundicién ductil
de (43x43)(cm), clase C-125, conforme a la norma UNE-EN 124, revestida con pintura
negra, antideslizante.

Toma de tierra con pica de acero cobrizado de D=14,3 mm. y 2 m. de longitud, sSIUNE
21056.

MOBILIARIO URBANO

Suministro y colocacion de barandilla fabricada con tablones madera de “pino pinaster”,
tratada por el procedimiento de camara de vacio-presion (autoclave clase IV) con sales
hidrosolubles, cobre, bromo y boro, formada por postes de 120x10x7 cm, cada 1,15 m.,
pasamanos de 12x5 cm y rodapiés, nervios de 5x5 cm. y largueros de 7x5 cm.

Suministro y colocacion de banco TRAU de FDB o equivalente, de 2000x630x510 mm, ,
fabricado ene acero galvanizado con tratamiento Ferrus, proceso protector del hierro, que
garantiza una dptima resistencia a la corrosion. Pies imprimacion epoxi y pintura poliéster
en polvo color negro forja y asiento imprimacion epoxi y pintura poliéster en polvo color a
definir por la Direccién Facultativa (Gris plata RAL 9006, UM396ECA, UM396ECYV,
UM396ECM).

Suministro y colocaciéon de papelera de forma circular de 60 I. de capacidad modelo
PAGOOMI de FDB o equivalente, formada por cubeta abatible de acero inoxidable pulido
brillante. Cubeta apoyada en estructura de tubo de @40 mm con base de anclaje y
pletinas rectangulares con dos agujeros de @12 mm para su fijacién en el suelo.

Impresion digital sobre base de contrachapado marino 18mm de 130x130 cm.con
proteccion de policarbonato. Marco de madera de iroko, con pies de la misma madera.
Contenidos: representacion de avifauna y habitat de la Ria a Definir por la Direccion
Facultativa.

MEDIDAS MEDIOAMBIENTALES

Barrera anticontaminacion flotante

Instalacién y suministro de jalones de madera de 5 m. de altura y 16 cm de didmetro
hincadas en el suelo a 1 m. de profundidad, separadas entre si entre si 15 m, unidas por
cuerda, con boyas de sefializacién maritima cada 5 m.

Siembra de césped de pradera (ambiente marino), resistente a la sombra.

Suministro y extendido de tierra vegetal arenosa, limpia y cribada con medios mecénicos,
suministrada a granel y perfilada a mano.

VARIOS

Cartel de chapa galvanizada pintado, serigrafiado (carteles de obra, carteles informativos
de organismos publicos etc.).
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- Ajustificar para la limpieza, remate, terminacion de las obras y reposiciones imprevistas.

e GESTION DE RESIDUOS

- Canon de vertido de residuos vegetales procedentes de la eliminacién de especies
aléctonas en gestor autorizado.

- Canon de vertido de residuos procedentes de demolicion cuyos LER correspondan con
170101 (hormigdn limpio), 170102 (ladrillos), 170107 (mezcla de hormigdn, ladrillos, tejas
y materiales ceramicos distintas de las especificadas en el cddigo 170106) en gestor
autorizado. Cada uno de estos LER se transportara por separado.

- Transporte de residuo en bafiera desde obra hasta gestor, a una distancia maxima de
40km

- Gestion Final de residuos: Mezclas de residuos sin clasificar que no contienen sustancias
peligrosas, incluidos residuos comerciales e industriales asimilables a urbanos (LER
170904)

- Canon de vertido de mezcla de residuos procedentes de tierras y piedras que no
contienen sustancias peligrosas. (LER 170504)

e SEGURIDAD Y SALUD

- Estudio de Seguridad y Salud segun presupuesto reflejado en el anejo correspondiente.

4. SOLUCION PROYECTADA

A la vista de la situacion previa, se ha propuesto una solucién que asegura la estabilidad del talud
resultante, del nuevo muro y la seguridad de los usuarios de la costa.

Por las caracteristicas de la obra, en principio, no son necesarios estudios de dinamica litoral
especificos, ni su afeccion al cambio climatico.

5. CUMPLIMIENTO DE LA LEY DE COSTAS

Este Proyecto cumple las disposiciones de la Ley 2/2013, de 29 de mayo, de proteccién y uso
sostenible del litoral y que modifica la Ley 22/1988, de Costas, de 28 de julio.

A su vez cumple las disposiciones del Real Decreto 876/2014, de 10 de octubre, por el que se aprueba
el Reglamento General de Costas.

6. OBRA COMPLETA

Las actuaciones propuestas se refieren a una obra completa, susceptible a su finalizacion de entrega
al uso publico, cumpliéndose lo establecido en el Art.125 del Reglamento General de la Ley de Contratos
de las Administraciones Publicas
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7. SISTEMA DE EJECUCION

Las obras correspondientes al presente Proyecto se ejecutaran con medios propios de la
Administracion y con sus tarifas.

8. PLAZO DE EJECUCION

Sin perjuicio de lo que en su momento disponga el Pliego de Clausulas Administrativas Particulares,
se establece un plazo de ejecucién de CUATRO (4) meses, segun aparece en el Anejo n® 3: Programa
indicativo de desarrollo de los trabajos en tiempo y coste optimos.

9. REVISION DE PRECIOS

Las obras se realizaran con los medios propios de la Administracion a través de los mecanismos
existentes para ello, utilizandose las tarifas de precios legalmente establecidos y por tanto no tiene revisidn
de precios.

10. CLASIFICACION DE LA EMPRESA ENCARGADA DE LOS TRABAJOS

La obra se ejecutara por la propia Administracion por medios propios.

11. PRESUPUESTO DE EJECUCION POR ADMINISTRACION

PRESUPUESTO DE EJECUCION POR ADMINISTRACION: 616.725,59 €
Asciende el presupuesto de ejecucion por administracion a la expresada cantidad de:

SEISCIENTOS DIECISEIS MIL SETECIENTOS VEINTICINCO EUROS CON CINCUENTA Y NUEVE
CENTIMOS

A Corufia, MAYO de 2025

\°B° JEFE DE LA DEMARCACION AUTOR DEL PROYECTO INGENIERO DE
DE COSTAS DE GALICIA CAMINOS, CANALES Y PUERTOS
Fdo.: CARLOS GIL VILLAR Fdo.: RICARDO BABIO ARCAY
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1.- MEMORIA GENERAL

1.1.- Objeto del Estudio de Seguridad y Salud.

Se redacta el presente Estudio de Seguridad y Salud en el Trabajo para establecer las técnicas de
prevencion de riesgos en accidentes y enfermedades profesionales y definir las preceptivas instalaciones de
higiene y bienestar para los trabajadores durante la ejecucién de la obra, asi como los derivados de los
trabajos de reparacion, conservacion y mantenimiento de la misma.

De acuerdo a las especificaciones del art. 4 del Real Decreto 1627/97 “Obligatoriedad del estudio de
seguridad y salud”, el promotor estara obligado en la fase de redaccién del proyecto a elaborar un estudio de
seguridad y salud en el caso que se den alguno de los siguientes supuestos:

a) Que el presupuesto de ejecucion por contrata incluido en el proyecto sea igual o superior a
450.759,07 €.

b) Que la duracién estimada sea superior a 30 dias laborables, empledndose en algin momento a
mas de 20 trabajadores.

c) Que el volumen de mano de obra estimada, entendiendo por tal la suma de los dias de trabajo del
total de los trabajadores simultdneamente sea superior a 500.

d) Las obras de tuneles, galerias, conducciones enterradas y presas.

En el proyecto que nos ocupa se dan los supuestos a) y c), ya que el presupuesto por contrata supera la
cantidad de 450.759,07 € y el volumen es superior a 500. Por tanto a la vista de estos datos el promotor esta
obligado a incluir un estudio de seguridad en el proyecto.

Se analiza en el Estudio la problematica especifica en la materia, de forma coherente con el proyecto de
ejecucion para dar cumplimiento al Real Decreto 1627/1997, de 24 de octubre.

Se establecen al mismo tiempo las condiciones minimas de seguridad y salud aplicables a construccién de
acuerdo con la ley 31/1995, de prevencién de riesgos laborales, y demas normativa de aplicacion.

Este estudio servira para dar unas directrices a la empresa constructora para llevar a cabo, en forma de Plan
de Seguridad, sus obligaciones en el campo de la prevencion de riesgos profesionales, facilitando su
desarrollo, bajo el control del Coordinador en materia de Seguridad y Salud, y de acuerdo con el Real
Decreto 1627 /1997, de 24 de octubre. El citado plan incluirg un listado de normativa vigente en materia de
seguridad y salud laboral.

1.2.- Deberes, obligaciones y compromisos tanto del empresario como del trabajador.

Segun los Arts. 14y 17, en el Capitulo Il de la Ley de Prevencién de Riesgos Laborales se establecen los
siguientes puntos:

= Los trabajadores tienen derecho a una proteccion eficaz en materia de seguridad y salud en el trabajo. El
citado derecho supone la existencia de un correlativo deber del empresario de proteccién de los
trabajadores frente a los riesgos laborales. Este deber de proteccion constituye, igualmente, un deber de
las Administraciones Publicas respecto del personal a su servicio. Los derechos de informacion, consulta
y participacién, formacién en materia preventiva, paralizacién de la actividad en caso de riesgo grave e
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inminente y vigilancia de su estado de salud, en los términos previstos en la presente Ley, forman parte
del derecho de los trabajadores a una proteccion eficaz en materia de seguridad y salud en el trabajo.

= En cumplimiento del deber de proteccion, el empresario debera garantizar la seguridad y la salud de los
trabajadores a su servicio en todos los aspectos relacionados con el trabajo.

= A estos efectos, en el marco de sus responsabilidades, el empresario realizara la prevencion de los
riesgos laborales mediante la adopcion de cuantas medidas sean necesarias para la proteccion de la
seguridad y la salud de los trabajadores, con las especialidades que se recogen en los articulos
correspondientes en materia de evaluacidn de riesgos, informacion, consulta y participacidn y formacién
de los trabajadores, actuacion en casos de emergencia y de riesgo grave e inminente, vigilancia de la
salud, y mediante la constitucién de una organizacién y de los medios necesarios en los términos
establecidos en el Capitulo IV de la presente Ley.

= El empresario desarrollara una accion permanente con el fin de perfeccionar los niveles de proteccién
existentes y dispondra lo necesario para la adaptacién de las medidas de prevencion sefialadas en el
parrafo anterior a las modificaciones que puedan experimentar las circunstancias que incidan en la
realizacion del trabajo.

= El empresario debera cumplir las obligaciones establecidas en la normativa sobre prevencién de riesgos
laborales.

= Las obligaciones de los trabajadores establecidas en esta Ley, la atribucion de funciones en materia de
proteccidn y prevencion a trabajadores o Servicios de la empresa y el recurso al concierto con entidades
especializadas para el desarrollo de actividades de prevencién complementaran las acciones del
empresario, sin que por ello le eximan del cumplimiento de su deber en esta materia, sin perjuicio de las
acciones que pueda ejercitar, en su caso, contra cualquier otra persona.

= El coste de las medidas relativas a la seguridad y la salud en el trabajo no deberéa recaer en modo alguno
sobre los trabajadores.

1.2.1.- Equipos de trabajo y medios de proteccion.

El empresario adoptara las medidas necesarias con el fin de que los equipos de trabajo sean adecuados para
el trabajo que deba realizarse y convenientemente adaptados a tal efecto, de forma que garanticen la
seguridad y la salud de los trabajadores al utilizarlos. Cuando la utilizacién de un equipo de trabajo pueda
presentar un riesgo especifico para la seguridad y la salud de los trabajadores, el empresario adoptaré las
medidas necesarias con el fin de que:

= La utilizacién del equipo de trabajo quede reservada a los encargados de dicha utilizacion.

= Los trabajos de reparacion, transformacién, mantenimiento o conservaciéon sean realizados por los
trabajadores especificamente capacitados para ello.

El empresario debera proporcionar a sus trabajadores equipos de proteccion individual adecuados para el
desempefio de sus funciones y velar por el uso efectivo de los mismos cuando, por la naturaleza de los
trabajos realizados, sean necesarios. Los equipos de proteccién individual deberan utilizarse cuando los
riesgos no se puedan evitar o no puedan limitarse suficientemente por medios técnicos de proteccion
colectiva 0 mediante medidas, métodos o procedimientos de organizacion del trabajo.
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1.3.- Principios basicos de la accién preventiva
De acuerdo con los Arts. 15y 16 de la Ley de Prevencion de Riesgos Laborales, se establece que:

El empresario aplicara las medidas que integran el deber general de prevencion previsto en el capitulo
anterior, con arreglo a los siguientes principios generales:

= Evitar los riesgos.
= Evaluar los riesgos que no se puedan evitar.
= Combatir los riesgos en su origen.

= Adaptar el trabajo a la persona, en particular en lo que respecta a la concepcion de los puestos de
trabajo, asi como a la eleccion de los equipos y los métodos de trabajo y de produccion, con miras, en
particular, a atenuar el trabajo monétono y repetitivo y a reducir los efectos del mismo en la salud.

= Tener en cuenta la evolucion de la técnica.
= Sustituir lo peligroso por lo que entrafie poco o ningun peligro.

= Planificar la prevencién, buscando un conjunto coherente que integre en ella la técnica, la organizacién
del trabajo, las condiciones de trabajo, las relaciones sociales y la influencia de los factores ambientales
en el trabajo.

= Adoptar medidas que antepongan la proteccion colectiva a la individual.
= Dar las debidas instrucciones a los trabajadores.

El empresario tomara en consideracion las capacidades profesionales de los trabajadores en materia de
seguridad y de salud en el momento de encomendarles las tareas.

El empresario adoptara las medidas necesarias a fin de garantizar que solo los trabajadores que hayan
recibido informacién suficiente y adecuada puedan acceder a las zonas de riesgo grave y especifico.

La efectividad de las medidas preventivas debera prever las distracciones o imprudencias no temerarias que
pudiera cometer el trabajador. Para su adopcion se tendrén en cuenta los riesgos adicionales que pudieran
implicar determinadas medidas preventivas; las cuales solo podran adoptarse cuando la magnitud de dichos
riesgos sea sustancialmente inferior a la de los que se pretende controlar y no existan alternativas méas
seguras.

Podran concertar operaciones de seguro que tengan como fin garantizar como ambito de cobertura la
prevision de riesgos derivados del trabajo, la empresa respecto de sus trabajadores, los trabajadores
auténomos respecto a ellos mismos y las sociedades cooperativas respecto a sus socios cuya actividad
consista en la prestacion de su trabajo personal.

1.3.1.- Evaluacion de los riesqos.

La accion preventiva en la empresa se planificara por el empresario a partir de una evaluacion inicial de los
riesgos para la seguridad y la salud de los trabajadores, que se realizara, con caracter general, teniendo en
cuenta la naturaleza de la actividad, y en relacidn con aquellos que estén expuestos a riesgos especiales.

Igual evaluacién debera hacerse con ocasion de la eleccién de los equipos de trabajo, de las sustancias o
preparados quimicos y del acondicionamiento de los lugares de trabajo. La evaluacion inicial tendra en
cuenta aquellas otras actuaciones que deban desarrollarse de conformidad con lo dispuesto en la normativa
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sobre proteccion de riesgos especificos y actividades de especial peligrosidad. La evaluacion sera
actualizada cuando cambien las condiciones de trabajo y, en todo caso, se sometera a consideracion y se
revisara, si fuera necesario, con ocasién de los dafios para la salud que se hayan producido. Cuando el
resultado de la evaluaciéon lo hiciera necesario, el empresario realizard controles periédicos de las
condiciones de trabajo y de la actividad de los trabajadores en la prestacion de sus servicios, para detectar
situaciones potencialmente peligrosas.

Si los resultados de la evaluacién prevista en el apartado anterior lo hicieran necesario, el empresario
realizard aquellas actividades de prevencion, incluidas las relacionadas con los métodos de trabajo y de
produccion, que garanticen un mayor nivel de proteccion de la seguridad y la salud de los trabajadores. Estas
actuaciones deberan integrarse en el conjunto de las actividades de la empresa y en todos los niveles
jerarquicos de la misma. Las actividades de prevencion deberan ser modificadas cuando se aprecie por el
empresario, como consecuencia de los controles periodicos previstos en el apartado anterior, su
inadecuacion a los fines de proteccidn requeridos.

Cuando se haya producido un dafio para la salud de los trabajadores o cuando, con ocasion de la vigilancia
de la salud prevista en el articulo 22, aparezcan indicios de que las medidas de prevencion resultan
insuficientes, el empresario llevaré a cabo una investigacion al respecto, a fin de detectar las causas de estos
hechos.

1.4.- Caracteristicas de la obra

1.4.1.- Descripcion de la obra vy situacion.

El presente Estudio de Seguridad y Salud se engloba dentro del Proyecto de “TRATAMIENTO AMBIENTAL
DEL BORDE LITORAL DEL PARQUE O PARAISO. T.M. OLEIROS (A CORUNA)’".

A continuacién, se relacionan los principales trabajos a realizar:

ACTUACIONES:

ACTUACION 01: TRATAMIENTO AMBIENTAL DEL BORDE LITORAL DEL PARQUE O PARAISO. T.M.
OLEIROS (A CORUNA).

- Demolicién del muro existente

- Limpieza, desbroce y eliminacion de arbolado

- Construccidn de escollera para proteccion del borde litoral
- Movimiento de tierras: desmonte y terraplén

- Pavimentacién de senda

- Instalacidn de alumbrado

- Instalacién de mobiliario urbano

- Jardineria: trabajos de siembra
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1.4.2.- Presupuesto, plazo de ejecucion y mano de obra

El presupuesto de ejecucion material (Costes directos) de Seguridad y Salud asciende a la cantidad de
OCHO MIL CUATROCIENTOS OCHENTA Y SEIS EUROS CON CINCUENTA Y TRES CENTIMOS
(8.486,53 €).

El plazo de ejecucion previsto desde su iniciacién hasta su terminacién completa es de CUATRO (4) meses.

El nimero de operarios que toman parte en el desarrollo de las obras es:

Capataz 1 Ing.Tec. 3-5 afios 1
Peon 8 Ing. Sup. 3-5 afios 1
Magquinista 4

Siendo el n° total previsto de trabajadores de 15, en este nimero quedan englobadas todas las personas que

intervienen en el proceso con independencia de su afiliacién empresarial o sistema de contratacion.

2.- MEMORIA DESCRIPTIVA

2.1.- Actuaciones previas.

Se programara la ordenacion del trafico de entrada y salida de vehiculos en las zonas de trabajo. Se
colocaran carteles indicativos de riesgos en: el acceso a la obra, en los distintos tajos, en la maquinaria.

Se delimitaran exactamente, todo tipo de conducciones enterradas en las proximidades del ambito de
actuacion y se protegeran los elementos de los Servicios Publicos afectados por la ejecucion de las obras.

Se dispondra en obra, para proporcionar, en cada caso, el equipo indispensable al operario, de una prevision
de palancas, cufias, barras, puntales, picos, tablones, bridas, cables terminales, gazas o ganchos, y lonas o
plasticos, y otros medios que puedan servir para eventualidades o socorrer a los trabajadores que puedan
accidentarse.

2.2.- Analisis y prevencion del riesgo en obra.

Teniendo en cuenta la tipologia de la obra a realizar y considerando los datos caracteristicos que condicionan
la obra, en relacién con su localizacion, emplazamiento, condiciones climaticas, urbanas, geologicas, etc., los
riesgos generales previsibles durante los trabajos son los habituales en este tipo de obras y consisten en
esquema:

2.2.1.- Riesqos laborales evitables.

En transportes y vertidos de tierra

e (Caidas de material de los camiones, para lo que se prohibe sobrepasar la carga maxima de los

mismos

Pag.: 5



ANEXO N° 1: ESTUDIO DE SEGURIDAD Y SALUD. MEMORIA

En demoliciones
e La proyeccion de particulas de la demolicion a personas se evitara realizando la demolicién con

maquinaria y prohibiéndose el acceso a todo personal a la zona de trabajo.

Para la prevencién de los riesgos citados los responsables de cada unidad de obra cumpliran y haran cumplir
a los trabajadores las Medidas preventivas colectiva y Normas de comportamiento para la prevencion de
accidentes que se recogen en los Anejos de este estudio de Seguridad y Salud.

2.2.2.- Riesgos catastroficos.

Se especificaran en obra las medidas de prevencion de riesgos catastréficos, tales como explosiones e

incendios, mediante la implantacién de:

o Medidas preventivas tales como el emplazamiento adecuado del almacenamiento de materiales
peligrosos, mantenimiento de las instalaciones provisionales, etc.

o Medidas protectoras tales como prohibiciones de fumar, hacer fuego, efc.

o Dotar a la obra de las instalaciones adecuadas de proteccion.

o Prohibir el hacer fuego dentro del recinto de la obra.

2.2.3.- Trabajos con riesqos especiales

En este proyecto Unicamente se prevé un posible riesgo especial de desprendimiento de tierras en la
excavacion de las zanjas de saneamiento, electricidad y telecomunicaciones. Aunque ninguna de ellas
superara el metro y medio de profundidad. Se entibarén todas las zanjas superiores al 1,30 metros de
profundidad, tal y como se indica en la NTP 278 “Zanjas”.

2.2.4.- Riesgos de danos a terceros:

= Atropellos.

= |ncendios.

= Los derivados de la intromision de terceras personas en el recinto de obra.
= Salida de vehiculos y maquinaria a las vias publicas.

= Trafico rodado en las proximidades.

2.2.5.- Medios de proteccién

Protecciones individuales:

= CASCO: Sera obligatorio su uso dentro del recinto de la obra para todas las personas que estén
vinculadas a la obra y también para aquéllas que ocasionalmente estén en ella, tales como técnicos,
mandos intermedios, trabajadores y visitas. Se prevera un acopio en obra en cantidad suficiente.

= BOTAS: Se dotara de las mismas a los trabajadores cuando el estado del terreno lo aconseje, seran altas
e impermeables y cuando halla riesgo de caida de objetos pesados, seran con puntera reforzada y si hay
posibilidad de pinchazos, estaran dotadas de plantilla metalica.
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= TRAJES DE AGUA: Se proporcionara a cada trabajador un traje de agua para tiempo lluvioso cuando el
estado del tiempo lo requiera.

= CINTURON DE SEGURIDAD: sera obligatoria su utilizacién cuando se realicen trabajos en altura con
riesgo, sin proteccion colectiva. Se amarrara a elementos fijos de manera que la caida libre no exceda de
un metro.

= GAFAS: Si existe riesgo de proyeccién de particulas o polvo a los 0jos, se protegera a los trabajadores
con gafas adecuadas que impidan las lesiones oculares.

= GUANTES: Se utilizaran en los trabajos con riesgo de heridas en las manos, alergias, edemas, etc.

= MASCARILLAS: Se utilizaran mascarillas antipolvo para los trabajos en los que se manejen sierras de
corte circular, corte de piezas ceramicas o similares y, en general, en todo tipo de trabajo donde exista
riesgo de ambientes pulverulentos.

= MONO DE TRABAJO: Se dotara a cada trabajador de un mono de trabajo y se tendra en cuenta las
reposiciones a lo largo de la obra seguin Convenio Colectivo.

= CHALECO REFLECTANTE: Se proporcionara para cada trabajador un chaleco reflectante y se tendra en
cuenta las reposiciones a lo largo de la obra.

= VARIOS: Se emplearan otras protecciones individuales, siempre que lo exijan las condiciones de trabajo,
tales como mandiles de cuero, guantes dieléctricos, pantalla de soldador, botas aislantes, etc. y cualquier
otra no enumerada en este apartado, siempre que las condiciones de seguridad lo requieran.

Protecciones colectivas:

a.- Sefializacion general:

Se instalaran los siguientes carteles indicativos de:

» PROHIBIDO EL PASO A TODA PERSONA AJENA A LA OBRA.

= USO OBLIGATORIO DEL CASCO.

= ENTRADA'Y SALIDA DE VEHICULOS.

Se colocaréan carteles indicativos de riesgos inherentes a cada tajo.

Se dispondra sefial informativa para la localizacion del botiquin y extintores.
Existira acopio suficiente de cinta de balizamiento.

b.- Zonas de paso y limpieza de la obra:

Cuando hubiese zonas con obstaculos y dificultades de paso, por las que tengan que circular trabajadores,
se estableceran zonas de paso limpias de obstaculos y claramente visibles y sefializadas.

En general se procurard mantener la obra limpia de obstaculos, estando los materiales almacenados
ordenadamente.

c.- Dispositivos de seguridad:

Todas las maquinas eléctricas o con parte eléctrica, se protegeran con tomas de tierra con una resistencia
méaxima de 10 ohmios, y proteccion diferencial individual.
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De existir relé diferencial, la toma de tierra tendra una resistencia tal que la tensiéon de contacto no sea
superior a 24 voltios.

d.- Elementos de proteccion colectiva.
= Escaleras de mano

= Vallas

= Cadenas

= Eslingas

2.2.6.- Puesta en obra de los elementos de proteccion.

Los elementos de proteccion colectivos e individuales, deberan estar disponibles en la obra con antelacién al
momento en que sea necesaria su utilizacion.

El planning de obra servira para conocer el momento del inicio de los tajos y por tanto el momento de
necesidad de las protecciones.

Los elementos de proteccién se colocaran antes de que exista el riesgo y si es necesario quitar
circunstancialmente la proteccion para alguna operacién concreta, se adoptaran medidas de tipo individual
para cada trabajador que se vea afectado por la mencionada situacién de riesgo, informando a todo el
personal de la obra de la nueva situacion de riesgo y su temporalidad, asi como cuando se vuelvan a instalar
los elementos de proteccion colectiva, que se repondran tan pronto como sea posible.

2.2.7.- Revisiones de los elementos de proteccion.

Los elementos de proteccion se revisaran periédicamente, de manera que estén siempre en condiciones de
cumplir su funcioén.

Los elementos que en las revisiones se vean dafiados de forma que no puedan cumplir su cometido, seran
inutilizados para su servicio si no tienen arreglo y en caso de ser posible su reparacion, se arreglaran por
persona competente, de manera que se garantice su buen funcionamiento y que cumplan con su cometido,
recomendandose que cuando estos elementos se vean dafiados, sean retirados definitivamente de la obra,
para prever posibles accidentes por culpa del deterioro de estos equipos que ya no cumplan al 100% su
cometido, cambiéndolos por unos nuevos.

23.- Instalaciones de higiene y bienestar.

Las instalaciones provisionales de obra relacionadas con la Higiene y Bienestar, se adaptaran en lo relativo a
elementos, dimensiones y caracteristicas a lo especificado en la de Ordenanza de Trabajo para las Industrias
de la Construccion, Vidrio y Ceramica.

En la implantacion de estas instalaciones se seguiran las mismas normas de seguridad que las prescritas
anteriormente para trabajos semejantes durante la obra.

Para albergar estas instalaciones se utilizaran casetas a base de mddulos prefabricados. Desde el comienzo
de las obras, se procedera a comprobar el cumplimiento de la normativa que les afecta, haciendo los
cambios que se estimen oportunos para el cumplimiento de la misma.

Todas las casetas se ubicaran en el entorno de la obra, seguin la documentacion grafica adjunta.
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2.3.1.- Comedor.

En esta obra no existird un comedor, dado la proximidad de los servicios existentes en el Puerto Exterior y de
los nucleos de poblacién, se concertara este servicio con un restaurante de las proximidades.

2.3.2.- Aseos.

Se instalaran aseos en obra que constaran al menos de los elementos siguientes: Inodoros, duchas, termo
de agua caliente, lavabos, espejos, jabon, secadores de aire caliente y material higiénico y de limpieza. Las
duchas deberan tener dimensiones suficientes para permitir que cualquier trabajador se asee sin obstaculos
y en adecuadas condiciones de higiene, disponiendo de agua corriente caliente y fria. Los retretes irén en
cabinas individuales equipadas con puertas dotadas de cierre interior, instalandose inodoros con descarga
automatica de agua corriente y dispensador de papel higiénico. El nicleo de aseos contara con ventilacion
directa al exterior.

De acuerdo a las prescripciones y ordenanzas pertinentes se cumpliran los siguientes criterios

Dotaciones minimas Proyectado
1 inodoro por cada 25 hombres 1 ud

1 ducha por cada 10 hombres 1 ud

1 lavabo por cada 10 hombres 1 ud

1,25 m2 por trabajador 12,5 m2

Existira una dotacion proporcional de jaboneras, portarrollos, toalleros, etc. La cabina tendra una altura
minima de 2,30 metros.

Para la ubicacion de las casetas de aseos en obra se tendra en cuenta la proximidad y facil comunicacion
entre ellas y la correspondiente a vestuarios.

2.3.3.- Vestuarios.

Los vestuarios seran de facil acceso, su situacién sera lo mas cercana posible a la puerta de entrada a la
obra, asi como lo mas alejada posible de la vias de transito por la obra de la maquinaria y camiones, e
independientes de cualquier otro mddulo o caseta y no podra utilizarse como almacén de materiales o
herramientas, para favorecer la limpieza de la zona. El vestuario estara limpio y en condiciones de utilizacion
y habitabilidad dignas. Deberan proveerse de taquillas y perchas para colocacion de la ropa del personal,
siendo de especial importancia que existan lugares diferenciados para guardar la ropa de trabajo y la ropa de
calle de los trabajadores, haciéndose especial mencién en aquellos casos en los que haya trabajadores que
se vean sometidos al trabajo con sustancias téxicas o peligrosas, para conseguir una mayor higiene en la
zona de vestuarios, asi como asientos corridos y sistema calefactor durante el invierno.

Existira una dotacién proporcional de bancos, perchas, etc.

2.3.4.- Normas generales de conservacion y limpieza.

Los suelos, paredes y techos de los aseos, vestuarios y duchas, serén continuos, lisos e impermeables, en
tonos claros y que permitan su lavado con liquidos desinfectantes o antisépticos, con la frecuencia necesaria.
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Todos sus elementos, tales como grifos, desagles, rociadores de duchas, etc. estaran en perfecto estado de
funcionamiento y las taquillas y bancos, aptos para su utilizacién.

2.4.- Medicina preventiva y primeros auxilios.

Se estableceran las medidas precisas para la implantacién de un sistema sanitario para la prevencion de
enfermedades profesionales, en funcién de los riesgos posibles y la atencion de primeros auxilios en la
propia obra para lo cual se dispondra en la oficina de obra de un botiquin conteniendo el material
especificado en la Ordenanza de Seguridad e Higiene en el Trabajo.

Se debera informar en la Obra del emplazamiento de los diferentes Centros Médicos, Servicios propios,
Mutuas Patronales y Mutualidades Laborales y Ambulatorios, etc. a donde deben ser trasladados los
accidentados para su mas rapido y efectivo tratamiento.

Se dispondra en la Obra y en sitio bien visible, de una lista con los teléfonos y direcciones de los Centros
asignados, para servicio de urgencias, ambulancias, taxis, etc., al objeto de garantizar un rapido transporte
de los posibles accidentados a los Centros respectivos.

Todo el personal gue empiece a trabajar en la obra, deberd pasar un reconocimiento médico previo al
trabajo, y que se repetira en el periodo de un afio. El reconocimiento comprenderd un estudio médico
detenido, incluyendo investigaciones de componentes anormales y de sedimentos en la orina, recuento de
hematies, féormula leucocitaria y velocidad de entro-sedimentacién, asi como un examen psicotécnico
elemental.

En la oficina administrativa de obra, existira un BOTIQUIN fijo, sefializado en el exterior mediante cartel de
amplia visibilidad, cuyo contenido minimo sera el siguiente:

BOTIQUIN
Agua oxigenada Analgésicos
Alcohol de 96° Torniquete
Tintura de yodo Bolsas de goma para agua y hielo
Mercurocromo y amoniaco Guantes esterilizados
Gasa estéril y algoddn hidréfilo Termdmetro clinico
Vendas y esparadrapo Ténicos cardiacos de urgencia
Antiespasmadicos

El material del botiquin se revisara mensualmente y se repondra inmediatamente el material usado.

El traslado de los posibles accidentados en la obra, se realizaria en ambulancia o en vehiculo particular, y se
llevaria a cabo a través de vias lo mas rapidas posibles, al objeto de que la duracion del trayecto desde la
obra al Centro de atencion, en condiciones normales de trafico, no exceda de diez o quince minutos, para lo
cual existira en la oficina administrativa un plano de actuacion que contendra las normas de actuacion en
caso de accidente o emergencia, asi como las vias mas rapidas de evacuacion de los posibles heridos a los
centros de asistencia médica.
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En el plano de situacion adjunto a este Proyecto, se representa, sobre el mapa urbano, la situacion de los
Centros citados anteriormente en la Memoria y las vias de evacuacidn recomendadas.

También debe contarse con la existencia en la proximidad de la obra, de clinicas privadas situadas en puntos
diversos, algunas de las cuales pueden estar concertadas con la Mutua Patronal de la Empresa
Constructora, de las cuales se hara exacta referencia en el futuro Plan de Seguridad.

2.5.- Instalaciones provisionales de obra.

2.5.1.- Instalacion contra incendios.

Las causas que propician la aparicién de un incendio en una obra, no son distintas de las que lo generan en
otro lugar y entre las mas frecuentes se destaca la existencia de una fuente de ignicion (hogueras, braseros,
energia solar, soldaduras, conexiones eléctricas, cigarrillos, etc.) junto a una sustancia combustible
(aislamientos, encofrados de madera, carburantes, pinturas y barnices, etc.) puesto que el comburente
(oxigeno) ya se encuentra en el medio.

Por todo ello, se realizard una revision y comprobacion periodica del correcto acopio de sustancias
combustibles con los envases cerrados e identificados, a lo largo de la ejecucion de la obra.

Los medios de extincion seran a base de extintores portatiles de CO2 y polvo seco.

Los caminos de evacuacién estaran libres de obstaculos, de aqui la importancia del orden y limpieza de los
tajos, y fundamentalmente en las escaleras del edificio.

2.6.- Trabajos, oficios, unidades especiales y montajes a realizar
Las obras definidas en el proyecto constan en esencia de las siguientes unidades constructivas.

- Implantacién: En esta fase se desarrollan los siguientes trabajos: Instalaciones provisionales de
obra:

Se procedera a la instalacion de locales provisionales tal como se contempla en el capitulo V de la referida
Orden de Seguridad e Higiene en el trabajo.

- Sefializacion: Debera colocarse una sefializacién minima en el lugar de realizacion de cada una de
las obras:

Prohibido el paso de peatones a zonas proximas a la obra.
Obligatoriedad de uso de casco.

Cartel de obra.

ACTUACION 01: TRATAMIENTO AMBIENTAL DEL BORDE LITORAL DEL PARQUE O PARAISO. T.M.
OLEIROS (A CORUNA).

- Demolicién del muro existente
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- Limpieza, desbroce y eliminacion de arbolado

- Construccion de escollera para proteccion del borde litoral
- Movimiento de tierras: desmonte y terraplén

- Pavimentacién de senda

- Instalacidn de alumbrado

- Instalacidén de mobiliario urbano

- Jardineria: trabajos de siembra

2.6.1.- MAQUINARIA PREVISTA

- Tractor forestal oruga/ neumatico con desbrozadora y/o pinza y/o remolque
- Retroexcavadora y miniretroexcavadora

- Retrocargadora y miniretrocargadora

- Pala cargadora

- Camion de transporte

- Camion grua

- Camién con pinza

- Rodillo vibrante autopropulsado

- Dumper motovolquete

- Martillo neumatico

- Hormigonera manual

- Camion hormigonera

- Bomba para hormigén autopropulsada

- Grupo electrégeno

- Radial

- Taladro

- Vibrador de hormigén

- Herramientas eléctricas manuales en general
- Carretilla manual

- Motodesbrozadora

- Motosierra
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2.6.2.- ANALISIS DE RIESGOS Y MEDIDAS PREVENTIVAS

A la vista de la metodologia de construccién, del proceso productivo previsto, del nimero de trabajadores y
de las fases criticas para la prevencion, los riesgos detectables expresados globalmente son:

- Los propios del trabajo realizado por uno o varios trabajadores.
- Los derivados de los factores formales y de ubicacion del lugar de trabajo.

- Los que tienen su origen en los medios materiales empleados para ejecutar las diferentes unidades
de obra.

Se opta por la metodologia de identificar en cada fase del proceso de construccion, los riesgos especificos,
las medidas de prevencion y proteccidn a tomar, asi como las conductas que deberan observarse en esa
fase de obra.

Esta metodologia no implica que en cada fase solo existan esos riesgos o exclusivamente deban aplicarse
esas medidas o dispositivos de seguridad o haya que observar sélo esas conductas, puesto que
dependiendo de la concurrencia de riesgos o por razén de las caracteristicas de un tajo determinado, habra
que emplear dispositivos y observar conductas 0 normas que se especifican en otras fases de obra.

Otro tanto puede decirse para lo relativo a los medios auxiliares a emplear, o para las maquinas cuya
utilizacién se previene.

La especificacion de riesgos, medidas de proteccion y las conductas o normas, se reiteran en muchas de las
fases de obra.

Esto se debe a que (esta informacion deberad llegar a los trabajadores de forma fraccionada y por
especialidades, para su informacion-formacion, acusando recibo del documento que se les entrega).

Las protecciones colectivas y personales que se definen, asi como las conductas que se sefialan tienen
caracter de obligatorias.

2.7.- Identificacion y prevencion de riesgos en el proceso productivo.

A continuacién, se expondra un andlisis de los riesgos que puedan surgir durante la ejecucion de las distintas
fases de la obra, indicando las medidas preventivas y protecciones cuya observacion y empleo
respectivamente, evite el riesgo detectado.

2.7.1.- En implantacién

Riesgos detectables

Caidas de personas al mismo nivel.
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Atropellos y golpes contra objetos.
Caidas de materiales.

Incendios.

Riesgo de contacto eléctrico.

Derrumbamiento de acopios.

Normas preventivas

Se sefalizaran las vias de circulacion interna o externa de la obra.
Se senalizaran los almacenes y lugares de acopio y cuanta sefializacién informativa sea necesaria.

Se montara toda la instalacion eléctrica teniendo en cuenta la carga de energia que debe soportar, asi como
los elementos de proteccion necesarios para cada circunstancia (diferenciales, fusibles, etc.).

Se instalaran los diferentes agentes extintores de acuerdo con los tipos de fuego a extinguir. En el acopio de
medios y materiales se haran teniendo en cuenta los pesos y formas de cada uno de ellos. Se apilaran de
mayor a menor, permaneciendo los més pesados 0 voluminosos en las zonas bajas.

Equipos de proteccion individual

Casco de seguridad.
Guantes de seguridad.
Calzado de seguridad.

Traje de agua para tiempo lluvioso.

2.7.2.- Demolicién del muro existente

Riesgos detectables

Caida de personas al mismo nivel.

Caida de personas a distinto nivel Sobreesfuerzos o posturas inadecuadas.
Choques y golpes contra objetos inméviles.

Contacto con sustancias causticas o corrosivas.

Golpes y cortes por objetos o herramientas.

Pisadas sobre objetos.

Proyeccién de fragmentos o particulas.
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Normas preventivas

Los operarios tendran los Equipos de Proteccién Individual correspondientes para la realizacion de las tareas.
La demolicién realizara por personal especializado.

Regado de los escombros para evitar la creacion de grandes cantidades de polvo.

El espacio donde estén almacenados los escombros estara acotado y vigilado.

Cuando se empleen mas de diez trabajadores en tarea de demolicion, se adscribira un Jefe de equipo para la
vigilancia por cada docena de trabajadores.

Equipos de proteccion individual

Casco de seguridad.

Guantes de cuero.

Guantes de goma o P.V.C Ropa de trabajo.
Calzado de seguridad.

Gafas de seguridad antiproyecciones.
Protectores auditivos.

Chaleco o ropa de alta visibilidad

2.7.3.- Limpieza, desbroce y apeo de arboles

2.7.3.1.- Limpieza manual y con herramientas

Riesgos detectables

Caidas de persona a distinto nivel

Caidas de persona al mismo nivel Caidas de objetos o materiales
Golpes por o contra objetos

Cortes por objetos y herramientas manuales

Dermatitis por contactos

Proyeccion de particulas

Exposicion a contactos eléctricos

Sobreesfuerzos

Riesgos bioldgicos
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Normas preventivas

Debera tener cuidado en los desplazamientos a pie por el borde del sendero, procurando hacerlo con luz del
sol y pisando sobre lugar seguro, en especial cuando se trate de suelo rocoso o con pendiente pronunciada,
buscando siempre zonas despejadas.

Tendra especial precaucion por las mafianas si hay rocio o si el tiempo se vuelve hiumedo o hay riesgo de
helada, pues todo ello puede provocar accidente.

No encaramarse sobre roca o altura para otear ya que puede producir caidas a distinto nivel.
Siempre usara calzado con suela antideslizante y antiperforacion.
En caso de tormenta con aparato eléctrico debera actuar de la forma siguiente:

- En campo abierto debera evitar arboles aislados, lineas eléctricas, cercas de alambre, picos,
amplios espacios descubiertos.

- Intentara encontrar refugio bajo arbolado denso o al pie de una gran roca, siendo conveniente
cuando la situacion lo requiera el uso de proteccion auditiva para evitar dafios en oido producido por truenos.

Ante la posibilidad de riesgos de caracter bioldgico por la recogida de desechos organicos sera de uso
obligatorio el uso de guantes y mascarilla autofiltrante.

Jamés fumara, comera o bebera durante dicha recogida o posteriormente a su finalizacién hasta tanto no se
haya lavado y eliminado de su cuerpo cualquier resto de contaminacién bioldgica.

Siempre que sea conveniente y ante posibles riesgos se vacunara a este grupo de trabajadores contra el
tétanos.

Todas las zonas en las que haya que trabajar estaran suficientemente iluminadas. De utilizarse portatiles
estaran alimentadas a 24 V., en prevencion del riesgo eléctrico.

Se prohibe balancear las cargas suspendidas en prevencion del riesgo de caidas al vacio.

Se prohibe la conexién de cables eléctricos a los cuadros de alimentacion sin la utilizacién de las clavijas
macho-hembra.

Los equipos de proteccion individual son de uso obligatorio, aunque puedan resultar molestos.

No ingerir4 comidas copiosas, ni bebidas alcohdlicas asi como medicamentos son prescripcion facultativa, en
especial aquéllos que produzcan efectos negativos para su trabajo.

De toda esta normativa se hara entrega, quedando constancia escrita de ello.

Equipos de proteccion

Casco de seguridad.

Guantes de cuero.

Guantes de goma o PVC.

Calzado de seguridad antideslizante.

Botas de seguridad de goma.
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Mascarilla desechable tipo FFP3

Tapones o protector auditivo (en caso necesario).
Gafas de proteccion tipo astrospec (visién panoramica).
Faja lumbar antiesfuerzos.

Traje de agua (en tiempo lluvioso)

2.7.3.2.- Desbroces manuales

Riesgos detectables

Caidas de personas al mismo nivel
Proyeccion de fragmentos o particulas
Sobreesfuerzos

Contactos térmicos

Exposicion al ruido

Cortes

Desplazamiento a pie

Causados por seres vivos
Vibraciones

Incendios

Caida de objetos por desplome

Golpes por objetos o herramientas

Normas preventivas

Mirar bien dénde pisa y evitar los obstaculos.

Al trabajar tener los pies bien sentados en el suelo, operando siempre desde el mismo. Mantener las piernas
ligeramente separadas durante el trabajo.

El protector del util de corte, siempre estara puesto durante el trabajo, segin recomendacién del fabricante.

Evitar los rebotes y el contacto del util metalico de corte con las piedras. No cortar con la zona del disco
comprendida entre las 12 y 15 h. (comparando éste con la esfera de un reloj).

No moverse por el monte con la maquina en marcha.
Comprobar el estado de la hoja cada dia, si tiene alguna fisura desecharla. No soldar nunca un disco dafiado.

Desechar la brida de apoyo de la hoja si tiene alguna grieta, asi como la tuerca de apriete de la misma que
pierda su fuerza de cerradura.
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Para arrancar la desbrozadora asegurarse que la hoja no esté en contacto con el suelo. Tener el arnés
correctamente abrochado con el peso repartido en los dos hombros, por igual, manteniendo la espalda recta
durante el trabajo y evitando las posturas incémodas y forzadas.

Estando la desbrozadora colgada del arnés libremente, la hoja se tiene que mantener paralela al suelo a una
altura de 10-20 cm.

No tirar bruscamente de la maquina cuando se produzca un atasco.

Mantener un ritmo de trabajo constante adaptado a las condiciones del individuo, para tener controlada la
situacién en todo momento.

Deje enfriar la maquina antes de realizar cualquier ajuste en la misma. No tocar en el tubo de escape durante
el trabajo.

No manejar la moto desbrozadora con el silenciador estropeado.
La desbrozadora deberé estar suspendida siempre del arnés durante el trabajo.
Si se acumulan ramillas o ramas entre la hoja y su proteccidn, pare el motor y solucione el problema.

Cuando no esté desbrozando y tenga el motor en marcha alejar el dedo del acelerador. La tarea se realizara
por personas conocedoras de la técnica.

Para llamar la atencion de un maquinista que esté trabajando, acercarse siempre por la parte frontal para que
pueda vernos. No aproximarse hasta que no haya interrumpido la tarea.

No se trabajara bajo circunstancias que disminuyan sensiblemente las condiciones fisicas del operario.
Antes de hacer cualquier giro con la maquina asegurese de que nadie esta préximo y no hay obstaculos.
Guardar la distancia de seguridad respecto a otros compafieros.

El cambio de disco debe realizarse segun las especificaciones del fabricante

Para el afilado usar siempre guantes. No afilar ni tocar la hoja con el motor en marcha. La hoja tiene que
estar completamente parada cuando no se accione el acelerador.

Transitar por zonas despejadas.
Evite andar sobre ramas, rocas, etc., durante el manejo de la herramienta.

Precaucion al coger objetos, herramientas, etc., que estén en el suelo, no meter las manos directamente
debajo de ellos.

Al hacer el mantenimiento elegir un lugar despejado, donde se pueda advertir la presencia de seres vivos.
Controlar el sistema antivibraciones de la motodesbrozadora.

Si nota vibraciones anormales durante el trabajo pare la maquina y revise el (til de corte. Usar el util de corte
correspondiente para cada tipo de matorral.

Alejarse del combustible cuando se prueba la bujia.
Alejar la motodesbrozadora del lugar donde se ha puesto combustible, si pretendemos ponerla en marcha.
Nunca repostar estando el motor funcionando.

Utilizar un recipiente con sistema antiderrame y no fumar mientras lo hace.
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No arranque la maquina si detecta fugas de combustible o si hay riesgo de chispas (cable de bujia pelado,
etc.)

No depositar en caliente la motodesbrozadora sobre material inflamable.

En trabajos que se desarrollen en terrenos con fuertes pendientes o pedregosos, se debera prestar mayor
atencion a los desplomes o desprendimientos que se produzcan en las zonas superiores a nuestra area de
trabajo.

En la medida de lo posible, evitar trabajar en la misma linea de méaxima pendiente que otro compafiero.
Guardar la distancia de seguridad respecto a otros comparieros en los desplazamientos y en el trabajo.
La tarea se realizara por personas conocedoras de la técnica.

Comprobar el buen funcionamiento de la herramienta antes de comenzar las tareas a realizar.

Tener puesto correctamente el equipo de seguridad recomendado.

Utilizar ropa cefiida evitando asi la ropa demasiado suelta, como bufandas u otros atuendos incompatibles
con la actividad.

En trabajos que se desarrollen en terrenos con fuertes pendientes o pedregosos, se debera prestar mayor
atencion a los desplomes o desprendimientos que se produzcan en las zonas superiores a nuestra area de
trabajo.

Equipos de proteccidn individual

Botas de seguridad antideslizantes
Gafas y pantalla antiproyecciones
Protector auditivo

Guantes

Casco de seguridad.

Ropa de alta visibilidad

2.7.3.3.- Desbroces mecanizados

Riesgos detectables

Golpes por o contra objetos.

Deslizamiento de la maquinaria por pendientes acusadas.

Atropellos, colisiones, vuelcos y falsas maniobras de la maquinaria.
Atrapamientos en el montaje y acoplamiento de implementos en la maquinaria.

Caidas a distinto nivel.
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Caidas al mismo nivel.
Ruido.

Vibraciones.

Normas preventivas

Se prohibe cualquier trabajo de medicion o estancia de personas en la zona de influencia donde se
encuentran operando las maquinas que realizan labores de desarbolado, destoconado o desbroce.

Se prohibe realizar trabajos de este tipo en pendientes superiores a las establecidas por el fabricante.
Las maquinas iran provistas de su correspondiente cabina.

Se evitaran los periodos de trabajo en solitario, en la medida de lo posible, salvo circunstancias
excepcionales o de emergencia.

Cuando sea necesario realizar operaciones de mantenimiento en las maquinas habran de realizarse siempre
en areas despejadas totalmente de vegetacion.

En las operaciones de desbroce en zonas con rocas se evitara el golpeo de éstas, pues causan chispas que
podrian provocar incendio.

En desarbolados o destoconados a media ladera, se inspeccionara debidamente la zona, en prevencion de
que puedan caer sobre personas 0 cosas.

En desarbolados o destoconados se atacara el pie, para desenraizarlo, desde tres puntos, uno en el sentido
de la maxima pendiente y en direccidén descendente y los otros dos perpendiculares al anterior comenzando
la operacidn por éstos Ultimos.

En desarbolado nunca se golpeara sobre el tronco del arbol a media altura, todas las operaciones se haran
sobre su base para asi cortar su sistema radicular.

Una vez abatidos los arboles, arrancados los tocones y/o vegetacion arbustiva, se dejaran sobre el terreno
formando cordones o montones para su posterior eliminacion; quedando totalmente prohibido pasar por
encima con la maquina.

Equipos de proteccion individual

Casco de seguridad

Guantes de cuero Guantes de goma o PVC
Calzado de seguridad

Botas de goma o PVC

Protectores auditivos

Mascarilla con filtro mecanico

Cinturdn antivibratorio.
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2.7.3.4.- Apeo de arbolado

Riesgos detectables

Caidas de personas al mismo nivel
Caidas de objetos por desplome o derrumbamiento
Atrapamiento por o entre objetos
Sobreesfuerzos

Contactos térmicos

Incendios

Exposicién al ruido

Cortes

Vibraciones

Causados por seres vivos

Caida de objetos

Desprendidos

Desplazamiento a pie

Normas preventivas

Trabajar con los pies bien asentados en el suelo.
Transitar por zonas despejadas.
Evite subirse y andar sobre ramas y fustes apeados en el manejo de la herramienta.

En el apeo tener claro la ruta de escape en caso de emergencia, que seran dos en diagonal, respecto al eje
de caida, pero nunca cruzando dicho eje y eliminando los obstaculos que se encuentren en ellas.

Antes de realizar el apeo tenga en cuenta los factores que intervienen en la direccidn de caida del arbol (el
viento y su direccion, sobrecarga por nieve, inclinacién, ramas, podredumbre, etc.).

No apear cuando exista fuerte viento.

Guardar la distancia de seguridad respecto a otros compafieros, asegurandonos que estan fuera del alcance
del arbol, en su caida, antes de dar el corte de derribo, dando a su vez la voz de aviso.

No apear otro arbol contra el que haya quedado colgado, ni tampoco intentar apear el que esté haciendo de
soporte.

Pedir ayuda a otros compafieros si un arbol queda colgado. Si no se consigue, sefializar la zona de peligro.
Si un arbol tiene ramas secas prestar mayor atencién a su posible desprendimiento por las vibraciones.

La tarea se realizara por personas conocedoras de la técnica.
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Hacer uso del giratroncos para los arboles enganchados, haciendo palanca, desde el lado opuesto hacia
aquél, donde queramos que el tronco gire. Mantendremos la espalda recta, haciendo el esfuerzo con las
piernas y brazos.

Utilizar ropa cefida evitando asi la ropa demasiado suelta, como bufandas u otros atuendos incompatibles
con la actividad.

Guardar la distancia de seguridad respecto a otros comparieros.

Al utilizar la palanca de derribo, mantener la espalda recta y las piernas flexionadas, realizando el esfuerzo al
estirar las piernas.

Trabajar a la altura correcta manteniendo la espalda recta, evitando las posturas incémodas y forzadas.
Usar la herramienta adecuada para cada tarea.

Mantener un ritmo de trabajo constante adaptado a las condiciones del individuo, para tener controlada la
situacion en todo momento.

Deje enfriar la maquina antes de realizar cualquier ajuste en la misma. No tocar en el tubo de escape durante
el trabajo.

Utilizar para repostar un recipiente antiderrame y no fumar mientras lo hace. Alejarse del combustible cuando
se prueba la bujia.

No arrancar la motosierra en el lugar donde se ha puesto combustible.
No depositar en caliente la motosierra en lugares con material combustible.

No arranque la maquina si detecta fugas de combustible o si hay riesgo de chispas (cable de bujia pelado,
etc.)

Nunca repostar estando el motor funcionando.

No utilizar una motosierra que tenga estropeado el silenciador. En los desplazamientos parar la motosierra
Utilizar la maquina siempre con las dos manos.

Se recomienda colocar la maquina sobre el suelo para arrancarla.

Al realizar el mantenimiento, la maquina tiene que estar completamente parada.

Para llamar la atencion de un motoserrista que esté trabajando, acercarse siempre por la parte frontal. No
aproximarse hasta que no haya interrumpido la tarea.

No se trabajara bajo circunstancias que disminuyan sensiblemente las condiciones fisicas del operario.
Controlar el sistema antivibracion de la motosierra.
Mantener afilada correctamente la cadena y con la tension adecuada.

Precaucion al coger objetos, herramientas, etc., que estén en el suelo, no meter las manos directamente
debajo de ellos, ante el riesgo de seres vivos.

Elegir para el mantenimiento un lugar despejado, donde se pueda advertir la presencia de seres vivos.

En trabajos que se desarrollen en terrenos con fuertes pendientes o pedregosos se debera prestar mayor
atencién a los desplomes o desprendimientos que se produzcan en las zonas superiores a nuestra area de
trabajo.
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Comprobar el buen funcionamiento de la herramienta antes de comenzar las tareas a realizar.
Tener puesto correctamente el equipo de seguridad recomendado.

Mantener en perfecto estado todos los elementos de seguridad de la motosierra.

Equipos de proteccién individual

Botas de seguridad antideslizantes
Gafas y/o pantalla antiproyecciones
Protector auditivo

Pantalén de motoserrista

Guantes de motoserrista

Casco de seguridad.

Ropa de alta visibilidad
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2.7.4.- Construccion de escollera para proteccion del borde litoral

Riesgos detectables

Desprendimiento de tierras, rocas y/o elementos existentes.
Atropellos causados por la maquinaria.
Choques entre maquinaria.
Derrumbamiento del talud.

Generacién de polvo.

Contactos eléctricos directos e indirectos.
Ruido ambiental.

Aplastamientos y atrapamientos.

Caidas del personal al mismo nivel.
Caidas del personal a distinto nivel.
Riesgos derivados del mar

Caida de la maquinaria al mar

Normas preventivas

Los operarios nunca se situaran detras de los vehiculos en maniobras de marcha atras que, por otra parte,
siempre deberan ser dirigidas desde fuera del vehiculo.

Toda la maquinaria que intervenga en la ejecucion de la escollera y de los diques, deberd cumplir todos los
requisitos legales para el trabajo que va a desempefar.

Se dispondra de un sefalista para dirigir las maniobras de los vehiculos

Antes del comienzo de los trabajos, tras cualquier parada, el encargado, capataz o vigilante de seguridad,
inspeccionara el estado de los terrenos con el fin de prever posibles movimientos indeseables.

No permanecer en el radio de accién de las maquinas.

Es imprescindible cuidar los caminos, cubriendo baches, eliminando blandones y compactando mediante
zahorras, escorias, efc., todos los barrizales afectados por circulacion interna de vehiculos.

Se instalara una barrera de seguridad (valla, barandilla o acera) de proteccién del acceso peatonal al fondo
del hueco, para separacidn del paso peatonal del de maquinaria.

Las rampas de acceso seran también de ancho suficiente para permitir a la maquinaria acceder en
condiciones

Las maniobras de manejo de bloques de piedra seran dirigidas por personal a pie.
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No se acopiaran las piedras para la ejecucién de la escollera en los bordes de los taludes. No se abandonara
el tajo sin haber asentado en su posicion definitiva los bloques ya colocados en el muro.

No habra ningun trabajador bajo cargas suspendidas.

Los trabajadores encargados de soltar los bloques de piedra en la escollera deberan utilizar chaleco
salvavidas en las zonas con riesgo de caida al agua.

Se dispondra de un aro salvavidas en la zona de construccién del dique.

Si se utilizan andamios, estos deberan ser normalizados y tener el marcado CE. Se montaran conforme a las
instrucciones del fabricante

Protecciones Colectivas

Se dispondra la sefializacién adecuada en el tajo.

Se instalaran rotativos luminosos y avisadores acusticos de marcha atras en la maquinaria. Acotacién de la
zona de movimiento de maquinas.

Equipos de proteccién individual

Gafas antiparticulas

Mascarillas antipolvo

Chalecos reflectantes

Botas de seguridad

Ropa de trabajo

Botas de agua Impermeable

Guantes de cuero

Casco de seguridad

Cinturén antivibratorio para los conductores de la maquinaria.
Orejeras antirruido.

Chaleco salvavidas (en zona de riesgo de caida al agua)

2.7.5.- Movimiento de tierras: desmonte y terraplen

Riesgos detectables

Caidas de personas al mismo nivel.
Pisadas sobre objetos.

Choques y golpes contra objetos inmdviles.
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Proyeccién de fragmentos o particulas.

Atropellos o golpes con vehiculos.

Normas preventivas

Se sefalizaran los accesos y recorrido de los vehiculos en el interior de la obra para evitar las interferencias.
Se senfalizara y acotara rigurosamente la zona de trabajo.

Los operarios que realicen el trabajo estan cualificados para realizar dichas tareas.

Los operarios tendran los Equipos de Proteccion Individual correspondientes para la realizacion de las tareas.
A las zonas de trabajo se accedera siempre de forma segura.

El acopio de materiales nunca obstaculizara las zonas de paso, para evitar tropiezos.

No se realizaran operaciones ni tareas simultaneas, dentro del radio de accién de la maquinaria.

Se senalara aclsticamente la maquinaria en movimiento.

Se retirara las sobras de materiales, herramientas y restos de obra en evitacién de caidas.

Se suspenderan los trabajos, en condiciones climatolégicas adversas. Debera mantenerse los tajos en buen
estado de orden y limpieza.

Se limitara la presencia de personas y vehiculos en la zona de trabajo. Se limitara la presencia de personas y
vehiculos en la zona de trabajo.

Al finalizar la jornada no quedaran elementos en estado inestable que el viento, las condiciones atmosféricas
u otras causas puedan provocar su derrumbamiento.

Protecciones Colectivas

Para evitar riesgos de atrapamiento, todos los 6rganos mdviles de las maquinas deben estar protegidos con
carcasas rigidas que impidan el acceso accidental de una extremidad.

El conductor de las maquinas tiene que estar protegido en la cabina contra ciertas acciones que pudieran
provocar proyecciones de particulas y ademas existe la obligatoriedad de la Instalacion de una estructura tipo
ROPS (y de cinturén de seguridad) o tipo FOPS en caso de trabajos expuestos al vuelco o a las caidas de
objetos.

Asi mismo, se dispondra en obra de Vallado, Sefalizacion y balizamiento adecuado

Equipos de proteccion individual

Casco de seguridad
Guantes de cuero.
Calzado de seguridad.

Chaleco Reflectante
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Ropa de trabajo.

Gafas de seguridad antiproyecciones.

Chaleco reflectante.

2.7.6.- Pavimentacion de senda

2.7.6.1.- Trabajos de manipulacion del hormigon

Riesgos mas frecuentes

Caidas de personal al mismo nivel.

Caidas de personas y/u objetos a distinto nivel.
Hundimiento de encofrados.

Rotura o reventén de encofrados.

Pisadas sobre objetos punzantes.

Pisadas sobre superficies de transito.

Las derivadas de trabajos sobre suelos humedos o0 mojados.
Contactos con el hormigon (dermatitis por cemento).
Atrapamientos.

Electrocucion. Contactos eléctricos.
Sobreesfuerzos.

Medidas preventivas:

Para la ejecucion de estos trabajos se tendran en cuenta todas las medidas de seguridad establecidas en
el Pliego respecto a la maquinaria, herramientas de trabajo y medios auxiliares a utilizar.

Se seguira el procedimiento establecido asi como las medidas de seguridad en él indicadas.

Durante el hormigonado se respetaran las medidas de proteccion colectivas instaladas, pero si por motivo
de ejecucién del trabajo hubiera que retirarlas el trabajador hara uso de los epi’s necesarios.

No esta permitido el vertido libre del hormigon desde alturas superiores a los 2 metros.

En el vertido con bomba de hormigonado se controlara que el extremo de la manguera no esté a mas de
3 metros del punto de aplicacién.

En la fase de compactacion y vibracién, cuando los vibradores estén sujetos a los encofrados se vigilara
|a rigidez de la unién entre ambos.

Vertido mediante canaleta

Los camiones hormigonera se situaran a una distancia minima de seguridad de los bordes de
excavaciones, minimo 2m.

Los operarios de apoyo a las operaciones de vertido no se situaran detras del camidn hormigonera en las
operaciones de retroceso del mismo

El vertido en pilares y vias de altura intermedia se realizara desde puntos de permanencia que garanticen
la seguridad de los trabajadores.
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= La maniobra de vertido sera dirigida por un capataz o persona autorizada que vigilara que no se realicen
maniobras inseguras.

Veertido directo mediante cubo o cangilon

= Se prohibe cargar el cubo por encima de la carga maxima admisible.

= La apertura del cubo para el vertido se ejecutara exclusivamente accionando la palanca para ello, con las
manos protegidas con guantes impermeables.

= Se evitara golpear los encofrados y/o entibaciones.

= Del cubo penderan cabos de guia para ayudar a su correcta posicion de vertido.

= No se guiara directamente con las manos o libremente para prevenir caidas por movimiento pendular del
cubo.

Protecciones colectivas:

Vertido mediante canaleta

= Se instalaran barandillas sdlidas en el frente de excavacion protegiendo el tajo de guia de la canaleta.

= Se instalaran cables de seguridad amarrados a puntos sélidos para el enganche del mosquetén del arnés
de seguridad en puntos de dificil acceso.

= Seinstalaran fuertes topes al final del recorrido de los camiones hormigonera, en evitacion de vuelcos.

Vertido directo mediante cubo o cangilon

= Delimitacién de la zona de trabajo, mediante balizamiento o sefializacion.

= Los andamios cumplirdn con las medidas de seguridad exigidas para estos elementos y contaran con
todos los elementos de seguridad. Se montaran y desmontaran siguiendo el procedimiento facilitado por
el suministrador.

= Castilletes de hormigonado y plataformas de trabajo, dotados con barandillas de proteccion, de 90 cm de
altura, listdn intermedio y rodapié.

= Lineas de vida o cables fiadores para el enganche del mosquetén del cinturén o arnés de seguridad.

Protecciones individuales:

= (Casco de polietileno, (preferible con barbuquejo).

= Guantes de cuero.

= Calzado de seguridad, con refuerzo metalico en puntera y suela.
= Botas de goma con piso y puntera metélica.

= Botas de goma con refuerzo metélico en puntera y suela.

= Ropa de trabajo de alta visibilidad.

= Cinturon portaherramientas.

= Trajes para tiempo lluvioso.

= Mascarilla antipolvo

= Gafas antiproyecciones.

2.7.6.2.- Ejecucion de senda y bordillo

Riesgos mas frecuentes:
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= Proyeccion de particulas.

= Salpicaduras de pastas y morteros.

= Caidas al mismo nivel.

= Caidas a distinto nivel.

= Salpicaduras en los ojos.

= Dermatosis.

= Cortes y heridas.

= Aspiracién de polvo.

= Sobreesfuerzos.

= Golpes en las extremidades.

= Riesgo de contacto eléctrico directo con las maquinas herramientas.
= Ruido.

= |mprudencias, despistes o impericia del operario.

Medidas preventivas:

= Los lugares de trabajo se encontraran en perfecto estado de orden y limpieza, encontrandose las zonas
de paso libres de obstaculos, que pueden ocasionar golpes y caidas, tanto de personas como de objetos.

= Sera obligatorio el uso de todos los elementos de protecciéon personal, que se encontraran en perfecto
estado, desechandose los que se encuentren en mal estado o los que levanten suspicacias en cuanto a
su rendimiento.

= Queda terminantemente prohibido en esta obra realizar trabajos con operarios en la misma vertical.

= Los trabajos en altura seran realizados como minimo por dos operarios, evitando en todo momento que
un solo trabajador efectle estos tipos de trabajo.

Protecciones individuales:

= (Casco de seguridad.

= Guantes de goma.

= Manoplas de cuero.

= (Gafas de seguridad.

= Mascarilla anti-polvo.

= Protecciones auditivas.

= Formacion e informacion.
= Calzado de seguridad.

= Chaleco reflectante.

Protecciones colectivas:

= Vallas de proteccion
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2.7.7.- Instalacion de alumbrado

2.7.7.1.- Zanjas

Rigsqos mas frecuentes

Desprendimiento de tierras.

Caida de personas al interior de la zanja.

Atrapamiento de personas mediante maquinaria.

Los derivados por interferencias con conducciones enterradas.
Inundacién.

Caida de objetos.

Medidas preventivas

El acceso y salida de una zanja se efectuara mediante una escalera sdlida, anclada en el borde superior
de la zanja y estara apoyada sobre una superficie sélida de reparto de cargas. La escalera sobrepasara
en 1 m., el borde de la zanja.

Quedan prohibidos los acopios (tierras, materiales, etc.) a una distancia inferior a 2 m. (como norma
general) del borde de una zanja.

Para profundidades de zanjas y pozos superiores a 1,30 metros de profundidad en las que no se pueda
adoptar el talud natural, se debera entibar la zanja tal y como se indica en la NTP 278 “Zanjas”.

En zanjas de profundidad mayor de 1,30 m., siempre que haya operarios trabajando en su interior, se
mantendra uno de retén en el exterior, que podra actuar como ayudante de trabajo y dara la alarma caso
de producirse alguna emergencia.

Cuando la profundidad de una zanja sea inferior a los 2 m. puede instalarse una sefializacion de peligro

Si los trabajos requieren iluminacion portatil, la alimentacién de las ldmparas se efectuard a 24 v. Los
portatiles estaran provistos de rejilla protectora y de carcasa-mango aislados eléctricamente.

En régimen de lluvias y encharcamiento de las zanjas, es imprescindible la revision de las paredes antes
de reanudar los trabajos.

Se revisara el estado de taludes a intervalos regulares en aquellos casos en los que puedan recibir
empujes dinamicos por proximidad de (caminos, carreteras, calles, etc.), transitados por vehiculos; y en
especial si en la proximidad se establecen tajos con uso de martillos neumaticos, compactaciones por
vibracion o paso de maquinaria para el movimiento de tierras.

Se efectuara el achique inmediato de las aguas que afloran (o caen) en el interior de las zanjas para
evitar que se altere la estabilidad de los taludes.

Protecciones individuales

Casco.
Guantes para el manejo de herramientas y utiles.
Cinturén antivibratorio en el uso de maquinaria.

Gafas de proteccion antiparticulas.
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Mono de trabajo y en su caso traje de agua y botas.
Protecciones auditivas y del aparato respiratorio.

Chaleco reflectante.

Protecciones colectivas

Se dispondran entibaciones siempre que exista riesgo de desplome.
Se dispondra de portatiles a 24 V., blindados, antidetonantes con mango aislante.

En caso de accidente y para evacuacion del personal, se dispondra de cinturones con puntos de amarre
para poder atar a ellos una cuerda o soga desde la que tirar desde el exterior.

Correcta sefializacion de la zanja.

Barandillas o vallado de proteccion.

2.7.7.2.- Puesta en obra de la canalizacion

Riesgos mas frecuentes

Caidas al mismo y diferente nivel
Desprendimientos de cargas u objetos
Golpes con objetos y herramientas
Dermatosis

Proyeccién de particulas
Sobreesfuerzos

Electrocucién por la utilizacién de maquinas eléctricas
Heridas por sierras circulares

Polvo

Ruido

Vibraciones

Atrapamientos

Medidas preventivas

Antes de la llegada de la tuberia a la obra, se habran acondicionado las areas previstas para su recepcion
en acopio.

La descarga y colocacion de tuberias se hara por medios mecanicos, y tanto estos como el personal
deberan observar las normas de seguridad.

El acopio y colocacion de los tubos se hara prestando especial atencién a que en la posicién que se
coloquen no tengan posibilidad de moverse y/o deslizarse, se les calzard con cufias de material
adecuado.

Tanto para la descarga como en la colocacion del tubo en la zanja, no se permitird que los cables o
eslingas vayan forrados, de forma que se pueda observar antes de proceder a suspender las cargas, y en
todo momento, su estado frente a la rotura.
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= Al colocar el tubo en la zanja, no se permanecera en el radio de accién de la maquina y no se tocara, con
excepcion del personal encargado de conducirlo, hasta que esté totalmente apoyado.

= En caso de que el maquinista no tenga acceso visual al fondo de la zanja, le guiara la maniobra un
sefalista.

= Durante las operaciones de bajada del tubo, el area de la zanja afectada estara libre de personal y
herramientas.

= No se utilizara el tubo como punto de apoyo para entrar y salir de la zanja, aunque esté totalmente
inmovilizado; se utilizaran las escaleras dispuestas al efecto.

Protecciones individuales

= (Casco

= Botas de seguridad

= Guantes

= Faja antivibratoria en el uso de maquinaria

= (afas de proteccion antiparticulas

= Mono de trabajo y en su caso traje de agua y botas
= Protecciones auditivas y del aparato respiratorio.

Protecciones colectivas

= Se dispondran entibaciones siempre que exista riesgo de desplome.
= Se dispondra de portatiles a 24 V., blindados, antidetonantes con mango aislante.

= En caso de accidente y para evacuacion del personal, se dispondra de cinturones con puntos de amarre
para poder atar a ellos una cuerda o soga desde la que tirar desde el exterior.

= Correcta sefializacion de la zanja.

= Barandillas o vallado de proteccion.

2.7.7.3.- Instalacién eléctrica, alumbrado

Riesqos mas frecuentes

= (Caidas de personas a distinto nivel.

= Caidas de personas al mismo nivel.

= Caidas de objetos.

= Golpes con objetos.

= Heridas en extremidades

= Contacto eléctrico directo al conexionar las herramientas.

= Contacto eléctrico indirecto causado por una toma de tierra defectuosa.
= Salpicaduras en la cara y quemaduras por la llama del soplete.
= Explosiones e incendios en los trabajos de soldadura.

= Electrocuciones y quemaduras por la manipulacion de cables.
= Pinchazos en las manos por manejo de guias y conductores.

= Sobreesfuerzos.
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Riesgos detectables durante las pruebas de conexionado y puesta en servicio de la instalacion mas

comunes.

Electrocucion o quemaduras por la mala proteccion de cuadros eléctricos.

Electrocucién o quemaduras por maniobras incorrectas en las lineas.

Electrocucion o quemaduras por uso de herramientas sin aislamiento.

Electrocucién o quemaduras por puenteo de los mecanismos de proteccion(disyuntores diferenciales,
etc.).

Electrocucién o quemaduras por conexionados directos sin clavijas macho-hembra.

Medidas preventivas

En la fase de obra de apertura y cierre de rozas se esmerara el orden y la limpieza de la obra, para evitar
los riesgos de pisadas o tropezones.

La iluminacién en los tajos no sera inferior a los 100 lux, medidos a 2 m. del suelo.

La iluminacién mediante portatiles se efectuara utilizando portalamparas estancos con mango aislante-, y
rejilla de proteccion de la bombilla, alimentados a 24 voltios.

Se prohibe el conexionado de cables a los cuadros de suministro eléctrico de obra, sin la utilizacién de las
clavijas macho-hembra.

Las escaleras de mano a utilizar, serén del tipo -tijera-, dotadas con zapatas antideslizantes y cadenilla
limitadora de apertura, para evitar los riesgos por trabajos realizados sobre superficies inseguras y
estrechas.

Se prohibe la formacion de andamios utilizando escaleras de mano a modo de borriquetas, para evitar los
riesgos por trabajos sobre superficies inseguras y estrechas.

Se prohibe en general en esta obra, la utilizacién de escaleras de mano o de andamios sobre borriquetas,
en lugares con riesgo de caida desde altura durante los trabajos de electricidad, si antes no se han
instalado las protecciones de seguridad adecuadas.

Las herramientas a utilizar por los electricistas instaladores, estaran protegidas con material aislante
normalizado contra los contactos con la energia eléctrica.

Las pruebas de funcionamiento de la instalacion eléctrica seran anunciadas a todo el personal de la obra
antes de ser iniciadas, para evitar accidentes.

Antes de hacer entrar en carga a la instalacion eléctrica se hara una revision en profundidad de las
conexiones de mecanismos, protecciones y empalmes de los cuadros generales eléctricos directos o
indirectos, de acuerdo con el Reglamento Electrotécnico de Baja Tension.

Antes de hacer entrar en servicio las celdas de transformacién se procedera a comprobar la existencia
real en la sala, de la banqueta de maniobras, pérdidas de maniobra, extintores de polvo quimico seco y
botiquin, y que los operarios se encuentran vestidos con las prendas de proteccion personal. Una vez
comprobados estos puntos, se procedera a dar la orden de entrada en servicio.

El montaje de aparatos eléctricos se hara por parte del personal especializado.

Las méaquinas portatiles tendran doble aislamiento.

Las conexiones eléctricas se haran sin tensién.
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= Para evitar la conexion accidental a la red de la instalacién eléctrica, el ultimo cableado en ejecutarse
sera el que va del cuadro general al de la compafiia suministradora, guardando en lugar seguro los
mecanismos necesarios para la conexion.

= Existira un encargado de mantenimiento de la red, al que se le comunicaran todo tipo de incidencias
(cortes de suministro, averias, etc.), siendo el responsable de arreglar cualquier tipo de problema en la
red.

= En el caso de que haya que realizar un corte en el suministro, se le comunicara al encargado, siendo éste
el que realice dicho corte y el que vuelva a conectar la corriente cuando el trabajo esté listo, colocando en
el cuadro eléctrico un cartel indicativo de NO CONECTAR, HOMBRES TRABAJANDO EN LA RED, para
evitar que otros trabajadores conecten por error u omisién el suministro, provocando un riesgo eléctrico
por contacto directo.

= Se recomienda que el cuadro eléctrico principal se encuentre cerrado bajo llave, para evitar accidentes
por contacto directo mientras unos trabajadores se encuentren trabajando en la red y otros puedan
conectarla accidentalmente. Dicha llave estara en posesion del encargado de mantenimiento de la red
eléctrica, siendo él el tnico que tenga acceso a dicho cuadro. Para evitar el posible extravio de la llave de
acceso al cuadro eléctrico, existird también una segunda llave, que se encontraré en la zona de oficinas
de la obra, dandosela unicamente al encargado de mantenimiento de la red.

Protecciones individuales

= Casco de polietileno, para utilizar durante los desplazamientos por la obra y en lugares con riesgo de
caida de objetos o de golpes.

= Botas aislantes de electricidad (conexiones).

= Botas de seguridad.

= Guantes aislantes.

= Ropa de trabajo.

= Cinturdn de seguridad.

= Banqueta de maniobra.

= Alfombra aislante.

= Comprobadores de tension.

= Herramientas aislantes.

= Mandiles de cuero.

= Polainas especiales para soldadores.

= Formacion e informacién.

Protecciones colectivas

= Para realizar el cableado, cuelgue y conexién de la instalacion eléctrica en los lugares con riesgo de
caida en altura, se extendera previamente una red tensa de seguridad entre la planta techo y la planta de
apoyo en la que se esté trabajando.

= Comprobadores de tension.
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2.7.8.- Instalacién de mobiliario urbano

Riesqos mas frecuentes

Caidas de objetos a distinto nivel.

Caidas de personas a distinto nivel.

Caidas de personas al mismo nivel.

Golpes y cortes con herramientas y objetos.

Atrapamiento por objetos en suspensién

Aplastamiento por desprendimiento de los equipos en suspension.
Vuelco de la maquinaria de elevacion.

Electrocucién por contactos eléctricos directos o indirectos
Proyeccién de particulas

Sobreesfuerzos.

Incendios

Quemaduras.

Medidas preventivas:

No puede permanecer ningun trabajador bajo una carga suspendida.

Las cargas suspendidas se manejaran con cuerdas o guias para que ningun trabajador se situe debajo de
ellas

Las maniobras de manejo de la grua las realizard una persona capacitada para dicho trabajo y con la
formacion suficiente.

No soltar el objeto suspendido de la gria hasta que este se encuentre perfectamente sujeto en el lugar en
que se deba colocar.

Se revisaran todos los dias los elementos de elevacién

El montaje de los equipos debera efectuarlo, necesariamente, personal especializado con la formacién
necesaria para ello.

Asegurar que el &rea de trabajo esta limpia y libre de residuos.

Comprobar que el equipo no se ha dafiado durante el transporte.

Realizar la descarga del equipo empleando los medios especificos para cada equipo, eslingas textiles,
cadenas. Estos medios seran revisados antes de su utilizacion, retirando de la obra aquellos en los que
se observe deficiencias que no garantizan la seguridad en su uso.

Las instrucciones especiales en cuanto al levantamiento y al transporte estan disponibles en la
documentacion proporcionada por el proveedor. (Si ésta no es disponible, contactar con el representante
del proveedor).

Se seguiran en todo caso las medidas preventivas definidas para izado de cargas, trabajos con
prefabricados o asimilables.

Comprobar que las dimensiones de las obras civiles que estén relacionadas con el equipo a montar estén
en concordancia con las dimensiones reales del mismo.

Sera de aplicacion todo lo relativo a los riesgos y medidas preventivas aplicables a la maquinaria y
medios auxiliares necesarios para estos trabajos.

Para el montaje de los equipos se seguira el procedimiento indicado por el fabricante.
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Protecciones colectivas:

= Sefializacion de la zona de trabajo.
= Sefializacion sobre los riesgos y uso de los equipos de proteccion individual necesarios.

Protecciones individuales:

= Casco de seguridad

= Guantes de cuero

= Calzado de seguridad

= (afas anti-proyecciones
= Ropa de alta visibilidad

2.7.9.- Jardineria: trabajos de siembra

Riesgos detectables

Golpes por objetos o herramientas
Sobreesfuerzos

Los riesgos causados por los seres vivos

Normas preventivas

Transitar por zonas despejadas

En los desplazamientos, pisar sobre suelo estable, no correr ladera abajo Evite subirse y andar sobre ramas,
rocas, etc, en el manejo de herramientas Para darle la herramienta a otro compariero, siempre en la mano,
nunca tirarla para que la coja.

Guardar la distancia de seguridad respecto a otros compafieros, (2 0 3 metros) en los desplazamientos y en
el trabajo.

El mango y la parte metélica no tienen que presentar fisura o deterioro y la unién de ambas partes tiene que
ser segura.

Tener despejada de rama y matorral la trayectoria de la herramienta en su manejo. Posicionarse
correctamente para evitar cruzar los brazos durante el manejo de herramienta

No dirigir los golpes a lugares cercanos a los pies

Para el transporte de la herramienta en los vehiculos, se utilizara caja porta herramientas, ésta ird a su vez
bien sujeta y tapada.

En el desplazamiento, coger la herramienta por el mango, préximo a la parte metalica y con el brazo estirado
paralelo al cuerpo.

La tarea se realizaré por personas conocedoras de la técnica. Usar la herramienta adecuada a cada tarea.

No se trabajara bajo circunstancias que disminuyan sensiblemente las condiciones fisicas del operario.
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Los apalancamientos no se realizaran de forma brusca.
Trabajar a la altura correcta evitando las posturas incomodas y forzadas.

Mantener un ritmo de trabajo constante adaptado a las condiciones del individuo para tener controlada la
situacién en todo momento.

No transportar peso por encima de nuestras posibilidades.

Precaucion al coger objetos, herramientas, bandejas de plantas, etc., que estén en el suelo, no meter las
manos directamente debajo de ellos.

Al hacer el mantenimiento, elegir un lugar despejado para advertir la presencia de seres vivos.

Equipo de proteccion individual

Casco de seguridad
Ropa de trabajo
Guantes de proteccion

Botas de seguridad
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2.8.- Identificacion y prevencion del riesgo en la maquinaria

2.8.1.- Maquinaria en general:

Rigsqos mas frecuentes:

Vuelcos.

Hundimientos.

Choque contra objetos.

Choque contra personas.

Formacién de atmdésferas agresivas o molestas.
Ruido.

Explosion e incendios.

Atropellos.

Caidas a cualquier nivel.

Atrapamientos.

Cortes.

Golpes y proyecciones.

Contactos con la energia eléctrica.

Los inherentes al propio lugar de utilizacion.
Los inherentes al propio trabajo a ejecutar.
Polvo.

Sobreesfuerzos.

Vibraciones.

Medidas preventivas:

Los motores con transmisién a través de ejes y poleas estaran dotados de carcasas protectoras
antiatrapamientos (cortadoras, sierras, compresores, etc.).

Los motores eléctricos estaran cubiertos con carcasas protectoras que eviten el contacto eléctrico. Se
prohibe su funcionamiento sin carcasa o con deterioros en ésta.

Se prohibe la manipulacién de cualquier elemento componente de una méaquina accionada mediante
energia eléctrica si ésta se encuentra conectada a la red de suministro.

Los engranajes de cualquier tipo de accionamiento estaran cubiertos con carcasas antiatrapamientos.

Las maquinas averiadas o de funcionamiento irregular serén retiradas de inmediato para su reparacion.
Las méaquinas averiadas que no se puedan retirar serdn sefializadas con carteles de aviso tipo:
MAQUINA AVERIADA, NO CONECTAR, estando dicho cartel bien visible para el personal que intente

manipular la maquina.
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Se prohibe la manipulacién, ajuste, arreglo y mantenimiento al personal no especializado especificamente
en la maquina.

Como precaucion adicional, para evitar la puesta en servicio de maquinas averiadas o de funcionamiento
irregular, se bloguearan los arrancadores o se le retiraran los fusibles eléctricos.

La misma persona que instale el letrero de MAQUINA AVERIADA, NO CONECTAR, ser4 la encargada de
retirarlo, en prevencion de conexiones o puestas en servicio fuera de control.

Sélo el personal autorizado sera el encargado de utilizar una determinada maquina o maquina
herramienta, siguiendo las instrucciones del fabricante.

Las maquinas que no sean de sustentacién manual seran apoyadas sobre elementos nivelados y firmes.
La elevacion y descenso de objetos a maquina se efectuara lentamente, izandolos verticalmente. Se
prohiben los tirones inclinados.

Los ganchos de cuelgue en los aparatos de izar estaran libres de carga durante la fase de descenso.

Las cargas en transporte suspendido estaran siempre visibles, para evitar los accidentes por falta de
visibilidad de la trayectoria de la carga.

Los angulos sin vision de la trayectoria de la carga se supliran mediante operarios que utilizando sefiales
preacordadas suplan la vision del citado trabajador.

Se prohibe el paso o la estancia del personal en zonas por debajo de la carga suspendida.

Los aparatos de izar a emplear en esta obra estaran equipados con limitador del recorrido del carro y de
los ganchos, carga punta giro por interferencia.

Los motores eléctricos de griias y montacargas estaran provistos de limitadores de altura y peso a
desplazar, cortando automaticamente el suministro al motor cuando se llegue al punto en el que se debe
detener el giro o desplazamiento de la carga.

Los cables de izado y sustentacion a utilizar en los aparatos de elevacion y transporte de carga en esta
obra, estaran calculados expresamente en funcion de lo solicitado anteriormente.

La sustitucién de cables deteriorados se efectuara mediante mano de obra especializada en funcion de
las instrucciones del fabricante.

Los lazos de los cables estaran siempre protegidos interiormente mediante forrillos guardacabos
metalicos, para evitar deformaciones y cizalladuras.

Los cables empleados directa o auxiliarmente para el transporte de cargas suspendidas se
inspeccionaran como minimo una vez a la semana por el Servicio de Prevencién, que previa
comunicacion al jefe de obra, ordenaré la sustitucién de aquellos que tengan mas del 10% de hilos rotos.
Los ganchos de sujecidon o sustentacion seran de acero o hierro forjado, provistos de pestillos de
seguridad.

Se prohibe en esta obra la utilizacion de enganches artesanales construidos a base de redondos
doblados.

Todos los aparatos de izado llevarén impresa la carga maxima que pueden soportar.
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Todos los aparatos de izar estaran sdlidamente fundamentados, apoyados segun las normas del
fabricante.

Todas las maquinas con alimentacion a base de energia eléctrica estaran dotadas de toma de tierra.

Los carriles para desplazamientos de grias estarén limitados a una distancia de 1 m. de su término,
mediante topes de seguridad de final de carrera.

Semanalmente, el Servicio de Prevencidn revisara el buen estado de los contravientos existentes en la
obra, dando cuenta de ello al Coordinador de Seguridad y Salud durante la ejecucion de la obra.

Los trabajos de izado, transporte y descenso de cargas suspendidas quedaran interrumpidos bajo
régimen de vientos superiores a los sefialados para ello por el fabricante.

Se prohibe, en esta obra, el mantenimiento de cargas, maquinas, herramientas, etc., suspendidas al fin
de la jornada.

Se seguiran estrictamente las instrucciones y recomendaciones de los fabricantes en el mantenimiento de
la maquinaria por parte del personal especializado y encargado a tal efecto, quedando prohibida la
manipulacidn por parte de personal no encargado.

Las maquinas a utilizar en esta obra, estaran conforme a la normativa vigente en cuanto a certificados de

calidad, puesta en funcionamiento, etc.

Protecciones individuales:

Casco.

Botas de seguridad.

Guantes de cuero.

Gafas de seguridad antiproyecciones.
Protecciones auditivas.

Chalecos reflectantes en situaciones de poca visibilidad.

2.8.2.- Tractor forestal oruga/neumatico con desbrozadora y/o pinza y/o remolque

Riesgos detectables mas comunes

Atropello.

Deslizamiento de la maquina.

Méaquina en marcha, fuera de control por abandono de la cabina de mando sin desconectar la maquina.
Vuelco de la maquina.

Choque contra otros vehiculos.

Contacto con lineas eléctricas (aéreas o enterradas). Incendio.

Quemaduras (trabajos de mantenimiento). Atrapamientos.
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Proyeccion de objetos durante el trabajo. Caida de personas a distinto nivel.
Golpes. Ruido. Vibraciones.

Riesgos higiénicos de caracter pulvigeno. Sobreesfuerzos.

Normas preventivas

*Normas o medidas preventivas tipo
A los conductores de los tractores se les comunicaré por escrito la normativa preventiva antes del inicio

de los trabajos. De la entrega quedara constancia escrita.

*Normas de actuacion preventiva para los conductores de la pala cargadora

Para subir o bajar del tractor, se hara de forma frontal utilizando los peldafios y asideros dispuestos para
tal funcion.

No salte nunca directamente al suelo, si no es por peligro inminente para usted.

No trate de realizar "ajustes” con la maquina en movimiento o con el motor en funcionamiento.

No permita que personas no autorizadas accedan a la maquina. No trabaje con la maquina en situacion
de averia.

Para realizar operaciones de servicio, pare el motor, ponga el freno de mano y bloquee la maquina.
Mantenga limpia la cabina de aceites, grasas, trapos, efc.

En caso de calentamiento del motor no debe abrir directamente la tapa del radiador.

Evite tocar el liquido anticorrosién, si debe hacerlo protéjase con guantes y gafas antiproyecciones.

No fumar cuando se manipula la bateria.

No fumar cuando se abastezca de combustible.

No tocar directamente el electrolito de la bateria con las manos. Si debe hacerlo por algun motivo, hdgalo
protegido por guantes de seguridad con proteccién frente a agentes causticos o corrosivos.

Si debe manipular el sistema eléctrico por alguna causa, desconecte el motor y extraiga la llave del
contacto totalmente.

Durante la limpieza de la maquina, protegerse con mascarilla, mono, y guantes de goma. Cuando utilice
aire a presion, evitar las proyecciones de objetos.

No liberar los frenos de la maquina en posicion de parada, si antes no ha instalado los tacos de
inmovilizacion en las ruedas.

Si tiene que arrancar la maquina, mediante la bateria de otra, tome precauciones para evitar
chisporroteos de los cables. Recuerde que los liquidos de la bateria desprenden gases inflamables. La
bateria puede explosionar.

Vigilar la presién de los neumaticos, trabaje con el inflado a la presidn recomendada por el fabricante de

la maquina.

Pag.: 41



ANEXO N° 1: ESTUDIO DE SEGURIDAD Y SALUD. MEMORIA

Durante el relleno de aire de las ruedas, sitlese tras la banda de rodadura apartandose del punto de
conexién y llanta.

Los caminos de circulacion interna de la obra, se cuidaran para evitar blandones y embarramientos
excesivos que mermen la seguridad de la circulacién de la maquinaria.

No se admitiran en obra tractores, que no vengan con la proteccion de cabina antivuelco y antiimpacto
instalada.

Las protecciones de cabina antivuelco y antiimpacto para cada modelo de tractor, seran las disefiadas
expresamente por el fabricante para su modelo.

Las protecciones de la cabina antivuelco no presentaran deformaciones de haber resistido ningun vuelco.
Se revisaran periédicamente todos los puntos de escape del motor, con el fin de asegurar que el
conductor no recibe en la cabina gases procedentes de la combustidn. Esta precaucion se extremara en
los motores provistos de ventilador de aspiracion para el radiador.

Los tractores de obra, estaran dotados de un botiquin de primeros auxilios.

Los tractores de obra, que deban transitar por la via pablica, cumplirdn con las disposiciones legales
necesarias para realizar esta funcidn y llevaran colocado el cinturén de seguridad.

Se prohibe que los conductores abandonen la maquina con el motor en marcha. La circulacién sobre
terrenos desiguales se efectuara a velocidad lenta.

Se prohibe transportar personas en la maquina, salvo en condiciones de emergencia. Los tractores
estaran dotados de un extintor, timbrado y con las revisiones al dia.

Los conductores deberan controlar los excesos de comida, asi como evitar la ingestion de bebidas

alcohdlicas antes o durante el trabajo.

Equipo de proteccion individual

Gafas antiproyecciones.

Casco de seguridad.

Guantes de cuero.

Guantes de goma o de P.V.C.

Cinturén antivibratorio.

Calzado de seguridad con suela antideslizante.
Botas de goma o P.V.C.

Mascarillas con filtro mecanico.

Protectores auditivos.
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2.8.3.- Retroexcavadora y miniretroexcavadora.

Riesqos detectables mas comunes

Atropello.

Deslizamiento de la maquina.

Maquinas en marcha fuera de control (abandono de la cabina de mando sin desconectar la maquina y
bloquear los frenos).

Vuelco de la maquina (inclinacién del terreno superior a la admisible para la circulacion de la
retroexcavadora).

Caida por pendientes (trabajos al borde de taludes, cortes y asimilables). Choque contra otros vehiculos.
Contacto con lineas eléctricas aéreas o enterradas.

Interferencias con infraestructuras urbanas (alcantarillado, red de aguas y lineas de conduccién de gas o
de electricidad).

Incendio.

Quemaduras (trabajos de mantenimiento).

Atrapamiento (trabajos de mantenimiento).

Proyeccion de objetos.

Caidas de personas a distinto nivel.

Golpes.

Ruido.

Vibraciones.

Riesgos higiénicos de caracter pulverulento.

Sobreesfuerzos.

Normas preventivas

*Normas o medidas preventivas tipo
Se entregara a los conductores que deban manejar este tipo de maquinas, las normas y exigencias de
seguridad que les afecten especificamente segin el Plan de Seguridad. De la entrega, quedara

constancia escrita.

*Normas de actuacion preventiva para los maquinistas de la retroexcavadora

Para subir o bajar de la "retro", utilice los peldafios y asideros dispuestos para tal menester. No acceda a

la m&quina encaramandose a través de las cadenas o ruedas.
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Suba y baje de la maquina de forma frontal (mirando hacia ella) asiéndose al pasamanos. No trate de
realizar "ajustes” con la maquina en movimiento y con el motor en funcionamiento.

No permita el acceso a la "retro" a personas no autorizadas.

No trabaje con la "retro" en situacion de averia aunque se con fallos esporadicos. Repérela primero,
luego, reanude el trabajo.

Para evitar lesiones durante las operaciones de mantenimiento, apoye primero la cuchara en el suelo,
pare el motor, ponga en servicio el freno de mano y bloquee la maquina; a continuacion, realice las
operaciones de servicio que necesite.

Mantenga limpia la cabina de aceites, grasas, trapos, etc.

No levante en caliente la tapa del radiador. Espere a que baje la temperatura y opere posteriormente.
Protéjase con guantes de seguridad adecuados si debe tocar liquidos corrosivos. Utilice ademas pantalla
antiproyecciones.

Cambie el aceite del motor y del sistema hidraulico en frio para evitar quemaduras.

Los liquidos de la bateria desprenden gases inflamables. Si debe manipularlos, no fume ni acerque fuego.
Si debe tocar el electrolitro (liquido de la bateria), hagalo protegido con guantes de seguridad adecuados.
Si desea manipular en el sistema eléctrico, desconecte la maquina y extraiga primero la llave de contacto.
Antes de soldar tuberias del sistema hidraulico, vacielas y limpielas de aceite. Recuerde que el aceite del
sistema hidraulico puede ser inflamable.

No libere los frenos de la maquina en posicion de parada si antes no ha instalado los tacos de
inmovilizacion de las ruedas.

Si debe arrancar la maquina mediante la bateria de otra, tome precauciones para evitar chisporroteos de
los cables. Recuerde que los electrolitos emiten gases inflamables. Las baterias pueden estallar por
causa de una chispa.

Vigile la presion de los neumaticos, trabaje con el inflado a la presién recomendada por el fabricante de
su retroexcavadora.

Tome toda clase de precauciones, recuerde que cuando necesite usar la cuchara bivalva, ésta puede
oscilar en todas las direcciones y golpear a la cabina o a las personas circundantes que trabajan junto a
usted durante los desplazamientos de la maquina.

Antes de iniciar cada turno de trabajo, compruebe que funcionen los mandos correctamente.

No olvide ajustar el asiento para que pueda alcanzar los controles con facilidad y el trabajo le resultara
mas agradable.

Las operaciones de control del buen funcionamiento de los mandos héagalas con marchas sumamente
lentas.

Si topan con cables eléctricos, no salga de la maquina hasta haber interrumpido el contacto y alejado a la
"retro" del lugar. Salte entonces, sin tocar a un tiempo el terreno y la maquina. Los caminos de circulacion

interna de la obra se trazaran segun lo disefiado en los planos de este Plan de Seguridad y Salud.
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Se acotara el entorno de la zona de trabajo, cuando las circunstancias lo aconsejen a una distancia igual
a la del alcance méaximo del brazo excavador. Se prohibe la permanencia de personas dentro de este
entorno.

Las cabinas seran exclusivamente las indicadas por el fabricante para cada modelo de "retro" a utilizar.
Se revisaran periodicamente todos los puntos de escape del motor para evitar que en la cabina se
reciban gases nocivos.

Las retroexcavadoras a utilizar en obra, estaran dotadas de un botiquin portatil de primeros auxilios,
ubicado de forma resguardada para conservarlo limpio.

Las retroexcavadoras a contratar para obra cumplirdn todos los requisitos para que puedan
autodesplazarse por carretera.

Se prohibe en esta obra que los conductores abandonen la "retro" con el motor en marcha. Se prohibe en
obra que los conductores abandonen la "retro" sin haber antes depositado la cuchara en el suelo.

Se prohibe que los conductores abandonen la maquina con la cuchara bivalva sin cerrar, aunque quede
apoyada en el suelo.

Los ascensos o descensos de las cucharas con carga se realizaran lentamente. Se prohibe el transporte
de personas en la "retro", salvo en casos de emergencia.

Se prohibe utilizar el brazo articulado o las cucharas para izar personas y acceder a trabajos puntuales.
Las retroexcavadoras a utilizar en obra, estaran dotadas de un extintor, timbrado y con las revisiones al
dia.

Se prohibe expresamente acceder a la cabina de mandos de la "retro", utilizando vestimentas sin cefiir y
cadenas, relojes, anillos, etc. que puedan engancharse en los salientes y controles.

Se prohibe realizar maniobras de movimientos de tierras sin antes haber puesto en servicio los apoyos
hidraulicos de inmovilizacién.

Se prohibe expresamente en obra el manejo de grandes cargas (cuchara a pleno llenado), bajo régimen
de fuertes vientos.

Se prohibe realizar esfuerzos por encima del limite de carga util de la retroexcavadora.

El cambio de posicion de la "retro", se efectuara situando el brazo en el sentido de la marcha (salvo en
distancias muy cortas).

El cambio de la posicion de la "retro" en trabajos a media ladera, se efectuara situando el brazo hacia la
parte alta de la pendiente con el fin de aumentar en lo posible la estabilidad de la maquina.

Se prohibe estacionar la "retro" en las zonas de influencia de los bordes de los taludes, zanjas y
asimilables, para evitar el riesgo de vuelcos por fatiga del terreno.

Se prohibe realizar trabajos en el interior de las trincheras (o zanjas), en la zona de alcance del brazo de
|a retro.

Se prohibe verter los productos de la excavacion con la retro al borde la zanja, respetando la distancia

maxima que evite la sobrecarga del terreno.

Pag.: 45



ANEXO N° 1: ESTUDIO DE SEGURIDAD Y SALUD. MEMORIA

Los conductores deberan controlar el exceso de comida, asi como evitar la ingestion de bebidas

alcoholicas antes o durante el trabajo.

Equipo de proteccion individual

Gafas antiproyecciones.

Casco de seguridad.

Guantes de cuero.

Guantes de goma o de P.V.C.

Cinturén antivibratorio.

Calzado de seguridad antideslizante.

Botas de goma o P.V.C.

Mascarillas con filtro mecanico recambiable antipolvo.

Protectores auditivos.

2.8.4.- Retrocargadora y miniretrocargadora

Riesgos detectables mas comunes

Caidas de personas a distinto nivel.

Golpes con o contra la maquina, objetos, otras maquinas o vehiculos.
Vuelco, caida o deslizamiento de la maquina por pendientes.
Atropello.

Atrapamiento.

Vibraciones.

Incendios.

Quemaduras (mantenimiento).

Sobreesfuerzos (mantenimiento).

Desplomes o proyeccion de objetos y materiales.

Ruido.

Riesgos higiénicos de caracter pulvigeno.

Normas preventivas

*Normas o medidas preventivas tipo
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A los conductores de la retrocargadora se les comunicara por escrito la normativa preventiva antes del
inicio de los trabajos. De su entrega quedara constancia por escrito.
A la retrocargadora solo accedera personal competente y autorizado para conducirla o repararla.
La retrocargadora debera poseer al menos:
Cabina de seguridad con proteccién frente al vuelco.
Asiento antivibratorio y regulable en altura.
Sefializacion 6ptica y acustica adecuadas (incluyendo la marcha atras).
Espejos retrovisores para una vision total desde el puesto de conduccion.
Extintor cargado, timbrado y actualizado.
Cinturén de seguridad.

Botiquin para urgencias.

Normas de actuacién preventiva para los conductores

No se debera trabajar en la maquina en situaciones de averia o semiaveria. El conductor antes de iniciar
la jornada debera:

Examinar la maquina y sus alrededores con el fin de detectar posibles fugas o deficiencias en las
piezas o conducciones.

Revisar el estado de los neumaticos y su presion.

Comprobar el adecuado funcionamiento de todos los dispositivos de seguridad de la maquina.

Controlar el nivel de los indicadores de aceite y agua.

El conductor seguira en todo momento las instrucciones que contiene el manual del operador y que ha
sido facilitado por el fabricante.

No se realizaran trabajos de excavacion con la cuchara de la retro, si previamente no se han puesto en
servicio los apoyos hidraulicas de la maquina y fijada su pala en el terreno.

El conductor de la retrocargadora deberd retranquearse del borde de la excavacion a la distancia
necesaria para que la presion que ejerza la maquina sobre el terreno no desestabilice las paredes de la
excavacion.

Cuando la retrocargadora circule por las vias 0 caminos previstos, respetara estrictamente las sefiales
que con caracter provisional o permanente encuentre en un trayecto.

El conductor de la maquina no transportard en la misma a ninguna persona, salvo en caso de
emergencia.

El conductor antes de acceder a la maquina al iniciar la jornada tendra conocimiento de las alteraciones,

circunstancias o dificultades que presente el terreno y la tarea a realizar.
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El conductor para subir o bajar de la maquina lo hara de frente a la misma, utilizando los peldafios y
asideros dispuestos a tal fin. En modo alguno saltara al terreno salvo en caso de emergencia.
No deberan realizarse ajustes con la maquina en movimiento o con el motor en marcha. Para realizar
tareas de mantenimiento se debera:

Apoyar la pala y la cuchara sobre el terreno.

Bloquear los mandos y calzar adecuadamente la retrocargadora.

Desconectar la bateria para impedir un arranque subito de la maquina.

No permanecer durante la reparacion debajo de la pala o la cuchara. En caso necesario calzar estos
equipos de manera adecuada.
No se deberé fumar:

Cuando se manipule la bateria.

Cuando se abastezca de combustible la maquina.
Se mantendra limpia la cabina de aceites, grasas, trapos, etc. Usara el equipo de proteccion individual
facilitado al efecto.
No deberé ingerir bebidas alcohdlicas ni antes, ni durante la jornada de trabajo.
No tomard medicamentos sin prescripcion facultativa, en especial aquéllos que produzcan efectos

negativos para una adecuada conduccion.

Equipo de proteccion individual

Gafas antiproyecciones.

Casco de seguridad.

Protectores auditivos (en caso necesario).
Mascarilla con filtro mecanico (en caso necesario).
Cinturén antivibratorio.

Calzado de seguridad con suela antideslizante.
Guantes de seguridad (mantenimiento).

Guantes de goma o P.V.C.

Botas de goma o P.V.C.

2.8.5.- Pala cargadora sobre neumaticos o sobre orugas

Riesgos detectables

Atropello.
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Deslizamiento de la maquina.

Maquina en marcha, fuera de control por abandono de la cabina de mando sin desconectar la maquina.
Vuelco de la maquina.

Caida de la pala por pendientes. Choque contra otros vehiculos.

Contacto con lineas eléctricas (aéreas o enterradas). Desplomes de taludes o de frentes de excavacion.
Incendio.

Quemaduras (trabajos de mantenimiento). Atrapamientos.

Proyeccion de objetos durante el trabajo. Caida de personas a distinto nivel.

Golpes. Ruido. Vibraciones.

Riesgos higiénicos de caracter pulvigeno. Sobreesfuerzos.

Normas preventivas

*Normas o medidas preventivas tipo
A los conductores de las palas cargadoras se les comunicara por escrito la normativa preventiva antes del

inicio de los trabajos. De la entrega quedara constancia escrita.

*Normas de actuacion preventiva para los conductores de la pala cargadora

Para subir o bajar de la pala cargadora, se hara de forma frontal utilizando los peldafios y asideros
dispuestos para tal funcion.

No salte nunca directamente al suelo, si no es por peligro inminente para usted.

No trate de realizar "ajustes” con la maquina en movimiento o con el motor en funcionamiento.

No permita que personas no autorizadas accedan a la maquina. No trabaje con la maquina en situacion
de averia.

Para realizar operaciones de servicio apoye en el suelo la cuchara, pare el motor, ponga el freno de mano
y bloguee la maquina.

Mantenga limpia la cabina de aceites, grasas, trapos, efc.

En caso de calentamiento del motor no debe abrir directamente la tapa del radiador.

Evite tocar el liquido anticorrosién, si debe hacerlo protéjase con guantes y gafas antiproyecciones.

No fumar cuando se manipula la bateria.

No fumar cuando se abastezca de combustible.

No tocar directamente el electrolito de la bateria con las manos. Si debe hacerlo por algin motivo, hdgalo
protegido por guantes de seguridad con proteccién frente a agentes causticos o corrosivos.

Si debe manipular el sistema eléctrico por alguna causa, desconecte el motor y extraiga la llave del
contacto totalmente.

Durante la limpieza de la maquina, protegerse con mascarilla, mono, y guantes de goma. Cuando utilice

aire a presion, evitar las proyecciones de objetos.
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No liberar los frenos de la maquina en posicién de parada, si antes no ha instalado los tacos de
inmovilizacion en las ruedas.

Si tiene que arrancar la maquina, mediante la bateria de otra, tome precauciones para evitar
chisporroteos de los cables. Recuerde que los liquidos de la bateria desprenden gases inflamables. La
bateria puede explosionar.

Vigilar la presién de los neumaticos, trabaje con el inflado a la presién recomendada por el fabricante de
la maquina.

Durante el relleno de aire de las ruedas, sitiese tras la banda de rodadura apartandose del punto de
conexién y llanta.

Los caminos de circulacién interna de la obra, se cuidaran para evitar blandones y embarramientos
excesivos que mermen la seguridad de la circulacion de la maquinaria.

No se admitiran en obra palas cargadoras, que no vengan con la proteccion de cabina antivuelco y
antiimpacto instalada.

Las protecciones de cabina antivuelco y antiimpacto para cada modelo de pala, seran las disefiadas
expresamente por el fabricante para su modelo.

Las protecciones de la cabina antivuelco no presentaran deformaciones de haber resistido ningun vuelco.
Se revisaran periédicamente todos los puntos de escape del motor, con el fin de asegurar que el
conductor no recibe en la cabina gases procedentes de la combustidn. Esta precaucion se extremara en
los motores provistos de ventilador de aspiracion para el radiador.

Las palas cargadoras de obra, estaran dotadas de un botiquin de primeros auxilios.

Las palas cargadoras de obra, que deban transitar por la via publica, cumpliran con las disposiciones
legales necesarias para realizar esta funcion y llevaran colocado el cinturén de seguridad.

Se prohibe que los conductores abandonen la maquina con el motor en marcha.

Se prohibe que los conductores abandonen la pala con la cuchara izada y sin apoyar en el suelo.

La cuchara durante los transportes de tierras, permanecera lo mas baja posible para poder desplazarse
con la maxima estabilidad.

Los ascensos o descensos de la pala con la cuchara cargada se efectuaran siempre utilizando marchas
cortas.

La circulacién sobre terrenos desiguales se efectuaré a velocidad lenta.

Se prohibe transportar personas en la maquina, salvo en condiciones de emergencia.

Se prohibe izar a personas para acceder a trabajos puntuales utilizando la cuchara (dentro, encaramado
o pendiente de ella)

Las palas cargadoras estaran dotadas de un extintor, timbrado y con las revisiones al dia. Se prohibe el
acceso a las palas cargadoras utilizando la vestimenta sin cefiir (puede engancharse en salientes,

controles, efc.).
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Se prohibe encaramarse a la pala durante la realizacion de cualquier movimiento. Se prohibe subir o
bajar de la pala en marcha.

Las palas cargadoras estaran dotadas de luces y bocina.

Se prohibe arrancar el motor sin antes cerciorarse de que no hay nadie en el area de operacion de la
pala.

Los conductores se cerciorardn de que no existe peligro para los trabajadores que se encuentren en el
interior de pozos o zanjas préximos al lugar de excavacion.

Los conductores deberan controlar los excesos de comida, asi como evitar la ingestion de bebidas

alcoholicas antes o durante el trabajo.

Equipos de proteccién individual

Gafas antiproyecciones.

Casco de seguridad.

Guantes de cuero.

Guantes de goma o de P.V.C.

Cinturén antivibratorio.

Calzado de seguridad con suela antideslizante.
Botas de goma o P.V.C.

Mascarillas con filtro mecanico.

Protectores auditivos.

2.8.6.- Camion grua

Riesgos detectables mas comunes

Los derivados del tréfico durante el transporte. Vuelco del camion.
Atrapamiento.

Caida a distinto nivel. Atropello.

Caida de materiales (desplome de la carga).

Golpes por o contra objetos, materiales 0 maquinas.

Normas preventivas
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*Normas o medidas preventivas tipo

Antes de iniciar las maniobras de carga se instalaran calzos inmovilizadores en las cuatro ruedas y los
gatos estabilizadores.

Las maniobras de carga y descarga seran dirigidas por un especialista en prevencién de los riesgos por
maniobras incorrectas.

Los ganchos de cuelgue estaran dotados de pestillos de seguridad.

Se prohibe expresamente sobrepasar la carga maxima admisible fijada por el fabricante del camion en
funcion de la extension del brazo-grua.

El gruista tendra en todo momento a la vista la carga suspendida. Si esto no fuera posible, las maniobras
seran expresamente dirigidas por un sefalista, en prevision de los riesgos por maniobras incorrectas.

Se prohibe realizar suspension de cargas de forma lateral cuando la superficie de apoyo del camion esté
inclinada hacia el lado de la carga, para evitar el vuelco.

Se prohibe estacionar o circular con el camion gria a distancias que puedan afectar a la estabilidad de
las tierras por riesgo de desprendimiento.

Se prohibe realizar tirones sesgados de la carga.

Se prohibe arrastrar cargas con el camioén grua (el remolcado se efectuara segun caracteristicas del
camion).

Las cargas en suspension, para evitar golpes y balanceos se guiaran mediante cabos de gobierno.

Se prohibe la permanencia de personas en torno al camién grua a distancias inferiores a 5 metros.

Se prohibe la permanencia bajo las cargas en suspension.

El conductor del camion grua estara en posesién del certificado que lo capacite para realizar estas
operaciones.

Al personal encargado del manejo del camion grua se le hara entrega de la siguiente normativa de

seguridad. De su recepcidn quedara constancia por escrito.

*  Normas de seguridad para los operadores del camién grua

Mantenga la maquina alejada de terrenos inseguros, propensos a hundimientos. Evite pasar el brazo de
la gra, con carga o sin ella sobre el personal.

No dé marcha atras sin la ayuda de un sefalista. Tras la maquina puede haber operarios y objetos que
usted desconoce al iniciar la maniobra.

Suba y baje del camion gria por los lugares previstos para ello.

No salte nunca directamente al suelo desde la méquina si no es por un inminente riesgo.

Si entra en contacto con una linea eléctrica, pida auxilio con la bocina y espere recibir instrucciones. No
intente abandonar la cabina aunque el contacto con la energia eléctrica haya cesado. Sobre todo, no

permita que nadie toque el camién graa.
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No haga por si mismo maniobras en espacios angostos. Pida la ayuda de un sefialista. Antes de cruzar
un "puente provisional de obra" cerciérese de que tiene la resistencia necesaria para soportar el peso de
la maquina.

Asegurese la inmovilidad del brazo de la grua antes de iniciar ningun desplazamiento. Péngalo en la
posicion de viaje.

No permita que nadie se encarame sobre la carga.

No realice nunca arrastres de carga o tirones sesgados. La grua puede volcar y en el mejor de los casos,
la presion y esfuerzos realizados pueden dafiar los sistemas hidraulicos del brazo.

No intente sobrepasar la carga maxima autorizada para ser izada.

Levante una sola carga cada vez. La carga de varios objetos distintos puede resultar problematica y dificil
de gobernar.

Asegurese de que la maquina esta estabilizada antes de levantar cargas. Ponga en servicio los gatos
estabilizadores totalmente extendidos, es la posicion mas segura.

No abandone la maquina con una carga suspendida.

No permita que haya operarios bajo las cargas suspendidas.

Antes de izar una carga, compruebe en la tabla de cargas de la cabina la distancia de extension maxima
del brazo. No sobrepasar el limite marcado en ella.

Respete siempre las tablas, rétulos y sefiales adheridas a la maquina y haga que las respete el resto del
personal.

Evite el contacto con el brazo telescdpico en servicio, puede sufrir atrapamientos. Antes de poner en
servicio la maquina, compruebe todos los dispositivos de frenado. No permita que el resto del personal
acceda a la cabina 0 maneje los mandos.

No consienta que se utilicen aparejos, balancines, eslingas o estrobos defectuosos o dafiados.

Asegurese de que todos los ganchos de los aparejos, balancines, eslingas o estrobos posean el pestillo
de seguridad que evite el desenganche fortuito.

Utilice siempre las prendas de proteccion que se le indiquen en la obra.

Al acceder a la obra, se le hara entrega al conductor del camion grua, de la siguiente normativa de

seguridad. De ello quedara constancia escrita.

Equipo de proteccion individual

Casco de seguridad.

Guantes de seguridad.

Calzado de seguridad con suela antideslizante.
Botas de goma o PVC.

Ropa de trabajo de alta visibilidad
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2.8.7.- Camion de transporte.

Riesgos detectables mas comunes

Los derivados del trafico durante el transporte. Vuelco del camién.

Atrapamiento.

Caida de personas a distinto nivel.

Atropello de personas (entrada, circulacién interna y salida). Choque o golpe contra objetos u otros
vehiculos.

Sobreesfuerzos (mantenimiento).

Normas preventivas

* Normas 0 medidas preventivas tipo

Antes de iniciar las maniobras de carga y descarga del material ademas de haber instalado el freno de
mano de la cabina del camidn, se instalaran calzos inmovilizadores en las cuatro ruedas, en prevencion
de accidentes por fallo mecanico.

Todas las maniobras de carga y descarga seran dirigidas, en caso necesario, por un especialista
conocedor del proceder mas adecuado.

El gancho de la grua auxiliar, estara dotado de pestillos de seguridad.

Las cargas se instalaran sobre la caja de forma uniforme compensando los pesos, de la manera méas
uniformemente repartida posible.

Todos los camiones dedicados al transporte de materiales para esta obra estaran en perfectas
condiciones de mantenimiento y conservacion.

Las maniobras de posicién correcta (aparcamiento) y expedicién, (salida), del camion seran dirigidas por
un sefalista, en caso necesario.

El colmo méaximo permitido para materiales sueltos no superaré la pendiente ideal del 5% y se cubrira con
una lona, en prevision de desplomes.

A las cuadrillas encargadas de la carga y descarga de los camiones, se les hara entrega de la normativa

de seguridad, guardando constancia escrita de ello.

*  Normas de seguridad para los trabajos de carga y descarga de camiones
Pida antes de proceder a su tarea, que le doten de guantes y manoplas de cuero. Utilice siempre el
calzado de seguridad.

Siga siempre las instrucciones del jefe del equipo.
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Si debe guiar las cargas en suspension, hagalo mediante "cabos de gobierno" atados a ellas. Evite
empujarlas directamente con las manos.

No salte al suelo desde la carga o desde la caja si no es para evitar un riesgo grave.

A los conductores de los camiones se les entregara la normativa de seguridad. Tal constancia quedara

por escrito.

Equipo de proteccion individual

Casco de seguridad.
Guantes de seguridad (mantenimiento).
Calzado de seguridad con suela antideslizante.

Cinturon antivibratorio.

2.8.8.- Camion con pinza

Riesgos detectables mas comunes

Vuelco

Atropello

Atrapamiento

Los derivados de las operaciones de mantenimiento (quemaduras, cortes, etc)
Vibraciones

Ruido

Polvo ambiental

Caidas al subir y bajar de la maquina

Normas preventivas

Se dispondra de un maquinista competente y cualificado.

Seran inspeccionadas diariamente controlando el buen funcionamiento del motor, sistemas hidraulicos,
frenos, direccion, etc.

Se prohibira trabajar o permanecer dentro del radio de accion de los tractores, para evitar los riesgos por
atropello.

Se prohibira en esta obra, el transporte de personas sobre el tractor, para evitar los riesgos de caidas o
de atropellos.

Se prohibiran las labores de mantenimiento o reparacién de maquinaria con el motor en marcha, en

prevencion de riesgos innecesarios.
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No abandonar la maquina, si esta cargada, si tiene el motor en marcha o si la cuchara esta levantada.

Se guardaran las distancias minimas a los tendidos eléctricos.

El sillin del conductor estara dotado de los elementos de suspensién precisos.

Los vehiculos que no tengan cabinas cubiertas para el conductor deberan ser provistas de pérticos de
seguridad para el caso de vuelco.

Tendran una indicacién visible de la capacidad méxima a transportar. En caso de dejarse en superficies

inclinadas se bloquearan sus ruedas.

Equipo de proteccién individual

Casco de seguridad (de uso obligatorio para abandonar la cabina).
Ropa de trabajo.

Guantes de cuero.

Cinturdn elastico antivibratorio.

Calzado antideslizante.

Botas impermeables (terreno embarrado).

Ropa de alta visibilidad.

2.8.9.- Rodillo vibrante autopropulsado

Riesgos detectables mas comunes

Atropello.

Maquina en marcha fuera de control.
Vuelco.

Choque contra otros vehiculos.
Incendio (mantenimiento).
Quemaduras (mantenimiento).
Caida del personal a distinto nivel.
Ruido.

Vibraciones.

Sobreesfuerzos (mantenimiento).

Normas preventivas

*Normas o medidas preventivas tipo
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Los conductores de los rodillos vibrantes seran operarios de probada destreza en el manejo de estas
maquinas.
A los conductores de los rodillos vibrantes se les hara entrega de la normativa preventiva antes del inicio

de los trabajos. De su entrega quedara constancia por escrito.

*Normas de seguridad para los conductores

Suba o baje de maquina de frente, utilice los peldarios y asideros dispuestos para tal menester.

No acceda a la maquina encaramandose por los rodillos. No salte directamente al suelo si no es por una
emergencia.

No trate de realizar "ajustes" con la maquina en movimiento o con el motor en marcha, puede sufrir
lesiones.

No permita el acceso a la compactadora de personas ajenas y menos a su manejo.

No trabaje con la compactadora en situacién de averia, aunque sean fallos esporadicos. Reparela
primero, luego, reanude su trabajo.

Para evitar las lesiones durante las operaciones de mantenimiento, ponga en servicio el freno de mano,
bloquee la maquina, pare el motor extrayendo la llave de contacto y realice las operaciones de servicio
que se requieran.

No guarde combustible ni trapos grasientos sobre la maquina, pueden producir incendios. No levante la
tapa del radiador en caliente. Los gases desprendidos de forma incontrolada pueden causarle
quemaduras graves.

Protéjase con guantes si por alguna causa debe tocar el liquido anticorrosién. Utilice ademéas gafas
antiproyecciones.

Cambie el aceite del motor y del sistema hidraulico en frio.

Los liquidos de la bateria desprenden gases inflamables. Si debe manipularlos, no fume ni acerque fuego.
Si debe tocar el electrolito, (liquidos de la bateria), hagalo protegido con guantes de seguridad frente a
compuestos quimicos corrosivos.

Si debe manipular en el sistema eléctrico, pare el motor y desconéctelo extrayendo la llave de contacto.
Antes de soldar tuberias del sistema hidraulico, vacielas y limpielas del aceite. El aceite del sistema
hidraulico es inflamable.

No libere los frenos de la maquina en posicién de parada si antes no ha instalado los tacos de
inmovilizacion de los rodillos.

Antes de iniciar cada turno de trabajo, compruebe mediante maniobras lentas que todos los mandos
responden perfectamente.

Ajuste siempre el asiento a sus necesidades, alcanzaréa los controles con menos dificultad y se cansara
menos.

Utilice siempre el equipo de proteccion individual que le faciliten en la obra.
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Compruebe siempre, antes de subir a la cabina, que no hay ninguna persona dormitando a la sombra
proyectada de la maquina.

Las compactadoras a utilizar en esta obra, estaran dotadas de un botiquin de primeros auxilios, ubicado
de forma resguardada para conservarlo limpio.

Se prohibe expresamente el abandono del rodillo vibrante con el motor en marcha.

Se prohibe el transporte de personas ajenas a la conduccién sobre el rodillo vibrante salvo en caso de
emergencia.

Se prohibe el acceso a la conduccion con vestimentas sin cefiir, cadenas, pulseras, anillos, relojes,
porque pueden engancharse en los salientes o en los controles.

Los rodillos vibrantes utilizados en esta obra, estaran dotados de luces de marcha adelante y de
retroceso.

Se prohibe la permanencia de operarios en el tajo de rodillos vibrantes, en prevencién de atropellos.

Los conductores deberan controlar el exceso de comida y evitar la ingestion de bebidas alcohdlicas antes

o durante el trabajo.

Equipo de proteccion individual

Casco de seguridad (siempre que exista la posibilidad de golpes).
Protectores auditivos (en caso necesario).

Cinturén antivibratorio.

Gafas de seguridad antiproyecciones y polvo.

Traje impermeable.

Calzado de seguridad con suela antideslizante.

Botas de goma o P.V.C.

Mascarilla antipolvo.

Guantes de cuero (mantenimiento)

Guantes de goma o P.V.C.

2.8.10.- Dumper motovolquete

El personal encargado del manejo del motovolquete autopropulsado y de la carretilla elevadora debera
cumplir las siguientes medidas preventivas:
El personal encargado de la conduccion del motovolquete sera especialista en el manejo de este

vehiculo.
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Se entregara al personal encargado del manejo del motovolquete la normativa prevista. De su recepcion
quedara constancia por escrito.

El operador debe familiarizarse con el manejo del vehiculo antes de utilizarlo por primera vez. Debera
conocer la funcion y sentido de funcionamiento de cada mando de control, la forma de parar rapidamente
el motor, las posibilidades y limitaciones de la maquina, el espacio necesario para maniobrar y la misién
de los dispositivos de seguridad.

Para circular dentro de la obra se recomienda que el operador posea el camné de conducir clase B como
minimo. Cuando se circule por via publica, el conductor debera poseerlo obligatoriamente.

No se utilizara la maquina cuando se detecte alguna anomalia y se informara inmediatamente a la
persona responsable para que de aviso para su reparacion.

El mantenimiento de la maquina sélo podra ser realizado por personal especializado.

Normas preventivas

Considere que este vehiculo no es un automévil sino una maquina, tratelo como tal y evitara accidentes.
Antes de comenzar a trabajar, cerciérese de que la presion de los neumaticos es la recomendada por el
fabricante. Considere que esta circunstancia es fundamental para la estabilidad y buen rendimiento de la
magquina.

Antes de comenzar a trabajar, compruebe el buen estado de los frenos, evitara accidentes. No ponga el
vehiculo en marcha, sin antes cerciorarse de que tiene el freno de mano en posicion de frenado.

No cargue el cubilote del motovolquete por encima de la carga maxima sefializada. No transporte
personas, es algo totalmente prohibido.

Asegurese de tener siempre una perfecta visibilidad frontal. Evitara accidentes. Se deben conducir
mirando al frente; evite que la carga le haga conducir con el cuerpo inclinado mirando por los laterales de
la maquina.

Evite descargar al borde de cortes del terreno, salvo que cuente con los medios adecuados para hacerlo
(tope de recorrido, sefialista, etc.).

Respete las sefiales de circulacion interna.

Respete las sefiales de trafico si debe cruzar calles o carreteras. Piense que si bien usted esta
trabajando, los vehiculos en transito no lo saben; extreme sus precauciones en los cruces.

Como norma general, si debe bajar pendientes elevadas con el motovolquete o con la carretilla cargados,
hacerlo marcha atras, mejora la capacidad de frenada y la fiabilidad de la direccidn, no operando asi en
pendientes superiores a las indicadas por el fabricante para la carga completa 0 cuando no esté
asegurada la estabilidad de los materiales transportados.

Bascular el volquete de forma lenta y progresiva, especialmente hacia el sentido de la pendiente y en

descargas laterales.
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Se prohiben expresamente los "colmos" del cubilote de los motovolquetes que impidan la visibilidad
frontal.

En previsiéon de accidentes, se prohibe el transporte de piezas (puntales, tablones y similares) que
sobresalgan lateralmente del cubilote del motovolquete.

Se prohibe expresamente conducir a velocidades superiores a los 20 Km/h.

Los conductores deberan controlar el exceso de comida. Esta totalmente prohibido el consumo de alcohol
0 estupefacientes durante la jornada de trabajo.

No tocar el tubo de escape ni otras partes del motor mientras esté en marcha o permanezca caliente.
Informarse cada dia de los trabajos realizados que puedan ser un riesgo, como huecos o zanjas.

Evitar trabajar cerca de bordes de taludes, zanjas o desniveles. Mantener siempre una distancia de
seguridad a los bordes.

Cuando la visibilidad sea escasa debido a fendémenos meteoroldgicos (niebla, lluvia, nieve) o por polvo,
se interrumpira el trabajo hasta que mejoren las condiciones de visibilidad.

Cuando la iluminacion natural sea insuficiente, se paralizara el trabajo si el motovolquete o la carretilla
elevadora, no dispone de sistema de iluminacion propio o iluminacion artificial de obra.

Sélo se podra trabajar en lugares cerrados (tuneles, interior de naves, etc.) cuando sea posible asegurar
una buena ventilacion.

No utilizar el motovolquete en atmosferas potencialmente explosivas.

Antes de arrancar, comprobar que no hay otras personas en su radio de accion. Debera abrocharse el
cinturén de seguridad antes de ponerse en marcha.

Circular a velocidad moderada y realizar maniobras suaves con el motovolquete cargado. No circular
nunca en direccion transversal a la pendiente.

Si la tolva del motovolquete se carga con pala excavadora, se recomienda no estar dentro de la maquina
o cerca de ella por el riesgo de sufrir golpes.

Repostar con el motor parado y no fumar.

Se recomienda regar los caminos de circulacién de maquinaria cuando de manera que se evite el polvo.
Cuando se trabaje en una zona en la que haya otras maquinas, debera coordinarse la ejecucion de los

trabajos.
La maquinaria debe cumplir los siguientes requisitos:
Los motovolquetes a utilizar, llevaran un letrero en que se diga cual es la carga maxima admisible.

Los motovolquetes que se dediquen para el transporte en masas, poseeran en el interior del cubilete una

sefial que indique el llenado maximo admisible, para evitar los accidentes por sobrecarga de la maquina.
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Estaran dotados de los dispositivos de seguridad e indicacién correspondientes (estructura de proteccidn,
lampara rotativa, asiento amortiguador con cinturén de seguridad -de uso obligatorio-, faros de marcha
adelante y de retroceso).

El motovolquete debera disponer de estructura de proteccion antivuelco ROPS. Disponer de marcado CE,
y no tener los dispositivos de seguridad alterados.

Libro de mantenimiento y manual del operador.

Equipo de proteccion individual

Casco de seguridad.

Calzado de seguridad con suelo antideslizante. Cinturon elastico antivibratorio.
Botas de gomao P.V.C.

Trajes de agua para tiempo lluvioso. Proteccion auditiva.

Gafas de proteccion en caso necesario. Ropa o chaleco reflectante

Guantes contra agresiones mecanicas. Ropa de trabajo de alta visibilidad

2.8.11.- Martillo neumatico

Riesgos detectables mas comunes

Vibraciones.

Ruido.

Riesgos higiénicos de caracter pulverulento.
Sobreesfuerzo.

Rotura de manguera bajo presion.
Proyeccion de objetos y particulas.

Caidas al mismo nivel.

Rotura del puntero o barrena.

Normas preventivas

Cada tajo con martillo dispondra del nimero de operadores precisos para que se turnen cada hora, en
prevencion de lesiones por permanencia continuada recibiendo vibraciones. El trabajo que se realiza con
martillo neumatico puede desprender particulas con aristas cortantes y gran velocidad de proyeccién por
lo que sera obligatorio el uso de las prendas de proteccidn personal.

Si el martillo esta provisto de culata de apoyo en el suelo, evite apoyarse a horcajadas sobre ella.

No deje el martillo hincado en el suelo, pared o roca, piense que al querer extraerlo después puede ser

muy dificil.
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Antes de accionar el martillo, asegurese de que esta perfectamente amarrado el puntero.

Si observa deterioro 0 que su puntero esta gastado, pida que se lo cambien y evitara accidentes, una
rotura puede ser grave.

No abandone nunca el martillo conectado al circuito de presién.

No deje su martillo a comparieros inexpertos, considere que al utilizarlo pueden lastimarse seriamente.
Compruebe que las conexiones de la manguera estan en correcto estado.

Se prohibe el uso de martillos neumaticos a personas no autorizadas, en prevision de riesgos por
impericia.

Se prohibe expresamente dejar los martillos neumaticos abandonados hincados en los paramentos que
rompen, en prevision de desplomes incontrolados.

Se prohibe aproximar el compresor a distancia inferior a 15 m., como norma general, del lugar de manejo
de los martillos para evitar la conjuncién del ruido ambiental producido. Aleje siempre lo mas posible el
compresor.

Antes del inicio del trabajo se inspeccionard el terreno circundante para detectar posibles
desprendimientos.

Evitar en lo posible utilizarlos en el interior de vaguadas angostas, el ruido y vibraciones pueden provocar
aludes o desprendimientos por bolos de roca ocultos.

No comeréa copiosamente, ni ingerira bebidas alcoholicas antes o durante la jornada de trabajo.

No tomard medicamentos sin prescripcion facultativa, en especial aquéllos que produzcan efectos
negativos para su trabajo.

De toda esta normativa se haré entrega por escrito, quedando constancia de ello.

Equipo de proteccion individual

Casco de seguridad.

Protectores auditivos.

Guantes de seguridad.

Gafas antiproyecciones.

Botas de seguridad.

Cinturén antivibratorio.

Mufiequeras elésticas antivibratorias.
Mascarilla con filtro antipolvo.

Ropa de trabajo de alta visibilidad
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2.8.12.- Hormigonera manual

Riesgos detectables mas comunes

Atrapamientos (paletas, engranajes, etc.).
Contactos con la energia eléctrica.
Sobreesfuerzos.

Golpes por elementos méviles o materiales.

Riesgo higiénico debido al polvo ambiental. Ruido.

Normas preventivas

* Normas o medidas preventivas tipo

Las hormigoneras pasteras se ubicaran en los lugares resefiados para tal efecto en los "planos de
organizacion de la obra" que se complementaran en el Plan de Seguridad y Salud.

Las hormigoneras pasteras se ubicaran a una distancia adecuada del borde de excavacion, zanja,
vaciado o asimilables para evitar el riesgo de desprendimiento del terreno y vuelco de la maquina.

Las hormigoneras pasteras no se ubicaran en interior de zonas batidas por cargas suspendidas del
gancho de la grua, para prevenir los riesgos por derrames o caidas de la carga.

La zona de ubicacién de la hormigonera quedara sefializada mediante cuerda de banderolas, una sefial
de peligro, y un rétulo con la leyenda: "PROHIBIDO UTILIZAR A PERSONAS NO AUTORIZADAS".
Existira un camino de acceso fijo a la hormigonera para los dumperes, separado del de las carretillas
manuales, en prevencion de los riesgos de golpes o atropellos.

Las hormigoneras pasteras a utilizar en obra, tendran protegidos mediante una carcasa metalica los
drganos de transmision -correas, corona y engranajes-, para evitar los riesgos de atrapamiento.

Las hormigoneras pasteras a utilizar en esta obra, estaran dotados de freno de basculamiento del bombo,
para evitar los sobreesfuerzos y los riesgos por movimientos descontrolados.

La alimentacion eléctrica se realizara de forma aérea a través del cuadro auxiliar, en combinacion con la
tierra y los disyuntores del cuadro general (o de distribucién), eléctrico, para prevenir los riesgos de
contacto con la energia eléctrica.

Las carcasas y las partes metalicas de las hormigoneras pasteras estaran conectadas a tierra.

El personal encargado del manejo de la hormigonera estaré autorizado mediante acreditacion escrita de
la constructora para realizar tal mision.

La botonera de mandos eléctricos de la hormigonera lo sera de accionamiento estanco, en prevencién del
riesgo eléctrico.

Las operaciones de limpieza directa y manual, se efectuaran previa desconexion de la red eléctrica de la

hormigonera, en prevision del riesgo eléctrico.
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Las operaciones de mantenimiento estaran realizadas por personal especializado para tal fin.
El cambio de ubicacién de la hormigonera pastera a gancho de grua, se efectuarad mediante la utilizacion

de un balancin (o aparejo indeformable), que la suspenda pendiente de cuatro puntos seguros.

Equipo de proteccion individual

Casco de seguridad.

Gafas de seguridad antipolvo (antisalpicaduras de pastas).
Guantes de goma o de P.V.C.

Guantes de seguridad.

Botas de goma o de P.V.C.

Mascarillas con filtro mecanico recambiable antipolvo.
Trajes impermeables.

Protectores auditivos

Calzado de seguridad.

Ropa de trabajo de alta visibilidad

2.8.13.- Camion hormigonera

Riesgos detectables mas comunes

Los derivados del trafico durante el transporte.

Vuelco del camién, (terrenos irregulares, embarrados, etc.).

Atrapamiento durante el despliegue, montaje y desmontaje de las canaletas.
Caida a distinto nivel.

Atropello.

Colision contra otras maquinas, (movimiento de tierras, camiones, etc.).
Golpes por o contra objetos.

Caida de materiales. Sobreesfuerzos.

Riesgos higiénicos por contacto con el hormigon.

Normas preventivas

*  Normas 0 medidas preventivas tipo
La puesta en estacion y los movimientos del camidn-hormigonera durante las operaciones de vertido,
seran dirigidos en caso necesario por un sefialista, en prevencion de los riesgos por maniobras

incorrectas.
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La limpieza de la cuba y canaletas se efectuara en los lugares para tal labor, en prevencién de riesgos
por la realizacién de trabajos en zonas préximas.

Las operaciones de vertido a lo largo de cortes en el terreno se efectuaran separados a una distancia
adecuada que evite el riesgo de desprendimientos en el terreno.

A los conductores de los camiones-hormigonera, al entrar en la obra, se les entregara la normativa de

seguridad, quedando constancia escrita de ello.

*  Normas de seguridad para visitantes

Atencidn, penetra usted en una zona de riesgo, siga las instrucciones que se le han dado para llegar al
lugar del vertido del hormigén.

Cuando deba salir de la cabina del camion utilice el casco de seguridad que se le ha entregado junto con

esta nota.

Equipo de proteccion individual

Casco de seguridad.

Guantes de seguridad.

Guantes de goma o P.V.C.

Botas de gomao P.V.C.

Calzado de seguridad con suela antideslizante.
Mandil impermeable (limpieza de canaletas).
Cinturédn antivibratorio.

Ropa de trabajo de alta visibilidad

2.8.14.- Bomba para hormigon autopropulsada

Riesgos detectables mas comunes

Los derivados del trafico durante el transporte. Vuelco.

Deslizamientos por planos inclinados (trabajos en rampas y a media ladera). Proyecciones de objetos
(reventon de tuberia o salida de la pelota limpiadora). Golpes por objetos que vibran (tolva, tubos
oscilantes).

Atrapamientos.

Contacto con la corriente eléctrica. Caida de personas a distinto nivel. Sobreesfuerzos.

Normas preventivas

*Normas o medidas preventivas tipo
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El personal encargado del manejo del equipo del bombeo sera especialista en el manejo y mantenimiento
de la bomba.
Los dispositivos de seguridad del equipo de bombeo, estaran siempre en perfectas condiciones de
funcionamiento. Se prohibe expresamente su modificacién o manipulacién. La bomba de hormigonado,
solo podra utilizarse para bombeo de hormigén segun lo recomendado por el fabricante en funcion de la
distancia de transporte.
El brazo de elevacién de la manguera, Unicamente podra ser utilizado para la misién a la que ha sido
dedicado por su disefio.
Las bombas para hormigon a utilizar habran pasado una revision anual en los talleres indicados para ello
por el fabricante.
La ubicacién exacta en el solar de la bomba, se estudiara a nivel del Plan de Seguridad, no obstante, se
exigira que el lugar cumpla por lo menos con los siguientes requisitos:

Que sea horizontal.

Como norma general, que no diste menos de 3 m. del borde de un talud, zanja o corte del terreno

(medidos desde el punto de apoyo de los gatos estabilizadores, siempre mas salientes que las ruedas).

Personal competente y autorizado, antes de iniciar el bombeo del hormigon, comprobaré que las ruedas
de la bomba estan bloqueadas mediante calzos y los gatos estabilizadores en posicion con el
enclavamiento mecanico o hidraulico instalado.

La zona de bombeo (en casco urbano), quedara totalmente aislada de los viandantes, en prevencién de
dafios a terceros.

Al personal encargado del manejo de la bomba hormigén, se le hara entrega de la siguiente normativa de

prevencion. De su recepcion quedara constancia escrita.

*Normas de seguridad para el manejo del equipo de bombeo de hormigon

Antes de iniciar el suministro de hormigén asegurarse de que todos los acoplamientos de palanca tienen
en posicién de inmovilizacién los pasadores.

Antes de verter el hormigon en la tolva asegurarse de que esta instalada la parrilla.

No toque nunca directamente con las manos la tolva o el tubo oscilante si la maquina est& en marcha.

Si debe efectuar trabajos en la tolva o en el tubo oscilante, primero pare el motor de accionamiento,
purgue la presion del acumulador a través del grifo, luego efectle la tarea que se requiera.

No trabajar con el equipo de bombeo en posicién de averia, aunque sean fallos esporadicos. Detenga el
servicio, pare la maquina y efectle la reparacion; solo entonces debe seguir suministrando hormigén.

Si el motor de la bomba es eléctrico:
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Antes de abrir el cuadro general de mando asegurarse de su total desconexion.

No intente modificar o puentear los mecanismos de proteccion eléctrica.

Comprobar diariamente, antes de iniciar el suministro, el estado de desgaste interno de la tuberia de
transporte mediante un medidor de espesores, para evitar riesgos de rotura.

Para comprobar el espesor de la tuberia es necesario que no esté bajo presion.

Si debe bombear a gran distancia, antes de suministrar el hormigdn, pruebe los conductos bajo la
presion de seguridad.

Respete el texto de todas las placas de aviso instalada en la maquina.
Una persona competente y autorizada sera la encargada de comprobar que para presiones mayores de
50 bares sobre el hormigdn (bombeo en altura), se cumplen las siguientes condiciones y controles:

Que estan montados los tubos de presion definidos por el fabricante para ese caso en concreto.

Efectuar una presion de prueba al 30% por encima de la presidén normal de servicio (prueba de
seguridad).
Comprobar y cambiar en su caso (cada aproximadamente 1.000 m3. ya bombeados), los acoplamientos,
juntas y codos.
Las conducciones de vertido de hormigdn por bombeo, a las que puedan aproximarse operarios a
distancias inferiores a 3 m. quedaran protegidas por resguardos de seguridad. Una vez concluido el
hormigonado se lavara y limpiara el interior de los tubos de toda la instalacion para evitar la aparicién de

"tapones" de hormigon.

Equipo de proteccion individual

Guantes de seguridad.

Casco de seguridad.

Guantes de goma o de P.V.C.
Calzado de Seguridad.

Botas de goma o P.V.C.
Mandil impermeable.

Cinturén antivibratorio.

2.8.15.- Grupo electrégeno

Riesgos detectables mas comunes

Electrocucion (en las eléctricas).
Incendio por cortocircuito. Cortes

Atrapamiento
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Exposicién a contactos eléctricos y térmicos Ruidos

Normas preventivas

En el momento de la contratacion del grupo electrégeno, se pedird informacion de los sistemas de
proteccién de que esta dotado para contactos eléctricos indirectos.

Si el grupo no lleva incorporado ningln elemento de proteccion se conectara a un cuadro auxiliar de obra,
dotado con un diferencial de 300 mA para el circuito de fuerza y otro de 30 mA para el circuito de
alumbrado, poniendo a tierra, tanto al neutro del grupo como al cuadro.

Dado que el valor de resistencia de tierra que se exige es relativamente elevado, podra conseguirse
facilmente con electrodos tipo piqueta o cable enterrado.

Tanto la puesta en obra del grupo, como sus conexiones a cuadros principales o auxiliares, debera
efectuarse con personal especializado.

Otros riesgos adicionales son el ruido ambiental, la emanacion de gases toxicos por el escape del motor y
atrapamientos en operaciones de mantenimiento.

El ruido se podra reducir situando el grupo lo méas alejado posible de las zonas de trabajo. Referente al
riesgo de intoxicacion su ubicacidn nunca debe ser en sétanos o compartimentos cerrados o mal
ventilados.

La instalacién del grupo debera cumplir lo especificado en REBT.

Las tensiones peligrosas que aparezcan en las masas de los receptores como consecuencia de defectos
localizados en ellos mismos 0 en otros equipos de la instalacion conectados a tierra se protegeran con los
diferenciales en accion combinada con la toma de tierra.

La toma de tierra, cuando la instalacion se alimenta del grupo, tiene por objeto referir el sistema eléctrico
a tierra y permitir el retorno de corriente de defecto que se produzca en masas de la instalacién o
receptores que pudieran accidentalmente no estar conectados a la puesta a tierra general, limitando su
duracién en accion combinada con el diferencial.

Debe tenerse en cuenta que los defectos de fase localizados en el grupo electrégeno provocan una
corriente que retorna por el conductor de proteccion y por R al centro de la estrella, no afectando al
diferencial. Por ello se instalara un dispositivo térmico, que debe parar el grupo en un tiempo bajo (por
ejemplo t< 60 s) cuando esa corriente (ID) provoque una caida de tensién en R que sea RID £ 50 V

(aunque el defecto no sea franco).

Equipo de proteccion individual

Protector acustico o tapones.

Guantes aislantes para baja tension.
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Botas protectoras de riesgos eléctricos.
Casco de seguridad.

Ropa de trabajo de alta visibilidad

2.8.16.- Radial

Riesgos detectables mas comunes

Contactos eléctricos directos o indirectos.
Erosiones en las manos.

Cortes por o contra objetos 0 maquinas.
Golpes por fragmentos en el cuerpo.
Proyecci6n de objetos.

Riesgos higiénicos por agentes pulvigenos.
Pisadas sobre materiales (torceduras, cortes).
Ruido.

Sobreesfuerzos.

Inhalacién de sustancias peligrosas.
Incendios.

Explosiones.

Vibraciones

Caidas a distinto nivel

Normas preventivas

Utilice siempre los equipos de proteccion individual (EPI's) recomendados y que en su dia le fueron
facilitados, su uso es de caracter obligatorio.

De esta normativa se entregara copia al personal encargado de su manejo quedando constancia escrita
de ello.

Elija siempre el disco adecuado para el material de trabajo. Considere que hay un disco para cada
menester, no lo intercambie.

No intentar tronzar en zonas poco accesibles ni en posicién inestable, inclinado lateralmente, el disco
puede fracturarse.

No intentar reparar las maquinas, ni desmontarlas. Encargue su reparacién a un servicio autorizado
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No golpear con el disco al mismo tiempo que corta, por ello no va a ir mas deprisa. El disco puede
romperse

Evitar recalentar los discos

Sustituir inmediatamente los discos gastados o agrietados

Evitar depositar la maquina aun en movimiento directamente en el suelo. No desmontar nunca la
proteccién normalizada de disco ni corte sin ella

Desconectar de la red eléctrica antes de iniciar las manipulaciones de cambio de disco Mojar la zona a
cortar previamente, disminuira la formacién de polvo. Use siempre la mascarilla con filtro mecanico
antipolvo

El usuario revisara diariamente los discos de corte, cerciorandose de que se cambian inmediatamente los
deteriorados.

Las méaquinas que se vayan a utilizar, seran reparadas por personal especializado.

Evitar usar la maquina por un mismo operador durante largos periodos de tiempo. Organizando los
cambios de tarea dentro de la actividad.

Se prohibird dejar en el suelo o dejar abandonada conectada a la red eléctrica la herramienta, es una
posicidn insegura.

Asegurar que se dispone de medios de proteccion necesarios y autorizacion para trabajos en caliente en
las zonas que lo requieren)

Comprobar que el material a cortar no libere sustancias peligrosas como el amianto en caso de
inhalacion. Aplicando los planes de trabajo especificos necesarios.

En las operaciones de tronzado, asegurar correctamente el apoyo y sujecién de la estructura o
perfil, de forma que no cierre la ranura de corte o rompa atrapando el disco o desplazandose

intempestivamente.

Accionamiento eléctrico:

Comprobar que el aparato no carece de alguna de las piezas constituyentes de su carcasa de proteccion.
En caso afirmativo, entrégueselo al personal de mantenimiento de la maquina para que sea reparado y no
o utilice.

Comprobar el estado del cable y de la clavija de conexidn; rechace el aparato si presenta repelones que
dejen al descubierto hilos de cobre o si tiene empalmes rudimentarios cubiertos con cintas aislante.

Las maquinas a utilizar estaran protegidas mediante doble aislamiento eléctrico.

El suministro eléctrico a la rozadora se efectuara mediante manguera antihumedad a partir del cuadro

general (o de distribucion), dotada con clavijas macho-hembra estancas.
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Personal competente comprobara diariamente el buen funcionamiento de la conexién a tierra de las
rozadoras a través del cable eléctrico de alimentacion, retirando del servicio aquéllas maquinas que la
tengan anulada.

Accionamiento térmico:

Mantenga alegados de la zona de trabajo y de las posibles proyecciones incandescentes las garrafas de

combustible. Identificando claramente su contenido inflamable. (11)

Equipo de proteccion individual

Casco de seguridad.

Guantes de cuero.

Calzado de seguridad. Mandil y manguitos de cuero.

Gafas o pantalla de seguridad antiproyecciones.

Mascarilla de seguridad antipolvo con filtro mecanico recambiable.
Proteccién auditiva. (en caso necesario)

Ropa de trabajo de alta visibilidad

2.817.- Taladro

Riesgos detectables mas comunes

Contacto con la energia eléctrica.
Atrapamiento.

Erosiones en las manos.

Cortes o proyecciones.

Golpes por fragmentos en el cuerpo.

Normas preventivas

Compruebe que el aparato no carece de alguna de las piezas constituyentes de su carcasa de proteccién
o la tiene deteriorada. En caso afirmativo comuniquelo para que sea reparada la anomalia y no la utilice.

Compruebe el estado del cable y de la clavija de conexion; rechace el aparato si aparece con repelones
que dejan al descubierto hilos de cobre, o si tiene empalmes rudimentarios cubiertos con cinta aislante,

etc., evitard los contactos con la energia eléctrica.
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Elija siempre la broca adecuada para el material a taladrar. Considere que hay brocas para cada tipo de
material; no las intercambie, en el mejor de los casos, las estropeara sin obtener buenos resultados y se

expondré a riesgos innecesarios.

No intente realizar taladros inclinados "a pulso", puede fracturarse la broca con proyeccion de la misma.
No intente agrandar el orificio oscilando en rededor de la broca, puede fracturarse y producirle serias
lesiones. Si desea agrandar el agujero utilice brocas de mayor seccién.

El desmontaje y montaje de brocas no lo haga sujetando el mandril aun en movimiento, directamente con
la mano. Utilice la llave.

No intente realizar un taladro en una sola maniobra. Primero marque el punto a horadar con un puntero,
segundo aplique la broca y emboquille, ya puede seguir taladrando.

No intente reparar el taladro ni lo desmonte. Pida que se lo reparen.

No presione el aparato excesivamente, por ello no terminara el agujero antes. La broca puede romperse y
causarle lesiones.

Las piezas de tamafio reducido tal&drelas sobre banco, amordazadas en el tornillo sin fin. Las labores
sobre banco, ejecutelas ubicando la maquina sobre el soporte adecuado para ello. Taladrara con mayor
precision.

Evite recalentar las brocas, giraran indtimente; y ademas puede fracturarse y producir proyecciones.
Evite posicionar el taladro aun en movimiento en el suelo, es una posicion insegura. Desconecte el
taladro de la red eléctrica antes de iniciar las manipulaciones para el cambio de la broca.

En obra, las taladradoras manuales estaran dotadas de doble aislamiento eléctrico. Los taladros portatiles
a utilizar en obra, seran reparados por personal especializado.

Se prohibe expresamente depositar en el suelo o dejar abandonado conectado a la red eléctrica, el
taladro portétil.

De esta normativa se entregara copia a la persona encargada de su manejo, quedando constancia escrita

de ello.

Equipo de proteccion individual

Casco de seguridad.

Gafas de seguridad (antiproyecciones).
Guantes de cuero.

Calzado de seguridad.

Ropa de trabajo de alta visibilidad
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2.8.18.- Vibrador de hormigdn

Riesgos detectables mas comunes

Descargas eléctricas.
Caida desde altura durante su manejo.
Salpicaduras de lechada en sus 0jos y piel.

Vibraciones.

Normas preventivas

Las operaciones de vibrado se realizaran siempre sobre posiciones estables. Se procedera a la limpieza
diaria del vibrador luego de su utilizacién.

Las operaciones de limpieza directa-manual, se efectuaran previa desconexion de la red eléctrica del
vibrador, para previsién del riesgo eléctrico y de atropamientos.

El cable de alimentacidn del vibrador deberéa estar protegido, sobre todo si discurre por zonas de paso de
los operarios.

Los vibradores deberan estar protegidos eléctricamente mediante doble aislamiento.

Los pulsadores estaran protegidos para evitar que les caiga material utilizado en el hormigonado o agua.
Los pulsadores de puesta en marcha y parada estaran suficientemente separados para no confundirlos

en el momento de accionarlos.

Equipo de proteccion individual

Ropa de trabajo.

Casco de seguridad.

Botas de goma.

Guantes de seguridad.

Gafas de proteccion contra salpicaduras.

Ropa de trabajo de alta visibilidad

2.8.19.- Herramientas eléctricas manuales

Riesgos detectables mas comunes

Descargas eléctricas.
Proyeccion de particulas.
Caidas de altura.

Ambiente ruidoso.

Pag.: 73



ANEXO N° 1: ESTUDIO DE SEGURIDAD Y SALUD. MEMORIA

Generacién de polvo.
Explosiones e incendios.

Cortes en extremidades.

Normas preventivas

Todas las herramientas eléctricas estaran dotadas de doble aislamiento de seguridad. El personal que
utilice estas herramientas ha de conocer las instrucciones de uso.

Las herramientas seran revisadas periédicamente, de manera que se cumplan las instrucciones de
conservacion del fabricante.

Estaran acopiadas en el almacén de obra, llevandolas al mismo una vez finalizado el trabajo, colocando
las herramientas mas pesadas en las baldas mas préximas al suelo.

La desconexién de las herramientas no se hara con un tirén brusco.

No se usara una herramienta eléctrica sin enchufe; si hubiera necesidad de emplear mangueras de
extension, éstas se harén de la herramienta al enchufe y nunca a la inversa. Los trabajos con estas

herramientas se realizaran siempre en posicion estable.

Equipo de proteccion individual

Casco de seguridad.

Guantes de cuero.

Protecciones auditivas y oculares en el empleo de la pistola clavadora.
Arnés de seguridad para trabajos en altura.

Ropa de trabajo de alta visibilidad

2.8.20.- Carretilla manual

Riesgos detectables mas comunes

Caida de personas al mismo nivel.
Choques y golpes contra objetos inméviles.
Choques y golpes contra objetos méviles.
Sobreesfuerzos o posturas inadecuadas.
Caida de materiales en manipulacion.
Golpes y cortes por objetos o materiales.

Pisadas sobre objetos.
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Proyeccion de fragmentos o particulas.

Normas preventivas

Los carretones o carretillas de mano se utilizaran en aquellas tareas para las que han sido concebidas.
Deberén ser elegidas de forma tal que el centro de la rueda esté lo méas cerca posible del centro de
gravedad de la carga, para que disminuya el brazo de palanca y la fatiga del usuario.

Para reducir el efecto de los botes utilizar ruedas de goma.

Para evitar rozaduras o aplastamiento de los dedos contra las jambas de las puertas, pilastras, muro o
similares, aplicar unas defensas sobre las varas cerca de las empufiaduras.

Debera hacerse un mantenimiento adecuado de los carretones o carretillas de mano para conservarlas
en buen estado.

Antes de su uso se revisaran, desechandose las que no se encuentren en buen estado de conservacion.
Se mantendran limpias de aceites, grasas y ofras sustancias deslizantes. Se deberd guardar los
carretones o carretillas de mano en lugar seguro. Debera evitar un entorno que dificulte su uso correcto.

Limpieza y orden en la obra.

Equipo de proteccion individual

Casco de seguridad.
Ropa de trabajo.
Guantes de cuero.

Calzado de seguridad.

2.8.21.- Motodesbrozadora

Riesgos detectables mas comunes

Pisadas sobre objetos.

Proyeccidn de fragmentos o particulas.
Exposicion a temperaturas ambientales extremas.
Atropellos o golpes con vehiculos

Interferencia con conducciones enterradas.
Exposicién al ruido.

Incendios.

Golpes y cortes por objetos o herramientas.

Caida de objetos en manipulacion.
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Normas preventivas

Los operarios que realicen el trabajo estan cualificados para realizar dichas tareas.

Los operarios tendran los Equipos de Proteccion Individual correspondientes para la realizacién de las
tareas.

Los trabajos estaran supervisados por una persona competente en la materia.

No se realizaran operaciones ni tareas simultaneas, dentro del radio de accién de la maquinaria.

Es conveniente utilizar protectore para los ojos y los oidos, asi como guantes amortiguados y con
superficie antideslizante de agarre para evitar roces y golpes en las manos y botas de seguridad con
suela antideslizante.

Comprobar especialmente el estado del disco o cuchilla para reducir el riesgo de rotura y proyeccion de
fragmentos del mismo.

Adaptar adecuadamente el arnés del que pende el equipo y sujetar la motodesbrozadora siempre con las
dos manos.

Mantener una distancia de seguridad a otros compafieros o a otra motodesbrozadora en movimiento de al
menos 10 metros.

Antes de apoyar el equipo en el suelo verifica que esta detenido el motor y que las cuchillas ya no giran.
Se suspenderan los trabajos, en condiciones climatolégicas adversas. Se limitara la presencia de
personas y vehiculos en la zona de trabajo.

En caso de atasco de una maquina nunca quitar el material atascado. Primero hay que parar el equipo,
desconectar el sistema hidraulico o toma de fuerza y apagar el motor.

A los maquinistas de estas maquinas se les comunicara por escrito la correspondiente normativa

preventiva, antes del inicio de los trabajos.

Equipo de proteccion individual

Casco de seguridad.
Protectores auditivos.
Gafas de proteccion.
Guantes de proteccion.
Pantalla de proteccion facial
Ropa de trabajo

Calzado de proteccion.
Arnés.

Ropa de trabajo de alta visibilidad
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2.8.22.- 3.3.21 Motosierra

Riesgos detectables mas comunes

Pisadas sobre objetos.

Proyeccion de fragmentos o particulas.
Exposicién a temperaturas ambientales extremas.
Atropellos o golpes con vehiculos

Interferencia con conducciones enterradas
Exposicién al ruido.

Incendios.

Golpes y cortes por objetos o herramientas.

Caida de objetos en manipulacion.

Normas preventivas

El personal que gobierne la maquina, sera especialista en su manejo, para evitar los riesgos por
impericia.

Antes de proceder al corte, se efectuara su estudio detallado de las operaciones a realizar. Las
herramientas a utilizar, tendran todos sus 6rganos protegidos con la carcasa disefiada por fabricante,
para prevenir los riesgos de atrapamiento o de corte.

Se prohibe expresamente utilizar la maquina, por falta o defecto de sus carcasas protectoras.

En toda operacién que incluya la tala, la poda y la utilizacién de una motosierra debera existir un equipo
compuesto de un minimo de dos trabajadores que puedan verse y oirse mutuamente. No sera necesario
aplicar esta norma a los trabajadores que dispongan de un transmisor-receptor, de un teléfono mévil o de
cualquier otro medio de comunicacion eficaz. Toda persona que trabaje sola con una motosierra y que no
esté en contacto visual o auditivo con otro trabajador debe llevar permanentemente en su bolsillo un
teléfono mévil.

Las motosierras deben llevar el marcado CE y haber pasado todos sus mantenimientos. Durante la tala,
el corte y la poda de arboles, es preciso utilizar siempre los EPI's establecidos.

Las motosierras no deben utilizarse por encima de los hombros.

Nunca hay que trabajar sobre una escala ordinaria con una motosierra, sino que debe utilizarse una
escala equipada de una plataforma de trabajo, debe manipularse la motosierra con las dos manos.
Siempre deben utilizarse guantes para proteger las manos contra los efectos de las vibraciones y del frio.
Para garantizar la seguridad de la utilizacion de la motosierra, debe efectuarse un mantenimiento

adecuado.
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El combustible se vertera en el interior del depdsito del motor, auxiliado mediante un embudo, para
prevenir |0s riesgos por derrames innecesarios.

Se prohibe expresamente fumar durante las operaciones de carga de combustible liquido, para prevenir
los riesgos de explosion o de incendio.

Efectuar el repostaje del equipo siempre a motor parado. Se arrancara al menos a 5 metros del lugar de
repostaje. Evita los derrames de gasolina y aceites.

A los operadores de estas maquinas se les comunicara por escrito la correspondiente normativa

preventiva, antes del inicio de los trabajos.

Equipo de proteccién individual

Casco de seguridad.

Protectores auditivos.

Gafas de proteccion.

Guantes de proteccién de motoserrista.
Pantalla de proteccién.

Pantalén de motoserrista

Calzado de proteccién de motoserrista

Ropa de trabajo de alta visibilidad

2.9.- Andlisis y prevencion del riesgo en medios auxiliares.

29

.1.- Escaleras manuales.

La utilizacién de una escalera de mano como puesto de trabajo en altura debera limitarse a las circunstancias
en que, habida cuenta de lo dispuesto en el apartado 4.1.1. del RD 1215/1997, la utilizacion de otros equipos
de trabajo mas seguros no esté justificada por el bajo nivel de riesgo y por las caracteristicas de los
emplazamientos que el empresario no pueda modificar.

Rigesqos mas frecuentes

Caidas al mismo nivel.

Caidas a distinto nivel.

Caidas de objetos sobre otras personas.
Contactos eléctricos directos o indirectos.
Atrapamientos.

Deslizamiento por incorrecto apoyo.
Vuelco lateral por apoyo irregular.

Rotura por defectos ocultos.

Golpes en las manos y los pies.

Impericia del operario.
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Medidas preventivas

Es necesario revisar la escalera antes de su uso comprobando el cumplimiento de los siguientes
requisitos:
o Correcto ensamblaje de los peldarios.
o Zapatas antideslizantes de apoyo en buen estado.
o Siprocede, estado de los ganchos superiores.
o Las escaleras dobles o de tijera estaran provistas en su parte central de cadenas o dispositivos que
limiten la abertura de las mismas. También dispondran de topes en su extremo superior.
o Las escaleras ofreceran siempre las necesarias garantias de solidez, estabilidad y seguridad y, en
su caso, de aislamiento o incombustion. En ningln caso se utilizaran escaleras reparadas con
clavos, puntas, lambres, 0 que tengan peldafios defectuosos.

En la colocacion de una escalera se tendran en cuenta los siguientes requisitos:

La inclinacion de las escaleras con respecto al piso sera aproximadamente 75°, que equivale a estar
separada de la vertical del punto de apoyo superior, la cuarta parte de su longitud entre los apoyos de la
base y superior.

Para el acceso a lugares elevados, la parte superior de la escalera sobrepasara en un metro la cota de
desembarco.

Los ascensos y descensos se haran siempre de frente a la escalera.

Antes de utilizar una escalera debera garantizarse su estabilidad. El apoyo inferior se realizara sobre
superficies horizontales y planas. La base de la escalera debera quedar sélidamente asentada. A estos
efectos |a escalera llevara en la base elementos que impidan el deslizamiento.

Los trabajos a mas de 3,5 m de altura, desde el punto de operacion al suelo, que requieran movimientos
o esfuerzos peligrosos para la estabilidad de la persona, solo se efectuaran si se utiliza cinturén de
seguridad sujeto a un punto distinto de la escalera, o se adoptan otras medidas de seguridad alternativas.
Para realizar trabajos eléctricos se utilizaran escaleras de madera u otras especiales para dichas tareas.
Cuando se requiera garantizar la fijacion de la escalera, esta debera ser sostenida por una segunda
persona durante el uso de la misma.

Limitaciones de Uso:

Nunca deben ser utilizadas simultaneamente por mas de una persona.

Cuando la velocidad del viento pueda desequilibrar a las personas que la utilicen.

Si se manejan herramientas, se utilizaran cinturones especiales, bolsas o bandoleras para su transporte.
Se prohibe subir mas arriba del antepenultimo peldafio.

Las escaleras se utilizaran de la forma y con las limitaciones establecidas por el fabricante. No se
emplearan escaleras de mas de 5 m de longitud, de cuya resistencia no se tenga garantias.

Las escaleras no estan destinadas para ser lugar de trabajo, sino para acceso. Cuando se utilicen para
trabajar sobre ellas, se tomaran las precauciones propias de los trabajos en altura. Si la situacién o la
duracion de los trabajos lo requiere debera optarse por el uso de escaleras fijas, plataformas de elevacion
u otro sistema equivalente.

Protecciones individuales
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Casco.

Calzado de seguridad.
Guantes de cuero.

Ropa de trabajo.

Cinturén portaherramientas.
Chaleco reflectante.

2.9.2.- Grupo electrégeno.

Rigsqos mas frecuentes

Caida de la maquina, desprendimiento durante el transporte en suspensién.
Ruido.
Exposicion a contactos eléctricos.

Medidas preventivas

Deberan realizarse las verificaciones correspondientes antes de poner en marcha el grupo electrégeno
con el fin de evitar accidentes o dafios al equipo.

Debera comprobarse si existe un alumbrado suficiente sobre el cuadro de mandos en caso de operar en
condiciones precarias de iluminacion.

Se conectara la maquina a tierra, asi como la carga.

No se haré funcionar el grupo electrégeno bajo la lluvia o en la nieve. Existe peligro de electrocucién. No
mojara el grupo, ni se manipulara con las manos mojadas.

No acercar material inflamable al generador.

No tocar el motor ni el escape durante el funcionamiento del grupo. Pueden producirse quemaduras
serias.

Dejar enfriar el motor antes de realizar el mantenimiento del grupo o antes de almacenarlo. Repostar con
el motor parado y en una zona ventilada. No acercandose a llamas o chispas mientras se reposta. No
llenar demasiado el deposito de combustible. Después de rellenar asegurarse de que el tapdn del
deposito esta bien cerrado.

No derramar combustible al rellenar. El vapor del combustible o el combustible derramado pueden arder.
Si se derrama combustible, asegurarse de que el area esta seca antes de arrancar el motor. No fumar en
las proximidades del grupo.

Mantener el grupo nivelado y sobre superficie firme y horizontal. En caso contrario, el combustible puede
derramarse y prenderse.

Los gases de escape producidos por el motor son venenosos. No hacer funcionar el grupo en un local
cerrado.

Si el grupo funciona en lugar donde no puede evitarse la penetracion de humedad y polvo hay que
secarlo y limpiarlo periédicamente.

A la menor sefial de situacién anormal o dudosa, parar y desconectar el grupo. Localizar y corregir el fallo
antes de volver a arrancar
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Manejar las baterias con precaucién. La bateria expulsa gases explosivos; mantener chispas, llamas y
cigarrillos alejados. Proporcionar ventilacion adecuada cuando se cargue o se utilicen baterias en lugares
cerrados.

Es recomendable lavarse las manos después de haber manipulado el aceite del motor usado.

Se instalaran de modo que sean inaccesibles a personas no especializadas ni autorizadas para su
manejo.

El lugar de instalacion estard perfectamente ventilado, para evitar la formacién de atmdsferas tdxicas o
explosivas.

El neutro ha de estar puesto a tierra en su origen, con una resistencia eléctrica no superior a 20. La masa
del grupo electrégeno ha de conectarse a tierra por medio de una toma eléctricamente independiente de
la anterior salvo que disponga de aislamiento de proteccidn o reforzado.

Las operaciones de mantenimiento, reparacion, etc., deberan hacerse con la maquina parada y
Unicamente por personal especializado.

2.10.- Sefalizacién de seguridad y salud en el trabajo.

Una de las actuaciones preventivas a desarrollar en obra es sefializar los riesgos que han quedado descritos
en los capitulos precedentes, en el entendimiento de que ello no los elimina y no dispensa en ningln caso de
la obligacion de adoptar las medidas preventivas y de proteccion mencionadas. La obra estara provista de la
siguiente sefializacion:

Prohibido aparcar en la zona de entrada de vehiculos.

Prohibido el paso de peatones por la entrada de vehiculos.

Obligatoriedad del uso del casco de seguridad.

Prohibido el paso a toda persona ajena a la obra.

Se dotara la obra de sistema de iluminacion y balizamiento reflejado en los planos.
Carteles de aviso de peligro, precaucion, instrucciones de seguridad o informativos.

Balizamientos mediante banderolas, cintas y barreras moviles.

Las sefiales de seguridad estan clasificadas y definidas por el Real Decreto 485/1997. Las dimensiones de
las sefiales determinan la distancia desde la que son observables.

Segun el citado Real Decreto, las sefiales seran de los siguientes tipos:

Sefiales de advertencia: seran de forma triangular, con el pictograma negro sobre fondo amarillo.

Sefiales de prohibicién: seran de forma redonda, con el pictograma en negro sobre fondo blanco, bordes
y banda transversal inclinada de izquierda a derecha atravesando el pictograma a 45° respecto a la
horizontal, en rojo.

Sefiales de obligacion: seran de forma circular, con el pictograma blanco sobre fondo azul.

Sefiales contra incendios: seran de forma rectangular o cuadrada, con el pictograma en blanco sobre
fondo rojo.

Sefiales de salvamento o de socorro: seran de forma rectangular o cuadrada, con el pictograma en
blanco sobre fondo verde.
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Las sefiales luminosas cumpliran los siguientes requisitos y caracteristicas:

» La luz emitida por la sefial debera provocar un contraste luminoso apropiado respecto a su entorno y no
debe producir deslumbramientos.

= La sefal intermitente se empleara para indicar, con respecto a la sefial luminosa continua, un mayor
grado de peligro o una mayor urgencia de la accidn requerida.

= No se utilizaran simultdneamente dos sefiales luminosas que puedan inducir a confusién.
Las sefiales acusticas cumpliran con los siguientes requisitos:

= La sefial acustica debera tener un nivel sonoro superior al nivel de ruido ambiental, de forma que sea
claramente audible, sin que llegue a ser molesta.

= No deberan utilizarse dos sefales acusticas simultaneamente.
= E| sonido de una sefal de evacuacion debera ser continuo.
Las comunicaciones verbales seran de las caracteristicas siguientes:

= La comunicacion verbal se establece entre un locutor o emisor y uno o varios oyentes, en un lenguaje
formado por textos cortos, frases, grupos de palabras o palabras aisladas, eventualmente codificados.

= Los mensajes verbales seran tan cortos, simples y claros como sea posible.
Las sefiales gestuales cumpliran las siguientes reglas particulares:

= Una sefial gestual debera ser precisa, simple, amplia, facil de realizar y comprender y claramente
distinguible de cualquier otra sefial gestual.

= El encargado de las sefiales debera dedicarse exclusivamente a dirigir las maniobras y a la seguridad de
los trabajadores situados en las proximidades.

= El encargado de las sefiales llevara uno o varios elementos de identificacion apropiados, tales como
chaquetdn, manguitos, brazaletes o casco y, cuando sea necesario, raquetas. Dichos elementos seran de
colores vivos y claramente identificables.

La sefializacién ha de ser clara, concisa y claramente reconocible el riesgo a identificar.

Es de especial importancia que no exista un abuso de sefializacién o informacion, puesto que se ve mas
facilmente las sefiales en las zonas donde no existe un exceso de sefializacion, puesto que en ese caso, el
reconocimiento de toda la informacién que se quiere transmitir requiere un esfuerzo especial de atencién que,
por norma general, provoca el efecto contrario al que pretende, es decir, el trabajador, ante tal cantidad de
informacidn, no reconoce ninguna en concreto.

En cuanto a la sefializacién de obras en carretera, es de aplicacién la Instruccion 8.3-IC.

2.11.- Principios generales aplicables durante la ejecucion de la obra.

De conformidad con lo dispuesto en la Ley de Prevencién de Riesgos Laborales (Ley 31/95, de 8 de
noviembre) y segun el articulo 10 del Real Decreto 1627/1997, de 24 de octubre, por el que se establecen las
disposiciones minimas de seguridad y salud en las obras de construccién, se aplicaran durante la ejecucién
de la obra los principios generales de la accién preventiva que se recogen en el articulo 15 de la Ley, y en
particular las tareas y actividades siguientes:

= Se mantendra la obra en buen estado de orden y limpieza.
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Se emplazaran las zonas de trabajo teniendo en cuenta sus condiciones de accesibilidad y se crearan
vias expeditas para desplazamientos y circulacion.

La manipulacién de cargas, medios auxiliares, etc., se realizara con seguridad y segun los criterios
expresados en los apartados anteriores.

El uso de los medios auxiliares se llevara a cabo con las condiciones de seguridad descritas en los
apartados correspondientes.

Todas las instalaciones provisionales de obra se mantendran en buen estado de servicio y se efectuara
un control previo periédico de cada instalacion, maquinaria, herramienta, etc., segin los criterios
expresados anteriormente, con objeto de corregir los defectos existentes, que pudieran afectar a la
seguridad.

Se crearan unas zonas de acopio y deposito de materiales y, en particular, aquellas sustancias o
materiales peligrosos, que se recogeran en locales adecuados.

Se ordenara la eliminacién periddica de los escombros y residuos, trasladandolos a lugares destinados
exclusivamente a tal efecto y transportandolos a vertederos periédicamente.

Se programaréa la cooperacion e interaccién entre la empresa encargada de los trabajos y trabajadores
auténomos que realicen tareas simultaneas en la obra.

Se evaluaran las posibles incompatibilidades e interacciones entre la obra y cualquier otro tipo de trabajo
0 actividad que se realice en la obra o en sus proximidades.

2.12.- Disposiciones minimas de seguridad y salud que deberan aplicarse durante la obra.

En general, en las obras de maquinaria, movimiento de tierras y manipulacién de materiales, debe tenerse en
cuenta:

Los vehiculos y maquinaria para el movimiento de tierras y manipulacién de materiales deberan ajustarse
alo dispuesto en su normativa especifica.

En todo caso v, a salvo de disposiciones especificas de la normativa citada, los vehiculos y maquinaria
para movimiento de tierras y manipulacién de materiales deberan satisfacer las condiciones que se
sefialan en los siguientes puntos:

o Estar bien proyectados y construidos, teniendo en cuenta, en la medida de lo posible, los principios de
la ergonomia.

o Mantenerse en buen estado de funcionamiento.
o Utilizarse correctamente.

Los conductores y personal encargado de vehiculos y maquinaria para movimientos de fierra y
manipulacion de materiales deberén recibir una formacion especial.

Deberén adoptarse medidas preventivas para evitar que caigan en las excavaciones 0 en el agua
vehiculos 0 maquinaria para movimiento de tierras y manipulacion de materiales.

Cuando sea adecuado, la maquinaria para movimiento de tierras y manipulacién de materiales deberan
estar equipadas con estructuras concebidas para proteger al conductor contra el aplastamiento, en caso
de vuelco de la maquina y contra la caida de objetos.
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= Las paredes de la excavacidén se controlaran cuidadosamente después de grandes lluvias o heladas,
desprendimientos o cuando se interrumpan los trabajos durante mas de un dia de trabajo.

= En caso de terrenos flojos, presencia de agua o grandes profundidades deberan ejecutarse los trabajos
de colocacion de canalizaciones con proteccion de entibacion en la zanja.
2.13.- Informaciones Uutiles para trabajos posteriores

Para los trabajos de excavacion y apertura de zanjas con posterioridad a la terminacién de la obra, se
obtendra previamente la informacion necesaria para localizar posibles canalizaciones enterradas que puedan
verse afectadas por las obras.

En todo caso se realizaran calicatas exploratorias a lo largo del trazado previsto y en los puntos de cambio de
alineacion. Estas calicatas se efectuaran por medios manuales y, durante su ejecucion, se adoptaran las
medidas de seguridad ordinarias por el personal que las lleve a cabo.

A Corufia, MAYO de 2025

\°B° JEFE DE LA DEMARCACION AUTOR DEL PROYECTO INGENIERO DE
DE COSTAS DE GALICIA CAMINOS, CANALES Y PUERTOS
Fdo.: CARLOS GIL VILLAR Fdo.: RICARDO BABIO ARCAY
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1.- DISPOSICIONES LEGALES DE APLICACION

Las obras objeto del presente Estudio de Seguridad y Salud en el Trabajo, estaran reguladas a lo largo de su
ejecucion por los textos que a continuacién se citan, siendo de obligado cumplimiento para las partes
implicadas y con especial atencion los articulos que se citan expresamente.

GENERALES

Ley 31/1.995, de 8 de noviembre, de Prevencién de Riesgos Laborales. (B.O.E. 10/11/1995).

Modificaciones efectuadas a la Ley 31/1995, de Prevencion de Riesgos Laborales, por la Ley
50/1998, de 30 de diciembre. (B.O.E. 31/12/1998).

Ley 54/2003, de 12 de diciembre, de reforma del marco normativo de la prevencion de riesgos
laborales. (B.O.E. 13/12/2003)

Titulo Il (Capitulos de | a VII): Condiciones Generales de los centros de trabajo y de los mecanismos
y medidas de proteccion de la Ordenanza General de Seguridad e Higiene en el Trabajo. (O.M. de 9
de marzo de 1.971, B.O.E. 16/03/1971).

Capitulo XVI: Seguridad e Higiene; secciones 12, 22 y 32 de la Ordenanza de Trabajo de la
Construccién, Vidrio y Ceramica. (O.M. de 28 de agosto de 1.970)

Real Decreto 1627/1997, de 24 de octubre de 1997, por el que se establecen las Disposiciones
Minimas de Seguridad y de Salud en las Obras de Construccion. (B.O.E. 25/10/1997).

Resolucion de 8 de abril de 1999, sobre Delegacién de Facultades en materia de Seguridad y Salud
en las Obras de Construccion, complementa el art. 18 del Real Decreto 1627/1997, de 24 de
octubre.

Ordenanzas Municipales.

Real Decreto 39/1997, por el que se aprueba el REGLAMENTO DE LOS SERVICIOS DE
PREVENCION. (B.O.E. 31/01/1997).

Orden de 27 de Junio de 1.997 que desarrolla el REAL DECRETO 39/1997, REGLAMENTO DE
LOS SERVICIOS DE PREVENCION, en relacién con las condiciones de acreditacion de las
entidades especializadas como servicios de prevencién ajenos a las empresas, de autorizacion de
las personas o entidades especializadas que pretendan desarrollar la actividad de auditoria del
sistema de prevencion de las empresas y de autorizacidn de las entidades publicas o privadas para
desarrollar y certificar actividades formativas en materia de prevencion de riesgos laborales. (B.O.E.
04/07/1997).

Real Decreto 780/1998, que modifica el Real Decreto 39/1997, que aprueba el REGLAMENTO DE
LOS SERVICIOS DE PREVENCION. (B.O.E. 01/05/1998).

Real Decreto 949/1997, de 20 de junio, sobre CERTIFICADO DE LA PROFESIONALIDAD DE LA
OCUPACION DE PREVENCIONISTAS DE RIESGOS LABORALES. (B.0.E. 11/07/1997).

Real Decreto 797/1995, de 19 de mayo, por el que se establecen directrices sobre los certificados
de profesionalidad y los correspondientes contenidos minimos de formacion profesional
ocupacional. (B.O.E. 10/06/1995).

Real Decreto Legislativo 1/1995, por el que se aprueba el Texto Refundido de la LEY DEL
ESTATUTO DE LOS TRABAJADORES.
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Real Decreto 216/1999, de 5 de febrero, sobre disposiciones minimas de Seguridad y Salud en el
trabajo en el ambito de las empresas de trabajo temporal.

Real Decreto 1488/1998, de 10 de julio, de ADAPTACION DE LA LEGISLACION DE PREVENCION
DE RIESGOS LABORALES A LA ADMINISTRACION GENERAL DEL ESTADO. (B.0.E. 17/07/1998
y correccién de errores B.O.E. 31/07/1998).

Resolucion de 23 de julio de 1998, de la Secretaria de Estado para la Administracién Publica por la
que se ordena la publicacién del Acuerdo del Consejo de Ministros de 10 de julio de 1998, por el que
se aprueba el ACUERDO ADMINISTRACION-SINDICATOS DE ADAPTACION DE LA
LEGISLACION DE PREVENCION DE RIESGOS LABORALES A LA ADMINISTRACION GENERAL
DEL ESTADO. (B.O.E. 01/08/1998).

MODELO DE LIBRO DE INCIDENCIAS
Orden Ministerial de 20 de septiembre de 1986. (BOE. 13/10/86, 31/10/86).

Resoluciéon de 18 de febrero de 1998, de la Direcciéon General de la Inspeccion de Trabajo y
Seguridad Social, sobre el Libro de Visitas de la Inspeccion de Trabajo y Seguridad Social. (B.O.E.
28/02/1998).

MODELO DE NOTIFICACION DE LOS ACCIDENTES DE TRABAJO
Orden Ministerial de 16 de diciembre de 1987. (B.O.E. 29/12/87).
NOTIFICACION DE ENFERMEDADES PROFESIONALES

Orden Ministerial de 22 de enero de 1973. (B.O.E. 30/01/73).

CONVENIO COLECTIVO VIGENTE DE LA PROVINCIA DE LA CORUNA DEL SECTOR DE LA
CONSTRUCCION

ACUERDO SECTORIAL NACIONAL DE LA CONSTRUCCION.

TEXTO REFUNDIDO DE LA LEY GENERAL DE LA SEGURIDAD SOCIAL
Real Decreto Legislativo 1/1994 de 20 de junio. (B.O.E. 29/06/94)
CONSTITUCION ESPANOLA, de 27 de diciembre. (B.O.E. 29/12/1978).
Reforma de la CONSTITUCION, de 27 de agosto de 1992. (B.O.E. 28/08/1992).

SENALIZACION

R.D. 485/97, de 14 de abril. Disposiciones minimas en materia de sefializacién de seguridad y salud
en el trabajo. (B.O.E. 23/04/1997).

EQUIPOS DE PROTECCION INDIVIDUAL:

Real Decreto 1.407/1.992 modificado por Real Decreto 159/1.995, (B.O.E. 08/03/1995) sobre
condiciones para la comercializacion y libre circulacion intracomunitaria de los equipos de proteccion
individual-EPI. (B.O.E. 28/12/1992).

Orden de 20 de febrero de 1997, por la que se modifica el Anexo del Real Decreto 159/1995, de 3
de febrero, que modific a su vez el Real Decreto 1407/1992, de 20 de noviembre, relativo a las
condiciones para la comercializacion y libre circulacion intracomunitaria de los equipos de proteccion
individual. (B.O.E. 26/03/1997).

Real Decreto 773/1.997 de 30 de mayo, sobre disposiciones minimas de seguridad y salud relativas
a la utilizacién por trabajadores de equipos de proteccidn individual. (B.O.E. 12/06/1997).
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Normativa UNE de Equipos de Proteccion personal. Dispositivos. Calzado y ropa de proteccién.

EQUIPOS DE TRABAJO:

R.D. 1215/1.997. Disposiciones minimas de seguridad y salud para la utilizacién por los trabajadores
de los equipos de trabajo. (B.O.E. 07/08/1997).

R.D. 1435/1.992 modificado por R.D. 56/1.995, dictan las disposiciones de aplicacion de la Directiva
del Consejo 89/392/CEE, relativa a la aproximacion de las legislaciones de los Estados miembros
sobre maquinas.

Real Decreto 1849/2000, de 10 de noviembre, por el que se derogan diferentes Disposiciones en
materia de normalizacion y homologacion. (B.O.E. 02/12/2000).

Orden de 23/05/1.977 modificada por Orden de 07/03/1.981. Reglamento de aparatos elevadores
para obras.

Real Decreto 2291/1985 de 8 de Noviembre por el que se aprueba el REGLAMENTO DE
APARATOS ELEVADORES PARA OBRAS.

Real Decreto 474/1988, de 30 de marzo, por el que dictan las Disposiciones de Aplicacion de la
Directiva del Consejo de las Comunidades Europeas 84/528/CEE, sobre Aparatos Elevadores y de
manejo mecanico.

Orden de 26 de mayo de 1989, por la que se aprueba la Instruccién Técnica Complementaria MIE-
AEM-3 del Reglamento de Aparatos de Elevacion y Manutencién, referente a carretillas automotoras
de manutencion. (B.O.E. 09/06/1989).

Real Decreto 2370/1996, de 18 de noviembre. Instruccién Técnica Complementaria MIE-AEM 4, del
Reglamento de Aparatos de Elevacién y Manutencion, sobre gruas moviles autopropulsadas
usadas.

PROTECCION ACUSTICA:

R.D. 1.316/1.989, del M° de Relaciones con las Cortes y de la Secretaria del Gobierno. (B.O.E.
27/10/1989). Proteccién de los trabajadores frente a los riesgos derivados de la exposicién al ruido
durante el trabajo.

R.D. 245/1.989, del M° de Industria y Energia. (B.O.E. 27/02/1.989). Determinacion de la potencia
acustica admisible de determinado material y maquinaria de obra.

Orden del M° de Industria, Comercio y Turismo. 18/07/1.991. Modificaciéon del Anexo | del Real
Decreto 245/1.989, (B.O.E. 27/02/1.989).

R.D. 71/1.992, del M° de Industria, 31/01/1.992. Se amplia el ambito de aplicacién del Real Decreto
245/1.989, (B.O.E. 27/02/1.989) y se establecen nuevas especificaciones técnicas de determinados
materiales y maquinaria de obra.

Orden del M° de Industria y Energia. 29/03/1.996. Modificacion del Anexo | del Real Decreto
245/1.989.

MANIPULACION MANUAL DE CARGAS

R.D. 487/1.997, de 14 de abril. Disposiciones minimas de seguridad y salud relativas a la
manipulacion manual de cargas que entrafien riesgos, en particular dorsolumbares, para los
trabajadores. (B.O.E. 23/04/1997).

AMIANTO
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REAL DECRETO 396/2006, de 31 de marzo, por el que se establecen las disposiciones minimas de
seguridad y salud aplicables a los trabajos con riesgo de exposicion al amianto.

LUGARES DE TRABAJO

Real Decreto 486/1997 de 14 de Abril, sobre DISPOSICIONES MINIMAS DE SEGURIDAD Y
SALUD EN LOS LUGARES DE TRABAJO. (B.O.E. 23/04/1997).

Real Decreto 488/1997 sobre DISPOSICIONES MINIMAS DE SEGURIDAD Y SALUD RELATIVAS
AL TRABAJO CON EQUIPOS QUE INCLUYAN PANTALLAS DE VISUALIZACION. (B.O.E.
23/04/1997).

EXPOSICION A AGENTES PELIGROSOS

Real Decreto 664/1997, de 12 de mayo, sobre PROTECCION DE LOS TRABAJADORES CONTRA
LOS RIESGOS RELACIONADOS CON LA EXPOSICION A AGENTES BIOLOGICOS DURANTE
EL TRABAJO.

Orden de 25 de marzo de 1998 por la que se adapta en funcion del progreso técnico el Real Decreto
664/1997, de 12 de mayo, sobre la proteccidn de los trabajadores contra los riesgos relacionados
con la exposicidn a agentes biologicos durante el trabajo. (Correccidn de errores de 15 de abril).

Real Decreto 665/1997 sobre PROTECCION DE LOS TRABAJADORES CONTRA LOS RIESGOS
RELACIONADOS CON LA EXPOSICION A AGENTES CANCERIGENOS DURANTE EL TRABAJO,
modificado por el Real Decreto 1124/2000, de 16 de junio.

Real Decreto 1124/2000, de 16 de junio, por el que se modifica el Real Decreto 665/1997, de 12 de
mayo, sobre la proteccion de los trabajadores contra los riesgos relacionados con la exposicién a
agentes cancerigenos durante el trabajo. (B.O.E. 17/06/2000).

REGLAMENTO ACTIVIDADES MOLESTAS, INSALUBRES, NOCIVAS Y PELIGROSAS. Decreto
2414/1961.( B.O.E. 7/12/1961).

Orden de 15 de marzo de 1963, de INSTRUCCIONES COMPLEMENTARIAS DEL REGLAMENTO
DE ACTIVIDADES MOLESTAS, INSALUBRES, NOCIVAS Y PELIGROSAS.

Real Decreto 374/2001, de 6 de abril, sobre la proteccion de la Seguridad y Salud de los
trabajadores contra los riesgo relacionados con los Agentes Quimicos durante el trabajo. (B.O.E.
01/05/2001).

INSTALACIONES

Orden de 16 de Abril de 1.998 sobre NORMAS DE PROCEDIMIENTO Y DESARROLLO DEL REAL
DECRETO 1942/1993, que revisa el ANEXO | y el Apéndice del REGLAMENTO DE
INSTALACIONES DE PROTECCION CONTRA INCENDIOS. (B.O.E. 28/04/1998).

REGLAMENTO ELECTROTECNICO DE BAJA TENSION (R. D. 842/2002). Instrucciones Técnicas
complementarias.

Real Decreto 614/2001, de 8 de junio, sobre disposiciones minimas para la proteccion de la salud y
seguridad de los trabajadores frente al riesgo eléctrico. (B.O.E. 21/06/2001).

APARATOS A PRESION

Real Decreto 2060/2008, de 12 de Diciembre, por el que se aprueba el REGLAMENTO DE
APARATOS A PRESION.
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Real Decreto 769/1999, de 7 de mayo, por el que se dictan las DISPOSICIONES DE APLICACION
DE LA DIRECTIVA 1997/23/CE RELATIVA A LOS EQUIPOS A PRESION. (B.0.E. 31/05/1999).

Resolucion de 22/02/2001, por la que se acuerda la PUBLICACION DE LA RELACION DE
NORMAS ARMONIZADAS EN EL AMBITO DEL REAL DECRETO 769/1999, DE 7 DE MAYO, POR
EL QUE SE DICTAN LAS DISPOSICIONES DE APLICACION DE LA DIRECTIVA 1997/23/CE
RELATIVA A LOS EQUIPOS A PRESION. (B.O.E. 05/04/2001).

Real Decreto 1495/1991, de 11 de octubre, DISPOSICIONES DE APLICACION DE LA DIRECTIVA
DEL CONSEJO DE LAS COMUNIDADES EUROPEAS 87/404/CEE, SOBRE RECIPIENTES A
PRESION SIMPLES, modificado por el Real Decreto 2486/1994, de 23 de diciembre.

Real Decreto 222/2001, de 2 de marzo, por el que se dictan las DISPOSICIONES DE APLICACION
DE LA DIRECTIVA 1999/36/CE, DEL CONSEJO, DE 29 DE ABRIL, RELATIVA A EQUIPOS A
PRESION TRANSPORTABLES. (B.O.E. 03/03/2001). Entrada en vigor el 01/07/2001.

OTRAS DISPOSICIONES DE APLICACION

Orden de 22 de Abril de 1.997 que regula las ACTIVIDADES DE PREVENCION DE RIESGOS
LABORALES DE LAS MUTUAS de A.T.y E.P.

Real Decreto 379/2001, de 6 de abril, por el que se aprueba el REGLAMENTO DE
ALMACENAMIENTO DE PRODUCTOS QUIMICOS Y SUS INSTRUCCIONES TECNICAS
COMPLEMENTARIAS. (B.O.E. 10/05/2001). Entrada en vigor a los tres meses de su publicacion en
el B.O.E. (10/08/2001).

ACTUACION SANITARIA EN EL AMBITO DE LA SALUD LABORAL.
Ley 14/1986 de 25 de abril. (B.O.E. 29/04/86).

Real Decreto 1254/1999, de 16 de Julio, por el que se aprueban las MEDIDAS DE CONTROL DE
LOS RIESGOS INHERENTES A LOS ACCIDENTES GRAVES EN LOS QUE INTERVENGAN
SUSTANCIAS PELIGROSAS. (B.O.E. 20/07/1999).

REGLAMENTO TECNICO SANITARIO DE COMEDORES COLECTIVOS.
Real Decreto de 28-7-83

Real Decreto 1879/1996, de 2 de agosto, por el que se regula la composiciéon de la Comision
Nacional de Seguridad y Salud en el Trabajo (B.O.E. 09/08/1996), modificado por el Real Decreto
309/2001, de 23 de marzo. (B.O.E. 05/04/2001).

Real Decreto Legislativo 5/2000, de 4 de agosto, por el que se aprueba el Texto Refundido de la Ley
sobre Infracciones y Sanciones en el Orden Social. (B.O.E. 22/09/2000).

Real Decreto 928/1998, de 14 de mayo, por el que se aprueba el REGLAMENTO GENERAL
SOBRE PROCEDIMIENTOS PARA LA IMPOSICION DE SANCIONES POR INFRACCIONES DE
ORDEN SOCIAL Y PARA LOS EXPEDIENTES LIQUIDATORIOS DE CUOTAS DE LA SEGURIDAD
SOCIAL. (B.O.E. 03/06/1998).

TRABAJOS PROHIBIDOS A MENORES (se deroga en los aspectos relativos a mujeres). Decreto
de 26 de julio. (B.O.E. 26/08/1957).

NORMATIVA DE AMBITO AUTONOMICO

Real Decreto 2412/1982, de 28 de julio, sobre TRASPASO DE FUNCIONES Y SERVICIOS DEL
ESTADO A LA COMUNIDAD AUTONOMA DE GALICIA EN MATERIA DE TRABAJO. (B.O.E.
08/09/1982).
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Real Decreto 2381/1982, de 24 de julio, sobre TRANSFERENCIA DE FUNCIONES Y SERVICIOS
DEL ESTADO A LA COMUNIDAD AUTONOMA DE GALICIA EN MATERIA DE GABINETES
TECNICOS PROVINCIALES DEL INSTITUTO NACIONAL DE SEGURIDAD E HIGIENE EN EL
TRABAJO. (B.O.E. 24/09/1982).

Decreto 162/1988, de 9 de junio, por el que se CREA Y REGULA EL CONSELLO GALEGO DE
SEGURIDADE E HIXIENE NO TRABALLO. (D.0.G. 29/06/1988).

Decreto 200/1988, de 28 de Julio, sobre ATRIBUCION DE COMPETENCIAS EN MATERIA DE
INFRACCIONES DE ORDEN SOCIAL A DISTINTOS ORGANOS DE LA CONSELLERIA DE
TRABALLO E BENESTAR SOCIAL. (D.O.G. 19/08/1988).

Resolucion de 3 de abril de 1989, de la Conselleria de Traballo e Benestar Social. Por la que se da
publicidad al CONVENIO DE COLABORACION ENTRE EL MINISTERIO DE TRABAJO Y
SEGURIDAD SOCIAL Y LA XUNTA DE GALICIA EN MATERIA DE SEGURIDAD E HIGIENE EN EL
TRABAJO. (D.O.G. 27/04/1989).

Decreto 349/1990, de 22 de junio, por el que se establecen ACTUACIONES ESPECIALES EN
MATERIA DE SEGURIDAD E HIGIENE EN EL TRABAJO (FACULTA A LA CONSELLERIA DE
TRABALLO E SERVICIOS SOCIAIS PARA LA ADOPCION DE LAS QUE ESTIME PERTINENTES).
(D.0.G. 03/07/1990).

Decreto 376/1996, de 17 de octubre, sobre DISTRIBUCION DE COMPETENCIAS ENTRE LOS
ORGANOS DE LA XUNTA DE GALICIA, PARA IMPOSICION DE SANCIONES POR INFRACCION
EN LAS MATERIAS LABORALES, DE PREVENCION DE RIESGOS LABORALES Y POR
OBSTRUCCION DE LA LABOR INSPECTORA. (D.0.G. 23/10/1996).

Decreto 449/1996, de 26 de diciembre, por el que se REGULA EL CONSELLO GALEGO DE
SEGURIDADE E HIXIENE NO TRABALLO. (D.0.G. 09/01/1997).

Decreto 204/1997, de 24 de Julio, por el se crea el SERVICIO DE PREVENCION DE RIESGOS
LABORALES PARA EL PERSONAL AL SERVICIO DE LA XUNTA DE GALICIA. (D.O.G.
08/08/1997).

CREACION DEL SERVICIO GALLEGO DE SALUD
Ley 1/1989. (D.0.G. 11/01/89).

Titulo IIl, del Decreto 75/2001, de 22 de marzo, sobre CONTROL SANITARIO DE PUBLICIDAD,
VENTA Y CONSUMO DE LOS PRODUCTOS DE TABACO, en relacion a la PROHIBICION DE
CONSUMO DE TABACO EN EL AMBITO LABORAL.. (D.0.G. 10/04/2001).

Todas las normas descritas estaran a pie de obra a disposicién de cualquier trabajador para consulta.

En cumplimiento de la Ley de Prevencién de Riesgos Laborales, Ley 31/1995 de 8 de Noviembre, BOE n°
269 de 10 Noviembre, de acuerdo con sus articulos 30, 31 y 32 y segun nos indica el Reglamento de los
Servicios de Prevencién R.D. 39/1997 de 17 de Enero, BOE n° 27 de 31 de Enero, en su articulo 10, las
empresas encargadas de los trabajos indicaran la modalidad elegida para su organizaciéon preventiva,
aportando los datos necesarios que lo demuestran.

2.- CONDICIONES DE LOS MEDIOS DE PROTECCION

El comienzo de las obras debera sefialarse en el Libro de Ordenes oficial, que quedara refrendado con las
firmas del Ingeniero Director y del Encargado General de la empresa encargada de los trabajos.
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Asimismo, y antes de comenzar las obras, deben supervisarse las prendas y los elementos de proteccidn
individual y colectiva, para ver si su estado de conservacion y sus condiciones de utilizacién son optimas. En
caso contrario, se desecharan adquiriendo por parte de la empresa encargada de los trabajos otros nuevos.

Todos los elementos de proteccién personal se ajustaran a las normas de homologacién del Ministerio de
Trabajo.

Ademas y antes de comenzar las obras, el area de trabajo debe mantenerse libre e incluso si han de
producirse excavaciones, regarla ligeramente para evitar la produccién de polvo. Por la noche debe instalarse
una iluminacién suficiente (del orden de 120 lux en las zonas de trabajo y de 10 lux en el resto), cuando se
realicen trabajos nocturnos.

Cuando no se realicen trabajos durante la noche, debera mantenerse al menos una iluminacion minima en el
conjunto, con objeto de detectar posibles peligros y para observar correctamente todas las sefiales de aviso y
de proteccion.

De no ser asi, deben sefalizar todos los obstaculos, indicando claramente sus caracteristicas, como la
tension de una linea eléctrica, la importancia del trafico en una carretera, etc. e instruir convenientemente a
sus operarios. Especialmente el personal que maneja la maquinaria de obra debe tener muy advertido el
peligro que representan las lineas eléctricas y que en ningun caso podra acercarse con ningun elemento de
las maquinas a menos de 2 m (si la linea es superior a los 50.000 voltios la distancia minima seré de 4 m).

Todos los cruces subterraneos, y muy especialmente los de energia eléctrica y los de gas, deben quedar
perfectamente sefializados, sin olvidar su cota de profundidad.

Todas las prendas de proteccion personal o elementos de proteccién colectiva tendran fijado un periodo de
vida util, desechandose a su término.

Cuando por las circunstancias del trabajo se produzca un deterioro méas rapido en una determinada prenda o
equipo, se repondré ésta, independientemente de la duracion prevista o fecha de entrega.

Toda prenda o equipo de proteccion que haya sufrido un tratamiento limite, es decir, el maximo para el que
fue concebido (por ejemplo, por un accidente) sera desechado y repuesto al momento.

Aquellas prendas que por su uso hayan adquirido mas holguras o tolerancias de las admitidas por el
fabricante, seran repuestas inmediatamente.

El uso de una prenda o equipo de proteccion nunca representara un riesgo en si mismo.

Los medios de proteccion personal seran situados en almacén previamente a la iniciacién de los trabajos, en
cantidades suficientes para dotar al personal que los ha de precisar.

Se controlara la disponibilidad de cada medio de proteccién para, oportunamente, hacer las reposiciones
necesarias.

Los medios de proteccién colectiva, que no sean los ya incorporados a maquinaria, seran dispuestos antes
de iniciar los trabajos que puedan precisarlos.

Las revisiones de los medios de proteccién estaran encomendadas a personal especializado en el caso de
elementos de proteccion incorporados a maquinas, siendo el grado de exigencia el mismo que para cualquier
otro dispositivo necesario para la autorizacién de trabajo de cada maquina.

En el caso de protecciones colectivas de la obra tales como barandillas, rodapiés, sefalizacion, limpieza,
proteccion de incendios, etc., con independencia de la responsabilidad de los mandos directos en su
conservacion, se encargara al Vigilante de Seguridad de las revisiones necesarias para asegurar su eficacia.
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2.1.- Protecciones individuales

Todas las prendas de proteccién individual de los operarios o elementos de proteccién colectiva tendran
fijado un periodo de vida util, desechandose a su término.

Todo elemento de proteccidon personal se ajustara a las Normas Técnicas Reglamentarias MT, de
homologacion del Ministerio de Trabajo, siempre que exista Norma.

En los casos que no exista Norma de Homologacién oficial, serén de calidad adecuada a las prestaciones
respectivas que se les pide, para lo que se pedira al fabricante informe de los ensayos realizados.

Cuando por circunstancias del trabajo se produzca un deterioro méas rapido en una determinada prenda o
equipo, se repondra ésta, independientemente de la duracion prevista o fecha de entrega.

Toda prenda o equipo de proteccion que haya sufrido un trato limite, es decir, el maximo para el que fue
concebido, por ejemplo por un accidente, sera desechado y repuesto al momento.

Aquellas prendas que por su uso hayan adquirido méas holguras o tolerancias de las admitidas por el
fabricante, seran repuestas inmediatamente.

Toda prenda o equipo de proteccion individual, y todo elemento de proteccion colectiva, estara
adecuadamente concebido y suficientemente acabado para que su uso, nunca presente un riesgo o dafio en
si mismo.

Se considerara imprescindible el uso de Utiles de proteccién indicados en la Memoria cuyas prescripciones se
exponen seguidamente.

Los elementos de proteccidn personal son los siguientes:

Proteccion de la cabeza:

= Casco de seguridad no metalico para todas las personas que frabajen en la obra y para los
visitantes.

= (afas contra impactos y antipolvo.
= Prendas diversas para la proteccion de la cabeza.

Protectores del oido:

= Protectores auditivos tipo “tapones”.

= Protectores auditivos desechables o reutilizables.

= Protectores auditivos tipo orejeras, con arnés de cabeza, barbilla o nuca.
= Cascos antirruido.

= Protectores auditivos acoplables a los cascos de proteccion.

Protectores de los ojos y de la cara:

= (Gafas de montura universal.

= Gafas de montura integral.

= (Gafas de montura tipo cazoletas.

= Pantallas faciales.

= Pantalla de seguridad contra proyeccion de particulas.

Protectores de las vias respiratorias:
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= Equipos filtrantes de particulas.
= Equipos filtrantes frente a gases y vapores.
= Equipos filtrantes mixtos.

Protecciones del cuerpo.

= Cinturon antivibratorio para martilleros 0 maquinistas.
= Monos o buzos de trabajo.

= Traje impermeable.

= Chaleco reflectante.

Protecciones de las extremidades superiores.

= Guantes de P.V.C. de uso general.

= Guantes de serraje de uso general.

= Guantes de cuero para manejo de maquinaria o Utiles.

= Guantes dieléctricos para electricistas. Guantes contra las agresiones mecanicas.
= Guantes contra las agresiones quimicas.

= Guantes contra las agresiones de origen eléctrico.

= Guantes contra las agresiones de origen térmico.

Protecciones de las extremidades inferiores.

= Botas impermeables.

= Plantillas imperforables.

= (Calzado de proteccion.

= (Calzado de trabajo.

= (Calzado y cubrecalzado de proteccion contra el calor.
= Calzado y cubrecalzado de proteccién contra el frio.
= Polainas.

= Rodilleras.

2.2.- Prescripciones del Casco de Seguridad no Metalico

Los cascos utilizados por los operarios pueden ser: Clase N, cascos de uso normal, aislantes para baja
tension (1.000 V), o clase E, distinguiéndose la clase E-AT aislantes para alta tensién (25.000 V), y la clase
E-B resistentes a muy baja temperatura (-15° C).

El casco constara de casquete, que define la forma general del casco y éste, a su vez, de la parte superior o
copa, una parte mas alta de la copa, y al borde que se entiende a lo largo del contorno de la base de la copa.
La parte del ala situada por encima de la cara podra ser mas ancha, constituyendo la visera.

El arnés o atalaje son los elementos de sujecion que sostendrén el casquete sobre la cabeza del usuario. Se
distinguira lo que sigue: Banda de contorno, parte del arnés que abraza la cabeza y banda de amortiguacion,
parte del arnés en contacto con la béveda craneal.
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Entre los accesorios sefialaremos el barboquejo, o cinta de sujecion, ajustable, que pasa por debajo de la
barbilla y se fija en dos 0 mas puntos. Los accesorios nunca restaran eficacia al casco.

La luz libre, distancia entre la parte interna de la cima de la copa y la parte superior del atalaje, siempre sera
superior a 21 milimetros.

La altura del arnés, medida desde el borde inferior de la banda de contorno a la zona mas alta del mismo,
variara de 75 milimetros a 85 milimetros, de la menor a la mayor talla posible.

La masa del casco completo, determinada en condiciones normales y excluidos los accesorios, no
sobrepasara en ningun caso los 450 gramos. La anchura de la banda de contorno sera como minimo de 25
milimetros.

Los cascos seran fabricados con materiales incombustibles y resistentes a las grasas, sales y elementos
atmosféricos.

Las partes que se hallen en contacto con la cabeza del usuario no afectaran a la piel y se confeccionaran con
material rigido, hidréfugo y de facil limpieza y desinfeccién.

El casquete tendra superficie lisa, con o sin nervaduras, bordes redondeados y carecera de aristas y resaltes
peligrosos, tanto exterior como interiormente. No presentara rugosidades, ni las zonas de unién ni el atalaje
en si causaran dafio o ejerceran presiones incomodas sobre la cabeza del usuario.

Entre casquete y atalaje quedara un espacio de aireacién que no sera inferior a cinco milimetros, excepto en
la zona de acoplamiento (Arnés-casquete).

El modelo tipo habra sido sometido al ensayo de choque, mediante percutor de acero, sin que ninguna parte
del arnés o casquete presente rotura. También habra sido sometido al ensayo de perforaciéon, mediante
punzén de acero, sin que la penetracion pueda sobrepasar los ocho milimetros. Ensayo de resistencia a la
llama, sin que llameen mas de quince segundos o goteen. Ensayo eléctrico, sometido a una tension de dos
kilovoltios, 50 Hz, tres segundos, la corriente de fuga no podré ser superior a tres mA, en el ensayo de
perforacion elevado la tension a 2,5 kV, quince segundos, tampoco la corriente de fuga sobrepasaré los tres
mA.

En el caso del casco clase E-AT, las tensiones de ensayo al aislamiento y a la perforacion seran de 25 kV'y
30 kV respectivamente. En ambos casos la corriente de fuga no podra ser superior a 10 mA.

En el caso del casco clase E-B, en el modelo tipo, se realizaran los ensayos de choque y perforacion, con
buenos resultados habiéndose acondicionado éste a —15° + 2° C.

Todos los cascos que se utilicen por los operarios estaran homologados por las especificaciones y ensayos
contenidos en la Norma Técnica Reglamentaria MT- 1, Resolucién de la Direccion General de Trabajo del 14-
12-1974.

2.2.1.-- Prescripciones del calzado de seguridad

El calzado de seguridad que utilizara los operarios, seran botas de seguridad clase Ill. Es decir, provistas de
puntera metalica de seguridad para proteccion de los dedos de los pies contra los riesgos debidos a caidas
de objetos, golpes y aplastamientos, y suela de seguridad para proteccion de las plantas de los pies contra
pinchazos.

La bota debera cubrir convenientemente el pie y sujetarse al mismo, permitiendo desarrollar un movimiento
adecuado al trabajo. Carecera de imperfecciones y estara tratada para evitar deterioros por agua o humedad.

Pag.: 10



ANEXO N° 1: ESTUDIO DE SEGURIDAD Y SALUD. PLIEGO DE PRESCRIPCIONES

El forro y demas partes internas no produciran efectos nocivos, permitiendo, en lo posible, la transpiracién.
Su peso no sobrepasara los 800 gramos. Llevara refuerzos amortiguadores de material elastico.

Tanto la puntera como la suela de seguridad deberan formar parte integrante de la bota, no pudiéndose
separar sin que ésta quede destruida. EI material sera apropiado a las prestaciones de uso, carecera de
rebabas y aristas y estara montado de forma que no entrafie por si mismo riesgo, ni cause dafios al usuario.
Todos los elementos metélicos que tengan funcion protectora seran resistentes a la corrosién.

El modelo tipo sufrird un ensayo de resistencia al aplastamiento sobre la puntera hasta los 1.500 Kg (14.715
N), y la luz libre durante la prueba sera superior a 15 milimetros, no sufriendo rotura.

También se ensayara al impacto, manteniéndose una luz libre minima y no apreciandose rotura. El ensayo
de perforacién se hara mediante punzén con fuerza minima de perforacién de 110 Kgf (1.079 N), sobre la
suela, sin que se aprecie perforacion.

Mediante flexémetro, que permita variar el angulo formado por la suela y el tacén, de 0 a 60, con frecuencia
de 300 ciclos por minuto y hasta 10.000 ciclos, se hara el ensayo de plegado. No se deberan observar ni
roturas, ni grietas o alteraciones.

El ensayo de corrosion se realizard en camara de niebla salina, manteniéndose durante el tiempo de prueba,
y sin que presente signos de corrosién.

Todas las botas de seguridad clase Ill que se utilicen por los operarios estardn homologadas por las
especificaciones y ensayos contenidos en la Norma Técnica Reglamentaria MT-5, Resolucién de la Direccion
General de Trabajo del 17-10-1983.

222- Prescripciones del Protector Auditivo

El protector auditivo que utilizaran los operarios, sera como minimo clase E.

Es una proteccién personal utilizada para reducir el nivel de ruido que percibe el operario cuando esta situado
en ambiente ruidoso. Consiste en dos casquetes que ajustan convenientemente a cada lado de la cabeza por
medio de elementos almohadillados, quedando el pabellén externo de los oidos en el interior de los mismos,
y el sistema de sujecion por arnés.

El modelo tipo habra sido probado por una escucha, es decir, persona con una pérdida de audicién no mayor
de 10 dB, respecto de un audiograma normal en cada uno de los oidos y para cada una de las frecuencias de
ensayo.

Se definira el umbral de referencia como el nivel minimo de presién sonora capaz de producir una sensacién
auditiva en el escucha situado en el lugar de ensayo y sin protector auditivo. EI umbral de ensayo sera el
nivel minimo de presidn sonora capaz de producir sensacion auditiva en el escucha en el lugar de prueba y
con el protector auditivo tipo colocado, y sometido a prueba. La atenuacién sera la diferencia expresada en
decibelios, entre el umbral de ensayo y el umbral de referencia.

Como sefiales de ensayo para realizar la medida de atenuacion en el umbral se utilizaran tonos puros de las
frecuencias que siguen: 125. 250, 500, 1.000, 2.000, 3.000, 4.000, 6.000 y 8.000 Hz.

Los protectores auditivos de clase E cumpliran lo que sigue: Para frecuencias bajas de 250 Hz, la suma
minima de atenuacion sera 10 dB. Para frecuencias medias de 500 a 4.000 Hz, la atenuacién minima de 20
dB, y la suma minima de atenuacion 95 dB. Para frecuencias altas de 6.000 y 8.000 Hz, la suma minima de
atenuacion sera de 35 dB.
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Todos los protectores auditivos que se utilicen por los operarios estaran homologados por los ensayos
contenidos en la Norma Técnica Reglamentaria MT-2, Resolucion de la Direccién General de Trabajo del 28-
6-1975.

2.2.3.- Prescripciones de Guantes de Sequridad

Los guantes de seguridad utilizados por los operarios, seran de uso general anticorte, antipinchazos, y
antierosiones para el manejo de materiales, objetos y herramientas.

Estaran confeccionados con materiales naturales o sintéticos, no rigidos, impermeables a los agresivos de
uso comun y de caracteristicas mecénicas adecuadas. Carecerdn de orificios, grietas o cualquier
deformacion o imperfeccién que merme sus propiedades.

Se adaptaran a la configuracién de las manos haciendo confortable su uso.
No seran en ningun caso ambidextros.

La talla, medida del perimetro del contorno del guante a la altura de la base de los dedos, sera la adecuada
al operario.

La longitud, distancia expresada en milimetros, desde la punta del dedo medio o corazén hasta el filo del
guante, o limite de la manga, sera en general de 320 milimetros o menos. Es decir, los guantes, en general,
seran cortos, excepto en aquellos casos que por trabajos especiales haya que utilizar los medios, 320
milimetros a 430 milimetros, o largos, mayores de 430 milimetros.

Los materiales que entren en su composicién y formacién nunca produciran dermatosis.

2.2.4.- Prescripciones de la ropa de trabajo

Todo trabajador que esté sometido a determinados riesgos de accidentes o enfermedades profesionales o
cuyo trabajo sea especialmente penoso o marcadamente sucio, vendra obligado al uso de la ropa de trabajo
que le sera facilitada gratuitamente por la Empresa.

Igual obligacion se impone en aquellas actividades en que por no usar ropa de trabajo puedan derivarse
riesgos para los usuarios o para los consumidores de alimentos, bebidas o medicamentos.

La ropa de trabajo cumplira, con caracter general, los siguientes requisitos:

a) Sera de tejido ligero y flexible que permita una facil limpieza y desinfeccion y adecuada a las
condiciones de temperatura y humedad del puesto de trabajo.

b) Ajustara bien al cuerpo del trabajador, sin perjuicio de su comodidad y facilidad de movimientos.

c) Siempre que las circunstancias lo permitan, las mangas seran cortas y cuando sean largas ajustaran
perfectamente por medio de terminaciones de tejido elastico. Las mangas largas que deban ser
enrolladas, lo seran siempre hacia adentro, de modo que queden lisas por fuera.

d) Se eliminaran o reduciran en todo lo posible los elementos adicionales, como bolsillos, bocamangas,
botones, partes vueltas hacia arriba, cordones, etc., para evitar la suciedad y el peligro de
enganches.

e) En los trabajadores con riesgos de accidentes, se prohibird el uso de corbatas, bufandas,

cinturones, tirantes, pulseras, cadenas, collares, anillos, etc.
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En los casos especiales, sefialados en este Pliego y normas concordantes, la ropa de trabajo sera de tejido
impermeable, incombustible o de abrigo.

Siempre que sea necesario se dotara al trabajador de delantales, mandiles, petos, chalecos, fajas o
cinturones anchos que refuercen la defensa del tronco.

2.2.5.- Prescripciones de Gafas de Seguridad

Las gafas de seguridad que utilizarén los operarios, seran gafas de montura universal contra impactos, como
minimo clase A, siendo convenientes los de clase D.

Las gafas deberan cumplir los requisitos que siguen. Seran ligeras de peso y de buen acabado, no existiendo
rebabas ni aristas cortantes o punzantes. Podran limpiarse facilmente y toleraran desinfecciones periddicas
sin merma de sus prestaciones. No existiran huecos libres en el ajuste de los oculares a la montura.
Dispondran de aireacion suficiente para evitar en lo posible el empafiamiento de los oculares en condiciones
normales de uso. Todas las piezas o elementos metélicos, en el modelo tipo, se someteran a ensayo de
corrosion, no debiendo observarse la aparicion de puntos apreciables de corrosion. Los materiales no
metalicos que entren en su fabricaciéon no deberan inflamarse al someterse a un ensayo de 500° C de
temperatura y sometidos a la llama la velocidad de combustion no sera superior a 60 mm/minuto. Los
oculares estaran firmemente fijados en la montura, no debiendo desprenderse a causa de un impacto de bola
de acero de 44 gramos de masa, desde 130 cm de altura, repetido tres veces consecutivas.

Los oculares estaran construidos en cualquier material de uso oftalmico, con tal que soporte las pruebas
correspondientes. Tendran buen acabado, y no presentaran defectos superficiales o estructurales que alteren
la visién normal del usuario. El valor de la transmisién media al visible, medida con espectrofotémetro, sera
superior al 89.

Si el modelo tipo supera la prueba al impacto de bola de acero de 44 gramos, desde una altura de 130 cm,
repetido tres veces, sera de clase A. Si supera la prueba de impactos de punzon, sera clase B. Si superase el
impacto a perdigones de plomo de 4,5 milimetros de diametro clase C. En el caso que supere todas las
pruebas citadas se clasificara como clase D.

Si el trabajador necesitara cristales correctores, se le proporcionaran gafas protectoras con la adecuada
graduacion oOptica, u otras que puedan ser superpuestas a las graduadas del interesado.

Cuando en el trabajo a realizar exista riesgo de deslumbramiento, las lentes seran de color o llevaran un filtro
para garantizar una absorcion luminica suficiente.

Todas las gafas de seguridad que se utilicen por los operarios estaran homologadas por las especificaciones
y ensayos contenidos en la Norma Técnica Reglamentaria MT-16, Resolucién de la Direccion General de
Trabajo del 14-6-1978.

2.26.- Prescripciones de Mascarilla Antipolvo

La mascarilla antipolvo que emplearan los operarios, estara homologada.

La mascarilla antipolvo es un adaptador facial que cubre las entradas a las vias respiratorias, siendo
sometido al aire del medio ambiente, antes de su inhalacion por el usuario, a una filtracién de tipo mecanico.

Los materiales constituyentes del cuerpo de la mascarilla podrén ser metalicos, elastdmeros o plasticos, con
las caracteristicas que siguen. No produciran dermatosis y su olor no podra ser causa de trastornos en el
trabajador. Seran incombustibles o de combustidn lenta. Los arneses podran ser cintas portadoras; los
materiales de las cintas serén de tipo elastomero y tendrén las caracteristicas expuestas anteriormente. Las
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mascarillas podran ser de diversas tallas, pero en cualquier caso tendran unas dimensiones tales que cubran
perfectamente las entradas a las vias respiratorias.

La pieza de conexion, parte destinada a acoplar el filtro, en su acoplamiento no presentara fugas.

La valvula de inhalacién, su fuga no podra ser superior a 2.400 ml/minuto a la exhalacion, y su pérdida de
carga a la inhalacion no podra ser superior a 25 milimetros de columna de agua (238 Pa).

En las valvulas de exhalacion su fuga a la inhalacién no podré ser superior a 40 ml/minuto, y su pérdida de
carga a la exhalacion no sera superior a 25 milimetros de columna de agua (238 Pa).

El cuerpo de la mascarilla ofrecera un buen ajuste con la cara del usuario y sus uniones con los distintos
elementos constitutivos cerraran herméticamente.

Se vigilara su conservacion y funcionamiento con la frecuencia necesaria, y al menos una vez al mes.
Se limpiaran y desinfectaran después de su empleo, y se almacenaran en compartimentos amplios y secos.

Todas las mascarillas antipolvo que se utilicen por los operarios estaran, como se ha dicho, homologadas por
las especificaciones y ensayos contenidos en la Norma Técnica Reglamentaria MT-7, Resolucion de la
Direccién General de Trabajo del 28-7-1975.

227.- Prescripciones de Bota Impermeable al Agua y a la Humedad

Las botas impermeables al agua y a la humedad que utilizaran los operarios, seran clase N, pudiéndose
emplear también la clase E.

La bota impermeable debera cubrir convenientemente el pie y, como minimo, el tercio inferior de la pierna,
permitiendo al usuario desarrollar el movimiento adecuado al andar en la mayoria de los trabajos.

La bota impermeable debera confeccionarse con caucho natural o sintético u otros productos sintéticos, no
rigidos, y siempre que no afecten a la piel del usuario.

Asimismo careceran de imperfecciones o deformaciones que mermen sus propiedades, asi como de orificios,
cuerpos extrafios u otros defectos que puedan mermar su funcionalidad.

Los materiales de la suela y tacdn deberan poseer unas caracteristicas adherentes tales que eviten
deslizamientos, tanto en suelos secos como en aquellos que estén afectados por el agua.

El material de la bota tendra unas propiedades tales que impidan el paso de la humedad ambiente hacia el
interior.

La bota impermeable se fabricara, a ser posible, en una sola pieza, pudiéndose adoptar un sistema de cierre
disefiado de forma que la bota permanezca estanca.

Podran confeccionarse con soporte o sin él, sin forro o bien forradas interiormente, con una o mas capas de
tejido no absorbente, que no produzca efectos nocivos en el usuario.

La superficie de la suela y el tacon, destinada a tomar contacto con el suelo, estara provista de resaltes y
hendiduras, abiertos hacia los extremos para facilitar la eliminacién de material adherido.

Las botas impermeables seran lo suficientemente flexibles para no causar molestias al usuario, debiendo
disefarse de forma que sean faciles de calzar.

Cuando el sistema de cierre o cualquier otro accesorio sean metalicos deberan ser resistentes a la corrosion.

El espesor de la cafia debera ser lo mas homogéneo posible, evitandose irregularidades que puedan alterar
su calidad, funcionalidad y prestaciones.
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El modelo tipo se sometera a ensayos de envejecimiento en caliente, envejecimiento en frio, de humedad, de
impermeabilidad y de perforacién con punzén, debiendo superarlos.

Todas las botas impermeables, utilizadas por los operarios, deberan estar homologadas de acuerdo con las
especificaciones y ensayos de la Norma Técnica Reglamentaria M-27, Resolucién de la Direccién General de
Trabajo del 3-12-1981.

2.2.8.- Prescripciones de guantes aislantes de la electricidad

Los guantes aislantes de la electricidad que utilizaran los operarios, seran para actuacion sobre instalacion
de baja tension, hasta 1.000 V, o para maniobra de instalacion de alta tensién hasta 30.000 V.

En los guantes se podra emplear como materia prima en su fabricacién caucho de alta calidad, natural o
sintético, o cualquier otro material de similares caracteristicas aislantes o mecanicas, pudiendo llevar 0 no un
revestimiento interior de fibras textiles naturales. En caso de guantes que poseen dicho revestimiento, éste
recubrira la totalidad de la superficie interior del guante.

Careceran de costuras, grietas o cualquier deformacién o imperfeccién que merme sus propiedades.

Podran utilizarse colorantes y otros aditivos en el proceso de fabricacion, siempre que no disminuyan sus
caracteristicas ni produzcan dermatosis.

Se adaptarén a la configuracién de las manos, haciendo confortable su uso. No serdn en ningln caso
ambidiestros.

Los aislantes de baja tension seran guantes normales, con longitud desde la punta del dedo medio o corazén
al filo del guante menor o igual a 430 mm. Los aislantes de alta tension seran largos, mayor la longitud de
430 mm. El espesor sera variable, segun los diversos puntos del guante, pero el méaximo admitido sera de
2,6 mm.

En el modelo tipo, la resistencia a la traccién no sera inferior a 110 kg/cm2, el alargamiento a la rotura no
sera inferior al 600% y la deformacién permanente no sera superior al 18%.

Seran sometidos a prueba de envejecimiento, después de la cual mantendran como minimo el 80% del valor
de sus caracteristicas mecanicas y conservaran las propiedades eléctricas que se indican.

Los guantes de baja tensién tendrén una corriente de fuga de 8 mA sometidos a una tension de 5.000 V' y
una tensién de perforacion de 6.500 V, todo ello medido con una fuente de una frecuencia de 50 Hz. Los
guantes de alta tension tendran una corriente de fuga de 20 mA a una tensién de prueba de 30.000 V y una
tension de perforacion de 35.000 V.

Todos los guantes aislantes de la electricidad y empleados por los operarios estaran homologados, segun las
especificaciones y ensayos de la Norma Técnica Reglamentaria MT-4, Resolucion de la Direccion General de
Trabajo del 28.7.1975.

2.3.- Protecciones colectivas

Sin olvidar la importancia de los medios de proteccién personal necesarios para la prevencidn de riesgos que
no pueden ser eliminados mediante la adopcién de protecciones de &mbito general, se prevera la adopcion
de protecciones colectivas en todas las fases de la obra, que pueden servir para eliminar o reducir riesgos en
los trabajos. Se contemplan los medios de proteccion colectiva durante los trabajos con la amplitud necesaria
para una actuacion eficaz, ampliando el concepto de proteccion colectiva mas allé de lo que especificamente
puede ser considerado como tal. Ademas de medios de proteccidén, como puede ser una red que evite
caidas, se prestara atencion a otros aspectos, como una iluminacién adecuada, una sefalizacién eficaz, una
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limpieza suficiente de la obra, que sin ser medios especificos de proteccién colectiva, tienen su caracter en
cuanto que con la atencién debida de los mismos, se mejora el grado de seguridad al reducir los riesgos de
accidentes.

El &rea de trabajo debe mantenerse libre de obstaculos.

Para la noche debe instalarse una iluminacion suficiente del orden de 120 lux en las zonas de trabajo y de 10
lux en el resto. En los trabajos de mayor definicion se emplearan l&mparas portatiles.

Las medidas de proteccién de zonas o puntos peligrosos seran, entre otras, las siguientes:

-Barandillas y vallas para la proteccion y limitacion de zonas peligrosas. Tendran una altura de al menos

90 cm y estaran construidas de tubos o redondos metalicos de rigidez suficiente.
-Escaleras de mano. Estaran provistas de zapatas antideslizantes.

-Conos de separacion en calzadas. Se colocaran lo suficientemente proximos para delimitar en todocaso

la zona de trabajo o de peligro.

-Extintores. Seran de polvo ABC y CO, y se revisaran periodicamente, de acuerdo a sus fechas de
caducidad.
En evitacion de peligro de vuelco, ningun vehiculo ira sobrecargado, especialmente los dedicados al

movimiento de tierras y todos los que han de circular por caminos sinuosos.

Para su mejor control deben llevar bien visibles placas que especifiquen la tara y la carga maxima, el peso
méaximo por eje y la presion sobre el terreno de la maquinaria que se mueve sobre cadenas.

También se evitara exceso de volumen en la carga de los vehiculos y su mala reparticion.

Todos los vehiculos de motor llevaran correctamente los dispositivos de frenado, para lo que se harén
revisiones muy frecuentes. También deben llevar frenos servidos los vehiculos remolcados.

De emplearse vagonetas sobre carriles, debe procurarse que la via esté en horizontal y de no ser posible, se
las dotara de un cable de retencion de suficiente resistencia en todas las rampas.

La empresa encargada de los trabajos debera disponer de suficiente cantidad de todos los Utiles y prendas
de seguridad y de los repuestos necesarios. Por ser la encargada de los trabajos, debe responsabilizarse de
todas las demas empresas que actuen en el mismo centro de trabajo, dispongan también de estos elementos
y, en su caso, suplir las deficiencias que pudiera haber.

Las protecciones colectivas y elementos de sefializacion se ajustaran a la normativa vigente, y en particular

cumplirén los siguientes requisitos:

Caidas de altura.

Todos los huecos y bordes al vacio, situados a una altura superior a 2 m., se protegeran con barandillas y
rodapiés.

En los lugares con riesgos de caida en los que no se pudiera disponer de esas protecciones, se colocaran
redes protectoras siempre que sea posible.
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Contactos eléctricos.

Con independencia de los medios de proteccion personal de que dispondran los electricistas, de las medidas
de aislamiento de conducciones, interruptores, transformadores, y en general de todas las instalaciones
eléctricas, se instalaran relés magnetotérmicos, interruptores diferenciales o cualquier otro dispositivo, segun
los casos, que en caso de alteraciones en la instalacion eléctrica, produzcan el corte del suministro eléctrico.

Caidas de cargas suspendidas.

Los ganchos de los mecanismos de elevacion estaran dotados de cierre de seguridad.

Dispositivos de seguridad de maquinaria.

Seran mantenidos en correcto estado de funcionamiento, revisando su estado periédicamente.

Limpieza de obra.

Se considera como medio de proteccion colectiva de gran eficacia. Se establecera como norma a cumplir por
el personal la conservacion de los lugares de trabajo en adecuado estado de limpieza.

Seializacion de trafico y seguridad.

Entre los medios de proteccion colectiva, se cuenta la sefializacién de seguridad como medio de reducir
riesgos, advirtiendo de su existencia de una manera permanente.

Se colocaran sefiales de seguridad en todos los lugares de la obra, y sus accesos, donde sea preciso
advertir de riesgos, recordar obligaciones de uso de determinadas protecciones, establecer prohibiciones o
informar de situacion de medios de seguridad o asistencia.

Estas sefiales se ajustaran a lo establecido en el R.D. 485/97, de 14 de abril. Disposiciones minimas en
materia de sefializacion de seguridad y salud en el trabajo.

Las sefiales, paneles, balizas luminosas y demas elementos de sefializacion de trafico por obras se ajustaran
alo previsto en la O.M. de 31/05/97.

Topes de desplazamiento de vehiculos

Se podran realizar con un par de tablones embridados fijados al terreno por medio de redondos hincados al
mismo, o de otra forma eficaz.

Los elementos de proteccidn colectiva se ajustarén a las caracteristicas fundamentales siguientes:

2.3.1.- Valla para contencién peatonal y cortes de trafico.

Consistira en una estructura metalica con forma de panel rectangular, con lados mayores horizontales de 2,5
m. a 3 m. y menores verticales de 0,9m.a 1,1 m.

Los puntos de apoyo solidarios con la estructura principal estaran formados por perfiles metalicos, y los
puntos de contacto con el suelo distaran como minimo 25 cm.

Cada médulo dispondra de elementos adecuados para establecer unién con el contiguo, de manera que
pueda formarse una valla continua.
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2.3.2.- Valla metalica de cierre total.

Estan compuestas por un bastidor de mallazo de 90 x 150 mm., con alambres horizontales de 4,5 mm. de
diametro y 3,5 mm. los horizontales, con postes de tubo de acero de 1 1/2" en los extremos en los que se
adaptaran los anclajes de hormigén. Todo el conjunto estara galvanizado en caliente.

El ancho total de cada mddulo sera de 3.50 m. y su altura de 2 metros.

Llevarén abrazaderas de fijacién para la union de los diferentes paneles.

2.3.3.- Sefiales de seguridad.

Estarén de acuerdo con la Normativa Vigente, Real Decreto 485/1.997 de 14 de Abril (B.O.E. n® 97 del 23de
Abril).

Se dispondran sobre soporte, 0 adosados a un muro, pilar, maquina, etc.

2.3.4.- Sefiales de trafico.

La sefializacién se ajustara a la O.M. del M.O.P.U. de 31 de Mayo de 1.987 (B.O.E. 16-09-1.987).

2.3.5.- Barandillas.
Estaran firmemente sujetas al piso que tratan de proteger, o a estructuras firmes a nivel superior o laterales.

La altura sera como minimo de 90 cm sobre el piso y el hueco existente entre barandilla y rodapié (de 20 cm.
de altura) estara protegido por un larguero horizontal.

La ejecucién de la barandilla serd tal que ofrezca una superficie con ausencia de partes punzantes o
cortantes que puedan causar heridas.

2.3.6.- Riegos.

Las pistas se regaran convenientemente para evitar levantamiento de polvo (perjudicial para la salud y la
visibilidad), y de forma que no entrafie riesgo de deslizamiento de vehiculos.

2.3.7.- Escaleras de mano

Los largueros seran de una sola pieza y estaran sin deformaciones o abolladuras.

Estaran pintadas con pinturas antioxidantes.

No presentaran uniones soldadas, y cualquier suplemento se realizara con dispositivos adecuados.
Tendran una longitud maxima de 5 m. a salvar.

En su extremo inferior presentaran unas zapatas antideslizantes de Seguridad.

En su parte de apoyo superior estaran firmemente ancladas.

Se colocaran de tal forma que su apoyo inferior diste de la proyeccion vertical del superior 1/4 de la longitud
del larguero entre apoyos.

Cuando hay que salvar 3 m. de altura el ascenso y descenso se efectuara dotando al operario de cinturén de
seguridad amarrado a un cable de seguridad paralelo.

Nunca se transportara un peso igual o superior a 25 kg.

No se apoyara la escalera sobre superficies inestables, como sacos, cajones, tablones, etc.
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2.3.8.- Cadenas
La carga maxima de trabajo de una cadena no debe exceder de 1/5 de su carga de rotura efectiva.

Se desecharé cualquier cadena cuyo didmetro se haya reducido en mas de un 5% por efecto de desgaste, o
que tenga algun eslabon doblado, aplastado o estirado.

No se emplearan cadenas con deformaciones, alargamientos, desgastes, eslabones rotos, etc.

Para su almacenamiento se colgaran de caballetes 0 ganchos, para evitar la presencia de humedad vy
oxidacion.

En presencia de frio se cargarad menos de lo indicado, sobre todo cuando la temperatura sea menor de 0° C.

Se lubricaran convenientemente con el tipo de grasa recomendado por el fabricante.

2.3.9.- Eslingas

Se empleara el tipo de eslinga en funcién del tipo de trabajo a ejecutar.
La resistencia de la eslinga varia en funcion del angulo que forman los ramales entre si.

En cuanto mayor sea el angulo, menor sera la carga que pueda resistir. Como norma general no debe
utilizarse un angulo superior a 90°.

Habra que comprobar el desgaste de las eslingas.
Los nudos y las soldaduras disminuyen en la resistencia de las eslingas.
Se inspeccionaran periédicamente y se sustituiran cuando se considere necesario.

El almacenamiento se realizara sin estar en contacto con el suelo.

2.4.- Extincion de incendios

Almacenes, oficinas, depositos de combustibles y otras dependencias con riesgos de incendio estaran
dotadas de extintores.

2.4.1.- Extintores
Seran adecuados en agente extintor y tamafio al tipo de incendio previsible.

Los extintores de incendio, emplazados en la obra, estaran fabricados con acero de alta embutibilidad y alta
soldabilidad. Se encontraran bien acabados y terminados, sin rebabas, de tal manera que su manipulacién
nunca suponga un riesgo por si misma.

Los extintores estaran esmaltados en color rojo, llevaran soporte para su anclaje y dotados con manometro.
La simple observacion de la presién del manémetro permitira comprobar el estado de su carga. Se revisaran
periddicamente y como méximo cada seis meses.

El recipiente del extintor cumplira el Real Decreto 1504/1990, de 23 de noviembre, por el que se modifica el
Reglamento de Aparatos a Presion, aprobado por el Real Decreto 1244/1979, de 4 de abril.

Los extintores estaran visiblemente localizados en lugares donde tengan facil acceso y estén en disposicion
de uso inmediato en caso de incendio. Se instalaran en lugares de paso normal de personas, manteniendo
un area libre de obstaculos alrededor del aparato.
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Los extintores estaran visiblemente localizados en lugares donde tengan facil acceso y estén en disposicion
de uso inmediato en caso de incendio. Se instalaran en lugares de paso normal de personas, manteniendo
un area libre de obstaculos alrededor del aparato.

Los extintores estaran a la vista. En los puntos donde su visibilidad quede obstaculizada se implantara una
sefial que indique su localizacion.

Los extintores portatiles se emplazaran sobre paramento vertical a una altura de 1,20 metros, medida desde
el suelo a la base del extintor.

El extintor siempre cumpliré la Instruccion Técnica Complementaria MIE-AT (O.M. 31-5-1.982).

Para su mayor versatilidad y evitar dilaciones por titubeos, todos los extintores seran portatiles, de polvo
polivalente y de 12 kg de capacidad de carga. Uno de ellos se instalara cerca de la puerta principal de
entrada y salida.

Si existiese instalacion de alta tension, para el caso que ella fuera el origen de un siniestro, se emplazara
cerca de la instalacion con alta tension un extintor. Este sera de dioxido de carbono, CO2 de 5 kg de
capacidad de carga.

2.5.- Proteccion De instalacion eléctrica.
Prescripciones de seguridad para la corriente eléctrica de Baja Tension

No hay que olvidar que esta demostrado estadisticamente que el mayor numero de accidentes eléctricos se
produce por la corriente alterna de baja tensidn. Por ello, los operarios se protegeran de la corriente de baja
tension por todos los medios que siguen.

No acercandose a ningun elemento con baja tensién, manteniéndose a una distancia de 0,50 m, si no es con
las protecciones adecuadas, gafas de proteccion, casco, guantes aislantes y herramientas precisamente
protegidas para trabajar a baja tension. Si se sospechase que el elemento esta bajo alta tensién, mientras la
empresa encargada de los trabajos averigua oficial y exactamente la tension a que estd sometido, se
obligara, con sefializacion adecuada, a los operarios y las herramientas por ellos utilizados, a mantenerse a
una distancia no menor de 4 m.

Caso que la obra se interfiriera con una linea de baja tensién, y no se pudiera retirar ésta, se montaran los
correspondientes pérticos de proteccion, manteniéndose el dintel del portico en todas las direcciones a una
distancia minima de los conductores de 0,50 m.

Las protecciones contra contactos indirectos se conseguiran combinando adecuadamente las Instrucciones
Técnicas Complementarias MI-BT 039, 021 y 044 del Reglamento Electrotécnico para Baja Tension (esta
Ultima citada se corresponde con la norma UNE 20383-75).

Los interruptores automaticos de corriente de defecto, con dispositivo diferencial de intensidad nominal
méximo de 63 A, cumpliran los requisitos de la norma UNE 20-383-75.

Los interruptores y relés instalados en distribuciones de iluminacion, o que tengan tomas de corriente en los
que se conecten aparatos portatiles, seran de una intensidad diferencial nominal de 0,03 A.

Interruptores y relés deberan dispararse o provocar el disparo del elemento de corte de corriente cuando la
intensidad de defecto esté comprendida entre 0,5 y 1 veces la intensidad nominal de defecto.

Las puestas a tierra estaran de acuerdo con lo expuesto en la MI.BT-039 del Reglamento Electrotécnico para
baja tensién.
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La resistencia de las tomas de tierra no sera superior a la que garantice, de acuerdo con la sensibilidad del
interruptor diferencial, una tensién maxima de 24 v. Se medira su resistencia periédicamente, y al menos, en
la época mas seca del afio.

Se combina, en suma, la toma de tierra de todas las masas posibles con los interruptores diferenciales, de tal
manera que en el ambiente exterior de la obra, posiblemente humedo en ocasiones, ninguna masa tome
nunca una tension igual o superior a 24 V.

La tierra se obtiene mediante una o mas picas de acero recubierto de cobre, de diametro minimo 14
milimetros y longitud minima 2 metros. Caso de varias picas, la distancia entre ellas sera como minimo vez y
media su longitud, y siempre sus cabezas quedaran 50 centimetros por debajo del suelo. Si son varias
estaran unidas en paralelo. El conductor sera de cobre de 35 milimetros cuadrados de seccién. La toma de
tierra asi obtenida tendré una resistencia inferior a los 20 ohmios. Se conectara a las tomas de tierra todos
los cuadros generales de obra de baja tensién. Todas las masas posibles deberan quedar conectadas a
tierra.

Todas las salidas de alumbrado de los cuadros generales de obra de baja tensién, estaran dotadas con una
interruptor diferencial de 30 mA de sensibilidad y todas las salidas de fuerza de dichos cuadros estaran
dotadas con un interruptor diferencial de 300 mA de sensibilidad.

3.- NORMAS Y MEDIDAS DE SEGURIDAD

3.1.- En funcion de las condiciones climatolégicas

Durante la realizacion de todos aquellos trabajos que se deban ejecutar no estando bajo cubierto se tendra
en cuenta lo siguiente:

En presencia de lluvia, nieve, heladas o vientos superiores a 60 km/hora:

- Se suspendera cualquier trabajo que haya que realizar en altura.

- En presencia de heladas, lluvia o nieve se suspenderan los trabajos sobre encofrados para

evitar el riesgo de accidentes por reshalones al caminar sobre los tableros.

- Se suspendera cualquier trabajo de movimiento de tierras (excavaciones, zanjas, taludes,

efc).

- Se extremaran al maximo las medidas de seguridad.

4.- OBLIGACIONES DE LAS PARTES IMPLICADAS.

Se recogen en este apartado las obligaciones que puedan tener cada una de las Partes que intervienen en el
proceso constructivo de la obra objeto de este Estudio de Seguridad y Salud.

4.1.- La propiedad

El autor del encargo adoptara las medidas necesarias para que el Estudio de Seguridad y Salud quede
incluido como documento integrante del Proyecto de Ejecucion de la Obra.

El abono de los costes de Seguridad aplicada a la obra, en base a lo estipulado en el Estudio de Seguridad y
Salud y concretadas en el Plan de Seguridad, lo realizard la Propiedad de la misma a la Empresa
Constructora, previa certificacién de la Direccidén Facultativa de las obras, expedida conjuntamente con las

Pag.: 21



ANEXO N° 1: ESTUDIO DE SEGURIDAD Y SALUD. PLIEGO DE PRESCRIPCIONES

relativas a las demas unidades de obras realizadas, o en la manera que hayan sido estipuladas las
condiciones de abono en el Pliego de Clausulas Contractual.

Si se implantasen elementos de seguridad no incluidos en el presupuesto durante la realizacion de la obra,
éstos se abonaran igualmente a la Empresa Constructora, previa autorizacion del Coordinador en materia de
Seguridad y Salud durante la ejecucién de la obra.

4.2.- La Empresa Constructora

La empresa constructora vendra obligada a cumplir las directrices contenidas en el Estudio de Seguridad y
Salud, a través del Plan de Seguridad y Salud, coherente con el primero y con los sistemas de ejecucion
especificos que la Empresa plantee adoptar para la realizacion de los diversos trabajos de construccién.

En cumplimiento del apartado 1 del articulo 7, del Real Decreto 1627/1997, cada empresa encargada de los
trabajos elaborara un Plan de Seguridad y Salud en el Trabajo, y deberan ser presentados antes del inicio de
las obras, al Coordinador de Seguridad y Salud durante la ejecucion de la obra, para que informe
favorablemente del mismo.

Este Plan, debe ser revisado y aprobado, en su caso, por la Administracién.
Se incluira en el mismo la periodicidad de las revisiones que han de hacerse a los vehiculos y maquinaria.

Una vez aprobado el Plan de Seguridad y Salud, una copia sera facilitada al Comité de Seguridad y Salud a
los efectos de su conocimiento y seguimiento y, en su defecto, al Delegado de Seguridad y Salud o a los
representantes de los trabajadores en el Centro de Trabajo y en la Empresa.

Los medios de proteccién estaran homologados por Organismo competente; en caso de no existir éstos en el
mercado, se emplearan los mas adecuados con el visto bueno del Coordinador de Seguridad y de la
Direccion Facultativa de la obra.

La Empresa Constructora cumplira las estipulaciones preventivas del Estudio y del Plan de Seguridad y
Salud, respondiendo solidariamente de los dafios que se deriven de la infraccién del mismo por su parte o de
los posibles otras empresas que actlen en el mismo centro de trabajo 0 empleados.

4.3.- La Direccion Facultativa

La Direccion Facultativa de la obra considerara el Estudio de Seguridad y Salud como parte integrante de la
ejecucion de la obra, correspondiendo al Técnico Coordinador en materia de Seguridad y Salud durante la
ejecucion de la obra, el control y supervision de la ejecucion del Plan de Seguridad y Salud, autorizando
previamente cualquier modificacion de éste, dejando constancia escrita en el Libro de Incidencias.
Peridédicamente, segun lo pactado, se realizaran las pertinentes certificaciones sobre Seguridad y Salud,
poniendo en conocimiento de la Propiedad y de los Organismos competentes, el incumplimiento por parte de
la Empresa Constructora de las medidas de Seguridad y Salud.

Periodicamente, segun lo pactado, se realizaran las pertinentes certificaciones del Presupuesto de
Seguridad, poniéndose en conocimiento de la Propiedad y de los Organismos competentes el incumplimiento
por parte de la Empresa Constructora, de las medidas de seguridad contenidas en el Plan de Seguridad.

Los suministros de medios, dispositivos, maquinas y medios auxiliares, asi como las deméas empresas que
trabajen en el mismo centro de trabajo, entregaran al Jefe de Obra, Vigilante y Direccion Facultativa, las
normas para montaje, desmontaje, usos y mantenimiento de los suministros y actividades; todo ello
destinado a que los trabajos se ejecuten con la seguridad suficiente y cumpliendo la normativa vigente.
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4.4.- Empresas encargadas de los trabajos

Las empresas encargadas de los trabajos estan obligadas a aplicar los Principios de la Accion Preventiva
que se recogen en la Ley de Prevencion de Riesgos Laborales y, en particular, desarrollar las tareas o
actividades indicadas en el articulo 10 del Real Decreto 1627/1997.

Seran responsables de la correcta ejecucidn de las medidas preventivas fijadas en sus respectivos Planes de
Seguridad y Salud, incluyendo a los posibles trabajadores auténomos que hayan contratado.

Las empresas encargadas de los trabajos responderan solidariamente de las consecuencias que se deriven
del incumplimiento de las medidas preventivas fijadas en el Estudio y el Plan de Seguridad y Salud de la
obra, segun establece el apartado 2 del articulo 42 de la Ley de Prevencién de Riesgos Laborales.

La responsabilidad del Coordinador, de la Direccidon Facultativa y del Promotor no eximira de sus
responsabilidades a las las empresas encargadas de los trabajos.

4.5.- Trabajadores autdbnomos
Los trabajadores autbnomos estan obligados a:

e Aplicar los Principios de la Accién Preventiva que se recogen en la Ley de Prevencion de Riesgos
Laborales y, en particular, desarrollar las tareas o actividades incluidas en el articulo 10 del Real
Decreto 1627/1997.

e Cumplir las Disposiciones minimas de Seguridad y Salud durante la ejecucién de la obra que
establece el Anexo |V del Real Decreto 1627/1997.

e Cumplir las disposiciones en materia de Prevencion de Riesgos Laborales que establece para los
trabajadores el articulo 29 de la Ley de Prevencidn de Riesgos Laborales.

e Ajustar su actuacion en la obra conforme a los deberes de coordinacion de actividades
empresariales establecidas en el articulo 24 de la Ley de Prevencién de Riesgos Laborales,
participando, en particular, en cualquier medida de actuacion coordinada que se establezca.

o Utilizara los equipos de trabajo de acuerdo a lo dispuesto en el Real Decreto 1215/97, por el cual se
establecen las disposiciones minimas de Seguridad y Salud para la utilizacién de los equipos de
trabajo por parte de los trabajadores.

o Escoger y utilizar los equipos de proteccion individual, segin prevé el Real Decreto 773/1997, sobre
disposiciones minimas de Seguridad y Salud relativas a la utilizacion de equipos de proteccion
individual por parte de los trabajadores.

o Atender las indicaciones y cumplir las instrucciones y érdenes del Coordinador en materia de
Seguridad y Salud y de la Direccién Facultativa, durante la ejecucion de la obra.

e  Cumplir lo establecido en el Plan de Seguridad y Salud de la obra.

5.- LIBRO DE INCIDENCIAS

El libro de incidencias sera facilitado por la Oficina de Supervisidn de Proyectos u 6rgano equivalente cuando
se trate de obras de las Administraciones Publicas.

El libro de incidencias deberd mantenerse siempre en la obra, estara en poder del coordinador en materia de
seguridad y salud durante la ejecucion de la obra o, cuando no fuera necesaria la designacion de
coordinador, en poder de la direccion facultativa. Tendran acceso al mismo:

- La direccion facultativa de la obra.

- Las empresas encargadas de los trabajos
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- Trabajadores auténomos, asi como las personas u o6rganos con responsabilidades en

materia de prevencion en las empresas intervinientes en la obra.

- Representantes de los trabajadores y los técnicos de los 6rganos especializados en materia

de seguridad y salud en el trabajo de las Administraciones publicas competentes

Unicamente se podran hacer anotaciones relacionadas con la inobservancia de las instrucciones y
recomendaciones preventivas recogidas en el Plan de Seguridad y Salud.

Efectuada una anotacion en el libro de incidencias, el coordinador en materia de seguridad y salud durante la
ejecucion de la obra o, cuando no sea necesaria la designacién de coordinador, la direccion facultativa,
estaran obligados a remitir, en el plazo de veinticuatro horas, una copia a la Inspeccién de Trabajo y
Seguridad Social de la provincia en que se realiza la obra. Igualmente deberan notificar las anotaciones en el
libro a la empresa encargada de los trabajos afectada y a los representantes de los trabajadores de éste.

Los medios de proteccidn personal estaran homologados por Organismo competente; caso de no existir
éstos en el mercado, se emplearan los mas adecuados bajo el criterio del Comité de Seguridad y Salud.

6.- MEDICINA PREVENTIVA Y PRIMEROS AUXILIOS

La empresa encargada de los trabajos debera disponer de un Servicio Médico de Empresa propio o
mancomunado, segun el Reglamento de los Servicios de Prevencion, R.D. 39/1997, de 17 de enero. B.O.E.
N° 269, de 10 de noviembre.

Todos los operarios que empiecen a trabajar en la instalacién, deberan pasar un reconocimiento médico
previo al trabajo, que sera repetido en el periodo de un afio.

Al objeto de agilizar el desplazamiento de posibles accidentados se dispondra la permanencia en obra,
durante las 24 horas, de un vehiculo ambulancia dotado de un equipo de primeros auxilios.

Si el agua disponible no proviene de la red de abastecimiento de una poblacién se analizara, para determinar
su potabilidad, y ver si es apta para el consumo de los trabajadores. Si no lo fuera, se facilitara a estos agua
potable en vasijas cerradas y con las adecuadas garantias.

El botiquin se encontrara en local limpio y adecuado al mismo. Estara sefializado convenientemente tanto el
propio botiquin, como el acceso al mismo. El botiquin se encontrara cerrado, pero no bajo llave o candado
para no dificultar el acceso a su material en caso de urgencia. La persona que lo atienda habitualmente,
ademas de los conocimientos minimos precisos y su practica, estara preparada, en caso de accidente, para
redactar un parte de botiquin que, posteriormente, con mas datos, servira para redactar el parte interno de la
empresa y, ulteriormente. si fuera preciso, como base para la redaccion del Parte Oficial de Accidente.

La persona habitualmente encargada de su uso repondra, inmediatamente el material utilizado.
Independientemente de ello se revisara mensualmente el botiquin, reponiendo o sustituyendo todo lo que
fuere preciso.

Se cumplird ampliamente el Articulo 43 de la Ordenanza General de Seguridad e Higiene en el Trabajo,
Orden Ministerial (Trabajo) de 9 de marzo de 1971.
6.1.- Botiquin y atenciones médicas

Se dotaré a la obra del botiquin de seguridad reglamentario y se revisara mensualmente, reponiéndose de
inmediato el material consumido.
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Todo el personal adscrito a la obra pasara un reconocimiento médico anual segln lo indicado en el
correspondiente Convenio Colectivo.

Este reconocimiento tiene por objeto vigilar la salud de los trabajadores, detectar la posible aparicion de
enfermedades profesionales y el diagndstico precoz de cualquier alteracion de la salud de los trabajadores.

No se podréan contratar trabajadores que en el reconocimiento médico no hayan sido calificados como aptos
para desempefiar los puestos de trabajo que se pretende.

El incumplimiento de la Empresa de realizar los reconocimientos médicos previos o periddicos, la constituira
en responsable directa de todas las prestaciones que puedan derivarse, tanto si la empresa estuviera
asociada a una Mutua de Accidentes de Trabajo y Enfermedades Profesionales, como si tuviera cubierta la
proteccidn de dicha contingencia con una entidad gestora.

Los reconocimientos periédicos posteriores al de admision seran de libre aceptacion para el trabajador, si
bien, a requerimiento de la Empresa, debera firmar la no aceptaciéon cuando no desee someterse a dichos
reconocimientos, segun dice el Convenio Colectivo del Sector de la Construcciéon de la provincia de La
Corufa (B.O.P. N° 204, de 04/09/1999).

Segun el articulo 22 de la Ley 31/1995, de Prevencion de Riesgos Laborales, de este caracter voluntario sélo
se exceptuaran, previo informe de los representantes de los trabajadores, los supuestos en los que la
realizacion de estos reconocimientos sea imprescindible para evaluar los efectos de la condiciones de trabajo
sobre la salud de los trabajadores, o para verificar si el estado de salud del trabajador puede constituir un
peligro para el mismo, para los demas trabajadores o para otras personas relacionadas con la empresa, 0
cuando asi este establecido en alguna Disposicién Legal en relacion con la proteccion de riesgos especificos
y actividades de especial peligrosidad.

La situacion o distribucion del material en el lugar de trabajo y las facilidades para acceder al mismo y para,
en su caso, desplazarlo hasta el lugar del accidente, deberan garantizar que la prestacién de los primeros
auxilios pueda realizarse con la rapidez que se requiera.

7.- PERSONAL DE SEGURIDAD Y SALUD

7.1.- Servicios de prevencion

La Empresa Constructora designara a uno de los trabajadores para ocuparse de la actividad preventiva en la
obra. No obstante la Empresa puede no designar a dichos trabajadores si dicha labor de prevenciéon la
concierta con una entidad especializada ya sea propia o ajena.

Para el desarrollo de la actividad preventiva, el trabajador designado debera tener la capacidad
correspondiente a las funciones a desempefiar, de acuerdo con el Capitulo VI, del Real Decreto 39/1997, de
17 de enero, por el que se aprueba el Reglamento de los Servicios de Prevencién.

El nimero de trabajadores designados, asi como los medios que el empresario ponga a su disposicion y el
tiempo que disponga para el desempefio de su actividad, deberén ser los necesarios para desarrollar
adecuadamente sus funciones.

7.2.- Delegado de prevencion

De acuerdo con la Ley del.31/1995 de 8 de Noviembre, de Prevencion de Riesgos Laborales, los Delegados
de Prevencion son los representantes de los trabajadores con funciones especificas en materia de
prevencion de riesgos en el trabajo, y el Comité de Seguridad y Salud es el érgano paritario y colegiado de

Pag.: 25



ANEXO N° 1: ESTUDIO DE SEGURIDAD Y SALUD. PLIEGO DE PRESCRIPCIONES

participacion destinado a la consulta regular y periodica de las actuaciones de la empresa en materia de
prevencion de riesgos

La empresa encargada de los trabajos designara un Delegado de Prevencidn entre los trabajadores mejor
preparados y motivados en esta materia, cuyas funciones, compartidas con su trabajo normal, seran:

= La categoria del Delegado de Prevencion sera como minimo de Oficial, y tendra dos afios de
antigliedad en la Empresa, siendo, por tanto, fijo de plantilla.

= Promoverd el interés y cooperacion de los trabajadores en orden a la Prevencion, Seguridad vy
Salud.

= Comunicara por conducto jerarquico o, en su caso, directamente al empresario, las situaciones de
peligro que puedan producirse y proponer las medidas que, a su juicio, deban adoptarse.

= Examinar las condiciones relativas al orden, limpieza, ambiente, instalaciones, maquinas,
herramientas y procesos laborales y comunicar al empresario la existencia de riesgos para la vida o
salud de los trabajadores, con objeto de que sean puestas en practica las oportunas medidas de
prevencion.

= Prestar los primeros auxilios a los accidentados, proveer cuanto fuera necesario para que reciban la
inmediata asistencia sanitaria que requieran.

Aparte de estas funciones especificas, cumplira todas aquellas que le son asignadas por el articulo 36 de la
Ley 31/1995, de Prevencion de Riesgos Laborales.

Los Delegados de Prevencidn contardn con las garantias y sigilo profesional que les atribuye el articulo 37 de
la Ley 31/1995, de Prevencion de Riesgos Laborales.
7.3.- Coordinador en materia de seguridad y salud

La obra contaré con la asistencia de un Coordinador en materia de Seguridad y Salud, durante la ejecucion
de las obras cuyas funciones son:

= Coordinar las actividades de las obras para garantizar que las empresas y el personal actuante
apliquen, de manera coherente y responsable, los principios de accién preventiva que se recogen en
el Articulo 15 de la Ley de Prevencion de Riesgos Laborales, durante la ejecucién de las obras, y,
en particular, en las actividades a que se refiere el Articulo 10 del Real Decreto 1627/1997.

= Aprobar el Plan de Seguridad y Salud elaborado por la empresa encargada de los trabajos y, en su
caso, las modificaciones introducidas en el mismo.

» Organizar la coordinacion de actividades empresariales previstas en el Articulo 24 de la Ley de
Prevencion de Riesgos Laborales.

= Coordinar las acciones y funcion de control de la aplicacion correcta de los métodos de trabajo.

= Adoptar las medidas necesarias para que sélo las personas autorizadas puedan acceder a las
obras.

= La Direccion Facultativa asumird estas funciones cuando no fuera necesario la designacion del
Coordinador.
7.4.- Comité de seguridad y salud

Se constituira un Comité de Seguridad y Salud formado por los Delegados de Prevenciéon y por
representantes del empresario, que se reunirdn mensualmente y siempre que lo solicite alguna de las
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representaciones en el mismo para adoptar sus propias normas de funcionamiento, de acuerdo con lo
establecido en la Ley de Prevencion de Accidentes Laborales (Ley 31/1995).

A estas reuniones asistira el Coordinador en materia de seguridad y salud, asi como los delegados
sindicales, los responsables técnicos de la prevencion y los trabajadores de la empresa que cuenten con una
especial formacion en materia de prevencion, con voz pero sin voto.

7.5.- Recurso preventivo

De conformidad con el articulo 32 bis de la Ley 31/1995, de 8 de noviembre, de Prevencion de Riesgos
Laborales, la presencia en el centro de trabajo de los recursos preventivos, cualquiera que sea la modalidad
de organizacion de dichos recursos, sera necesaria en los siguientes casos:

a)

c)

Cuando los riesgos puedan verse agravados o modificados, en el desarrollo del proceso o la actividad,
por la concurrencia de operaciones diversas que se desarrollan sucesiva o simultaneamente y que
hagan preciso el control de la correcta aplicacion de los métodos de trabajo.

Cuando se realicen las siguientes actividades o procesos peligrosos o con riesgos especiales:

Trabajos con riesgos especialmente graves de caida desde altura, por las particulares
caracteristicas de la actividad desarrollada, los procedimientos aplicados, o el entorno del puesto de
trabajo.

Trabajos con riesgo de sepultamiento o hundimiento.

Actividades en las que se utilicen maquinas que carezcan de declaracién CE de conformidad por ser
su fecha de comercializacion anterior a la exigencia de tal declaracion con caracter obligatorio, que
sean del mismo tipo que aquellas para las que la normativa sobre comercializacién de maquinas
requiere la intervencion de un organismo notificado en el procedimiento de certificacién, cuando la
proteccion del trabajador no esté suficientemente garantizada no obstante haberse adoptado las
medidas reglamentarias de aplicacion.

Trabajos en espacios confinados. A estos efectos, se entiende por espacio confinado el recinto con
aberturas limitadas de entrada y salida y ventilacién natural desfavorable, en el que pueden
acumularse contaminantes toxicos o inflamables o puede haber una atmoésfera deficiente en
oxigeno, y que no esta concebido para su ocupacion continuada por los trabajadores.

Trabajos con riesgo de ahogamiento por inmersion, salvo lo dispuesto en el apartado 8.a) de este
articulo, referido a los trabajos en inmersion con equipo subacuatico.

Cuando la necesidad de dicha presencia sea requerida por la Inspeccion de Trabajo y Seguridad
Social, si las circunstancias del caso asi lo exigieran debido a las condiciones de trabajo detectadas.

El recurso preventivo estara presente en todas aquellas operaciones que impliquen un riesgo especial para la
seguridad y la salud de los trabajadores, como excavaciones, trabajos en altura, y todas aquellas actividades
incluidas en el anexo | del R.D. 1627/97.
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8.- ACTUACION EN CASO DE ACCIDENTES

Para accidentes de pequefia envergadura, pequefias heridas o golpes, se realizara la primera cura en el
botiquin de obra. En caso de accidentes de mayor entidad, se trasladara inmediatamente al afectado al
Centro Hospitalario mas cercano, cuya direccién y teléfono, con el mapa del itinerario a seguir, debera figurar
en el tablero de obra, asi como el servicio de ambulancias més préximo.

Los accidentes laborales seran notificados a la Direccién Facultativa y al Técnico Coordinador de Seguridad
de la obra, para que proceda a visitar el lugar del accidente y, la notificacién administrativa de los mismos, se
ajustara a la normativa vigente.

En el caso de que se produzca un accidente laboral en la obra, exceptuando el accidente sin baja, por
Legislacion vigente, ha de cumplimentarse el parte oficial, el cual ha de entregarse en un plazo maximo de 5
dias a la Direccién Provincial de Trabajo y Seguridad Social de La Corufia. En el caso de accidentes graves,
muy graves o mortales, se le comunicara en un plazo de 24 horas mediante telegrama.

El empresario tiene la obligacion de comunicar, ademas de cumplimentar el correspondiente parte de
accidentes, por telegrama u otro medio de comunicacidn anélogo a la Autoridad Laboral de la provincia de La
Corufia, en los casos de:

o Fallecimiento del trabajador.
e Accidente considerado grave o muy grave.
¢ Que el accidente afecte a méas de 4 trabajadores (pertenezcan o no en su totalidad a la plantilla

de la empresa).

En el citado impreso se indicaran los siguientes datos:

o Datos del trabajador.

e Datos de la empresa.

e Lugar del centro de trabajo.

e Datos del accidentado en cuanto a: Sera preceptivo en la obra, que los Técnicos responsables,

dispongan de cobertura en materia de responsabilidad civil profesional.

Asimismo, la empresa encargada de los trabajos, debe disponer de cobertura de responsabilidad civil en el
ejercicio de su actividad industrial, cubriendo el riesgo inherente a su actividad como constructor, por los
dafios a terceras personas de los que pueda resultar responsabilidad civil extracontractual a su cargo, por

hechos nacidos de culpa o negligencia imputables al mismo o a las personas de las que debe responder. Se
entiende que esta responsabilidad civil debe quedar ampliada al campo de la responsabilidad civil patronal.

La empresa encargada de los trabajos viene obligado a la contratacion de un seguro en la modalidad de todo
riesgo a la construccidén durante el plazo de ejecuciéon de la obra, con ampliacién de un periodo de
mantenimiento de un afio, contado a partir de la fecha de terminacién definitiva de las obras.

8.1.- Parte de accidente

Respetandose cualquier modelo normalizado que pudiera ser de uso normal en la practica de la empresa
encargada de los trabajos, los partes de accidente recogeran como minimo los siguientes datos de forma
ordenada:

- |dentificacién de la obra
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- Dia, mes y afio en que se ha producido el accidente

- Hora del accidente

- Nombre del accidentado

- Categoria profesional y oficio del accidentado

- Domicilio del accidentado

- Lugar (tajo) en el que se produjo el accidente

- Causas del accidente

- Importancia aparente del accidente

- Posible especificacion sobre fallos humanos

- Lugar y forma de producirse la primera cura a la persona accidentada (médico, practicante,
socorrista, personal de la obra)

- Lugar de traslado para hospitalizacién

- Testigos del accidente (verificacién nominal y versiones de los mismos)

- Como complemento de esta parte se emitira un informe que contenga:

- Cdmo se hubiera podido evitar

- Ordenes inmediatas para ejecutar

8.2.- Parte de deficiencias

Respetandose cualquier modelo normalizado que pudiera ser de uso normal en la practica de la empresa
encargada de los trabajos, los partes de deficiencias observadas recogeran como minimo los siguientes
datos de forma ordenada:

- Identificacién de la obra

- Fecha en que se ha producido la observacién

- Lugar (tajo) en el que se ha hecho la observacion
- Informe sobre la deficiencia observada

- Estudio de mejora de la deficiencia en cuestién

9.- SEGUROS DE RESPONSABILIDAD CIVIL Y TODO RIESGO DE CONSTRUCCION Y MONTAJE

Sera preceptivo en la obra que los técnicos responsables dispongan de cobertura en materia de
responsabilidad civil profesional; asimismo la empresa encargada de los trabajos debe disponer de cobertura
de responsabilidad civil en el ejercicio de su actividad como constructor por los dafios a terceras personas de
los que pueda resultar responsabilidad civil extracontractual a su cargo, por hechos nacidos por culpa o
negligencia, imputables al mismo 6 a las personas de las que debe responder; se entiende que esta
responsabilidad civil debe quedar ampliada al campo de la responsabilidad civil patronal.

La empresa encargada de los trabajos viene obligado a la contratacidén de un seguro en la modalidad de todo
riesgo a la construccion durante el plazo de ejecucidn de las obras, cuyas garantias cubran como minimo el
importe de ejecucidn material inicial de las obras, con ampliacién a un periodo de mantenimiento de un afio,
contado a partir de la fecha de terminacién definitiva de la obra.

10.- PLAN DE SEGURIDAD Y SALUD

Antes del inicio de las obras, el plan de seguridad y salud serd elevado para su aprobacion a la
Administracion, con el correspondiente informe del coordinador en materia de seguridad y salud durante la
ejecucion de la obra. Cuando no sea necesaria la designacion de coordinador, sus funciones seran asumidas
por la direccion facultativa. Después de su aprobacién, quedara una copia a su disposicion, otra copia se
entrega al Comité de Seguridad y Salud y, en su defecto, a los representantes de los trabajadores. Sera
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documento de obligada presentacién ante la autoridad laboral encargada de conceder la apertura del centro
de trabajo, y estara también a disposicion permanente de la Inspeccién de Trabajo y Seguridad Social y de
los Técnicos de los Gabinetes Técnicos Provinciales de Seguridad y Salud para la realizacion de sus
funciones.

Modificaciones del Plan

El Plan podra ser modificado en funcién del proceso de ejecucidn de la obra y de las posibles incidencias que
puedan surgir a lo largo de la misma, pero siempre con la aprobacion expresa de la Direccidén Facultativa,
con el correspondiente informe del coordinador en materia de seguridad y salud durante la ejecucion de las
obras.

11.- TRABAJOS DE REPARACION, MANTENIMIENTO Y CONSERVACION DE LA OBRA.

El Real Decreto 1627/97 exige que ademas de los riesgos previsibles durante el transcurso de la obra, se
contemplen también los riesgos y medidas correctivas correspondientes a los trabajos de reparacion,
mantenimiento, conservacion y entretenimiento de la obra.

La dificultad para desarrollar esta parte del Estudio de Seguridad y Salud estriba en que en la mayoria de los
casos no existe una planificacion para el mantenimiento, conservacién y, por otra parte, es dificil hacer la
previsién de qué elementos han de ser reparados.

Todos los trabajos de reparacion, conservacion, y mantenimiento, cumpliran las disposiciones que sean de
aplicacion de la Ordenanza General de Seguridad e Higiene en el Trabajo.

La experiencia demuestra que los riesgos que aparecen en las operaciones de mantenimiento,
entretenimiento y conservacion son muy similares a los que aparecen en el proceso constructivo, por ello
remitimos a cada uno de los epigrafes de los desarrollados en este Estudio de Seguridad y Salud en los que
se describen los riesgos especificos para cada fase de obra. Hacemos mencién especial de los riesgos
correspondientes a la conservacion, mantenimiento y reparacion de las instalaciones de servicios en las que
los riesgos més frecuentes son:

a) Inflamaciones y explosiones
b) Intoxicaciones y contaminaciones

c) Pequefios hundimientos

Para paliar estos riesgos se adoptaran las siguientes medidas de prevencion.

a) Inflamaciones y explosiones

Antes de iniciar los trabajos, la empresa encargada de los mismos debe informarse de la situacion de las
canalizaciones de agua, gas Y electricidad, asi como de las instalaciones basicas o de cualquier otra de
distinto tipo que afectase a la zona de trabajo. Caso de encontrar canalizaciones de gas o electricidad, se
sefialaran convenientemente e incluso se protegeran con medios adecuados, estableciéndose un programa
de trabajo claro que facilite un movimiento ordenado en el lugar de los mismos, de personal, medios
auxiliares y materiales; seria aconsejable entrar en contacto con el representante local de los servicios que
pudieran verse afectados para decidir de comun acuerdo las medidas de prevencion que hay que adoptar.

En todo caso, la empresa encargada de los trabajos ha de tener en cuenta que los riesgos de explosion en
un espacio subterraneo se incrementan con la presencia de:

- Canalizaciones de alimentacion de agua
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- Cloacas

- Conducciones eléctricas para iluminacion y fuerza
- Conducciones en lineas telefénicas

- Conducciones para iluminacién y vias publicas

- Sistemas para semaforos

- Canalizaciones de servicios de refrigeracion

- Canalizaciones de vapor
- Canalizaciones para hidrocarburos

Para paliar los riesgos antes citados se tomaran las siguientes medidas de seguridad.

- Se establecera una ventilacion forzada que obligue a la evacuacioén de los posibles vapores
inflamables.

- No se encenderdn maquinas eléctricas, ni sistemas de iluminacion, antes de tener constancia
de que ha desaparecido el peligro.

- En casos muy peligrosos se realizaran mediciones de la concentracidén de los vapores en el
aire, teniendo presente que las mezclas son explosivas cuando la concentracién se sitla entre
limites maximo-minimo.

b) Intoxicaciones y contaminacion

Estos riesgos se presentan cuando se localizan en lugares subterraneos concentraciones de aguas
residuales por rotura de canalizaciones que las transporta a sus sistemas de evacuacion y son de tipo
bioldgico; ante la sospecha de un riesgo de este tipo, debe contarse con servicios especializados en
deteccion del agente contaminante y realizar una limpieza profunda del mismo, antes de iniciar los trabajos
de mantenimiento o reparacion que resulten necesarios.

c) Pequefios hundimientos

En todo caso, ante la posibilidad de que se produzcan atrapamientos del personal que trabaja en zonas
subterraneas, se usaran las medidas de entibacion en trabajos de mina convenientemente sancionadas por
la practica constructiva (avance en galerias estrechas, pozos, etc.,) colocando protecciones cuajadas y
convenientemente acodaladas, vigilando a diario la estructura resistente de la propia entibacion para evitar
que por movimientos incontrolados hubiera piezas que no trabajaran correctamente y se pudiera provocar la
desestabilizacién del sistema de entibacién.

11.1.- Limpieza del tajo
1. Los locales de trabajo y dependencias anejos deberan mantenerse siempre en buen estado de
aseo, para lo que se realizaran las limpiezas necesarias.
2. En los locales susceptibles de producir polvo, la limpieza se efectuara por medios humedos
cuando no sea peligrosa, 0 mediante aspiracion en seco cuando el proceso productivo lo

permita.
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10.

Todos los locales deberan someterse a una limpieza con la frecuencia necesaria, y siempre
que sea posible fuera de las horas de trabajo, con la antelacién precisa para que puedan ser
ventilados durante media hora al menos antes de la entrada al trabajo.

Cuando el trabajo sea continuo, se extremaran las precauciones para evitar los efectos
desagradables o nocivos del polvo y residuos y los entorpecimientos que la misma limpieza
pueda causar en el trabajo.

Las operaciones de limpieza se realizaran con mayor esmero en las inmediaciones de los
lugares ocupados por maquinas, aparatos o dispositivos cuya utilizacién ofrezca mayor peligro.
El pavimento no estara encharcado y se conservara limpio de aceite, grasas u otras materias
resbaladizas.

Los operarios 0 encargados de limpieza de los locales o de elementos de la instalacién que
ofrezcan peligro para su salud al realizarla, irn provistos de equipo protector adecuado.

Los trabajadores encargados del manejo de aparatos, maquinas e instalaciones deberén
mantenerlos siempre en buen estado de limpieza.

Se evacuaran o limpiaran los residuos de primeras materias o de fabricacién bien directamente
por medio de tuberias 0 acumulandolos en recipientes adecuados.

Igualmente se eliminaran las aguas residuales y las emanaciones molestas o peligrosas por
procedimientos eficaces.

Como liquido de limpieza o desengrasado, se emplearan, preferentemente, detergentes. En los
casos que sea imprescindible limpiar o desengrasar con gasolina y otros derivados del petréleo,

estara prohibido fumar.

12.- OTRAS CONDICIONES Y MEDIDAS A ADOPTAR

Se conside
el Cuadro N° 1, no siendo, por tanto, objeto de abono independiente, lo cual no servira como justificacion
para la neg
para adopc

La empresa encargada de los trabajos atendera a la provisién de cuantas medidas no se hayan detallado
expresamente pero sean ordenadas por la Direccion de las obras. Dichos elementos cumpliran la normativa
vigente y la

s normas de buena préctica, y estaran homologados por la administracion pertinente.

raran incluidas en el precio que para la totalidad de las medidas de Seguridad y Salud figuran en

ativa o demora de la empresa encargada de los trabajos en el cumplimiento de las 6rdenes dadas
i6n de dichas medidas.

A Corufia, MAYO de 2025

V°B° JEFE DE LA DEMARCACION AUTOR DEL PROYECTO INGENIERO DE
DE COSTAS DE GALICIA CAMINOS, CANALES Y PUERTOS
Fdo.: CARLOS GIL VILLAR Fdo.: RICARDO BABIO ARCAY
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ANEXO N° 1: ESTUDIO DE SEGURIDAD Y SALUD

MEDICIONES







Obra:

CAP1. Seguridady salud

01.01 2,00 mes  Alquiler caseta prefabricada despacho de oficina en obra
Alquiler de caseta prefabricada para despacho de oficina en obra, de 4,78x2,42x2,30 m (10,55
m?); instalacion de electricidad y fuerza con toma exterior a 230 V; tubos fluorescentes y punto
de luz exterior; ventana y puerta de entrada.
Descripcién Unidades Largo Ancho Alto Parcial
2,00 2,00
2,00
Total ... 2,00
01.02 2,00 mes  Alquiler caseta prefabricada vestuarios en obra
Alquiler de caseta prefabricada para vestuarios en obra, 6,00x2,33x2,30 (14,00) m instala-
cion de electricidad y fuerza con toma exterior a 230 V; tubos fluorescentes y punto de luz ex-
terior; ventana. Segin R.D. 1627/1997.
Descripcion Unidades Largo Ancho Alto Parcial
2,00 2,00
2,00
Total ... 2,00
01.03 2,00 mes Alquiler caseta prefabricada almacenamiento materiales, pequefia maquinaria y herra-
mientas
Alquiler de caseta prefabricada para almacenamiento en obra de materiales, pequefia maqui-
naria y herramientas, de 6,00x2,30x2,30 m (14,00 m?); instalacion de electricidad y fuerza con
toma exterior a 230 V; tubos fluorescentes y punto de luz exterior; ventana.
Descripcién Unidades Largo Ancho Alto Parcial
2,00 2,00
2,00
Total ... 2,00
01.04 2,00 mes  Alquiler aseo portatil
Alguiler aseo portatil, de 1,20x1,20x2,35 m, sin conexiones, con inodoro quimico anaerobio
con sistema de descarga de bomba de pie, espejo, puerta con cerradura y techo translicido
para entrada de luz exterior.
Descripcién Unidades Largo Ancho Alto Parcial
2,00 2,00
2,00
Total ... 2,00
01.05 12,00 ud EPIS operario
EPIs necesarios para el desempefio del puesto de trabajo
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Descripcién Unidades Largo Ancho Alto Parcial
12,00 12,00
12,00
Total ... 12,00
01.06 10,00 ud Sefial normalizada tréafico con soporte, colocada
Sefial normalizada de trafico con soporte, colocada.
Descripcion Unidades Largo Ancho Alto Parcial
10,00 10,00
10,00
Total ... 10,00
01.07 100,00 ud Valla auténoma metdlica, colocada
Valla autdnoma metalica de 2,5 m de longitud, colocada.
Descripcion Unidades Largo Ancho Alto Parcial
100,00 100,00
100,00
Total ... 100,00
01.08 488,42 m Cinta balizamiento, colocada
Cinta de balizamiento, incluidos soportes de 2,5 m, colocada.
Descripcion Unidades Largo Ancho Alto Parcial
1,00 488,42 488,42
488,42
Total ... 488,42
01.09 50,00 ud Cono balizamiento de plastico, colocado
Cono de balizamiento de plastico de 75 cm, reflectante s/Norma 83 IC. MOPU, colocado.
Descripcion Unidades Largo Ancho Alto Parcial
50,00 50,00
50,00
Total ... 50,00
01.10 1,00 ud Botiquin portatil de obra
Botiquin portatil de obra para primeros auxilios, conteniendo el material que especifica el RD
486/1997
Descripcién Unidades Largo Ancho Alto Parcial
1,00 1,00
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Descripcién Unidades Largo Ancho Alto Parcial
1,00
Total ... 1,00
01.11 11,00 ud Reconocimiento médico
Reconocimiento médico obligatorio efectuado a los trabajadores al comienzo de la obra o
transcurrido un afio desde el reconocimiento inicial.
Descripcion Unidades Largo Ancho Alto Parcial
11,00 11,00
11,00
Total ... 11,00
01.12 15,00 h Formacion en Seguridad y Salud
Formacidn especifica en materia de Seguridad y Salud en el Trabajo segin riesgos previsibles
en la ejecucion de la obra.
Descripcion Unidades Largo Ancho Alto Parcial
15,00 15,00
15,00
Total ... 15,00
01.13 1,00 ud Extintor polvo ABC 6kg
Extintor de polvo quimico ABC polivalente antibrasa de eficacia 34A/233B de 6 kg. de agente
extintor, con soporte, manémetro comprobable y boquilla con difusor, segiin Norma UNE
23110, colocado.
Descripcién Unidades Largo Ancho Alto Parcial
1,00 1,00
1,00
Total ... 1,00
01.14 5,00 ud Cartel indicativo riesgos, colocado
Cartel indicativo de riesgo normalizado de 0,3 x 0,3 m, con soporte metalico 2.5 m, colocado.
Descripcién Unidades Largo Ancho Alto Parcial
5,00 5,00
5,00
Total ... 5,00
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Obra:

Codigo uM Descripcién Importe en letras Importe en cifras
01.01 mes Alquiler caseta prefabricada despacho de oficina
en obra

Alquiler de caseta prefabricada para despacho de ofi-
cina en obra, de 4,78x2,42x2,30 m (10,55 m?); instala-
cion de electricidad y fuerza con toma exterior a 230
V; tubos fluorescentes y punto de luz exterior; ventana

y puerta de entrada. Ciento cincuenta y nueve euros con
ocho cents. 159,08

01.02 mes Alquiler caseta prefabricada vestuarios en obra
Alguiler de caseta prefabricada para vestuarios en
obra, 6,00x2,33x2,30 (14,00) m?; instalacién de electri-
cidad y fuerza con toma exterior a 230 V; tubos fluo-
rescentes y punto de luz exterior; ventana. Segin R.D.

1627/1997. Ciento cincuenta y ocho euros con
veintiocho cents. 158,28
01.03 mes Alquiler caseta prefabricada almacenamiento ma-
teriales, pequefia maquinaria y herramientas
Alquiler de caseta prefabricada para almacenamiento
en obra de materiales, pequefia maquinaria y herra-
mientas, de 6,00x2,30x2,30 m (14,00 m?); instalacion
de electricidad y fuerza con toma exterior a 230 V; tu-
bos fluorescentes y punto de luz exterior; ventana.  Ciento cuarenta y cinco euros con
nueve cents. 145,09

01.04 mes Alquiler aseo portatil
Alguiler aseo portatil, de 1,20x1,20x2,35 m, sin cone-
xiones, con inodoro quimico anaerobio con sistema de
descarga de bomba de pie, espejo, puerta con cerra-
dura y techo translicido para entrada de luz exterior.  Ciento sesenta y cinco euros con

veintisiete cents. 165,27
01.05 ud EPIS operario
EPIs necesarios para el desempefio del puesto de tra-
bajo Doscientos cuarenta euros con cin-
cuenta y ocho cents. 240,58
01.06 ud Sefial normalizada tréfico con soporte, colocada
Sefial normalizada de trafico con soporte, colocada. ~ Trece euros con cincuenta y tres
cents. 13,53
01.07 ud Valla autbnoma metélica, colocada
Valla autdnoma metalica de 2,5 m de longitud, coloca-
da. Diez euros con noventa y cuatro
cents. 10,94
01.08 m  Cinta balizamiento, colocada
Cinta de balizamiento, incluidos soportes de 2,5 m, co-
locada. Un euro con cincuenta y dos cents. 1,52
01.09 ud Cono balizamiento de plastico, colocado
Cono de halizamiento de plastico de 75 cm, reflectan-
te s/Norma 83 IC. MOPU, colocado. Diecinueve euros con noventa y tres
cents. 19,93
01.10 ud Botiquin portatil de obra
Botiquin portatil de obra para primeros auxilios, conte-
niendo el material que especifica el RD 486/1997 Sesenta y siete euros con cincuenta y
un cents. 67,51
0111 ud Reconocimiento médico
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Codigo uMm Descripcion Importe en letras Importe en cifras
Reconocimiento médico obligatorio efectuado a los
trabajadores al comienzo de la obra o transcurrido un
afio desde el reconocimiento inicial. Sesenta euros con setenta v dos
cents. 60,72

01.12 h  Formacion en Seguridad y Salud
Formacion especifica en materia de Seguridad y Sa-
lud en el Trabajo segun riesgos previsibles en la eje-

cucién de la obra. Treintay cinco euros con treinta v sie-
te cents. 35,37

01.13 ud Extintor polvo ABC 6kg
Extintor de polvo quimico ABC polivalente antibrasa
de eficacia 34A/233B de 6 kg. de agente extintor, con
soporte, manémetro comprobable y boquilla con difu-

sor, seglin Norma UNE 23110, colocado. Setenta y siete euros con ochenta
cents. 77,80
01.14 ud Cartel indicativo riesgos, colocado
Cartel indicativo de riesgo normalizado de 0,3 x 0,3 m,
con soporte metalico 2.5 m, colocado. Seis euros con cuarenta y tres cents. 6,43
A Coruiia,

Fecha y firma digital

VveBe AUTOR DEL PROYECTO
JEFE DE LA DEMARCACION INGENIERO DE CAMINOS, CANALES Y
DE COSTAS DE GALICIA PUERTOS
Fdo.: CARLOS GIL VILLAR Fdo.: RICARDO BABIO ARCAY
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Obra:

Cddigo
01.01

01.02

01.03

01.04

01.05

01.06

01.07

mes

mes

mes

ud

ud

ud

Unidad de Obra

Alquiler caseta prefabricada despacho de oficina en obra

Alquiler de caseta prefabricada para despacho de oficina en obra, de
4,78x2,42x2,30 m (10,55 m2); instalacion de electricidad y fuerza con toma exte-
rior a 230 V; tubos fluorescentes y punto de luz exterior; ventana y puerta de en-
trada.

Materiales

TOTAL

Alquiler caseta prefabricada vestuarios en obra

Alquiler de caseta prefabricada para vestuarios en obra, 6,00x2,33x2,30 (14,00)
m?; instalacion de electricidad y fuerza con toma exterior a 230 V; tubos fluores-
centes y punto de luz exterior; ventana. Segin R.D. 1627/1997.

Materiales

TOTAL

Alquiler caseta prefabricada almacenamiento materiales, pequefia maqui-

naria y herramientas

Alquiler de caseta prefabricada para almacenamiento en obra de materiales, pe-
quefia maquinaria y herramientas, de 6,00x2,30x2,30 m (14,00 m?); instalacion
de electricidad y fuerza con toma exterior a 230 V; tubos fluorescentes y punto
de luz exterior; ventana.

Materiales

TOTAL

Alquiler aseo portatil

Alquiler aseo portétil, de 1,20x1,20x2,35 m, sin conexiones, con inodoro quimico
anaerobio con sistema de descarga de bomba de pie, espejo, puerta con cerra-
duray techo translicido para entrada de luz exterior.

Materiales

TOTAL

EPIS operario
EPIs necesarios para el desempefio del puesto de trabajo

Materiales

TOTAL

Sefial normalizada trafico con soporte, colocada
Sefial normalizada de tréfico con soporte, colocada.

Materiales

TOTAL

Valla auténoma metalica, colocada
Valla autdnoma metdlica de 2,5 m de longitud, colocada.

159,08

159,08

158,28

158,28

145,09

145,09

165,27

165,27

240,58

240,58

13,53

13,53
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Codigo UM Unidad de Obra Precio
Materiales 10,94
TOTAL 10,94
01.08 m  Cinta balizamiento, colocada
Cinta de balizamiento, incluidos soportes de 2,5 m, colocada.
Materiales 1,52
TOTAL 1,52
01.09 ud  Cono balizamiento de plastico, colocado
Cono de balizamiento de plastico de 75 cm, reflectante s/Norma 83 IC. MOPU,
colocado.
Materiales 19,93
TOTAL 19,93
01.10 ud  Botiquin portatil de obra
Botiquin portatil de obra para primeros auxilios, conteniendo el material que es-
pecifica el RD 486/1997
Materiales 67,51
TOTAL 67,51
0111 ud  Reconocimiento médico
Reconocimiento médico obligatorio efectuado a los trabajadores al comienzo de
la obra o transcurrido un afio desde el reconocimiento inicial.
Materiales 60,72
TOTAL 60,72
01.12 h  Formacion en Seguridad y Salud
Formacion especifica en materia de Seguridad y Salud en el Trabajo segun ries-
gos previsibles en la ejecucion de la obra.
Materiales 35,37
TOTAL 35,37
01.13 ud  Extintor polvo ABC 6kg
Extintor de polvo quimico ABC polivalente antibrasa de eficacia 34A/233B de 6
kg. de agente extintor, con soporte, manémetro comprobable y boquilla con difu-
sor, seglin Norma UNE 23110, colocado.
Materiales 77,80
TOTAL 77,80
01.14 ud Cartel indicativo riesgos, colocado
Cartel indicativo de riesgo normalizado de 0,3 x 0,3 m, con soporte metalico 2.5
m, colocado.
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Codigo UM Unidad de Obra Precio
Materiales 6,43
TOTAL 6,43
A Corufiia,
Fecha y firma digital
veBe

AUTOR DEL PROYECTO
INGENIERO DE CAMINOS, CANALES Y
PUERTOS

JEFE DE LA DEMARCACION
DE COSTAS DE GALICIA

Fdo.: CARLOS GIL VILLAR Fdo.: RICARDO BABIO ARCAY

Cuadro de Precios N° 2
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Obra:

CAP1. Seguridady salud

Cadigo
01.01

01.02

01.03

01.04

01.05

01.06

01.07

01.08

01.09

01.10

01.11

Medicion

2,00

2,00

2,00

2,00

12,00

10,00

100,00

488,42

50,00

1,00

11,00

UM
mes

mes

mes

mes

ud

ud

ud

ud

ud

ud

Descripcion

Alquiler caseta prefabricada despacho de ofi-
cina en obra

Alquiler de caseta prefabricada para despacho
de oficina en obra, de 4,78x2,42x2,30 m (10,55
m?); instalacion de electricidad y fuerza con toma
exterior a 230 V; tubos fluorescentes y punto de
luz exterior; ventana y puerta de entrada.

Alquiler caseta prefabricada vestuarios en
obra

Alquiler de caseta prefabricada para vestuarios
en obra, 6,00x2,33x2,30 (14,00) m; instalacion
de electricidad y fuerza con toma exterior a 230
V; tubos fluorescentes y punto de luz exterior;
ventana. Segun R.D. 1627/1997.

Alquiler caseta prefabricada almacenamiento
materiales, pequefia maquinaria y herramien-
tas

Alquiler de caseta prefabricada para almacena-
miento en obra de materiales, pequefia maquina-
ria y herramientas, de 6,00x2,30x2,30 m (14,00
m?2); instalacion de electricidad y fuerza con toma
exterior a 230 V; tubos fluorescentes y punto de
luz exterior; ventana.

Alquiler aseo portatil

Alquiler aseo portétil, de 1,20x1,20x2,35 m, sin
conexiones, con inodoro quimico anaerobio con
sistema de descarga de bomba de pie, espejo,
puerta con cerradura y techo transldcido para en-
trada de luz exterior.

EPIS operario
EPIs necesarios para el desempefio del puesto
de trabajo

Sefial normalizada trafico con soporte, colo-
cada

Sefial normalizada de trafico con soporte, coloca-
da.

Valla auténoma metdlica, colocada
Valla autdnoma metalica de 2,5 m de longitud,
colocada.

Cinta balizamiento, colocada
Cinta de balizamiento, incluidos soportes de 2,5
m, colocada.

Cono balizamiento de plastico, colocado
Cono de balizamiento de plastico de 75 cm, re-
flectante s/Norma 83 IC. MOPU, colocado.

Botiquin portatil de obra

Botiquin portatil de obra para primeros auxilios,
conteniendo el material que especifica el RD
486/1997

Reconocimiento médico

158,28

145,09

165,27

240,58

13,53

10,94

1,52

19,93

67,51

60,72

Importe
318,16

316,56

290,18

330,54

2.886,96

135,30

1.094,00

742,40

996,50

67,51

667,92

Presupuestos Parciales
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Obra:

Cddigo

01.12

01.13

01.14

Medicién

15,00

1,00

5,00

UM Descripcion

ud

ud

Reconocimiento médico obligatorio efectuado a
los trabajadores al comienzo de la obra o trans-
currido un afio desde el reconocimiento inicial.

Formacion en Seguridad y Salud

Formacion especifica en materia de Seguridad y
Salud en el Trabajo segun riesgos previsibles en
la ejecucion de la obra.

Extintor polvo ABC 6kg

Extintor de polvo guimico ABC polivalente an-
tibrasa de eficacia 34A/233B de 6 kg. de agente
extintor, con soporte, manémetro comprobable y
boquilla con difusor, segin Norma UNE 23110,
colocado.

Cartel indicativo riesgos, colocado
Cartel indicativo de riesgo normalizado de 0,3 x
0,3 m, con soporte metdlico 2.5 m, colocado.

35,37

77,80

6,43

Total Cap.

Importe

530,55

77,80

32,15

8.486,53

Presupuestos Parciales
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ANEXO N° 1: ESTUDIO DE SEGURIDAD Y SALUD

PRESUPUESTO GENERAL







RESUMEN GENERAL DE PRESUPUESTO

N° Capi Resumen Importe Euros
1 Seguridad y salud 8.486,53
Costes Directos Totales 8.486,53

6,70 % Costes Indirectos $/552.739,43........ociiereeeeeeeere et sneas 568,60

4,57 % Gastos GENerales $/589.772,97 ... 413,82

Total Presupuesto de Ejecucion Material 9.468,95

Total Presupuesto de Ejecucion por Administracion 9.468,95

Asciende el presente presupuesto de ejecucion material a la cantidad de: NUEVE MIL CUATROCIENTOS SESENTA'Y
OCHO EUROS CON NOVENTA'Y CINCO CENTIMOS.

A Corufia,

Fecha y firma digital

veBe AUTOR DEL PROYECTO
JEFE DE LA DEMARCACION INGENIERO DE CAMINOS, CANALES Y
DE COSTAS DE GALICIA PUERTOS

Fdo.: CARLOS GIL VILLAR Fdo.: RICARDO BABIO ARCAY
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ANEJO N° 2: JUSTIFICACION DE PRECIOS

1.- INTRODUCCION

Los precios de las unidades consignados con codigo nemotécnico se elaboraron a partir de
los contenidos en las tarifas vigentes aprobadas por la Comisidn Interministerial prevista en el
R.D. 345/2025, de 22 de abril, por lo que se desarrolla el régimen juridico de la Empresa de
Transformacion Agraria, S.A.,, SM.E., M.P. (TRAGSA) y de su filial Tecnologias y Servicios
Agrarios, S.A., S.M.E., M.P. (TRAGSATEC) y publicadas por Resolucion del Ministerio de Hacienda
del 24 de abril de 2025 publicada en el BOE de 29 de abril de 2025.

Los precios que se indican con las siglas SP se corresponden con aquellas unidades que no
tienen tarifa aprobada, segun lo dispuesto en el apartado cuatro del articulo 6 del R.D. 345/2025, de
22 de abril, por lo que se desarrolla el régimen juridico de la Empresa de Transformacion Agraria,
S.AA, SME., MP. (TRAGSA) y de su filial Tecnologias y Servicios Agrarios, S.A., S.M.E., M.P.
(TRAGSATEC).

No resultando deducible el impuesto a tenor de lo establecido en la Ley 37/1992, de 28 de
diciembre, del Impuesto sobre el Valor Afiadido, se incrementan los precios contrastados con el
mercado con el coeficiente de actualizacion de precios simples publicado por Resolucién, de 24 de
abril de 2025 del Ministerio de Hacienda, publicada en el BOE de 29 de abril de 2025.
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ANEJO N° 2: JUSTIFICACION DE PRECIOS

2.- PRECIOS AUXILIARES

P4g.: 3






DOCUMENTO DEFINICION OBRA PARA RETARIFICACION

CUADRO DE PRECIOS AUXILIARES

Ord Cédigo Cantidad Ud Descripcion Precio Subtotal  Importe
1 A01006 m?  Construccion cama tuberias, D<= 20 km
Construccion de cama de tuberias con el material ade-
cuado, con una distancia de transporte maxima de 20
km.
P02001 1,2000 m3 Arena (p.o.) 26,78 32,14
MO01055 0,0670h Retrocargo 71/100 CV, (52/74 kW), 8 t, cazo: 48,45 3,25
0,90-0,18 m3, cuchara 1,00 m3
001005 0,0670h Oficial de oficios 25,01 1,68
102044 1,2000 m3 Carga mecanica, transporte D<=5m 1,45 1,74
TOTAL PARTIDA ... 38,81
2 AUX050 m3  Suplemento por hormigonado con retroexcavadora
Suplemento por hormigonado con retroexcavadora y cu-
bilote en zonas de dificial acceso
M01058 0,2000h Retroexcavadora orugas hidraulica 131/160 CV 78,39 15,68
(97/118 kW), 22 t, cazo 1,10 m?
001009 0,2000h Pebn 23,91 4,78
001004 0,2000h Oficial especialista 30,23 6,05
114030 1,0000 m3 Puesta en obra hormigdn volimenes aislados < 33,47 33,47
1ms
TOTAL PARTIDA ......cirrerreeraensneeaes 59,98
3 B03003 m3 Lechada de cemento 1/2 CEM II/B-M 32,5R
Lechada de cemento 1/2 CEM 1I/B-M 32,5R
001009 2,0000h Pebn 23,91 47,82
P01153 0,4250t Cemento CEM II/B-M 32,5 R sacos (p.o.) 171,92 73,07
P01001 0,8500 m3 Agua (p.o.) 0,48 0,41
TOTAL PARTIDA ......correcerrersmernnenaes 121,30
4 F12001 m?3 Firme granular ZA0/20 con maquinaria ligera pisada
Firme formado por material granular seleccionado a par-
tir de zahorra ZA0/20, obtenido mediante machaqueo y
cribado de roca, extraida previamente en senda con ma-
quinaria ligera, hasta un ancho de 1,50 m. Incluye el ma-
terial granular, y la construccion de base mediante la
mezcla, extendido, perfilado, riego a humedad 6ptima y
pisado con rodillo (minimo 2 pases). Medido en estado
compactado.
001009 0,1000h Pebn 23,91 2,39
MO01051 0,0500h Minicargadora ruedas 31/70 CV (23/51 kW) 61,37 3,07
M01138 0,1000h Compactador vibro tandem hasta 130 CV (96 kW) 53,15 5,32
M01033 0,1000h Dumper de obra hasta 3.500 kg 65,29 6,53
MO01053 0,0330h Pala cargadora ruedas 131/160 CV (97/118 kW), 63,47 2,09
13 t, cuchara 2,40 m3
M01010 0,0100h Camion cisterna riego agua 131/160 CV (97/118 44,83 0,45
kW)
P02023 2,3000t Zahorra ZA 0/20 (p.o.) 12,66 29,12
TOTAL PARTIDA ......corerecerrcersmennnenaes 48,97
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DOCUMENTO DEFINICION OBRA PARA RETARIFICACION

CUADRO DE PRECIOS AUXILIARES

Ord Cédigo Cantidad Ud Descripcion Precio Subtotal  Importe

5 102030ba m?3 Transporte materiales sueltos (buenas condiciones) D= 40 km
Transporte de materiales sueltos, por carreteras o cami-
nos en buenas condiciones, y sin limitacion de tonela-
je, a una distancia de 40 km de recorrido de carga, in-
cluido el retorno en vacio y los tiempos de carga y des-
carga, sin incluir el importe de la carga sobre camion.
Segun calculo en hoja aparte.

102030f 1,0000 m3 Transporte materiales sueltos (buenas 1,30 1,30
condiciones) D> 30 km
102030v 40,0000kmm?3 (Var. dist.) Transporte mat.sueltos (buenas 0,1077 4,31
condic.) D> 30 km
TOTAL PARTIDA ......cirerrerraennneeaes 5,61
6 102044 m?3 Carga mecanica, transporte D<= 5m

Carga mecanica de tierra y materiales sueltos y/o pétre-
os de cualquier naturaleza sobre vehiculos o planta.
Con transporte a una distancia maxima de 5 m.

001009 0,0020 h Pebn 23,91 0,05
M01064 0,0200h Retroexcavadora ruedas hidraulica 131/160 CV 69,94 1,40
(97/118 kW), 19 t, cazo 0,90 m?
TOTAL PARTIDA ......ccooirrmrrrenn e 1,45
7 103021 m?3 Excavacion mecanica zanja en zonas de dificil maniobrabilidad con

minirretroexcavadora, terreno compacto

Excavacién mecanica en zanja en terreno compacto
en zonas de dificil maniobrabilidad, con minirretroexca-
vadora hasta 1,5 m de profundidad. Con la perfeccion
que sea posible a maquina. Para cimentaciones y
obras de fabrica. Acopio a pie de maquina, medido so-

bre perfil.
001009 0,0240h Peon 23,91 0,57
MO01116 0,2400h Miniexcavadora orugas hasta 70 CV (51 kW) 55,84 13,40
TOTAL PARTIDA .......cooirrmrrenmnr e 13,97
8 103030 m?3 Relleno mecanico y extendido de aridos con apoyo manual

Relleno mecanico y extendido de aridos con apoyo ma-
nual, en cimentaciones, trasdés de muros y accesos.

001009 0,2000 h Pedn 23,91 4,78

M01055 0,0670h Retrocargo 71/100 CV, (52/74 kW), 8 t, cazo: 48,45 3,25
0,90-0,18 m3, cuchara 1,00 m3

TOTAL PARTIDA ... 8,03
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DOCUMENTO DEFINICION OBRA PARA RETARIFICACION

CUADRO DE PRECIOS AUXILIARES

Ord Cédigo

Cantidad Ud

Descripcion

Precio

Subtotal

Importe

9 103031

001009
MO01055

102027

10 104002

104001

11 104048

001009
MO01051
MO01083
104002

12 110033

001009

m3

0,0074 h
0,0740h

1,2000 m3

m3

0,0800 m3

0,0600 h
0,0600 h
0,0600 h
1,0000 m3

0,0012h

Excavacion mecanica zanja, terreno compacto con carga sobre camion y

transporte D<= 3 km

Excavacién mecanica en zanja en terreno compacto
con retroexcavadora hasta 4 m de profundidad. Con la
perfeccion que sea posible a maquina. Para cimentacio-
nes y obras de fabrica. Acopio sobre camién basculan-
te incluido el transporte en el interior de la obra hasta
una distancia maxima de 3 km de recorrido de carga,
medido sobre perfil.

Pedn
Retrocargo 71/100 CV, (52/74 kW), 8 t, cazo:
0,90-0,18 m3, cuchara 1,00 m3

Transporte materiales sueltos (obra), camion
basculante D<= 3 km

23,91
48,45

1,70

0,18
3,59

2,04

TOTAL PARTIDA ...

Riego a humedad 6ptima para compactacion 80 I/m3, A1-A3, D<=3 km

Riego a humedad éptima para la compactacion de tie-
rras comprendidas en los grupos desde A-1 hasta A-3
(H.R.B.), sub-bases y firmes, incluido carga y transpor-
te de agua hasta pie de obra y riego a presion, con un
recorrido en carga de "D" menor o igual a 3 km y retor-
no en vacio. Precio referido a m® de material compacta-
do con una dosificacién indicativa de 80 I/m3 compacta-
do.

Riego, carga/descarga D<= 3 km

TOTAL PARTIDA ...

Construccion terraplén, A1-A3, 100% PN o 96% PM, a<= 3 m, D<= 3 km

Mezcla, extendido, riego a humedad 6ptima, compacta-
cién y perfilado de rasantes, para la construccién de te-
rraplenes de tierras clasificadas desde A-1 hasta A-3
(H.R.B.) por capas de espesor acorde con la capaci-
dad del equipo y la naturaleza del terreno, incluido el
transporte del agua de riego a una distancia maxima
de 3 km, para caminos con una anchura maxima de 3
m. Densidad maxima exigida del 100% del Ensayo
Proctor Normal o0 96% del Ensayo Proctor Modificado.

Pebn
Minicargadora ruedas 31/70 CV (23/51 kW)
Compactador vibro hasta 130 CV (96 kW)

Riego a humedad éptima para compactaciéon 80
I/m3, A1-A3, D<=3 km

23,91
61,37
59,39

0,52

1,43
3,68
3,56
0,52

TOTAL PARTIDA ...

Extendido tierras con retroexcavadora hasta 20 m

Extendido de tierras, procedentes de la excavacion y
limpieza de cauces y desagles, hasta una distancia de
20 m, dejando el terreno perfilado en basto y con la per-
feccion posible a realizar con retroexcavadora de oru-
gas. Medido en terreno suelto.

Peén

23,91

0,03

26 de enero de 2024
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DOCUMENTO DEFINICION OBRA PARA RETARIFICACION

CUADRO DE PRECIOS AUXILIARES

Ord Cédigo Cantidad Ud Descripcion Precio Subtotal  Importe
M01058 0,0120h Retroexcavadora orugas hidraulica 131/160 CV 78,39 0,94
(97/118 kW), 22 t, cazo 1,10 m?
TOTAL PARTIDA ... 0,97
13 113005 m?3 Mortero cemento y arena M-7,5 (1/5), D<= 20 km
Mortero de cemento y arena M-7,5 (dosificacion 1/5), a
una distancia maxima de 20 km.
001009 2,6000h Peon 23,91 62,17
P01006 0,2900t Cemento CEM II/A-V 42,5 R a granel (p.o.) 152,70 44,28
P02001 1,0700 m3 Arena (p.o.) 26,78 28,65
P01001 0,2550 m3 Agua (p.o.) 0,48 0,12
M02015 0,4000h Hormigonera fija 250 | 25,42 10,17
TOTAL PARTIDA ... 145,39
14 114002ca m?3 Hormigén HNE-15/spb/40-20, arido machacado, "in situ”, D= 40 km
Hormigon no estructural HNE-15 (15 N/mm?2 de resisten-
cia caracteristica), con arido machacado de 40 o 20
mm de tamafo maximo y distancia de la arena y grava
40 km. Elaborado "in situ", incluida puesta en obra, ex-
clusivamente desde hormigonera.
001009 3,0000h Peoén 23,91 71,73
P01006 0,2450t Cemento CEM II/A-V 42,5 R a granel (p.o.) 152,70 37,41
P02001 0,4120 m3 Arena (p.o.) 26,78 11,03
P02009 0,8300 m3 Grava (p.o.) 20,39 16,92
P02999ca 1,2450 m3 Suplemento suministro de aridos, por D superior 2,83 3,562
a 20 km, d= 20 km
P01001 0,1800 m3 Agua (p.o.) 0,48 0,09
M02015 0,5000h Hormigonera fija 250 | 25,42 12,71
TOTAL PARTIDA ... 153,41
15 114003ca m?3 Hormigon HNE-15/spb/40-20, planta, D= 40 km
Hormigdn no estructural HNE-15 (15 N/mmz? de resisten-
cia caracteristica), con arido de 40 0 20 mm de tamano
maximo, elaborado en planta, a una distancia de 40 km
a la planta; incluida puesta en obra, exclusivamente des-
de camién hormigonera procedente de la planta.
001009 1,4000h Pebn 23,91 33,47
P03001 1,0000 m? Hormigdn HNE-15/spb/arido 40-20 mm (p.o.) 89,89 89,89
P03999ca 1,0000 m3 Suplemento suministro hormigén o mortero, por 9,05 9,05
D superior a 20 km, d = 20 km
M02018 0,1000h Vibrador hormigén, sin mano de obra 3,60 0,36
TOTAL PARTIDA ... 132,77

26 de enero de 2024
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DOCUMENTO DEFINICION OBRA PARA RETARIFICACION

CUADRO DE PRECIOS AUXILIARES

Ord Cédigo Cantidad Ud Descripcion Precio Subtotal  Importe

16 114007ca m3 Hormigon HM-20/spb/40-20/X0, arido machacado, "in situ”, D= 40 km
Hormigdn en masa HM-20 (20 N/mm? de resistencia ca-
racteristica) con arido machacado de 40 o 20 mm de ta-
mafo maximo y distancia de la arena y grava de 40
km. Elaborado "in situ", incluida puesta en obra, exclusi-
vamente desde hormigonera.

001009 3,0000h Pebn 23,91 71,73
P01006 0,2950t Cemento CEM II/A-V 42,5 R a granel (p.o.) 152,70 45,05
P02001 0,4030 m3 Arena (p.o.) 26,78 10,79
P02009 0,8060 m3 Grava (p.o.) 20,39 16,43
P01001 0,1800 m3 Agua (p.o.) 0,48 0,09
P02999ca 1,2090 m3 Suplemento suministro de aridos, por D superior 2,83 3,42

a 20 km, d= 20 km
M02015 0,5000h Hormigonera fija 250 | 25,42 12,71

TOTAL PARTIDA ... 160,22
17 114026¢ca m?3 Hormigon HA-30/spb/40-20/X0-XC-XS-XA-XM, sulforresistente, planta D=
40 km

Hormigon para armar HA-30 (30 N/mm? de resistencia
caracteristica) sulforresistente, con arido de 40 o 20
mm de tamafio maximo, elaborado en planta, a una dis-
tancia de 40 km desde la planta. Incluida puesta en
obra, exclusivamente desde camién hormigonera proce-
dente de la planta.

001009 1,4000h Pebn 23,91 33,47
P03021 1,0000 m3 Hormigon HA-30/spb/40-20/X0-XC-XS-XA-XM, 133,75 133,75
sulforresistente (p.o.)
P03999ca 1,0000 m3 Suplemento suministro hormigén o mortero, por 9,05 9,05
D superior a 20 km, d = 20 km
M02018 0,1000h Vibrador hormigén, sin mano de obra 3,60 0,36
TOTAL PARTIDA ......corercerrnersnensneeaes 176,63
18 114030 m?3 Puesta en obra hormigén volumenes aislados < 1 m?

Mayor precio de puesta en obra de hormigén de obras
de fabrica, de volimenes inferiores a 1 m3, sin incluir
encofrados, hormigones ni armaduras.

001009 1,4000 h Pedn 23,91 33,47
TOTAL PARTIDA ......ciereerreraennsaeeans 33,47
19 114063 m?3 Hormigon HM-35/spb/40-20/X0-XC-XS-XA-XM, sulforresistente, planta
D<=20 km

Hormigdn en masa HM-35 (35 N/mm2 de resistencia ca-
racteristica) sulforresistente, con arido de 40 o0 20 mm
de tamafno maximo, elaborado en planta, a una distan-
cia maxima de 20 km a la planta. Incluida puesta en
obra, exclusivamente desde camién hormigonera proce-
dente de la planta.

001009 1,0000h Peé6n 23,91 23,91

P03067 1,0000 m3 Hormigon HM-35/spb/40-20/X0-XC-XS-XA-XM, 141,82 141,82
sulforresistente (p.o.)
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DOCUMENTO DEFINICION OBRA PARA RETARIFICACION

CUADRO DE PRECIOS AUXILIARES

Ord Cédigo Cantidad Ud Descripcion Precio Subtotal  Importe
M02018 0,1000h Vibrador hormigén, sin mano de obra 3,60 0,36
TOTAL PARTIDA ... 166,09
20 115005 m? Malla electrosoldada ME 15x15 @ 6-6 mm, B500T, colocada
Acero en malla electrosoldada de 6 mm de diametro y
reticula de 15x15 cm, colocada en obra, incluidos sola-
pes.
001004 0,0120h Oficial especialista 30,23 0,36
001009 0,0120h Pebn 23,91 0,29
P01049 1,1000 m2 Malla electrosoldada ME 15x15 @ 6-6 B500T 2,29 2,52
(p-0.)
P01045 0,0100 kg Alambre (p.o.) 1,38 0,01
M01020 0,0070h Camién volquete grua hasta 130 CV (96 kW) 45,62 0,32
TOTAL PARTIDA ......correrreerenneeeaes 3,50
21 116032 m?2 Encofrado y desencofrado zapatas, vigas riostras y encepados,
volumenes aislados
Encofrado y desencofrado en zapatas, vigas riostras
de cimentacion, para volumenes aislados <1m3, sin in-
cluir medios auxiliares.
001004 0,6700h Oficial especialista 30,23 20,25
001009 0,6700h Pedn 23,91 16,02
P01033 0,0200 m3 Madera encofrar (p.o.) 593,70 11,87
P01044 0,1500 kg Puntas (p.o.) 3,47 0,52
P01045 0,1000 kg Alambre (p.o.) 1,38 0,14
P01041 0,02001 Aceite de desencofrado, encofrados absorbentes 5,70 0,11
(p-0.)
TOTAL PARTIDA ......correcerreersmernneeaas 48,91
22 117005 m? Construccion pavimento hormigén 15 cm, pendiente<= 5%
Construcciéon de pavimento de hormigon de 15 cm de
espesor, en caminos con pendiente media maxima del
5% incluyendo extendido del hormigén, compactacion
con regla vibrante, fratasado y remates, cepillado/rulete-
ado para textura superficial, curado con productos filmo-
genos y realizacién de juntas de contraccion en duro;
no se incluye encofrado, hormigones, armaduras ni pro-
ductos de curado.
001004 0,0250h Oficial especialista 30,23 0,76
001009 0,0780h Pebn 23,91 1,86
M02019 0,0520h Regla vibrante, sin mano de obra 5,67 0,29
M02030 0,0520h Cortadora de juntas hasta 30 CV, sin mano de 4,85 0,25
obra
TOTAL PARTIDA ... 3,16

26 de enero de 2024
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DOCUMENTO DEFINICION OBRA PARA RETARIFICACION

CUADRO DE PRECIOS AUXILIARES

Ord Cédigo Cantidad Ud

Descripcion

Precio

Subtotal

Importe

23 118001

001005
001009
MO04005

24 120021

001004
001009
113005

25 001017

001004
001005
001009

26 P02999ca
P02999v

m3

0,9000 h
2,4000h
0,9000 h

m3

6,2500 h
6,2500 h
0,3500 m®

1,0000h
1,0000h
0,5000h

m?3
20,0000 kmms3

Demolicién muro hormigén en masa o mamposteria con compresor

Demolicion muro de hormigén en masa o mamposteria
con compresor, incluso despeje de escombros. No es-
ta incluido el acarreo de escombros hasta el contene-
dor y punto de vertido, ni los medios auxiliares de eleva-
cién para trabajos en altura (mayor a 2 m). Los costes
de gestion de los residuos resultantes se deben valorar
aparte.

22,51
57,38
12,56

188,94
149,44
50,89

Oficial de oficios 25,01
Pebn 23,91
Compresor 31/70 CV, dos martillos, sin mano de 13,95
obra
TOTAL PARTIDA ......oireriernnsenssesnaeeas
Ejecucion de mamposteria careada, 1 cara vista
Ejecucion de mamposteria careada 1 cara vista, consi-
derando mampuestos irregulares en bruto, colocados
con mortero de cemento, incluso preparacién de pie-
dras, asiento y rejuntado con mortero de cemento, com-
pletamente terminado. En muros de hasta 50 cm de es-
pesor y hasta 2 m de altura. No se incluye el suminis-
tro, transporte de la piedra ni medios auxiliares.
Oficial especialista 30,23
Pebn 23,91
Mortero cemento y arena M-7,5 (1/5), D<= 20 km 145,39
TOTAL PARTIDA ...
Cuadrilla A
Cuadrilla formada por un oficial especialista, un oficial
de oficios y 1/2 peén.
Oficial especialista 30,23
Oficial de oficios 25,01
Pebn 23,91

TOTAL PARTIDA ...

Suplemento suministro de aridos, por D superior a 20 km, d= 20 km
(Var. dist.) Suplemento suministro aridos D> 20 0,1415

km

TOTAL PARTIDA ...

2,83

92,45

389,27

27 P03999ca m?3 Suplemento suministro hormigén o mortero, por D superior a 20 km, d =
20 km
P03999v 20,0000 kmm? (Variable distancia) Suplemento suministro 0,4524 9,05
hormigén
TOTAL PARTIDA ......coiirerrnransensseenaeeas 9,05
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DOCUMENTO DEFINICION OBRA PARA RETARIFICACION

CUADRO DE DESCOMPUESTOS

Ord Cédigo Cantidad Ud Descripcion Precio Subtotal  Importe
1 EO1DFP020 m3 DEMOLICION MURO MAMPOSTERIA O FABRICA C/COMPRESOR
Demolicion de muros de mamposteria o fabrica de es-
pesor variable, con compresor, incluso retirada de ci-
mentacion, limpieza y retirada de escombros a pie de
carga, sin transporte al vertedero y con p.p. de medios
auxiliares y costes indirectos.
118001 1,0000 m3 Demolicion muro hormigén en masa o 92,45 92,45
mamposteria con compresor
TOTAL PARTIDA.......ccrrrrreenen 92,45
2 E02CMO030b m3 EXCAVACION A MAQUINA TERRENOS COMPACTOS i/TRANSP.
Excavacién , en terrenos compactos, por medios meca-
nicos, con extraccion de tierras sobre camién y transpor-
tado a gestor o vertedero autorizado (dist.max. 40km)
con p.p. de medios auxiliares y costes indirectos
103021 1,0000 m3 Excavacién mecanica zanja en zonas de dificil 13,97 13,97
maniobrabilidad con minirretroexcavadora,
terreno compacto
102044 1,2000 m3 Carga mecanica, transporte D<= 5 m 1,45 1,74
102030ba 1,2000 m3 Transporte materiales sueltos (buenas 5,61 6,73
condiciones) D= 40 km
TOTAL PARTIDA........ccccorrrmerrinnennas 22,44
3 EO02TT040 m3 TRANSPORTE VERTEDERO CARGA MECANICA, distancia max. 40km
Transporte de tierras o residuos a vertedero, distancia
maxima 40km, considerando ida y vuelta, con camién
banera basculante cargado a maquina, y con p.p. de
medios auxiliares, considerando también la carga.
102044 1,2000 m3 Carga mecanica, transporte D<=5m 1,45 1,74
102030ba 1,2000 m3 Transporte materiales sueltos (buenas 5,61 6,73
condiciones) D= 40 km
TOTAL PARTIDA.......ccrcrrrrmernen 8,47
4 EO04SAS040 m2 SOLERA HA-30/P/20/llla, 12cm ARMADO #15x15x6
Solera de hormigén de 12 cm. de espesor, realizada
con hormigén HA-30/B/20/llla, elaborado en central,
i/vertido, vibrado, colocacién y armado con mallazo
15x15x6, p.p. de juntas, aserrado de las mismas y frata-
sado. Segun NTE-RSS y EHE-08. Medios auxiliares y
costes indirectos incluidos.
117005 1,0000 m2 Construccion pavimento hormigén 15 cm, 3,16 3,16
pendiente<= 5%
114026¢ca 0,1500 m3 Hormigén HA-30/spb/40-20/X0-XC-XS-XA-XM, 176,63 26,49
sulforresistente, planta D= 40 km
115005 1,0000 m2 Malla electrosoldada ME 15x15 g 6-6 mm, 3,50 3,50
B500T, colocada
116032 0,1500 m2 Encofrado y desencofrado zapatas, vigas riostras 48,91 7,34
y encepados, volimenes aislados
TOTAL PARTIDA.......ccrerrrreernen 40,49
5 E15EL0076 u ARQUETA ALUMBRADO (60x60x80)(cm)
Arqueta de registro de alumbrado, ejecutada con hormi-
gon en masa (HA-30/P/20/Qb) de dimensiones (Ladox-
LadoxProfundidad) (60x60x80)(cm), con paredes de 15
cm. de espesor, con tapa y marco de fundicion duictil
de (62.5x62.5)(cm), clase C-125, conforme a la norma
UNE-EN 124, revestida con pintura negra, antideslizan-
te. Incluso excavacion, relleno, encofrado y asiento de
grava de 15 cm. de alto. Totalmente ejecutada segun
planos. Medios auxiliares y costes indirectos incluidos.
P30EL8030  1,0000ud. Tapa y marco de Fundicién Ductil 69,88 69,88
(62.5x62.5)(mmxmm).
103031 1,2180 m3 Excavacién mecanica zanja, terreno compacto 5,81 7,08
con carga sobre camion y transporte D<= 3 km
P02027 0,6864 m3 Zahorra ZA 0/32 (p.o.) 21,38 14,68
103030 0,5720 m?3 Relleno mecanico y extendido de aridos con 8,03 4,59
apoyo manual
116032 3,1500 m2 Encofrado y desencofrado zapatas, vigas riostras 48,91 154,07
y encepados, volumenes aislados
114026¢ca 0,4050 m3 Hormigén HA-30/spb/40-20/X0-XC-XS-XA-XM, 176,63 71,54
sulforresistente, planta D= 40 km
A01006 0,0540 m3 Construccién cama tuberias, D<= 20 km 38,81 2,10
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DOCUMENTO DEFINICION OBRA PARA RETARIFICACION

CUADRO DE DESCOMPUESTOS

Ord Cédigo Cantidad Ud Descripcion Precio Subtotal  Importe
TOTAL PARTIDA.......corrrrrerreenraneen 323,94
6 MTO0250 t Canon LER 170904 (sin clasificar)
Tm Gestién Final de residuos: Mezclas de residuos sin
clasificar que no contienen sustancias peligrosas, inclui-
dos residuos comerciales e industriales asimilables a ur-
banos (LER 170904)
SP0650 1,0000t Canon LER 170904 (sin clasificar) 103,28 103,28
TOTAL PARTIDA.......corcrrrerrenrnneen 103,28
7 MTO0270 t Canon de gestion de residuos vegetales por gestor autorizado
Tm Canon de vertido de residuos vegetales proceden-
tes de la eliminacién de especies al6ctonas en gestor
autorizado.
SP0540 1,0000t Canon de gestién de residuos vegetales por 114,75 114,75
gestor autorizado
TOTAL PARTIDA.......corcrreeereenenneen 114,75
8 NMTO0320 t Canon LER 170101, 170102, 170107 (materiales pétreos)
M3 Canon de vertido de residuos procedentes de demo-
licion cuyos LER correspondan con 170101 (hormigdn
limpio), 170102 (ladrillos), 170107 (mezcla de hormi-
gon, ladrillos, tejas y materiales ceramicos distintas de
las especificadas en el cédigo 170106) en gestor autori-
zado. Cada uno de estos LER se transportara por sepa-
rado.
SP0640 1,0000t Canon LER 170101, 170102, 170107 (materiales 40,16 40,16
pétreos)
TOTAL PARTIDA.......orrrrreereeernneen 40,16
9 MT1510 m3 SUPLEMENTO POR HORMIGONADO CON RETROEXCAVADORA
Suplemento por hormigonado con retroexcavadora y cu-
bilote en zonas de dificial acceso
M01058 0,2000h Retroexcavadora orugas hidraulica 131/160 CV 78,39 15,68
(97/118 kW), 22 t, cazo 1,10 m?
001009 0,2000h Pebn 23,91 4,78
001004 0,2000h Oficial especialista 30,23 6,05
114030 1,0000 m3 Puesta en obra hormigdn volimenes aislados < 33,47 33,47
1ms
TOTAL PARTIDA.......corcrrreereeernneen 59,98
10 MT1850 t Canon LER 170504 (tierras y piedras)
Tm Canon LER 170504 (tierras y piedras)
SP0750 1,0000t Canon LER 170504 (tierras y piedras) 25,25 25,25
TOTAL PARTIDA.......ccrrrrrmeenens 25,25
11 NUO01BQO010 m2 DESBROCE BOSQUE e<40 cm i/TRANSP.
Desbroce y limpieza superficial de terreno de bosque
por medios manuales y/o mecanicos, hasta una profun-
didad de 40 cm., incluso talado de arbolado de cual-
quier diametro, retirada de tocones, carga y transporte
de los residuos a vertedero.
001001 0,1000h Capataz 29,40 2,94
001009 0,2000h Pedn 23,91 4,78
M01077 0,0500h Motoniveladora 131/160 CV (97/118 kW) 70,35 3,52
M01048 0,0500h Pala cargadora orugas hasta 130 CV (96 kW), 90,50 4,53
17 1, cuchara 2,00 m?
M01006 0,0500h Camién 241/310 CV (178/228 kW) 54,79 2,74
M03014 0,1000h Motosierra, sin mano de obra 1,57 0,16
TOTAL PARTIDA.......ccrcrrrreeenen 18,67
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CUADRO DE DESCOMPUESTOS

Ord Cédigo Cantidad Ud Descripcion Precio Subtotal  Importe

12 NU99RP10 m2 RECONSTRUCCION DE MURO EXISTENTE DE ESCOLLERA
Reparacion de muro de escollera existente mediante la
reconstruccion del mismo consistiendo en la retirada
de bloques de escollera existente para su reutilizacion,
reconstruccion del muro con el material retirado asenta-
do y rejuntada con hormigbnh en masa
HM-30/P/20/1llc+Qb, incluso p.p. de material de aporte
mediante bloques de escollera de granito de color
igual o similar al empleado, peso mayor o igual a 1.000
kg, careada en su parte vista, incluido p.p. de mechina-
les, formacién de base, de transporte a obra, prepara-
cién de piedras, preparacion de la superficie de apoyo,
rasanteao de la superficie de acabado, medios auxilia-
res y costes indirectos. Terminada.

P02036 0,8000 m?3 Piedra para mamposteria, hasta 50 kg (p.o.) 15,64 12,51
120021 0,8000 m3 Ejecucion de mamposteria careada, 1 cara vista 389,27 311,42
TOTAL PARTIDA.......ccceeeeeererererererenes 323,93
13 NU99RP20 m2 REJUNTADO DE MURO DE ESCOLLERA EXISTENTE

Reparacion de muro de escollera existente mediante el
rejuntado de la canteria vista a hueso con hormigdén en
masa HM-30/P/20/Illc+Qb, incluso p.p. de reitrada y sa-
neo de piezas, preparacion de piedras y de la superfi-
cie de apoyo, rasanteao de la superficie de acabado,
medios auxiliares y costes indirectos. Terminada.

001017 0,2000h Cuadrilla A 67,20 13,44

114026¢ca 0,0850 m3 Hormigén HA-30/spb/40-20/X0-XC-XS-XA-XM, 176,63 15,01
sulforresistente, planta D= 40 km

M01058 0,1600h Retroexcavadora orugas hidraulica 131/160 CV 78,39 12,54
(97/118 kW), 22 t, cazo 1,10 m3

AUX050 0,0850 m3 Suplemento por hormigonado con 59,98 5,10
retroexcavadora

TOTAL PARTIDA.......ccrcrrrreenen 46,09
14 SP045 u PAPELERA CIRCULAR ACERO INOX 60 L

Suministro y colocacion de papelera circular de 60 I.
de capacidad modelo PA600MI de FDB o equivalente,
formada por cubeta abatible de acero inoxidable pulido
brillante. Cubeta apoyada en estructura de tubo de
@40 mm con base de anclaje y pletinas rectangulares
con dos agujeros de @12 mm para su fijacion en el sue-
lo. Incluso base de hormigéon HM-30 de 70x40x15 cm y
anclaje mediante cuatro pernos de expansion de M8.
Medios auxiliares y costes indirectos incluidos.

001017 0,5000h Cuadrilla A 67,20 33,60
114063 0,0420 m3 Hormigén HM-35/spb/40-20/X0-XC-XS-XA-XM, 166,09 6,98
sulforresistente, planta D<=20 km
MSP033 1,0000 ud Papelera inox 60 | pulido brillante 317,83 317,83
MSP032 1,0000 ud Material complementario y piezas especiales 19,67 19,67
TOTAL PARTIDA.......ccrcrrrreernen 378,08
15 SP046 u BANCO TRAU O EQUIVALENTE ACERO GALVANIZADO

Suministro y colocacion de banco TRAU de FDB o equi-
valente, de 2000x630x510 mm, fabricado en acero gal-
vanizado con tratamiento Ferrus, proceso protector del
hierro, que garantiza una 6ptima resistencia a la corro-
sién. Pies con imprimacion epoxi y pintura poliéster en
polvo color negro forja y asiento con imprimacién epoxi
y pintura poliéster en polvo en color a definir por la Di-
reccion Facultativa (Gris plata RAL 9006, UM396ECA,
UMB96ECV, UM396ECM). Incluso bases de hormigén
de 100x30x25 cm y anclajes mediante tornillos de fija-
ciébn M10. Medios auxiliares y costes indirectos inclui-

dos.
001017 1,0000h Cuadrilla A 67,20 67,20
114063 0,1500 m3 Hormigdn HM-35/spb/40-20/X0-XC-XS-XA-XM, 166,09 24,91
sulforresistente, planta D<=20 km
MSP031 1,0000 ud Banco TRAU o equivalente, de 2000x630x510 474,32 474,32
mm
MSP032 1,0000 ud Material complementario y piezas especiales 19,67 19,67
M01020 0,2500h Camion volquete grua hasta 130 CV (96 kW) 45,62 11,41

TOTAL PARTIDA......e e 597,51
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DOCUMENTO DEFINICION OBRA PARA RETARIFICACION

CUADRO DE DESCOMPUESTOS

Ord Cédigo Cantidad Ud

Descripcion Precio

Subtotal  Importe

16 SP21
001004
001009
MO01096

SPMAQ.1

17 UO1RE001

P02049
104048

18 UO02AL002

103031

P02027
103030

116032
114026¢ca

P25164

19 U02AL220

P15AE102
P15ED030
001009
P25158
001004

20 U02BO001

P08XBB070b
001004
001009
M01064

114007ca

m
0,1000 h
0,1000 h
0,1000 h

1,0000m

m3

2,0000t
1,0000 m3

0,5040 m3

0,3648 m3
0,3040 m3

1,6000 m2
0,2000 m3

1,0000m

2,0000m
1,0000 ud
1,0000h
1,0000 ud
1,0000h

1,0000m
0,1600 h
0,3200 h
0,0800h

0,1300 m3

BARRERA ANTICONTAMINACION FLOTANTE
BARRERA ANTICONTAMINACION FLOTANTE

Oficial especialista 30,23
Pebén 23,91
Barca rigida poliéster 5 m eslora 50 CV (37 kW), 12,30
sin mano de obra

Barrera Anticontaminacioén Flotante 122,73

TOTAL PARTIDA.........cceeueuues

RELLENO MATERIAL SELECCIONADO

Relleno con material seleccionado, incluso compacta-

cién y extendido por medios mecénico y/o manuales si

fuera necesario. Medios auxiliares y costes indirectos in-
cluidos.

Arido 0/200 (p.o.) 12,87
Construccion terraplén, A1-A3, 100% PN o 96% 9,19
PM, a<= 3 m, D<= 3 km

............ 129,37

25,74
9,19

TOTAL PARTIDA.........cccoeueuus

CIMENTACION PARA COLUMNA 3m.

Cimentacion para columna de altura de 3 m., de dimen-
siones 50x50x80 cm., en hormigon HA-35/P/20/1llc, i/ex-
cavacion necesaria, incluso tubo de polietileno corruga-

do de doble pared de DN=90 mm conforme a la norma
UNE-EN 50086-2-4. Medios auxiliares y costes indirec-

tos incluidos

Excavacién mecanica zanja, terreno compacto 5,81
con carga sobre camién y transporte D<= 3 km

Zahorra ZA 0/32 (p.o.) 21,38
Relleno mecanico y extendido de aridos con 8,03
apoyo manual

Encofrado y desencofrado zapatas, vigas riostras 48,91
y encepados, volimenes aislados

Hormigon HA-30/spb/40-20/X0-XC-XS-XA-XM, 176,63
sulforresistente, planta D= 40 km

Tubo flexible de PE, diametro nominal 90 mm 0,80
(Normal) (p.o.)

............ 34,93

2,93

7,80
2,44

78,26
35,33

0,80

TOTAL PARTIDA.........ccecueuuee

TOMA DE TIERRA CON PICA ©=14,3;L=2m.

Toma de tierra con pica de acero cobrizado de D=14,3

mm. y 2 m. de longitud, s/UNE 21056, incluso cables
asilado de color verde-amarillo HO7V-K 1x16 mm2
s/UNE 21031, unido mediante soldadura aluminotérmi-

ca, incluyendo registro de comprobacién y puente de
prueba. Medios auxiliares y costes indirectos incluidos
Conductor HO7V-K 1x16 mm2 Cu. 2,73
Sold. alumino t. cable/pica. 2,41
Peon 23,91
Pica de toma de tierra 200/14,3 Fe+Cu (p.0.) 15,09
Oficial especialista 30,23

............ 127,56

TOTAL PARTIDA.........ceeueuues

BORDILLO DE GRANITO 10x25 cm.

Bordillo de granito de 10x25 cm. corte de sierra, cara
superior labrada abujarda fina y bordes achaflanados,
colocado sobre hormigén HA-30/P/20/Qb. Totalmente
instalado. Medios auxiliares y costes indirectos inclui-

dos

Bord.granito mecan.abujardado 10-12x25 bordes 29,51
achaflanados

Oficial especialista 30,23
Peon 23,91
Retroexcavadora ruedas hidraulica 131/160 CV 69,94
(97/118 kW), 19 1, cazo 0,90 m3

Hormigdn HM-20/spb/40-20/X0, arido 160,22
machacado, "in situ", D= 40 km

............ 77,10

29,51
4,84
7,65
5,60

20,83

TOTAL PARTIDA.........cecueuuee

............ 68,43
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Ord Cédigo Cantidad Ud

Descripcion Precio

Subtotal  Importe

21 U02BRO001

001004
001009
SP0060

22 U02PV009

P08XVP080
B03003
113005
001004

001009
MO01106

23 U03CZ016

F12001

24 UO3PE009

PO1PE009
114026¢ca
M01021

001004
001009

25 UO050E030B

001004
001009
MO01060

114026¢ca

m

0,7000 h
0,4000h
1,0000 ml

m2

1,0000m2

BARANDILLA DE MADERA H=1,20 m. TRATADA
Suministro y colocacion de barandilla fabricada con ta-
blones madera de "pino pinaster", tratada por el proce-
dimiento de cdmara de vacio-presion (autoclave clase

IV) con sales hidrosolubles, cobre, bromo y boro, forma-

da por postes de 120x10x7 cm, cada 1,15 m., pasama-

nos de 12x5 cm y rodapies, nervios de 5x5 cm. y largue-

ros de 7x5 cm., i/ herrajes, cazoleta anclaje y clavazén

de acero inoxidable AISI 316 tomadas a la escollera. To-
talmente ejecutada s/detalle de planos. Medios auxilia-

res y costes indirectos incluidos.

Oficial especialista 30,23
Peon 23,91
Barandilla de madera de pino del pais 57,43

TOTAL PARTIDA..........cceeuee.

PAVIMENTO GRANITO 8cm CORTE SIERRA
Pavimento con losas de piedra de granito gris, corte de
sierra, abujardado fino en su cara superior, de 8 cm.

de espesor, medidas aproximadas de 1,00 x 0,50 m,
asentadas con mortero de cemento M7,5 , i/retacado,
rejuntado con lechada de cemento y limpieza, termina-

do. Medios auxiliares y costes indirectos incluidos.

Losa granito gris/pardo 8cm 1cara abujardado 63,53
fino

0,0010m?3 Lechada de cemento 1/2 CEM 1I/B-M 32,5R

0,0500 m3 Mortero cemento y arena M-7,5 (1/5), D<= 20 km

0,4840h Oficial especialista
0,7480h Pebén
0,1500h Retroexcavadora orugas hidraulica 131/160 CV

121,30
145,39
30,23
23,91
95,60

1,0000 m2

1,0000m
0,0600 m?3
0,0800h

0,1000 h
0,1000 h

m?3

0,3200 h
0,3200h
0,3200h

0,4000 m3

(97/118 KW) con garra prensora

.......... 88,15

63,53

0,12
7,27
14,63
17,88
14,34

TOTAL PARTIDA..........cceuee

ZAHORRA ARTIFICIAL

Suministro y colocaciéon de zahorra artificial, extendida

y compactada como sub-base granular en firmes de cal-

zadas o aceras.

Firme granular ZA0/20 con maquinaria ligera 48,97
pisada

.......... 117,77

TOTAL PARTIDA..........ccueuee

PRETIL DE PERPIANO DE GRANITO 20x20.

Pretil de perpiafio de granito de 20 x 20 cm., abujarda-

do o pulido en dos sus caras a definir por la Direccion
Facultativa, serrado en restante, asentado sobre 6 cm.

de hormigén HM-30/P/20/Qb. Colocado. Medios auxilia-

res y costes indirectos incluidos.

Perpiafo de granito abujardado o pulido de 38,12
20x20 cm de color igual 6 similar al del entorno.

Hormigon HA-30/spb/40-20/X0-XC-XS-XA-XM, 176,63
sulforresistente, planta D= 40 km

Camién volquete grua 131/160 CV (97/118 kW) 48,49
Oficial especialista 30,23
Pebén 23,91

.......... 48,97

38,12
10,60
3,88

3,02
2,39

TOTAL PARTIDA..........ccceeuee.

.......... 58,01

MURO DE ESCOLLERA CAREADA Y HORMIGONADA TAMANO. PESO

MAX PIEDRA 1.500KG

Suministro y formacion de muro de bloques de escolle-

ra de granito de color igual 6 similar al del entorno, pe-

so menor o igual a 1.500 kg , careada en su parte vis-

ta, asentada con hormigéon HM-30/P/20/Illc+Qb, inclui-

do p.p. de mechinales, transporte a obra, preparacion

de piedras, preparacion de la superficie de apoyo, ra-
santeado de la superficie de acabado, medios auxilia-

res y costes indirectos. No incluye encintado

Oficial especialista 30,23
Peon 23,91
Retroexcavadora orugas hidraulica 161/190 CV 107,25
(119/140 kW) con garra prensora

Hormigén HA-30/spb/40-20/X0-XC-XS-XA-XM, 176,63
sulforresistente, planta D= 40 km

9,67
34.32

70,65
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DOCUMENTO DEFINICION OBRA PARA RETARIFICACION

CUADRO DE DESCOMPUESTOS

Ord Cédigo Cantidad Ud Descripcion Precio Subtotal  Importe
SP0180 0,6000 M3 Escollera roca >60cm careada p.o. a dist. max 79,89 47,93
40km
TOTAL PARTIDA.......ccrcrrereenen 170,22
26 U06GPO001 m2 GEOTEXTIL PARA SEPARACION ENTRE MATERIAL DE RELLENO Y
GRAVA.
Geotextil tejido, propileno 100% de alta resistencia,
con un gramaje de 300 g/m2, colocado en capas de es-
collera y gravas. Incluidos medios auxiliares y costes in-
directos.
PO0OBOC10B  1,0000m2 Lamina geotextil tejido polipropileno 300 g/m2 2,36 2,36
001017 0,0090h Cuadrilla A 67,20 0,60
TOTAL PARTIDA........ccccorrrmerrnnennas 2,96
27 UOE15CUN140 m3 MATERIAL FILTRANTE COMPUESTO POR GRAVA
Material filtrante compuesto por grava 40/80 mm, colo-
cado sobre explanada, incluso nivelacién, rasanteado
y compactacion de la superficie de asiento, terminado.
Medios auxiliares y costes indirectos incluidos.
001001 0,0600h Capataz 29,40 1,76
001009 0,1000h Pedn 23,91 2,39
M02007 0,1800h Bandeja vibrante manual, sin mano de obra 4,97 0,89
MO01055 0,0470h Retrocargo 71/100 CV, (52/74 kW), 8 t, cazo: 48,45 2,28
0,90-0,18 mé, cuchara 1,00 m®
P02009 1,0000 m3 Grava (p.o.) 20,39 20,39
TOTAL PARTIDA.......ccrerrermeenen 27,711
28 U13AMO050 m3 SUMIN.Y EXT.MECA.T.VEGET.FERTIL
Suministro y extendido de tierra vegetal arenosa, lim-
pia y cribada con medios mecanicos, suministrada a
granel y perfilada a mano. Medios auxiliares y costes in-
directos incluidos.
M01006 0,2000h Camién 241/310 CV (178/228 kW) 54,79 10,96
MSP030 1,6000t Canon tierra vegetal de préstamos 16,39 26,23
110033 1,0000 m? Extendido tierras con retroexcavadora hasta 20 m 0,97 0,97
TOTAL PARTIDA.......ccrcrrrrmeenen 38,16
29 U13PHO010 m? FORM.CESPED PRADERA SOMBRA (AMB. MARINO)
Siembra de césped de pradera (ambiente marino), re-
sistente a la sombra por siembra de una mezcla de
Agrostis tenuis al 10%, Festuca ovina duriuscula al 30
%, Festuca rubra Phallax al 30 % y Festuca rubra Tri-
cophylla al 30 %, comprendiendo el perfilado del terre-
no, distribucion de fertilizante complejo NPK-Mg-M.O.,
siembra de la mezcla indicada a razén de 30 gr/m2. y
primer riego. Medios auxiliares y costes indirectos inclui-
dos.
001009 0,1600h Pedn 23,91 3,83
001007 0,0400h Jefe de cuadrilla forestal 24,77 0,99
SP0230 0,0300 kg Mezcla semillas césped tipo natural 5,97 0,18
M03019 0,0600h Motoazada hasta 30 CV, sin mano de obra 1,91 0,11
TOTAL PARTIDA.......ccccorrrmerrnnnennas 5,11
30 U14COTO020 m JALONAMIENTO CON ESTACAS DE MADERA C/10M. CUERDA Y BOYAS
Instalacién y suministro de jalones de madera de 5 m.
de altura y 16 cm de diametro hincadas en el suelo a 1
m. de profundidad, separadas entre si entre si 15 m,
unidas por cuerda, con boyas de sefalizacion mariti-
ma cada 5 m. incluido desmantelamiento y retirada a
vertedero tras la finalizacion de la obra. Medios auxilia-
res y costes indirectos incluidos.
P99PIL20 0,1500u Puntal de pino 5 m D=16 cm 40,66 6,10
P9O9PIL8 0,1000h Maquinaria para hinca de postes de madera 31,76 3,18
P99BY55 0,3000u Boya de sefalizacién maritima 12,71 3,81
001004 0,0010h Oficial especialista 30,23 0,03
001009 0,0210h Pebn 23,91 0,50
M01006 0,0010h Camién 241/310 CV (178/228 kW) 54,79 0,05

TOTAL PARTIDA..........ccceuee

13,67
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DOCUMENTO DEFINICION OBRA PARA RETARIFICACION

CUADRO DE DESCOMPUESTOS

Ord Cédigo Cantidad Ud Descripcion

Precio

Subtotal  Importe

31 U15EA070

P15EE044
001004
001009

32 U15EL0075

P30EL8031
103031

P02027
103030

116032
114026¢ca

A01006

33 U15EL3002

P15EL9000
MO01021
001004
001005

34 U17VCC301

001001
001005
001009
MO03011
P28039

m

4,0000m
0,0500h
0,0500h

u

1,0000 ud
1,0180m3

0,5664 m3
0,4720 m3

2,5500 m2

LINEA ALUMB.RZ1-K (AS) 0,6/1 KV 4x(1x6 MM2) CU

Cable de cobre flexible RZ1-K (AS) de 0,6/1 KV 4x(1x6
mm2) Cu con aislamiento de XLPE y cubierta de poliole-
finas . Libre de haldégenos, no propagador de llama ni
del incendio, con baja emisién de gases toxicos y nula
emision de gases corrosivos. Segun norma UNE
21123-4. Tipo AFUMEX o similar.

Instalada y conexionada, sin incluir la obra civil asocia-
da. Medios auxiliares y costes indirectos incluidos.
Cable de cobre flexible RZ1-K (AS) 1x6 mm2 Cu

Oficial especialista

Pebn

3,81
1,51
1,20

TOTAL PARTIDA.......ccciririirianinns 6,52

ARQUETA ALUMBRADO (40x40x80)(cm)
Arqueta de registro de alumbrado, ejecutada con hormi-
gon en masa de dimensiones (LadoxLadoxProfundi-
dad) (40x40x80)(cm), con paredes de 15 cm. de espe-
sor, con tapa y marco de fundicién ddctil de
(43x43)(cm), clase C-125, conforme a la norma
UNE-EN 124, revestida con pintura negra, antideslizan-
te. Incluso excavacion, relleno, encofrado y asiento de
grava de 15 cm. de alto. Totalmente ejecutada segun
planos. Medios auxiliares y costes indirectos incluidos.
Tapa y marco de Fundicién Ductil, clase
(43x43)(mmxmm)

Excavacién mecanica zanja, terreno compacto

con carga sobre camion y transporte D<= 3 km

Zahorra ZA 0/32 (p.o.)

Relleno mecanico y extendido de aridos con

apoyo manual

Encofrado y desencofrado zapatas, vigas riostras

y encepados, volumenes aislados

0,4050 m3 Hormigdn HA-30/spb/40-20/X0-XC-XS-XA-XM,

sulforresistente, planta D= 40 km

0,0540m3 Construccién cama tuberias, D<= 20 km
TOTAL PARTIDA.......cccceeereeerreneeens 273,53

1,0000u
0,8000h
1,5000h
1,5000h

0,7010h
1,4000 h
1,4000 h
0,3540h

COLUMNA 3 M.

Suministro e instalacién de columna de 3 metros de al-
tura, similar a las existentes en el paseo de las siguien-
tes caracteristicas:

- Materiales: Tubo de acero @100 mm. fabricado se-
gun norma UNE-EN 36594 y chapa base embutida de
acero calidad S-235-JR.

- Acabado: Galvanizada en caliente UNE-EN 1461.

- Pintada en color Burgo

- Puerta de registro: Abertura 80 x 145 mm.

Con alojamiento de accesorios, caja de conexiones,
proteccion y cableado interior.

Incluso anclaje 'y cimentacion  (dimensiones
0,5x0,5x0,8).

Instalacién segin normas REBT. Incluso maquinaria
de elevacion. Totalmente instalado. Medios auxiliares y
costes indirectos incluidos.

Columna de 3 metros

Camién volquete gria 131/160 CV (97/118 kW)

Oficial especialista

Oficial de oficios

53,36
5,81

21,38
8,03

48,91

176,63

38,81

TOTAL PARTIDA.......ccceririiriannns 883,96
m2 CARTEL INFORMATIVO CHAPA PINTADO

Cartel de chapa galvanizada pintado, serigrafiado (car-
teles de obra, carteles informativos de organismos publi-
cos etc.), incluso postes galvanizados de sustentacion
y cimentacién, colocado.

Capataz

Oficial de oficios

Pebn

Ahoyadora, sin mano de obra

1,0000 m2 Senal aluminio extrusionado (p.o.)

29,40
25,01
23,91

6,33

154,46

20,61
35,01
33,47
2,24
154,46
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DOCUMENTO DEFINICION OBRA PARA RETARIFICACION

CUADRO DE DESCOMPUESTOS

Ord Cédigo Cantidad Ud Descripcion Precio Subtotal  Importe
P28040 6,0000m Poste galvanizado, seccion rectangular 80x40x2 6,24 37,44
mm (p.o.)
114002ca 0,4290 m3 Hormigdn HNE-15/spb/40-20, arido machacado, 153,41 65,81
"in situ", D= 40 km
TOTAL PARTIDA.......corrreerrcenenneen 349,04
35 U20AL003 u LUMINARIA JNX JUNIOR-X LED 28 W O EQUIV.
Luminaria modelo JNX Junior-X de tecnologia LED de
28 W de la marca Carandini 6 equivalente con fijacion
con doble brazo vertical a terminal de columna de
60x100mm., conforme a la norma UNE-EN 60598, de
las siguientes caracteristicas:
- Estanqueidad general IP-66
- Clase Il
- IK-10
- Proteccién sobretensiones transitorias de 10KA.
- Temperatura de color en 3000K
- Equipo regulable.
- Color Burgo
Instalada, incluido montaje y conexionado.l/ cableado
nuevo a través de la columna. Medios auxiliares y cos-
tes indirectos incluidos.
P10ELO009 1,0000u Luminaria JNX Junior-X LED de 28 W 6 equiv. 524,59 524,59
P25109 3,0000m Cable Cu tripolar RV-K 0,6/1 kV 3x2,5 mm2 (p.o.) 0,98 2,94
MO01021 0,3000h Camién volquete gria 131/160 CV (97/118 kW) 48,49 14,55
001004 0,8000h Oficial especialista 30,23 24,18
001009 0,8000h Pebn 23,91 19,13
TOTAL PARTIDA.......ccrcrrrreenen 585,39
36 U20AL122 m CABLE PARA RED DE TIERRA DE COBRE DE 16 MM2
Cable de red de tierra unipolar aislado de tension asig-
nada 450/750 de cobre, con recubrimiento verde-amari-
llo de 16mm2, conformes a la norma UNE 21123-2. Ins-
talada y conexionada. Medios auxiliares y costes indirec-
tos incluidos.
P15AE102 1,0000m Conductor HO7V-K 1x16 mm2 Cu. 2,73 2,73
001004 0,0500h Oficial especialista 30,23 1,51
001009 0,0100h Pedn 23,91 0,24
TOTAL PARTIDA.......corcrrrerrcmeraneen 4,48
37 U20AL215 m CANAL. ALUMB. (0,40x0,80 m).(2 PE DN=90 mm.)
Canalizacién para la linea de alumbrado publico, en
zanja de 40 cm. de ancho por 80 cm. de profundidad,
formada por 2 tubos de polietileno corrugado de doble
pared de DN=90 mm, libre de halégenos, de color rojo,
con una resistencia a la compresién minima de 450 N,
conforme a la norma UNE-EN 50086-2-4 ,i/ excava-
cién, base de grava, asiento de arena, relleno y com-
pactacion al 95% P.M. con suelo seleccionado, guias y
cinta sefalizadora de cable subterraneo., conforme a
la norma UNE 21031-3. Medios auxiliares y costes indi-
rectos incluidos.

P15AH010 1,0000m Cinta sefalizadora. 0,22 0,22
103031 0,3700 m3 Excavacién mecanica zanja, terreno compacto 5,81 2,15
con carga sobre camion y transporte D<= 3 km
P02027 0,2508 m3 Zahorra ZA 0/32 (p.o.) 21,38 5,36
P02009 0,0430 m3 Grava (p.o.) 20,39 0,88
103030 0,2090 m3 Relleno mecanico y extendido de aridos con 8,03 1,68

apoyo manual
A01006 0,1520 m3 Construccion cama tuberias, D<= 20 km 38,81 5,90
TOTAL PARTIDA.......ccrcrrrreernen 16,19
38 U45MNO09 u PANEL INTERPRETATIVO 130x130 CM.
Impresién digital sobre base de contrachapado marino
18mm de 130x130 cm.con proteccion de policarbona-
to. Marco de madera de iroko, con pies de la misma ma-
dera. Contenidos: representacion de avifauna y habitat
de la Ria a Definir por la Direccion Facultativa, i/disefio,
magquetacioén, impresion digital, transporte y colocacion.
Medios auxiliares y costes indirectos incluidos.
M01064 0,0900h Retroexcavadora ruedas hidraulica 131/160 CV 69,94 6,29
(97/118 kW), 19 t, cazo 0,90 m3
M01025 0,0900h Camion volquete grua 191/240 CV (141/177 kW) 52,53 4,73
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DOCUMENTO DEFINICION OBRA PARA RETARIFICACION

CUADRO DE DESCOMPUESTOS

Ord Cédigo Cantidad Ud Descripcion Precio Subtotal  Importe
SP0250 1,0000 ud Panel interpretativo con impresion digital sin 3.114,64 3.114,64
tejadillo
114003ca 1,0240 m3 Hormigdn HNE-15/spb/40-20, planta, D= 40 km 132,77 135,96
TOTAL PARTIDA.......ccrrrrreenen 3.261,62
39 U95PAI510 p-a LIMPIEZA/REMATES/ REPOSICIONES

A justificar para la limpieza, remate, terminacién de las
obras y reposiciones imprevistas.

TOTAL PARTIDA.......ccoeeririiraninns 5.000,00

40 U99GRO006 m3  TRANSPORTE DE RESIDUOS EN BANERA DESDE OBRA HASTA HUECO

AUTORIZADO (DIST. MAX 20km)
Transporte de residuo en bafnera desde obra hasta ges-
tor, a una distancia maxima de 40km

M01008 0,1200h Camién 311/400 CV (229/294 kW). Tipo barera, 58,51 7,02
hasta 30 t
TOTAL PARTIDA......eereeeeeeeeereeeans 7,02
41 U99SS001 ubD SEGURIDAD Y SALUD.

Estudio de Seguridad y Salud segun presupuesto refle-
jado en el anejo correspondiente.

TOTAL PARTIDA.......ccciririiraninns 8.486,53
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DOCUMENTO DEFINICION OBRA PARA RETARIFICACION

PRECIOS UNITARIOS.

CODIGO ubD DESCRIPCION PRECIO
MATERIALES
POOBOC10B m2 Lamina geotextil tejido polipropileno 300 g/m2 2,3600
PO1PEO09 m Perpiafo de granito abujardado o pulido de 20x20 cm 38,1150
de color igual 6 similar al del entorno.
PO8XBB070b m Bord.granito mecan.abujardado 10-12x25 bordes 29,5083
achaflanados
PO8XVP080 m2 Losa granito gris/pardo 8cm 1cara abujardado fino 63,5250
P10EL0009 u Luminaria JNX Junior-X LED de 28 W 6 equiv. 524,5920
P15AE102 m Conductor HO7V-K 1x16 mm2 Cu. 2,7323
P15AH010 m Cinta senalizadora. 0,2186
P15EDO030 ud Sold. alumino t. cable/pica. 2,4140
P15EE044 m Cable de cobre flexible RZ1-K (AS) 1x6 mm2 Cu 0,9529
P15EL9000 u Columna de 3 metros 762,3000
P30EL8030  ud. Tapa y marco de Fundicién Ductil (62.5x62.5)(mmxmm). 69,8775
P30EL8031 ud Tapa y marco de Fundicién Ductil, clase 53,3610
(43x43)(mmxmm)
P99BY55 u Boya de sefalizacién maritima 12,7050
P99PIL20 u Puntal de pino 5 m D=16 cm 40,6560
SP0180 m3 Escollera roca >60cm careada p.o. a dist. max 40km 79,8888
P01045 kg Alambre (p.o.) 1,3800
P01006 t Cemento CEM II/A-V 42,5 R a granel (p.o.) 152,7000
P02001 m3 Arena (p.o.) 26,7800
P01001 m3 Agua (p.o.) 0,4800
P02009 m3 Grava (p.o.) 20,3900
SP0060 ml Barandilla de madera de pino del pais 57,4266
SP0250 ud Panel interpretativo con impresion digital sin tejadillo 3.114,6404
SP0230 kg Mezcla semillas césped tipo natural 5,9714
P28039 m? Senial aluminio extrusionado (p.o.) 154,4600
P28040 m Poste galvanizado, seccion rectangular 80x40x2 mm 6,2400
(p.0.)
P02049 t Arido 0/200 (p.o.) 12,8700
P25109 m Cable Cu tripolar RV-K 0,6/1 kV 3x2,5 mm?2 (p.o.) 0,9800
P25158 ud Pica de toma de tierra 200/14,3 Fe+Cu (p.0.) 15,0900
SPMAQ.1 m Barrera Anticontaminacion Flotante 122,7327
P02027 m3 Zahorra ZA 0/32 (p.o.) 21,3800
P25164 m Tubo flexible de PE, diametro nominal 90 mm (Normal) 0,8000
(p-0.)
P02036 m3 Piedra para mamposteria, hasta 50 kg (p.o.) 15,6400
MSP031 ud Banco TRAU o equivalente, de 2000x630x510 mm 474,3186
MSP032 ud Material complementario y piezas especiales 19,6722
MSP033 ud Papelera inox 60 | pulido brillante 317,8262
MSPO030 t Cénon tierra vegetal de préstamos 16,3935
P01153 t Cemento CEM II/B-M 32,5 R sacos (p.o.) 171,9200
P02023 t Zahorra ZA 0/20 (p.o.) 12,6600
P03001 m3 Hormigdn HNE-15/spb/arido 40-20 mm (p.o.) 89,8900
P03021 m3 Hormigdn HA-30/spb/40-20/X0-XC-XS-XA-XM, 133,7500

sulforresistente (p.o.)
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DOCUMENTO DEFINICION OBRA PARA RETARIFICACION

PRECIOS UNITARIOS.

CODIGO uD DESCRIPCION PRECIO

P03067 m3 Hormigdn HM-35/spb/40-20/X0-XC-XS-XA-XM, 141,8200
sulforresistente (p.o.)

P01049 m? Malla electrosoldada ME 15x15 g 6-6 B500T (p.o.) 2,2900

P01033 m3 Madera encofrar (p.o.) 5983,7000

P01044 kg Puntas (p.o.) 3,4700

P01041 I Aceite de desencofrado, encofrados absorbentes (p.o.) 5,7000

P02999v kmm?3 (Var. dist.) Suplemento suministro aridos D> 20 km 0,1415

P03999v kmm3 (Variable distancia) Suplemento suministro hormigén 0,4524

MAQUINARIA

P9O9PIL8 h Maquinaria para hinca de postes de madera 31,7625

M01058 h Retroexcavadora orugas hidraulica 131/160 CV (97/118 78,3900
kW), 22, cazo 1,10 m3

M02018 h Vibrador hormigén, sin mano de obra 3,6000

M01077 h Motoniveladora 131/160 CV (97/118 kW) 70,3500

M01051 h Minicargadora ruedas 31/70 CV (23/51 kW) 61,3700

M01020 h Camion volquete grua hasta 130 CV (96 kW) 45,6200

M02015 h Hormigonera fija 250 | 25,4200

M01064 h Retroexcavadora ruedas hidraulica 131/160 CV (97/118 69,9400
kW), 191, cazo 0,90 m3

M01025 h Camion volquete grua 191/240 CV (141/177 kW) 52,5300

M03019 h Motoazada hasta 30 CV, sin mano de obra 1,9100

MO01006 h Camién 241/310 CV (178/228 kW) 54,7900

M01048 h Pala cargadora orugas hasta 130 CV (96 kW), 17 t, 90,5000
cuchara 2,00 m?

M03014 h Motosierra, sin mano de obra 1,5700

M01060 h Retroexcavadora orugas hidraulica 161/190 CV 107,2500
(119/140 kW) con garra prensora

M02007 h Bandeja vibrante manual, sin mano de obra 4,9700

MO01055 h Retrocargo 71/100 CV, (52/74 kW), 8 t, cazo: 0,90-0,18 48,4500
m?, cuchara 1,00 m3

M01021 h Camién volquete grua 131/160 CV (97/118 kW) 48,4900

M01096 h Barca rigida poliéster 5 m eslora 50 CV (37 kW), sin 12,3000
mano de obra

M03011 h Ahoyadora, sin mano de obra 6,3300

M01008 h ggmi()n 311/400 CV (229/294 kW). Tipo bafiera, hasta 58,5100

t

M01106 h Retroexcavadora orugas hidraulica 131/160 CV (97/118 95,6000
kW) con garra prensora

M01138 h Compactador vibro tdndem hasta 130 CV (96 kW) 53,1500

M01033 h Dumper de obra hasta 3.500 kg 65,2900

M01053 h Pala cargadora ruedas 131/160 CV (97/118 kW), 13 1, 63,4700
cuchara 2,40 m?

M01010 h Camion cisterna riego agua 131/160 CV (97/118 kW) 44,8300

102030f m? Transporte materiales sueltos (buenas condiciones) D> 1,3000
30 km

102030v kmm3 (Var. dist.) Transporte mat.sueltos (buenas condic.) D> 0,1077
30 km

MO01116 h Miniexcavadora orugas hasta 70 CV (51 kW) 55,8400

104001 m3 Riego, carga/descarga D<= 3 km 6,4600

M01083 h Compactador vibro hasta 130 CV (96 kW) 59,3900
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PRECIOS UNITARIOS.

CODIGO ubD DESCRIPCION PRECIO
M02019 h Regla vibrante, sin mano de obra 5,6700
M02030 h Cortadora de juntas hasta 30 CV, sin mano de obra 4,8500
MO04005 h Compresor 31/70 CV, dos martillos, sin mano de obra 13,9500
MANO DE OBRA
001005 h Oficial de oficios 25,0100
001009 h Pedn 23,9100
001004 h Oficial especialista 30,2300
001007 h Jefe de cuadrilla forestal 24,7700
001001 h Capataz 29,4000
OTROS
SP0540 t Canon de gestion de residuos vegetales por gestor 114,7545
autorizado
SP0640 t Canon LER 170101, 170102, 170107 (materiales 40,1641
pétreos)
SP0650 t Canon LER 170904 (sin clasificar) 103,2791
SP0750 t Canon LER 170504 (tierras y piedras) 25,2460
102027 m3 Transporte materiales sueltos (obra), camion basculante 1,7000

D<= 3 km
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ANEJO N° 3:

PROGRAMACION DE OBRAS







PROGRAMACION DEL PRESUPUESTO TARIFADO DE LA OBRA

TRATAMIENTO AMBIENTAL DEL BORDE LITORAL DEL PARQUE O PARAISO. T.M. OLEIROS (A CORUNA)

PROYECTO 1° MES 2° MES 3°MES 4° MES

1 ACTUACIONES PREVIAS 58.674,48 44.005,86 14.668,62

2 MOVIMIENTO DE TIERRAS 65.470,54 43.647,03 10.911,76 10.911,76

3 MUROS 156.923,12 104.615,41 52.307,71

4 PAVIMENTACION 128.642,81 42.880,94 42.880,94 42.880,94

5  ALUMBRADO 27.731,90 13.865,95 13.865,95

6 MOBILIARIO URBANO 24.170,99 24.170,99

7 MEDIDAS MEDIOAMBIENTALES 57.779,34 14.444.84 14.444 84 14.444 84 14.444 84

8  VARIOS 6.221,64 1.555,41 1.555,41 1.555,41 1.555,41

9 GESTION DE RESIDUOS 18.638,08 4.659,52 4.659,52 4.659,52 4.659,52

10 SEGURIDAD Y SALUD 8.486,53 2.121,63 2.121,63 2.121,63 2.121,63
TOTAL COSTES DIRECTOS 552.739,43 110.434,28 195.858,12 142.747,75 103.699,27
TOTAL PRESUPUESTO DE EJECUCION MATERIAL 616.725,59 123.218,36 218.531,03 159.272,50 115.703,70
TOTAL PRESUPUESTO DE EJECUCION POR ADMINISTRACION 616.725,59 123.218,36 218.531,03 159.272,50 115.703,70
EJECUTADO MES 123.218,36 218.531,03 159.272,50 115.703,70
EJECUTADO ORIGEN 123.218,36 218.531,03 159.272,50 616.725,59
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1.- CLASIFICACION DE LOS RESIDUOS GENERADOS

Segun lo establecido en la Decision 2014/955/UE por la que se publican las operaciones de valorizacion y
eliminacion de residuos v la lista europea de residuos, éstos se clasificaran atendiendo, basicamente, a su
composicion.

Los residuos procedentes de las actuaciones proyectadas se diferencias en distintos grupos segun recoge la
Lista Europea de Residuos (LER).

Gestion de residuos

La mayor parte de los residuos generados en las actuaciones proyectadas son materiales de origen pétreo,
que no presentan problemas de toxicidad. Por lo tanto, en su mayoria se trata de materiales reciclables o
reutilizables como subbases de carreteras, terraplenes o empleos parecidos (presas, construcciones
maritimas...).

Se detallan a continuacion las medidas de gestion de los residuos generados.

Residuos peligrosos:

Los materiales potencialmente peligrosos seran separados del resto de los residuos para facilitar su
tratamiento especifico por gestor autorizado y la deposicién controlada a que deben ser sometidos. Siempre
es necesario prever las operaciones de desmontaje selectivo de los elementos que contienen estos
materiales, la separacion previa en la misma obra y su recogida selectiva.

En este apartado se incluyen materiales de construccion cuya composicion contenga elementos como fuel,
PVC, plomo, entre otras.

Los residuos peligrosos seran destinados a un gestor autorizado para su gestion adecuada, sin que
supongan una amenaza para el medio.

Resto de residuos:

Entre las diferentes alternativas de gestion aplicadas a este tipo de residuos, se destacan las siguientes:
Reutilizacién
Es la recuperacion de elementos constructivos completos con las minimas transformaciones posibles. Esta

opcién se aplicaria fundamentalmente a los materiales ceramicos, madera de buena calidad y el acero
estructural.

Reciclaje

Es la recuperacidn de algunos materiales que componen los residuos, sometidos a un proceso de
transformacion en la composicion de nuevos productos.

Aqui se englobarian residuos de obras, como el hormigén (reintroducido en las obras como granulados),
materiales ceramicos, pétreos y bituminosos, ademas del vidrio, plastico, papel y todos los metales.

Dependiendo del material de entrada y de la tecnologia aplicada en la demolicién y en la planta de reciclaje,
se elaboran agregados reciclados con varios usos potenciales, tales como materiales de relleno,
recuperacion de canteras, pistas forestales, zahorras para bases y subbases,...).
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Valorizacion

Se entiende por “valorizacién” el proceso de aprovechamiento de las materias, subproductos y substancias
que contienen los residuos. La valorizacién de los residuos evita la necesidad de enviarlos a un vertedero
controlado. Una gestion

responsable de los residuos debe perseguir la maxima valorizacion para reducir tanto como sea posible el
impacto medioambiental.

En este bloque se incluyen la madera, los plasticos, el papel y el yeso.

Deposicion de los residuos

Los residuos que no son valorizables son, en general, depositados en vertederos.

Si no son valorizables y estan formados por materiales inertes, se segregaran y transportaran a vertedero
controlado, con el fin de que, al menos, no alteren el paisaje.
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2.- RIESGOS DE LA ACTUACION Y PROPUESTA DE MEDIDAS PREVENTIVAS Y

CORRECTORAS.PRECIOS AUXILIARES

EFECTOS SOBRE EL

marinas.

FACTORES MEDIDAS PREVENTIVAS Y CORRECTORAS
MEDIO
Balizamiento del area de actuacion.
Comprobacion de que la maquinaria utilizada cumple con
Aumento de particulas los requisitos legales en cuanto a revisiones, niveles
sélidas en suspension acusticos y limpieza.
1)  Calidad del | asociadas a las | Empleo de lonas en los camiones destinados al transporte
aire operaciones de | de materiales sueltos.
demolicion y | Optimizar movimientos de la magquinaria, evitando
movimiento de tierras. trayectos innecesarios.
Evitar la circulacidén de maquinaria en pistas sin consolidar
y circular a velocidad moderada.
Apagar los motores en periodos largos de inactividad.
Ubicar el 4rea de almacenamiento de residuos en una
zona de bajo valor ambiental, de escasa pendiente y
Alteracion de las | protegidos del area de influencia de las mareas.
2)  Calidad del | caracteristicas fisico- | Evitar acopios superiores a 2 m de altura.
agua quimicas de las aguas Recubrir los acopios de material fino para evitar aportes

de sdlidos en suspension a las aguas
de
compuesta de geotextil, con el fin de evitar la llegada de

vertidos al mar procedentes, por ejemplo, de roturas
accidentales de tuberias durante las obras de demolicion

Establecimiento una  barrera anticontaminacion

3) Medio acustico

Incremento del nivel sonoro.
Afeccion a la poblacion del
entornoya comunidades

faunisticas.

Comprobacion de que la maquinaria utilizada en obracumple con todos
los requisitos legales en cuanto a niveles acusticos.

Realizacion de controles de emision de ruidos. En caso de superar los
65 dB(A), se limitaran los trabajos al horario diurno.

Circular a velocidad moderada y realizar operaciones de

descarga desde alturas lo mas bajas posible.
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Inestabilidad de taludes y

Delimitacion de las éreas de trabajo (balizamiento).
El lugar de almacenamiento de residuos se situara dentro del &rea de
actuacion, debiendo estar convenientemente sefializado y delimitado.

En ella se dispondrancontenedores, evitando cualquier posible afeccion

4) Suelo activacion  de  procesos | al suelo.
€rosivos. Se respetaran, en la medida de lo posible, los drenajes y sistemas de
aguas de escorrentia.
Posterior restauracion de taludes.
Eliminacion de especies introducidas existentes en elentorno de la nave
Peligro de propagaciénde | a demoler.
5) Flora o . ) . .
especies invasoras. Revegetacion con especies autdctonas de las superficies
desnudas originadas por la demolicion.
Si durante las obras, se detectase la presencia de alguna especie de
fauna protegida, se respetara la parada bioldgica.
) . Evitar recorridos de maquinaria innecesarios, no superando el limite de
Molestias a lasespecies de ) )
. velocidad establecido (20 km/h).
3) Fauna fauna porruidos o atropellos. . L . )
Evitar la eliminacién o degradacién de charcas de agua estacionales y
el volteo innecesario de piedras, que
puedan servir de cobijo a la herpetofauna.
Utilizar &reas ya degradadas y de baja cuenca visual parael depésito
. | de residuos, parque de maquinaria,..., con elfin de evitar efectos
Alteracion del medio . ) . )
o y negativos sobre el medio perceptual. Restauracion ambiental de la zona
4) Paisaje perceptual y generacion de . ) ] =
d de actuacion,reestableciendo taludes con un perfil estable y utilizando
residuos.
especies autoctonas y acordes con el medio.
Segregacion de residuos en el momento de su generacion.
. Establecer lugares concretos individualizados de depdsito de residuos
Incremento de lacantidad y| = ) . )
o . Ubicacién adecuada de zonas de acopio de material y residuos
peligrosidad de los residuos . o . .
5)  Control de generados, asi como la rapida gestion de losmismos.
) generados en el entorno de . B .
residuos El personal de la obra que participa en la gestion de los residuos

actuacion.

debe tener una formacion suficiente sobre los aspectos administrativos
necesarios.

Durante las obras se debe asumir el llamado Principio de Jerarquia
contemplado en el art. 1.1 de la Ley 10/98, de Residuos. Segun éste, se
tratara, en medida de lo posible y en este orden:

Reutilizar todos los materiales de demolicidn posibles Reciclar mediante
la recuperacion selectiva en origen, teniendo como destino su posterior
tratamiento.

Valorizar energéticamente todo aquello que no sea objeto de
reutilizacion 6 reciclaje

Dep6sito en vertedero controlado, como Ultima opcién..
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6)

Socioeconomia

Repercusiones sobre la

produccion marisquera.

Aplicacién de las medidas propuestas con respecto a la minimizacion
de emisiones acusticas.

Evitar el aumento de turbidez de las aguas marinas por la llegada del
agua de escorrentia de las obras, con alto contenido de solidos en
suspension.

Instalacion de barrera anticontaminacién compuesta de

geotextil.
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3.- CONCLUSION

En el presente documento se identifican y valoran los riesgos ambientales derivados de la actuacién,
estableciendo un conjunto de medidas adoptadas que se encaminan no solo al restablecimiento de las
condiciones preexistentes, sino también a la proteccion del litoral.

Como conclusion puede establecerse que la implantacion de las actuaciones proyectadas en ningln caso
deberia suponer un deterioro estético ni paisajistico, ya que en todo momento se velara por la perfecta
integracion de las mismas.
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PANEL INTERPRETATIVO BANCO TRAU

ESCALA 1:20
ESCALA 1:20 MARCO MADERA DE IROCO TRATADA 217
IMPRESION DIGITAL ¥ 0.71 ¥ ¥ 1.80 ¥
BASE DE DM DE 19 mm CON W W W W
PROTECCION DE POLICARBONATO
o
ALZADO LATERAL ALZADO FRONTAL
3
217
gooo0oooooooooogo
VIGAS DE FERROCARRIL
gooo0oooooooooogo
5 oo oooooooooogd
ALZADO LATERAL AL 13 AL oo oooooooooon
gooo0oooooooooogo
PLANTA
: Hierro. Tornillos de acero inoxidable.
MATERIAL PLANTA
ACABADOS: Con tratamiento "FERRUS fdb", proceso protector del
hierro que garantiza una 6ptima resistencia a la
corrosion con resultados superiores a 300 horas de
niebla salina. Asiento acabado color gris plata 'y
bancadas en color negro.
ANCLAJE DETALLE BARANDILLA
RECOMENDADO: Tornillos de fijacion al suelo de M10 segun MADERA DE PINO TRATADA
superficie y proyecto. ESCALA 150
PAPELERA CIRCULAR DETALLE DE ANCLAJE '
ESCALA 1:20 SIN ESCALA o
-—
—
I PASAMANOS
DE 12x5 cm
- e
P
0
2 ]
A 7. g8/ /.
Lol A T NERVIO
SRR CUUIEE S DE 5x5 cm
A u o L
ALZADO FRONTAL cL e . S e
‘ 0.465
‘ MATERIAL: Cubeta abatible en plancha de acero. Apoyada
en estructura de tubo, con base de anclaje y LARGUERO
pletinas con agujeros de @12 mm para su DE 7x5 cm
fijacion al suelo.
ANCLAJE:
Mediante cuatro pernos de expansién de M8
PLANTA
POSTE
DE 10x7 cm
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= [d4 ARQUETAELECTRICA
_ %] ARQUETA A PIE DE BACULO CON PUESTA A TIERRA
: \ CANALIZACION ELECTRICA
D ' @®  FAROLA CON BACULO DE 3 m LED
‘ \ CLAVE: TITULO DEL PLANO: > = - : PL’ANO Ne:
RED ALUMBRADO 08
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ZANJA TIPO ESQUEMA PICA DE TOMA A TIERRA CIMENTACION DE LAS COLUMNAS

SIN ESCALA

(0.40 x 0.60 m) ' SIN ESCALA
( TUBO PE @ 90 mm) ) .,
ESCALA 1:20 BACULO
E Luminaria JNX JUNIOR-X
TIERRA VEGETAL LED 28W O EQUIVALENTE
s - N
40x40x80cm HORMIGON B

HA-25/P/20/lla

g
i

SUELO SELECCIONADO Y
CINTA SENALIZADORA

HORMIGON

HM-20/P/40/1 | j
CABLE UNIPOLAR AISLADO DE

COBRE 450/750V 16mm2

ARENA

TUBO PE DN=90 mm

>
~

A .1&L (%} A‘Ii
0.29 0.21
0.70
I
2
/\
\
\
\
\

T N (COLOR VERDE-AMARILLO) N
N\,
< Cimentacidn columnas/baculos de alumbrado
PUNTO ACCESIBLE CONECTOR —
ASIENTO DE GRAVA L PARALELO TIPO BURNDY h (m) 3
4? — PICA DE ACERO (rﬁiﬁ) 0.50 ‘ 0.50 ‘ ‘
0.40 COBRIZADO @14.6 mm B (m) 0.80
h: Altura de la columna
ARQUETA ALUMBRADO DETALLE TAPA (0,40 x 0,40 m.) PERNOS DE ANCLAJE
A PIE DE BACULO 40x40x80cm Y MARCO DE FUNDICION SIN ESCALA ROSCA
SECCION ESCALA 1:20 TRIANGULAR
. NOTA: COTAS EN mm MACIZO
ESCALA 1:20 HORMIGON %‘f r
TAPA DE FUNDICION @g% K
40x40 cm oS 4‘:
* 0.15ff 0.35ﬁ0.15 # SECCION MARCO SECCION TAPA CERCOS @18 5
- = o
gﬁ [
. S :
HORMIGON -
HM-20/P/40/1 0.35 0.39 e\ }3{__,/ 3
= S o
g S
HORMIGON o
DE LIMPIEZA L
Y 2 o P S
RELLENO DE ARENA : e S 2 i @
TUBO 290 mm 9 Pernos de anclaje
e h (m) 3
. — a (mm) 200
) g (mm) 14
ASIENTO DE GRAVA © PLANTA PLANTA
b = R (mm) 100
—k—x e Realizadas en fundicion ductil. Cumplen con las b (mm) 100
prescripciones de la norma EN-124. ¢ (mm) 150
e Clase B-125. h: Altura de la columna
e Revestida con pintura negra.
e Superficie metdlica antideslizante con hendidura
para facilitar su apertura.
e Marco hidraulico con lenglietas (4) para una mejor
instalacion en la obra.
ARQUETA ALUMBRADO DETALLE TAPA (0,60 x 0,60 m)
CRUCE-DERIVACION 60x60x80cm Y MARCO DE FUNDICION
4 ESCALA 1:20
SECCION NOTA: COTAS EN mm
ESCALA 1:20
o<
. S IS T == T
TAPA DE FUNDICION = . |
60x60 cm SECCION MARCO SECCION TAPA
7140.157|P 0.54ﬂ0.157r
I = T 0.625
0.58 ALZADO
HORMIGON - S
HM-20/P/40/1 9
HORMIGON S
DE LIMPIEZA Lo
Y, .
. “ ‘ 8 § @
TUBOS @90 mm 8 S S
o
RELLENO DE ARENA
ASIENTO DE GRAVA © N Y y
@ =3 ] .
T PLANTA PLANTA
e Realizadas en fundicién ductil. Cumplen con las prescripciones de la norma EN-124. PLACA BASE
e Clase B-125.
e Revestida con pintura negra.
e Superficie metalica antideslizante con hendidura para facilitar su apertura.
e Marco hidraulico con lenglietas (4) para una mejor instalacion en la obra.
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CAPITULO 1.- PLIEGO DE PRESCRIPCIONES TECNICAS GENERALES

1.1.- OBJETO DE ESTE PLIEGO

El presente Pliego de Prescripciones Técnicas Particulares constituye un conjunto de instrucciones para el
desarrollo de las obras comprendidas en el presente proyecto y contiene, como minimo, las condiciones
técnicas referentes a los materiales, maquinaria e instrumentacion, las instrucciones y detalles de ejecucion y,
por si procede, el sistema de pruebas a que han de someterse tanto los trabajos de realizacion como los

materiales.

Que ademas de lo contenido en la Ley 30/2007 de 30 de Octubre de Contratos del Sector Publico, asi como
cualquier otra de cumplimiento obligatorio y de demas caracter general que sean de aplicacion en ausencia de
regulacion expresa en este Pliego, regiran en la ejecucion de las obras del proyecto de “TRATAMIENTO
AMBIENTAL DEL BORDE LITORAL DEL PARQUE O PARAISO, en el Término Municipal de Oleiros, A

Corufia*

El ejercicio de las competencias confiadas a la Direccién General de Sostenibilidad de la Costa y del Mar hace

conveniente contar con los medios necesarios.

1.2.- AMBITO Y CONDICIONES DE APLICACION

El presente Pliego de Prescripciones Técnicas Generales, de ahora en adelante PPTG, es de aplicacién en el
proyecto de “TRATAMIENTO AMBIENTAL DEL BORDE LITORAL DEL PARQUE O PARAISO, en el
Término Municipal de Oleiros, A Coruia“, siempre y cuando no entre en contradiccién con el Pliego de
Prescripciones Técnicas Particulares del mismo proyecto, caso en el que este Ultimo prevaldra sobre el

presente.

1.3.- DISPOSICIONES APLICABLES

Seran de aplicacion, en su caso, como suplementarias y complementarias de las contenidas en el Pliego de

Prescripciones Técnicas Particulares, las disposiciones siguientes:

1.3.1.- Disposiciones Generales

- Real Decreto 1098/2001, de 12 de octubre, por el que se aprueba el Reglamento general de la Ley de

Contratos de las Administraciones Publicas.
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Ley 9/2017, de 8 de noviembre, de Contratos del Sector Publico, por la que se transponen al
ordenamiento juridico espafiol las Directivas del Parlamento Europeo y del Consejo 2014/23/UE y 2014/24/UE,
de 26 de febrero de 2014.

Ley 32/2006 reguladora de la subcontratacion en el sector de la construccion (BOE 19/10/06).

Real Decreto 1109/2007, de 24 de agosto, por el que se desarrolla la Ley 32/2006, de 18 de octubre,
reguladora de la subcontratacion en el Sector de la Construccidn. (BOE 25/8/07; rectificado en el BOE 12/9/07.
Texto modificado por:

- Real Decreto 327/2009, de 13 de marzo, por el que se modifica el Real Decreto 1109/2007, de 24

de agosto, por el que se desarrolla la Ley 32/2006, de 18 de octubre, reguladora de la subcontratacién

en el sector de la construccion. (BOE 14/3/09).

Ley 2/2016, de 10 de febrero, de suelo de Galicia.

RD 28/1999, del 21 de enero, por el que se aprueba el Reglamento de disciplina urbanistica.

Reglamento de seguridad del trabajo en la Industria de la Construccién y Obras Publicas (Orden
Ministerial de 1 de abril de 1964).

Real Decreto 1627/1997, de 24 de octubre (BOE 25-10-97) por el que se establecen disposiciones
minimas de seguridad y salud en las obras de construccién.

Real Decreto 553/20, de 2 de julio, por el que se regula el traslado de residuos en el interior del
territorio del Estado

Ley 16/2002, de 1 de julio, de prevencion y control integrados de la contaminacion. (BOE de 2 de julio
de 2002). Texto modificado por:

Ley 42/2007, de 13 de diciembre, del Patrimonio Natural y de la Biodiversidad. (BOE de 14
de diciembre de 2007).

Ley 34/2007, de 15 de noviembre, de calidad del aire y proteccion de la atmésfera. (BOE de
16 de noviembre de 2007).

Ley 27/2006, de 18 de julio, por la que se regulan los derechos de acceso a la informacién,
de participacion publica y de acceso a la justicia en materia de medio ambiente (incorpora las
Directivas 2003/4/CE y 2003/35/CE). (BOE de 19 de julio de 2006).

Real Decreto-ley 5/2004, de 27 de agosto, por el que se regula el régimen del comercio de
derechos de emision de gases de efecto invernadero. (BOE de 28 de agosto de 2004).

Real Decreto 1/2016, de 16 de diciembre, por el que se aprueba el para texto refundido de la
Ley de prevencion y control integral de contaminacién. (BOE num. 316, de 31 de diciembre de 2016).
Ley 10/1995, de 23 de noviembre, de ordenacion del territorio de Galicia. (BOE de 12 de enero de

1996/ DOG de 5 de diciembre de 1995). Texto modificado por:

Ley 6/2007, de 11 de mayo, de medidas urgentes en materia de ordenacion del territorio y del litoral

de Galicia. (BOE de 8 de junio de 2007/ DOG de 16 de mayo de 2007).
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- Ley 9/2002, de 30 de diciembre, de Ordenacién Urbanistica y Proteccion del Medio Rural de Galicia.
(BOE de 21 de enero de 2003/ DOG de 31 de diciembre de 2002).

Y cualquier otra disposicién vigente durante la obra, del Estado espafiol.

Seré responsabilidad de la empresa encargada de los trabajos de conocerlas y cumplirlas, sin poder alegar,

en ningun caso, que no se le ha hecho comunicacion explicita.

1.3.2.- Disposiciones Particulares

Se agrupan en este apartado las disposiciones siguientes:

- Orden Circular 314/90 TyP, de 28 de agosto, sobre normalizacién de los estudios geologicos-
geotécnicos a incluir en anteproyectos y proyectos.

- Ordenes Ministeriales y Ordenes Circulares, en las que se modifican, complementan o rectifican
determinados articulos del Pliego de Prescripciones Técnicas Generales para obras de Carretera y Puentes,
PG-3/75, a las que se hara referencia concreta en los respectivos articulos del presente Pliego de
Prescripciones Técnicas Particulares.

- Instruccion 5.1.-IC sobre drenaje, aprobada por Orden Ministerial de 21 de junio de 1965 (BOE del 17
de septiembre), vigente en la parte no modificada por la Instruccién 5.2.-1C sobre drenaje superficial, aprobada
por Orden Ministerial de 14 de mayo de 1.990 (BOE del 23).

- Instruccion 5.2.-IC sobre drenaje superficial, aprobada por Orden Ministerial de 14 de mayo de 1990.
- Las precipitaciones maximas en 24 horas y sus periodos de retorno en Espafia (Ministerio de Medio
Ambiente 1998/99).

- Mapa para el calculo de maximas precipitaciones diarias en la Espafia peninsular.

- Célculo hidrometeoroldgico de caudales maximos en pequefias cuencas naturales (mayo 1987).

- Pliego General de Condiciones Facultativas de Tuberias para Saneamiento. Orden del MOPU
15.09.86.

- Pliego General de Condiciones Facultativas de Tuberias para Abastecimiento de Aguas. Orden del
MOPU 28.07.74 (B.O.E. 2 y 3 de Octubre de 1.974).

- RC-16. Real Decreto 205/2016, de 10 de junio, por el que se aprueba la Instruccidn para la Recepcion
de Cementos (RC-16).

- Recomendaciones practicas para una buena proteccion del hormigon,

- Normas sismorresistentes NCSE-02 y NCSP-07.

- CEl Normas de la Comision Electrotécnica Internacional

- MELC Métodos de ensayo del Laboratorio Central de Ensayos de Materiales
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- NELF  Normas de ensayo de Laboratorio de Transporte y Mecanica del Suelo del Centro de Estudios
y Experimentacion de Obras Publicas.

- Ordenanza General de Seguridad e Higiene en el Trabajo.

- OTC  Ordenanza de trabajo para la Industria de la construccion, Orden de 28 de Agosto 1970 y
modificaciones posteriores del Ministerio de Trabajo.

- Reglamento de Actividades Molestas, Insalubres, Nocivas y Peligrosas, aprobado por Decreto
2414/61 de 30 de noviembre y sus modificaciones posteriores.

- Reglamento del Dominio Publico Hidraulico, aprobado por Real Decreto 849/86 de 11 de abril.

- Instruccién 8.3 IC sobre sefializacion de obras, aprobada por Orden Ministerial de 31 de agosto de
1987 (BOE del 18 de septiembre) sobre sefializacion, balizamiento, defensa, limpieza y terminacién de obras
fijas fuera de poblado. Esta orden ha sido modificada parcialmente por Real Decreto 208/1989, de 3 de febrero
(BOE del 1 de marzo), por el que se afiade el articulo 21 bis y 7 se modifica la redaccién del articulo 171.b) A
del Cédigo de la Circulacion.

- Ley sobre Régimen del Suelo y Ordenacion Urbana, aprobado por Real Decreto Legislativo 1/1982 de
26 de junio.

- Reglamento de Asociacion Internacional de Ensayos de Semillas, de 1960.

- Reglamento General sobre Produccién de Semillas (Real Decreto 646/1986 de 21 de marzo).

- Ordenes relativas a Registros de Produccion de Semillas.

- Reglamentos Generales de Control y Certificacion de Semillas.

- Real Decreto Legislativo 1/1992, de 26 de junio, por el que se aprueba el Texto Refundido de la Ley
sobre el Régimen del Suelo y Ordenacién Urbana y posteriores modificaciones.

- EHE-08 (Instruccion de Hormigon Estructural), aprobado por R.D. 1247/2008 de 22 de Agosto.

- Instruccion E.M.-62 para Estructuras de Acero.

- Norma Bésica de la Edificacion NBE-EA-95 "Estructuras de acero en la edificacion”. Real Decreto
1829/1995, del MOPTMA, de 10 de Noviembre de 1995. B.O.E. de 18 de Enero de 1996.

- Normas de ensayo del Laboratorio del Transporte y la Mecanica del Suelo, del Centro de
Experimentacion del Ministerio de Obras Publicas.

- Métodos de ensayo del Instituto Eduardo Torroja de la Construccion y del Cemento.

- Ley 31/1995 de 8 de Noviembre de Prevencion de Riesgos Laborales. B.O.E. de 10 de Noviembre de
1.995.

- Real Decreto 1627/1997, de 24 de Octubre, por el que se establecen las disposiciones minimas de
seguridad y de salud en obras de construccion.

- Ley 54/2003, de 12 de diciembre, de reforma del marco normativo de la prevencion de riesgos

laborales.
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- Real decreto 171/2004, por el que se desarrolla el articulo 24 de la ley 31/95 de prevencion de riesgos
laborales, en materia de coordinacién de actividades empresariales.

- Real Decreto 2177/2004, de 12 de noviembre, por el que se modifica el Real Decreto 1215/1997, de
18 de julio, por el que se establecen las disposiciones minimas de seguridad y salud para la utilizacion por los
trabajadores de los equipos de trabajo, en materia de trabajos temporales en altura.

- Real Decreto 604/2006, de 19 de mayo, por el que se modifican el Real Decreto 39/1997, de 17 de
enero, por el que se aprueba el Reglamento de los Servicios de Prevencion, y el Real Decreto 1627/1997, de
24 de octubre, por el que se establecen las disposiciones minimas de seguridad y salud en las obras de
construccion.

- El Técnico Director de las obras decidira sobre las discrepancias que pudieran existir entre las
disposiciones referidas, determinando cual sera de aplicacion en cada caso.

- La cantidad asignada a los ensayos de control de calidad de las unidades de obra seré del 1% del
Presupuesto de Ejecucion Material.

- En el supuesto de indeterminacién de las disposiciones legales, la superacion de las pruebas
correspondera a un ensayo o estudio, que habra de ser satisfactorio a criterio de cualquiera de los laboratorios
correspondientes al Centro de Estudios y Experimentacion de Obras Publicas o del Instituto "Eduardo Torroja"
de la Construccion y del Cemento.

En todo caso, deberéa entenderse que las condiciones exigidas en el presente Pliego son minimas.

Todos estos documentos obligaran en su redaccion original con las modificaciones posteriores, declaradas de
aplicacién obligatoria, a que se declaren como tales durante el plazo de ejecucion de las obras de este
Proyecto.

La empresa encargada de los trabajos esta obligado a la plena observacién de las anteriores instrucciones,
Pliegos 0 Normas, asi como de las que, segun el criterio del Director de Obra, tengan aplicacién en los trabajos
a realizar, que hayan sido publicadas en el B.O.E.

Cuando entre las condiciones especificadas en los documentos antes citados se produzca alguna discrepancia,
se aplicaran, en primer lugar, las establecidas en el presente Pliego de Prescripciones Técnicas Particulares,
o en su defecto, las mas restrictivas de las establecidas en los Pliegos antes citados o, a falta de ellas, las que
determine el Director de Obra. En cualquier caso, éste podra determinar condiciones que modifiquen,
completen o supriman las establecidas en los Pliegos y Normas antes citados, incluidas las especificaciones
en el presente Pliego.

De todos los pliegos, normas e instrucciones que se han citado, o en los que se citen més adelante en este
Pliego de Prescripciones Técnicas Particulares, la versién aplicable sera la vigente en el momento de ejecutar

la obra.
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1.4.- TRAMITACION

La tramitacion de los proyectos de la Administracion General del Estado esta regulada por el Real Decreto
876/2014, de 10 de octubre, por el que se aprueba el Reglamento General de Costas.

El Articulo 98 Tramitacion de proyectos del Reglamento General de Costas en su apartado sexto dice:

“6. Quedaran excluidos de la tramitacion anterior los proyectos del Ministerio de Agricultura, Alimentacion y

Medio Ambiente de escasa entidad, o de obras de reparaciones menores o de conservacion y mantenimiento.”

Por lo tanto, se entiende que las obras descritas en el presente proyecto no estan sometidas a la tramitacién

de proyectos indicada en el Reglamento General de Costas.
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CAPITULO 2.- DIRECCION E INSPECCION DE LAS OBRAS

2.1.- DIRECCION DE LAS OBRAS

La direccién, control y vigilancia de las obras estaran encargadas al correspondiente Director Facultativo.

2.2.- DIRECTOR FACULTATIVO

El representante de la Administracion delante de la empresa encargada de los trabajos, sera el Director

Facultativo, o persona en que éste delegue, que se encargara de la direccion, control y vigilancia de éstas.

2.3.- VISITAS DE INSPECCION

El Director podra realizar en cualquier momento visitas de inspeccion de las obras. En estas visitas, el personal
de la empresa encargada de los trabajos facilitara al méximo al inspector su tarea, poniendo a su disposicion

los elementos y personal que fuesen necesarios.

El personal técnico de la empresa encargada de los trabajos o, en su caso, si asi lo solicitase el Director
facultativo, el representante de la empresa, tendra que ir a las visitas de inspeccién para las que seran

convocados por el Director facultativo.

2.4.- FUNCIONES PARA EL DIRECTOR FACULTATIVO

Las funciones del Director facultativo, en orden a la direccién, control y vigilancia de las obras, que

fundamentalmente afectan a sus relaciones con la empresa encargada de los trabajos, son las siguientes:

- Garantizar que las obras se ejecuten ajustadas al Proyecto aprobado o a las modificaciones
debidamente autorizadas, y exigir a la empresa encargada de los trabajos el cumplimiento de las condiciones

del encargo.

- Definir aquellas condiciones técnicas que los Pliegos de Prescripciones correspondientes dejan a su

decision.
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- Resolver todas las cuestiones técnicas que surjan en cuanto a la interpretacién de los planos,
condiciones de materiales y de ejecucion de unidades de obra, siempre que no se modifiquen las condiciones

del encargo.

- Estudiar las incidencias o problemas planteados a las obras, que impidan el normal cumplimiento del

encargo o aconsejen su modificacién, tramitando, en su caso, las propuestas correspondientes.
- Obtener de los Organismos de la Administracion competentes los permisos necesarios para la
ejecucion de las obras, y resolver los problemas planteados por los servicios y servidumbres afectados por las

mismas.

- Acreditar a la empresa encargada de los trabajos, las obras realizadas conforme en lo dispuesto en

el Encargo.

- Participar en las recepciones provisionales y definitivas y redactar la liquidacién de las obras, conforme

a las normas legales establecidas.

2.5.- REPRESENTANTE DEL DE LA EMPRESA ENCARGADA DE LOS TRABAJOS

Una vez encargadas definitivamente las obras, a empresa encargada de los trabajos designara una persona
que asuma la direccién de los trabajos que se ejecuten y que actie como representante suyo delante de la

Administracién, a todos los efectos que se requieran durante la ejecucién de las Obras.
La Administracidn podra exigir que la empresa encargada de los trabajos designe, para estar como Jefe de las
Obras, un técnico superior de formacién adecuada, con autoridad suficiente para ejecutar las érdenes del

Director facultativo, relativas al cumplimiento del encargo.

2.6.- COMUNICADOS E INFORMES

Cualquier cambio o modificacién en la ejecucion del proyecto, que la empresa encargada de los trabajos
considere oportuno, tendra que ser comunicado previamente al Director facultativo para obtener, o no, su

conformidad.
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2.7.- ORDENES A LA EMPRESA ENCARGADA DE LOS TRABAJOS

Las 6rdenes a la empresa encargada de los trabajos se daran por escrito y numeradas correlativamente.

Aquel queda obligado a firmar el recibo en el duplicado de la orden.

2.8.- DIARIO DE LAS OBRAS

A instancias de cualquiera de las partes, se llevara un libro de obra que la empresa encargada de los trabajos
tendra que tener siempre en la obra, donde se escribiran y dibujaran las érdenes que la Direccion de Obra dé

en las visitas, referentes a modificaciones, advertencias u ofras observaciones para la ejecucion.

Este libro tendré que ser de hojas numeradas y las anotaciones estaran firmadas por ambas partes.
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CAPITULO 3.- MATERIALES, CONDICIONES GENERALES

3.1.- EXAMEN Y ACEPTACION

Los materiales que se proponen para ser utilizados en las obras de este proyecto tendran que:

- Ajustarse a las especificaciones del presente Pliego

- Ser examinados y aceptados por la Direccidn facultativa. La aceptacion, en primer lugar, no presupone
ser la definitiva, la cual queda supeditada a la ausencia de defectos de calidad o de uniformidad, considerados

en el conjunto de la obra

La aceptacion o el rechazo de los materiales es competencia de la Direccion facultativa, que establecera sus

criterios de acuerdo con las Normas y las finalidades del Proyecto.

El no rechazo de un material no implica su aceptacion. El no rechazo o la aceptacion de una procedencia no
priva el posterior rechazo de cualquier partida de material de aquella que no cumpla las prescripciones, incluso

la eventual prohibicién de esta procedencia.

Sera considerada no aceptable la obra o parte de la obra que haya sido realizada con materiales no ensayados

0 no aprobados previamente por el Director facultativo.

Los materiales rechazados seran retirados rapidamente de la obra, excepto autorizacion expresa de la

Direccion facultativa.

Todos los materiales necesarios para las obras que no se mencionen en el presente Pliego tendran que ser de
calidad adecuada para el uso que se las destina, teniendo que presentar las muestras, informes y
certificaciones de los fabricantes que se consideren necesarios, quedando sometidos a la aprobacion de la
Direccion facultativa, que podré someterlos a la aprobacién que juzgue necesaria, estando facultado para

rechazar aquellos que, a su criterio, no retinan las condiciones deseadas.

3.2.- INSPECCION Y ENSAYOS
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La empresa encargada de los trabajos tendra que permitir a la Direccién facultativa y a sus delegados la
inspeccion de los materiales y la realizacion de todas las pruebas y ensayos que la Direccion considere

necesarios.

El tipo y nimero de ensayos a realizar durante la ejecucion de las obras, tanto a la recepcion de materiales
como en el control de la fabricacién y puesta en obra, sera determinado por el Director facultativo de la obra,

en beneficio de alcanzar un mejor control de la obra proyectada.

3.3.- SUSTITUCION

Si por circunstancias imprevisibles se tuviese que sustituir cualquier material, se obtendra por escrito
autorizacién de la Direccion facultativa, especificando las causas que hacen necesaria la sustitucién; la
Direccién facultativa responderd, también, por escrito y determinara, en caso de sustitucion justificada, qué
nuevos materiales han de reemplazar a los no disponibles, cumpliendo analoga funcién y manteniendo

indemne la esencia del proyecto.
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CAPITULO 4.- DESCRIPCION DE LAS OBRAS

4.1.- DEFINICION DE LA ACTUACION

Las obras a las que hace referencia el presente Pliego, y que son descritas con detalle en la Memoria del

presente proyecto, tienen como objetivos:

TRATAMIENTO AMBIENTAL DEL BORDE LITORAL DEL PARQUE O PARAISO, mejorando la fachada litoral
demoliendo el muro existente, construyendo una pequefia escollera de proteccion del borde litoral y creando
una senda de losas de piedra con la instalacién de alumbrado y moiliario urbano.

Dicho objetivo es la puesta en valor de la costa en ese recorrido y enfocado en la conservacion y el

mantenimiento de la costa.

Las actuaciones contempladas se han disefiado en todo momento intentando minimizar la afeccion a los
sistemas naturales del ambito de proyecto, por tanto, durante la ejecucién de las obras se evitara la destruccidn
innecesaria de zonas no afectadas directamente por las obras, siendo responsable la empresa encargada de
los trabajos de la reposicion, en caso de necesidad, de cualquier area afectada innecesariamente. Con este
objetivo se realizara previamente al inicio de las obras una seleccién de accesos a la obra, los cuales seran
optimizados y restringidos para cada tipo de vehiculo de obra, minimizando afecciones a los sistemas naturales

existentes (vegetacion, suelo o roca).

Para todas las acciones del presente proyecto antes de proceder a su ejecucion, la empresa encargada de los
trabajos debera tener el visto bueno de la Direccion Facultativa en cuanto a metodologia de trabajo, sin que

esto le exima de su responsabilidad en caso de mala ejecucion de los trabajos.

Para evitar cualquier riesgo de compactacion o afeccion innecesaria de suelo, es conveniente encintar o marcar

aquellas zonas que se deban excluir del transito de maquinaria.
Se debera realizar una meticulosa vigilancia al parque de maquinaria, los riesgos de contaminacion accidental
y especialmente los que puedan ir a parar al cauce del torrente, asi como los posibles ruidos excesivos de la

magquinaria de obra que puedan afectar el entorno natural.

4.2.- OBRAS AUXILIARES
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Se entendera por Obras Auxiliares, aquellas que no han sido objeto de descripcién en el presente pliego y son

necesarias 0 consecuentes para la ejecucion correcta de las obras.

Su coste se entendera comprendido en el precio de las unidades que figuran en el Cuadro de Precios n°® 1.

En el caso que surjan unidades que no tengan caracter de auxiliares, se estara en lo dispuesto en el articulo

153 del Reglamento de Contratacién del Estado para Obras Accesorias.

4.3.- REPLANTEO

Antes de iniciar cualquier actuacion prevista se procedera a realizar el replanteo en planta y alzado, el cual

debera ser conformado por la Direccién de las Obras.

En principio lo que marcara las cotas seran los elementos constructivos existentes que no se veran afectados

por las obras, tales como calles, accesos 0 muros existentes.
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CAPITULO 5.- UNIDADES DE OBRA

ACTUACION 01: TRATAMIENTO AMBIENTAL DEL BORDE LITORAL DEL PARQUE O PARAISO. T.M.
OLEIROS (A CORUNA)

5.1.- DEMOLICION DE MURO EXISTENTE

5.1.1.- Definicion

Se define demolicién como la accion de deshacer una estructura o construccion existente. Consisten en el
derribo de todas las construcciones, edificaciones, cobertizos, depdsitos; pavimentos, muros y cierres;
instalaciones y obras de fabrica que obstaculicen la obra o0 que sea necesario hacer desaparecer para dar por
terminada la ejecucion de la misma.

Este conjunto de unidades de obras se ejecutara de acuerdo con lo prescrito en el articulo 301 del PG3.

La profundidad de la demolicion sera como minimo, de cincuenta centimetros (50 cm) por debajo de la cota
mas baja del terreno (ya sea en terraplén o desmonte). Dentro de la demolicién del elemento quedara incluida
la excavacion correspondiente para dejar el elemento al descubierto, si fuera necesario, de manera que pueda
ser accesible para su demolicidn o retirada.

Los materiales resultantes, seran llevados a un vertedero debidamente controlado y legalizado por la

legislacion vigente.

5.1.2.- Materiales

Los materiales a utilizar seran todos aquellos medios necesarios para llevar a término esta operacion.

5.1.3.- Ejecucion

Las operaciones de derribo se efectuaran, con las precauciones necesarias, para lograr unas condiciones de
seguridad suficientes y evitar dafios en las construcciones préximas, de acuerdo con lo que sobre el particular
ordene el Director de las obras, quién designara y marcara, mediante un replanteo previo, los elementos que

haya que conservar intactos.
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Los trabajos se realizaran de forma que produzcan la menor molestia posible a los ocupantes de las
zonas proximas a la obra.

La empresa encargada de los trabajos elaborara un programa de trabajo que deberd ser sometido a la
aprobacién de la Direccidn de la Obra antes de iniciar las obras, donde se especificard, como minimo:

- Método de demolicion y fases.

- Estabilidad de las construcciones en cada fase y apeos necesarios.

- Estabilidad y proteccion de las construcciones y elementos del entorno y los que deban conservarse.
- Mantenimiento y sustitucion provisional de servicios afectados.

- Medios de evacuacidn y especificacion de las zonas de vertido de los productos de la demolicién.

- Cronograma de los trabajos.

- Pautas de control y medidas de seguridad y salud.

La empresa encargada de los trabajos sera responsable de la adopcién de todas las medidas de seguridad
suficientes y del cumplimiento de las disposiciones vigente al efecto en el momento de la demolicién, asi como
de las que eviten molestias y perjuicios a bienes y personas colindantes y del entorno, sin perjuicio de
su obligacién de cumplir las Instrucciones que eventualmente dicte la Direccién de la Obra.

La parte a derribar no tendra instalaciones en servicio (agua, gas, electricidad, efc.).

Se protegeran los elementos de servicio publico que puedan resultar afectados por las obras. La zona afectada
por las obras quedara convenientemente sefializada.

Se evitara la formacién de polvo, por lo que se habran de regar las partes que se hayan de demoler y cargar.

En caso de imprevistos (terrenos inundados, olores de gas, etc.) o cuando el derribo pueda afectar las
construcciones vecinas, se suspenderan las obras y se avisara a la Direccion de la Obra.

La operacién de carga de escombros se hara con las precauciones necesarias, para conseguir las condiciones
de seguridad suficientes.

Se eliminaran los elementos que puedan entorpecer los trabajos de retirada y carga de escombros.

Se cumplira la normativa vigente en materia medioambiental, de Seguridad y Salud y de almacenamiento y
transporte de productos de construccion.

Se demolera en general, en orden inverso al que se siguié para su construccion.

Se demolerd de arriba hacia abajo, por tongadas horizontales, de manera que la demolicién se haga
practicamente al mismo nivel.

Los elementos no estructurales (revestimientos, divisiones, cerramientos, etc.), se demoleran antes que los
elementos resistentes a los que estén unidos, sin afectar su estabilidad.

El elemento a derribar no estara sometido a la accion de elementos estructurales que le transmitan cargas.
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Se sefalaran los elementos que deban conservarse intactos segun se indique en la Documentacién del
Proyecto o, en su defecto, por la Direccién de la Obra.

Durante los trabajos se permite que el operario trabaje sobre el elemento, si su anchura es > 35 cm y su altura
es <2 my se adoptaran las correspondientes medidas de seguridad.

Al terminar la jornada no se dejaran tramos de obra con peligro de inestabilidad.

Si se prevén desplazamientos laterales del elemento, es necesario apuntalarlo y protegerlo para evitar su
derrumbamiento.

No se dejaran elementos en voladizo sin apuntala

Queda totalmente prohibido el empleo de explosivo, salvo en aquellos lugares en que se especifique
explicitamente en el Proyecto o sean autorizadas por el Director de Obra.

En el caso de desmontaje de obras de mamposteria, cuyos materiales sean susceptibles de reutilizacion a
juicio del Director de Obra, las tareas se realizaran de forma que los medios mecanicos utilizados reduzcan al
minimo la rotura de los materiales desmontados, permitiendo su acopio en condiciones 6ptimas para su

posterior reutilizacion en la obra. Previamente al acopio se procedera a la limpieza de los mismos.

5.1.4.- Mediciones y ahonos

Las demoliciones se abonaran por metro cubico (m3) de volumen exterior demolido, hueco y macizo,
realmente ejecutados en obra. La empresa encargada de los trabajos no podra verter material procedente de
la obra sin que previamente esté aprobado el vertedero por el Director de obra y por la comision de seguimiento
medioambiental, en caso de que sea constituida.

El abono de los derribos se hara en funcién del tipo que se trate, segun los precios establecidos en el Cuadro

de Precios.

5.2.- DESBROCE Y LIMPIEZA SUPERFICIAL

5.2.1.- Definicion

Desbroce y limpieza superficial de terreno de bosque por medios manuales y/o mecanicos, hasta una

profundidad de 40 cm

5.2.2.- Materiales

Los materiales a utilizar seran todos aquellos medios necesarios para llevar a término esta operacioén.
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5.2.3.- Ejecucion

Inspeccion ocular del terreno. Se comprobara la posible existencia de servidumbres, elementos enterrados,

redes de servicio o cualquier tipo de instalaciones que puedan resultar afectadas por las obras a iniciar.
Si existieran instalaciones en servicio que pudieran verse afectadas por los trabajos a realizar, solicitara de las
correspondientes compafiias suministradoras su situacién y, en su caso, la solucién a adoptar, asi como las

distancias de seguridad a tendidos aéreos de conduccion de energia eléctrica.

Replanteo en el terreno. Corte de arbustos. Remocién mecanica de los materiales de desbroce. Retirada y

disposicién mecanica de los materiales objeto de desbroce. Carga mecanica a camién.

La superficie del terreno quedara limpia y en condiciones adecuadas para poder realizar el replanteo definitivo

de la obra.

5.2.4.- Medicion y abono

Se medira, en proyeccién horizontal, la superficie realmente ejecutada segun especificaciones de Proyecto.

5.3.- APEO DE ARBOLADO Y REPASO DE TOCON

5.3.1.- Definicion

Se definen los trabajos de apeo como el conjunto de tareas necesarias para la corta y derribo de un arbol.

5.3.2.- Materiales

Los materiales a utilizar seran todos aquellos medios necesarios para llevar a término esta operacion.

5.3.3.- Ejecucion
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Las operaciones de apeo se efectuaran, con las precauciones necesarias, para lograr unas condiciones de

seguridad suficientes y evitar dafios a quien realice dicha operacion

5.3.4.- Mediciones y abonos

Los trabajos se abonaran por unidad (ud) apeado y por tocon (ud) repasado.

5.4.- CONSTRUCCION DE ESCOLLERA PARA PROTECCION DEL BORDE LITORAL

5.4.1.- Definicion

Se define la unidad como la aportacién y colocacidén de un material de escollera.

5.4.2.- Materiales

Los materiales a utilizar en las escolleras consistirian en fragmentos de roca sanos, duros, compactos y
altamente resistentes a los agentes atmosféricos y a la desintegracidn por la accion del agua del mar. La piedra
para escollera estara exenta de vetas, fisuras, planos débiles, grietas por voladuras u otras imperfecciones o
defectos que a juicio de la Direccién de la Obra puedan contribuir a su desmoronamiento durante su
manipulacion o colocacién, debiendo poseer una densidad minima de 2,7 Tn/m3.

Todos sus cantos tendran las caras toscas, de forma angulosa y su dimension minima sera inferior al tercio

de su dimensién maxima. Las losas en forma de lajas finas, planas o

alargadas, asi como las piedras redondeadas seran rechazadas.

Se emplearan las piedras de la misma forma que se obtengan de la cantera, en bloques irregulares, sin labrar
y sin preparacion alguna.

La escollera que haya de usarse, solamente sera aceptada, después de haberse demostrado
satisfactoriamente que es adecuada para su uso, para lo cual la empresa encargada de los trabajos debera
presentar a la Direccion de la obra una documentacion completa sobre la cantera o procedencia de las piedras,

en la que deberé figurar al menos:

- Localizacion de la cantera.
- Examen de los frentes de cantera.

- Clasificacién geoldgica.
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La piedra debera reunir las caracteristicas que a continuacién se expresan:

- Caracteristicas morfologicas :
- Densidad real 2,7Tn/m3
- Densidad aparente 2,67 Tn/m3
- Absorcidn de agua menor de 0,24 %
- Resistencia al desgaste(ensayo Los Angeles) menor de 30
- Contenido de &cido calcico mayor del 57%
- Estabilidad frente a cinco ciclos de SO4NA2.Porcentaje de perdida en peso inferior al 14 %.
- Contenido de sulfatos solubles en agua. Porcentaje de tridxido de azufre inferior al 0,06%
- Contenido en carbonatos por el calcimetro de Bernard:
- Porcentaje de carbonato calcio superior al 87%

- Porcentaje de anhidrido carbonico inferior al 38%

Todos los ensayos especificados seran realizados de acuerdo con las normas oficiales al respecto, normas
UNE, normas de laboratorio de transportes y en su defecto, por las normas de la A.S.T.M.

En dicha documentacion debera incluirse las instalaciones y forma en que vaya a realizarse la seleccion,
clasificacion y acopio de materiales.

Antes del uso de la escollera, esta debera haber sido aprobada por la Direccién de la Obra a la vista de dicha
documentacion. No obstante, se podra solicitar que se realicen otras pruebas y ensayos de las piedras, si asi
se estimase oportuno.

La piedra sera previamente aceptada en cantera, pero dicha aprobacién no limitara la facultad de la Direccién
de Obra de poder rechazar cualquier escollera que no cumpla con las condiciones aqui establecidas. Las
pruebas y los ensayos deberan realizarse en laboratorios debidamente homologados y elegidos por la
Direccion de Obra. Los gastos de estas pruebas y ensayos, hasta un importe maximo del uno por ciento (1%)
del presupuesto, seran de cuenta de la empresa encargada de los trabajos (clausula 38 del Pliego de Clausulas
Administrativas Generales).

La empresa encargada de los trabajos podra utilizar las canteras que estime oportunas, siempre que cumplan
las condiciones exigidas en este Pliego. Seran de su cuenta la adquisicion de las piedras, los gastos por
ocupacién, indemnizaciones y todos aquellos que conlleve la extraccién de las piedras.

Durante la explotacidn la empresa encargada de los trabajos atendera las instrucciones que la Direccion de la
obra le indique ensayando obligado a cumplimentar las disposiciones vigentes referentes a la extraccion de los
materiales siendo de su cuenta los gastos que se puedan originar por dafios causados durante la extraccion

transporte, acopio, colocacién o cualquier otro motivo que obligue el pago de alguna sancion o indemnizacion.
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El espigon estara constituido por un nicleo de piedras mezcladas de acuerdo con unas condiciones que a
continuacién se expresaran, estando en la zona emergida este nicleo recubierto de dos mantos formados por
un solo canto de escollera cada uno.

La mezcla de las piedras que componen el nucleo debera tener un peso medio de 100 Kg y 200 Kg (W50 =
0.2-0.2 Tn).

En cuanto al manto de escollera de 3000 Kg, su peso no podra ser inferior a 2500 Kg ni superior a 3500 Kg.
La piedra del manto de escollera de 500 Kg, situada en el dique, después del desmontaje sera utilizada para
una banqueta a pie del dique, ademas de las de 3000 Kg dispuestas en el proyecto.

La empresa encargada de los trabajos podra proponer a la Direccion de la Obra un cuadro alternativo de
distribucion de escolleras, que debera mejorar en su caso especificado y que debera ser aprobado previamente
por la Direccion de las Obras, no dando derecho dicha variacién a ninguna indemnizacion.

La mezcla de escolleras se realizara mediante una clasificacién que permita el acopio de los diferentes tipos
en lotes independientes, de los cuales y mediante un control de porcentajes de cada uno de ellos, se realizara
un acopio que cumpla con los porcentajes indicados en la lista anterior o el aprobado por la Direccion de obra,
de donde se procedera a su carga y transporte al lugar de empleo.

La Direccién procederd, siempre que lo estime oportuno, a la comprobacién individual de los lotes que han de
constituir la mezcla definitiva, rechazando los que no cumplan con las condiciones establecidas.

Los cantos que componen los mantos exteriores del espigdn seran de tamafio no inferior a tres (3) toneladas

tal y como se indica en los planos.

5.4.3.- Ejecucion

Las escolleras seran colocadas segun la disposicién y dimensiones mostradas en los planos o definidas por la
Direccion de obra.

Los procedimientos seran opcionales por la empresa encargada de los trabajos, con la condicién de que los
bloques de roca se coloquen de forma ordenada dentro de las lineas mostradas en los planos o definidas por
la Direccion de obra y de tal manera que se reduzcan el maximo posible los espacios entre bloques.

Ningun punto de ningun bloque quedara por fuera de un plano situado a 10 cm por encima del plano tedrico
que define el limite de la escollera. El volumen de huecos por debajo de este plano teérico y accesible desde
el exterior no sera superior a 0,20 m; para cualquier superficie de 2x2 m.

En caso de incumplimiento de las tolerancias establecidas, el coste de la comprobacion correra a cargo de la

empresa encargada de los trabajos y la Direccion de obra podré exigir:

- El levantamiento de la capa y su sustitucion por obra cumpliendo las tolerancias estipuladas.

El recorte de fragmentos por fuera del limite exterior tolerado.
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- El relleno mediante piedras de menor tamafio, trabadas mediante impacto a los fragmentos
adyacentes de los huecos por debajo del plano limite interior tolerado.

- La sustitucidn del personal y/o de los métodos de colocacion utilizados por la empresa encargada de
los trabajos, cuando el incumplimiento de las tolerancias establecidas se produzca con una frecuencia superior

a la admitida, a juicio de la Direccion de obra.

La granulometria de los bloques seré la siguiente:

- D50= 1,004 m

La empresa encargada de los trabajos instalara, a su costa, una bascula de capacidad adecuada para
garantizar la correccién de las mediciones. Podra utilizarse, también, cualquier otra bascula oficial, previa
autorizacion del Ingeniero Directo.

Los haberes y demés gastos del personal que disponga la Direcciéon de Obra para el control de las pesadas,
asi como el control de las zonas de extraccion y vertido, seran por cuenta de la empresa encargada de los
trabajos.

Dada la importancia del peso de las piedras en este tipo de obras, la empresa encargada de los trabajos, si asi
se le requiere, debera disponer de gruas y otros medios auxiliares que puedan requerirse para la pesada

individual de las piedras, en aquellos casos en que la Direccion de Obra lo estime conveniente.

5.4.4.- Mediciones y abonos

El abono de las escolleras se realizara mediante la utilizacion de los precios establecidos en el Cuadro de
Precios. Los precios seran aplicados a la medicion en metros cubicos (m3), de la escollera realmente colocada
dentro de los limites establecidos, y aprobada por la Direccion de las obras, medida por diferencia entre perfiles
tomados antes y después de los trabajos.

Los precios mencionados cubren todos los costes de la empresa encargada de los trabajos para la ejecucién
de las escolleras correspondientes, incluyendo los materiales y la colocacion dentro de las tolerancias

establecidas.

5.5.- EXCAVACIONES DE TIERRAS

5.5.1.- Definicion
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La excavacidn consiste en el rebaje necesario del terreno que esta situado por encima del nivel de explanacion,
incluida la excavacion para la formacién de explanada mejorada con suelo seleccionado.

Quedan incluidas en este concepto las siguientes operaciones:

I La excavacidn de los materiales de desmonte, cualquiera que sea su naturaleza, incluidas cunetas,
zonas de emplazamiento de las obras de fabrica hasta la cota de explanacion general, asi como cualquier
saneamiento en las zonas localizadas o no. Este concepto incluye la excavacion convencional, la excavacion
con ripado previo, la excavacion con rotura mediante martillos hidraulicos, sea cual sea el porcentaje que se

encuentre de roca no excavable con medios mecanicos.

I Los retoques en los taludes de excavacion
I Los drenajes que sean necesarios.
I Los caminos de acceso necesarios para la ejecucion de las excavaciones en desmonte. Siempre que

esto no implique alguna contradiccion con alguno de los criterios establecidos en el presente pliego.
I Cualquier trabajo, maquinaria o elemento auxiliar necesario para la correcta y rapida ejecucion de esta

unidad de obra.

5.5.2.- Materiales

Los materiales a utilizar seran todos aquellos medios mecanicos necesarios para llevar a término esta

operacion.

5.5.3.- Ejecucion de las obras

Antes del inicio de las obras se habran preparado los siguientes requisitos:

- Se ha de haber preparado y presentado al Director de Obra, que lo aprobara si es debido, un programa
de desarrollo de los trabajos.

- Se han de haber llevado a cabo satisfactoriamente en la zona afectada, a juicio del ingeniero Director,
todas las operaciones preparatorias para garantizar una buena ejecucion.

No se autorizara la ejecucién de ninguna excavacion que no sea llevada en todas sus fases con referencias
topograficas precisas.

El Director de Obra, a la vista del terreno, de estudios geotécnicos, de necesidad de materiales, o por otras
razones, podra modificar los taludes definidos en el proyecto, siendo obligacion de la empresa encargada de
los trabajos, realizar las excavaciones de acuerdo con los taludes definidos y sin modificacién del precio de

esta unidad de obra.
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Las excavaciones en roca se ejecutaran de forma que no se estropee, rompa o desprenda la roca excavada.
Cuando las excavaciones presenten cavidades que puedan retener el agua, la empresa encargada de los
trabajos adoptaréa las medidas de correccion necesarias.

En el programa de ejecucion, se debera de especificar como minimo:

- Maquinaria y método de perforacion a utilizar.

- Longitud maxima de perforacion.

Las tolerancias de ejecucion de las excavaciones en desmonte seran las siguientes:

- En las explanaciones excavadas en roca se admitira una diferencia maxima de veinticinco (25)
centimetros entre las cotas extremas de la explanacion resultante, en este intervalo ha de estar comprendida
la correspondiente cota del proyecto o replanteo. En las excavaciones en tierra la diferencia anterior sera de
10 cm. En cualquier caso la superficie resultante ha de ser tal que no haya posibilidad de formacién de charcos,
debiendo de ejecutar la empresa encargada de los trabajos a su cargo, el desguace de la superficie de
excavacion correspondiente, de manera que las aguas queden conducidas a la cuneta.

En las superficies de los taludes de excavacidn se admitiran salientes de hasta 10 cm y entrantes de hasta 25
cm, para las excavaciones en roca. Para las excavaciones realizadas en tierra se admitird una tolerancia de
10 cm mas o0 menos.

Se consideran deslizamientos y desprendimientos aquellos que resulten inevitables producidos fuera de los
perfiles teoricos definidos en los planos. La direccion de Obra decidira qué desprendimientos seran

considerados como inevitables.

5.5.4.- Medicion y abono

La excavacién se medira por metros cubicos (m3), obtenidos como diferencia entre los perfiles transversales
contrastados con el terreno, tomados inmediatamente antes de comenzar la excavacion y los perfiles tedricos
de la explanacion sefialados en los planos. No seran objeto de medicion y abono por este articulo, aquellas
excavaciones que entren en unidades de obra como parte integrante de estos.

El material sobrante debera ir a vertedero legalizado. La empresa encargada de los trabajos no podra verter
material procedente de la obra sin que previamente haya dado el visto bueno la Direccion de Obray la Comision
de Seguimiento Medioambiental, en caso de que haya sido constituida.

El precio es unico para cualquiera que sea la naturaleza del terreno y los medios de excavacion.

Las excavaciones se abonaran segun el precio unitario establecido en el Cuadro de Precio.
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5.6.- EXCAVACION DE ZANJAS

5.6.1.- Definicion, materiales y ejecucion

Se trata de excavacion en zanjas, arquetas y cimentaciones.

La empresa encargada de los trabajos sometera a la aprobacion del Director de las obras los planos de detalle
que muestran el método de construccion propuesto por él.

Las excavaciones se ejecutaran ajustandose a las dimensiones y perfilado que consten en el proyecto o que
indique el Director de las obras.

Se marcara sobre el terreno la situacion y limites de las zanjas que no deberan exceder de los que han servido
de base a la formacion del proyecto.

Deberan respetarse cuantos servicios y servidumbres se descubran al abrir las zanjas, disponiendo los apeos
necesarios. Cuando hayan de ejecutarse obras por tales conceptos, lo ordenara el Director de las obras.
Durante el tiempo que permanezcan abiertas las zanjas, establecera la empresa encargada de los trabajos
sefiales de peligro, especialmente por la noche.

No se procederad al relleno de las zanjas o excavaciones, sin previo reconocimiento de las mismas vy
autorizacion escrita del Director de las obras.

Los excesos de excavacion se rellenaran con hormigén pobre.

En todas las entibaciones la empresa encargada de los trabajos realizara los calculos necesarios, basandose
en las cargas maximas que puedan darse bajo las condiciones mas desfavorables.

La entibacién se elevara como minimo cinco centimetros (5 cm) por encima de la linea del terreno o de la faja
protectora.

Las entibaciones no se desmontaran sin orden expresa del Director de las obras.

Se tomaran precauciones precisas para evitar que las aguas inunden las zanjas abiertas, pero, en el caso de
que asi ocurriera, la empresa encargada de los trabajos debera proceder a efectuar los agotamientos que sean
necesarios para eliminar el agua existente en la excavacion.

Las tierras procedentes de las excavaciones se depositaran a una distancia minima de un metro (1 m) del
borde de las zanjas y a un solo lado de estas y sin formar corddn continuo, dejando los pasos necesarios para
el transito general, todo lo cual se hara utilizando pasarelas rigidas sobre las zanjas.

La preparacién del fondo de las zanjas requerira las operaciones siguientes:

- Rectificado del perfil longitudinal, recorte de las partes salientes que se acusen tanto en planta como
en alzado, relleno con arena de las depresiones y apisonado general para preparar el asiento de la obra
posterior debiéndose alcanzar una densidad del noventa y cinco por ciento (95%) de la Proctor Normal.

La tierra vegetal procedente de la capa superior de las excavaciones no podréa utilizarse para el relleno de las

zanjas, debiendo transportarse a vertedero, o a otro uso que establezca la Direccion de Obra. En todo caso, el
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Director de las obras fijara el limite de la excavacion a partir de la cual la tierra excavada podra conservarse

en las proximidades de las zanjas para ser utilizadas en el relleno de las mismas.

En caso de excavacion de zanjas de encauzamiento o de excavacion de cimientos donde el material no pueda
aprovecharse para el relleno, todos los productos excavados deberan ser transportados a vertedero
excluyéndose la posibilidad de acopio junto a la excavacién, estando dicha operacion incluida en la UO
correspondiente.

Se prevé excavacion en zanja y arquetas para las canalizaciones de iluminacion.

5.6.2.- Medicion y abono

La medicion se efectuara en metros cubicos (m®) realmente ejecutados medidos de acuerdo con el perfil tedrico
indicado en los planos.

Cuando la zanja o pozo a considerar corresponda a la ejecucién de una cimentacion, se medira el prisma
tedrico formado por dos caras verticales, paralelas a las caras de la zapata a una distancia de 1,00 m y limitado
por el plano de cimentacion y la superficie de explanacion o el terreno natural, si en el area de cuestién no
hubiera explanacion.

Cuando sea preciso realizar entibaciones o agotamientos, estos seran por cuenta de la empresa encargada
de los trabajos, asi como el transporte de productos sobrantes a vertedero y, en caso, el canon correspondiente
a su utilizacion.

En el abono se tendrén en cuenta los excesos inevitables autorizados y la profundidad realmente ejecutada
previa autorizacion expresa del Director.

Se abonaran de acuerdo con los precios correspondientes del Cuadro de Precios.

5.7.- EXCAVACION Y EXTENDIDO DE TIERRAS/ARENAS

5.7.1.- Definicién

La excavacion consiste en el rebaje necesario del terreno que esta situado por encima del nivel de explanacion.
Quedan incluidas en este concepto las siguientes operaciones:

[ La excavacién de los materiales de desmonte, cualquiera que sea su naturaleza, incluidas cunetas,
zonas de emplazamiento de las obras de fabrica hasta la cota de explanacién general, asi como cualquier
saneamiento en las zonas localizadas o no.

0 Los retoques en los taludes de excavacion
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I Los drenajes que sean necesarios.

I Los caminos de acceso necesarios para la ejecucion de las excavaciones en desmonte. Siempre que
esto no implique alguna contradiccion con alguno de los criterios establecidos en el presente pliego.

I Cualquier trabajo, maquinaria o elemento auxiliar necesario para la correcta y rapida ejecucion de esta

unidad de obra.

5.7.2.- Materiales

Los materiales a utilizar seran todos aquellos medios necesarios para llevar a término esta operacion.

5.7.3.- Ejecucion

Antes del inicio de las obras se habran preparado los siguientes requisitos:

- Se ha de haber preparado y presentado al Director de Obra, que lo aprobara si es debido, un programa
de desarrollo de los trabajos.

- Se han de haber llevado a cabo satisfactoriamente en la zona afectada, a juicio del ingeniero Director,
todas las operaciones preparatorias para garantizar una buena ejecucion.

El Director de Obra, a la vista del terreno, de estudios geotécnicos, de necesidad de materiales, o por otras
razones, podra modificar los taludes definidos en el proyecto, siendo obligacion de la empresa encargada de
los trabajos, realizar las excavaciones de acuerdo con los taludes definidos y sin modificacion del precio de
esta unidad de obra.

Las excavaciones en roca se ejecutaran de forma que no se estropee, rompa o desprenda la roca excavada.
Cuando las excavaciones presenten cavidades que puedan retener el agua, la empresa encargada de los
trabajos adoptara las medidas de correccion necesarias.

Las tolerancias de ejecucion de las excavaciones en desmonte seran las siguientes:

- En las explanaciones excavadas en roca se admitira una diferencia maxima de veinticinco (25)
centimetros entre las cotas extremas de la explanacidn resultante, en este intervalo ha de estar comprendida
la correspondiente cota del proyecto o replanteo. En las excavaciones en tierra la diferencia anterior sera de
10 cm. En cualquier caso la superficie resultante ha de ser tal que no haya posibilidad de formacién de charcos,
debiendo de ejecutar la empresa encargada de los trabajos a su cargo, el desguace de la superficie de
excavacion correspondiente, de manera que las aguas queden conducidas a la cuneta.

En las superficies de los taludes de excavacion se admitiran salientes de hasta 10 cm y entrantes de hasta 25
cm, para las excavaciones en roca. Para las excavaciones realizadas en tierra se admitird una tolerancia de

10 cm mas o menos.

Pég.: 30



PLIEGO DE PRESCRIPCIONES TECNICAS PARTICULARES

Se consideran deslizamientos y desprendimientos aquellos que resulten inevitables producidos fuera de los
perfiles teoricos definidos en los planos. La direccion de Obra decidira qué desprendimientos seran

considerados como inevitables.

5.7.4.- Mediciones y abonos

La excavacién se medira por metros cubicos (m3), obtenidos como diferencia entre los perfiles transversales
contrastados con el terreno, tomados inmediatamente antes de comenzar la excavacion y los perfiles tedricos
de la explanacion sefialados en los planos. No seran objeto de medicion y abono por este articulo, aquellas

excavaciones que entren en unidades de obra como parte integrante de estos.

El material sobrante debera ir a vertedero legalizado. La empresa encargada de los trabajos no podra verter
material procedente de la obra sin que previamente haya dado el visto bueno la Direccién de Obra y la Comisién
de Seguimiento Medioambiental, en caso de que haya sido constituida.

El precio es unico para cualquiera que sea la naturaleza del terreno y los medios de excavacion.

Las excavaciones se abonaran segun el precio unitario establecido en el Cuadro de Precio.

5.8.- PAVIMENTOS DE LOSAS DE PIEDRA

5.8.1.- Definicion

Pavimento con losas de piedra de granito gris, corte de sierra, abujardado fino en su cara superior, de 8 cm.

de espesor, medidas aproximadas de 1,00 x 0,50 m, asentadas con mortero de cemento M7,5.

5.8.2.- Materiales

Los materiales a utilizar seran todos aquellos medios necesarios para llevar a término esta operacién.

5.8.3.- Ejecucion

Se comprobara que se ha realizado un estudio sobre las caracteristicas de su base de apoyo.
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Replanteo de maestras y niveles. Extendido de la cama de mortero de cemento. Colocacion individual, a pique
de maceta, de las piezas. Formacion de juntas y encuentros. Limpieza del pavimento y las juntas. Relleno de
las juntas con arena seca, mediante cepillado. Eliminacién del material sobrante de la superficie, mediante
barrido.

Tendra planeidad. La evacuacion de aguas sera correcta. Tendra buen aspecto.

5.8.4.- Mediciones y abonos

Se medira, en proyeccion horizontal, la superficie realmente ejecutada segun especificaciones de Proyecto

5.9.- PRETIL DE PERPIANO

5.9.1.- Definicion

Pretil de perpiafio de granito de 20 x 20 cm., abujardado o pulido en dos sus caras a definir por la Direccién

Facultativa, serrado en restante, asentado sobre 6 cm. de hormigén HM-30/P/20/Qb

5.9.2.- Materiales

Los materiales a utilizar seran todos aquellos medios necesarios para llevar a término esta operacion.

5.9.3.- Ejecucion

Se comprobara que el plano de apoyo tiene la resistencia necesaria, es horizontal, y presenta una superficie
limpia.

Replanteo del pretil a realizar. Colocacion y aplomado de miras de referencia. Tendido de hilos entre miras.
Limpieza y humectacion del lecho de la primera hilada. Extendido de mortero y colocacion de cufias. Colocacion
de perpiafios. Tanteo con regla, nivel y plomada, rectificando su posicion mediante golpeo. Formacién de
encintados, dinteles, jambas, vierteaguas y encuentros. Formacién y acabado de juntas. Limpieza del
paramento.

El conjunto sera monolitico, no presentara excentricidades y tendra buen aspecto.

Pag.: 32



PLIEGO DE PRESCRIPCIONES TECNICAS PARTICULARES

5.9.4.- Mediciones y abonos

Se medira, en proyeccion horizontal, la superficie realmente ejecutada segun especificaciones de Proyecto

5.10.- RED DE ALUMBRADO.

5.10.1.- Definicion

Red de alumbrado a ejecutar compuesto por canalizaciones, lineas eléctricas, arquetas, luminarias con sus

postes y toma de tierras.

5.10.2.- Materiales

LUMINARIAS.

El tipo de luminarias utilizadas atienden a los criterios basicos siguientes:

1. Cumplimiento de la norma UNE-EN 60.598-2-3: PARTE 2: REGLAS PARTICULARES. SECCION 3:
LUMINARIAS DE ALUMBRADO PUBLICO, segun la ITC BT-09.

2. Optica adecuada para cumplimentar de los niveles luminotécnicos requeridos.

3. Adecuadas caracteristicas constructivas de cara a minimizar los gastos de explotacion y conservacion

de las mismas.

COLUMNAS.
GALVANIZADO EN CALIENTE

La galvanizacién es un procedimiento para recubrir piezas terminadas de hierro/acero mediante su inmersion

en zinc fundido a una temperatura aproximada de 450°C. Tiene como principal objetivo evitar la oxidacion y
corrosion que la humedad y la contaminacion ambiental pueden ocasionar sobre el hierro.

Durante la inmersion en el zinc fundido, se produce una reaccion de difusion entre el zinc y el acero, que tiene
como resultado la formacién de diferentes capas de aleaciones zinc-hierro. Al extraer los materiales del bafio
de zinc, estas capas de aleacién quedan cubiertas por una capa externa de zinc puro. El resultado es un
recubrimiento de zinc unido metalirgicamente al acero base mediante diferentes capas de aleaciones zinc-

hierro.
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Los recubrimientos galvanizados poseen la caracteristica casi Unica de estar unidos metaltrgicamente al acero
base, por lo que poseen una excelente adherencia. Por otra parte, al estar constituidos por varias capas de
aleaciones zinc-hierro, mas duras incluso que el acero, y por una capa externa de zinc que es mas blanda,
forman un sistema muy resistente a los golpes y a la abrasién.

La duracién de la proteccidn que proporcionan los recubrimientos galvanizados frente a la corrosion
atmosférica es extremadamente alta y depende de las condiciones climatol6gicas del lugar y de la presencia
en la atmésfera de contaminantes agresivos, como son los Oxidos de azufre (originados por actividades
urbanas o industriales) y los cloruros (normalmente presentes en las zonas costeras).

Todas las columnas de los puntos de luz L1 a L8 seran de acero galvanizado en caliente. Dada la zona en la
que se ubicaran las luminarias, con un tipo de ambiente en exterior de “areas costeras de moderada salinidad”
se corresponde con una categoria de Corrosion de “C4 Alta”; es por ello que las columnas poseeran un

recubrimiento del galvanizado minimo entre las 85 y 95 micras.

INSTALACION

La columna se fija mediante cubo de hormigon realizado in situ y pernos de anclaje, 20 cm por debajo del
pavimento.

La cimentacion debe prever la ranura para la conexién eléctrica.

El conjunto se entrega desmontado. Con la farola se adjuntan las instrucciones de montaje.

Con la columna se entregan la plantilla y los pernos de anclaje.

Incluye caja de conexiones con fusibles, y cable bipolar interior para alimentacién a lampara, de cobre, RZ1-K
(AS) de 0,6/1 KV 2x(1x2.5 mm2) Cu con aislamiento de XLPE y cubierta de poliolefinas . Libre de haldégenos,
no propagador de llama ni del incendio, con baja emisidn de gases toxicos y nula emision de gases corrosivos,
cable unipolar aislado de tensidn asignada 450/750 V tipo HO7V-K, con recubrimiento de color verde-amarillo
y seccion 2,5 mm?, conforme a la norma UNE 21031-3, para conexion de luminaria clase | al punto de puesta

a tierra (de acuerdo a la ITC BT-09). Incluso instalacién de protector de sobretension en cada columna.

5.10.3.- Ejecucion

GENERALIDADES.

Para comprobar que la instalacién de alumbrado satisface las exigencias luminotécnicas y eléctricas
indispensables, se efectuaran antes de sus recepciones una serie de ensayos de los materiales utilizados y

mediciones que permitan asegurar que cumple con los minimos cualitativos y cuantitativos fijados.
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CONTROL PREVIO DE LOS MATERIALES.

No podran instalarse materiales que no hayan sido aceptados previamente por el técnico encargado.
La empresa encargada de los trabajos notificara por escrito al técnico encargado los nombres de los fabricantes
y designacion comercial de los materiales que se van a utilizar, y le enviara muestras, por lo menos, de cada

uno de los tipos de cables y luminarias que se prevé instalar.

COMPROBACION DE LOS MATERIALES.

LUMINARIAS.

Se solicitaran del fabricante de las lamparas, como minimo, los ensayos y medidas que se indican a
continuacién:

- Medida del consumo de la lampara.

- Medida del flujo luminoso inicial.

- Ensayo de duracion para determinar la vida media.

- Ensayo de depreciacién, midiendo el flujo luminoso emitido al final de la vida Util indicada por el
fabricante.

Se comprobara en un 10 % de los puntos de luz ya instalados las caracteristicas de las l[dmparas.

COLUMNAS.

Se realizaran las siguientes pruebas y ensayos:

- Comprobacién de la homologacidn de baculos o columnas y verificacion del espesor de chapa en un
10% de las mismas.

- Ensayo de adherencia y espesor de pintura y galvanizado en un 10% de las unidades montadas

- Verificacion de la verticalidad en un 10% de las unidades montadas asi como la horizontalidad o
angulo adecuado de la luminaria y comprobacion de interdistancias.

- Comprobacién en un 10 % de la fijacién de las cajas de conexién en la columna o béaculo.

CABLES.

Para comprobar las caracteristicas de los cables se realizaran, como minimo, los ensayos y medidas que se
indican a continuacién:

- Medida de la resistencia 6hmica de los conductores.

- Ensayo de tension.
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- Medida de la resistencia de aislamiento.

- Ensayo de envejecimiento.

RED ELECTRICA DE ALUMBRADO.

- Medicion de niveles de aislamiento de la instalacion en el conductor neutro y fases con relacion a
tierra y entre conductores, de conformidad con lo indicado en el REBT.

- Medida de la resistencia de tierra de los puntos de luz situados en los extremos de los ramales de los
circuitos y demés hasta un 20% del total de puntos de luz existentes.

- Medida de la caida de tension: Con todos los puntos de luz funcionando se medira de manera
simultanea la tensién en la acometida al centro de mando y en cada uno de los extremos mas desfavorables
de los diversos ramales existentes en los circuitos.

- Comprobacién de la seccion de los conductores y su conformidad con lo indicado en Proyecto o
modificaciones aprobadas.

- Comprobacion del tipo y calibre de los fusibles de proteccién de las derivaciones a columnas, en un
10% de puntos escogidos al azar.

- Comprobacién del correcto conexionado de la linea de alimentacion y de la derivacion, en un 10% de

puntos escogidos al azar.

PUNTOS DE LUZ

- Comprobacién de la homologacién de baculos o columnas y verificacion del espesor de chapa

- Verificacion de la verticalidad de las unidades montadas asi como la horizontalidad o &ngulo adecuado
de la luminaria y comprobacion de interdistancias

- Comprobacién de las luminarias ya instaladas, marca y modelo, caracteristicas de los condensadores,
reactancias, arrancadores y ldmparas

- Comprobacion de la fijacion de las cajas de conexion en las columnas.

MEDIDA DE ILUMINACIONES.

La medida de la iluminacion media y del factor de uniformidad constituye el indice practico fundamental de la
calidad de una instalacion de alumbrado. Las pruebas que deberan realizarse seran las siguientes:

Medida de las iluminancias, con el método de los nueve puntos, méaxima, minima y media, asi como las
uniformidades media y extrema.

Deberan de cumplirse las siguientes exigencias:
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a) El luxémetro sera de alta sensibilidad, calibrado y contrastado por laboratorio Oficial, dispondra de
correccion del coseno, correccion cromatica (segun CIE), margen de temperaturas especificadas por el
aparato, la fotocélula estard montada sobre un sistema que permita que esta se mantenga en horizontal en
cualquier punto de medida.

b) Previo a la medicién se comprobara la geometria de la instalacion (interdistancia entre puntos, altura
de montaje, longitud de brazo, ancho de vial, acera, aparcamiento,...efc.), posibles desviaciones de la tensidn
de red, limpieza del pavimento, condiciones meteorolégicas e influencias de otras instalaciones.

c) Las mediciones se efectuaran en tantas zonas de estudio como implantaciones diferentes de

alumbrado existan.

Se buscara el valor minimo de la iluminacién Emin, destacando su situacion sobre el plano. La media aritmética

de todos los valores dara la iluminacion media horizontal, Emed.

El factor de uniformidad de la iluminacién vendra dado por Emin /Emed.

MEDIDA DE LAS RESISTENCIAS DE TIERRA.

Se ha de comprobar la resistencia de la puesta a tierra de las partes metélicas de la instalacion y uno o grupo
de electrodos de referencia, enterrados en el suelo, con equipos de medida homologados y calibrados, de

forma que en ninguin caso sobrepasen el valor de 2 ohmios.

5.10.4.- Mediciones y abonos

Las unidades de alumbardo se abonaran segun indicado en Proyecto y realmente ejecutadas.

5.11.- JARDINERIA: TRABAJOS DE SIEMBRA

5.11.1.- Definicion

Se definen los trabajos de jardineria como el conjunto de tareas necesarias para la siembra de mezcla de

semillas
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5.11.2.- Materiales

Los materiales a utilizar seran todos aquellos medios necesarios para llevar a término esta operacioén.

5.11.3.- Ejecucion

Las operaciones de siembra se efectuaran, con las precauciones necesarias, para lograr unas condiciones de

seguridad suficientes y evitar dafios a quien realice dicha operacion

5.11.4.- Mediciones y abonos

Los trabajos se abonaran por metro cuadrado (m2) de terreno sembrado.

CAPITULO 6.- DISPOSICIONES GENERALES

6.1.- CONTRADICCIONES, OMISIONES O ERRORES

En caso de contradiccion entre los Planos y los Pliegos de Prescripciones Técnicas prevaleceré lo prescrito en
este Ultimo. Lo mencionado en el Pliego de Prescripciones Técnicas y omitido en los Planos, o viceversa, habra
de ser aceptado como si estuviese expuesto en ambos documentos, siempre que, a juicio del Ingeniero Director
de las Obras, quede suficientemente definida la unidad de obra correspondiente, y ésta tenga precio en el

encargo.

Los diversos capitulos del presente Pliego de Prescripciones Técnicas son complementarios entre si,
entendiéndose que las prescripciones que contenga uno de ellos y afecte a otros obligan como si estuviesen

en todos. Las contradicciones o dudas
entre sus especificaciones se resolveran por la interpretacion que razonadamente haga el Ingeniero Director.
En todo caso, las contradicciones, omisiones o errores que se adviertan en estos documentos, tanto por el

Ingeniero Director como por la empresa encargada de los trabajos, deberan reflejarse preceptivamente en el

Acta de Comprobacién del Replanteo.
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6.2.- TRABAJOS PREPARATORIOS PARA LA EJECUCION DE LAS OBRAS

Los trabajos preparatorios para la iniciacion de las obras consistiran en lo que se detalla:

1. Comprobacion del replanteo

2 Fijacion y conservacion de los puntos o referencias de replanteo

3. Marcaje con cinta de las franjas de vegetacion consideradas de interés
4 Programacién de los trabajos

6.3.- COMPROBACION DE REPLANTEOQ

En el plazo de quince (15) dias habiles a partir del encargo definitivo se comprobaré en presencia de la empresa
encargada de los trabajos o su representante el replanteo de las obras efectuado antes del encargo

extendiéndose la correspondiente Acta de Comprobacion del Replanteo.

El Acta de Comprobacion del Replanteo reflejara la conformidad o disconformidad del replanteo respecto a los
documentos del encargo del Proyecto, refiriéndose expresamente a las caracteristicas geométricas del terreno
y obra de fabrica a la presencia de materiales, asi como cualquier otro punto que, caso de disconformidad,

pueda afectar al cumplimiento del encargo.

Cuando el Acta de Comprobacion del Replanteo refleje alguna variacion respecto a los documentos del

encargo del Proyecto, debera ser acompafiada de un nuevo presupuesto valorado a los precios del encargo.

6.4.- FIJACION Y CONSERVACION DE LOS PUNTOS DEL REPLANTEO

Desde la comprobacion del replanteo, la empresa encargada de los trabajos sera la Unica responsable del

replanteo de las obras, y los planos contradictorios servirdn de base a las mediciones de obra.

La empresa encargada de los trabajos construira a su costa mojones, bases de replanteo y referencias en
lugares y nimero adecuados, a juicio de la Direccion de la Obra, para la perfecta comprobacidn de la marcha,
calidad y exactitud del replanteo y dimensionamiento de la obra y sus partes. Asimismo, esta obligado a su

conservacion y a mantener expeditas las visuales desde dichos puntos.
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Todas las coordenadas de las obras, asi como las de los planos de obras ejecutadas, seran referidas a la malla

ortogonal que sefiale la Direccién de Obra.

La empresa encargada de los trabajos sera responsable de la conservacion de los puntos, las sefiales y

mojones, tanto terrestres como maritimos o fluviales.

Si en el transcurso de las obras son destruidos algunos, debera colocar otros bajo su responsabilidad y a su
cargo, comunicandolo por escrito a la Direccién de Obra que comprobara las coordenadas de los nuevos

vértices o sefiales.

El Director de la Obra se sistematizara normas para la comprobacién de replanteos parciales y podra supeditar
el progreso de los trabajos a los resultados de estas comprobaciones, lo cual, en ninglin caso, eliminaré la total
responsabilidad de la empresa encargada de los trabajos, en cuanto al cumplimiento de planos parciales, y por

supuesto, del plazo final.

Los gastos ocasionados por todas las operaciones y materiales realizadas o usados para la comprobacion del
replanteo general y los de las operaciones de replanteo y levantamiento mencionados en estos apartados
seran de cuenta de la empresa encargada de los trabajos, asi como los gastos derivados de la comprobacion

de estos replanteos.

6.5.- MARCAJE CON CINTA DE LAS FRANJAS DE VEGETACION CONSIDERADAS DE INTERES

Una vez replanteadas las actuaciones a ejecutar, y especialmente en el tramo rdstico, se deberé proceder al
marcaje de todas las franjas de vegetacion natural que se consideren de interés y que bajo ningun concepto
deberan ser afectadas. Este marcaje se efectuara bajo la supervision de la Direccion facultativa y servira para
realizar las correcciones o reajustes sobre el terreno de la ocupacion del pavimento de piedra natural y decidir

los ejemplares que seran objeto de trasplante.

6.6.- RITMO DE EJECUCION DE LOS TRABAJOS

a) Una vez fijado por el Director de las Obras el orden de ejecucion de las distintas partes de la obra o
Presupuesto por la empresa encargada de los trabajos y aprobado por aquél, deberén dar comienzo en el

plazo que sefiala el Director.
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b) Desde el momento de empezar una parte de la obra hasta el plazo fijado para su terminacién debera
desarrollarse de modo que las unidades de obra ejecutadas en cada momento sean sensiblemente
proporcionales al tiempo transcurrido y al plazo antes expuesto.

C) El incumplimiento de lo dispuesto en el parrafo anterior dara lugar a la imposicién de una multa a la
empresa encargada de los trabajos y en caso de reincidencia se procedera por la Administracién a la rescision
del encargo. Sin embargo, si a su juicio fuera necesario o conveniente para la total coordinacion de los trabajos,

podra el Director de las obras autorizar una alteracién del ritmo establecido.

6.7.- PROGRAMACION DE LOS TRABAJOS

En el plazo de quince (15) dias habiles, a partir de la aprobacién del Acta de Comprobacién del Replanteo, la
empresa encargada de los trabajos presentara el Programa de los Trabajos de las obras.

El Programa de los Trabajos de las obras, incluira los siguientes datos:

[ Fijacion de las clases de obra que integran el proyecto, e indicacion del volumen de las mismas.

0 Determinacién de los medios necesarios (instalaciones, maquinarias, equipo y materiales), con

expresion de sus rendimientos medios.

0 Valoracion mensual y acumulada de la obra programada sobre la base de los precios unitarios del
encargo.
[ Representacién grafica de las diversas actividades en su gréfico de barras o en un diagrama de

espacios-tiempos.

6.8.- DESARROLLO Y CONTROL DE LAS OBRAS

Para el desarrollo y control de las obras, la empresa encargada de los trabajos seguira las normas que indique

el Director de la Obra con respecto a los puntos siguientes:

a) Equipos de maquinaria

b) Ensayos

c) Materiales

d) Acopios

e) Trabajos nocturnos

f) Accidentes de trabajo

o) Descanso en dias festivos

h) Trabajos defectuosos o no autorizados
i) Sefializacién de obras
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) Precauciones especiales durante la ejecucion de las obras

6.9.- EQUIPOS Y MAQUINARIAS

La empresa encargada de los trabajos quedara obligado a situar en la obra los equipos y maquinarias que el
Ingeniero Director de las obras considere necesarios para el desarrollo de los trabajos que en cada momento

haya que acometer en el mantenimiento de la costa

El Ingeniero Director debera aprobar los equipos de maquinaria o instalaciones que deban utilizarse para cada

trabajo.

La maquinaria y los demas elementos de trabajo deberan estar en perfectas condiciones de funcionamiento y
quedar adscritos a la obra durante el curso de ejecucion de las unidades que deban utilizarse. No podrén
retirarse sin el consentimiento del Ingeniero Director. Si, una vez autorizada la retirada y efectuada, hubiese
necesidad de dicho equipo 0 maquinaria, la empresa encargada de los trabajos deberé reintegrarla a la obra a
su cargo y sin que el tiempo necesario para su traslado y puesta en uso sea computable a los efectos de

cumplimiento de plazos, que no experimentara variacién por este motivo.

6.10.- ENSAYOS

Los ensayos se efectuaran y supervisaran con arreglo a las Normas de Ensayos aprobados por el Ministerio
de Obras Publicas, Transportes y Medio Ambiente y en su defecto la NLT, por Laboratorios de Obras

homologados.

Cualquier tipo de ensayo que no esté incluido en dichas normas debera realizarse con arreglo a las

instrucciones que dicte el Ingeniero Director del Puerto.

La empresa encargada de los trabajos abonara el costo de los ensayos que se realicen, que no podra superar

el uno por ciento (1%) del presupuesto del encargo, que supone incluido en los precios.

6.11.- MATERIALES

No se procedera al empleo de cualquiera de los materiales que integran las unidades de obra sin que antes

sean examinados y aceptados por el Ingeniero Director, salvo lo que disponga en contrario el presente Pliego.
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Cuando la procedencia de materiales no esté fijada en el Pliego de Prescripciones Técnicas, los materiales
requeridos para la ejecucién del encargo seran obtenidos por la empresa encargada de los trabajos de las

canteras, yacimientos o fuentes de suministro que estime oportuno.

La empresa encargada de los trabajos notificara al Ingeniero Director, con suficiente antelacion, las
procedencias de los materiales que se propone utilizar, aportando, cuando asi lo solicite el citado Ingeniero,
las muestras y los datos necesarios para demostrar la posibilidad de aceptacion, tanto en lo que se refiere a

su calidad como a su cantidad.

En ningln caso, podran ser acopiados y utilizados en obras materiales cuya procedencia no haya sido

previamente aprobada por el Ingeniero Director.

En el caso de que las procedencias de los materiales fuesen sefaladas concretamente en el Pliego de
Prescripciones Técnicas, 0 en los Planos, la empresa encargada de los trabajos deberd utilizar
obligatoriamente dichas procedencias. Si, posteriormente, se comprobara que dichas procedencias son
inadecuadas o insuficientes, La empresa encargada de los trabajos vendra obligada a proponer nuevas
procedencias de los materiales sin que dicho motivo ni la mayor o menor distancia de las mismas puedan

originar aumento de los precios ni de los planos del encargo.

En el caso de no-cumplimiento dentro de un plazo razonable, no superior a un mes, de la anterior prescripcion,
el Ingeniero Director podré fijar las diversas procedencias de los materiales sin que la empresa encargada de
los trabajos tenga derecho a reclamacién de los precios y pudiendo incurrir en penalidades por retraso en el

cumplimiento de los plazos.

6.12.- ACOPIOS

Los materiales se almacenaran en forma total tal que asegure la preservacién de su calidad para su utilizacion

en la obra; requisito que debera ser comprobado en el momento de dicha utilizacién.

Las superficies empleadas en zonas de acopios deberan acondicionarse una vez terminada la utilizacién de

los materiales acumulados en ellas, de forma que puedan recuperar su aspecto original.

No se deberan realizar acopios de ningun tipo de material en los terrenos considerados de alta vulnerabilidad.

Pég.: 43



PLIEGO DE PRESCRIPCIONES TECNICAS PARTICULARES

Todos los gastos requeridos para efectuar los acopios y las operaciones mencionadas en este articulo seran

de cuenta a la empresa encargada de los trabajos.

6.13.- ACCIDENTES DE TRABAJO

De conformidad con lo establecido en el articulo 74 del Reglamento de la Ley de Accidentes de Trabajo de
fecha 22 de Junio de 1956, la empresa encargada de los trabajos queda obligado a contratar para su personal,
el seguro contra el riesgo de indemnizaciéon permanente y muerte en la Caja Nacional de Seguros de

Accidentes de Trabajo.

6.14.- DESCANSO EN DIAS FESTIVOS

En los trabajos que comprende este Encargo se cumplira puntualmente el descanso en dias festivos del modo

que sefialan las disposiciones vigentes.

En casos excepcionales, cuando fuera necesario trabajar en dichos dias, se procedera como indican las citadas

disposiciones y las que en lo sucesivo se dicten sobre la materia.

6.15.- TRABAJOS DEFECTUOSOS O NO AUTORIZADOS

Los trabajos efectuados por la empresa encargada de los trabajos, modificando lo prescrito en los documentos
del encargo sin la debida autorizacion, deberan ser derruidos a su costa, si el Ingeniero Director lo exige y en

ningun caso seran abonables.

6.16.- RESPONSABILIDA DE LAS PARTES

Cada uno en el &mbito de sus respectivas funciones responder de los dafios y perjuicios que se cause en la

ejecucion del presente encargo y de su adecuado cumplimiento.
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Durante la ejecucion de los trabajos, se respondera de todos los dafios y perjuicios, directo o indirectos, que
se puedan ocasionar a cualquier persona, propiedad o servicios, publico o privado, como consecuencia de los

actos, omisiones o negligencias del personal a su cargo o de una deficiente organizacion de las obras.

6.17.- GASTOS DE CUENTA DE LA EMPRESA ENCARGADA DE LOS TRABAJOS

Sera de cuenta de la empresa encargada de los trabajos los siguientes gastos y costes que se entiende tiene
la empresa encargada de los trabajos incluido en los precios que oferte:

a) Los gastos de vigilancia a pie de obra.

b) Los gastos y costes de construccion, recepcion y retirada de toda clase de construcciones e
instalaciones auxiliares.

C) Los gastos y costes de seguros de proteccion de la obra y de los acopios contra el deterioro, dafio 0
incendio, cumpliendo los requisitos vigentes.

d) Los gastos y costes de limpieza y evacuacion de desperdicios y basuras.

e) Los gastos y costes de suministro, colocacion, funcionamiento y conservacion de sefiales y luces de
trafico tanto terrestre como maritimas o fluviales, boyas flotantes y demas recursos necesarios para
proporcionar seguridad dentro de las obras.

f) Los gastos y costes de remocion de las instalaciones, herramientas, materiales y limpiezas de la obra
a su terminacion.

Q) Los gastos y costes de montaje, conservacion y retirada de instalaciones para suministro de agua y
energia eléctrica necesarias para las obras.

h) Los gastos y costes de reposicion de las estructuras, instalaciones, pavimentos, etc. dafiados o

alterados por necesidades de las obras o0 sus instalaciones, o por el uso excesivo de aquellas derivadas de la

obra.

i) Los gastos y costes de replanteo y liquidaciones de la obra.

) Los gastos y costes del material o equipo a suministrar a la Administracion y que se expliciten en otros
apartados.

k) Las tasas que por todos los conceptos tenga establecida la Administracion en relacion a las obras,

excepto las correspondientes a las tarifas portuarias referentes a embarcaciones o elementos flotantes (G-1,
G-2).

1) Los gastos y costes que se deriven u originen por el encargo, tanto previos como posteriores al mismo.
m) Todos los trabajos preparatorios que sean necesarios, tales como caminos de acceso,

nivelaciones, cerramientos, etc., siempre que no estén medidos y valorados en el Presupuesto.
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6.18.- RETIRO DE LAS INSTALACIONES

A la terminacion de los trabajos, la empresa encargada de los trabajos retirard prontamente las instalaciones
provisionales, incluidas las balizas, pilotes y otras sefiales colocadas por el mismo, en el mar o en tierra, a

menos que se disponga otra cosa por la Direccién de la Obra.

Si la mencionada empresa encargada de los trabajos rehusara o mostrara negligencia o demora en el
cumplimiento de estos requisitos, dichas instalaciones podran ser retiradas por la Direccion de Obra. El costo
de dicha retirada, en su caso, sera deducido de cualquier cantidad adecuada o que pudiera adeudarse a la

empresa encargada de los trabajos.

6.19.- PLAZO DE EJECUCION

El plazo previsto de ejecucion de las obras es de CUATRO (4) meses.

6.20.- PARTIDAS ALZADAS

En el documento n° 4, presupuestos del proyecto figura en su capitulo 08 la partida alzada “U95PAI510” a
justificar para la limpieza, remate, terminacién de las obras y reposiciones imprevistas que se valoraran
conforme al articulo 154 del RD 1048/2001, de 12 de octubre, por el que se aprueba el Reglamento general de
la Ley de Contratos de las Administraciones Publicas, conforme que dice en su apartado 2, sobre las partidas

alzadas a justificar:

“ 2. Las partidas alzadas a justificar se valoraran a los precios del encargo con arreglo a las condiciones del
encargo Yy al resultado de las mediciones correspondientes. Cuando los precios de una o varias unidades de
obra no figuren incluidos en los cuadros de precios, se procedera conforme a lo dispuesto en el articulo 146.2
de la Ley, en cuyo caso, para la introduccion de los nuevos precios asi determinados habran de cumplirse

conjuntamente las dos condiciones siguientes:
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a) Que el 6rgano de contratacion haya aprobado, ademas de los nuevos precios, la justificacion y

descomposicion del presupuesto de la partida alzada, y
b) Que el importe total de dicha partida alzada, teniendo en cuenta en su valoracion tanto los precios

incluidos en los cuadros de precios como los nuevos precios de aplicacion, no exceda del importe de la misma

figurado en el proyecto.”

A Coruiia, mayo de 2025

V°B° JEFE DE LA DEMARCACION AUTOR DEL PROYECTO INGENIERO DE
DE COSTAS DE GALICIA CAMINOS, CANALES Y PUERTOS
Fdo.: CARLOS GIL VILLAR Fdo.: RICARDO BABIO ARCAY
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Obra:

TRATAMIENTO AMBIENTAL DEL BORDE LITORAL DEL PARQUE O PARAISO. T.M. OLEIROS (A CORUNA)

1. ACTUACIONES PREVIAS

NU01BQ010

Descripcién
Talud:

E01DFP020

Descripcion
Borde superior muros exis-
tentes:

E02TT040

Descripcion
Igual a medicion demolicién

2.040,00 m2

Unidades
1,00

204,00 m3

Unidades
1,00

204,00 m3

Unidades
204,00

DESBROCE BOSQUE e<40 cm i/TRANSP.

Desbroce y limpieza superficial de terreno de bosque por medios manuales y/o mecénicos,
hasta una profundidad de 40 cm., incluso talado de arbolado de cualquier diametro, retirada
de tocones, carga y transporte de los residuos a vertedero.

Largo Ancho Alto Parcial
204,00 10,00 2.040,00
2.040,00

Total ... 2.040,00

DEMOLICION MURO MAMPOSTERIA O FABRICA C/COMPRESOR

Demolicién de muros de mamposteria o fabrica de espesor variable, con compresor, incluso
retirada de cimentacion, limpieza y retirada de escombros a pie de carga, sin transporte al ver-
tedero y con p.p. de medios auxiliares y costes indirectos.

Largo Ancho Alto Parcial
204,00 1,00 1,00 204,00
204,00

Total ... 204,00

TRANSPORTE VERTEDERO CARGA MECANICA, distancia méx. 40km

Transporte de tierras o residuos a vertedero, distancia maxima 40km, considerando ida y vuel-
ta, con camidn bafiera basculante cargado a maquina, y con p.p. de medios auxiliares, consi-
derando también la carga.

Largo Ancho Alto Parcial
204,00

204,00

Total ... 204,00

Mediciones
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2. MOVIMIENTO DE TIERRAS

E02CMO030b

Descripcién
Paseo borde:
Talud (perfilado 1:1):

U01RE001

Descripcion
Paseo borde:

2.346,00 m3  EXCAVACION A MAQUINA TERRENOS COMPACTOS i/TRANSP.
Excavacion , en terrenos compactos, por medios mecanicos, con extraccion de tierras sobre
camion y transportado a gestor o vertedero autorizado (dist.max. 40km) con p.p. de medios
auxiliares y costes indirectos

Unidades Largo Ancho Alto Parcial
1,00 204,00 3,00 0,50 306,00

1,00 204,00 10,00 1,00 2.040,00
2.346,00

Total ... 2.346,00

367,20 m3  RELLENO MATERIAL SELECCIONADO
Relleno con material seleccionado, incluso compactacion y extendido por medios mecanico
ylo manuales si fuera necesario. Medios auxiliares y costes indirectos incluidos.

Unidades Largo Ancho Alto Parcial
1,00 204,00 3,00 0,60 367,20
367,20

Total ... 367,20

Mediciones
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3. MUROS
NU99RP10 204,00 m2  RECONSTRUCCION DE MURO EXISTENTE DE ESCOLLERA
Reparacion de muro de escollera existente mediante la reconstruccion del mismo consistiendo
en la retirada de bloques de escollera existente para su reutilizacién, reconstruccion del muro
con el material retirado asentado y rejuntada con hormigén en masa HM-30/P/20/I1ic+Qb, in-
cluso p.p. de material de aporte mediante bloques de escollera de granito de color igual o simi-
lar al empleado, peso mayor o igual a 1.000 kg, careada en su parte vista, incluido p.p. de me-
chinales, formacion de base, de transporte a obra, preparacion de piedras, preparacion de la
superficie de apoyo, rasanteao de la superficie de acabado, medios auxiliares y costes indirec-
tos. Terminada.
Descripcion Unidades Largo Ancho Alto Parcial
Borde superior muros exis- 1,00 204,00 1,00 1,00 204,00
tentes:
204,00
Total ... 204,00
NU99RP20 612,00 m2  REJUNTADO DE MURO DE ESCOLLERA EXISTENTE
Reparacion de muro de escollera existente mediante el rejuntado de la canteria vista a hueso
con hormigén en masa HM-30/P/20/1lic+Qb, incluso p.p. de reitrada y saneo de piezas, pre-
paracion de piedras y de la superficie de apoyo, rasanteao de la superficie de acabado, me-
dios auxiliares y costes indirectos. Terminada.
Descripcién Unidades Largo Ancho Alto Parcial
Muros existentes a mante- 1,00 204,00 3,00 612,00
ner (altura media):
612,00
Total ... 612,00
U050E030B 306,00 m3  MURO DE ESCOLLERA CAREADA Y HORMIGONADA TAMANO. PESO MAX PIEDRA
1.500KG
Suministro y formacién de muro de bloques de escollera de granito de color igual 6 similar al
del entorno, peso menor o igual a 1.500 kg , careada en su parte vista, asentada con hormi-
goén HM-30/P/20/1lic+Qb, incluido p.p. de mechinales, transporte a obra, preparacion de pie-
dras, preparacion de la superficie de apoyo, rasanteado de la superficie de acabado, medios
auxiliares y costes indirectos. No incluye encintado
Descripcion Unidades Largo Ancho Alto Parcial
Murete repie talud (borde 1,00 204,00 1,00 1,00 204,00
interior paseo):
Cimentacion: 1,00 204,00 1,00 0,50 102,00
306,00
Total ... 306,00
MT1510 122,40 m3  SUPLEMENTO POR HORMIGONADO CON RETROEXCAVADORA
Suplemento por hormigonado con retroexcavadora y cubilote en zonas de dificial acceso
Descripcion Unidades Largo Ancho Alto Parcial
0,40 306,00 122,40
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Descripcién Unidades Largo Ancho Alto Parcial
122,40
Total ... 122,40
UOE15CUN140 61,20 m3  MATERIAL FILTRANTE COMPUESTO POR GRAVA
Material filtrante compuesto por grava 40/80 mm, colocado sobre explanada, incluso nivela-
cion, rasanteado y compactacion de la superficie de asiento, terminado. Medios auxiliares y
costes indirectos incluidos.
Descripcion Unidades Largo Ancho Alto Parcial
Borde superior muros exis- 1,00 204,00 0,50 0,60 61,20
tentes:
61,20
Total ... 61,20
U06GP001 510,00 m2  GEOTEXTIL PARA SEPARACION ENTRE MATERIAL DE RELLENO Y GRAVA.
Geotextil tejido, propileno 100% de alta resistencia, con un gramaje de 300 g/m2, colocado en
capas de escollera y gravas. Incluidos medios auxiliares y costes indirectos.
Descripcion Unidades Largo Ancho Alto Parcial
Borde superior muros exis- 1,00 204,00 2,50 510,00
tentes:
510,00
Total ... 510,00
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4. PAVIMENTACION

U03CZ016 122,40 m*  ZAHORRA ARTIFICIAL
Suministro y colocacién de zahorra artificial, extendida y compactada como sub-base granular
en firmes de calzadas o aceras.
Descripcién Unidades Largo Ancho Alto Parcial
Paseo horde: 1,00 204,00 3,00 0,20 122,40
122,40
Total ... 122,40
E04SAS040 612,00 m2 SOLERA HA-30/P/20/llla, 12cm ARMADO #15x15x6
Solera de hormigdn de 12 cm. de espesor, realizada con hormigén HA-30/B/20/l11a, elaborado
en central, ifvertido, vibrado, colocacion y armado con mallazo 15x15x6, p.p. de juntas, aserra-
do de las mismas y fratasado. Segin NTE-RSS y EHE-08. Medios auxiliares y costes indirec-
tos incluidos.
Descripcion Unidades Largo Ancho Alto Parcial
Paseo borde: 1,00 204,00 3,00 612,00
612,00
Total ... 612,00
U02PV009 612,00 m2  PAVIMENTO GRANITO 8cm CORTE SIERRA
Pavimento con losas de piedra de granito gris, corte de sierra, abujardado fino en su cara su-
perior, de 8 cm. de espesor, medidas aproximadas de 1,00 x 0,50 m, asentadas con mortero
de cemento M7,5 , ifretacado, rejuntado con lechada de cemento y limpieza, terminado. Me-
dios auxiliares y costes indirectos incluidos.
Descripcién Unidades Largo Ancho Alto Parcial
Paseo borde: 1,00 204,00 3,00 612,00
612,00
Total ... 612,00
U02B0001 204,00 m BORDILLO DE GRANITO 10x25 cm.
Bordillo de granito de 10x25 cm. corte de sierra, cara superior labrada abujarda fina y bordes
achaflanados, colocado sobre hormigén HA-30/P/20/Qb. Totalmente instalado. Medios auxilia-
res y costes indirectos incluidos
Descripcién Unidades Largo Ancho Alto Parcial
Paseo borde (borde inte- 1,00 204,00 204,00
rior):
204,00
Total ... 204,00
UO3PE009 204,00 m PRETIL DE PERPIANO DE GRANITO 20x20.
Pretil de perpiafio de granito de 20 x 20 cm., abujardado o pulido en dos sus caras a definir
por la Direccién Facultativa, serrado en restante, asentado sobre 6 cm. de hormigdn HM-
30/P/20/Qb. Colocado. Medios auxiliares y costes indirectos incluidos.
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Descripcién Unidades Largo Ancho Alto Parcial

Paseo borde (borde exte- 1,00 204,00 204,00
rior):

204,00

Total ... 204,00
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5. ALUMBRADO

U20AL003 12,00 u LUMINARIA JNX JUNIOR-X LED 28 W O EQUIV.
Luminaria modelo JNX Junior-X de tecnologia LED de 28 W de la marca Carandini 6 equiva-
lente con fijacion con doble brazo vertical a terminal de columna de 60x100mm., conforme a la
norma UNE-EN 60598, de las siguientes caracteristicas:
- Estanqueidad general IP-66
-Clase Il
-1K-10
- Proteccion sobretensiones transitorias de 10KA.
- Temperatura de color en 3000K
- Equipo regulable.
- Color Burgo
Instalada, incluido montaje y conexionado.l/ cableado nuevo a través de la columna. Medios
auxiliares y costes indirectos incluidos.
Descripcién Unidades Largo Ancho Alto Parcial
12,00
12,00
Total ... 12,00
U15EL.3002 12,00 u COLUMNA 3 M.
Suministro e instalacion de columna de 3 metros de altura, similar a las existentes en el paseo
de las siguientes caracteristicas:
- Materiales: Tubo de acero @100 mm. fabricado segin norma UNE-EN 36594 y chapa base
embutida de acero calidad S-235-JR.
- Acabado: Galvanizada en caliente UNE-EN 1461.
- Pintada en color Burgo
- Puerta de registro: Abertura 80 x 145 mm.
Con alojamiento de accesorios, caja de conexiones, proteccion y cableado interior.
Incluso anclaje y cimentacion (dimensiones 0,5x0,5x0,8).
Instalacion segun normas REBT. Incluso maquinaria de elevacion. Totalmente instalado. Me-
dios auxiliares y costes indirectos incluidos.
Descripcion Unidades Largo Ancho Alto Parcial
12,00
12,00
Total ... 12,00
U02AL002 12,00 u CIMENTACION PARA COLUMNA 3m.
Cimentacion para columna de altura de 3 m., de dimensiones 50x50x80 cm., en hormigén HA-
35/P/20/1lic, ilexcavacion necesaria, incluso tubo de polietileno corrugado de doble pared de
DN=90 mm conforme a la norma UNE-EN 50086-2-4. Medios auxiliares y costes indirectos in-
cluidos
Descripcién Unidades Largo Ancho Alto Parcial
12,00
12,00
Total ... 12,00
U20AL215 204,00 m CANAL. ALUMB. (0,40x0,80 m).(2 PE DN=90 mm.)
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Canalizacion para la linea de alumbrado publico, en zanja de 40 cm. de ancho por 80 cm. de
profundidad, formada por 2 tubos de polietileno corrugado de doble pared de DN=90 mm, libre
de haldgenos, de color rojo, con una resistencia a la compresion minima de 450 N, conforme
ala norma UNE-EN 50086-2-4 ,il excavacion, base de grava, asiento de arena, relleno y com-
pactacion al 95% P.M. con suelo seleccionado, guias y cinta sefializadora de cable subterra-
neo., conforme a la norma UNE 21031-3. Medios auxiliares y costes indirectos incluidos.

Descripcion Unidades Largo Ancho Alto Parcial
1,00 204,00 204,00
204,00
Total ... 204,00
U20AL122 204,00 m CABLE PARA RED DE TIERRA DE COBRE DE 16 MM2
Cable de red de tierra unipolar aislado de tensién asignada 450/750 de cobre, con recubri-
miento verde-amarillo de 16mmz2, conformes a la norma UNE 21123-2. Instalada y conexiona-
da. Medios auxiliares y costes indirectos incluidos.
Descripcién Unidades Largo Ancho Alto Parcial
1,00 204,00 204,00
204,00
Total ... 204,00
U15EAQ70 204,00 m LINEA ALUMB.RZ1-K (AS) 0,6/1 KV 4x(1x6 MM2) CU
Cable de cobre flexible RZ1-K (AS) de 0,6/1 KV 4x(1x6 mm2) Cu con aislamiento de XLPE y
cubierta de poliolefinas . Libre de halégenos, no propagador de llama ni del incendio, con baja
emision de gases toxicos y nula emision de gases corrosivos. Segun norma UNE 21123-4. Ti-
po AFUMEX o similar.
Instalada y conexionada, sin incluir la obra civil asociada. Medios auxiliares y costes indirectos
incluidos.
Descripcion Unidades Largo Ancho Alto Parcial
1,00 204,00 204,00
204,00
Total ... 204,00
E15EL0076 5,00 u ARQUETA ALUMBRADO (60x60x80)(cm)
Arqueta de registro de alumbrado, ejecutada con hormigdn en masa (HA-30/P/20/Qb) de di-
mensiones (LadoxLadoxProfundidad) (60x60x80)(cm), con paredes de 15 cm. de espesor,
con tapa y marco de fundicion ductil de (62.5x62.5)(cm), clase C-125, conforme a la norma
UNE-EN 124, revestida con pintura negra, antideslizante. Incluso excavacion, relleno, encofra-
do y asiento de grava de 15 cm. de alto. Totalmente ejecutada segun planos. Medios auxilia-
res y costes indirectos incluidos.
Descripcién Unidades Largo Ancho Alto Parcial
5,00 5,00
5,00
Total ... 5,00
U15EL0075 4,00 u ARQUETA ALUMBRADO (40x40x80)(cm)
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Arqueta de registro de alumbrado, ejecutada con hormigdn en masa de dimensiones (Ladox-
LadoxProfundidad) (40x40x80)(cm), con paredes de 15 cm. de espesor, con tapa y marco de
fundicion ductil de (43x43)(cm), clase C-125, conforme a la norma UNE-EN 124, revestida con
pintura negra, antideslizante. Incluso excavacion, relleno, encofrado y asiento de grava de 15
cm. de alto. Totalmente ejecutada segun planos. Medios auxiliares y costes indirectos inclui-
dos.

Descripcion Unidades Largo Ancho Alto Parcial
Puesta a Tierra: 4,00
4,00
Total ... 4,00
U02AL220 4,00 u TOMA DE TIERRA CON PICA @=14,3;L=2m.
Toma de tierra con pica de acero cobrizado de D=14,3 mm. y 2 m. de longitud, S/{UNE 21056,
incluso cables asilado de color verde-amarillo HO7V-K 1x16 mm2 s/UNE 21031, unido median-
te soldadura aluminotérmica, incluyendo registro de comprobacién y puente de prueba. Me-
dios auxiliares y costes indirectos incluidos
Descripcién Unidades Largo Ancho Alto Parcial
Puesta a Tierra: 4,00
4,00
Total ... 4,00
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6. MOBILIARIO URBANO

U02BR001

Descripcion
Borde litoral:

SP046

Descripcién

SP045

Descripcion

U45MN09

204,00 m

Unidades

3,00u

Unidades
3,00

3,00u

Unidades
3,00

1,00 u

1,00

BARANDILLA DE MADERA H=1,20 m. TRATADA

Suministro y colocacién de barandilla fabricada con tablones madera de "pino pinaster, trata-
da por el procedimiento de cdmara de vacio-presion (autoclave clase 1V) con sales hidroso-
lubles, cobre, bromo y boro, formada por postes de 120x10x7 cm, cada 1,15 m., pasamanos
de 12x5 cm y rodapies, nervios de 5x5 cm. y largueros de 7x5 cm., if herrajes, cazoleta ancla-
je 'y clavazdn de acero inoxidable AISI 316 tomadas a la escollera. Totalmente ejecutada s/de-
talle de planos. Medios auxiliares y costes indirectos incluidos.

Largo Ancho Alto Parcial

204,00 204,00
204,00

Total ... 204,00

BANCO TRAU O EQUIVALENTE ACERO GALVANIZADO

Suministro y colocacion de banco TRAU de FDB o equivalente, de 2000x630x510 mm, fabri-

cado en acero galvanizado con tratamiento Ferrus, proceso protector del hierro, que garantiza
una Optima resistencia a la corrosion. Pies con imprimacion epoxi y pintura poliéster en polvo

color negro forja y asiento con imprimacion epoxi y pintura poliéster en polvo en color a definir
por la Direccién Facultativa (Gris plata RAL 9006, UM396ECA, UM396ECV, UM396ECM). In-

cluso bases de hormigdn de 100x30x25 cm y anclajes mediante tornillos de fijacién M10. Me-

dios auxiliares y costes indirectos incluidos.

Largo Ancho Alto Parcial

3,00
3,00

Total ... 3,00

PAPELERA CIRCULAR ACERO INOX 60 L

Suministro y colocacién de papelera circular de 60 |. de capacidad modelo PA60OMI de FDB o
equivalente, formada por cubeta abatible de acero inoxidable pulido brillante. Cubeta apoyada
en estructura de tubo de @40 mm con base de anclaje y pletinas rectangulares con dos aguje-
ros de @12 mm para su fijacion en el suelo. Incluso base de hormigén HM-30 de 70x40x15 cm
y anclaje mediante cuatro pernos de expansion de M8. Medios auxiliares y costes indirectos
incluidos.

Largo Ancho Alto Parcial

3,00
3,00

Total ... 3,00

PANEL INTERPRETATIVO 130x130 CM.

Impresién digital sobre base de contrachapado marino 18mm de 130x130 cm.con proteccion
de policarbonato. Marco de madera de iroko, con pies de la misma madera. Contenidos: re-
presentacion de avifauna y habitat de la Ria a Definir por la Direccién Facultativa, i/disefio,
maguetacion, impresion digital, transporte y colocacion. Medios auxiliares y costes indirectos
incluidos.

Mediciones
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Descripcién Unidades Largo Ancho Alto Parcial

A definir por Direccion Fa- 1,00 1,00
cultativa

1,00

Total ... 1,00

Mediciones Pag. 11



Obra:

TRATAMIENTO AMBIENTAL DEL BORDE LITORAL DEL PARQUE O PARAISO. T.M. OLEIROS (A CORUNA)

7. MEDIDAS MEDIOAMBIENTALES

SP21 250,00 m BARRERA ANTICONTAMINACION FLOTANTE
BARRERA ANTICONTAMINACION FLOTANTE
Descripcién Unidades Largo Ancho Alto Parcial
Ambito obra: 1,00 250,00 250,00
250,00
Total ... 250,00
U14C0T020 244,00 m JALONAMIENTO CON ESTACAS DE MADERA C/10M. CUERDA Y BOYAS
Instalacion y suministro de jalones de madera de 5 m. de altura y 16 cm de didmetro hincadas
en el suelo a 1 m. de profundidad, separadas entre si entre si 15 m, unidas por cuerda, con
boyas de sefializacion maritima cada 5 m. incluido desmantelamiento y retirada a vertedero
tras la finalizacion de la obra. Medios auxiliares y costes indirectos incluidos.
Descripcion Unidades Largo Ancho Alto Parcial
Ambito obra: 1,00 204,00 204,00
2,00 20,00 40,00
244,00
Total ... 244,00
U13PH010 2.040,00 m>  FORM.CESPED PRADERA SOMBRA (AMB. MARINO)
Siembra de césped de pradera (ambiente marino), resistente a la sombra por siembra de una
mezcla de Agrostis tenuis al 10%, Festuca ovina duriuscula al 30 %, Festuca rubra Phallax al
30 % y Festuca rubra Tricophylla al 30 %, comprendiendo el perfilado del terreno, distribucion
de fertilizante complejo NPK-Mg-M.0., siembra de la mezcla indicada a razén de 30 gr/m2. y
primer riego. Medios auxiliares y costes indirectos incluidos.
Descripcién Unidades Largo Ancho Alto Parcial
Talud: 1,00 204,00 10,00 2.040,00
2.040,00
Total ... 2.040,00
U13AMO050 306,00 m3  SUMIN.Y EXT.MECA.T.VEGET.FERTIL
Suministro y extendido de tierra vegetal arenosa, limpia y cribada con medios mecanicos, su-
ministrada a granel y perfilada a mano. Medios auxiliares y costes indirectos incluidos.
Descripcién Unidades Largo Ancho Alto Parcial
Talud: 1,00 204,00 10,00 0,15 306,00
306,00
Total ... 306,00
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8. VARIOS
U17vVCC301 3,50 m2  CARTEL INFORMATIVO CHAPA PINTADO
Cartel de chapa galvanizada pintado, serigrafiado (carteles de obra, carteles informativos de
organismos publicos etc.), incluso postes galvanizados de sustentacion y cimentacion, coloca-
do.
Descripcién Unidades Largo Ancho Alto Parcial
1,00 2,50 1,40 3,50
3,50
Total ... 3,50
U95PAI510 1,00 p.a LIMPIEZA/REMATES/ REPOSICIONES
Ajustificar para la limpieza, remate, terminacion de las obras y reposiciones imprevistas.
Descripcion Unidades Largo Ancho Alto Parcial
1,00 1,00
1,00
Total ... 1,00
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9. GESTION DE RESIDUOS

MT0270 51,00 t Canon de gestién de residuos vegetales por gestor autorizado
Tm Canon de vertido de residuos vegetales procedentes de la eliminacion de especies aldcto-
nas en gestor autorizado.
Descripcién Unidades Largo Ancho Alto Parcial
0,25 2.040,00 0,10 51,00
51,00
Total ... 51,00
MT0320 61,20 t Canon LER 170101, 170102, 170107 (materiales pétreos)
M3 Canon de vertido de residuos procedentes de demolicion cuyos LER correspondan con
170101 (hormigdn limpio), 170102 (ladrillos), 170107 (mezcla de hormigdn, ladrillos, tejas y
materiales ceramicos distintas de las especificadas en el cddigo 170106) en gestor autoriza-
do. Cada uno de estos LER se transportara por separado.
Descripcion Unidades Largo Ancho Alto Parcial
0,30 204,00 61,20
61,20
Total ... 61,20
U99GR006 259,60 m3  TRANSPORTE DE RESIDUOS EN BANERA DESDE OBRA HASTA HUECO AUTORIZADO
(DIST. MAX 20km)
Transporte de residuo en bafiera desde obra hasta gestor, a una distancia maxima de 40km
Descripcion Unidades Largo Ancho Alto Parcial
1,00 25,00 25,00
1,00 234,60 234,60
259,60
Total ... 259,60
MT0250 2500t Canon LER 170904 (sin clasificar)
Tm Gestion Final de residuos: Mezclas de residuos sin clasificar que no contienen sustancias
peligrosas, incluidos residuos comerciales e industriales asimilables a urbanos (LER 170904)
Descripcién Unidades Largo Ancho Alto Parcial
Mezcla 25,00 25,00
25,00
Total ... 25,00
MT1850 234,60 t Canon LER 170504 (tierras y piedras)
Tm Canon LER 170504 (tierras y piedras)
Descripcién Unidades Largo Ancho Alto Parcial
0,10 2.346,00 234,60
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Descripcién Unidades Largo Ancho Alto Parcial
234,60
Total ... 234,60
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10. SEGURIDAD Y SALUD

U99SS001 1,00 UD  SEGURIDAD Y SALUD.
Estudio de Seguridad y Salud segUn presupuesto reflejado en el anejo correspondiente.

Descripcién Unidades Largo Ancho Alto Parcial
1,00 1,00
1,00
Total ... 1,00
Mediciones
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Cddigo um
E01DFP020 m3

E02CMO030b m3

E02TT040 m3

E04SAS040 m2

E15EL0076 u

MT0250 t

MT0270 t

Descripcion
DEMOLICION MURO MAMPOSTERIA O FABRICA
C/ICOMPRESOR
Demolicién de muros de mamposteria o fabrica de es-
pesor variable, con compresor, incluso retirada de ci-
mentacion, limpieza y retirada de escombros a pie de
carga, sin transporte al vertedero y con p.p. de medios
auxiliares y costes indirectos.

EXCAVACION A MAQUINA TERRENOS COMPAC-
TOS IITRANSP.

Excavacion , en terrenos compactos, por medios me-
cénicos, con extraccion de tierras sobre camion y
transportado a gestor o vertedero autorizado (dist.
max. 40km) con p.p. de medios auxiliares y costes in-
directos

TRANSPORTE VERTEDERO CARGA MECANICA,
distancia max. 40km

Transporte de tierras o residuos a vertedero, distancia
méaxima 40km, considerando ida y vuelta, con camion
bafera basculante cargado a maquina, y con p.p. de
medios auxiliares, considerando también la carga.

SOLERA HA-30/P/20/llla, 12cm ARMADO #15x15x6
Solera de hormigdn de 12 cm. de espesor, realizada
con hormigdn HA-30/B/20/11a, elaborado en central,
ilvertido, vibrado, colocacion y armado con mallazo
15x15x6, p.p. de juntas, aserrado de las mismas y fra-
tasado. Segin NTE-RSS y EHE-08. Medios auxiliares
y costes indirectos incluidos.

ARQUETA ALUMBRADO (60x60x80)(cm)

Arqueta de registro de alumbrado, ejecutada con hor-
migén en masa (HA-30/P/20/Qb) de dimensiones (La-
doxLadoxProfundidad) (60x60x80)(cm), con paredes
de 15 cm. de espesor, con tapa y marco de fundicion
ductil de (62.5x62.5)(cm), clase C-125, conforme a la
norma UNE-EN 124, revestida con pintura negra, anti-
deslizante. Incluso excavacion, relleno, encofrado y
asiento de grava de 15 cm. de alto. Totalmente ejecu-
tada segln planos. Medios auxiliares y costes indirec-
tos incluidos.

Canon LER 170904 (sin clasificar)

Tm Gestion Final de residuos: Mezclas de residuos sin
clasificar que no contienen sustancias peligrosas, in-
cluidos residuos comerciales e industriales asimilables
a urbanos (LER 170904)

Canon de gestion de residuos vegetales por ges-
tor autorizado

Tm Canon de vertido de residuos vegetales proceden-
tes de la eliminacion de especies aléctonas en gestor
autorizado.

Importe en letras

Noventa y dos euros con cuarenta y
cinco cents.

Veintidds euros con cuarenta y cuatro
cents.

Ocho euros con cuarenta y siete
cents.

Cuarenta euros con cuarenta y nueve
cents.

Trescientos veintitrés euros con no-
venta y cuatro cents.

Ciento tres euros con veintiocho
cents.

Ciento catorce euros con setenta y
cinco cents.

Importe en cifras

92,45

22,44

8,47

40,49

323,94

103,28

114,75
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Codigo uM Descripcién Importe en letras Importe en cifras
MT0320 t Canon LER 170101, 170102, 170107 (materiales pé-
treos)

M3 Canon de vertido de residuos procedentes de de-
molicién cuyos LER correspondan con 170101 (hormi-
g6n limpio), 170102 (ladrillos), 170107 (mezcla de hor-
migdn, ladrillos, tejas y materiales ceramicos distintas
de las especificadas en el cddigo 170106) en gestor
autorizado. Cada uno de estos LER se transportara
por separado.

Cuarenta euros con dieciséis cents. 40,16
MT1510 m3 SUPLEMENTO POR HORMIGONADO CON RE-
TROEXCAVADORA
Suplemento por hormigonado con retroexcavadora y
cubilote en zonas de dificial acceso Cincuenta y nueve euros con noventa
y ocho cents. 59,98
MT1850 t Canon LER 170504 (tierras y piedras)
Tm Canon LER 170504 (tierras y piedras) Veinticinco euros con veinticinco
cents. 25,25
NU01BQ010 m2 DESBROCE BOSQUE e<40 cm i/TRANSP.
Desbroce y limpieza superficial de terreno de bosque
por medios manuales y/o mecanicos, hasta una pro-
fundidad de 40 cm., incluso talado de arbolado de
cualquier diametro, retirada de tocones, carga y trans-
porte de los residuos a vertedero. Dieciocho euros con sesenta y siete
cents. 18,67
NU99RP10 m2 RECONSTRUCCION DE MURO EXISTENTE DE ES-
COLLERA

Reparacion de muro de escollera existente mediante

la reconstruccion del mismo consistiendo en la retira-

da de bloques de escollera existente para su reutiliza-

cion, reconstruccion del muro con el material retirado

asentado y rejuntada con hormigdn en masa HM-

30/P/20/1lic+Qb, incluso p.p. de material de aporte me-

diante bloques de escollera de granito de color igual 0

similar al empleado, peso mayor o igual a 1.000 kg,

careada en su parte vista, incluido p.p. de mechinales,

formacion de base, de transporte a obra, preparacion

de piedras, preparacion de la superficie de apoyo, ra-

santeao de la superficie de acabado, medios auxilia-

res y costes indirectos. Terminada.
Trescientos veintitrés euros con no-
venta y tres cents. 323,93

NU99RP20 m2 REJUNTADO DE MURO DE ESCOLLERA EXISTEN-
TE
Reparacion de muro de escollera existente mediante
el rejuntado de la canteria vista a hueso con hormigén
en masa HM-30/P/20/llic+Qb, incluso p.p. de reitrada
y saneo de piezas, preparacion de piedras y de la su-
perficie de apoyo, rasanteao de la superficie de aca-
bado, medios auxiliares y costes indirectos. Termina-

da. Cuarenta y seis euros con nueve

cents. 46,09

SP045 u PAPELERA CIRCULAR ACERO INOX 60 L
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Codigo uM Descripcién Importe en letras Importe en cifras

Suministro y colocacion de papelera circular de 60 .
de capacidad modelo PA600MI de FDB o equivalente,
formada por cubeta abatible de acero inoxidable puli-
do brillante. Cubeta apoyada en estructura de tubo de
@40 mm con base de anclaje y pletinas rectangulares
con dos agujeros de @12 mm para su fijacion en el
suelo. Incluso base de hormigén HM-30 de 70x40x15
cmy anclaje mediante cuatro pernos de expansion de

M8. Medios auxiliares y costes indirectos incluidos. .
Trescientos setenta y ocho euros con

ocho cents. 378,08

SP046 u BANCO TRAU O EQUIVALENTE ACERO GALVANI-
ZADO
Suministro y colocacién de banco TRAU de FDB o
equivalente, de 2000x630x510 mm, fabricado en ace-
ro galvanizado con tratamiento Ferrus, proceso protec-
tor del hierro, que garantiza una 6ptima resistencia a
la corrosion. Pies con imprimacion epoxi y pintura po-
liéster en polvo color negro forja y asiento con impri-
macion epoxi y pintura poliéster en polvo en color a
definir por la Direccion Facultativa (Gris plata RAL
9006, UM396ECA, UM396ECV, UM396ECM). Incluso
bases de hormigén de 100x30x25 cm y anclajes me-
diante tornillos de fijacién M10. Medios auxiliares y

costes indirectos incluidos. o ]
Quinientos noventa y siete euros con

cincuenta y un cents. 597,51
SP21 m BARRERA ANTICONTAMINACION FLOTANTE
BARRERA ANTICONTAMINACION FLOTANTE Ciento veintinueve euros con treinta y
siete cents. 129,37
UO1REOO1 m3 RELLENO MATERIAL SELECCIONADO
Relleno con material seleccionado, incluso compacta-
cion y extendido por medios mecanico y/o manuales si
fuera necesario. Medios auxiliares y costes indirectos
incluidos. Treinta y cuatro euros con noventa y
tres cents. 34,93

U02AL002 u CIMENTACION PARA COLUMNA 3m.
Cimentacion para columna de altura de 3 m., de di-
mensiones 50x50x80 cm., en hormigdn HA-
35/P/20/lic, ilfexcavacion necesaria, incluso tubo de
polietileno corrugado de doble pared de DN=90 mm
conforme a la norma UNE-EN 50086-2-4. Medios auxi-

liares y costes indirectos incluidos Ciento veintisiete euros con cincuenta

y seis cents. 127,56

U02AL220 u TOMA DE TIERRA CON PICA @=14,3;L=2m.
Toma de tierra con pica de acero cobrizado de D=14,3
mm. y 2 m. de longitud, sS'UNE 21056, incluso cables
asilado de color verde-amarillo HO7V-K 1x16 mm2
SIUNE 21031, unido mediante soldadura aluminotérmi-
ca, incluyendo registro de comprobacion y puente de
prueba. Medios auxiliares y costes indirectos incluidos  gatantg y siete euros con diez cents. 77.10

U02B0001 m BORDILLO DE GRANITO 10x25 cm.
Bordillo de granito de 10x25 cm. corte de sierra, cara
superior labrada abujarda fina y bordes achaflanados,
colocado sobre hormigén HA-30/P/20/Qb. Totalmente
instalado. Medios auxiliares y costes indirectos inclui-

dos Sesenta y ocho euros con cuarenta y
tres cents. 68,43
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Cadigo UM
U02BR001 m

U02PV009 m?
U03CZ016 md
UO3PE009 m

UO50E030B md
U06GP001 m2

UOE15CUN140 m3

U13AMO050 m3

Descripcion
BARANDILLA DE MADERA H=1,20 m. TRATADA
Suministro y colocacion de barandilla fabricada con
tablones madera de "pino pinaster", tratada por el pro-
cedimiento de cdmara de vacio-presion (autoclave cla-
se IV) con sales hidrosolubles, cobre, bromo y boro,
formada por postes de 120x10x7 cm, cada 1,15 m,,
pasamanos de 12x5 ¢cm y rodapies, nervios de 5x5
cm. y largueros de 7x5 cm., il herrajes, cazoleta ancla-
je'y clavazdn de acero inoxidable AlSI 316 tomadas a
la escollera. Totalmente ejecutada s/detalle de planos.
Medios auxiliares y costes indirectos incluidos.

PAVIMENTO GRANITO 8cm CORTE SIERRA
Pavimento con losas de piedra de granito gris, corte
de sierra, abujardado fino en su cara superior, de 8
cm. de espesor, medidas aproximadas de 1,00 x 0,50
m, asentadas con mortero de cemento M7,5 , i/retaca-
do, rejuntado con lechada de cemento y limpieza, ter-
minado. Medios auxiliares y costes indirectos inclui-
dos.

ZAHORRA ARTIFICIAL

Suministro y colocacion de zahorra artificial, extendida
y compactada como sub-base granular en firmes de
calzadas o aceras.

PRETIL DE PERPIANO DE GRANITO 20x20.

Pretil de perpiafio de granito de 20 x 20 cm., abujar-
dado o pulido en dos sus caras a definir por la Direc-
cion Facultativa, serrado en restante, asentado sobre
6 cm. de hormigdn HM-30/P/20/Qb. Colocado. Medios
auxiliares y costes indirectos incluidos.

MURO DE ESCOLLERA CAREADA Y HORMIGONA-

DA TAMANO. PESO MAX PIEDRA 1.500KG
Suministro y formacion de muro de blogues de esco-
llera de granito de color igual 6 similar al del entorno,
peso menor o igual a 1.500 kg , careada en su parte
vista, asentada con hormigén HM-30/P/20/1lic+Qb, in-
cluido p.p. de mechinales, transporte a obra, prepara-
cion de piedras, preparacion de la superficie de apoyo,
rasanteado de la superficie de acabado, medios auxi-
liares y costes indirectos. No incluye encintado

GEOTEXTIL PARA SEPARACION ENTRE MATE-

RIAL DE RELLENO Y GRAVA.

Geotextil tejido, propileno 100% de alta resistencia,
con un gramaje de 300 g/m2, colocado en capas de
escollera y gravas. Incluidos medios auxiliares y cos-
tes indirectos.

MATERIAL FILTRANTE COMPUESTO POR GRAVA
Material filtrante compuesto por grava 40/80 mm, colo-
cado sobre explanada, incluso nivelacion, rasanteado

y compactacion de la superficie de asiento, terminado.
Medios auxiliares y costes indirectos incluidos.

SUMIN.Y EXT.MECA.T.VEGET.FERTIL

Importe en letras

Ochenta y ocho euros con quince
cents.

Ciento diecisiete euros con setenta y
Siete cents.

Cuarenta y ocho euros con noventa y
siete cents.

Cincuenta y ocho euros con un cent.

Ciento setenta euros con veintidos
cents.

Dos euros con noventa y seis cents.

Veintisiete euros con setenta y un
cents.

Importe en cifras

88,15

117,77

48,97

58,01

170,22

2,96

27,71
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Cddigo um

U13PHO010 m?

U14C0T020 m

U15EA070 m

U15EL0075 u

U15EL3002 u

Descripcion
Suministro y extendido de tierra vegetal arenosa, lim-
pia y cribada con medios mecanicos, suministrada a
granel y perfilada a mano. Medios auxiliares y costes
indirectos incluidos.

FORM.CESPED PRADERA SOMBRA (AMB. MARI-
NO)

Siembra de césped de pradera (ambiente marino), re-
sistente a la sombra por siembra de una mezcla de
Agrostis tenuis al 10%, Festuca ovina duriuscula al 30
%, Festuca rubra Phallax al 30 % y Festuca rubra Tri-
cophylla al 30 %, comprendiendo el perfilado del terre-
no, distribucion de fertilizante complejo NPK-Mg-M.O.,
siembra de la mezcla indicada a razén de 30 gr/m2. y
primer riego. Medios auxiliares y costes indirectos in-
cluidos.

JALONAMIENTO CON ESTACAS DE MADERA
C/10M. CUERDA Y BOYAS

Instalacién y suministro de jalones de madera de 5 m.
de alturay 16 cm de didmetro hincadas en el suelo a 1
m. de profundidad, separadas entre si entre si 15 m,
unidas por cuerda, con boyas de sefializacion mariti-
ma cada 5 m. incluido desmantelamiento y retirada a
vertedero tras la finalizacion de la obra. Medios auxi-
liares y costes indirectos incluidos.

LINEA ALUMB.RZ1-K (AS) 0,6/1 KV 4x(1x6 MM2)
Ccu

Cable de cobre flexible RZ1-K (AS) de 0,6/1 KV
4x(1x6 mm2) Cu con aislamiento de XLPE y cubierta
de poliolefinas . Libre de hal6genos, no propagador de
llama ni del incendio, con baja emision de gases toxi-
€o0s y nula emision de gases corrosivos. Segin norma
UNE 21123-4. Tipo AFUMEX o similar.

Instalada y conexionada, sin incluir la obra civil asocia-
da. Medios auxiliares y costes indirectos incluidos.

ARQUETA ALUMBRADO (40x40x80)(cm)

Arqueta de registro de alumbrado, ejecutada con hor-
migén en masa de dimensiones (LadoxLadoxProfundi-
dad) (40x40x80)(cm), con paredes de 15 cm. de espe-
sor, con tapa y marco de fundicién ductil de
(43x43)(cm), clase C-125, conforme a la norma UNE-
EN 124, revestida con pintura negra, antideslizante.
Incluso excavacion, relleno, encofrado y asiento de
grava de 15 cm. de alto. Totalmente ejecutada segun
planos. Medios auxiliares y costes indirectos incluidos.

COLUMNA 3 M.

Suministro e instalacién de columna de 3 metros de al-
tura, similar a las existentes en el paseo de las si-
guientes caracteristicas:

- Materiales: Tubo de acero @100 mm. fabricado se-
gun norma UNE-EN 36594 y chapa base embutida de
acero calidad S-235-JR.

- Acabado: Galvanizada en caliente UNE-EN 1461.

- Pintada en color Burgo

- Puerta de registro: Abertura 80 x 145 mm.

Con alojamiento de accesorios, caja de conexiones,

Importe en letras

Treinta y ocho euros con dieciséis

cents.

Cinco euros con once cents.

Trece euros con sesenta y siete

cents.

Seis euros con cincuenta y dos cents.

Doscientos setenta y tres euros con
cincuenta y tres cents.

Importe en cifras

38,16

511

13,67

6,52

273,53
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Codigo uM Descripcién Importe en letras Importe en cifras

proteccion y cableado interior.

Incluso anclaje y cimentacion (dimensiones
0,5x0,5x0,8).

Instalacion segun normas REBT. Incluso maguinaria
de elevacién. Totalmente instalado. Medios auxiliares

y costes indirectos incluidos. Ochocientos ochenta y tres euros con

noventa y seis cents. 883,96
U17vCC301 m2 CARTEL INFORMATIVO CHAPA PINTADO
Cartel de chapa galvanizada pintado, serigrafiado (car-
teles de obra, carteles informativos de organismos
publicos etc.), incluso postes galvanizados de susten-
tacion y cimentacion, colocado. Trescientos cuarenta y nueve euros
con cuatro cents. 349,04

U20AL003 u  LUMINARIA JNX JUNIOR-X LED 28 W O EQUIV.

Luminaria modelo JNX Junior-X de tecnologia LED de

28 W de la marca Carandini 6 equivalente con fijacion

con doble brazo vertical a terminal de columna de

60x100mm., conforme a la norma UNE-EN 60598, de

las siguientes caracteristicas:

- Estanqueidad general IP-66

- Clase Il

- IK-10

- Proteccion sobretensiones transitorias de 10KA.

- Temperatura de color en 3000K

- Equipo regulable.

- Color Burgo

Instalada, incluido montaje y conexionado.l/ cableado

nuevo a través de la columna. Medios auxiliares y cos-

tes indirectos incluidos.
Quinientos ochenta y cinco euros con
treinta y nueve cents. 585,39

U20AL122 m CABLE PARA RED DE TIERRA DE COBRE DE 16
MM2
Cable de red de tierra unipolar aislado de tension asig-
nada 450/750 de cobre, con recubrimiento verde-ama-
rillo de 16mm2, conformes a la norma UNE 21123-2.
Instalada y conexionada. Medios auxiliares y costes

indirectos incluidos. Cuatro euros con cuarenta y ocho
cents. 448

U20AL215 m CANAL. ALUMB. (0,40x0,80 m).(2 PE DN=90 mm.)
Canalizacion para la linea de alumbrado publico, en
zanja de 40 cm. de ancho por 80 cm. de profundidad,
formada por 2 tubos de polietileno corrugado de doble
pared de DN=90 mm, libre de hal6genos, de color ro-
jo, con una resistencia a la compresién minima de 450
N, conforme a la norma UNE-EN 50086-2-4 ,i/ excava-
cion, base de grava, asiento de arena, relleno y com-
pactacion al 95% P.M. con suelo seleccionado, guias
y cinta sefializadora de cable subterraneo., conforme
a la norma UNE 21031-3. Medios auxiliares y costes

indirectos incluidos. o o
Dieciséis euros con diecinueve cents. 16,19

U45MNO09 u PANEL INTERPRETATIVO 130x130 CM.
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Cddigo uM
U95PAI510 p.a
U99GR006 m3
U99SS001 ub

Descripcion Importe en letras

Impresidn digital sobre base de contrachapado marino
18mm de 130x130 cm.con proteccion de policarbona-
to. Marco de madera de iroko, con pies de la misma
madera. Contenidos: representacion de avifauna y ha-
bitat de la Ria a Definir por la Direccion Facultativa,
i/disefio, maquetacion, impresion digital, transporte y
colocacion. Medios auxiliares y costes indirectos in-

cluidos. . .
Tres mil doscientos sesenta v un eu-

ros con sesenta y dos cents.

LIMPIEZA/REMATES/ REPOSICIONES
A justificar para la limpieza, remate, terminacion de las
obras y reposiciones imprevistas. Cinco mil euros.

TRANSPORTE DE RESIDUOS EN BANERA DESDE

OBRA HASTA HUECO AUTORIZADO (DIST. MAX

20km)

Transporte de residuo en bafiera desde obra hasta

gestor, a una distancia maxima de 40km Siete euros con dos cents.

SEGURIDAD Y SALUD.
Estudio de Seguridad y Salud segln presupuesto re-

flejado en el anejo correspondiente. Ocho mil cuatrocientos ochenta y seis

euros con cincuenta y tres cents.

A Corufa,

Fecha y firma digital

Importe en cifras

3.261,62

5.000,00

7,02

8.486,53

VveBe AUTOR DEL PROYECTO
JEFE DE LA DEMARCACION INGENIERO DE CAMINOS, CANALES Y
DE COSTAS DE GALICIA PUERTOS
Fdo.: CARLOS GIL VILLAR Fdo.: RICARDO BABIO ARCAY
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Caodigo um Unidad de Obra Precio
E01DFP020 m3  DEMOLICION MURO MAMPOSTERIA O FABRICA C/ICOMPRESOR
Demolicion de muros de mamposteria o fabrica de espesor variable, con com-
presor, incluso retirada de cimentacion, limpieza y retirada de escombros a pie
de carga, sin transporte al vertedero y con p.p. de medios auxiliares y costes in-
directos.
Mano de obra 79,89
Maquinaria 12,56
TOTAL 92,45
E02CM030b m3  EXCAVACION A MAQUINA TERRENOS COMPACTOS i/TRANSP.
Excavacion , en terrenos compactos, por medios mecanicos, con extraccion de
tierras sobre camién y transportado a gestor o vertedero autorizado (dist.max.
40km) con p.p. de medios auxiliares y costes indirectos
Mano de obra 0,63
Magquinaria 21,81
TOTAL 22,44
E02TT040 m3 TRANSPORTE VERTEDERO CARGA MECANICA, distancia max. 40km
Transporte de tierras o residuos a vertedero, distancia maxima 40km, conside-
rando ida y vuelta, con camién bafiera basculante cargado a maquina, y con
p.p. de medios auxiliares, considerando también la carga.
Mano de obra 0,06
Maguinaria 8,41
TOTAL 8,47
E04SAS040 m2  SOLERA HA-30/P/20/1lla, 12cm ARMADO #15x15x6
Solera de hormigén de 12 cm. de espesor, realizada con hormigén HA-
30/B/20/11la, elaborado en central, ifvertido, vibrado, colocacion y armado con
mallazo 15x15x6, p.p. de juntas, aserrado de las mismas y fratasado. Segun
NTE-RSS y EHE-08. Medios auxiliares y costes indirectos incluidos.
Mano de obra 13,73
Materiales 25,85
Maquinaria 0,91
TOTAL 40,49
E15EL0076 u  ARQUETA ALUMBRADO (60x60x80)(cm)
Arqueta de registro de alumbrado, ejecutada con hormigdn en masa (HA-
30/P/20/Qb) de dimensiones (LadoxLadoxProfundidad) (60x60x80)(cm), con pa-
redes de 15 cm. de espesor, con tapa y marco de fundicién ductil de
(62.5x62.5)(cm), clase C-125, conforme a la norma UNE-EN 124, revestida con
pintura negra, antideslizante. Incluso excavacion, relleno, encofrado y asiento
de grava de 15 cm. de alto. Totalmente ejecutada segln planos. Medios auxilia-
res y costes indirectos incluidos.
Mano de obra 130,85
Materiales 183,96
Maquinaria 6,65
Varios 2,48
TOTAL 323,94
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Codigo UM Unidad de Obra Precio
MT0250 t  Canon LER 170904 (sin clasificar)
Tm Gestion Final de residuos: Mezclas de residuos sin clasificar que no contie-
nen sustancias peligrosas, incluidos residuos comerciales e industriales asimi-
lables a urbanos (LER 170904)
Varios 103,28
TOTAL 103,28
MT0270 t  Canon de gestion de residuos vegetales por gestor autorizado
Tm Canon de vertido de residuos vegetales procedentes de la eliminacion de
especies aldctonas en gestor autorizado.
Varios 114,75
TOTAL 114,75
MT0320 t Canon LER 170101, 170102, 170107 (materiales pétreos)
M3 Canon de vertido de residuos procedentes de demolicién cuyos LER corres-
pondan con 170101 (hormigén limpio), 170102 (ladrillos), 170107 (mezcla de
hormigén, ladrillos, tejas y materiales ceramicos distintas de las especificadas
en el codigo 170106) en gestor autorizado. Cada uno de estos LER se transpor-
tard por separado.
Varios 40,16
TOTAL 40,16
MT1510 m3  SUPLEMENTO POR HORMIGONADO CON RETROEXCAVADORA
Suplemento por hormigonado con retroexcavadora y cubilote en zonas de difi-
cial acceso
Mano de obra 44,30
Magquinaria 15,68
TOTAL 59,98
MT1850 t  Canon LER 170504 (tierras y piedras)
Tm Canon LER 170504 (tierras y piedras)
Varios 25,25
TOTAL 25,25
NU01BQO010 m2  DESBROCE BOSQUE e<40 cm i/TRANSP.
Desbroce y limpieza superficial de terreno de bosque por medios manuales y/o
mecanicos, hasta una profundidad de 40 cm., incluso talado de arbolado de
cualquier diametro, retirada de tocones, carga y transporte de los residuos a ver-
tedero.
Mano de obra 7,72
Maquinaria 10,95
TOTAL 18,67
NU99RP10 m2 RECONSTRUCCION DE MURO EXISTENTE DE ESCOLLERA
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Cddigo

NU99RP20

SP045

SP046

m2

Unidad de Obra

Reparacion de muro de escollera existente mediante la reconstruccion del mis-
mo consistiendo en la retirada de bloques de escollera existente para su reutili-
zacion, reconstruccion del muro con el material retirado asentado y rejuntada
con hormigdn en masa HM-30/P/20/1lic+Qb, incluso p.p. de material de aporte
mediante bloques de escollera de granito de color igual o similar al empleado,
peso mayor o igual a 1.000 kg, careada en su parte vista, incluido p.p. de mechi-
nales, formacion de base, de transporte a obra, preparacion de piedras, prepa-
racion de la superficie de apoyo, rasanteao de la superficie de acabado, medios
auxiliares y costes indirectos. Terminada.

Mano de obra
Materiales
Magquinaria

TOTAL

REJUNTADO DE MURO DE ESCOLLERA EXISTENTE

Reparacion de muro de escollera existente mediante el rejuntado de la canteria
vista a hueso con hormigdn en masa HM-30/P/20/1lic+Qb, incluso p.p. de reitra-
day saneo de piezas, preparacion de piedras y de la superficie de apoyo, ra-
santeao de la superficie de acabado, medios auxiliares y costes indirectos. Ter-
minada.

Mano de obra
Materiales
Maquinaria

TOTAL

PAPELERA CIRCULAR ACERO INOX 60 L

Suministro y colocacion de papelera circular de 60 I. de capacidad modelo
PAB0OMI de FDB o equivalente, formada por cubeta abatible de acero inoxi-
dable pulido brillante. Cubeta apoyada en estructura de tubo de @40 mm con
base de anclaje y pletinas rectangulares con dos agujeros de @12 mm para su
fijacion en el suelo. Incluso base de hormigén HM-30 de 70x40x15 cm y anclaje
mediante cuatro pernos de expansion de M8. Medios auxiliares y costes indirec-
tos incluidos.

Mano de obra
Materiales
Maquinaria

TOTAL

BANCO TRAU O EQUIVALENTE ACERO GALVANIZADO

Suministro y colocacion de banco TRAU de FDB o equivalente, de
2000x630x510 mm, fabricado en acero galvanizado con tratamiento Ferrus,
proceso protector del hierro, que garantiza una 6ptima resistencia a la corrosion.
Pies con imprimacion epoxi y pintura poliéster en polvo color negro forja y asien-
to con imprimacion epoxi y pintura poliéster en polvo en color a definir por la Di-
reccion Facultativa (Gris plata RAL 9006, UM396ECA, UM396ECYV,
UMB396ECM). Incluso bases de hormigén de 100x30x25 cm y anclajes mediante
tornillos de fijacion M10. Medios auxiliares y costes indirectos incluidos.

Mano de obra
Materiales
Maquinaria

TOTAL

288,11
32,97
2,85

323,93

20,05
12,14
13,90

46,09

34,60
343,46
0,02

378,08

70,79
515,26
11,46

597,51
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Obra:

TRATAMIENTO AMBIENTAL DEL BORDE LITORAL DEL PARQUE O PARAISO. T.M.

OLEIROS (A CORUNA)

Cddigo
SP21

U01RE001

U02AL002

U02AL220

U02B0001

U02BR001

um

m

m3

m

Unidad de Obra

BARRERA ANTICONTAMINACION FLOTANTE
BARRERA ANTICONTAMINACION FLOTANTE

Mano de obra
Materiales
Magquinaria

TOTAL

RELLENO MATERIAL SELECCIONADO

Relleno con material seleccionado, incluso compactacion y extendido por me-
dios mecanico y/o manuales si fuera necesario. Medios auxiliares y costes indi-
rectos incluidos.

Mano de obra
Materiales
Magquinaria

TOTAL

CIMENTACION PARA COLUMNA 3m.

Cimentacion para columna de altura de 3 m., de dimensiones 50x50x80 cm., en
hormigén HA-35/P/20/llic, ilexcavacion necesaria, incluso tubo de polietileno co-
rrugado de doble pared de DN=90 mm conforme a la norma UNE-EN 50086-2-
4. Medios auxiliares y costes indirectos incluidos

Mano de obra
Materiales
Magquinaria
Varios

TOTAL

TOMA DE TIERRA CON PICA @=14,3;L=2m.

Toma de tierra con pica de acero cobrizado de D=14,3 mm. y 2 m. de longitud,
s/UNE 21056, incluso cables asilado de color verde-amarillo HO7V-K 1x16 mm2
s/UNE 21031, unido mediante soldadura aluminotérmica, incluyendo registro de
comprobacion y puente de prueba. Medios auxiliares y costes indirectos inclui-
dos

Mano de obra
Materiales

TOTAL

BORDILLO DE GRANITO 10x25 cm.

Bordillo de granito de 10x25 cm. corte de sierra, cara superior labrada abujarda
fina'y bordes achaflanados, colocado sobre hormigén HA-30/P/20/Qb. Total-
mente instalado. Medios auxiliares y costes indirectos incluidos

Mano de obra
Materiales
Maquinaria

TOTAL

BARANDILLA DE MADERA H=1,20 m. TRATADA

541
122,73
1,23

129,37

1,43
25,74
7,76

34,93

66,27
57,39
2,87
1,03

127,56

54,14
22,96

77,10

2181
39,37
7,25

68,43

Cuadro de Precios N° 2
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Obra: TRATAMIENTO AMBIENTAL DEL BORDE LITORAL DEL PARQUE O PARAISO. T.M. OLEIROS (A CORUNA)
Caodigo um Unidad de Obra Precio
Suministro y colocacion de barandilla fabricada con tablones madera de "pino
pinaster", tratada por el procedimiento de camara de vacio-presion (autoclave
clase IV) con sales hidrosolubles, cobre, bromo y boro, formada por postes de
120x10x7 c¢m, cada 1,15 m., pasamanos de 12x5 cm y rodapies, nervios de 5x5
cm. y largueros de 7x5 cm., il herrajes, cazoleta anclaje y clavazén de acero ino-
xidable AISI 316 tomadas a la escollera. Totalmente ejecutada s/detalle de pla-
nos. Medios auxiliares y costes indirectos incluidos.
Mano de obra 30,72
Materiales 57,43
TOTAL 88,15
U02PV009 m2  PAVIMENTO GRANITO 8cm CORTE SIERRA
Pavimento con losas de piedra de granito gris, corte de sierra, abujardado fino
en su cara superior, de 8 cm. de espesor, medidas aproximadas de 1,00 x 0,50
m, asentadas con mortero de cemento M7,5 , i/retacado, rejuntado con lechada
de cemento y limpieza, terminado. Medios auxiliares y costes indirectos inclui-
dos.
Mano de obra 35,67
Materiales 67,25
Maquinaria 14,85
TOTAL 117,77
U03Cz016 m3  ZAHORRA ARTIFICIAL
Suministro y colocacion de zahorra artificial, extendida y compactada como sub-
base granular en firmes de calzadas o aceras.
Mano de obra 2,39
Materiales 29,12
Magquinaria 17,46
TOTAL 48,97
UO3PEQ09 m  PRETIL DE PERPIANO DE GRANITO 20x20.
Pretil de perpiafio de granito de 20 x 20 cm., abujardado o pulido en dos sus
caras a definir por la Direccion Facultativa, serrado en restante, asentado sobre
6 cm. de hormigdn HM-30/P/20/Qb. Colocado. Medios auxiliares y costes indi-
rectos incluidos.
Mano de obra 7,42
Materiales 46,69
Magquinaria 3,90
TOTAL 58,01
U050E030B m*  MURO DE ESCOLLERA CAREADA Y HORMIGONADA TAMANO. PESO
MAX PIEDRA 1.500KG
Suministro y formacién de muro de blogues de escollera de granito de color
igual 6 similar al del entorno, peso menor o igual a 1.500 kg , careada en su par-
te vista, asentada con hormigén HM-30/P/20/1lic+Qb, incluido p.p. de mechina-
les, transporte a obra, preparacion de piedras, preparacion de la superficie de
apoyo, rasanteado de la superficie de acabado, medios auxiliares y costes indi-
rectos. No incluye encintado
Mano de obra 30,71
Materiales 105,05

Cuadro de Precios N° 2

Pag. 5



Obra:

TRATAMIENTO AMBIENTAL DEL BORDE LITORAL DEL PARQUE O PARAISO. T.M. OLEIROS (A CORUNA)

Cddigo

U06GP001

UOE15CUN140

U13AMO50

U13PH010

U14C0T020

m2

m3

m3

mZ

Unidad de Obra

Maquinaria

TOTAL

GEOTEXTIL PARA SEPARACION ENTRE MATERIAL DE RELLENO Y GRA-
VA.

Geotextil tejido, propileno 100% de alta resistencia, con un gramaje de 300
g/m2, colocado en capas de escollera y gravas. Incluidos medios auxiliares y
costes indirectos.

Mano de obra
Materiales

TOTAL

MATERIAL FILTRANTE COMPUESTO POR GRAVA

Material filtrante compuesto por grava 40/80 mm, colocado sobre explanada, in-
cluso nivelacion, rasanteado y compactacion de la superficie de asiento, termi-
nado. Medios auxiliares y costes indirectos incluidos.

Mano de obra
Materiales
Magquinaria

TOTAL

SUMIN.Y EXT.MECA.T.VEGET.FERTIL

Suministro y extendido de tierra vegetal arenosa, limpia y cribada con medios
mecanicos, suministrada a granel y perfilada a mano. Medios auxiliares y costes
indirectos incluidos.

Mano de obra
Materiales
Maguinaria

TOTAL

FORM.CESPED PRADERA SOMBRA (AMB. MARINO)

Siembra de césped de pradera (ambiente marino), resistente a la sombra por
siembra de una mezcla de Agrostis tenuis al 10%, Festuca ovina duriuscula al
30 %, Festuca rubra Phallax al 30 % y Festuca rubra Tricophylla al 30 %, com-
prendiendo el perfilado del terreno, distribucién de fertilizante complejo NPK-Mg-
M.O., siembra de la mezcla indicada a razén de 30 gr/m2. y primer riego. Me-
dios auxiliares y costes indirectos incluidos.

Mano de obra
Materiales
Magquinaria

TOTAL

JALONAMIENTO CON ESTACAS DE MADERA C/10M. CUERDA Y BOYAS
Instalacion y suministro de jalones de madera de 5 m. de altura y 16 cm de dia-
metro hincadas en el suelo a 1 m. de profundidad, separadas entre si entre si
15 m, unidas por cuerda, con boyas de sefializacion maritima cada 5 m. inclui-
do desmantelamiento y retirada a vertedero tras la finalizacion de la obra. Me-
dios auxiliares y costes indirectos incluidos.

Precio

34,46

170,22

0,60
2,36

2,96

4,15
20,39
3,17

27,71

0,03
26,23
11,90

38,16

4,82
0,18
0,11

511

Cuadro de Precios N° 2
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Obra:

TRATAMIENTO AMBIENTAL DEL BORDE LITORAL DEL PARQUE O PARAISO. T.M.

OLEIROS (A CORUNA)

Cddigo

U15EA070

U15EL0075

U15EL3002

U17vCC301

m2

Unidad de Obra

Mano de obra
Materiales
Maquinaria

TOTAL

LINEA ALUMB.RZ1-K (AS) 0,6/1 KV 4x(1x6 MM2) CU

Cable de cobre flexible RZ1-K (AS) de 0,6/1 KV 4x(1x6 mmz2) Cu con aislamien-
to de XLPE y cubierta de poliolefinas . Libre de halégenos, no propagador de lla-
ma ni del incendio, con baja emision de gases toxicos y nula emision de gases
corrosivos. Segun norma UNE 21123-4. Tipo AFUMEX o similar.

Instalada y conexionada, sin incluir la obra civil asociada. Medios auxiliares y
costes indirectos incluidos.

Mano de obra
Materiales

TOTAL

ARQUETA ALUMBRADO (40x40x80)(cm)

Arqueta de registro de alumbrado, ejecutada con hormigdn en masa de dimen-
siones (LadoxLadoxProfundidad) (40x40x80)(cm), con paredes de 15 cm. de es-
pesor, con tapa y marco de fundicion ductil de (43x43)(cm), clase C-125, confor-
me a la norma UNE-EN 124, revestida con pintura negra, antideslizante. Incluso
excavacion, relleno, encofrado y asiento de grava de 15 cm. de alto. Totalmente
ejecutada segun planos. Medios auxiliares y costes indirectos incluidos.

Mano de obra
Materiales
Magquinaria
Varios

TOTAL

COLUMNA 3 M.

Suministro e instalacion de columna de 3 metros de altura, similar a las existen-
tes en el paseo de las siguientes caracteristicas:

- Materiales: Tubo de acero @100 mm. fabricado segiin norma UNE-EN 36594 y
chapa base embutida de acero calidad S-235-JR.

- Acabado: Galvanizada en caliente UNE-EN 1461.

- Pintada en color Burgo

- Puerta de registro: Abertura 80 x 145 mm.

Con alojamiento de accesorios, caja de conexiones, proteccion y cableado inte-
rior.

Incluso anclaje y cimentacion (dimensiones 0,5x0,5x0,8).

Instalacion segun normas REBT. Incluso maquinaria de elevacion. Totalmente
instalado. Medios auxiliares y costes indirectos incluidos.

Mano de obra
Materiales
Magquinaria

TOTAL

CARTEL INFORMATIVO CHAPA PINTADO

Cartel de chapa galvanizada pintado, serigrafiado (carteles de obra, carteles in-
formativos de organismos publicos etc.), incluso postes galvanizados de susten-
tacion y cimentacion, colocado.

Mano de obra

3,23

13,67

2,71
381

6,52

108,58
157,27
5,60
2,08

273,53

82,87
762,30
38,79

883,96

119,86
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Obra: TRATAMIENTO AMBIENTAL DEL BORDE LITORAL DEL PARQUE O PARAISO. T.M. OLEIROS (A CORUNA)
Codigo UM Unidad de Obra Precio
Materiales 221,49
Maquinaria 7,69
TOTAL 349,04
U20AL003 u LUMINARIA JNX JUNIOR-X LED 28 W O EQUIV.
Luminaria modelo JNX Junior-X de tecnologia LED de 28 W de la marca Caran-
dini 6 equivalente con fijacién con doble brazo vertical a terminal de columna de
60x100mm., conforme a la norma UNE-EN 60598, de las siguientes caracteristi-
cas:
- Estanqueidad general IP-66
-Clase Il
-1K-10
- Proteccion sobretensiones transitorias de 10KA.
- Temperatura de color en 3000K
- Equipo regulable.
- Color Burgo
Instalada, incluido montaje y conexionado.l/ cableado nuevo a través de la co-
lumna. Medios auxiliares y costes indirectos incluidos.
Mano de obra 43,31
Materiales 527,53
Magquinaria 14,55
TOTAL 585,39
U20AL122 m  CABLE PARA RED DE TIERRA DE COBRE DE 16 MM2
Cable de red de tierra unipolar aislado de tension asignada 450/750 de cobre,
con recubrimiento verde-amarillo de 16mmz2, conformes a la norma UNE
21123-2. Instalada y conexionada. Medios auxiliares y costes indirectos inclui-
dos.
Mano de obra 1,75
Materiales 2,73
TOTAL 4,48
U20AL215 m  CANAL. ALUMB. (0,40x0,80 m).(2 PE DN=90 mm.)
Canalizacion para la linea de alumbrado publico, en zanja de 40 cm. de ancho
por 80 cm. de profundidad, formada por 2 tubos de polietileno corrugado de
doble pared de DN=90 mm, libre de halégenos, de color rojo, con una resisten-
cia a la compresion minima de 450 N, conforme a la norma UNE-EN 50086-2-4 ,
il excavacion, base de grava, asiento de arena, relleno y compactacion al 95%
P.M. con suelo seleccionado, guias y cinta sefializadora de cable subterraneo.,
conforme a la norma UNE 21031-3. Medios auxiliares y costes indirectos inclui-
dos.
Mano de obra 1,33
Materiales 11,35
Maguinaria 2,76
Varios 0,75
TOTAL 16,19
U45MN09 u  PANEL INTERPRETATIVO 130x130 CM.

Cuadro de Precios N° 2
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Obra: TRATAMIENTO AMBIENTAL DEL BORDE LITORAL DEL PARQUE O PARAISO. T.M. OLEIROS (A CORUNA)

Codigo UM Unidad de Obra Precio

Impresién digital sobre base de contrachapado marino 18mm de 130x130 cm.
con proteccion de policarbonato. Marco de madera de iroko, con pies de la mis-
ma madera. Contenidos: representacion de avifauna y habitat de la Ria a Definir
por la Direccién Facultativa, i/disefio, maquetacion, impresion digital, transporte
y colocacion. Medios auxiliares y costes indirectos incluidos.

Mano de obra 34,27
Materiales 3.215,96
Maquinaria 11,39
TOTAL 3.261,62
U95PAI510 p.a LIMPIEZA/REMATES/ REPOSICIONES
Ajustificar para la limpieza, remate, terminacion de las obras y reposiciones im-
previstas.
Sin descomposicion 5.000,00
TOTAL 5.000,00
U99GR006 m3  TRANSPORTE DE RESIDUOS EN BANERA DESDE OBRA HASTA HUECO

AUTORIZADO (DIST. MAX 20km)
Transporte de residuo en bafiera desde obra hasta gestor, a una distancia maxi-

ma de 40km
Maquinaria 7,02
TOTAL 7,02
U99SS001 UD  SEGURIDAD Y SALUD.
Estudio de Seguridad y Salud segun presupuesto reflejado en el anejo corres-
pondiente.
Sin descomposicion 8.486,53
TOTAL 8.486,53
A Corufiia,
Fecha y firma digital
vepe AUTOR DEL PROYECTO
JEFE DE LA DEMARCACION INGENIERO DE CAMINOS, CANALES Y
DE COSTAS DE GALICIA PUERTOS
Fdo.: CARLOS GIL VILLAR Fdo.: RICARDO BABIO ARCAY
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Obra: TRATAMIENTO AMBIENTAL DEL BORDE LITORAL DEL PARQUE O PARAISO. T.M. OLEIROS (A CORUNA)

1. ACTUACIONES PREVIAS

Cadigo
NU01BQ010

E01DFP020

E02TT040

Medicion

2.040,00

204,00

204,00

m3

m3

Descripcion

DESBROCE BOSQUE e<40 cm i/TRANSP.
Desbhroce y limpieza superficial de terreno de
bosque por medios manuales y/o mecanicos,
hasta una profundidad de 40 cm., incluso talado
de arbolado de cualquier diametro, retirada de to-
cones, carga y transporte de los residuos a verte-
dero.

DEMOLICION MURO MAMPOSTERIA O
FABRICA C/ICOMPRESOR

Demolicion de muros de mamposteria o fabrica
de espesor variable, con compresor, incluso reti-
rada de cimentacion, limpieza y retirada de es-
combros a pie de carga, sin transporte al verte-
deroy con p.p. de medios auxiliares y costes in-
directos.

TRANSPORTE VERTEDERO CARGA MECANI-
CA, distancia max. 40km

Transporte de tierras o residuos a vertedero, dis-
tancia maxima 40km, considerando ida y vuelta,
con camién bafiera basculante cargado a maqui-
na, y con p.p. de medios auxiliares, consideran-
do también la carga.

92,45

8,47

Total Cap.

Importe
38.086,80

18.859,80

1.727,88

58.674,48

Presupuestos Parciales
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Obra: TRATAMIENTO AMBIENTAL DEL BORDE LITORAL DEL PARQUE O PARAISO. T.M. OLEIROS (A CORUNA)

2. MOVIMIENTO DE TIERRAS

Cadigo
E02CMO030b

U01RE001

Medicion

2.346,00

367,20

m3

Descripcion

EXCAVACION A MAQUINA TERRENOS COM-

PACTOS i/TRANSP.

Excavacion , en terrenos compactos, por medios
mecanicos, con extraccion de tierras sobre ca-
mién y transportado a gestor o vertedero autori-
zado (dist.max. 40km) con p.p. de medios auxi-
liares y costes indirectos

RELLENO MATERIAL SELECCIONADO
Relleno con material seleccionado, incluso com-
pactacion y extendido por medios mecanico y/o
manuales si fuera necesario. Medios auxiliares y
costes indirectos incluidos.

34,93

Total Cap.

Importe
52.644,24

12.826,30

65.470,54

Presupuestos Parciales
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Obra: TRATAMIENTO AMBIENTAL DEL BORDE LITORAL DEL PARQUE O PARAISO. T.M. OLEIROS (A CORUNA)

3. MUROS

Cadigo
NU99RP10

NU99RP20

UOS0E030B

MT1510

UOE15CUN140

U06GP001

Medicion

204,00

612,00

306,00

122,40

61,20

510,00

m2

m?3

m3

m3

m2

Descripcion

RECONSTRUCCION DE MURO EXISTENTE
DE ESCOLLERA

Reparacion de muro de escollera existente me-
diante la reconstruccion del mismo consistiendo
en la retirada de bloques de escollera existente
para su reutilizacion, reconstruccion del muro
con el material retirado asentado y rejuntada con
hormigén en masa HM-30/P/20/Illc+Qb, incluso
p.p. de material de aporte mediante bloques de
escollera de granito de color igual o similar al
empleado, peso mayor o igual a 1.000 kg, carea-
da en su parte vista, incluido p.p. de mechinales,
formacion de base, de transporte a obra, prepa-
racion de piedras, preparacion de la superficie de
apoyo, rasanteao de la superficie de acabado,
medios auxiliares y costes indirectos. Terminada.

REJUNTADO DE MURO DE ESCOLLERA
EXISTENTE

Reparacion de muro de escollera existente me-
diante el rejuntado de la canteria vista a hueso
con hormigén en masa HM-30/P/20/Ilic+Qb, in-
cluso p.p. de reitrada y saneo de piezas, prepa-
racion de piedras y de la superficie de apoyo, ra-
santeao de la superficie de acabado, medios au-
xiliares y costes indirectos. Terminada.

MURO DE ESCOLLERA CAREADA Y HORMI-
GONADA TAMANO. PESO MAX PIEDRA
1.500KG

Suministro y formacién de muro de bloques de
escollera de granito de color igual 6 similar al del
entorno, peso menor o igual a 1.500 kg , careada
en su parte vista, asentada con hormigén HM-
30/P/20/1lic+Qb, incluido p.p. de mechinales,
transporte a obra, preparacion de piedras, prepa-
racion de la superficie de apoyo, rasanteado de
la superficie de acabado, medios auxiliares y
costes indirectos. No incluye encintado

SUPLEMENTO POR HORMIGONADO CON
RETROEXCAVADORA

Suplemento por hormigonado con retroexcava-
dora y cubilote en zonas de dificial acceso

MATERIAL FILTRANTE COMPUESTO POR
GRAVA

Material filtrante compuesto por grava 40/80 mm,
colocado sobre explanada, incluso nivelacion, ra-
santeado y compactacion de la superficie de
asiento, terminado. Medios auxiliares y costes in-
directos incluidos.

GEOTEXTIL PARA SEPARACION ENTRE MA-
TERIAL DE RELLENO Y GRAVA.

Precio Importe
323,93 66.081,72

46,09 28.207,08

170,22 52.087,32

59,98 7.341,55

21,71 1.695,85

2,96 1.509,60

Presupuestos Parciales
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Obra: TRATAMIENTO AMBIENTAL DEL BORDE LITORAL DEL PARQUE O PARAISO. T.M. OLEIROS (A CORUNA)

Codigo Medicién UM Descripcion Precio Importe
Geotextil tejido, propileno 100% de alta resisten-
cia, con un gramaje de 300 g/m2, colocado en
capas de escollera y gravas. Incluidos medios
auxiliares y costes indirectos.

Total Cap. 156.923,12

Presupuestos Parciales Pag. 4



Obra: TRATAMIENTO AMBIENTAL DEL BORDE LITORAL DEL PARQUE O PARAISO. T.M. OLEIROS (A CORUNA)

4. PAVIMENTACION

Cadigo
U03CZ016

E04SAS040

U02PV009

U02B0001

UO3PE009

Medicion

122,40

612,00

612,00

204,00

204,00

m2

m?2

Descripcion

ZAHORRA ARTIFICIAL

Suministro y colocacion de zahorra artificial, ex-
tendida y compactada como sub-base granular
en firmes de calzadas o aceras.

SOLERA HA-30/P/20/llla, 12cm ARMADO
#15x15%6

Solera de hormigén de 12 cm. de espesor, reali-
zada con hormigén HA-30/B/20/1lla, elaborado
en central, ifvertido, vibrado, colocacion y arma-
do con mallazo 15x15x6, p.p. de juntas, aserrado
de las mismas y fratasado. Segln NTE-RSS y
EHE-08. Medios auxiliares y costes indirectos in-
cluidos.

PAVIMENTO GRANITO 8cm CORTE SIERRA
Pavimento con losas de piedra de granito gris,
corte de sierra, abujardado fino en su cara supe-
rior, de 8 cm. de espesor, medidas aproximadas
de 1,00 x 0,50 m, asentadas con mortero de ce-
mento M7,5 , i/retacado, rejuntado con lechada
de cemento y limpieza, terminado. Medios auxi-
liares y costes indirectos incluidos.

BORDILLO DE GRANITO 10x25 cm.

Bordillo de granito de 10x25 cm. corte de sierra,
cara superior labrada abujarda fina y bordes
achaflanados, colocado sobre hormigén HA-
30/P/20/Qb. Totalmente instalado. Medios auxi-
liares y costes indirectos incluidos

PRETIL DE PERPIANO DE GRANITO 20x20.
Pretil de perpiafio de granito de 20 x 20 cm.,
abujardado o pulido en dos sus caras a definir
por la Direccion Facultativa, serrado en restante,
asentado sobre 6 cm. de hormigén HM-
30/P/20/Qb. Colocado. Medios auxiliares y cos-
tes indirectos incluidos.

40,49

117,77

68,43

58,01

Total Cap.

Importe
5.993,93

24.779,88

72.075,24

13.959,72

11.834,04

128.642,81

Presupuestos Parciales
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Obra:

TRATAMIENTO AMBIENTAL DEL BORDE LITORAL DEL PARQUE O PARAISO. T.M. OLEIROS (A CORUNA)

5. ALUMBRADO

Cadigo
U20AL003

U15EL3002

U02AL002

U20AL215

Medicion

12,00

12,00

12,00

204,00

um
u

u

u

m

Descripcion Precio Importe
LUMINARIA JNX JUNIOR-X LED 28 W O 585,39 7.024,68
EQUIV.

Luminaria modelo JNX Junior-X de tecnologia
LED de 28 W de la marca Carandini 6 equivalen-
te con fijacion con doble brazo vertical a terminal
de columna de 60x100mm., conforme a la norma
UNE-EN 60598, de las siguientes caracteristicas:
- Estanqueidad general IP-66

-Clase Il

-1K-10

- Proteccion sobretensiones transitorias de 10KA.
- Temperatura de color en 3000K

- Equipo regulable.

- Color Burgo

Instalada, incluido montaje y conexionado.l/
cableado nuevo a través de la columna. Medios
auxiliares y costes indirectos incluidos.

COLUMNA 3 M. 883,96 10.607,52
Suministro e instalacion de columna de 3 metros
de altura, similar a las existentes en el paseo de
las siguientes caracteristicas:

- Materiales: Tubo de acero @100 mm. fabricado
segln norma UNE-EN 36594 y chapa base em-
butida de acero calidad S-235-JR.

- Acabado: Galvanizada en caliente UNE-EN
1461.

- Pintada en color Burgo

- Puerta de registro: Abertura 80 x 145 mm.

Con alojamiento de accesorios, caja de conexio-
nes, proteccion y cableado interior.

Incluso anclaje y cimentacion (dimensiones
0,5x0,5x0,8).

Instalacion segun normas REBT. Incluso maqui-
naria de elevacion. Totalmente instalado. Medios
auxiliares y costes indirectos incluidos.

CIMENTACION PARA COLUMNA 3m. 127,56 1.530,72
Cimentacién para columna de altura de 3 m., de

dimensiones 50x50x80 cm., en hormigdn HA-

35/P/20/llic, ilexcavacion necesaria, incluso tubo

de polietileno corrugado de doble pared de

DN=90 mm conforme a la norma UNE-EN

50086-2-4. Medios auxiliares y costes indirectos

incluidos

CANAL. ALUMB. (0,40x0,80 m).(2 PE DN=90 16,19 3.302,76
mm.)

Canalizacion para la linea de alumbrado publico,
en zanja de 40 cm. de ancho por 80 cm. de pro-
fundidad, formada por 2 tubos de polietileno co-
rrugado de doble pared de DN=90 mm, libre de
halégenos, de color rojo, con una resistencia a la
compresion minima de 450 N, conforme a la nor-
ma UNE-EN 50086-2-4 i/ excavacion, base de
grava, asiento de arena, relleno y compactacion
al 95% P.M. con suelo seleccionado, guias y cin-
ta sefializadora de cable subterraneo., conforme
a la norma UNE 21031-3. Medios auxiliares y
costes indirectos incluidos.

Presupuestos Parciales
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Obra:

TRATAMIENTO AMBIENTAL DEL BORDE LITORAL DEL PARQUE O PARAISO. T.M. OLEIROS (A CORUNA)

Cddigo
U20AL122

U15EA070

E15EL0076

U15EL0075

U02AL220

Medicién

204,00

204,00

5,00

4,00

4,00

uM
m

Descripcion

CABLE PARA RED DE TIERRA DE COBRE DE
16 MM2

Cable de red de tierra unipolar aislado de tension
asignada 450/750 de cobre, con recubrimiento
verde-amarillo de 16mm2, conformes a la norma
UNE 21123-2. Instalada y conexionada. Medios
auxiliares y costes indirectos incluidos.

LINEA ALUMB.RZ1-K (AS) 0,6/1 KV 4x(1x6
MM2) CU

Cable de cobre flexible RZ1-K (AS) de 0,6/1 KV
4x(1x6 mm2) Cu con aislamiento de XLPE y cu-
bierta de poliolefinas . Libre de halégenos, no
propagador de llama ni del incendio, con baja
emisién de gases toxicos y nula emision de ga-
ses corrosivos. Segin norma UNE 21123-4. Tipo
AFUMEX o similar.

Instalada y conexionada, sin incluir la obra civil
asociada. Medios auxiliares y costes indirectos
incluidos.

ARQUETA ALUMBRADO (60x60x80)(cm)
Arqueta de registro de alumbrado, ejecutada con
hormig6n en masa (HA-30/P/20/Qb) de dimen-
siones (LadoxLadoxProfundidad)
(60x60x80)(cm), con paredes de 15 cm. de espe-
sor, con tapa y marco de fundicién ductil de
(62.5x62.5)(cm), clase C-125, conforme a la nor-
ma UNE-EN 124, revestida con pintura negra,
antideslizante. Incluso excavacion, relleno, enco-
frado y asiento de grava de 15 cm. de alto. Total-
mente ejecutada segun planos. Medios auxiliares
y costes indirectos incluidos.

ARQUETA ALUMBRADO (40x40x80)(cm)
Arqueta de registro de alumbrado, ejecutada con
hormigén en masa de dimensiones (LadoxLadox-
Profundidad) (40x40x80)(cm), con paredes de 15
cm. de espesor, con tapa y marco de fundicion
ductil de (43x43)(cm), clase C-125, conforme a la
norma UNE-EN 124, revestida con pintura negra,
antideslizante. Incluso excavacion, relleno, enco-
frado y asiento de grava de 15 cm. de alto. Total-
mente ejecutada segun planos. Medios auxiliares
y costes indirectos incluidos.

TOMA DE TIERRA CON PICA @=14,3;L=2m.
Toma de tierra con pica de acero cobrizado de
D=14,3 mm. y 2 m. de longitud, sS/'UNE 21056, in-
cluso cables asilado de color verde-amarillo
HO7V-K 1x16 mm2 s/UNE 21031, unido median-
te soldadura aluminotérmica, incluyendo registro
de comprobacion y puente de prueba. Medios
auxiliares y costes indirectos incluidos

6,52

323,94

273,53

77,10

Total Cap.

Importe
913,92

1.330,08

1.619,70

1.094,12

308,40

27.731,90
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Obra: TRATAMIENTO AMBIENTAL DEL BORDE LITORAL DEL PARQUE O PARAISO. T.M. OLEIROS (A CORUNA)

6. MOBILIARIO URBANO

Cadigo
U02BR001

SP046

SP045

U45MNO09

Medicion

204,00

3,00

3,00

1,00

um
m

Descripcion

BARANDILLA DE MADERA H=1,20 m. TRATA-

DA

Suministro y colocacion de barandilla fabricada
con tablones madera de "pino pinaster", tratada
por el procedimiento de cdmara de vacio-presion
(autoclave clase 1V) con sales hidrosolubles,
cobre, bromo y boro, formada por postes de
120x10x7 c¢m, cada 1,15 m., pasamanos de 12x5
cmy rodapies, nervios de 5x5 cm. y largueros de
7x5 cm., il herrajes, cazoleta anclaje y clavazon
de acero inoxidable AIS| 316 tomadas a la esco-
llera. Totalmente ejecutada s/detalle de planos.
Medios auxiliares y costes indirectos incluidos.

BANCO TRAU O EQUIVALENTE ACERO GAL-

VANIZADO

Suministro y colocacion de banco TRAU de FDB
0 equivalente, de 2000x630x510 mm, fabricado
en acero galvanizado con tratamiento Ferrus,
proceso protector del hierro, que garantiza una
Optima resistencia a la corrosion. Pies con impri-
macion epoxi y pintura poliéster en polvo color
negro forja y asiento con imprimacién epoxi y
pintura poliéster en polvo en color a definir por la
Direccion Facultativa (Gris plata RAL 9006,
UMB396ECA, UM396ECV, UM396ECM). Incluso
bases de hormigdn de 100x30x25 cm y anclajes
mediante tornillos de fijacion M10. Medios auxi-
liares y costes indirectos incluidos.

PAPELERA CIRCULAR ACERO INOX 60 L
Suministro y colocacion de papelera circular de
60 I. de capacidad modelo PA60OMI de FDB o
equivalente, formada por cubeta abatible de ace-
ro inoxidable pulido brillante. Cubeta apoyada en
estructura de tubo de @40 mm con base de an-
claje y pletinas rectangulares con dos agujeros
de @12 mm para su fijacion en el suelo. Incluso
base de hormigén HM-30 de 70x40x15 cm y an-
claje mediante cuatro pernos de expansion de
M8. Medios auxiliares y costes indirectos inclui-
dos.

PANEL INTERPRETATIVO 130x130 CM.
Impresion digital sobre base de contrachapado
marino 18mm de 130x130 cm.con proteccion de
policarbonato. Marco de madera de iroko, con
pies de la misma madera. Contenidos: represen-
tacion de avifauna y habitat de la Ria a Definir
por la Direccién Facultativa, i/disefio, maqueta-
cion, impresion digital, transporte y colocacion.
Medios auxiliares y costes indirectos incluidos.

597,51

378,08

3.261,62

Total Cap.

Importe
17.982,60

1.792,53

1.134,24

3.261,62

24.170,99
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Obra: TRATAMIENTO AMBIENTAL DEL BORDE LITORAL DEL PARQUE O PARAISO. T.M. OLEIROS (A CORUNA)

7. MEDIDAS MEDIOAMBIENTALES

Cadigo
SP21

U14COT020

U13PHO010

U13AMO50

Medicion

250,00

244,00

2.040,00

306,00

um
m

m?2

m3

Descripcion
BARRERA ANTICONTAMINACION FLOTANTE
BARRERA ANTICONTAMINACION FLOTANTE

JALONAMIENTO CON ESTACAS DE MADERA
C/10M. CUERDA Y BOYAS

Instalacion y suministro de jalones de madera de
5m. de alturay 16 cm de didmetro hincadas en
el suelo a 1 m. de profundidad, separadas entre
si entre si 15 m, unidas por cuerda, con boyas
de sefializacion maritima cada 5 m. incluido des-
mantelamiento y retirada a vertedero tras la fina-
lizacion de la obra. Medios auxiliares y costes in-
directos incluidos.

FORM.CESPED PRADERA SOMBRA (AMB.
MARINO)

Siembra de césped de pradera (ambiente mari-
no), resistente a la sombra por siembra de una
mezcla de Agrostis tenuis al 10%, Festuca ovina
duriuscula al 30 %, Festuca rubra Phallax al 30
% y Festuca rubra Tricophylla al 30 %, compren-
diendo el perfilado del terreno, distribucién de
fertilizante complejo NPK-Mg-M.O., siembra de
la mezcla indicada a razén de 30 gr/m2. y primer
riego. Medios auxiliares y costes indirectos inclui-
dos.

SUMIN.Y EXT.MECA.T.VEGET.FERTIL
Suministro y extendido de tierra vegetal arenosa,
limpia y cribada con medios mecénicos, suminis-
trada a granel y perfilada a mano. Medios auxilia-
res y costes indirectos incluidos.

511

38,16

Total Cap.

Importe
32.342,50

3.335,48

10.424,40

11.676,96

57.779,34
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Obra: TRATAMIENTO AMBIENTAL DEL BORDE LITORAL DEL PARQUE O PARAISO. T.M. OLEIROS (A CORUNA)

8. VARIOS
Codigo Medicion UM Descripcion Precio Importe
U17vVCC301 3,50 m2 CARTEL INFORMATIVO CHAPA PINTADO 349,04 1.221,64
Cartel de chapa galvanizada pintado, serigrafia-
do (carteles de obra, carteles informativos de or-
ganismos publicos etc.), incluso postes galvani-
zados de sustentacion y cimentacion, colocado.
U95PAI510 1,00 p.a LIMPIEZA/IREMATES/ REPOSICIONES 5.000,00 5.000,00
A justificar para la limpieza, remate, terminacion
de las obras y reposiciones imprevistas.
Total Cap. 6.221,64
Presupuestos Parciales Pag. 10



Obra: TRATAMIENTO AMBIENTAL DEL BORDE LITORAL DEL PARQUE O PARAISO. T.M. OLEIROS (A CORUNA)

9. GESTION DE RESIDUOS

Cadigo
MT0270

MT0320

U99GR006

MT0250

MT1850

Medicion

51,00

61,20

259,60

25,00

234,60

um
t

m3

Descripcion Precio
Canon de gestion de residuos vegetales por 114,75

gestor autorizado

Tm Canon de vertido de residuos vegetales pro-
cedentes de la eliminacién de especies alocto-
nas en gestor autorizado.

Canon LER 170101, 170102, 170107 (materia- 40,16
les pétreos)

M3 Canon de vertido de residuos procedentes de

demolicién cuyos LER correspondan con 170101

(hormigén limpio), 170102 (ladrillos), 170107

(mezcla de hormigon, ladrillos, tejas y materiales

ceramicos distintas de las especificadas en el co-

digo 170106) en gestor autorizado. Cada uno de

estos LER se transportara por separado.

TRANSPORTE DE RESIDUOS EN BANERA 7,02
DESDE OBRA HASTA HUECO AUTORIZADO

(DIST. MAX 20km)

Transporte de residuo en bafiera desde obra

hasta gestor, a una distancia maxima de 40km

Canon LER 170904 (sin clasificar) 103,28
Tm Gestion Final de residuos: Mezclas de resi-
duos sin clasificar que no contienen sustancias
peligrosas, incluidos residuos comerciales € in-
dustriales asimilables a urbanos (LER 170904)

Canon LER 170504 (tierras y piedras) 25,25
Tm Canon LER 170504 (tierras y piedras)

Total Cap.

Importe
5.852,25

2.457,79

1.822,39

2.582,00

5.923,65

18.638,08
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Obra: TRATAMIENTO AMBIENTAL DEL BORDE LITORAL DEL PARQUE O PARAISO. T.M. OLEIROS (A CORUNA)

10. SEGURIDAD Y SALUD

Codigo Medicion UM Descripcion Precio Importe
U99SS001 1,00 UD SEGURIDAD Y SALUD. 8.486,53 8.486,53

Estudio de Seguridad y Salud segun presupues-
to reflejado en el anejo correspondiente.

Total Cap. 8.486,53
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RESUMEN GENERAL DE PRESUPUESTO

N° Capi Resumen Importe Euros
1 ACTUACIONES PREVIAS 58.674,48
2 MOVIMIENTO DE TIERRAS 65.470,54
3 MUROS 156.923,12
4  PAVIMENTACION 128.642,81
5  ALUMBRADO 27.731,90
6  MOBILIARIO URBANO 24.170,99
7 MEDIDAS MEDIOAMBIENTALES 57.779,34
8 VARIOS 6.221,64
9  GESTION DE RESIDUOS 18.638,08
10 SEGURIDAD Y SALUD 8.486,53

Costes Directos Totales 552.739,43

6,70 % Costes Indirectos $/552.739,43.......cceeeeieeeieicrereeeeeeeseee et 37.033,54
4,57 % Gastos Generales $/589.772,97.......ceeeeeeeeeeee e 26.952,62
Total Presupuesto de Ejecucion Material 616.725,59

Total Presupuesto de Ejecucion por Administracion 616.725,59

Asciende el presente presupuesto de ejecucion material a la cantidad de: SEISCIENTOS DIECISEIS MIL SETECIENTOS
VEINTICINCO EUROS CON CINCUENTA Y NUEVE CENTIMOS

A Corufia,

Fecha y firma digital

veBe AUTOR DEL PROYECTO
JEFE DE LA DEMARCACION INGENIERO DE CAMINOS, CANALES Y
DE COSTAS DE GALICIA PUERTOS

Fdo.: CARLOS GIL VILLAR Fdo.: RICARDO BABIO ARCAY
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