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El 'Manual de restauracion de dunas costeras' aborda a lo largo
de nueve capitulos, las principales técnicas para su restauracion.
Para ello, hace un extenso repaso a aspectos clave en el desarrollo
y conservacién de los sistemas dunares costeros como son los
Procesos Fisicos, analizados a través de la morfodinamica de
las playas, la morfologia de las dunas, los pardmetros
sedimentoldgicos y el transporte edlico. El capitulo dedicado a
la Ecologia ofrece una aproximacién a la vegetacién y la
morfologia dunar, las caracteristicas ambientales del sistema
playa-duna, las adaptaciones de las especies de plantas, los tipos
funcionales de plantas frente al estrés ambiental costero, la
zonacion de vegetacion, la descripcion de las comunidades de
vegetacion, la conservacién y proteccién de especies y
comunidades y las especies exoticas.

En cuanto a los Usos e Impactos, cabe destacar la extraccion
de arenas y de agua freédtica, el uso agricola y ganadero, las
plantaciones forestales, la urbanizacién y las actividades
recreativas, entre otros. El apartado denominado Diagnéstico
plantea la evaluacién del estado de conservacién y la
vulnerabilidad del sistema dunar. A continuacién, las pdginas
destinadas a las Técnicas de Restauracién, profundizan en la
reconstrucciéon morfoldgica, la revegetacion, la eliminacion de
la vegetacién invasora, los sistemas de proteccion, el seguimiento
de las obras de restauracién y el mantenimiento de las mismas.

El capitulo 7 observa los Métodos de Cultivo de Plantas Dunares
incluyendo los tipos de reproduccién vegetal, las especies
utilizadas, las caracteristicas del cultivo, asi como la produccién
de barrén, Grama marina y Azucena marina. Ademas, se incluyen
varios ejemplos prdcticos que sirven de manera ilustrativa al
lector a la hora de plantearse los principios basicos de una
restauracién de dunas costeras.
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