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PREAMBULO

La acumulacién de basura en el mar es un problema ambiental sin precedentes en la historia de nuestro planeta cuyas
consecuencias no son totalmente mensurables a dia de hoy. Sin embargo, se han constatado efectos negativos de diversa
indole sobre nuestras especies, habitats y ecosistemas marinos. El mar no puede asimilar los residuos que, de forma
continuada, le llegan de todas las zonas pobladas del planeta. Una vez en el medio marino, la basura se dispersa con facilidad
y alcanza los lugares mas lejanos y pristinos gracias a las corrientes oceanicas. Estamos, por tanto, ante un problema de origen
y consecuencias globales.

Son numerosos los estudios que se vienen desarrollando en las Ultimas décadas sobre presencia, abundancia, composicidon
e impactos de las basuras marinas y, como resultado, se han adoptado planes de accion a diferentes escalas en el plano
internacional, asi como en el plano nacional a través de nuestras primeras estrategias marinas.

En Europa, el proceso hacia una economia circulary, en particular, la estrategia europea del plastico nos brindan oportunidades
indiscutibles para ahondar en los origenes de este problema y transformar nuestra sociedad en una sociedad consciente de los
recursos disponibles y de los residuos que genera, y responsable de su gestidn en todo su ciclo de vida, alargando su vida util
y protegiendo nuestro patrimonio natural de convertirse en receptor de aquello que ya no necesitamos.

La colaboracion activa de toda la sociedad es clave para lograr hacer frente a las basuras marinas. Las Administraciones
Publicas, la comunidad cientifica, y un buen nimero de asociaciones empresariales y ONGs trabajan juntas hacia este objetivo
comun, construyendo y compartiendo soluciones y conocimiento en diferentes foros e iniciativas.



SIGLAS Y ACRONIMOS

CEDEX

Convenio Barcelona
Convenio OSPAR
DGSCM

DM

IEO

MITECO
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ONU Medio Ambiente
ONU Medio Ambiente-PAM
SGPM
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Centro de Estudios y Experimentacion de Obras Publicas

Convenio Internacional para la proteccidon del medio marino y de la zona costera del Mediterraneo
Convenio Internacional sobre la proteccién del medio marino del Atlantico Nordeste
Direccion General de Sostenibilidad de la Costa y del Mar

Demarcacién marina

Instituto Espafiol de Oceanografia

Ministerio para la Transicion Ecoldgica

Organizacion de las Naciones Unidas

Programa de las Naciones Unidas para el Medio Ambiente

ONU Medioambiente - Programa de accién para el Medioambiente

Subdireccién General para la Proteccion del Mar

Zona Especial de Conservacion



GLOSARIO DE TERMINOS

BUEN ESTADO AMBIENTAL (BEA). Es el estado ambiental que da lugar a océanos y mares ecolégicamente diversos y dinamicos,
limpios, sanos y productivos, en el contexto de sus condiciones intrinsecas, y en el que la utilizaciéon del medio marino se
encuentra en un nivel sostenible, quedando asi protegido su potencial de uso y actividades para las generaciones actuales y
venideras.

DESCRIPTORES. Son la base en que se sustenta la descripcién y la determinacién del buen estado ambiental. En la Directiva
marco sobre la estrategia marina 2008/56/CE se proporciona una lista con los 11 descriptores cualitativos (anexo 1) que cada
estado miembro debe emplear para definir el buen estado ambiental. Estos descriptores deben ser desarrollados utilizando la
Decisién (UE) 2017/848 de la Comisidn, de 17 de mayo de 2017, por la que se establecen los criterios y las normas metodoldgicas
aplicables al buen estado ambiental de las aguas marinas, asi como especificaciones y métodos normalizados de seguimiento y
evaluacion, y por la que se deroga la Decisién 2010/477/UE.
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¢ QUE SON LAS BASURAS MARINAS?

A MARES Y OCEANOS

LA ONU Y LAS BASURAS MARINAS

m Asamblea general
p[1k6B Estrategia de Honolulu
m Cumbre sobre el Desarrollo Sostenible Rio+20

Alianza Mundial sobre desechos marinos (GPML)
2015

Objetivo 14 de Desarrollo Sostenible (Meta
14.1): para el 2025, “prevenir y reducir la
contaminacion marina, en particular la
procedente de actividades terrestres, incluidos
los detritos marinos y la polucion por nutrientes”

Campafia Cleanseas (adhesion de Espana)
Resolucion 3/7 de la Asamblea sobre el Medio
Ambiente sobre Basuras y Microplasticos

2017

A escala planetaria se han identificado 5 grandes acumulaciones
oceanicas de residuos plasticos (2-5 mill. de km?) coincidiendo con
los grandes Giros Subtropicales. El mar Mediterraneo presenta
concentraciones de plasticos flotantes comparables a las de estas
5 zonas de acumulacién.

LAS BASURAS MARINAS SON UN PROBLEMA GLOBAL: 10 MILLONES DE TONELADAS LLEGAN ANUALMENTE

Fuente: Cozar A, Sanz-Martin M, Marti E, Gonzdlez-Gordillo JI, Ubeda B,
Gdlvez JA, et al. (2015) Plastic Accumulation in the Mediterranean Sea. PLoS ONE
10(4): e0121762. doi:10.1371/ journal.pone.0121762




[LOS MICROPLASTICOS

Los microplasticos son un grupo de materiales sintéticos PRIMARIOS: se introducen en los productos de forma
que estan hechos de polimeros derivados del petréleco [ deliberada por ejemplo: abrasivos industriales, exfoliantes,
de base bioldgica. Son particulas sdlidas, de tamafio cosméticos, granza de pre-produccién, etc.

inferior a 5 mm, que no son solubles en agua y cuya

degradabilidad es baja. SECUNDARIOS: provienen de la degradacion de fragmentos

mayores.

LOS MICROPLASTICOS HAN SIDO DETECTADOS EN EL 88% DE LA

SUPERFICIE OCEANICA Y SON PERSISTENTES EN EL MEDIO

‘Grandes cantidades de microplasticos estan pasando a la cadena alimentaria marina y a los fondos oceanicos \

'Estan presentes de forma creciente en todos los océanos y en los lugares mas reconditos del planeta ‘
(incluido hielo de los polos), en las aguas continentales y en el medio terrestre

Son ingeridos por muchas especies de biota marina \

Zonas de alta concentracion de microplasticos = zonas de alimentacion de organismos acuaticos \

Existencia de comunidades microbianas en la superficie de algunos plasticos (plastisfera) \

Su identificacion y cuantificacion requiere técnicas y metodologias estandarizadas |

La modeliz_acic‘:n: herramienta para identificar fuentes, recorridos y sumideros potenciales de ‘
“microplasticos




IMPACTOS DE LAS BASURAS MARINAS
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Enredo e ingestion de basuras
marinas por parte de la fauna
marina, que pueden producir
estrangulamiento, desnutricion,
y otras lesiones internas o
externas.

Degradacion de los fondos
marinos.

Transporte de especies
invasoras.

Sector pesquero: degradacion
de caladeros.

Turismo y actividades
recreativas: acumulacion de
basuras marinas en playas y
costas, colisién con
embarcaciones.

Ingestion por la biota marina:
reduccion de la fertilidad y
aumento de mortalidad.

Riesgo de transferencia a los
humanos a través de especies
comerciales.

Adsorcion de contaminantes del
medio, mecanismo de
introduccién de contaminantes
concentrados en los organismos |
Vivos.




ACCIONES EN EL CONTEXTO DE LOS CONVENIOS INTERNACIONALES
DE PROTECCION DEL MAR

Convenio OSPAR | Convenio Barcelona. | .
El CEMP, “Programa de | Programa de Seguimiento H Itos de Ia U E -

e flfh‘;’{"i‘l;'a"“"“ frsorecin DIRECTIVA 2008/56/CE, de 17 de junio de 2008,

el Programa conjunto de Directiva marco sobre la estrategia marina

| evaluacién y seguimiento 2014 Programa de cero residuos para Europa: objetivo
&l (JAMP) de reduccion del 30% de los 10 tipos mas

Plan de Accién Regional | Plan Regional sobre la comunes de basura, en playas y artes de pesca

para la prevencién y gestion de los desechos »: - .
gestion de las basuras maninos en:sl 2015 Plan de accion sobre la economia circular,

marinas en el Nordeste | Mediterraneo (Decisién incluye la revision de la normativa europea de
Atlantico (Acuerdo 1G.21/7)2013 y Decisién |f residuos

2014-1) para su ejecucion = PIITN  cSTRATEGIA EUROPEA DEL PLASTICO
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[LAS BASURAS EN LAS ESTRATEGIAS MARINAS DE EspANA

Las Estrategias Marinas son la herramienta de planificacién ambiental marina de referencia para lograr o mantener el Buen
Estado Ambiental (BEA) del medio marino. El andlisis de situacidn, la definicién del BEA, la fijacion de objetivos ambientales,
el establecimiento de programas de seguimiento y la ejecuciéon de medidas especificamente disefiadas para lograrlo, se realiza
para cada uno de los 11 descriptores, siendo el descriptor 10: basuras marinas.

e Indicadores

Descriptores




[.AS BASURAS EN ESPANA: COMPOSICION Y ORIGEN

W Piéstico (70%)
| Papel/cartén (12%)
B Residuos higiénico-sanitarios (7%)
B Metal (4%)
| Madera (trabajada) (4%)
| Cerémica (1,3%)
" B Ropa-textil (0,8%)
B Vidrio (0,8%)
) B Goma (0,6%)
] Residuos médicos(0,3%)
| Piezas de parafina o cera (0,1%)
B Heces (0,1%)

Grdfico 1. Composicion de macrobasuras. Fuente: Informes sobre basuras
marinas en las playas espafiolas 2013-2017.MITECO.

%1%
2 W Agricultura

W Pesca
[ sanitarios

] Navegacion

1 _ Turismo

B otros
Grdfico 2. Origen de las basuras marinas. Fuente: Informes sobre basuras Grdfico 3. Top X de macrobasuras. Fuente: Informe sobre basuras
marinas en las playas espafiolas 2013-2017.MITECO. marinas en las playas espafiolas 2013-2017.MITECO.




PROGRAMA DE SEGUIMIENTO DE BASURAS MARINAS

El Programa de seguimiento de basuras marinas se compone de los siguientes subprogramas para cada una de las 5
demarcaciones marinas espafiolas:

CARACTERISTICAS DE LAS BASURAS MARINAS |
EN EL MEDIO MARINO Y COSTERO |

Basuras (BM 1 3
mmmmd Marinas en FS T o \
costas asuras en playas

BM. 7

Ciencia
ciudadana

"BM.2 ‘

Basuras | Basuras flotantes

=4 marinas en
columna de
agua y fondos

BM.3 Basuras en el ‘
fondo marino |

Impactos de las basuras
marinas en la vida marina

‘ BM.4 Micropléasticos I Besiaerianiag |
| en agua l SR

ingeridas por

R animales marinos
\__ Microplasticos BM.5 Microplasticos ‘
‘ | en sedimentos | l

[ MT5 Varamientos |
BM.6 Microplasticos ‘ (Tortugas)
en playas |




BASURAS MARINAS EN PLAYAS BM-1

En 2013 se inicidé un programa de seguimiento estandarizado
que cubre 26 playas de nuestro litoral, para caracterizar los
objetos encontrados, comparar la situacion en las diferentes
demarcaciones marinas espafiolas y calcular tendencias para
asi poder establecer medidas orientadas a reducir las basuras.

BASURAS EN FONDOS BM-3

BASURAS FLOTANTES BM-2 Y MICROPLASTICOS
EN AGUAS SUPERFICIALES BM-4

Desde hace 5 afios, en la cornisa cantabrica, la observacion
y registro de basuras flotantes se ha venido realizando
anualmente, como actividad complementaria a la
observacion de aves y cetaceos en las campafias de
evaluacion acustica de peldgicos PELACUS del IEO. Estas
campanas cubren la plataforma continental desde fondos
someros hasta la isdbata de 2.000 m. Se estd trabajando para
homogeneizar, estandarizar y extender este muestreo a toda
la costa espaiiola.

En las costas del mar Cantdbrico y plataforma de Galicia el IEO realiza cada afio la campafia oceanografica DEMERSALES,
dirigida a la evaluacion del estado del ecosistema demersal y benténico. En cada lance las basuras se contabilizan en peso y
numero por km?2. Se aplicara la misma metodologia en las campafias ARSA en la demarcacién sudantlantica, y en las campafias
MEDITS para las demarcaciones del Estrecho y Alboran y levantino-balear.




MICROPLASTICOS EN SEDIMENTO BM-5

En esta fase de investigacidn, se han tomado algunas muestras
durante las campaiias para el seguimiento de contaminantes
en sedimento y se esta poniendo a punto la metodologia.

MICROPLASTICOS EN PLAYAS BM-6

Tras la fase inicial, en otofio de 2016 comenzo el Programa
de Vigilancia de microplasticos en playas del MITECO, que
ejecuta el CEDEX . En este seguimiento, se muestrean dos
veces al afio 11 playas de nuestro litoral. En la primavera del
2018 se concluyd la 42 campania del Programa.

BASURAS MARINAS EN BIOTA MT-5

En febrero de 2017 comenzd el proyecto INDICIT, con
financiacidn de la Comisién Europea, para el seguimiento de
basuras en organismos marinos, con especial hincapié en las
tortugas marinas.

En particular, se estan estudiando los siguientes posibles
indicadores:

¢ Indicador 1:ingestiéon de macrobasura por parte de
tortugas marinas.

e Indicador 2: enredo de biota marina en basuras.

e Indicador 3:ingestién de microplasticos por biota marina.

Ne particulas/Kg

RESULTADOS DESPUES DE 4 CAMPANAS

Concentracién de microplasticos
en las playas del programa
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Forma de particula
B Fragmentos

I Ppellets

B Poliespan

B Film/Laminas
[ Gomaespumas

B Fibras/Filamentos

B Microesferas




CIENCIA CIUDADANA BM-7
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i EsMarEs

i Sistema

i de informacion

i (incluira todos los
programas

de seguimiento)

BDComun

' Playas (a pie)
- Aguas someras
(buceadores)

INFORME SOBRE EL
ESTADO DEL MEDIO
) MARINO

Acuerdos sobre:

* Tarjeta de datos comuin (reducida y compati-
ble con protocolo BM-1)

= Compatible con campafas puntuales tipo
Clean-up Day y otros objetivos particulares e
identidad de las ONG

Normalizacién (en su caso) &
Validacion
Herramientas de analisis
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PROGRAMA DE MEDIDAS SOBRE BASURAS MARINAS

PREVENCION DE BASURAS MARINAS DE FUENTES MARITIMAS

11



PREVENCION DE BASURAS MARINAS DE FUENTES TERRESTRES

Mejora
del conocimiento
sobre los
MICROPLASTICOS

Investigacion
sobre impactos
ecologicos

Estudio sobre
cantidades
procedentes de
EDAR ’ = JULIO de 2018

S5 COBIAN TORAS
Las $OLLaL,

Estudio sobre
cuantificacion
de fuentes

Medidas de gestion

de pluviales en los

Planes hidrolégicos
espafioles

RD 293/2018, de 18 de mayo, sobre reduccion del
consumo de bolsas de plastico y por el que se crea
el registro de Productores

12



RETIRADA DE BASURAS MARINAS

El sector pesquero es clave en la lucha contra las basuras marinas.

Protocolo de
actuacion sobre
artes de pesca

perdidos o N : ':. ]
abandonados, 1 —-w*i‘-g'

amenaza parala
conservacion de
<) habitats y especies
Y enRN2000
PROYECTO

INTEMARES

Creacion de una
base de datos Documento marco
ESQUEMA nacional sobre para el desarrollo
Estudio de objetos recogidos de un esquema
hotspots de . coherente de
basuras marinas 'pesca de basura"
y campafas de
limpieza en estas
zonas
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SENSIBILIZACION Y DIVULGACION SOBRE LA PROBLEMATICA DE LAS

BASURAS MARINAS

Creacion de la
figura de
“Guardianes de la
playa”, dirigida a
asociaciones,
organizaciones
ambientales,
pescadores y
otros colectivos
gue velen por la
preservacion
ambiental

Financiacion de
actividades
participativas de
limpieza de rios,

playas y fondos
marinos someros

Foros de
participacion y
discusion acerca
de la
problematica de
las basuras
marinas
(GTCONAMA,
Mesas de trabajo
tematicas en
CENEAM)

Programas de
formacion a
pescadores,

observadores a
bordo, personal
de redes de
varamientos,
gestores de la
Administracién,

Agentes de la
Autoridad y

colegios

Programas de
sensibilizacion
dirigidos a
empresas de
turismo
nautico-recreati
vo, pescadores,
sector agricola y
sociedad civil en
general

Elaboracién e
introduccion de
un curriculum
relacionado con
EERIEH
marinas en
cursos de patrén
recreativo y
pesquero

14



DECALOGO CIUDADANO CONTRA LAS BASURAS MARINAS

I ) Piensa globalmente, actuam
Mot (1) B o )
responsabilida
/ N2 Educa a los nifos y jovenes Ei;%%ﬁg;%zpl;ﬁge?gra @
‘--‘ “‘sz-‘l:‘ en el respeto a la naturaleza B e on ol e v
Recoge los Si te gusta pescar, se
1% residuos @ cuidadoso con tus
| Bl abandonados aparejos

A oo Unete a la ciencia W isume da maners | 8
nsable, inférmate D v
y decide &

% 7 ciudadana y
_confribuye a la mejora
-m. Disfruta de la naturaleza Aplica la regla de las 3R:
con responsabilidad: no Reduce, Reutiliza v Recicla
abandones residuos

\__,g del conocimiento
Fuentes: decalogo elaborado por el Grupo de Trabajo de Basuras Marinas de CONAMA 2016

TU FORMAS PARTE DE LA NATURALEZA. EN TIERRA, DEJA SOLO TUS HUELLAS Y EN EL MAR TU ESTELA

15



RETOS Y OPORTUNIDADES, HACIA
BASURAS MARINAS

FUENTES TERRESTRES

¢ Lucha contra el abandono de residuos.

e Innovacién en las areas de ecodisefio de envases y
reciclabilidad de plasticos.

* Mejora del etiquetado de productos.

e Incentivacion del consumo de productos elaborados con
materiales reciclados.

* Promocion de buenas practicas ciudadanas para evitar
descargas de productos higiénicos y mejorar la recogida
selectiva.

* Reduccidn de la utilizacion de microplasticos en la
industria y medidas de contencién en EDAR/lavadoras
como reto tecnoldgico.

FUENTES MARITIMAS
e Minimizacién del impacto de “redes fantasma” sobre
fauna peldgica y habitats bentdnicos.

* Innovacion en las areas de ecodisefio y valorizacién de
residuos de sectores maritimos.

UNA ECONOMIA CIRCULAR SIN

OTROS
e Técnicas y dispositivos de retirada de basuras en zonas de
acumulacion en el mar.

* Valorizacién de residuos recogidos en el mar en las
iniciativas de pesca de basura.

* Mejora del conocimiento sobre potenciales efectos de los
microplasticos en la salud humana.

* Seguimiento de aportes de basuras marinas (macro y
micro) a través de rios.

16
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