
Estados Unidos de América 
Guanica 

Características ecológicas: 

Ubicada en el suroeste de Puerto Rico, la Reserva de Bios-
fera de Guánica abarca distintas áreas costeras con varios 
cayos de manglares así como un bosque seco subtropical.  

Fecha de designación: 1981 
Superficie: 4,000 ha 
División administrativa:  

Guánica Commonwealth Forest, Puerto Rico Department 
of Natural Resources 

Actividades humanas: 

La Reserva de Biosfera se maneja como área de uso múlti-
ple para lograr una relación armoniosa entre las actividades 
humanas y el mantenimiento de la integridad ecológica 
natural. Se fomentan las actividades de seguimiento, inves-
tigación, educación y formación para apoyar el desarrollo 
sustentable en esta parte de Puerto Rico.   
El bosque de Guánica se utiliza para las necesidades re-
creativas de los turistas y los habitantes de las ocho muni-
cipalidades lindantes, con una población total de más de 
330,000 personas (1982). Preocupa en términos de conser-
vación el gran incremento en los visitantes a las áreas cos-
teras, aportando presiones de desarrollo tales como los 
proyectos de viviendas para residentes y turistas, la expan-
sión de los rellenos municipales y la pérdida de pasillos 
biológicos. El uso intensivo de los ecosistemas costeros y 
marinos para fines recreativos ha acelerado el daño a los 
arrecifes coralinos debido al fondeadero, la erosión de sue-
los y la consecuente sedimentación.     
El desafío para la RB es educar a la creciente población 
para que aprecien y mantengan la diversidad biológica de 
Guánica. Se han realizado varios proyectos basados en la 
comunidad con la participación de distintos actores para 
desarrollar estrategias que sean de beneficio económico 
para la municipalidad de Guánica y para la región por me-
dio de proyectos de desarrollo sustentable y conservación.   

cc foto José Oquendo 

Puerto Rico 
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Estados Unidos de América  
California Coast Ranges 
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Estados Unidos de América  
Central Gulf Coast Plain 
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Estados Unidos de América 
South Atlantic Coastal Plain 
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Estados Unidos de América 
Mojave and Colorado Deserts

Características ecológicas: 

El desierto cálido es el principal tipo de ecosistema en esta 
reserva; los grandes hábitats son el matorral la gobernadora 
(Larrea tridentata) y el desierto de Sonora.  El Valle de la 
Muerte es el sitio más cálido, más seco y más bajo de 
América del Norte y es  la característica principal de esta 
Reserva de Biosfera, que abarca una sección importante 
del norte del Desierto de Mojave. El Parque Nacional de 
Joshua Tree se extiende en el área de transición entre los 
Desiertos de Mojave y Colorado y es conocido por sus 
bosques de Izote de desierto. 

Dirección de contacto: 

Boyd Deep Canyon Desert Research Center, Natural 
Reserve 
System, University of California, P.O. Box 1738, Palm 
Desert, California 92261, Estados Unidos de América 

Figuras de protección: 

Varias unidades  federal o estatalmente administradas inte-
gran esta RB:  Death Valley National Park y Joshua Tree 
National Park, ambos protegidos por el U.S. National Park 
Service; una porción del Monumento Nacional de las Mon-
tañas de Santa Rosa y San Jacinto, protegidas por USDA 
Forest Service (como parte del Bosque Nacional San Ber-
nardino) y la USDI Bureau of Land Management; y Anza 
Borrego Desert State Park, protegido por California State 
Parks. Además, una parte del Centro de Investigación del 
Boyd Deep Canyon Desert se encuentra dentro de esta RB 
y es protegida como parte de la University of California 
Natural Reserve System. 

Fecha de designación: 1984 
Superficie: 2.388 ha 
División Administrativa: California 

Actividades humanas:  

Turismo a las áreas nacional y estatalmente designadas, 
minería, pastoreo ilegal de ganado, y vehículos todo terre-
no son los principales impactos humanos en el área.  

* Los detalles en esta hoja de información fueron obtenidos directamente del sitio web de UNESCO y no son una comunicación de la reserva de biosfera 

468



Estados Unidos de América  
Carolinian - South Atlantic 

Características ecológicas: 

Delimitada al este por el Océano Atlántico, esta reserva de 
biosfera se encuentra en la llanura costera inferior en la 
región Carolinas-Atlántico Sur, cerca de la Ciudad de 
Charleston. La reserva se integra por varias unidades  (el 
Centro de Vida Silvestre de Yawkey, la Reserva Costera 
de Santee, la Reserva Washoo, la isla Capers y el Refugio 
de Hobcaw Barony, Cape Romain) de las cuales el Refugio 
constituye la parte mayor. Los hábitats en la RB abarcan 
islas de barrera, playas y dunas de arena, salinas, bosques 
marítimos, rías mareales, embalses de agua dulce y salobre 
y áreas de aguas abiertas. El área sustenta importantes 
hábitats para muchas especies, en particular de aves acuáti-
cas, pelícanos pardos (Pelecanus occidentalis), tortugas 
marítimas bobas o caretas (Caretta caretta) y el lobo rojo 
(Canis rufus).  

Fecha de designación: 1986 
Superficie: 125.545 ha 
División administrativa: 

Actividades humanas:  

Las ciénagas en toda la reserva de biosfera han sido modi-
ficadas por el cultivo de arroz en el siglo XIX. Actualmen-
te los principales usos territoriales que necesitan armoni-
zarse con la conservación de la naturaleza son el turismo, 
la pesca comercial y recreativa y los paseos en bote. 

Dirección de contacto: 

Sally Hopkins-Murphy 
Non-Game and Heritage Trust 
P.O. Box 12559 
29412 Charleston, South Carolina 
Estados Unidos de América 
Tel.: (1.803) 796 6350 
Fax: (1.803) 762 5007 
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Estados Unidos de América 
Glacier Bay– Admiralty  Island 
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Estados Unidos de América 
Golden Gate 
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Estados Unidos de América 
 New Jersey Pinelands  
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Estados Unidos de América 
Southern Appalachian 
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Estados Unidos de América 
Mammoth Cave Area 
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Estados Unidos de América 
Land Between The Lakes  
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Estonia 
Archipiélago de Estonia Occidental 
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Federación de Rusia 
Kavkazskiy 
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Federación de Rusia 
Okskiy 
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Federación de Rusia 
Prioksko-Terrasnyi 
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Federación de Rusia 
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Federación de Rusia 
Tsentral’nochernozern 
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Federación de Rusia 
Astrakhanskiy 
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Federación de Rusia 
Kronotskiy 
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Federación de Rusia 
Laplandskiy 
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Federación de Rusia 
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Federación de Rusia 
Sayano-Shushenskiy 
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Federación de Rusia 
Sokhondinskiy 
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Federación de Rusia 
Voronezhskiy 
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Federación de Rusia 
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Federación de Rusia 
Baikalskyi 
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Federación de Rusia 
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Federación de Rusia 
Ubsunorskaya Kotlovina 
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Federación de Rusia 
Katunsky 

Fecha de designación: 2000 
Superficie: 695.262 ha 
División administrativa: República de Altai  

Actividades humanas:  
 
En general, los ecosistemas naturales de la reserva son 
poco afectados por actividades humanas. Los principales 
usos territoriales son actividades de esparcimiento, el pas-
toreo y prácticas tradicionales de uso territorial—granjas 
de ciervo maral, apicultura, cosecha de plantas medicinales 
y otros productos no-leñosos, caza y pesca. Los principales 
desafíos ecológicos se presentan con la excesiva cosecha 
de productos no leñosos y el esparcimiento desorganizado. 

Características ecológicas: 
 
La Reserva se encuentra en las 
tierras altas de las Montañas 
Altai a altitudes que van desde 
745 hasta los 4.506 m por enci-
ma del nivel del mar cerca de 
la frontera entre Rusia y Ka-
zakstán. El pico más alto de  
Siberia – Monte Belukha, el 
sitio sagrado para la gente local 
y los seguidores de N. Roerikh 
– se encuentra en la zona de 
transición. La Reserva ocupa 
una posición transfronteriza en 
más que el sentido político: se encuentra en la confluencia de 
distintos subreinos florísticos, lo que resulta en una gran diver-
sidad de especies y de comunidades vegetales. La cobertura 
del terreno se destaca por un sistema de fajas altitudinales inte-
gradas por estepas, bosques de montaña, praderas subalpinas y 
alpinas y arbustos, tundra de montaña, complejos niévales y 
glaciares del centro más significativo de glaciación moderna 
en Siberia. En las zonas núcleo y de transición se encuentran 
los hábitats de la pantera de las nieves (Uncia uncia), especie 
amenazada. Nueve especies de plantas figuran en el Libro 
Rojo de Datos de Rusia (Rheum altaicum, Paeonia hybrida, 
Stipa pennata, Rhodiola rosea etc.).  Veinte aves amenazadas 
se encuentran protegidas en la zona núcleo de la RB, incluyen-
do Pandion haliaetus y Aegypius monachus de las Listas Rojas 
de la UICN. La RB ha sido designada como constelación del 
Sitio de Patrimonio Mundial de las “Montañas Doradas de 
Altai”.  

Dirección de contacto: 
 
Katunskiy Biosphere Reserve, 1, Zapovednaya St.,  
Settlement Ust-Koksa, República de Altai, 649490 Rusia.  
Tel./fax: + 7 388 48 22946,  
Correo electrónico: katunskiy@mail.ru,  
Sitio web: http://katunsky.h1.ru  

Figuras de protección: 
 
Reserva Estatal de Naturaleza (Zapovednik). 

© Katunsky BR 

© Katunsky BR 
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Federación de Rusia 
Nerusso-Desnianskoe-Polesie 
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Federación de Rusia 
Visimskiy 
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Federación de Rusia 
Vodlozersky 
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Federación de Rusia 
Commander Islands 
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Federación Rusa 
Darvinskiy 
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Federación de Rusia 
Nijegorodskoe Zavolje 
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Federación de Rusia 
Smolensk Lakeland 
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Federación de Rusia 
Ugra 
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Federación de Rusia 
Far East Marine 
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Federación de Rusia 
Kedrovaya Pad 
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Federación de Rusia 
Kenozersky 

Fecha de designación: 2004 
Superficie: 139.663 ha 
División administrativa: Arkhangelskaya oblast 

Actividades humanas:  
 
Dentro o fuera del área podrían tener impactos negativos: 
la caza o pesca furtiva, el aumento del peligro de incen-
dios, la ruptura de procesos de sucesión natural, la dismi-
nución de especies antropofóbicas, la perturbación de espe-
cies silvestres, la desaparición de paisajes culturales tradi-
cionales, la sustitución de ecosistemas naturales por artifi-
ciales y la contaminación ambiental. 

Características ecológicas : 
 
Esta Reserva (anteriormente un Parque Nacional), es un área 
natural especialmente protegida, históricamente  dominada 
por los humanos, un sitio que ha conservado la historia y la 
cultura milenaria del Norte de Rusia.  Contiene ecosistemas 
naturales y sitios con mucho material antropogénico,  monu-
mentos sagrados de cultura y ricos materiales etnográficos.  
La zona está cubierta por bosques mixtos de pino y picea y 
existen unas 5000 ha de bosques primarios de taiga poco 
perturbados. Se encuentran 322 especies de vertebrados in-
cluyendo 50 especies de mamíferos, 263 especies de aves, 4 
especies de reptiles y 5 especies de anfibios. Muchos de ellos 
no son típicos de los ecosistemas del Norte de Rusia. Es un 
Área Importante de Aves (IBA). La zona se destaca por su 
red hidrográfica y tiene unos 300 lagos, ríos y arroyos que 
pertenecen a las cuencas del Mar Blanco y Mar Báltico. Los 
paisajes culturales desempeñan un papel importante en la 
formación del alto nivel de biodiversidad de esta área prote-
gida.  Este territorio tiene un patrimonio histórico cultural 
único, representado por monumentos de arquitectura en ma-
dera - 39 capillas, 11 iglesias y  campanarios, otros monu-
mentos de arquitectura civil, 27 cruces de culto, 39 monu-
mentos de arqueología, la mayoría bajo protección Federal. 
Hay 42 arboledas sagradas, piedras sagradas y árboles sagra-
dos individualmente que aparecen en los sitios de entierro 
paganos, conservados desde tiempos pre Cristianos. Una 
representatividad excepcional de los paisajes culturales hace 
que esta RB  sea única, sin análogo ni en Rusia ni en el resto 
del mundo.  

Dirección de contacto: 
Kenozersky Biosphere Reserve,  
78, Naberejnaya Severnoy Dviny,  
Ciudad de Arkhangelsk,  163000 Rusia.  
Tel./fax: + 7 818 22 86523,  
Correo electrónico: kenoze-
ro@arkhangelsk.ru,  
Sitio web: http://kenozero-park.ru 

Figura de protección:  
 
Parque Nacional 

© Kenozersky BR 

© Kenozersky BR © Kenozersky BR 
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Federación de Rusia 
Valdaisky 
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Federación de Rusia 
Khankaiskiy 

Fecha de designación: 2005 
Superficie: 299.896 ha 
División administrativa: Primorski krai  

Actividades humanas:  
 
Contaminación de agua con aguas industriales servidas, 
pesticidas, herbicidas y fertilizantes minerales; quema de 
pastizales, pesca poco controlada en el Lago Khanka; dre-
naje mejorado; caza furtiva de aves acuáticas.  

Características ecológicas: 
 
Los humedales del Lago Khanka forman un complejo único 
de llanuras abiertas y praderas cubiertas de pasto, turberas, 
ciénagas y numerosos pequeños lagos.  En 1976 el área fue 
incorporada a la Lista Ramsar de humedales de importancia 
internacional. La flora de la RB incluye 711 especies de 
plantas vasculares y 216 especies de algas. La Reserva es 
uno de los pocos lugares donde crece el Loto sagrado 
(Nelumbo komarovii) y el nenúfar espinoso (Euryale ferox), 
que figuran en el Libro Rojo de Datos de Rusia. Suman 477 
especies los animales vertebrados en las zonas núcleo y de 
amortiguación: ciclostomata - 1 , peces - 69, anfibios y repti-
les - 6 ,  aves - 352 y 43 especies de mamíferos. Anidan en la 
reserva 144 especies de aves, entre ellos la grulla japonesa 
(Grus japonensis) y la grulla cuelliblanca (Grus vipio), la 
cigüeña oriental (Ciconia boyciana) etc. Durante la migra-
ción masiva de primavera es posible observar sobre el Lago 
Khanka hasta 500 mil patos, gansos y cisnes. La RB es el 
único lugar de nidificación de la garceta intermedia (Egretta 
intermedia) y del picoloro de heude (Paradoxornis heudei) 
en Rusia. En la parte occidental de la Reserva existe una de 
las más grandes poblaciones de una tortuga de caparazón 
blanda (Pelodiscus sinensis) del Lejano Oriente Ruso. Figu-
ran en la Lista Roja de la UICN 21 especies de aves y 2 es-
pecies de peces. En el Libro Rojo de Datos de Rusia figuran 
50 especies de aves, 6 especies de peces, una especie de rep-
til y 3 especies de mamíferos. 

Dirección de contacto: 
 
Khankaiskiy Biosphere Reserve,  
10, Yershova St., Spassk-Dalny town,  
Primorski krai, 692245 Rusia.  
Tel.:+ 7 423 52 20887, fax: + 7 423 52 23138,  
Correo electrónico: khanka@mail.primorye.ru,  
Sitio web: http://www.khanka.nm.ru 

Figura de protección: 
 
Reserva Estatal de Naturaleza (Zapovednik). 

© Khankaiskiy BR 

© Khankaiskiy BR 
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Federación de Rusia 
Gran Volzhsko-Kamsky (integrada por las RBs de Sarali y Raifa) 
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Federación de Rusia 
Middle Volga 
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Federación de Rusia 
Rostovsky 
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Federación de Rusia 
Altaisky 
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Finlandia 
Karelian del Norte 

Fecha de designación: 1992 
Superficie: 350.000 ha 
División administrativa: Administración Provincial bajo 
el Ministerio de Medio Ambiente  

Actividades humanas:  
 
La reserva de biosfera ofrece a la población local una vía 
para participar en el desarrollo económico local y las reu-
niones en el pueblo estimulan la cooperación entre las co-
munidades locales, la administración y los investigadores.   

Características ecológicas:  
 
Ubicada al nordeste de Joensuu en la frontera con Rusia, 
esta reserva de biosfera abarca un paisaje generalmente 
llano con algunas morrenas (conocidas como ‘vaara’), for-
maciones glacio fluviales, fangales, turberas y lagos.  Bos-
ques de coníferos, que ocurren en toda la región, pueden 
dividirse en bosques de brezal secos y húmedos. La región 
tiene escasa población con unas 2.320 personas en la zona 
de transición de la RB (1991). La silvicultura y la agricul-
tura son las fuentes más importantes de ingresos en esta 
área rural, sin embargo también son comunes y económica-
mente significativas las actividades de caza, la explotación 
de los fangales, la pesca y la cosecha de frutas silvestres y 
hongos. Se han iniciado proyectos sobre el manejo de de-
sechos rurales y el reciclaje, la recolección y procesamien-
to de frutas silvestres y cultivadas y la utilización del gana-
do en la gestión del paisaje. Además se han recolectado 
datos básicos para realizar un programa integral de desa-
rrollo en la zona.   

Dirección de Contacto: 
Timo J. Hokkanen 
North Karelia Biosphere Reserve 
PO Box 69, FIN 
80101 Joensuu 
Finlandia  
Tel.: (358.400) 884 769 
         (358.40) 733 2822 
Fax: (358.13) 123 621 
Correo electrónico:  
timo.hokkanen@joensuu.fi 
timo.hokkanen@environment.fi  

* Los detalles en esta hoja de información fueron obtenidos directamente del sitio web de UNESCO y no son una comunicación de la reserva de biosfera 
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Finlandia 
Área del Mar del Archipiélago 

Fecha de designación: 1994 
Superficie: 420.000 ha 
Divisiones administrativas: En las municipalidades de 
Houtskär, Nagu, Korpo y Dragsfjärd en la Provincia de 
Varsinais- Suomi 

Actividades Humanas:  
 
La historia del Mar del Archipiélago comienza alrededor del 
año 4500 AC cuando las primeras áreas terrestres surgieron del 
mar luego de la edad del hielo. La línea costera aún se eleva 
unos 4-5 mm por año. La coexistencia entre el hombre y la 
naturaleza ha formado el medio ambiente del Archipiélago a 
medida que los humanos se asentaron en nuevas áreas. Cuando 
la pesca profesional mermó y la gente se trasladó a ciudades 
más grandes y a Suecia para trabajar, la población del Archipié-
lago empezó a decaer. Actualmente viven unas 1100 personas 
en la RB. Sin embargo, esta población se multiplica durante el 
verano. Los habitantes veraniegos y estacionales están pasando 
más tiempo en el Archipiélago, debido a los arreglos laborales 
más flexibles. El papel del turismo como ingreso adicional 
también se está incrementando. La merma en la población tam-
bién llevó a una fuerte caída en el número de animales pastando 
y esto a su vez hace que muchas de las islas de pasturas se en-
cuentran con un crecimiento excesivo. El Parque Nacional del 
Archipiélago recupera y conserva estos paisajes rurales tradi-
cionales biológica y culturalmente valiosos. Una de las mayo-
res amenazas al medio ambiente es la eutrofización del Mar del 
Archipiélago.  

Características ecológicas:  
  
Si se utilizara como medida el número de espe-
cies de fauna y flora amenazadas, el Mar del 
Archipiélago sería internacionalmente el área 
más valiosa de Finlandia. El archipiélago de 
pequeña escala cuenta con 41.000 islas e islo-
tes. La mayoría de las islas en la parte exterior 
del archipiélago no tienen árboles. La geología 
consiste mayormente de roca madre.  Los prin-
cipales tipos de ecosistema terrestre son de 
montes arbolados y bosques latifoliados. El 
paisaje rural tradicional que aún se encuentra en el área se com-
pone por praderas naturales  de pastura tales como praderas con 
árboles, praderas cultivadas, praderas cálidas y rocosas. Estos 
constituyen ecosistemas de gran importancia para muchas espe-
cies amenazadas.  El Mar Báltico tiene agua salobre con una 
salinidad de sólo 0,6 %. Pocas especies se han adaptado a este 
ambiente salobre, pero la gran cantidad de individuos indican 
una vida marina activa. Las especies ictícolas representan espe-
cies de aguas salobres y aguas dulces. En algunas de las islas la 
vegetación es muy rica por el suelo calcáreo. En esas islas tam-
bién existen muchas plantas raras.  El Mar del Archipiélago 
también es un área internacionalmente valiosa para las aves 
migratorias. Como mamíferos marinos existen miles de focas 
grises y menos de 200 focas anilladas.  

Dirección de contacto:  
 
Katja Bonnevier  
Coordinator of Archipelago Sea Area Biosphere Reserve 
Region Åboland, PB 120, 21601 Pargas, Finlandia 
katja.bonnevier@aboland.net,  tel.nr. +358 40 5844559 

Figura de protección:  
 
Parque Nacional y pequeñas áreas protegidas por otros 
programas  

© J. Gröning  

© J. Gröning  
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Francia 
Commune de Fakarava 

Fecha de designación: 1977 
Superficie: 930 ha 
División administrativa: Délégation à l’Environnement 
Ministère de l’Environnement, Papete, Polinesia Francesa 

Actividades humanas:  
 
Debido a su aislamiento geográfico y falta de infraestructu-
ra, son pocos los visitantes a esta área. Actividades turísti-
cas incluyen el buceo, camping,  senderismo, vela y esquí 
acuático, la pesca y la caza.  

Características ecológicas:  
 
Esta reserva de biosfera se ubica en el Archipiélago de Tua-
motu, a unos 540 km al noreste de Tahiti. Taiaro es un atol, 
una isla en forma de anillo construido sobre un viejo volcán 
que se ha hundido en el lecho del océano debido a la deriva 
del lecho del Océano Pácifico. Taiaro sólo es visible por el 
borde de coral que forma un arrecife de 5 km de diámetro 
alrededor del volcán original. A diferencia de los otros 420 
atoles registrados alrededor del mundo, la laguna interior está 
completamente cerrada y por lo tanto tiene características 
excepcionales, hasta ahora poco estudiadas. 

Dirección de contacto: 
 
Ato Lissant 
Association de la réserve de biosphère de la commune de Fakarava 
Mairie de Fakarava 
POLINESIA FRANCESA 
Francia 
Correo electrónico: fakaravaexplorer@hotmail.com 

* Los detalles en esta hoja de información fueron obtenidos directamente del sitio web de UNESCO y no son una comunicación de la reserva de biosfera 
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Francia 
Vallée du Fango 
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Francia 
Camargue (delta du Rhône) 

Fecha de designación: 1977 
Superficie: 13.117 ha 
División administrativa : SNPN (association gestionnaire 
de la reserve naturelle) 

Actividades Humanas:  
 
Unas 50 personas viven permanentemente en la reserva de 
biosfera. Sin embargo en verano el número asciende a 
80.500 (1997) lo que hace que el turismo sea uno de los 
grandes problemas de gestión. La gente de la reserva se 
dedica principalmente a la industria del turismo y servi-
cios, la agricultura, la extracción de sal y la pesca.  

Características ecológicas: 
 
Ubicada en el delta del 
Río Ródano en la costa 
de l  med i t e r ráneo 
francés, la Reserva de 
Biosfera de la Camar-
gue incorpora un mo-
saico de lagunas y re-
presenta uno de los 
humedales de mayor 
importancia para Euro-
pa. Situado entre el río y el mar pero también entre Europa y 
África, la excepcional riqueza de la reserva es representada 
por las 272 especies de aves identificadas aquí. El área tam-
bién ha sido designada como humedal de importancia inter-
nacional por la Convención de Ramsar. Otros hábitats inclu-
yen ciénagas de agua dulce y salobre,  estanques de agua 
dulce y salobre, estepas halofilas y pastizales con  sosa 
(Salicornia spp., llamado ‘sansouires’ localmente), playas, 
dunas y bosques; humedales; estepas salinas; playas; siste-
mas de dunas; depresiones húmedas entre las dunas; lagunas; 
vegetación flotante o sumergida; pastizales mediterráneos 
xerofílicos; bosques de galería mediterráneos con comunida-
des de Salix alba y Populus alba; comunidades de Carex; 
sistemas agroecológicos. 

Dirección de contacto: 
 
Régis Vianet 
Réserve de biosphère de Camargue 
Parc naturel régional de Camargue 
Mas du Pont de Rousty, 13200 ARLES, Francia 
Tel.: (33) (0) 4 90 97 10 40, Fax: (33) (0) 4 90 97 01 44 
Correo electrónico: scientifique@parc-camargue.fr  
snpn.reserve.de.camargue@wanadoo.fr 

© Camargue (delta du Rhône) BR 

© Camargue (delta du Rhône) BR 

© Camargue (delta du Rhône) BR 

Los detalles en esta hoja de información fueron obtenidos directamente del sitio web de UNESCO y no son una comunicación de la reserva de biosfera 
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Francia 
Cévennes 
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Francia 
Iroise 

Fecha de designación: 1988 
Superficie: 20.613 ha 
División administrativa: Syndicat mixte du Parc Naturel 
Régional d’Armorique (collectivité territoriale) Bretagne 
Vivante SEPNB 

Actividades humanas:  
 
El turismo diario es un elemento significativo en la eco-
nomía local y proporciona la base de las actividades co-
merciales en las islas. Sin embargo, las actividades pesque-
ras siguen siendo importantes. Se realizan numerosas acti-
vidades educativas y de formación en la RB tales como 
visitas guiadas para escolares, exposiciones, reuniones de 
información al público y pasantías.  

Características ecológicas:  
 
La Reserva de Biosfera de Iroise, ubicada en la costa de 
Bretaña, se integra por pequeñas islas e islotes rocosos 
marinos y áreas marinas abiertas hasta una profundidad de  
-20 m con fuertes correntadas y una alta variación de  ma-
reas. Es de importancia desde el punto de vista de la biodi-
versidad ya que abarca una variedad de hábitats, por ejem-
plo para más de 300 especies de algas, grandes colonias de 
aves y poblaciones de tiburón canasta (Cetorhinus maxi-
mus) y foca (Halichoerus grypus). La Isla de Ouessant 
alcanza sólo 60 metros de altura y su paisaje es de praderas 
donde pastan los ovinos, una malla de muros de piedra y 
numerosas pequeñas aldeas. Islas; aguas marinas y fondos 
arenosos; comunidades de algas marinas dominadas por 
Fucus spiralis, F. vesiculosus y Laminaria digitata; pedre-
gullo, rocas y lechos rocosos  (lechos de hierbas marinas 
Zostera, Laminaria y comunidades de algas kelp); playas 
de arena y playas de canto rodado con Beta marítima y 
Crambe marítima; costas e islotes  rocosos; pantanos cos-
teros; pastizales costeros; brezales secos; pastizales enri-
quecidos; matorrales (helechos, sauces); brazos mesotrófi-
cos.   

Dirección de contacto: 
 
Madame la Directrice, Réserve de biosphère d'Iroise 
15 Place aux foires, BP 27, 29590 LA FAOU, Francia  
Tel.: (33) (0) 2 98 81 90 08 - Fax: (33) (0) 2 98 81 90 09 
Correo electrónico: veronique.hetet@pnr-armorique.fr 
Sitio web: delphine.kermel@pnr-armorique.fr 

* Los detalles en esta hoja de información fueron obtenidos directamente del sitio web de UNESCO y no son una comunicación de la reserva de biosfera 
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Francia 
Mont Ventoux 

Fecha de designación: 1990 
Superficie: 85.000 ha  
División administrativa: (Provence, Vaucluse) 

Actividades humanas: 
Marcada por una antigua civilización rural, la Reserva de 
Biosfera de Mont Ventoux ofrece una amplia gama de pa-
trimonio histórico, religioso, arquitectónico, artístico y lin-
güístico. El patrimonio arqueológico es rico y diversificado: 
huesos, sílex, utensilios de piedra pulida, vajilla y cerámi-
cas de la época gallo-romana. 
Todavía hoy las actividades humanas siguen siendo las tra-
dicionales, donde la agricultura (vitivinicultura, ganadería, 
plantas aromáticas…) ocupa un lugar importante en la vida 
socioeconómica local.   
 
Igualmente la RB se orienta hacia el ecoturismo y descubri-
miento del patrimonio cultural.  

Características ecológicas: 
Ubicada en el corazón de la Provence calcárea, en el cru-
ce de los Alpes, el macizo central y el valle del Ródano, 
la Reserva de Biosfera de Mont Ventoux ofrece un verda-
dero compendio condensado natural y cultural de los Al-
pes al Mediterráneo.  
Esta montaña aislada es un lugar de pasaje y de contacto, 
con su pico a los 1.912 metros donde alberga un curioso 
fenómeno de telescopaje biológico.  Los hábitats natura-
les y las especies de origen mediterráneo conviven de una 
manera paradójica y original. Esta gran biodiversidad 
resulta en un gran desafío para la conservación de la natu-
raleza.   
Han sido censados en la RB más de 1.200 especies de 
flora, de las cuales algunas son endémicas para Ventoux 
(Acis fabrei, Silene de Petrarca), más de 1.400 especies 
de mariposas (el 30% de las especies presentes en Fran-
cia), más de 120 especies de aves nidificadoras (Águila 
real, Halcón pelegrino, Curruca cabecinegra (Sylvia mela-
nocephala) Mochuelo boreal (Aegolius funereus), tam-
bién conocido como lechuza de Tengmalm...).  

Dirección de contacto: 
M. Ken REYNA 
Réserve de biosphère du Mont Ventoux  
830 Av du mont Ventoux  
84 200 CARPENTRAS 
Tel 04 90 63 22 74 
Fax 04 90 67 09 07 
Correo electrónico: ventoux.biosphere@smaemv.fr 
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Francia 
Archipel de la Guadeloupe 

Fecha de designación: 1992 
Superficie: 69.707 ha 
División administrativa: Parc national de la Guadeloupe 

Actividades humanas: 
Unas 225.500 personas viven permanentemente en la re-
serva de biosfera y sólo  la parte marina del área es visitada 
por unos 20.000 turistas por año (2000). Las amenazas a la 
RB son los huracanes, el turismo, el anclaje en los arrecifes 
coralinos, la deforestación y la contaminación del agua. Un 
plan de gestión fue establecido en 1998 con los objetivos 
de mantener la biodiversidad y la buena calidad del agua. 

Características ecológicas: 
 
Ubicada en la Isla de Guadeloupe en el Mar Caribe, esta 
reserva de biosfera comprende dos sitios geográficamente 
separados. Basse-Terre abarca un bosque tropical ubicado 
en el oeste de la isla y vigilada por el volcán aún activo de 
La Soufrière (1.467 m por encima del nivel del mar). El 
bosque tropical, totalmente deshabitado, alberga más de 300 
especies de árboles y arbustos a pesar de la presencia huma-
na que por siglos ha diezmado numerosas especies. Grand-
Cul-de-Sac Marin, una enorme bahía de 15.000 h entre Bas-
se-Terre y Grande-Terre tiene arrecifes coralinos, marismas, 
lechos de hierbas marinas y manglares, bosques de pantanos 
de agua dulce y ciénagas. En la laguna, ‘praderas’ en el le-
cho proporcionan un hábitat para las tortugas y están reple-
tas de peces. Son abundantes las esponjas gigantes y los 
corales blandos, erizos y peces. Los manglares alojan mu-
chas aves sedentarias y migratorias (pelicanos, golondrinas 
de mar, gallinetas, patos, garzas, y martín pescadores). Par-
tes de la RB también cubren un sitio Ramsar, designado en 
1993. Las zonas de transición de la RB incluyen numerosas 
pequeñas aldeas y pueblos con mucha infraestructura para 
los turistas.  

Dirección de contacto: 
 
Bernard Patin 
Réserve de biosphère de l'Archipel de Guadeloupe 
Habitation Beausoleil, Montéran 
97120 SAINT CLAUDE - GUADELOUPE 
Francia 
Tel.: (33) (0) 5 90 80 86 07 - Fax: (33) (0) 5 90 80 05 46 
Correo electrónico: bernard.patin@espaces-naturels.fr  

Los detalles en esta hoja de información fueron obtenidos directamente del sitio web de UNESCO y no son una comunicación de la reserva de biosfera 
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Francia 
Luberon 

Fecha de designación: 1997 
Superficie: 179.600 ha 
División administrativa: Parc Naturel Régional de Lube-
ron 

Actividades humanas:  
 
Alrededor de 150.000 personas viven en la reserva de biosfera 
(1997). Se han realizado muchos esfuerzos para salvaguardar el 
patrimonio del Luberon y mantener las actividades agrícolas. El 
turismo tiene un papel importante en la economía local y se fo-
menta el ecoturismo con el apoyo de la educación ambiental y la 
información al público. La investigación se enfoca en la fauna y 
flora, resultando en inventarios detallados de los recursos genéti-
cos.   

Características ecológicas:  
 
Esta reserva de biosfera es contigua a la Reserva de Biosfera 
de Mont Ventoux al norte. La integran dos cadenas de mon-
tañas de mediana altitud, la del Luberon y la del Vaucluse. 
La larga historia de asentamientos humanos ha creado un 
paisaje antropogénico y un mosaico de hábitats y biotopos 
con una rica biodiversidad. El patrimonio cultural data de 
tiempos prehistóricos y también es muy rico, con numerosos 
monumentos clasificados, antiguos pueblos y ciudades, ca-
sas, casas solariegas, fuentes y capillas, todas integradas al 
paisaje. Sin embargo, los métodos tradicionales de uso terri-
torial que crearon este paisaje han sido prácticamente aban-
donados, con profundos efectos en la flora y fauna. Se han 
identificado y protegido ‘áreas de gran valor biológico’: 
estos incluyen los bosques de encina (Quercus ilex), bos-
ques de pino carrasco (Pinus halepensis), hayales, garrigues, 
pastizales secos y bosques ribereños. 

Dirección de contacto: 
Pierre Frapa 
Réserve de biosphère du Luberon 
Parc Naturel Régional du Luberon 
60, Place Jean Jaurès, 84404 APT 
Francia 
Tel.: (33) (0) 4 90 04 42 35 Fax: (33) (0)
4 90 04 81 15 Correo electrónico : pier-
re.frapa@parcduluberon.fr 

© Luberon BR 

© Luberon BR 

© Luberon BR 

Los detalles en esta hoja de información fueron obtenidos directamente del sitio web de UNESCO y no son una comunicación de la reserva de biosfera 
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Francia
Pays de Fontainebleau 

Actividades humanas: Desde el siglo X, el bosque ha sido 
un dominio real y el Castillo de Fontainebleau fue cons-
truido al principio del siglo XVI por François I. El bosque 
ha sido estudiado por naturalistas de renombre (Linné, 
Jussieu y Buffon) desde el siglo XVII. Pintores también 
fueron atraídos por el (entre ellos, Millet, Rousseau, Co-
rot), y crearon la escuela de Barbizon en el siglo XIX. Por 
su proximidad a la capital el área recibe una cantidad ex-
cepcionalmente alta de visitas, lo que constituye una gran 
preocupación desde el punto de vista de la gestión.   

Características ecológicas:  

Ubicada en la región de Ile de 
France a unos 70 km al sudeste 
de París, esta reserva de biosfera 
es integrada por bosques templa-
dos caducos (principalmente 
roble, pino albar y haya), breza-
les, áreas abiertas de rocas y 
varios humedales. El bosque 
yace sobre un antiguo banco de 
arena marino que ocasionalmente 
es sobrepuesto por arenisca. El banco de arena yace sobre una 
capa de piedra caliza de Brie y marga verde de donde surgen 
manantiales. Los suelos dentro de la zona boscosa son muy 
diversos, lo que explica también la alta diversidad de flora, ya 
que se han identificado más de 5.800 especies de plantas hasta 
el momento. La reserva de biosfera contiene dos hábitats de 
interés comunitario, inscriptos en la Directiva de la Unión 
Europea sobre Hábitats, Flora y Fauna: brezales húmedos del 
Atlántico Norte con Erica tetralix y bosques de pendientes, 
acumulación de rocas y barrancos (Polystico-Corylenion). 
Estos están incluidos en las 20 zonas núcleo de 3.874 ha. Las 
zonas núcleo y de amortiguación corresponden a la unidad 
administrativa del Bosque de Fontainebleau, administrada por 
la  Office National des Forêts. La zona de transición se ubica 
principalmente en el Parc naturel régional du Gâtinais français 
pero también abarca pueblos y ciudades con un total de 60.000 
habitantes, incluyendo la ciudad de Fontainebleau (1998). 

Dirección de contacto: 

Guillaume Couturier, Coordinateur 
Réserve de Biosphère de Fontainebleau et du Gâtinais 
Route forestière Tour Denecourt 
77300 FONTAINEBLEAU, Francia  
Tel.: (33) (0)1.60.70.35.84 - Fax: (33) (0)1.60.70.29.15 
biosphere-fontainebleau-gatinaisfrancais@mab-france.org 
www.mab-france.org/fr/reserves/C_fontainebleau.html 

© G. Larègle 

© G. Vallée 

© R. Larchant 

Los detalles en esta hoja de información fueron obtenidos directamente del sitio web de UNESCO y no son una comunicación de la reserva de biosfera 

Fecha de designación: 1998 
Superficie: 307,370 ha 
División administrativa: Office national des Forêts Direc-
tion du Parc naturel régional du Gâtinais 

527



Grecia 
Gorge of Samaria 
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Grecia 
Mount Olympus 
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Hungría 
Aggtelek 
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Hungría 
Hortobágy 

�����������������

�����<����������
������
�
�����	����
��
�
�
	

�����
�
	����
����;���|W*�
���

���
�
����	�������	���
�
;�>������!� ��� ��� §���� ��� ������Q����?��� &���������!� �����
�!������������������	��
W� ��!������ ����������� ��� &����"���� �� ���]�� ����� ����"�����
�����������
W���������
����&����������������!��������!������=�������"�������
W��!��
����������!��
W#���!����
W��!��?������
~>������������V������&����Q��������������[�	��

���������	�
��	�����
�
��	���
�
XY���!�!� ������!� >���!� �����!�
����Q���������� ~���!� �!�����W
���������!�����������������W
>��!�%� ��� ����� ���"���� ��� ���
���� ���� 
����%� �������� ���
&��!�������&�!��[���!���!����	��
���
�!� ��� �=�!� �>��������!�
��>�����!� &��� &��������!%�
[����!����!�?����!�<������U��W
[�� ��� ��!� ��������=!����!� ��W
�����&�Q�~V���!� !��� �=&���!� <�
V������ ���� ���!&����� �!��������� ��� 
~>����!� ��� ��!����	� ��!�
!����!����������!�!�����!���!�����!���&�!����V���������!�������W
��!	� ����'*������� �����<��� �&��!���������!����!�������������!�
!?����!�<���������!����X���&���!��"��&��������Q�?��!�����!����W
���������������� ��!�>���!����� �=��¨��Q��	�����~!� �!������<���
&�!��[��� �������W!���W�������� ��������� ��� �!��� &����� ���� �����W
�����	� ������������ ��� &��!���� �!� ��� &�!��[��� !��� ~�>���!� ����
Q�����!�����
�!���������Q�!���������!%� ���<���������V�������
&������&�!�������������������Y���!�"�	�

�
����

���������������
�

��&���«««	
�&	
�%�

�&¡
�&	
��
�����
�>�����%�\������	��	�;��Q�=���

�
����	�����������

���
�
����� &��U��� ��������%� �!��>������� ��� �� ��� ������ ��� ����� &���

������� ���!��������� �+�W�������� ��� ��� ���������� ���������
&����������!��"���?����������������[�	���������������?����&���W
��� <� �������������� ���"�������� �!� ��� 
������� ��� ��������	�
�µ``	���	������{���!���������{�������>������<�'����!�!�;=���W
��!	��

�!�Q����?�� ����� '*�� &���������� &��� 
������� ���!����������
��	� �������+�� ��� ��� ���������� ��������� &���� ��� ���!��"���?��
��������������[��<���������?����>������	�������������?��"~�����
�!����
����������������	��```	���	������{���!������������>������
<�'����!�!�;=�����!	�

*	.,	;�����@��		

*	.,	;�����@��		

*	.,	;�����@��		

531



Hungría 
Kiskunság 
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Irlanda
Killarney

Fecha de declaración: 1982 
Superficie: 10.129 ha 

Actividades humanas: 

El paso del hombre también ha dejado su huella en Killar-
ney. Prueba de ello es la buena conservación de los restos 
de la Abadía Inisfallen en una isla del lago Lough Leane, 
así como la Abadía Muckross o la Casa Muckross, hoy en 
día centro de visitantes. Este Centro de Educación Parque 
Nacional Killarney cumple una importante función educati-
va en el parque y la Reserva de Biosfera ya que es uno de 
los destinos turísticos más conocidos de Irlanda. 

Características ecológicas: 

Situada en el sudoeste de la ciudad de Killarney, al su-
doeste de Irlanda, esta Reserva de Biosfera y el parque 
nacional comprenden las montañas y los bosques que 
rodean el lago Lough Leane, los pequeños lagos adyacen-
tes, los páramos, parques y jardines. Gran parte de los 
bosques naturales ha desaparecido, pero los fragmentos 
restantes constituyen las áreas más extensas del país. De-
bido a la diversidad geológica en la Reserva de Biosfera 
se distinguen tres tipos de bosques: bosque de roble albar 
o roble de invierno (Quercus petraea) con acebo (Ilex 
aquifolium) de piedra arenisca en la parte inferior; bosque 
de tejo (Taxus baccata) variedad que crece en la piedra 
caliza casi desnuda y bosque dominado por alisos (Alnus 
glutinosa) en áreas a lo largo de la costa noreste del lago 
Lough Leane y en otras zonas de escaso drenaje. La refo-
restación de coníferas, la eutrofización del lago y las acti-
vidades turísticas son el producto de la intervención 
humana y el uso de la zona. La influencia adicional se 
observa en la introducción, en el pasado, de especies ex-
óticas que han afectado los ecosistemas naturales de Ki-
llarney. De estas especies, la que más se destacan son el 
Rododendro ponticum (Rhododendron ponticum) y el 
ciervo rojo cuyo consumo del suelo del bosque representa 
una amenaza para la integridad genética del ciervo nati-
vo. 

Dirección de contacto: 

Killarney National Park 
Muckross, Killarney 
County Kerry 
IRLANDA 
Tel.: (353 64) 314 40 - Fax: (353 64) 339 26 
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Israel 
Monte Carmel 

Fecha de designación: 1996 
Superficie: 26.600 ha 
División administrativa: Israel Nature and Parks Authori-
ty (NPA) 

Actividades humanas: 
-  La tala de árboles por parte de los ciudadanos como parte 
de la gestión de los bosques y el maquis.  
- Agricultura: desde muy intensiva en las zonas de transición 
hasta tradicional / ecológica en la  zona de amortiguación. 
- Áreas para picnics, sendas para caminatas, ferias tradicio-
nales y artesanales están ubicadas en las zonas de transición 
y de amortiguación.  
- En muchos de los asentamientos se realizan actividades de 
reciclaje.  
- Programas educativos que tratan la protección de la natura-
leza y el patrimonio.  

Características ecológicas:  
 
La reserva de biosfera de 
Monte Carmel se encuentra 
en el noroeste de Israel.   La 
RB representa maquis en un 
a m b i e n t e  s e m i á r i d o 
(vegetación leñosa de hojas 
duras) en la zona montañosa 
y dos tipos de línea de costa: 
rocosa y arenosa. Una es 
altamente diversa y singular 
ya que representa uno de los 
últimos arrecifes Kurkar en el mundo, mientras que la otra es 
imprescindible para las tortugas cabezonas Caretta caretta y las 
tortugas verdes Chelonia mydas, como sustrato para desovar.  
Geológicamente el Monte Carmel es altamente diverso. Piedra 
caliza, dolomítica  y  creta son las principales rocas y se pueden 
identificar por lo menos cuatro erupciones volcánicas submari-
nas distintas, lo que permite a los geólogos determinar la edad 
precisa y los procesos geológicos.  El maquis y su biodiversi-
dad están representados en tres zonas núcleo basadas en los 
distintos tipos de vegetación: el nativo pino Aleppo (Pinus 
halepensis), el roble Kermes (Quercus calliprinos) y la encina 
de Monte Tabor (Quercus ithaburensis), cada uno como espe-
cie dominante tratándose de una singular diversidad de vegeta-
ción en su ambiente. De especial interés en cuanto a  biodiversi-
dad en la reserva es la salamandra (Salamandra inframaculata) 
(este es el punto más austral donde puede encontrarse esta espe-
cie). Responde a las condiciones de aridez, posicionando las 
larvas en charcos temporales invernales mientras que el resto 
del año se esconde entre las rocas. Se han reintroducido la corza 
y el gamo conjuntamente con el buitre leonado, el buitre egip-
cio y la excepcional águila de Bonelli. Entre la flora puede 
mencionarse que el Lilium candidum florece en los acantilados 
aislados y más de 10 especies de orquídeas se encuentran en la 
reserva.   

Dirección de contacto: 
 
 Dotan Rotem        
 Am ve'olamo 3 Jerusalem 
Tel: (057)-7762196                                                                                 
Correo electrónico: dotanrotem@ 
npa.org.il  

Figuras de protección: 
 
Las zonas núcleo son reservas de naturaleza. Grandes partes de 
la zona de amortiguación son parques nacionales o bosques KKL  

© D. Rotem 
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Italia 
Valle del Ticino 

Fecha de designación: 2002 
Superficie: 97,140 ha 
División administrativa: Lombardía: Consorzio 'Parco 
Regionale Valle del Ticino'; Piamonte: Ente di gestione del 
parco naturale della Valle del Ticino. 

Actividades humanas:

La reserva de la biosfera tiene una población de 432.700 
(1999) quienes están mayormente dedicados a los servicios y 
la industria. Con la ‘herramienta’ de la designación como 
RB, la gestión del área apunta a calibrar las actividades eco-
nómicas para asegurar la conservación de este paisaje cultu-
ral con su rica historia, en cooperación con las comunidades 
locales. Se espera que las comunidades rurales puedan bene-
ficiarse del aumento en usos sustentables del área, tales co-
mo el ecoturismo y las actividades recreativas, la educación 
y formación. Dentro de los parques naturales de Ticino Lom-
bardo and Ticino Piamontés han sido creados centros de 
información para visitantes, sendas para caminatas y sendas 
para ciclistas. Las sendas ciclistas cubren más de 100 km y  
pasan por lugares de interés natural. Estas actividades están 
desarrolladas por Parques en colaboración con las asociacio-
nes ambientales de las dos regiones. 

Dirección de contacto: 

Dario Furlanetto 
Via Isonzo, 1 
20013 MAGENTA MI 
Italia
Tel.: (39.2) 972 101 
Fax: (39.2) 979 50607 

Características ecológicas:  

La Reserva de Biosfera del Valle del Ticino es un paisaje 
ribereño bordeando el río Ticino en el norte de Italia, ubi-
cada en las regiones culturalmente ricas de Lombardía y 
Piamonte. Representa un importante corredor ecológico 
dentro de la llanura urbanizada e industrializada del Po. El 
sitio abarca un mosaico de ecosistemas con grandes hábi-
tats ribereños, humedales, bosques ribereños y manchas de 
bosques primarios de llanuras que cubrían todo el valle 
durante la colonización romana. Al mismo tiempo, la zona 
se caracteriza por su tradicional paisaje rural con ecosiste-
mas seminaturales de arrozales, trigales, pastizales perma-
nentes y ‘marcita’ (praderas de agua). 

* * Los detalles en esta hoja de información fueron obtenidos directamente del sitio web de UNESCO y no son una comunicación de la reserva de biosfera   
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Italia 
Tuscan Islands 
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Italia 
Selva Pisana 

Fecha de designación: 2004
Superficie: 23114 ha
División administrativa: Pisa y Lucca (Toscana)

Actividades humanas: 

- Todas las áreas: educación ambiental, investigación cien-
tífica y monitoreo, turismo sustentable, visitas guiadas y 
excursiones;
- zona núcleo (2457 ha): recuperación de la naturaleza (por 
ejemplo, proyectos de LIFE Nature); 
- zonas de amortiguación (10257 ha): Silvicultura, pesca y 
recuperación ecológica; 
- zonas de transición (10757 ha): agricultura (agricultura 
orgánica y cría autóctona), caza, establecimientos de baños 
(turismo tradicional). 

Características ecológicas: 

- Cuatro principales tipos de ambientes interconectados y 
superpuestos: bosques, humedales, dunas de arena y tierras 
agrícolas; 
- Contiene una enorme riqueza en biodiversidad: hábitats 
naturales y semi-naturales de llanuras, especies extremada-
mente raras que han desaparecido de la mayor parte de 
Italia y del mediterráneo. Algunas especies viven en el 
límite de su distribución, otras son vestigios de especies 
típicas de otras áreas, otras  son auténticos endemismos; 
- Presencia de elementos boreales (Sphagnum sp.), elemen-
tos atlánticos (Hibiscus palustris, Hypericum elodes), ele-
mentos subtropicales (Osmunda regalis) y elementos 
orientales (Periploca greca);
- Las 9000 ha de bosques meso-higrófilos y xerófilos re-
presentan el mayor bosque de llanura del área Mediterrá-
nea;
- Los humedales abarcan ríos, estanques, ciénagas. El lago 
y humedal Massaciuccoli es uno de los últimos grandes 
humedales que aún quedan en el área Mediterránea.  Estas 
zonas son muy importantes para muchas especies migrato-
rias y nidificadoras de aves, tales como Botaurus stellaris 
y también para otras especies tales como Emys orbicolaris.

Información de contacto: 

Parque Regional Migliarino San Rossore Massaciuccoli  
Loc. Cascine Vecchie, San Rossore 
I – 56122 Pisa (Italy) 
Tel/Fax: +39 050539111/+39 050533650 
sergiopaglialunga@sanrossore.toscana.it 
foreste@sanrossore.toscana.it 

© RB Selva Pisana  

Figuras de protección: 

La zona entera fue declarada parque regional en 1979. 
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Letonia 
North Vidzeme  

�����������	
����

��������
������
�
������	����
��
�
�
	

�����
�
	����
����������!�����?��������'�!��"�����
*��!V�����������
�¨��[�����

���
�
����	�������	���
�
���!����&��!���!�"�"���������[�����|�����������'*��������	�
X����!�~���!������������!%�����Q�����������!����&�����&�������"�W
��������?����%����U�����!�&�~�����!�������������!����&�!������
�!�~���������!�	�¨�!����������Q�����%����&��!���!�&����]��<����
����!��� �!�~� ��� �������� ������	� X�� ���������� !�� ��V���� ���
����!� ����!� ����� ��� �������� ���� �Q��%� ��� �����������?�� ����
����%� ��!�����������!�"�Q�����!�<� ��!� ��!����!	�#��>����
�<�
���
�!�����"�����!�����������?��<�V������?����>������	��

�
���

���������������
�
�����!������!�
����
����¨��[����*��!&
����'�!��"��
'�Q�!�!��	����
�¨W�����\����Q��"�%���������
#��	���������������+�
��Y�����������������
�������������?������>��!V���¡������	�"�
\�����«�>��«««	>��!V���	�"�

���������	�
��	�����
�
��	���
�
���'�!��"�����*��!V�����������
�¨��[������>��������w��
��������!����������V�����'�Q��<�������������>���������V���W
���������X!�����	���>������	����
�%������!&�������������!�
������!� ��� ��!� �=�!� \�����%� \"���&�� <� ¨����&�	� ��!� ��Q�!�
���������[������&��!����������~!���������<���!�����
��%��!=�
����� ��!� !��"�!� ������!� ��� V������?�� Q������� <� �������!�
���������!	����&�������!�������>���&��<�!���������%�&����W
��!���!����!�<�~���!��������!���!����!	����[�����!���&��W
������ ��!��� ��� &����� ��� "�!��� ��� ��� ���!��"���?�� <�� U���
��������� ���>���!����"���!%� �=�!��������!���?������*~������
!��"�!���%� &������!� ��!����!� ���������!� �����������������
&��� ��� &�!������ <� "�!��Q��!� ��� ����Q��!� >�!U��!� ����V����W
��!	��
*�!U��!�>������!����=V���!�<���Y��!%�
�������!%� ���>���!�
���"���!�<����>���!������
����!��>�����!%������Q�!�<�&����W
��!�
|����!%���Q�!�<��=�!%�����!���!����!�<�~����������������
��������~���!�����Q���������������!�"��<�~���!���>���!	��

�	!��	��������	��	����	��"�	��	��#��
���$�	#�����	���������	�������
����	���	�����	���	��	%&
'�(	�	��	���	���	��
�������$�	��	��	�����)�	��	����#���			

546



Montenegro 
Tara River Basin 
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Países Bajos 
Waddensea Area 

Fecha de designación: 1986 
Superficie: 260.000 ha 
División administrativa: Instituto de Silvicultura e Investi-
gación de la Naturaleza a/c Comité MAB de los Países Bajos 

Actividades humanas:

Aparte del turismo, las principales actividades humanas en la 
Reserva de Biosfera son la pesca, el cultivo de mejillones, 
extracción de arena, explotación y transporte de gases natura-
les y petróleo, formación militar así como obras de ingeniería 
para la protección costera. El área es de gran significado desde 
el punto de vista de investigación y monitoreo ya que se vie-
nen desarrollando actividades geológicas, biológicas, físicas y 
químicas desde muchas décadas y proporcionan un registro de 
datos históricos. 

Características ecológicas:  

La Reserva de Biosfera representa una sección del Mar de 
Wadden que se extiende por la costa de los Países Bajos, Ale-
mania y Dinamarca. Esta Reserva de Biosfera neerlandesa 
abarca el área entre la ciudad de Den Helder y el estuario del 
río Eems, mientras dos Reservas de Biosfera representan el 
Mar de Wadden del lado alemán. La Reserva de Biosfera del 
Área de Mar de Wadden es una zona costera llana con carácter 
parcial de estuario.  El Mar de Wadden está protegido por una 
cadena de islas que forman barrera y de altos llanos arenosos. 
La integran canales de marea y aguas abiertas llanas, llanos 
mareales arenosos y fangales y ciénagas de arena. El área es 
de importancia internacional para muchas especies de aves 
para el descanso, pasar el invierno, mudar de plumas y forra-
jear y por lo tanto, también ha sido designada sitio Ramsar. 
Paulatinamente, el Mar de Wadden original se ha reducido en 
tamaño por la construcción de muros de contención de las 
ciénagas saladas adyacentes y de ensenadas costeras.  

Dirección de contacto: 

Institute for Forestry and Nature Research 
P.O. Box 167 
1790 AD Den Burg - Texel 
Países Bajos   
Tel.: (31.222) 369 700 
Fax: (31.222) 319 235 

* * Los detalles en esta hoja de información fueron obtenidos directamente del sitio web de UNESCO y no son una comunicación de la reserva de biosfera   
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Polonia
Babia Gora 

Fecha de designación: 1976 
Superficie: 11.825 ha 
División administrativa:  

Provincia: Malopolskie, Condado: Sucha Beskidzka, No-
wy Targ, Gmina:  Lipnica Wielka, Jablonka 

Actividades Humanas 

La Reserva de 
Biosfera tiene 
6000 habitantes 
que viven en 4 
pueblos y unos 
70000 visitan-
tes pasan sus 
vacaciones
anualmente en 
la zona. Unas 
25000 personas 
viven en la 
vecindad de la 
Reserva de Biosfera.  
La cadena de montañas de Babia Gora constituyó un límite 
estatal hasta 1918 y las comunidades que viven en las dis-
tintas laderas del macizo se han desarrollado independien-
temente. Esto conlleva a distintas arquitecturas, folklores, 
trajes y dialectos. Las principales actividades económicas 
son: la agricultura, la ganadería, la silvicultura, la carpinte-
ría y el agroturismo. Los agricultores cultivan trigo, avena 
y papas y crían ganado y porcinos. Estas circunstancias 
hacen que el uso territorial sea muy tradicional, extensivo 
y amigable con la naturaleza. Los pueblos han mantenido 
un paisaje bello con un mosaico de campos cultivados, 
praderas y bosques. El turismo desempeña un papel menor 
en la economía local pero crece cada año. 

Características ecológicas:  

Bioma: Ecosistemas mixtos de montaña y altiplanicie con 
una compleja zonificación. 
La Reserva de Biosfera de Babia Gora es el macizo segundo 
más alto de Polonia, ubicada en las Montañas Beskids. Su 
pico más alto llega a 1.725 m por encima del nivel del mar. 
Son representados cuatro hábitats: la faja más baja de bos-
ques (hasta 1.150 m), la faja superior de bosques (hasta 1.390 
m), la faja de pinos enanos (hasta los 1.650 m)  y la faja alpi-
na (hasta los 1.725 m). La zona núcleo comprende unos 1000 
ha de bosques primarios y la zona de amortiguación tiene 
bosques naturales y manejados. El clima es típicamente mon-
tano. La temperatura media anual varía entre los 4ºC en los 
lugares de menor elevación y  2.5°C en el límite superior de 
la vegetación. La precipitación media anual es de 1 140 mm 
en las estribaciones. La cobertura de hielo dura 5-7 meses. La 
Reserva de Biosfera de Babia Gora forma una cuenca hidro-
gráfica entre las cuencas del Mar Báltico y el Mar Negro.  

Dirección de contacto:

Babia Gora National Park BR 
Zawoja 1403, 34-223 Zawoja, Polonia 
tel.  0-48-33-877 51 10; 0-48-33-877 67 02 
fax  0-48-33-877 55 54 
Correo electrónico: park@bgpn.pl 
www.bgpn.pl    

Clasificación de protección: 

Zonas Núcleo y Zonas de Amortiguación - Parque Nacio-
nal Babia  
Zonas de Transición – Zona Protegida del Parque Nacional 
Babia Gora  

© RB Babia Gora  

© RB Babia Gora  
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Polonia 
Bialowieza 
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Lukajno Lake 
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Polonia
Tuchola Forest

Fecha de designación: 2010 
Superficie: 319.524,61 ha 
División administrativa:  

La administración de la Reserva de Biosfera de Tuchola 
Forestes parte del Parque Nacional del Bosque de Tuchola 
bajo la autoridad del Ministerio del Medio Ambiente, del 
Parque Paisajístico de Zoborski y Parque Paisajístico 
Wdzydzki bajo la autoridad de la Oficina del Supervisor de 
la Provincia de Pomerania y del Parque Paisajístico de Tu-
cholski y Parque Paisajístico Wdecki bajo la autoridad de la 
Oficina del Supervisor de Kujawy – Provincia de Pomerania

Actividades humanas: 

Unas 17.140 personas viven en la zona de amortiguación de 
la Reserva de Biosfera (en total 102.500 personas en la RB 
in 2006). La densidad media de la población humana en 
toda el área es de 32 personas/km2. Desciende a 16 perso-
nas/km2 dentro de la zona de amortiguación y a casi cero en 
la zona núcleo. Las interacciones y procesos de asentamien-
to llevaron a la constitución de tres grandes grupos étnicos 
en la Reserva de Biosfera. Estos grupos están formados por 
los Borowiacy de la región de Tuchola (en el sur del área), 
Borowiacy de Kashubia (en la parte noroeste) y Zaboracy 
(en la parte norte). Su cultura y vida cotidiana tanto en el 
pasado como en la actualidad se encuentran representadas 
en numerosos museos, parque etnográfico, exposiciones y 
salas de recuerdo.  
Los pobladores dependen mayormente de la silvicultura y 
el turismo. Al mismo tiempo, la principal fuente de ingresos 
es la explotación de los ecosistemas forestales (tala, cose-
cha de hongos y frutos, caza) y acuáticos (pesca), así como 
el cultivo de pequeñas parcelas que, con los asentamientos 
de viviendas, forman “islas” en el medio del bosque. En los 
últimos años, el agroturismo combinando las formas tradi-
cionales de agricultura con el turismo y la recreación, así 
como el desarrollo de las artesanías basadas en el procesa-
miento local de la madera, se han convertido en una de las 
ramas más intensamente desarrolladas de la economía en la 
zona de transición.   

Características ecológicas: 

La Reserva de Biosfera de Tuchola Forest es uno de los 
mayores complejos forestales del noroeste de Polonia, en 
la región de Pomerania, a unos 50 km al suroeste de 
Gdansk en la costa Báltica. El relieve actual del Bosque 
de Tuchola se desarrolló durante la era glacial, en particu-
lar durante la última glaciación báltica, la Fase Pomerana. 
Dentro de la Reserva de Biosfera, las llanuras aluviales 
fluvioglaciales predominan, con capas de arena mayor-
mente forestadas. La región se caracteriza por su paisaje 
de tierras bajas lacustres. El área es bastante diversificada 
por lo que se refiera a las altitudes. La diferenciación de 
relieve se debe a la ocurrencia de formas geomorfológi-
cas cóncavas (barrancos sub-glaciales, valles de ríos, pe-
queños rasgos de derrite de aguas glaciales) así como de 
formas convexas eólicas (dunas, colinas eólicas). El área 
de la Reserva de Biosfera es atravesada por dos valles de 
ríos del Holoceno: Brda y Wda, que corren de noroeste a 
sudeste. La Reserva de Biosfera se encuentra en la zona 
climática templada, escasamente influenciada por las 
masas de aire oceánicas.  

Dirección de contacto: 

Tuchola Forest National Park  
MAB 
Dluga 33 
89-606 Charzykowy 
Polonia
Tel/fax 48 052 3988397  
Email: secretariat@pnbt.com.pl 
Web: www.br.tucholaforest.pl 

Parque Nacional Tuchola Forest 

Beata Grabowska, Dunas y bosques de pino  
en el Parque Nacional Bosque de  Tuchola 
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Portugal
Paul do Boquilobo 

Fecha de declaración: 1980 
Superficie: 816 ha 
División administrativa:  

Santarém, Golegã, Torres Novas

Actividades humanas: 

Agricultura: los fértiles suelos aluviales han permitido una 
agricultura intensiva con predominio de maíz para grano, 
remolachas, nabos y coles. El pastoreo se destaca por la 
cría de caballos en las praderas naturales así como el pasto-
reo de cabras y ovejas, sobre todo en el período más seco. 
La pesca se desarrolla principalmente en las zonas inunda-
das con pesca de la anguilla, el muble o lisa, y últimamente 
el langostino rojo de Luisiana.   

Dirección de contacto: 

Reserva Natural do Paul do Boquilobo 
Apartado 27 
2350-334 TORRES NOVAS 
Portugal 
Tel (351.249) 820 550, fax (351.249) 
820 378 
Email: rnpb@icn.pt 
www.icn.pt 

Características ecológicas: La Reserva de Biosfera de 
Paúl do Boquilobo se encuentra sobre el trecho final del 
Rio Almonda, que desemboca sobre el margen derecho del 
Río Tejo. La zona se inunda estacionalmente por el desbor-
de de estos dos ríos y aquí las aves constituyen su principal 
riqueza (221 especies). En la primavera se constituyen 
importantes colonias de garzas y espátulas, que llegan prin-
cipalmente del continente africano. Es una zona de nidifi-
cación para distintas especies, tales como la garza boyera 
(Bubulcus ibis) (1000 parejas), la garceta nívea (Egretta 
thula) (300 parejas), el besugo (30 parejas), la garza impe-
rial (8 parejas), la garza real europea (15 parejas), la espá-
tula (Platalea leucorodia) (30 parejas) y algunos años, de 
la garcilla cangrejera (Ardeola ralloides). En el otoño e 
invierno la Reserva de Biosfera hospeda a poblaciones de 
anátidas del norte de Europa en su vuelo de regreso a su 
lugar de origen. Entre las especies más abundantes esta la 
cerceta común (Anas crecca), el pato cucharo (Anas cly-
peata) y el porrón europeo o porrón común (Aythya feri-
na). Paul do Boquilobo presenta igualmente una relevancia 
para la conservación de la fauna piscícola, sobre todo por 
la ocurrencia de endemismos lusitanos (ruivacos y la boga 
portuguesa), así como de mamíferos (destacándose la pre-
sencia de la nutria), anfibios, reptiles e insectos. Las princi-
pales vías de agua están rodeadas por bosques de galería 
ribereña, con árboles tales como sauces, fresnos y álamos. 
En las llanuras inundables dominan especies de porte ar-
bustivo además de plantas lacustres tales como Schoeno-
plectus lacustris, cañas, eneas, espadaña y especies rastre-
ras de gramíneas.  
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Portugal
Ilha do Corvo 

Fecha de declaración: Septiembre de 2007 
Superficie: 25.852 ha 
División administrativa:  

Ilha do Corvo, Azores  

Actividades humanas: La agricultura y la ganadería siem-
pre fueron importantes en la economía de la isla, donde en 
las últimas dos décadas se ha verificado una intensificación 
de la ganadería bovina frente a otros tipos de ganado y a la 
agricultura. Esto es el resultado de la conversión de espa-
cios agrícolas en espacios de pastoreo.  Además, desde 
mediados de los años ochenta, la pesca ha adquirido mayor 
importancia económica a través de las exportaciones de 
pescado congelado.  
El turismo presenta un elevado potencial debido a las ca-
racterísticas naturales de la isla, pero todavía está poco 
desarrollado.  

Dirección de contacto:  

Características ecológicas: 

La isla de Corvo tiene una significativa riqueza de flora 
terrestre endémica, con 95 endemismos, de los cuales, 59 
son endemismos del archipiélago de los Azores, 19 son 
endemismos de Macaronesia y 17 son endemismos de Eu-
ropa. También se encuentran invertebrados endémicos que 
confieren a esta isla una especial riqueza. En términos de 
artrópodos terrestres, se han registrado 24 endemismos 
para las Azores y 6 para Macaronesia. Se han registrado 6 
especies de moluscos terrestres endémicas (5 para las Azo-
res y una para Macaronesia). En cuanto a la avifauna, exis-
ten 8 subespecies registradas como endémicas para las 
Azores y una subespecie endémica para Macaronesia.  La 
isla consta de áreas de importancia internacional de nidifi-
cación para especies de aves, de las cuales muchas figuran 
en el Anexo I de la Directiva de Aves. Dada su posición 
geográfica, localizada sobre la placa tectónica americana 
ubicada prácticamente a la misma distancia de la Península 
Ibérica y de Terra Nova, frecuentemente aves migratorias 
oriundas de América del Norte y del Ártico aparecen acci-
dentalmente. Estas aves encuentran en la Ilha do Corvo las 
condiciones adecuadas para descansar y alimentarse. Para 
completar la riqueza de especies endémicas a esta isla se 
destaca la presencia de un murciélago endémico a las Azo-
res y otra a Macaronesia. 
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Portugal
Ilha Graciosa 

Fecha de declaración:

Septiembre de 2007 
Superficie: 12,172 ha 
División administrativa:  

Ilha Graciosa, Azores  

Actividades humanas: La agricultura y la ganadería siem-
pre han desempeñado un papel primordial en la economía 
de la isla y aún hoy en día la población tiene un fuerte vín-
culo con el medio rural. La agricultura es extensiva y di-
versificada, destinada tanto a la subsistencia como a la 
exportación con productos primarios y con valor agregado 
como en el caso del vino. También se practica la pesca, 
principalmente pesca tradicional con exportación de pesca-
do congelado.  El clima agradable y la existencia de distin-
tos y atractivos paisajes proporcionan a la isla Graciosa un 
elevado potencial para el turismo multifuncional.  

Dirección de contacto:  

Características ecológicas: 

La isla Graciosa tiene una significativa riqueza de flora 
terrestre, con 60 especies endémicas de las cuales, 40 son 
endémicas a las Azores y 20 a la Región de Macaronesia. 
La fauna invertebrada cuenta con 33 especies de artrópo-
dos terrestres endémicas a las Azores, y 13 endémicas a la 
Región de Macaronesia. También se han registrado 15 
especies de moluscos terrestres endémicas a las Azores y 2 
endemismos macaronésicos. En cuanto a la avifauna, se 
han registrado 9 subespecies endémicas a las Azores y 1 
subespecie endémica para Macaronesia que nidifican en la 
isla.  La Reserva de Biosfera presenta áreas de importancia 
internacional para la nidificación de especies raras y sensi-
bles de aves, muchas de ellas incluidas en el Anexo I de la 
Directiva de Aves de la Unión Europea. Se destaca la pre-
sencia de dos especies de murciélagos, una especie endé-
mica para las Azores y la otra endémica para Macaronesia.  
Uno de los patrimonios naturales más importantes de la 
isla es su geo-diversidad, caracterizada por una variedad de 
estructuras, formas y materiales geológicos. Al interior de 
la Caldeira se encuentra la Furna do Enxofre, una cavidad 
volcánica, única a nivel mundial. La Caldeira fue reciente-
mente reclasificada como “Monumento Natural Regional 
de la Caldeira de Ilha Graciosa”. También existen fuentes 
termales, las más conocidas se encuentran en la costa de 
Carapacho donde alimentan las termas allí existentes.
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Portugal 
Ilha das Flores 

Fecha de designación: 2009  
Superficie: 58.619 ha  
División administrativa: Región Autónoma de las Azores  

Actividades humanas:  
 
- Los asentamientos más gran-
des se encuentran en los pobla-
dos de Lajes y Santa Cruz. 
Actualmente, esta última repre-
senta el principal asentamiento 
urbano.  
- La agricultura y ganadería 
siempre han desempeñado un 
papel importante en la eco-
nomía de la isla y siguen vi-
gentes.  
- La ganadería es extensiva y 
utilizada para la subsistencia y 
la exportación, tanto de ganado 
en pie como de productos 
lácteos. La agricultura también 
es extensiva, poco diversifica-
da y utilizada principalmente 
para subsistencia.  
- El principal producto procesado de la Ilha de Flores es el 
queso. Sin embargo, la producción de mantequilla podría au-
mentarse y el procesamiento podría extenderse a otros tipos de 
productos. 
- El paisaje permanece dominado por tierras de pastoreo deli-
mitadas por muros de basalto y cercos bajos de hortensias. Los 
molinos de agua de una y dos ruedas constituyen una carac-
terística destacada del paisaje.  
- La pesca y caza de ballenas se han desarrollado como ocupa-
ción tradicional a pesar del difícil acceso al mar en grandes 
partes de la isla.  
- La celebración del Espíritu Santo, traída por los primeros 
colonizadores es actualmente uno de los eventos sociales y 
culturales más importantes de la Ilha das Flores.  

Características ecológicas: 
 
- Se han identificado 24 
hábitats naturales regis-
tradas en el Anexo I de 
la Directiva de Hábitats 
de la Unión Europea de 
los cuales, cinco son de 
prioridad.  
- El mayor bosque de 
junípero (Juniperus 
brevifolia) de los Azo-
res 
- Amplias áreas de brezales macronesios endémicos y bosques 
de laurissilva circundan ambientes lenticos de agua dulce 
(lagos de distintos tamaños) y loticos (arroyos permanentes o 
temporarios). 
- La costa de la isla está formada por altos acantilados y com-
plementado por muchos islotes y rocas cercanas a la costa. El 
difícil acceso a estos lugares  ha preservado durante siglos su 
relevancia como lugar de nidificación de importante avifauna.   
- En la base de los acantilados, la deposición y aglomeración 
de canto rodado y rocas grandes alisadas dan lugar a las llama-
das “fajãs”, algunas de ellas delineados por impresionantes 
colinas y cascadas.   
- Las turberas más grandes de los Azores están ubicadas en las 
áreas altas y húmedas de la meseta central de la Ilha das Flo-
res. Las turberas son vitales para el balance hídrico de la isla 
que sostiene arroyos y cascadas.  

Dirección de Contacto: 
 
Manuel.PS.Costa@azores.gov.pt  

Figuras de clasificación: 
 
- 4 áreas de la red Natura 2000 de la Union Europea: 2 Áreas de 
Protección Especial (SPA) and 2 Áreas de Conservación Espe-
cial (SACs) 
- Parque Natural de Ilha das Flores. 
- Áreas de Humedales 
RAMSAR 

© Flores Island BR 

©
 Flores Island BR 

© Flores Island BR 

© Flores Island BR 
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Reino Unido 
Beinn Eighe 
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Reino Unido 
Braunton Burrows - North Devon 
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Reino Unido 
Biosffer Dyfi  

���������	�
��	�����
�
��	��
− 
<V���!�����������������&����?��Q�����������������!�&����W

�������!%�����!����!����Q���!���!���������!�����!�����!�!���W
��������!�����&����[�������V�������

− *�!U��!�����V������!%��=&�����������������!�&�����>���!�!����
<�V��!���!�����������=!����!������!�������!������!�"����!�<�!�!�
���
�!��V������!%����U���������������&����������!�������=W
V���!���������Q�����!�~���!��

− ��!� ����������!� ��� >���V���!%� �=U����!� <� 
����
�!� ��� ��!�
>�!U��!� ��� !��>��� ��� ��!� "����!� 
|����!� !��� &���������W
�������������!%�����Q�����������������!&����!����~�����!��

− ¨����!� ~���!� ��� >��[���!� �������� ������!� ����>�%� ����Q����!�
&���������[�������&�!��[���!�~����!%����>�����������<�>��[�W
��!� ���� ��>�!��!� �����!%� V�������������� �����Q��!� �� ~���!�
�~!�Q�����!�������!�����>��U���!�!���������&�������!�&�>��W
�����!�����"�!	��

− X��
<V���!�����!���������~!���%����!����������>�����<��������
��!��~!���!������!�����&��!��������!������������!�%�&�>���
������������!�<����"=�!����!����!�	� `�&�������!�&�>�������!�
���&���!%��"�!�<�������!���Q�������!�!��&��!�����������!��YW
���!�!�~���!����!�����!��&������!����~�����!�!�����!���

− X��!�!������������!�����!&�Q�����¼�<!��!��!����!�!���������W
"������� ��� ������?�� ���� >����� ��&��!������?�� ��� ��� !���W
!�?�� ��� ����������!� ��� ����!%� �����<����� ����W����!� ����
>���?���<���&��!����!������������!�
|����!	���

− ������>�������"���������!�������������!�V��
����!����������!�
�~!� Q�����!� <� ������ &��!��"���!� ���>���!� ���"���!� ����"�!�
��� ��� '����� �����	� X!� ��� !����� ���"�� &���� ��"�!��Q������!�
!�>��� ��� ������ <� !�!������ ��&�������!� ��������!� ��� &�����!�
��V������!%���"����>����!�<��"�!	��

�
����

���������������
�
X���<V�%�#<�*���
�<V�%����;����{���Q«<�%�
{��
<�����
%���«<!%�����!�\¼���+
#	��
�������������?����������<	��«����¡����<V�	��Q	�w��
�������������?�������	>����<¡��«	Q�"	�w�

�
����	�����������

���
�
�����<���&�����������������������!�������<����[�����|�����
!����������������������
<V��\\\`��!����!�����!&������������!�
�����=V����� <� '�!��"����������� �����������[�	�Z���!� ~���!�
���� \\\`� !�� ����������� ������� ��� ��� ������� ���� �=�� 
<V��
&�����U������>��������Q���������U���������������\��«��W
���	�

�����������	
����

��������
������
�
����%�+��
��
�
�
	

�� ���
�
	����
���� ������Q���%��«<�����<���«<!%�
����!%�'������������

���
�
����	�������	���
�
��!������<�!��"����������
#���!���<��!&���������������������>�����

�!����������������!����"����<��������Q=�!�!�!�����>��!��
'���&�����?�%�Q�!��?��<����������������!������!�!�������W
��!��
X������?���������&������?����>��������

�!�����������������

*	.,	,���##��	��#�		

*	.�	,���##��	��#�		

562



Reino Unido 
Cairnsmore of Fleet 
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Reino Unido 
Loch Druidibeg 

Características ecológicas: 
Loch Druidibeg forma parte del mayor sistema 
“machair” (pastizales de dunas) de las Islas Británicas y tiene 
una completa transición de hábitats desde el “machair” de la 
costa occidental hasta los brezales ácidos interiores y las turbe-
ras en manto.  Esta gama de hábitats sostiene abundante y noto-
ria fauna y flora. La orilla frente al oeste de arena y guijarros 
está muy expuesta al rocío salado del Océano Atlántico. Está 
rodeada por dunas bajas de arena y conchilla con depresiones 
húmedas y hacia el oeste se convierte en una llanura “machair” 
de lagos de poca profundidad asociadas con  ciénagas y maris-
mas. Es de importancia internacional por las cantidades  de cha-
radriiformes tales como el correlimos común que se alimenta y 
anida en  el “manchair”. Los lagos poco profundos, ricos en 
nutrientes en la llanura “manchair” tienen orillas arenosas o de 
turba y se observan sucesiones desde especies de aguas abiertas 
hasta comunidades diversas en especies de marismas y ciénagas.  
Por lo contrario, Loch Druidibeg y los pequeños lagos interiores 
rodeados por las turberas en manto son pobres en nutrientes y 
sostienen  una gama diferente de especies de aguas dulces. El 
área es una de las más importantes áreas de cría en las Islas 
Británicas para  el ganso  nativo ansar. Muchas de las islas en 
Loch Druidibeg están cubiertas por vestigios de matorrales do-
minados por sauces, con serbales, abedules, juníperos y una 
flora silvestre con jacinto de los bosques, prímula y helecho real 
alrededor de sus orillas.  

Información de contacto: 
 
Scottish Natural Heritage 
32 Francis St., Stornoway 
HS1 2ND Isle of Lewis - Escocia 
Reino Unido 
(44.1870) 62 02 38 
(44.1870) 62 03 50 
david.maclennan@snh.gov.uk 

Figuras de clasificación: 
A nivel nacional: 
Reserva Nacional de Naturaleza 
Sitio de Especial Interés Científico 
Parte del Área Especial de Conservación de South Uist 
Machair  
Parte del Área de Protección Especial de South Uist Ma-
chair y Lochs  

Fecha de designación: 1976 
Superficie: 1.677 ha 
División administrativa: Comhairle Nan Eilean Siar 
(Consejo de las Islas Occidentales), Escocia 

Actividades humanas:  
 
Agricultura tradicional a pequeña escala (crofting) - culti-
vos rotativos, el pastoreo estacional y períodos de barbecho 
incentivan una rica flora en el “machair”. 
Esparcimiento, turismo, pesca 
Viviendas 

© Loch Druidibeg BR 

© Loch Druidibeg BR 
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Reino Unido 
Moor House-Upper Teesdale 

Fecha de designación: 1976 
Superficie: 7,386 ha 
División administrativa: English Nature 

Actividades humanas:  

Los dos principales usos territoriales son la agricultura y la 
gestión para fomentar la caza. La agricultura se realiza ma-
yormente a través del pastoreo del ganado ovino y bovino 
con algo de producción de heno. Una variedad de acuerdos 
de gestión incentivan a los arrendatarios a mantener las prác-
ticas tradicionales de henificación. Otros usos son la silvicul-
tura a pequeña escala, el almacenaje de agua, la extracción 
de piedra caliza y de otras rocas ígneas o basálticas, extrac-
ción de baritina y actividades  recreativas. Tanto Moor Hou-
se como Upper Teesdale tienen larga historia de investiga-
ción y monitoreo, abarcando actividades botánicas, ornitoló-
gicas y meteorológicas. El área también es usada por una 
gama de escuelas e institutos como sala de clase al aire libre. 

Características ecológicas: 

Ubicada en el norte de Inglaterra en las colinas Pennine 
nortes, esta reserva de biosfera abarca dos áreas adyacen-
tes: Moor House con turberas en manto Calluneto-
Eriophoetum-Sphagnum, un hábitat poco frecuente en Eu-
ropa y Upper Teesdale que contiene típicos brezales,  fan-
gales en manto y pastizales acídicos. El área es de impor-
tancia internacional por la combinación que contiene de 
comunidades vegetales árticas, alpinas y continentales.    

Turbera en manto (con turba de 2-3 m de profundidad) con 
vegetación dominada por algodón de los pantanos 
(Eriophorum spp. ), brezo (Calluna vulgaris), y musgo 
Sphagnum; brezal montano; pequeños manantiales calcá-
reos; brezal húmedo; pastizales acídicos. 

Dirección de contacto: 

Tony Laws 
English Nature - Northumbria Team 
Stocksfield Hall, Stocksfield 
NE437TN Northumberland 
Reino Unido   
Tel.: (44.1661) 84 55 00 
Fax: (44.1661) 84 55 01 

* * Los detalles en esta hoja de información fueron obtenidos directamente del sitio web de UNESCO y no son una comunicación de la reserva de biosfera   
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Reino Unido 
North Norfolk Coast 

Fecha de designación: 1976 
Superficie: 8.500 ha 
 

Actividades humanas:  
Muchos turistas frecuentan el área donde realizan activida-
des playeras y observación de aves. Existe presión en cier-
tos sitios específicos debido a estas actividades. Otras acti-
vidades en la RB son los cultivos de cereales y remolacha 
azucarera, el pastoreo, la cosecha de mejillones, berbere-
chos, camarones, cangrejos y carnada así como alguna 
pesca comercial de red. Se realizan visitas educativas de 
escolares y estudiantes y existen una cantidad de centros 
interpretativos y de investigación en el área. La investiga-
ción cubre una gama completa de ciencias biológicas 
(especialmente la ornitología) y también se relaciona con 
la geomorfología de procesos costeros.    

Características ecológicas:  
 
Ubicado al norte de Norwich sobre la costa de Norfolk esta 
reserva de biosfera abarca una amplia gama de hábitats, 
desde arenas y fangos inter-mareales, caballones, guijarros, 
hasta ciénagas de agua salobre y dulce. Las salinas son de 
gran valor para la cría de aves acuáticas y lugar para pasar 
el invierno. También incluye el criadero de una gran colo-
nia de focas comunes. Integran la reserva otros hábitats 
como marismas, valles de ríos, brezales, pastizales de cali-
za y de la parte superior de acantilados, montes, y tierras 
agrícolas. 

Dirección de contacto: 
Michael Rooney 
Site Manager, English Nature Norfolk 
Hill Farm Offices, Main Road - Holkham 
NR23 1AB Wells-Next-The-Sea - Norfolk 
Reino Unido 
Tel.: (44.1328) 71 18 66 
Fax: (44.1328) 71 18 93 
Correo electrónico: michael.rooney@english-
nature.org.uk 

* Los detalles en esta hoja de información fueron obtenidos directamente del sitio web de UNESCO y no son una comunicación de la reserva de biosfera   
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Reino Unido 
Silver Flowe—Merrick Kells 
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República Checa 
Krivoklátsko

Fecha de designación: 1º de marzo de 1977 
Superficie: 628 km2 
División administrativa: Bohemia Central 

Actividades humanas:  

Silvicultura 
Agricultura 
Extracción de espilitas y riolitas 
Turismo, recreación, investigación científica 

Características ecológicas:  

Bioma: Bosques templados latifoliados 
Elevación: 223 - 616 metros por encima del nivel del mar 
Clima: Región moderadamente cálida y moderadamente seca, 
con una temperatura anual y precipitación media de 8.0°C/530 
mm 

Krivoklatsko es una región 
predominantemente bosco-
sa de las tierras altas cen-
troeuropeos, con un 62% 
del área total cubierto por  
bosques latifoliados y de 
coníferos mixtos y contiene 
una alta diversidad de espe-
cies (alrededor de 1800 
especies de plantas vascu-
lares y 84 especies nativas 
de árboles y arbustos, etc.). Hay varias razones por esta alta 
biodiversidad. La principal característica del paisaje es el valle 
del río Berounka que crea una red de profundos cañones, estre-
chas llanuras inundables, terrazas,  laderas y acantilados empi-
nados. Estas formas del terreno proporcionan una gran varie-
dad de hábitats para la fauna y la flora así como caracterizan el 
fenómeno del valle. La extraordinaria diversidad geológica y 
la relacionada diferenciación tanto de las rocas madre y del 
suelo aumentan los factores microclimáticos y eventualmente  
la biodiversidad de la flora y la fauna. Otro factor que influye 
es la presencia histórica de asentamientos humanos en el área 
con los consecuentes impactos. El hecho que el área era un 
coto de caza para la realeza ayudó a limitar la desforestación y 
las perturbaciones humanas. Actualmente el área es una com-
binación de pequeñas pueblos, tierras agrícolas, parcelas de 
silvicultura y bosques.  

Dirección de contacto: 

Administración de la Reserva de Biosfera y Área de Paisaje 
Protegido de Krivoklatsko (Sprava CHKO 
Krivoklatsko), Zbecno 5, 270 24 Zbecno, República Checa 
Tel: +420 313 251 810 
Fax: +420 313 554 810 
Correo electrónico: krivoklatsko@nature.cz 
http:// www.krivoklatsko.nature.cz  

Figura de protección:

A nivel nacional: 
Área de Paisaje Protegida de Krivoklatsko  
24 reservas de naturaleza y monumentos  
Natura 2000 – SPA (Directiva de la UE sobre aves) 
Natura 2000 – 10 SCI (Directiva de la UE sobre hábitats) 
IBA (B2, B3 – Bird Life International) 

© RB Krivoklátsko  
© RB Krivoklátsko  
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República Checa 
Trebon Basin 

Fecha de designación: 1977 
Superficie: 70.000 ha 
División administrativa: Administración del Área Natural 
y Reserva de Biosfera de Trebonsko 

Actividades humanas:  

Las principales actividades económicas de los 26.000 habi-
tantes de esta reserva de biosfera (1998) son la agricultura, 
la ingeniería forestal, la piscicultura, la extracción de are-
na, grava y turba, la industria ligera (elaboración de pro-
ductos de árboles madereros, muebles, ma-
terial de construcción, textiles, vidrio, cer-
vecería) así como servicios, principalmente 
turísticos y tratamientos en spas. La Admi-
nistración de la Reserva de  Biosfera de la 
Cuenca de Trebon y el Instituto de Botáni-
ca de la Academia de Ciencias Checa son 
instituciones clave para ayudar a promover 
una gestión apropiada, articulando vínculos 
entre el gobierno local y central, las comu-
nidades locales y los usuarios de los recur-
sos así como las comunidades científica y educativa. 

Características ecológicas:  

Esta reserva de biosfera (declarada Área Natural Protegida 
a nivel nacional, con 70.000 hectáreas) está situada en gran 
parte en la cuenca poco profunda de Trebon, en Bohemia 
del Sur, cerca de la frontera con Austria. La región se ha 
visto modificada por las actividades humanas durante más 
de ocho siglos. Este paisaje seminatural comprende 460 
estanques y lagos artificiales 
construidos en los siglos XV 
y XVI, y en la actualidad 
constituye el centro de la 
industria de la piscicultura 
checa. Los estanques artifi-
ciales y las turberas de Tre-
bon, que forman parte de la 
zona núcleo de la reserva de 
biosfera, también están clasificados dentro de los humeda-
les de importancia internacional en el marco de la Conven-
ción de Ramsar (designados en 1990 y 1993 respectiva-
mente). Otros hábitats de especial valor de conservación 
son las ciénagas, los pantanos y bosques de planicie de 
aluvión, los bosques primarios y las dunas de arena. Como 
fueran descritas en una síntesis de los humedales de Tre-
bon (2002), las especies nativas de la tundra nórdica y de 
las tierras bajas continentales cálidas viven en estrecha 
proximidad aquí, así como las especies asociadas con bio-
topos extremadamente húmedos y secos. Esta reserva de 
biosfera está clasificada también como Área Importante 
para las Aves en Europa (sigla en inglés: IBA). La misma 

proporciona hábitats y recursos ali-
menticios adecuados tanto para las 
aves nidificantes como para las mi-
gratorias (patos, gansos, águilas de 
cola blanca, etc.). Constituye la zona 
núcleo de la población checa de nu-
trias.

Dirección de contacto : 

Trebon Basin Biosphere Reserve  
and Protected Landscape Area 
Administration 
(Sprava CHKO Trebonsko), 
Valy 121, 379 01 Trebon, Repú-
blica Checa  
Tel: +420 384 701 011 
Fax: +420 384 701 017 
Correo electrónico: trebonsko@nature.cz                
http://www.trebonsko.nature.cz 

Figuras de protección: 

A nivel nacional:
Área de Paisaje Protegido de Trebonsko   
33 Reservas de Naturaleza y Monumentos 

Natura 2000 – SPA (Directiva de la UE sobre aves)  
Natura 2000 – 20 SCI (Directiva de la UE sobre hábitats)  
2 Sitios Ramsar (T. estanques, T. turberas) 

© PLA Adm. Hátle, RB Trebon Basin  © PLA Adm. Hátle, RB Trebon Basin 
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República Checa 
Sumava 
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Suecia
Kristianstad Vattenrikke 

Fecha de designación: 29 de junio de 2005 
Superficie: 104,375 ha 
División administrativa: La Municipalidad de Kristianstad 

Actividades humanas:  

Para crear mayor acceso para los visitantes, hemos estable-
cido más de 20 sitios para visitas en la RB. Algunos tienen 
torres para avistamiento de aves, otros tienen entarimados, 
o museos al aire libre. 

Características ecológicas:  

La Reserva de Biosfera se ubica en 
Skåne, la provincia más austral de 
Suecia. El área abarca la cuenca 
baja de drenaje del río Helge å en 
la Municipalidad de Kristianstad y 
las aguas costeras de la Bahía de   
Hanöbukten, que forma parte del 
Mar Báltico. Cubre 100 000 ha e 
integra dentro de sus límites paisa-
jes y valores biológicos de impor-
tancia regional, nacional e interna-
cional.  En el corazón del área, extendiéndose de norte a 
sur,  hay un trecho de ricos humedales de importancia (el 
Sitio Ramsar de Helgeån). Otros ejemplos de biotopos 
clasificados como de alto valor biológico de importancia 
nacional e internacional son las extensiones de ríos, bos-
ques latifoliados y pastizales arenosos antiguamente mane-
jados bajo un sistema de cultivo y barbecho. Dentro de 
todos estos paisajes y ecosistemas existen áreas de distinto 
tamaño que poseen altos valores, de tal manera que forman 
parte de la red Natura 2000 de la Unión Europea.  También 
integran la Reserva unas 15 reservas de naturaleza.  

Dirección de contacto: 

www.vattenriket.kristianstad.se  
Dirección: Biosphere office Kristianstads  
Vattenrike  Kristianstads kommun 
S-291 80 Kristianstad 
SUECIA
tel. +46 (0) 44-13 64 80 

Arkelstorp
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Suecia 
Lake Vänern Archipelago  
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Suiza 
Parc Suisse 
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Suiza 
Entlebuch 

Fecha de designación: 2001 
Superficie: 39.659 ha 
División administrativa: Administración Regional - Di-
rection du Reserve de Biosphere Entlebuch 

Actividades humanas:  
Unas 17.000 personas viven en el área (2000) y la pobla-
ción se embarcó en un enfoque fuertemente participativo al 
elaborar la propuesta de la RB. Se realizaron reuniones 
públicas en las ocho comunidades involucradas y con una 
amplia mayoría aprobaron la propuesta. Los habitantes de 
Entlebuch tienen como propósito promover productos re-
gionales, cultivando los recursos naturales (pastizales, bos-
ques y paisaje) y desarrollando el ecoturismo. Actualmente 
se está realizando un proyecto para monitorear el éxito del 
desarrollo regional sustentable. Desarrollará objetivos e 
indicadores para el ecoturismo, la agricultura y la silvicul-
tura. 

Características ecológicas:  
 
La Reserva de Biosfera de Entlebuch se encuentra en el pie 
de los Alpes en la parte central de Suiza. Cubre unas 
39.000 hectáreas y llega a una altitud de 2.350 m por enci-
ma del nivel del mar. Pocas regiones del país tienen los 
paisajes naturales y culturales tan intactos como los de 
Entlebuch. Lo integran turberas y turberas elevadas, bos-
ques aluviales y ribereños así como sistemas completos de 
cuevas, tales como las de Schrattenfluh y el área de Napf; 
ciénagas altas con Sphagnetum sp., Lycopodiella inundata, 
Scheuchzeria palustris, Carex sp. etc.; bosques de pino 
montanas - turberas arbóreas  caracterizadas por Pinus 
montana, Sphagnum sp., Cladonia sp., Carex sp. etc.; las 
ciénagas en las tierras bajas albergan Carex sp., Eriop-
horum sp., Juncus sp. y especies de orquídeas; karst con 
Caricetum ferrugineae, Seslerio-Caricetum sempevirentis 
y Caricetum firmae; praderas alpinas con Caricetum ferru-
gineae, Seslerio-Caricetum sempervirentis, Caricetum 
firmae, Elynetum etc.; pastizales secas y semi secas, domi-
nadas por Bromus sp., Centaurea sp., Chrysanthemum 
leucanthemum, Lotus corniculatus etc.; comunidades fo-
restales con Picea abies, Abies alba, Sorbus aucuparia y 
Vaccinium myrtillus; áreas aluviales dominadas por Salix 
sp. y Alnus incana; praderas cultivadas integradas por Arr-
henatherum sp. y Trisetum sp. etc.; áreas de asentamientos 
humanos con especies cultivadas o exógenas; comunidades 
de brezales con Juniperus communis, Rhododendron ferru-
gineum, R. hirsutum, Homogyne alpina etc.; comunidades 
de Alnetum viridis incluyendo Alnus viridis, Adenostyles 
alliariae, Peucedanum ostruthium etc.; tierras de pastoreo 
para ovinos; silvicultura; plantación de árboles exóticos;  
agroecosistemas con patatas y cereales; zona militar. 

Dirección de contacto: 
 
Theo Schnider 
Director, Entlebuch Biosphere Reserve 
Biospharenmanagement, Chlosterbüel 28 
6170 Schuepfheim 
Suiza 
Tel.: (41.41) 485 88 50 
Fax: (41.41) 485 88 01 
Sitio web: www.biosphaere.ch 

* Los detalles en esta hoja de información fueron obtenidos directamente del sitio web de UNESCO y no son una comunicación de la reserva de biosfera   
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Turquía  
Camili 
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Ucrania 
Askaniya-Nova 
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Ucrania
Shatskiy

Características ecológicas: 

El Parque Nacional Natural de Shatsk (PNNS) fue creado 
en 1983 para preservar 
la belleza original de la 
naturaleza y proporcio-
nar principios moder-
nos de uso de la reserva 
de naturaleza. El PNNS 
se encuentra en el leja-
no noroeste de la Re-
gión de Volyn en el 
distrito administrativo 
de Shatsk. Es limítrofe 
con Polonia en el oeste y Bielorrusia en el norte. Tiene 35 
km de largo de sur a norte y 37 km de oeste a este. En 
1999 su territorio fue ampliado, pasando de 32800 ha 
(1983) a casi 49000 ha. Desde el aire, los Lagos de Shatski 
parecen perlas sobre el terciopelo verde de los bosques y 
pantanos de Polessia. El parque tiene 23  lagos con un total 
de superficie de agua de casi 6400 ha. Este es uno de los 
mayores grupos de lagos de Europa.  Los Lagos Shatsky 
pertenecen a los humedales internacionales y están protegi-
dos según los requerimientos de la Convención de Ramsar. 
El territorio del parque se ubica en la cuenca principal eu-
ropea de los mares Negro y Báltico que divide las cuencas 
de los ríos Prypiat  y Bug occidental. El clima de la región 
de los Lagos Shatski es templado, continental, húmedo con 
inviernos y veranos templados y largas primaveras y oto-
ños. La mayor parte del territorio (24 500 ha, o 50%) está 
cubierta por bosques. Las praderas cubren 3 300 ha (6,8 
%), aguas - 7 000 ha (14,2 %), pantanos - 1 900 ha (4 %). 
Tierras cultivables, jardines y calles ocupan casi el 25% 
del área del Parque. 

Dirección de contacto: 

Shatsk National Natural Park, 
str. Zhovtneva, 61, v. Svitiaz`,  
Shatsk district, Volyn` region, 
Ucrania, 44021 
tel/fax +380-3355-29515 
Correo electrónico: shpark@sh.lt.ukrtel.net  

Figura de protección: 

Parque Nacional 

Fecha de designación: 2002, ampliación en 2006 
Superficie: 48,977 ha 
División administrativa: Volyn  

Actividades humanas:  

Las funciones económicas dominantes de este 
“Artec” (campamento)  son la agricultura, silvicultura, 
descanso con tratamiento médico, esparcimiento de fin de 
semana, cosecha de frutos del bosque y hongos y pesca. 42 
centros recreativos, el sanatorio "Lisova Pisnia" y muchas 
pequeñas ciudades de carpas se ubican en las orillas del  
Svitiaz y del Pisochne. La distribución de servicios para 
visitantes y el comercio interno y de bienes industriales se 
están incrementando. Gracias al esparcimiento existen 
oportunidades de vender la producción agrícola y también 
los frutos y los hongos cosechados y el pescado con miras 
al desarrollo sustentable. 

© Shatskiy BR 

© Shatskiy BR 
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Ucrania
Desnianskyi

Fecha de declaración: 2009 
Superficie: 58.293 ha 
División administrativa:  

Parque Natural Nacional "Desniansko-Starogutskyi" 

Actividades humanas: 

La baja densidad de población dentro de la Reserva de 
Biosfera y en las áreas adyacentes y ausencia de grandes 
centros industriales en la región crea un clima propicio para 
el desarrollo de la agricultura y la silvicultura en base a 
principios del uso racional de los recursos naturales con 
importante uso de la naturaleza en forma tradicional.  Ya se 
están realizando programas de investigación, supervisión, y 
educación. Forman el territorio de la Reserva el Parque 
Natural Nacional "Desniansko-Starogutskyi", 3 pequeñas 
reservas silvestres (zakazniks) y 3 monumentos de naturale-
za y un humedal de importancia internacional, las “Llanuras 
inundables del Río Desna”. Al norte la Reserva de Biosfera 
Desnianskyi bordea la Reserva de Biosfera rusa, "Nerusso-
Desnianskoe-Polesie", y se planifica convertirlas en una 
Reserva de Biosfera transfronteriza.   

Características ecológicas: 

La Reserva de Biosfera de Desnianskyi se encuentra en el 
medio del Río Desna (uno de los ramales más grandes del 
Río Dnipro) en la Región de Polesie Oriental, presentan-
do los tipos de paisajes básicos del este de Polesie con 
ríos en las tierras bajas, lagos, llanuras de inundación, 
turberas, fangales de transición, pantanos, pastizales ane-
gados y de turba, pinos, bosques latifoliados y mixtos, 
incluyendo llanuras de inundación. Las llanuras de depo-
sición fluvioglacial ocupan el 60% de la superficie de la 
Reserva y otro 15% lo constituyen llanuras arenosas en 
terraza ocupadas principalmente por bosques. Otro 20% 
de la superficie de la reserva es llanura de inundación y 
aproximadamente el 5% restante son llanuras de deposi-
ción morrénico. La mayoría de las tierras agrícolas se 
encuentran entre las llanuras de inundación y las llanuras 
de deposición morrénico, es decir los henares y tierras de 
pastoreo, etc.   

Dirección de contacto: 

Oleksii Kapirulya 
62 Novgorodsiverska Str., t. Seredyno-Buda 
41000 Sumska Oblast 
Ukraine 
Tel (38-05451) 9-14-49, 9-21-70, 9-14-45 
Email nppds@uknet.net.ua 
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►Benin - Burkina Faso -

Níger

►República Checa - Polonia

►Francia - Alemania

►Mauritania - Senegal

►Marruecos - España

►Polonia - Eslovaquia

►Polonia - Eslovaquia -

Ucrania

►Portugal - España

►Rumanía - Ycrania



BENÍN - BURKINA FASO -
NÍGER

‘W' Región 2002 Région "W" du Níger
establecida en 1996, ex-
tensiones en Benín y
Burkina Faso como RBT
en 2002

REPÚBLICA CHECA -  
POLONIA

Krkokonose/Karkonosze 1992

FRANCIA - ALEMANIA Vosges du Nord / Pfälzer-
wald

1998 Voges du Nord estable-
cida en 1988 y Pfälzer-
wald 1992

MAURITANIA - SENEGAL Delta du Fleuve Río Séné-
gal

2005

MARRUECOS - ESPAÑA Reserva de Biosfera Inter-
continental del Medite-
rráneo

2006

POLONIA - ESLOVAQUIA Tatra 1992

POLONIA - ESLOVAQUIA
-  UCRANIA

Cárpatos Orientales 1998 East Carpathian / East
Beskid  (P/S) establecida
1992

PORTUGAL - ESPAÑA Geres - Xurés 2009

RUMANÍA - UCRANIA Danube Delta 1998 Danube Delta (Rouma-
nia)  establecida 1979,
extensión 1992 Dunaisky
(Ukraine), establecida
1998

Pág.  
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Benin - Burkina Faso - Níger 
Región‘W’  
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República Checa - Polonia 
Krkokonose/Karkonosze

Fecha de designación: 1992 
Superficie: 60.400 ha (CZ: 91 %, PL 9 %) 
División administrativa: Los Condados de Hradec Kra-
love y de Liberec, el Condado de CZ Jelenia Gora , PL 

Actividades Humanas:  

Turismo y esparcimiento (especialmente esquí), silvicultu-
ra, agricultura, recolección de hierbas y hongos.    
Las Montañas de Krkonose  reciben la visita de 7–8 millo-
nes de turistas por año. Esta alta cantidad de visitantes ejer-
ce una fuerte presión para la construcción de nuevas áreas 
de esquí y de edificios de esparcimiento de alta capacidad. 
Se han creado serios problemas por el impacto a gran esca-
la de la contaminación industrial del aire, lo que ha dañado 
o completamente destruido grandes áreas de bosques de 
picea a elevaciones más altas.  

Características ecológicas:  

Las Montañas de Krkonoše/ Karkonosze 
son parte del Sudeten en el noreste de 
Bohemia, un sistema montañoso compar-
tido por la República Checa y Polonia. El 
área se conoce por su alta biodiversidad 
en cuatro fajas de vegetación según su 
altitud, que van desde submontana a alpi-
na. Las montañas constituyen una especie 
de isla ecológica de ecosistemas árticos  
y alpinos cuyas contrapartes se encuen-
tran en los Alpes y en el norte y noroeste 
de Escandinavia. En  Karkonosze son especialmente valiosas 
las fajas más altas de la montaña: alpina y subalpina que se 
encuentran bajo estricta protección. Estas son las áreas más 
interesantes que abarcan  las ciénagas a mayor altitud en Euro-
pa, circos post glaciales, campos de bloques felsenmeer estan-
ques, rocas de granito y pinos enanos arbustivos. De particular 
interés para la biodiversidad son los ecosistemas únicos a esca-
la global con especies endémicas y relictas: Saxifraga moscha-
ta ssb. basaltica, Pado sorbetum, Saliceti lapponum, Pendicu-
laris sudetica, Saxifraga nivalis. 

Direcciones de contacto: 

Karkonoski Park Narodowy 
Cha ubi skiego 23, 
58-570 Jelenia Góra, 
POLONIA 
http://www. kpnmab.pl  

Figuras de protección: 

Parque Nacional Karkonosze (PL): 56 km2 (1959) 
Parque Nacional Krkonose (CZ): 548 km2 (1963) 
Sitios Ramsar (Turberas Krkonose): 2.1 km2 (1993) 
Natura 2000 – SPA (Directiva de la UE sobre Aves): 465 km2 (2004)           
Natura 2000 – SCI (Directiva 8 de la UE sobre Hábitats.): 604 km2 
(2004)

© Krkokonose/Karkonosze BR 
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Krkonosšky Narodni Park 
Dobrovského 3 
543 01 Vrchlabi, 
REP. CHECA 
http://www.krnap.cz 

© Krkokonose/Karkonosze BR 
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Francia - Alemania 
Vosges du Nord/Pfälzerwald 
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Mauritania-Senegal 
Delta du Fleuve  Río Sénégal 

Fecha de designación: 2005 
Superficie: 641.768 ha 
División administrativa: Secrétariat général du Ministère 
du développement rural, de l’hydraulique et de 
l’environnement y Direction nationale des parcs nationaux. 

Actividades humanas:

La reserva de biosfera tiene unos 375 000 habitantes que 
pertenecen principalmente a tres grupos étnicos: Wolofs, 
Moors y Peuls. El interés cultural del área incluye la ciu-
dad de Saint Louis y los sitios que la población considera 
de verdadero valor con relación a sus creencias, tradiciones 
o historia.  Saint Louis figura en la lista de sitios y monu-
mentos históricos de Senegal y también es un sitio del Pa-
trimonio Mundial. 

Características ecológicas:  

Ubicada en el Delta del Río Senegal esta reserva de biosfe-
ra transfronteriza presenta pocas variaciones altitudinales, 
pero debe su biodiversidad a la inmensa red hidrográfica 
que se divide en varias cuencas. El paisaje es muy diverso 
e incluye llanuras inundables alimentadas con agua de  las 
crecidas naturales o artificiales del río (por trabajos hidro-
lógicos), remansos, lagos y por el mar.  Las dunas conti-
nentales o costeras marcan a penas el relieve. Las llanuras 
inundables carecen de vegetación en la estación seca. La 
importancia del área con relación a la conservación puede 
percibirse por la gran variedad de áreas protegidas designa-
das.  Las aves migratorias encuentran un refugio en el delta 
y más de 350 especies han sido registradas en el Parque 
Nacional 'Oiseaux du Djoudj' con una población de aves de 
más de 3 millones de individuos entre noviembre y mayo.  
Las áreas núcleo de la RB incluyen parques nacionales y 
reservas naturales partes de la red nacional de áreas prote-
gidas, tales como el Parque Nacional  'Oiseaux de 
Djoudj' (Senegal), que también es un sitio del Patrimonio 
Mundial y un Humedal Ramsar y el Parque Nacional Dia-
waling y la Reserva Chat TBoul  (Mauritania), ambos 
Humedales Ramsar.  Las zonas de amortiguación son ad-
ministradas de acuerdo con sus estatutos, definidos en al-
gunos textos como zonas núcleo, salvo en el Bosque Gan-
don (Senegal), una Reserva Natural Comunitaria. El área 
de transición es propiedad pública o estatal y también abar-
ca tierras privadas. En el delta, el paisaje agrícola es domi-
nado por los arrozales irrigados y el cultivo de caña de 
azúcar. Igualmente, la cría de ganado, la pesca y la cosecha 
de recursos naturales son importantes actividades humanas. 
La gestión de la RB se comparte entre tres cuerpos interes-
tatales y un comité nacional en cada país, que participa y 
está involucrado en la planificación y monitoreo de la eje-
cución de actividades.  Un comité de coordinación trans-
fronterizo esta a cargo de las pautas de políticas: moviliza  
el presupuesto y los medios necesarios para el funciona-
miento de la RB transfronteriza. 

Dirección de contacto:  

Bah Ould Moctar Sidi 
Directeur du Parc National du Diawling 
BP 3935 
Nouakchott 
Mauritania 

Lamine Kane 
Lieutenant, Conservateur de la RBT du Delta du Fleuve Sénégal 
Direction des Parcs Nationaux, BP : 5135 
Dakar-Fann, Senegal  

592



España y Marruecos 
Reserva de Biosfera  Intercontinental del Mediterráneo

Fecha de designación : 26 de octubre de 2006 
Superficie : 489.454 ha (414.287 ha terrestre, 9.248 ma-
rinha) en España; core 5%;tampón 83%; transición 12%. 
489.454 ha en España (core:14%; tampón 60%; transición 
26%) 
División administrativa : España (Provincias de Cadiz y 
Malaga, 61 municipalidades) Marruecos (Provincias de 
Tánger, Larache, Tétouan y Chauen) 

Actividades humanas: Se mantienen varias actividades 
tradicionales y extensivas como la ganadería, agricultura, 
pesca y productos derivados de recursos del monte (madera, 
apicultura y aromáticas), que conviven con usos más actua-
les tales como el turismo. En Marruecos, el monocultivo de 
Cannabis ha amenazado la agropecuaria, al igual que la 
forestación. Sin embargo se han realizado esfuerzos consi-
derables para implantar una agricultura más sustentable. 

Características ecológicas:  

La reserva se inscribe dentro de la región Mediterránea, 
en la que aparece vegetación potencial compuesta por 
alcornocales, encinares, acebuchales, quejigales, alise-
das, comunidades de dunares y de marismas, y gran 
variedad de formaciones vegetales como los lentisca-
res, coscojares, pinsapares, sabinares, piornales, ene-
brales, etc. El ámbito completo de esta reserva compar-
te uno de los ecosistemas más singulares de la penínsu-
la ibérica y del norte de Marruecos, que se ha confor-
mado por la peculiaridad que le presta su posición es-
tratégica entre distintos continentes. Esta confluencia 
de factores dota el medio físico de una gran especifici-
dad que explica, por ejemplo, la significativa y variada 
presencia del agua (nieve, precipitaciones, riveras, sur-
gencias…) y la permanencia del Abies pinsapo, conífe-
ra endémica de la región. En la parte de Marruecos, 
40% se encuentra forestada. Por encima de las thuyas  
coníferas se extienden grandes bosques de alcornoques, 
además de encinas, pino marítimos con elementos 
anunciando bosques de cedros  el interiores y para po-
ner un toque regional, llegan desde España el abeto, el 
quejito andaluz (Quercus canariensis) y el roble negro 
(Quercus pyrenaica). Dominan los matorrales, con 
brezos, jaras y palmitos. 

Dirección de contacto: 

España: 
Fernando Molina Váquez 
Dirección General de Esp. Nat.  y Participación Ciudadana 
Consejería de Medio Ambiente. Junta Andalucía 
fernando.molina@juntadeandalucia.es
Marruecos:
idrissfassi@yahoo.fr ;benziane.m@gmail.com            

Protection classifications: 

Parque Natural Park (4) 
Paraje Natural  (4) 
Monumento Natural (3) 
Parque  Peri-urbano  
Zona de Especial protección para als Aves (SPBZ) (11) 
Lugar de Importancia Comunitaria (SCI) (22) 
Reserva de Biosfera  (2) 

Chaouen, Marocco. Agueda Villa

Pinsapo. Consejería de Medio ambiente. Junta  de Andalucía
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Polonia - Eslovaquia 
Tatra 

Fecha de designación: 1992 
Superficie: 56.992 ha 
División administrativa:  
Polonia Parque Nacional de Tatra, Ministerio de Protec-
ción de la Naturaleza, Recursos Naturales y Forestación  
Eslovaquia: Administración del Parque Nacional de Tatry. 
Depende del Ministerio del Medio Ambiente a través de la 
Sede de la Conservación de la Naturaleza Estatal.  

Actividades humanas:  
 
Del lado polaco, el turismo desempeña un papel económi-
co importante con más de 3 millones de visitas en 1999. La 
parte de Eslovaquia de la Reserva de la Biosfera (más 
grande), también recibe muchas visitas (3-4 millones por 
año) pero los visitantes no pagan entrada. La principal 
fuente de empleo es el sector de turismo pero también la 
gestión forestal. El Proyecto de Rescate de la Gamuza de 
Tatra fue establecido para estabilizar la población de ga-
muzas amenazadas, apoyado por actividades de vigilancia, 
investigación y educación. Con la creación de la RB trans-
fronteriza se espera que el desarrollo del turismo se equili-
bre con el mantenimiento del ecosistema de Tatra.  

Características ecológicas:  
 
Las Montañas Tatra son las más altas en la larga cadena de 
los Cárpatos  que se extiende desde Eslovaquia hasta Ruma-
nia, pasando por Polonia, Ucrania y Hungría. El territorio de 
la Reserva de Biosfera abarca dos parques nacionales de cada 
lado de la frontera política entre Polonia y Eslovaquia. De-
ntro de esta RB transfronteriza, una variedad de característi-
cas naturales están presentes, tales como la topografía kársti-
ca en dolomítica y piedra caliza, cañones y cascadas, una faja 
de pino enano, praderas alpinas, lagos y picos rocosos.   

Dirección de contactos: 
W. Gasienica Byrcyn 
Tatrzanski Park Narodowy 
Chatubinskiego 42A 
34-500 Zakopane 
Polonia 
Tel.: (48.1820) 632 03 
Fax: (48.1820) 635 79 
Correo electrónico:  
kozica@tpn.zakopane.pl 

Tomás Vancura 
Tatry National Park, Biosphere Reserve 
P.O.Box 21 
059 41 Tatranská Strba 75 
Eslovaquia  
Tel.: (421.52) 4782 002 
Fax: (421.52) 4484 217 
Correo electrónico: stanap@sopsr.sk 

© Tatra BR 
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Polonia - Eslovaquia - Ucrania 
Cárpatos Orientales 

Fecha de designación: 1998 
Superficie: 213.211 ha 
División administrativa:  
Polonia: Parque Nacional Bieszczady en Ustrzyki Gorne Admi-
nistración de los Parques Paisajísticos  de los Cárpatos en Krosno 
Eslovaquia: Administración del Parque Nacional Poloniny en 
Snina, que depende de: Conservación de la Naturaleza Estatal y 
Ministerio del Medio Ambiente (informando al Comité Nacional 
MAB de la República Eslovaca)  
Ucrania: Dirección del Parque Nacional de la Naturaleza 
"Uzhans’ki", Regionalniy landshaphtniy park "Nadsans’ki"; Ad-
ministración de Parques Nacionales de la Naturaleza y Áreas 
Protegidas en  Kyiv. 

Actividades humanas:  
 
La densidad de la población varía en las distintas zonas desde los 
amplios espacios silvestres del lado polaco hasta la relativamente 
densa población del lado ucraniano con valles cultivados, prade-
ras de heno, tierras de pastoreo y bosques de hojas caducas. La 
silvicultura permanece como la actividad económica más impor-
tante. La agricultura se limita a la ganadería, el pastoreo de ovi-
nos y la agricultura orgánica a pequeña escala empleando patro-
nes tradicionales de uso territorial. Los servicios turísticos se 
están desarrollando rápidamente, particularmente del lado pola-
co. Los proyectos de desarrollo sustentable en la reserva de bios-
fera tienen como objetivo el desarrollo del turismo sustentable 
orientado hacia la naturaleza (por ejemplo en proporcionar for-
mación en ecoturismo y gestión para empresarios locales).  

Características ecológicas:  
 
La Reserva de Biosfera de los Cárpatos Orientales es una 
RB transfronteriza de montaña, con importante valor para 
la conservación de la biodiversidad en Europa Central.  
Dentro de la RB, se identifican cuatro tipos distintos de 
vegetación: bosques de haya (Fagetum sylvaticae), bosques 
de haya-abeto (Fageto-Abietum), matorrales de arbustos 
enanos con aliso verde (Alnetum viridis), y una faja sin 
árboles de poloniny—praderas subalpinas dominadas por 
Prata subalpina. El bosque mixto de los Cárpatos ofrece 
condiciones apropiadas para los grandes mamíferos tales 
como el oso pardo (Ursus arctos), el bisonte europeo 
(Bison bonasus), el lince (Lynx lynx) y el lobo (Canis lu-
pus). Más de 100 especies de aves viven en la zona, tales 
como la cigüeña negra (Ciconia nigra) y el águila real 
(Aquila chrysaetos).  Esta primera RB trilateral fue desig-
nada en 1998, uniendo la RB bilateral polaca-eslovaca con 
la parte ucraniana. Con el propósito de sustentar la coopera-
ción transfronteriza, la Fundación para la Conservación de 
la Biodiversidad de los Cárpatos Orientales (ECBC) fue 
creada en 1995. Los proyectos de conservación se han en-
focado en la gestión de reservas de naturaleza, manteni-
miento y protección de praderas de montaña, conservación 
de viejos árboles monumentales, corredores de ríos y pro-
tección de ecosistemas acuáticos y otros ecosistemas, dis-
minución del impacto del turismo en la zona núcleo y recu-
peración de edificios históricos. Un proyecto de conserva-

ción de la biodiversidad con impacto positivo en 
el desarrollo del turismo local sustentable es la 
reintroducción del caballo Hutzul. La reintro-
ducción planificada del bisonte europeo y del 
castor en los Cárpatos podría aumentar el atrac-
tivo turístico y facilitar el desarrollo de servicios 
turísticos basados en la naturaleza.  El futuro 
desarrollo sustentable del turismo sólo podrá 
tener éxito si todos los involucrados implemen-
tan una estrategia común de desarrollo de servi-
cios turísticos. Otra tarea importante es de esta-
blecer una base de datos SIG (Sistema de Infor-
mación Geográfica) común, como herramienta 
para enfocar a los Cárpatos Orientales como un 
área natural coherente para facilitar las decisio-
nes comunes.  

Direcciones de contacto: 
Miroslav Bural 
Administration of National Park Poloniny 
ul. Mieru 193 
067 01 Stakcín 
Eslovaquia   
Tel.: (421.57) 7624 424 - (421.57) 7685 615 
Fax: (421.57) 7685 615 
Correo electrónico: poloniny@stonline.sk 
Sitio web: www.fns.uniba.sk/zp/biosfera/brmabvku.htm 

 
 
Zbigniew Niewiadomski 
East Carpathians Biosphere 
Reserve 
Wolosate 12/2 
38-714 Ustrzyki Gorne 
Polonia   
Correo electrónico: 
ecbc@wp.pl 

 
Fedir Hamor 
Carpathian Biosphere Reserve 
77, Krasne Pleso Str. 
90600 Rakhiv, Transcarpathian reg. 
Ucrania  
Tel.: (38) 31322193 
Fax: (38) 313222659 
Correo electrónico: 
cbr@rakhiv.ukrtel.net 

* Los detalles en esta hoja de información fueron obtenidos directamente del sitio web de UNESCO y no son una comunicación de la reserva de biosfera   
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España y Portugal 
Geres-Xurés

Fecha de declaración: 27 de mayo de 2009 
Superficie: 62.916 ha en España (núcleo: 19%; tampón: 
28%; transición: 53%), 24% de la  superficie total 
División administrativa: Provincia de Ourense (5 mu-
nicip.) 

Características ecológicas:
La Reserva, en su vertiente gallega, se sitúa en torno a 
una serie de estribaciones galaico-miñotas como la serra 
de Laboreiro, serra do Xurés y la serra da Pena. A pesar 
de que a lo largo de estas elevaciones se establece la 
frontera con Portugal, desde el punto de vista ambiental y 
de su aprovechamiento humano constituyen una unidad 
difícilmente separable del resto de montañas de la parte 
lusa. 
Uno de los grandes atractivos de  la zona radical en la 
variedad de paisajes donde se mezclan sierras escarpadas 
con otras de formas más suaves, en las que los canchales 
y bolos graníticos son los protagonistas, pequeños ríos 
que discurren entre las rocas, en ocasiones descolgándose 
en cascadas y saltos de agua, y espesos bosques llenos de 
vida. 
La actividad humana, presumiblemente desarrollada 
desde hace unos 4.000 años, fue modelando un paisaje 
donde predominan los matorrales y las zonas arboladas 
en las laderas y en los valles. Este territorio también tiene 
un marcado carácter agrario, con los elementos típicos 
del paisaje rural de montaña en mosaico, alternando ter-
renos de cultivo, prados y pequeños bosques. 
La Reserva se localiza en una zona de transición entre 
dos grandes regions florales europeas: la eurosiberiana
(provincia atlántica) y la mediterránea (provincia car-
petano-leonesa). La formación vegetal más extendida es 
el bosque caducifolio, con robledales y abedulares y 
presencia de madroños y acebos en altitudes más ele-
vadas.  
El área presenta elementos endémicos o que tienen aquí 
su límite de distribución. Es de destacar la presencia de 
23 especies de flora vascular incluidas en los diferentes 
listados de protección a nivel europeo, nacional y 
autonómico. Se contabilizan en el territorio un total de 
235 especies de vertebrados y 1.196 especies de inverte-
brados referenciados. 

Contact information: 

Spain: Consellería de Medio Ambiente e Desen-
volvemento Sostenible.  Xunta de Galicia  
Email: dxcn@xunta.es  
http://medioambiente.xunta.es 

Portugal:Departamento de Gestão de Áreas Classi-
ficadas Do Norte de Portugal  
Email: dgacn@icnb.pt  
 http://www.icnb.pt  

Actividades humanas:

La agricultura de minifundios ha constituido el principal 
sustento de la población. También las razas bovinas  
autóctonas del noroeste de la Península dan buenos  
rendimientos. La actividad vinculada al sector secundario 
se centra en la construcción y pequeñas industrias,  
destacando el sector servicios debido al incremento del 
turismo. 
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Rumania - Ucrania 
Danube Delta 

Fecha de designación: 1998 
Superficie: 626.403 ha 
División administrativa:  

Rumania: Autoridad de la RB del Delta del Danubio  
Ucrania: Administración de la RB del Danubio; el Ministerio 
de Ecología y Recursos Naturales de Ucrania; la Academia 
Nacional de Ciencias de Ucrania 

Actividades humanas:

- Actividades de protección de la naturaleza 
- Actividades de investigación (conservación de procesos 
naturales en los ecosistemas protegidos naturales, estudio 
de procesos en la naturaleza con fines de preservación)  
- Educación ambiental  
- Distintos tipos de uso de los recursos naturales 
(almacenaje de juncos, pesca, caza, esparcimiento y turis-
mo ecológico, pastoreo, navegación, etc.) 

Características ecológicas:  

El factor más importante que 
define el valor natural y la ori-
ginalidad de los territorios de la 
RB de la Delta del Danubio, es 
el incesante proceso de creación 
de la delta y la formación de 
nuevos terrenos – los territorios 
más jóvenes de todo Europa. La 
parte principal de la RB integra  
ecosistemas de juncales que 
forman un mosaico con poco 
caudal de agua. En las partes 
más altas de los bancos ribereños se encuentran ecosistemas de 
pastizales y también en los bordes de los juncales adyacentes a 
las orillas ribereñas. Los ecosistemas hídricos de la RB son muy 
diversos. Existen ecosistemas de agua dulce en los cursos de 
agua, lagunas (limans) y numerosos lagos y bahías, así como 
ecosistemas de agua salobre en la parte delantera del Brazo 
Kiliya del delta.   
La zona de contacto entre el río Danubio y el Mar Negro es un 
ecosistema específico de costa marina. Los ecosistemas de la 
cadena de Zhebriyanska Range son peculiares debido a razones 
naturales y a la influencia antropogénica (aquí los principales 
ecosistemas son bosques plantados sobre arena conjuntamente 
con estepa de arena).  El ecosistema de Zhebriyanska Spit po-
dría caracterizarse como arenoso y litoral. 

Direcciones de contacto: 

Paul Cononov 
Danube Delta Biosphere Reserve Authority 
34 A Portului Str. 
820243 Tulcea, Rumania 
Tel.: (40.40) 518 945 - (40.40) 518 962 
Fax: (40.40) 518 975  
Sitio web: www.ddbra.ro 

Danube Biosphere Reserve of  
National Academy of Sciences of Ukraine 
Tatarbunarskogo Povstanniya Str., 132A,  
Vilkovo City, Kiliya District, Odessa Region,  
Ucrania, UA 68355 
Tel./fax: +38 (04843) 4-46-19; 3-11-95 
Web: www.dbr.org.ua 
Correo electrónico: reserve@it.odessa.ua  
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