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PREVALENCIA DE LAS HELMINTOSIS DIGESTIVAS
Y CISTICERCOSIS DE LA LIEBRE IBERICA
LEPUS GRANATENSIS EN LA ZONA
CENTRAL DE ESPANA

CARMELO GARCIA-ROMERO*, JUAN CORCHERO** ¥ FELIX VALCARCEL***

RESUMEN

Se han estudiado los helmintos digestivos y cisticercos de 63 liebres (Lepus granatensis, L.) en la zona cen-
tral de Espaia (Castilla-La Mancha), que tiene un clima mediterrineo continental y se caracteriza por agro-
sisternas de secano, regadios; vifia, olivar y sistemas forestales compuestos por quercineas (encinas y
alcornoques) y monte mediterrineo, siendo la ganaderfa predominante el ganado ovino y caprino.

El porcentaje de infeccién pot helmintos fue del 73,5%, hallindose nematodos en el 68,3% de las
liebres y cestodos en el 11,8%, con una intensidad media de parasitacién por nematodos de 272,3
{error estdndar: 163,6; miximo: 8.928). La porcién anatémica mds parasitada fue el intestino delga-
do y las infecciones mds frecuentes fueton las simples, predominando las correspondientes a Nenmazo-
diroides zembrae,

La nematofauna identificada, por otden decreciente, tuvo la siguiente prevalencia: Nematodiroides
zembrae (65,1%), Graphidium strigosum (23 ,89), Trichostrongylus retortaeformis (15,99%), Passalunrus ambi-
grens (11,198) y T colubriformis (9,5%). Entre los cescodos se hallaron Cittotaenia denticulata y Leporido-
taenia psendowimerosa; asi como Cysticercus pisiformis fue encontrado en el 2,99 de las liebres.

Palabras clave: helmintos digestivos, liebre, infeccidn, dreas secas.

SUMMARY

63 Iberian hares of Castilla-La Mancha, a dry area of central Spain, have been studied in order co deter-
mine gastrointestinal helminthiasis and larval stages of Cestoda. The study area is characterised by a
continental Mediterranean climate. Agriculture is based on cereal and leguminous cultures, olives and
vineyard although there are irrigated lands, pasture areas and natural resources like Mediterranean
forest. Sheep and goat herds are the predominant livestock. '

73.5% of the hares were infected by helminths (nematodes: 68.3% and cestodes: 11.8%). Mean nema-
tode burden was 272.3 (standard error: 163.6; maximum: 8.928). Small intestine was the main
localization, being single infections the most frequent, specially those due to Nematodiroides zembrae.
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Prevalences were the following: Nemarodiroides zembrae (65.1%), Graphidizm strigosum (23.89%), Tri-
chostrongylus vetortasformis (15.99%), Passalurus ambiguns (11.198) and T. colubriformis (9.5%). Two spe-
cies of adult cestodes were identified: Cittotaenia denticulata and Leporidotaenia psendowimerose, and
one species of Taeniz larval stage of leporids, Cysticercus pisiformis in 2.9% of the hares.

Key words: digestive helminths, hare, prevalence, dry areas.

INTRODUCCION

En Espafia y particularmente en la zona cencral,
donde se ubica Castilla-La Mancha, la caza tiene
una gran importancia socioeconémica, por lo que
es fundamental establecer una correcta gestién
sanitaria que favorezca un desarrollo sostenible
y una adecuada conservacién de los recursos cine-
géticos (GARCIA ROMERO & RODRIGUEZ 2001).
En este sentido, es necesario implantar unos pla-
nes de ordenacién de la explotacién cinegética de
la liebre Ihérica (Lepus granatensis L.), especie fun-
damental de caza menor, en los que el conoci-
miento de fas patologfas parasitarias sea un obje-
tivo prioritario para su control.

Desde el punto de vista parasitolégico, la para-
sitofauna del conejo de campo (Oryctolagus cuni-
cudus L.) ha sido ampliamente estudiada, como
se recoge en el Indice Catdlogo de Zoopardsi-
tos Ibéricos de CORDERO DEL CAMPILLO ef @/,
(1994) y en otros trabajos posteriores (GARCIA
ROMERO & VALCARCEL 1999). 8in embargo,
aparte de los reflejados en ¢l fndice Catdlogo de
Zooparisitos Ibéricos, los trabajos espafioles des-

arrollados en la liebre son escasos y en particu-

far aquellos que estudian las helmintosis diges-
tivas. Fuera de nuestras fronteras destacan los
trabajos de IRvIN (1970), NICKEL & GOTTWALD
(1979), BoaG (1986), BOAG & IAsoN (1986},
SOVERT ¢ &/, (1992).

Ln el preserite trabajo se ha estudiado la eciologia
y frecuencia de las helmintosis gastrointestinales
y cisticercosis de la liebre ibérica en las dreas de
secano de la zona central de Espafia, para valorar
su importancia y ponderar la magnicud de las
infecciones, que estd influida por el clima (LEVINE
1978) como también ocurre con otras parasito-
sis de herbivoros, con vistas a enfocar los pro-
gramas de lucha antiparasitaria.
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MATERIAL Y METODOS

Muestreos y drea de estudio

Durante el periodo 1995-1999, se ha estudiado
un tota} de 63 aparatos digestivos completos de
liebre ibérica (Lepus granatensis). A través de la
linea alba se accedfa a la cavidad abdominal y se
extraja el paquete gastrointestinal, realizando
doble ligadura entre el estdmago, intestino del-
gado e intestino grueso, guardando cada porcién
en botes de pldstico que contenfan alcohol de 70
grados. Al mismo tiempo se recogfan también las
fases larvarias de cestodos existentes en la cavidad
abdominal, transportando las muestras en neve-
ra portdtil hasta el Laboratorio de Parasitologfa
Animal de Toledo.

El 4rea de estudio fueron las provincias de Tole-
do y Ciudad Real de la comunidad auténoma
de Castilla-La Mancha, zona central de Espafia.
El clima es continental, mediterrineo seco,
sernidrido. El sector agrario estd compuesto por
agro-sistemas de secano (cereal-leguminosas en
su mayoria) y regadio (girasol y maiz) en las
zonas de vega, intercaldndose grandes espacios
de vifia y olivar. Los recursos forestales estdn
formados por monte mediterrdneo a base de
quercineas (encinas y alcornoques), asi como en

* otras dreas por coniferas (Pinus pinaster, P. pinea

v P, halepensis), abundando el matorral (chapa-
rros, jara, tomillo, romero, retama, brezo, aula-
ga, lentisco y cantueso) y las praderas natura-
les, con una composicién botdnica variada de
gramineas y leguminosas, destacando Ornitho-
s spp., Bromus, Cinodon, Hordeum, Holeus, Gan-
dinia spp., Trifolium spp., Vulpia, etc., entre-
mezclindose otras especies pertenecientes a las
familias de las borragindceas, cariofildceas, com-
puestas, cruciferas, geranidceas y labiadas. La
ganaderfa dominante es la ovina y caprina cuyo
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principal aprovechamiento son los recursos agra-
rios y naturales en régimen extensivo (ELIAS &
Ruiz 1981).

Técuicas parasitoligicas e identificacién

El estdmago e intestino eran abiertos longitu-
dinalmente v su contenido era vertido en un cris-
talizador, lavando cuidadosamente la mucosa
con agua tibia para desprender todos los vermes
adheridos. El contenido de cada tramo digesti-
voera filcrado por un tamiz de 150 micrémetros
de luz de malla, depositando el material rete-
nido en botes de pldstico con alcohol de 70 gra-
dos para su fijacién. La identificacién genérica
de pardsitos se hacia al microscopio estereoscé-
pico, en placa de Petri y con lanceta, separando
los nematodos por sexo. A continuwacién se ha-
cfan preparaciones semipermanentes con Lacto-
fenol de todos los ejemplares machos recupera-
dos y se procedfa a la identificacién especifica al
microscopio Optico (GARCIA-ROMERO & VAL-
CARCEL 1999). El porcentaje de especies halla-
do en la idenrificacién de machos se extrapolé
a la poblacidn pardsita total. Los cestodos aisla-
dos se fijaban en frio con alcohol de 70 grados,
comprimiendo entre dos portacbjetos y luego se
tefifan con la solucidn tineorial del carmin Acé-
tico de Semichén (CASANOVA 1993}, seguido de
decoloracién en alcohol.

Para la identificacién de los helmintos montados
se utilizaron las claves y descripciones anatémi-
cas de SIMON VICENTE 1969; ROMERO ¢ 2/, 1973;
BEVERIDGE 1978; DURETTE-DESSET 1979; ALFON-

50-ROQUE & BaRATA 1984; GENOV e &/, 1990;
GARCIA-ROMERQ ¢f 2. 1996.

Los daros se procesaron mediznte el cdlculo de las
variables parasitolGgicas habituales: intensidad o
promedio de vermes por animal pasasitado, pre-
valencia o porcentaje de animales parasitados,
error estdndar, minimo, mdximo, etc. Para el pro-
cesado estadistico de los datos se empled el coe-
ficiente de correlacién de Peatson.

RESULTADOS

Hemos examinado un total de 63 liebres con una
prevalencia de infeccién por helmintos del 73,5%,
hallindose nematodos en el 68,3% y cestodos
adultos o larvasen el 11,8% y 2,9%, respectiva-
mente. En efecto, el grupo taxondmico mayori-
tario fueron los nematodos con una inrensidad de
parasitacién de 272,3 = 163,6 vermes (espectro
de variacion: 1-8.928).

La porcién anardémica mds frecuentemente para-
sicada (tabla 1) fue el intestino delgado (60,3%)
seguida del intestino grueso (30,1%) v estéma-
20 (25,4%).

La helmintofauna identificada estaba compues-
ta por cinco especies de nematodos cuyas pre-
valencias, por orden decreciente, fueron las
siguientes (tabla 2): Nemarodivoides zembrae
(65,1%; promedio = 23,2 = 4,2); Graphidium
strigosum (23,8%; promedio = 6,5 = 3,3); Tri-
chostrongylus verortagformis (15,9%; promedio =
2,% £ 1,5Y; Passalurus ambiguns (11,1%; pro-

. TABLA 1
PORCENTAJE DE PARASITACION Y PROMEDIO DE INFECCION POR NEMATODOS DIGESTIVOS
EN LA LIEBRE IBERICA EN AREAS DE SECANO DE CASTILLA-LA MANCHA,

SEGUN LA LOCALIZACION ANATGOMICA.

{PERCENTAGE OF INFECTIGN AND WORM BURDEN OF NEMATODES IN THE DIFFERENT DIGESTIVE
PORTIONS OF THE IBERIAN HARE IN A DRY AREA OF CASTILLA-LA MANCHA, CENTRAL SPAIN.]

Estdmago Intestino delgado Intestino grueso
Porcentaje de visceras parasitadas 254 60,3 30,1
Promedio de vermes por porcién 237 211,0 454,7
Error escindar 31 97.3 132,4
Miéximo 158 6127 8345
Minimo 1 1 1
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TABLA 2
PREVALENCIA Y PROMEDIO DE INFECCION DE LAS ESPECIES DE NEMATODOS DIGESTIVOS EN LA LIEBRE
IBERICA EN AREAS DE SECANO DE CASTILLA-LA MANCHA.
[PREVALENCE OF INFECTION AND WORM BURDEN OF DIFFERENT SPECIES OF DIGESTIVE NEMATODES
OF THE IBERIAN HARE IN A DRY AREA OF CASTILLA-LA MANCHA, CENTRAL SPAIN.}

G. N. P. T. T.
strigostm zembrae ambignus colubriformis  vetortacformis
Prevalencia 23.8 65,1 11,1 9,5 15,9
Promedio de vermes por animal 6,5 23,2 238,0 2,2 2.3
Error estdndar 3.3 4.2 161,6 i,3 1,5
Miéximo 183 131 8.803 88 88
Minimo 1 1 1 1 1
TABLA 3

ASOCIACIONISMO DE LAS NEMATODOSIS DIGESTIVAS DE LA LIEBRE IBERICA EN AREAS DE SECANO DE
CASTILLA-LA MANCHA.
[COMPOSITION OF THE INFECTIONS OF DIGESTIVE NEMATODES OF THE IBERIAN HARE IN A DRY AREA
OF CASTILLA-LA MANCHA, CENTRAL SPAIN.}

Positivos Porcentaje Especies Positivos Porcentaje
Simples 20 46,5 N. zembrae 18 41,9
G. sivigosum 2 4.6
Dobles 14 32,6 G, sivigosum - N, zembrae 6 13,9
: N, zembrae - P. ambiguns 6 13,9
N. zembrac - T. vetortasformis 2 4,7
Triples 5 11,6 N. zembrae - T. colubriformis - T. retortacformis 2 4,6
G. strigosem - N. zembyae - T, vetortaeformis 2 4,6
Gr. stvigosum - N. zembsae - P. ambiguns 1 2.4
Cuédruples 4 9.3 G. sirigosum - N. zembrae - T, colubriformis - T, vetoriagformis 4 2,3
Global 43 100 43 100
medio = 238,0 = 161,6); Trichostrongylus colu- TABLA4
érzﬁrmis (9,5%; promedio =2,2=1,9. CARGA PARASITARIA GLOBAL DE NEMATODOS

DIGESTIVOS (VERMES POR LIEBRE) Y
ELIMINACION DE HUEVOS (HUEVOS

Respecto al asociacionismo parasitario en ani-
ELIMINADOS POR GRAMO DE HECES) EN LA

males positi\,ros (tabla 3), las infecciom?s simples LIEBRE IBERICA EN AREAS DE SECANO DE

fueron las mds frecuentes (46,5%) seguidas de las CASTILLA-LA MANCHA.

dobles (32,6%), triples (11,6%) y cuidruples [WORM BURDEN (WORMS PER HARFE) AND EGG

(9,39%), respectivamente. OUTPUT (NUMBER OF EGGS PER GRAM OF FAECES)
? OF DIGESTIVE NEMATODES OF THE IBERIAN

Se hallaron dos especies de cestodos adultos (Ci~- ~ HAREIN ADRY AREA OF CASATH-LA“LA MANCHA,

totaenia denticulata y Leporidotaenia psendowimerosa) CENT. SPAIN.]

con una prevalencia del 11,8% y una fase larva- Adultos  Eliminacién de hueves

ria del género Taenia (Cysticercus pisiformis) con  p "7 2723 18,7

una prevalencia del 2,9%. Error estdndar 163.6 .20

La correlacién de las cargas global de nematodos  Miximo 8.928 ' 30

gastrointestinales con la eliminacién de huevos ~ Minimo 1 13

en heces (tabla 4) fue significativa al 95%. * £<06,p<0,05.
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DISCUSION

En la liebre ibérica (Lepus granatensis, L.), la exten-
sién e importancia del parasitismo estd muy con-
dicionada, probablemente, por la conducta y com-
portamiento en el agro-sistema, as{ como por su
constitucion genética y hidbitos alimenticios. En
el conejo de campo (Oryreolagus cuniculns, L) se han
encontrado indices de parasitacién por nemato-
dos digestivos muy superiores (MORENO ¢t /.
1979; BLASCO 2 al. 1996; GARCIA-ROMERO &
VALCARCEL 1999). En efecto, este menor grado
de parasitacién puede estar fundamentado en el
hecho que este lagomorfo es menos sedentario y
gregario que el conejo de campo, ademads, al no
utilizar madrigueras para la cria, reduce riesgos
de infeccién de unos a otros e incluso la autoin-
feccién. En este seatido, CASANOVA & &/, (2000)
también sefialaron bajos indices de parasiracién
en la liebre ibérica,

Los cestodos globalmente tuvieron una mefior
prevalencia que los nematodos, como también
indicaron MORENO et /. (1979).

La helmintofauna hallada por nematodes en la
liebre ibérica aparece recogida en el Indice Catd-
logo de Zooparisitos Ibéricos (CORDERO DEL
CAMPILLO ef 2l. 1994), a excepcién de Cittorae-
nia denticulata que solo estd identificada en el
conejo. Con posterioridad Lepirodotaenia pseu-
dowimerosa ha sido denunciada en el conejo por
BLASCO et 2/ (1996), no existiendo referencias
en la liebre.

La especie pardsira mds prevalente fue Nematodi-
roides zembrae, con un promedio de vermes por

animal bajo, como también han hallado VILA 7 .

al. (1999) en Lepus granatensis, aunque en un por-
centaje menor, y RAMAJO (1992). Por ¢l contra-
rio, en otros paises no existen referencias de esta
parasitosis af estar su distribucién teseitorial muy
limitada a la Penfnsula Ibérica e Isla de Zembra
(RIERA 1996).

Graphidinm strigosam es una especie cosmopolita

en los lagomorfos, con prevalencias medias-bajas |

en la liebre (MORENO ef 2. 1979; SOVERI & VAL-
TONEN 1983; BOAG & [ASON 1986; REINA et o/
1987), lo que indica la escasa adaptacién a este
hospedador en comparacién con el conejo de cam-

po, donde la prevalencia es mds alta (GARCIA-
ROMERQ & VALCARCEL 1999). Ademds, la baja
carga parasitaria hallada puede ser consecuencia
de fenémenos de resistencia frente a la larva infec-
tante de este nematodo (BROEKHUIZEN & KEM-
MERS 1976), e incluso como indicd HEWSON
(1977) estas diferencias pueden ser debidas a las
distintas conductas alimenticias y de comporra-
miento en el agrosistema de estos lagomorfos.

Trichostrongylus vetortagformis es un pardsito cos-
mopolita en la liebre; sin embargo, en la liebre
europea el porcentaje de parasitacién es mis alco
(BOAG & TasON 1986; BoaG 1987; VILA et al.
1999), que el hallado en la liebre ibérica por
MORENOC ef 2. (1979) y en el presente estudio,
circunstancia que probablemente pueda estar rela-
cionada con factores ecoldgicos, climdricos y de
densidad del lagomorfo en el tetritorio. Otra espe-
cie del género, 1. colubriformis, ha sido diagnos-
ticada en el 9,5% de las liebres; sin embargo, no
es un pardsito habitual y su presencia, como es
el caso de T axei y 1. vitrinus en el conejo de cam-
po (GARCIA-ROMERO & VALCARCEL 1999} es debi-
da a infecciones cruzadas que se producen al com-
partir habitualmente la ganaderia de pequefios
rumiantes los mismos agro-sistemas que los lago-
motfos (BOAG 1985, GARCIA-ROMERO & 2., 1998).

Passalurus ambignns es un nematodo que se presenta
con una prevalencia baja en la liebre (MORENO e
al. 1979; BOAG & JASON 1987), no encontrindo-
se en clertos territorios (BOAG 1987; REINA et «f.
1987), lo que sugiere que tiene una distribucion
discontinua en las dreas agro-climdricas, en fun-
cién de la densidad de liebres v las relaciones pard-
sito-hospedador. Ademds el elevado promedio de
vermes hallado en la liebre, que también ha sido
denunciado en el conejo de campo (HAUPT &
HARTUNG 1984; BLASCO e 2/, 1996), puede estar
relacionado con la biologia del oxitrido (ROMERO
ef #l. 1973) y el grado de autoinfeccién en dreas
endémicas.

Por otra parte, el poliparasitismo evidenciado
en la liebre ha sido también bajo en compara-
ci6n con el conejo, aunque existe un ligero incre-
mento de las infecciones mixtas en su conjunto
(33,5%) frente a las putas (46,5%), predominando
siempre N. zembrae (41,9%).
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Respecto a los cestodos, Cysticercus pisiformis es una
fase larvaria que habitualmente se diagnostica en
las liebres de todo el mundo (MORENG et 2/, 1979;
NICKEL & GOTTWALD 1979; KiLTH ¢f 2/, 1936;
RzmNa ez @, 1987) porque estd muy ligada a la exis-
tencia de carnivoros salvajes predadores, perros de
caza y perros pastores infectados, por falta de medi-
das higiénicas y sanitarias, aunque hay que decir
que las prevalencias encontradas en la Comunidad

«Prevalencia de las helrnintosis digestivas y cisticercosis de la liebre ibérica»

valencia de cesrodosis digestivas ha sido baja,
habiéndose identificado Cittotaenia denticulata,
pardsito muy extendido en la liebre (MORENG ez
al. 1979; Boac 1986; BoAG & 14SON 1987; REI-
A et al. 1987). Leporidotaenia psendowimerosa es un
pardsito que estd citado por BLASCO e¢f 4/ (1996)
en el conejo de campo, no habiendo encontrado
referencias en la liebre, por lo que la infeccién de
este anoplocefdlido puede ser accidental, debidaa

Aurénoma de Casrilla-La Mancha son inferiores a
las halladas por MORENO ez 2/. en 1979. La pre-

infecciones cruzadas, al compartir ambos lago-
meorfos los mismos hdbitat en el drea de estudio.
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