Ecologia, N.° 22,2009, pp. 117-125
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DE LA NUTRIA PALEARTICA (LUTRA LUTRA)
EN LA PROVINCIA DE SALAMANCA
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RESUMEN

La nutria paleértica es una especie estrechamente asociada a los medios acuéticos, cuya distribu-
cién se redujo notablemente durante el siglo XX. Entre 1984 y 2005 se ha monitorizado la distribu-
cién de esta especie en la provincia de Salamanca mediante la prospeccién de sus excrementos en
las masas de agua de la provincia. Estos excrementos fueron recogidos y analizados.

Los resultados de este trabajo muestran una recuperacion progresiva de la nutria en Salamanca,
detectandose en un 39% de los sitios muestreados en la década de los 80, en un 64% en los 90 y en
un 74% en 2005.

Los muestreos positivos indican una amplia distribucién, estando la nutria presente en la mayor
parte de las subcuencas de la provincia de Salamanca. El nimero de muestreos positivos es supe-
rior en la zona occidental (comarcas de El Abadengo, Campo Charro y Arribes del Duero), mien-
tras que en las zonas cultivadas del noroeste es una especie rara y con presencia estacional, restrin-
gida a un embalse.

La alimentacién de la nutria en Salamanca esta basada principalmente en peces, cuyo consumo
varia segtin su disponibilidad. Los anfibios y los reptiles acuéticos, como las culebras de agua, son
presas secundarias, mientras que las aves, mamiferos e invertebrados son presas accesorias.

Palabras clave: dieta, distribucién, Espafa central, estado de conservacién, nutria paleartica.

SUMMARY

The Eurasian otter is a species closely linked to aquatic environments, whose distribution range
was greatly reduced during the XX century. Between 1984 and 2005 the distribution of this species
was monitored in Salamanca by means of spraint surveys in the water bodies in the province.
These spraints were collected and analysed. The results of the present work show the progressive
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recovery of the Eurasian otter in the province of Salamanca, occurring in 39% of the sites surveyed
in the decade of the 80's, 64% in the 90/s and 74% of the sites in 2005.

The number of positive sites reveals a widespread distribution, the otter being present in nearly all
the river basins of the province of Salamanca. The number of positive surveys is higher in the
western area (regions of El Abadengo, Campo Charro and Arribes del Duero), whereas in the
northeastern cultivated areas it is rare with a seasonal presence, and restricted to reservoirs.

The diet of the otter in Salamanca is based preferentially on fish and varies in function of avail-
abity. Amphibians and aquatic reptiles, such as water snakes are secondary prey, whilst birds,

mammals and invertebrates are accesory prey.

Key words: central Spain, conservation status, diet, distribution, Eurasian otter.

INTRODUCCION

La nutria paleartica (Lutra lutra L., 1758) es un
mustélido de tamafio grande, llegando a supe-
rar el metro de longitud y con registros de ejem-
plares de peso superior a 10 Kg., aunque los
valores habituales son menores. Los machos
son mas grandes que las hembras (RUIZ-
OLMO et al. 1998; BLANCO 1998; RUIZ-OLMO
2002; KRUUK 2006). La nutria posee un cuerpo
sumamente adaptado a la vida acuatica, tanto
morfoldgica como fisiolégicamente (MASON &
MACDONALD 1986; KRUUK 1995, 2006), por
lo que las caracteristicas diagnésticas estan
estrechamente relacionadas con su modo de
vida. Asi, presentan una cabeza aplastada, los
dedos conectados entre si mediante membra-
nas interdigitales en las cuatro patas, las plantas
de los pies desnudas, una cola que se va estre-
chando hacia su parte distal y un pelaje marrén
o pardo muy espeso, corto y compacto
(CABRERA 1914; MASON & MACDONALD
1986; KRUUK 1995, 2006; RUIZ-OLMO ef al.
1998, BLANCO 1998; RUIZ-OLMO 2002).

En Espana, la nutria se encuentra ampliamente
distribuida por la mayoria del territorio (RUIZ-
OLMO & DELIBES 1998; RUIZ-OLMO 2002),
estando ausente s6lo de las zonas mas aridas
del sur peninsular y buena parte de la vertiente
mediterranea. Ocupa todo tipo de masas de
agua, siempre y cuando dispongan de recursos
tréficos y refugios suficientes, aunque muestra
una cierta preferencia por tramos con un buen
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desarrollo de la cobertura arbérea de las orillas
(MASON & MACDONALD 1986; MASON
1995; LOPEZ-MARTIN et al. 1998; RUIZ-
OLMO et al. 2001a; KRUUK 2006)

Hasta el siglo XX, la especie resultaba frecuente
en la mayoria de la peninsula Ibérica (CABRE-
RA 1914), pero desde mediados del siglo XX
sufri6 un grave declive, principalmente duran-
te la década de 1960, como consecuencia de una
fuerte persecuciéon humana con diversos fines
(BLAS-ARITIO 1970; ELLIOT 1983; DELIBES
1990). Posteriormente, fue legalmente protegi-
da y sus poblaciones ibéricas y europeas se
recuperaron notablemente (CONROY & CHA-
NIN 2002; MASON & MACDONALD 2004)

MATERIAL Y METODOS

El area de estudio incluye por completo la pro-
vincia de Salamanca, con una extension de
12.350 Km?. En la provincia se pueden distin-
guir tres grandes unidades de territorio. Una
englobaria las serranias meridionales, parte
del Sistema Central, con un relieve abrupto,
suelos de pizarra y granitos, clima himedo
con precipitaciones entre 700 y 1000 mm anua-
les y formaciones de vegetacién formadas por
robledal de melojo (Quercus pyrenaica) y sus
series de sucesion. Las zonas de mayor altitud
de la Pefia de Francia y de la sierra de Cande-
lario presentan en general una vegetacién de
matorrales de bajo porte y pastizales; la red
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hidrogréfica es bastante densa, destacando el
nacimiento de la subcuenca del rio Alagén que
vierte aguas al Tajo y numerosos rios que vier-
ten a la cuenca del Duero, como el Yeltes,
Morasverdes o Agueda.

Las llanuras sedimentarias del centro-oeste de
la provincia suponen el mayor porcentaje de
superficie. Presenta un clima mediterraneo
atenuado, con alrededor de 100-125 dias secos
al afo. En estas zonas se desarrolla el paisaje
mas tipico de Salamanca, las dehesas de enci-
na (Quercus ilex) donde se explota extensiva-
mente el ganado. Las dehesas centrales estan
surcadas por los valles de dos rios de amplio
cauce, afluentes del rio Duero, el Tormes, el
Huebra y el Agueda.

La tercera unidad territorial corresponde a las
zonas de penillanura del Campo de Pefa-
randa y La Armuna, con suelos de origen sedi-
mentario que proporcionan un sustrato muy
adecuado para cultivos intensivos de secano y
de regadio, en un area tipicamente esteparia,
con bosques-isla en las orillas de los rios y
arroyos, plantaciones monoespecificas de pino
(frecuentemente pino pifionero, Pinus pinea),
asi como alguna masa forestal de quercineas
esclerofilas (quejigo, Quercus faginea y encina,
Quercus ilex). En esta zona las masas de agua
superficiales son muy escasas, como conse-
cuencia de su sobreexplotacion para su utiliza-
cién en la agricultura.

Las poblaciones de nutrias de la provincia de
Salamanca han sido monitorizadas desde
mediados de la década de los 80, aproximada-
mente cada 10 anos, mediante el método estan-
darizado del sondeo «Otter survey» amplia-
mente utilizado en Europa (GREEN & GREEN
1980; ELLIOT 1983; MASON & MCDONALD
1986; JEFFERIES 1986; RUIZ-OLMO et al.
2001b). Los resultados de los dos primeros
Sondeos Nacionales se presentaron en las res-
pectivas monografias de la SECEM (DELIBES
1990; RUIZ-OLMO & DELIBES 1998) .

La metodologia consiste en la prospecciéon
indicios de presencia del mustélido, principal-
mente excrementos, en transectos de 600

metros en diversas masas de agua repartidas a
lo largo de la provincia de Salamanca y reali-
zados en zonas de facil acceso a dichos medios
acudticos, como puentes por ejemplo (DELI-
BES 1990; RUIZ-OLMO & DELIBES 1998;
REUTHER et al. 2000; RUIZ-OLMO et al.
2001b; CLAVERO et al. 2003a).

La buisqueda se centré en la presencia de excre-
mentos en lugares prominentes como piedras
que sobresalen en las orillas o dentro de la masa
de agua, al ser utilizados como marcas del uso
de los recursos (KRUUK 1992, 1995, 2006;
RUIZ-OLMO & GOSALBEZ 1997). El no hallar
sefiales de la presencia de la nutria en una esta-
cién de muestreo concreta no implica que la
especie esté ausente, ya que la deposicion varia
segun el estado de la poblaciéon (densidad,
estructura de poblaciones) y la época del afio
(KRUUK 1992). La ausencia constante durante
varios muestreos puede considerarse como
una sefal de su ausencia (RUIZ-OLMO et al.
2001b).

Se han realizado hasta el presente tres mues-
treos completos de la provincia de Salamanca.
El primero en 1984-85 (GIL et al. 1990) el
segundo en 1996 (LIZANA et al. 1999) y el ter-
cero en 2005-2006 (P. GARCIA & M. LIZANA
datos inéditos). En los periodos entre sondeos,
se han realizado ademads prospecciones de
algunos rios concretos de la provincia como el
rio Francia (ACERA 1998), Tormes (PEREZ-
ALONSO 1999), comarca de El Abadengo
(MONTERO 1997) y Cuerpo de Hombre
(PRIETO et al. 1999), asi como algtin muestreo
parcial de la provincia (PERIS et al. 1990).

En el primer sondeo se prospectaron 151 pun-
tos, en el segundo 178 localidades y en el tercero
se realizaron 106 muestreos. Hay que tener en
cuenta, que el ntimero de estaciones muestrea-
das durante el trabajo de campo 2005-2006 se
debe a un cambio metodolégico en el IIT Sondeo
Nacional de Nutria, aunque en algunos rios el
nimero de muestreos fue relativamente bajo.

Los excrementos encontrados eran recogidos y
conservados individualmente para su poste-

rior estudio y andlisis en laboratorio siguiendo
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la metodologia propuesta por WEEB (1986) y
CONROY et al. (1993). Para la identificacion de
los restos de las presas, se utiliz6 una coleccion
de comparacién propia, asi como diversas cla-
ves de determinacién (véase MORALES et al.
2004 para una recopilacién de estos trabajos).
Los resultados de los analisis de la dieta se
expresan mediante dos indices que permiten
estandarizar los resultados y compararlos
entre diferentes areas geograficas:

%N: porcentaje de una presa con relacién al
total de presas identificadas

%P: porcentaje de presencia de una presa en
excrementos sobre el total de excrementos
analizados

RESULTADOS Y DISCUSION
Distribucién y evolucion

La nutria paleartica se distribuye por toda la
provincia de Salamanca (Figuras 1, 2y 3) a lo
largo de los principales valles fluviales, habién-
dose constatado su presencia en todas las uni-
dades geograficas. Aparece con mayor frecuen-
cia en las zonas mejor conservadas del sur
provincial, en Los Arribes del Duero y en algu-
nas zonas del rio Tormes y las dehesas centrales
(rio Huebra), donde resulta una especie comtin
en los cauces acuaticos. Particularmente, las
areas del territorio salmantino que presentan
una mayor importancia para la conservacién de
la especie son las subcuencas del Agueda,
Yeltes y Huebra, y permiten la presencia de la
especie en la zona de la penillanura salmantina
donde por lo general la disponibilidad de
masas de agua es escasa. En estos rios se encon-
trarfa la mayor parte de la poblacién de nutrias
de Salamanca (Figura 1,2y 3).

En las serranias del sur de la provincia de
Salamanca, la nutria se encuentra en buen
estado de conservacién y su presencia es cons-
tante desde hace décadas, aunque parece que
los rios no mantienen poblaciones abundantes
debido a la escasa productividad secundaria.
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Figura 1. Distribucién de la nutria paleértica en la provincia
de Salamanca durante el sondeo de 1984-1985 (Gil ef al. 1990).

Figure 1. Distribution of the Eurasian otter in the province of
Salamanca during the survey of 1984-1985 (Gil et al. 1990).

Figura 2. Distribucién de la nutria paleartica en la provincia de
Salamanca durante el sondeo de 1994-1995 (Lizana et al. 1998).

Figure 2. Distribution of the Eurasian otter in the province of
Salamanca during the survey of 1994-1995 (Lizana et al. 1998).

Figura 3. Distribucién de la nutria paleartica en la provincia de
Salamanca durante el sondeo de 2004-2005 (P. Garcia & M.
Lizana, datos propios).

Figure 3. Distribution of the Eurasian otter in the province of
Salamanca during the survey of 2004-2005 (P. Garcia y M.
Lizana, own data).
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Su presencia en la zona cultivada del noroeste
provincial se restringe al azud de Riolobos y es
sumamente estacional (principios de otofio),
no habiéndose constatado su presencia en
otras épocas del afio. No obstante, tanto nues-
tros resultados como los de los estudios ante-
riores (GIL et al. 1990; PERIS et al. 1990; LIZA-
NA et al. 1998) indican que en numerosas
localidades la presencia de la nutria es de
carécter estacional, probablemente como con-
secuencia de la elevada movilidad de la espe-
cie (KRUUK 2006) y de la dinamica hidrografi-
ca de las masas de agua salmantinas, muchas
de las cuales se secan durante el periodo esti-
val, por lo que no pueden mantener una
poblacién permanente de nutrias.

Probablemente debido a estos factores, se ha
constatado el uso en verano y principios de
otono (septiembre-octubre) de medios acuati-
cos que ain mantienen agua durante ese
periodo, como charcas en dehesas, siempre y
cuando mantengan poblaciones de presas sulfi-
cientes, como ocurre en el Levante espafiol
(RUIZ-OLMO et al. 2007). También existen
movimientos geogréficos en longitud o altitud
para explotar recursos tréficos emergentes en
determinados momentos del ciclo anual
(LIZANA & PEREZ-MELLADO 1990; MORA-
LES et al. 1998, 2000).

En Salamanca, la nutria se encuentra en todo
tipo de medios acuaticos, aunque muestra cier-
ta tendencia a rechazar los arroyos de escaso
caudal, probablemente debido a su pequena
productividad, insuficiente para mantener
poblaciones estables (RUIZ-OLMO et al. 2001a).
Altitudinalmente, se ha detectado desde los
puntos mds bajos de la provincia (120 m., La
Fregeneda) hasta el rio Cuerpo de Hombre en
Candelario y el embalse de Navamuno (1.400
m. aproximadamente), aunque resulta mas fre-
cuente en zonas de elevacion media, en concor-
dancia con la tendencia general en Espafia
(RUIZ-OLMO & DELIBES 1998).

La tendencia de la nutria en la provincia de
Salamanca en los dltimos 20 afios es fuerte-
mente positiva, con una gran recuperacion
(Figuras 1, 2 y 3), aumentando significativa-

mente el porcentaje de estaciones positivas
(test de x> =10,88, 2 g.1., p< 0,01). En el sondeo
de 1985, tan s6lo un 39% de las estaciones
resultaron positivas (GIL et al. 1990); en 1996
(LIZANA et al. 1999) un 64% y en 2005-2006 un
74% de los muestreos resultaron positivos.

La especie sufrié un brusco declive como con-
secuencia de diversos factores, principalmente
la persecucién directa (DELIBES 1990) y la
falta, destruccién y alteracion de hébitats ade-
cuados, quedando restringida a las zonas
menos modificadas y de mas dificil acceso,
que, en Salamanca, corresponderian a las sie-
rras de Gata, Francia y Béjar, y a las Arribes del
Duero. Esta tendencia al aislamiento y acanto-
namiento de las poblaciones se mantuvo pro-
bablemente hasta la década de los 80, cuando
también se encontraba en localidades puntua-
les del valle del rio Tormes (GIL et al. 1990). Es
a partir de principios-mediados de los 90,
cuando las poblaciones de nutria muestran
una recuperacion generalizada (RUIZ-OLMO
& DELIBES 1998), incluyendo Salamanca
(LIZANA et al. 1998), tendencia que se ha man-
tenido hasta la actualidad, salvo en casos pun-
tuales (RUIZ-OLMO & DELIBES 1998).

Los factores que han propiciado este proceso
de recolonizacién de algunos tramos de rios y
recuperacién de sus efectivos poblacionales
son varios, a destacar:

1. Proteccioén legal de la especie y reduccién de
la mortalidad no natural: la nutria era cazada
con frecuencia en tiempos pasados (DELIBES
1990; RUIZ-OLMO et al. 1998), incluso su
captura era recompensada por la Junta de
Extincion de Alimafas, cobrandose entre
1954 y 1961, 35 nutrias muertas en la pro-
vincia. La proteccién efectiva de la especie
por parte de numerosa leyes y directivas
(ver RUIZ-OLMO & DELIBES 1998, para
una revision), ha hecho disminuir efectiva-
mente el nimero de nutrias muertas, aun-
que tenemos constancia de ejemplares tiro-
teados en la provincia de Salamanca, en la
zona de El Abadengo, hasta mediados de
1990. Las muertes accidentales, por atrope-
llos y por ahogamientos en nasas cangreje-
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ras, son escasas en Salamanca y en la tltima
década sdlo se tiene constancia de 11 atro-
pellos, sin que muestren un patrén defini-
do, y la ultima muerte por ahogamiento
registrada es de 1995 (PERIS et al. 1999).

2. Proteccién y recuperacion del hébitat: la
declaracién de Espacios Naturales
Protegidos y la entrada en vigor de leyes y
decretos protegiendo los hébitats acuéaticos
asi como los proyectos de restauraciéon lle-
vados a cabo en las tdltimas décadas han
mejorado sustancialmente la disponibili-
dad de un habitat adecuado para el asenta-
miento y conservaciéon de buenas poblacio-
nes, lo que ha favorecido su recuperacién.

3. Aumento de los recursos tréficos disponi-
bles: la colonizacién y rapida expansion de
especies acudticas como peces introducidos
como la carpa y cangrejos, en los cauces de la
provincia de Salamanca (VELASCO et al.
1997) podria haber propiciado la recoloniza-
cién de éstos de la nutria al incrementarse los
recursos alimenticios disponibles (RUIZ-
OLMO et al. 2001a). De hecho, la introduc-
cién del cangrejo americano ha supuesto un
cambio importante en el régimen alimenticio
de la nutria en el sur de Espafia (DELIBES &
ADRIAN 1987), por lo que su expansién
podria claramente favorecerla.

Alimentaciéon

El espectro tréfico de la nutria es amplio, sien-
do una especie generalista que consume los
recursos tréficos disponibles en el habitat ocu-
pado en cada momento (MASON & MACDO-
NALD 1986; KRUUK 1995, 2006; CLAVERO et
al. 2003b; MORALES et al. 2004). No obstante,
la dieta esta basada principalmente en peces
(tabla 1, figura 4), tanto ciprinidos como sal-
ménidos, variando segtin la zona concreta.

En los rios de la provincia, la nutria se alimen-
ta de peces (> 50 % de la dieta) anfibios y can-
grejos, fundamentalmente, siendo cuantitati-
vamente muy importantes las capturas de
peces y cangrejos introducidos en buena parte
de la provincia (tabla 1 y figura 6), patrén
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Rio Rio El Aba-
Tormes | Francia | dengo
(1) (2,3) (4)
PECES 62,9 56,56 90,6
Salmo trutta 2,16 5,15
Esox lucius 2,11
Chondrostoma arcasii 2,07 3,86
Chondrostoma lemmingii 8,05
Chondrostoma duriense 9,21
Squalis pyrenaicus 23,32
Squalis alburnoides 6,02 0,33
Squalis carolitertii 11,32
Barbus sp. 16,58 11,41
Carassius auratus 0,09
Cyprinus carpio 0,08
Gobio lozanoi 4,90
Ciprinido indet. 4,31 1,41
Micropterus salmoides 0,95
Lepomis gibbosus 117
Gambusia holbrooki 0,94
Cobitis vettonica 0,46
Cobitis paludica 0,13
Pez indet. 1,89 1,54
ANFIBIOS 5,43 5,18 63,2
Salamandra salamandra 0,37
Triturus marmoratus 0,08
Triturus sp. 0,09
Pelobates cultripes 0,09
Bufo bufo 0,18
Rana iberica 1,78
Rana perezi 3,68 1,91
Rana sp. 0,27 1,04
Anfibios indet. 1,12
REPTILES 1,26 3,32 13,8
Natrix maura 1,26 1,78
Natrix natrix 0,25
Natrix sp. 1,29
AVES 1,38 0,46
MAMIFEROS 2,14 0,29
Galemys pyrenaicus 0,04
Crocidura russula 0,04
Arvicola sapidus 1,03 0,25
Apodemus sylvaticus 0,81
Mus spretus 0,04
Oryctolagus cuniculus 0,04
Mamifero indet. 0,18
INSECTOS 22,41 14
Procambarus clarkii 17,92 5,6 88,4
OTROS INVERTEBRADOS 4,76 0,7
MATERIA VEGETAL 5,48

Tabla 1. Alimentacién de la nutria en la provincia de
Salamanca, calculado mediante los indices %N y %P (ver
texto para mas explicaciones). Fuentes:()) Pérez-Alonso,
(1998);® Acera, (1997);® Morales et al. (2004);» Montero,
(1997).

Table 1. Diet of the Eurasian otter in the province of
Salamanca, measured with the %N and %P indexes (see text
for more explanations). Sources: Pérez-Alonso, (1998);
Acera, (1997);® Morales et al. (2004); Montero, (1997).
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Figura 4. Alimentacion de la nutria paledrtica en la provincia
de Salamanca. Porcentaje medio de frecuencia calculado a
partir de Pérez-Alonso, (1999), y Morales et al. (2004).

Figure 4. Diet of the Eurasian otter in the province of
Salamanca. Mean relative frequence of ocurrence measured
from Pérez-Alonso, (1999), y Morales et al. (2004).

comun a buena parte de la cuenca mediterra-
nea (CLAVERO et al. 2003b), mientras que en
las grandes charcas y lagunas de los sistemas
adehesados (BAEZ & LIZANA 2001), la dieta
de la nutria se compone de tenca y zampulli-
nes comunes (ambas especies muy abundante
en estos ecosistemas; VELASCO ef al. 1997).

En los tramos méas degradados ecolégicamente
de los rios Tormes, Francia y Huebra el aporte
del cangrejo rojo (Procambarus clarkii) llega a
ser muy importante (tabla 1), habiéndose
detectado un cierto cambio en la dieta hacia un
mayor consumo de la especie, conforme se
expandia por los cauces salmantinos (MON-
TERO 1997; PEREZ-ALONSO 1999; MORA-
LES et al. 2004); algo similar a lo ocurrido en
Dofiana y otras areas de la peninsula Ibérica
(DELIBES & ADRIAN 1987; BEJA 1997).
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