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Nombre: Monfragiie.

Localizacion: confluencia de los rios Tajo y Tiétar.
Altitud: entre 220 y 773 metros de altura. La altitud
asciende de oeste a este.

Figuras de proteccion

PARQUE NACIONAL (Ley 1/2007, de 2 de marzo).
Extension: 18.396 hectdreas.

ZEC (Zona de Especial Conservacion). Afio 2015.
Extension: 114.819 hectdreas.

Saucedilla®

ZEPA (Zona de Especial Proteccion para las Aves)
“Monfragiie y dehesas del entorno”. Avio 2004.
Extension: 116.160 hectdreas.

RESERVA DE LA BIOSFERA. Ario 2003.
Extension: 116.160 hectdreas.
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CONSEJOS PARA LA VISITA

Ayudanos a mantener
limpio el Parque.

Salirse de las sendas sefalizadas
puede ser peligroso y deteriorar
el entorno.

El fuego puede ser muy peligroso. No
hagas lumbre y cuidado con el cigarrillo.

Los animales domésticos pueden
acompanarte siempre que estén

i) e
Ay’cgde Montpellier |
Acer monspessulanum

(onsejerfa para la Transicion Ecoldgica y Sostenibilidad

Yo atados y controlados,

El ruido ahuyenta a la fauna. Esta [
prohibida la emision de ruidos y
destellos luminosos que perturben
latranquilidad de las especies

Respeta el patrimonio natural,

Sefales, mesas y demas elementos
muebles estan ahi para ayudarte,
Ayudanos a conservarlos.

No esta permitida la navegacion ni
el bafio dentro del Parque Nacional.

No esta permitida la acampada ni el estaci iento de caravanas, autocara-

vanas o similares entre las 22h. y las 6h. durante mas de dos horas seguidas.
Para acampar, hay un camping en la antesala del Parque, entre Plasencia y
Villarreal de San Carlos.

Recuerda que es peligroso acer-
carse demasiado a los animales y
no se les puede dar de comer .
Cada persona es responsable de su propia seguridad

Teléfono de emergencia: 112
Informacién Monfragiie

S—
Extremadura




ITINERARIO ROJO  VILLARREAL DE SAN CARLOS - CASTILLO DE MONFRAGUE
Dificultad: media

Distancia: 16 km. (ida y vuelta) | Duracion: 5 h. ’

a ruta incluye los valores mas representativos del Parque: vegetacion de umbria y solana, corta-
dos rocosos, avifauna, patrimonio histdrico y cultural, etc.
Tiene la posibilidad de iniciarse en la zona de la Fuente del Francés (el aparcamiento esta al cruzar
el puente de la carretera a la derecha),sobre todo cuando el Puente del Cardenal esta cubierto por
el embalse, de manera que se convierte en un recorrido de 10 km y 3 horas y media

0z Cigliefia negra
de duracion.

Ciconia nigra

3 km. VILLARREAL-FUENTE DEL FRANCES

Descenso por la Canada Real

TRAMO 1

| sendero comienza al final de la calle principal del

pueblo, atraviesa la zona de Los Chozos (Aula de Na-
turaleza) y tras pasar una zona de huertos junto al pueblo
desciende por la Via Pecuaria hasta el Puente del Cardenal.
Cuando este puente esta cubierto por las aguas del embal-
se, la ruta se puede continuar ascendiendo al mirador junto a
la carretera y siguiendo al lado de ésta hasta el Puente Nuevo. Tras cruzar el Puente
del Cardenal, el sendero se separa de la via pecuaria y pasa por delante de la Casa
de Peones Camineros hasta llegar a la Fuente del Francés.
De vuelta a Villarreal se repite el mismo recorrido desde la Casa de Peones Cami-
NEros, Pero en ascenso.

Madrofio
Arbutus unedo

TRAMO 2 500 m.

HUERTO DEL OJARANZO

Recorrido circular

Tramo opcional de la ruta que encontramos pasados Los Chozos de Villa-
rreal a la izquierda. Sendero de umbria cuyo atractivo principal lo consti-
tuye un almez u ojaranzo declarado Arbol Singular de Extremadura. En este
tramo también encontramos conexién con la Ruta Amarilla.

TRAMO 3 | 2,4 km. .m FUENTE DEL FRANCES-SALTO DEL GITANO

Ruta por la margen del embalse

| sendero pasa el merendero y, al final de éste, desciende

paralelo a la margen del embalse. Recorrido de umbria sin
pendientes hasta el mirador méas emblematico de Monfrag(ie
para observar aves..

TRAMO 4 | 2,7 km. SALTO DEL GITANO-CASTILLO DE MONFRAGUE

Escasa dificultad con pendiente media por buen camino

asado el mirador y la zona de aparcamiento, a la izquierda de la carretera, sale el sendero de
1,5 km que nos conduce hasta la subida de 1,2 km al Castillo por la solana de la Sierra de
Las Corchuelas. Vegetacién: cantuesos, encinas y un rodal de centenarios acebuches.

CASTILLO DE MONFRAGUE-FUENTE DEL FRANCES

Senda entre abundante vegetacion

2 km.

TRAMO 5

Buitre leonado
Gyps fulvus

Tras disfrutar de una panoramica excep-
cional del Parque y las dehesas que lo
rodean desde el excepcional enclave donde
se ubican los restos de la fortificacién de ori-
gen éarabe, comenzamos el descenso por la
ladera de umbria. El sendero estd rodeado
por una densa vegetacion de madrofieras,
durillos, quejigos, alcornoques, etc.

TRAMO 6 | 2,8 km. CASA DE PEONES CAMINEROS

Una primera parte de fuerte pendiente. El resto es de bajada

| tramo parte a la izquierda de la Fuente del Francés o también podemos enlazar con él en la bajada del
Castillo. Se adentra en la umbria de la sierra trazando un recorrido circular con aproximadamente 1 km
de fuerte ascenso para luego bajar. Magniffica ruta para disfrutar de la sensacional vegetacién de umbria.

ITINERARIO
— AMARILLO

VILLARREAL DE SAN CARLOS
TAJADILLA

Dificultad:
baja

Distancia: 9,1 km. | Duracion:
(ida y vuelta) 3h.

uta que transcurre por zonas

diversas y agradables, como pe-
quefias huertas o algunos retazos
de dehesa y matorral, ademas de  Ajiso
fuentes cubiertas de fresnos y ali- /" 9105
sos. Al fondo discurre el rio Tiétar, y llega hasta
la denominada presa de los Saltos de Torrejon. La

ruta es facil sin fuertes pendientes.

TRAMO 1 I!!:m. 40 6 45 min.

VILLARREAL-FTE. DE LOS TRES CANOS

| recorrido  co-

Alimoche
mienza al final de &% Neophron
la calle principal de R

Villarreal, donde encon-
tramos el panel de inicio
de itinerario y la sefializa-
cién que nos indica hacia
la izquierda. Aqui tomamos el camino paralelo a
la pared de piedra que asciende a la zona alta del
pueblo y bajamos de nuevo hasta un pequefio
arroyo que cruzaremos varias veces. De camino a
la Fuente del Alisar encontraremos a la derecha un
desvio hacia Villarreal que tomaremos a la vuelta.
También podemos optar por tomar ese desvio y
hacer solamente esta opcion de ruta circular de
2,8 km (Villarreal-Serrano-Huerto del Ojaranzo-Vi-
Ilarreal). Desde El Alisar continuamos por una zona
con restos de plantaciones de eucaliptos hasta la
Fuente de los Tres Cafios, un lugar muy acogedor
para tomar un descanso.

TRAMO 2 !Elﬂ 45 min.

FTE. DE LOS TRES CANOS-TAJADILLA

Algunas pendientes sin dificultad

ntre jaras y can-

tuesos, al fondo
del camino discurre
el rio Tiétar. En el
Charco del Infierno,
donde el rio traza
un amplio meandro,
anidan los alimoches.
Més alla, la gran ladera de la sierra, cubierta e inac-
cesible, esconde los secretos mejor guardados de
Monfragie. El sendero termina en el mirador de la
Tajadilla, donde pueden verse buitres leonados y,
en sumomento, alimoches y milanos. Regresamos
por el mismo camino hasta la Fuente del Alisar.

TRAMO 3 I!Im 45 min.

FTE. DEL ALISAR-SERRANO-VILLARREAL

asada la Fuente del Alisar, tomamos el cami-

no a la izquierda hacia Villarreal. El sendero
asciende por una zona de abundante matorral
hasta el mirador de El Serrano, con excepciona-
les vistas de la desembocadura del rio Tiétar en
el Tajo. Desde alli el sendero desciende hasta el
Huerto del Ojaranzo, pequefio tramo circular de
la ruta roja, desde donde volvemos a Villarreal.

|
.J;S ITINERARIO VERDE | VILLARREAL DE SAN CARLOS - CERRO GIMIO
Duracion: 2,30 h. Dificultad: baja

| Distancia: 7,7 km. (ida y vuelta)

La ruta transcurre por zonas con variada vegetacion,
pero es la mas idonea para disfrutar del ecosistema de ribera.

TRAMO 1
VILLARREAL-PUENTE DE ABAJO DEL ARROYO MALVECINO
Progresivo descenso sin dificultad
esde el Centro de Visitantes bajamos hacia la carretera y cruzando el paso de peatones,
donde encontramos el panel de inicio de la ruta. El camino es ancho y transcurre al

principio entre paredes de piedra, y después se convierte en una senda més estrecha que
desciende por la margen de umbria del arroyo hasta el Puente de Abajo del Arrovo Malvecino.

Buitre negro

Aegypius
monachus

TRAMO 2A | 900 m.

PUENTE DE ABAJO DE MALVECINO-PTE. DE PIEDRA

" Alternativa tramo 2. Recorrido por la margen derecha
del Arroyo Malvecino

Podemos optar por este tramo del
recorrido si no queremos subir a Ce-
rro Gimio tras cruzar el Puente de Abajo.

ta el collado, desde donde continuamos El recorrido por las pasarelas de madera
la senda ascendiendo pero de manera més junto al arroyo es muy agradable, y fresco
suave. En la cumbre de Cerro Gimio hay restos 29" Z,;%?O en época de temperaturas mas elevadas.
de una atalaya romana del periodo republica- Encontramos algunos ejemplares sobresa-
no. Desde este mirador podemos observar el nido lientes de fresno, madrofiera y cornicabra.
de un buitre negro en la espesura y disfrutar de las Hacia la mitad del tramo encontramos un
panorémicas de Pefia Falcon, el rio Tajo y los arro- puente de madera que conduce aunazona ¥
yos Barbaén y Malvecino. Es un buen lugar para con merendero. Para continuar el itinerario
contemplar el paisaje bravio de Monfragiie. hay que retroceder y cruzarlo de nuevo.

}f\, ITINERARIO NEGRO VILLARREAL DE SAN CARLOS - SERRADILLA
Distancia: 23,2 km. (ida) ‘ Duracion: 1,30 h. Dificultad: baja

TRAMO 2 | 1,2 km.

PUENTE DE ABAJO DE MALVECINO-CERRO GIMIO
Ascenso con un primer tramo de pendiente pronunciada

| cruzar el puente de madera comienza
la subida por una cuesta de acusada
pendiente perpendicular al arroyo has-

(Con autorizacién) A*

Erithacus

Ruta para hacer en bicicleta que requiere de autorizacién que se puede obtener en el Centro de Petirrojo
rubecola

Visitantes de Villarreal de San Carlos o en la plataforma de reservas on-line de Parques Nacionales.
Comienza en el area de aparcamiento de Malvecino. Se trata de una ruta lineal que atraviesa una impor-
tante zona de pinar, pero que conserva muestras del caracteristico monte mediterraneo, destacando el bosque

de ribera del Arroyo Barbadn, junto con puntos elevados que ofrecen espectaculares vistas panoramicas.

VILLARREAL DE SAN CARLOS - SERRADILLA
Dificultad: media

ITINERARIO MARRON
Distancia: 13 km. (ida)

(Con autorizacion) [ el

Recorrido lineal cuyo punto de inicio esté en el Collado de Cerro Gimio, por
lo que hay que comenzar haciendo parte de la ruta verde desde Villarreal

Hay que comenzar por el camino empedrado junto al aparcamiento de
Malvecino en Villarreal de San Carlos y continuar por el Camino Natural del
Tajo (GR 113) hasta encontrar las indicaciones de ruta marrén en el collado
de Cerro Gimio.

/) EN BICICLETA 1,15 h.

@ A CABALLO 2,30 h.

VILLARREAL DE SAN CARLOS - TORREJON EL RUBIO
Distancia: 13 km. (ida) El‘. media alta m baja

APIE 4 h. Recorrido lineal por la Cafiada Real Trujillana hacia el sur, cruzando el Rio

‘5, EN BICICLETA 1 h. Tajo y la Sierra de Las Corchuelas. El primer tramo desde Villarreal de San

@ A CABALLO 2 h. Carlos coincide con el itinerario rojo.

ITINERARIO MORADO

(Con autorizacion) i\

VILLARREAL DE SAN CARLOS - MALPARTIDA DE PLASENCIA

m media 5’!3::);(5(::1;:’ Z]en;gc;;(::sonax) m zziaautorizaddn)
Desde el érea de aparcamiento de Malvecino se sigue la Cafiada Real Truji-
llana hacia el norte, con un primer tramo ascendente por zona de repobla-
cion hasta el Alto de la Serrana; la mayor parte del recorrido transcurre por
zonas abiertas, buenas para observar cualquier grupo de mamiferos y aves
tipicas de la dehesa.

ITINERARIO AZUL

Distancia: 19 km. (ida)

[E A PIE 4,30 h.

%/ EN BICICLETA 1,15 h.

(% A caBALLO 2,30h.

TRAMO 3 | 2 km.
CERRO GIMIO - PUENTE DE PIEDRA

Descenso desde Cerro Gimio hasta el Arroyo

esde el collado de Cerro Gimio seguimos la in-

dicacion Villarreal Norte para descender por so-
lana hasta el arroyo, donde podemos contemplar el
Puente de Piedra, muy representativo de las construc-
ciones de antafio para salvar las crecidas.

TRAMO 4 kM) m %

PUENTE DE PIEDRA - PUENTE DE ARRIBA
DEL ARROYO MALVECINO

Dejando el Puente de Piedra
a la derecha continuamos
un sendero que, paralelo
al Arroyo Malvecino y sin
ninguna dificultad, termi-

Nutria 5559
coman
Lutra lutra

na en la zona de descanso junto al Puente de Arriba.

TRAMO 5 | 900 m.

PUENTE DE ARRIBA
DEL ARROYO MALVECINO - VILLARREAL

| sendero se desvia del arroyo por un camino
empedrado y en ascenso que nos lleva hasta la
poblacion de inicio del recorrido.

| & TRAMOS CON ACCESIBILIDAD TOTAL

RUTA D

RUTAS CON VEHICULO

h.:-e Dos opciones por carreteras asfaltadas
con miradores y observatorios de fauna

VILLARREAL-CASTILLO DE MONFRAGUE 8 km.

esde Villarreal de San Carlos siguiendo la Ex-208

direccion sur encontramos el Mirador del Puen-
te Cardenal (con vistas a la desembocadura del Rio
Tiétar en el Tajo), la zona de descanso de la Fuente
del Francés, el emblematico Mirador del Salto del
Gitano, y finalmente podemos disfrutar de la locali-
zacién privilegiada del Castillo, a cuyos restos acce-
deremos tras un pequefio trayecto a pie.

VILLARREAL-PORTILLA DEL TIETAR 12 km.

esde Villarreal de San Carlos siguiendo la Ex -208

direccion Plasencia y tomando el desvio a los Sal-
tos de Torrejon, encontramos entre otros miradores
El Pliegue (un punto de interés geoldgico), La Taja-
dilla (amplio espacio habilitado como observatorio
y zona de descanso), La Higuerilla (recomendable
para localizar especies del medio acuatico) y la Por-
tilla del Tiétar muy interesante por la diversidad de
especies que concentra.

TELEFONOS Y DIRECCIONES DE INTERES
Centro de Visitantes de Villarreal
HORARIO
9,30 a 18 h. INVIERNO « 9,30 a 19,00 h. VERANO

Cerrado los dias 24, 25 y 31 de diciembre y 1 de enero

10695 Villarreal de San Carlos (Céaceres)
Telf. +34 927 19 91 34 « Fax 927 19 82 12
info. frague@junt: es
http://extremambiente.juntaex.es
https:/lwww.miteco.gob.esles/red-parques-nacionales/
https://www.reservasparquesnacionales.es

@ fi
gueparg

TWITTER @MonfraguePN ; INSTAGRAM @pnmonfrague

Autorizaciones en: Centro de Visitantes Villarreal, Central de Reservas on-line de Parques
Nacionales, Oficina de Turismo de Torrejon el Rubio (sélo Ruta Morada) y Centro de Interpre-
tacion de Serradilla (sélo rutas Marrén y Negra).
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