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Anacamptis champagneuxii /       V. de Lamadrid (PNC) 

DESDE EL PARQUE 

• ¡Última hora! Nacimiento de la primera camada de 

lince ibérico en libertad en el PNC 

• Una nueva ventana al corazón de la raña  

• Primavera: el despertar de las orquídeas 

• Balance positivo de visitas en Semana Santa 

• Construyendo en red: seminario de UP y jornadas de 

convivencia 

• El Subdelegado del Gobierno visita el PNC 

• Cabañeros refuerza su defensa ante la campaña de 

incendios 2026 

• Cabañeros: un aula abierta 

• Cabañeros completa su memoria botánica 

• Nueva incorporación 

• Lienzo en vivo. Mayo se pinta de Cabañeros 

• El voluntariado de WWF España regresa al PNC 

• Renovación en el Centro de Visitantes Torre de 

Abraham 

• Conoce nuestras empresas CETS 

• Comienza la temporada de lechuzas y primillas 

• Cabañeros echa raíces el Día Internacional de los 

Bosques 

• Nuestro calendario de mayo 
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¡ÚLTIMA HORA! NACIMIENTO DE LA PRIMERA CA-

MADA DE LINCE IBÉRICO EN LIBERTAD EN EL 

PARQUE NACIONAL DE CABAÑEROS 

UVITA Y U2 CONSOLIDAN EL ÉXITO DEL PROGRAMA DE REINTRODUCCIÓN CON LOS PRI-

MEROS CACHORROS NACIDOS EN EL PARQUE 

Desde el Parque Nacional de Cabañeros hemos confirmado el nacimiento de la primera camada de lince 

ibérico en libertad dentro de nuestros límites territoriales tras la consolidación de la pareja formada por los 

ejemplares Uvita y U2. Un importante hito que avala el éxito de los programas de reintroducción y conserva-

ción de esta emblemática especie en nuestro espacio protegido. 

 

Los protagonistas: Uvita y U2 

 
La madre, Uvita, nacida en 2023, fue capturada para 

su traslado el 24 de septiembre de 2024 en la finca 

La Garganta, en Sierra Morena, en el marco de las 

actuaciones del programa de recuperación del lince 

ibérico. Antes de su traslado definitivo al parque na-

cional, permaneció en el Centro de Recuperación de 

Fauna Silvestre “El Chaparrillo”, donde completó su 

periodo de cuarentena y fue sometida a los corres-

pondientes chequeos veterinarios con el máximo 

cuidado por parte del equipo especializado. 

El 9 de octubre de 2024, Uvita fue trasladada al cer-

cado de presuelta del Parque Nacional de Cabañe-

ros, donde permaneció en régimen de semilibertad 

durante 30 días. Finalmente, el 10 de noviembre de 

2024 se abrieron las compuertas del cercado, permi-

tiendo su liberación definitiva en el medio natural. 

Uvita /        PNC 

El macho reproductor, U2, presenta también una 

historia destacada dentro del programa de con-

servación. Tras la muerte por atropello de su 

madre, fue trasladado junto a sus tres hermanos 

al Centro de Cría en Cautividad de Lince Ibérico 

(CCLI) La Olivilla, donde la camada fue criada 

mediante el sistema de crianza mixta.  

Posteriormente, U2 llegó al Parque Nacional de 

Cabañeros el 29 de febrero de 2024, permane-

ciendo en el cercado de presuelta hasta que el 

15 de abril se procedió a su liberación. 

U2 /        L. Salgado 
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Uvita y sus cachorros /         P.Pozo fototrampeo PNC 

Gracias a las técnicas de fototrampeo y radioseguimiento, el equipo técnico pudo constatar el contacto entre ambos 

ejemplares a principios de diciembre de 2024 y desde el 12 de marzo del presente año, el marcaje de posiciones en 

la misma ubicación hicieron sospechar de la existencia de cachorros. 

 

 

Uvita y sus cachorros /         P.Pozo fototrampeo PNC 

 

A pesar de las dificultades del terreno (zonas de difícil acceso y escasa cobertura para el envío de datos), 

finalmente se han obtenido las imágenes que confirman la presencia de los cachorros. 

Este acontecimiento representa una excelente noticia para la biodiversidad y refuerza el compromiso colec-

tivo con la conservación del lince ibérico, una especie símbolo del patrimonio natural de España. 



Señalética con las siglas PN CABAÑEROS /         PNC 

 UNA NUEVA VENTANA AL CORAZÓN DE LA RAÑA 

NUEVA PARADA EN EL CENTRO DE VISITANTES CASA PALILLOS 

A partir de ahora, tu llegada al Centro de Visitantes Casa Palillos cuenta con una nueva parada obligatoria. No 

se trata simplemente de un cartel de bienvenida; es una invitación a mirar nuestro entorno de una forma dife-

rente. Se ha procedido a la instalación de un nuevo elemento visual —una cuidada señalética con las siglas 

PN CABAÑEROS— diseñada específicamente para integrar al visitante en el paisaje. La ubicación y el diseño 

de estas letras no son casuales: su estructura funciona como una ventana abierta a la inmensidad de la raña, 

permitiendo que la luz y el horizonte se filtren a través de ellas. 

El objetivo de este nuevo punto de encuentro es que el visitante deje de ser un mero observador externo para 

formar parte del nombre. Con esta iniciativa, el Parque Nacional de Cabañeros refuerza su compromiso con el 

uso público, apostando por la dotación de infraestructuras que armonizan con el entorno. Buscamos fomentar 

un turismo sostenible y de calidad, donde la conservación de nuestros ecosistemas sea compatible con el dis-

frute y la sensibilización de quienes nos visitan. 
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 PRIMAVERA: EL DESPERTAR DE LAS ORQUÍDEAS 
EN CABAÑEROS 

¡ESTA PRIMAVERA, VEN A CABAÑEROS Y DESCUBRE EL MUNDO EN MINIATURA DE 

NUESTRAS ORQUÍDEAS SILVESTRES! 

Aunque la explosión de color de las jaras y el aroma del cantueso suelen acaparar todas las miradas en 

primavera, el Parque Nacional de Cabañeros esconde auténticas joyas botánicas que requieren una mira-

da más pausada. Gracias a las generosas lluvias de este año, nuestros suelos están regalando una de las 

floraciones de orquídeas silvestres más espectaculares de los últimos tiempos. 

 

¿Quiénes son las protagonistas de nuestra primavera? 

Entre la rica biodiversidad que nos rodea estos meses, destacan cinco especies de orquídeas que han en-

contrado en Cabañeros su refugio ideal: 



 Orquídeas en el Centro de Visitantes “Casa Palillos” /                V. de Lamadrid 

Las maestras del disfraz (Ophrys) 

¿Es una abeja? ¿Es una araña? No, es una estrategia de supervivencia de millones de años. ¿El secreto? 

  

 

 

 

 

La orquídea abeja (Ophrys tenthredinifera): No ofrece néctar, sino que utiliza sus grandes 

pétalos de color rosa intenso y un centro aterciopelado para imitar la apariencia y el aroma 

de una abeja hembra. Al desprender este perfume de "falsas feromonas", atrae a los ma-

chos de abeja, quienes, en su intento de romance, terminan cargando accidentalmente 

con su polen hacia la siguiente flor. 

La orquídea araña (Ophrys sphegodes): Utiliza texturas aterciopeladas y dibujos que confun-

den al más experto de los insectos. Esta orquídea luce colores más discretos, con pétalos ver-

dosos que la ayudan a camuflarse entre la hierba, pero destaca por un centro marrón atercio-

pelado decorado con un dibujo plateado en forma de "H". Este diseño no es casualidad: imita 

con precisión el reflejo de la luz sobre las alas de una abeja solitaria en reposo. Gracias a este 

disfraz visual y a un aroma que engaña al olfato de los machos, consigue que estos la visiten y 

transporten su polen sin ofrecer ni una gota de néctar a cambio. 
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Mientras las Ophrys engañan, otras apuestan por la belleza estructural: 
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Elegancia en la sencillez (Neotinea y Anacamptis) 

Neotinea tridentata subsp. conica: 

Destaca por su perfecta geometría 

y su aire delicado. A diferencia de 

otras orquídeas más grandes, esta 

especie agrupa sus flores en una 

inflorescencia muy apretada que 

tiene una característica forma de 

piña o cono, de donde proviene su 

nombre. Sus flores son de un blan-

co rosáceo muy suave, adornadas 

con sutiles manchas de color rosa 

más intenso que actúan como 

"guías" para los insectos. 

Anacamptis champagneuxii: Se 

reconoce por sus flores de un deli-

cado color púrpura o violeta que 

forman un pequeño "casco" raya-

do en la parte superior. Tienen un 

olor desagradable para los huma-

nos, pero que cautiva a los insec-

tos polinizadores. Es una especie 

que adora el sol y llena los paisa-

jes de color. 

Las maestras del engaño visual (Serapias) 

  

Es la experta en el diseño vanguardista. 

Serapias lingua: Se reconoce fácilmente por su labelo prominente (esa "lengua" que le da 

nombre), de un color rojizo o púrpura intenso que destaca entre la hierba. ¿Su estrategia? La 

Serapias no solo juega con el color. Su flor forma una especie de cavidad oscura que ofrece 

un refugio térmico. En los días frescos de primavera, los insectos entran en busca de un lugar 

cálido y seguro para pasar la noche o protegerse de la lluvia. A cambio de este "alojamiento 

gratuito", el insecto se lleva pegado el polen, asegurando que la historia de la orquídea conti-

núe en el próximo refugio. 

Para que tú puedas ver hoy una orquídea en Cabañeros, ha tenido que 

ocurrir un milagro invisible: 

Dependencia absoluta: Sus semillas son tan diminutas que no tienen 

reservas. Sin la ayuda de un hongo específico en el suelo que les "dé de 

comer", les pase nutrientes al nacer, jamás germinarían. 

Vivir al límite: Si el suelo se contamina o se compacta, el hongo muere y, 

con él, la posibilidad de que vuelvan a nacer orquídeas en ese lugar. 

 

¿Sabías que…? 
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CONSTRUYENDO EN RED: SEMINARIO DE USO PÚ-
BLICO Y JORNADAS DE CONVIVENCIA 

XVI SEMINARIO DE USO PÚBLICO DE LA RED DE 

PARQUES NACIONALES 

El pasado 20 de marzo, el Centro Nacional de Educación 

Ambiental (CENEAM) en Valsaín se convirtió en el punto de 

encuentro estratégico para el futuro de nuestros espacios 

protegidos. Organizado por el Organismo Autónomo Par-

ques Nacionales (OAPN), el XVI Seminario de Uso Público 

en la Red de Parques Nacionales ha puesto el foco este año 

en la búsqueda del equilibrio entre el disfrute ciudadano y la 

conservación del entorno. 

El eje central de esta edición fue la regulación de las activi-

dades deportivas, analizando los condicionados ambientales 

y de seguridad necesarios para garantizar que el deporte 

sea compatible con la protección de estos ecosistemas úni-

cos. 

Durante las jornadas, se abordaron temas clave también 

para la gestión de los parques, tales como el voluntariado o 

el papel estratégico de la comunicación en redes sociales. 

Asimismo, el pasado 20 de abril el equipo de Uso Público 

del Parque Nacional de Cabañeros se reunión durante una 

jornada de trabajo y convivencia. Este encuentro sirvió para 

poner en común nuevas ideas y evaluar las actividades rea-

lizadas hasta la fecha, trabajando siempre en la mejora 

constante de la experiencia de los visitantes en el territorio.  

BALANCE POSITIVO DE VISITAS DURANTE LA 
SEMANA SANTA 

 

 XVI Seminario Uso Público /        OAPN 

 Jornadas de trabajo UP /        PNC 

CABAÑEROS SE CONSOLIDA COMO UN DESTINO DE REFERENCIA PARA EL TURISMO SOS-

TENIBLE EN EL CENTRO PENINSULAR. 

La primavera ha marcado un hito en la acogida de visitantes que eligen la naturaleza para sus días de descan-

so. Los datos recogidos durante la reciente Semana Santa confirman el creciente interés por nuestro parque 

nacional. 

La reciente campaña de Semana Santa ha consolidado la tendencia de crecimiento en la afluencia de visitantes 

alcanzando un registro que supera los 10.000 visitantes. Estas cifras avalan la eficacia de la red de infraes-

tructuras del parque, diseñada para dar respuesta a una demanda turística cada vez más interesada en los va-

lores naturales y la conservación del bosque mediterráneo. 
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EL SUBDELEGADO DEL GOBIERNO VISITA EL 
PARQUE NACIONAL DE CABAÑEROS 

EL PARQUE NACIONAL DE CABAÑEROS HA ACANZADO UN HITO HSTÓRICO TRAS 

CONFlRMARSE UNA INVERSIÓN SUPERIOR A LOS 14 MILLONES DE EUROS DURANTE 

EL EJERCICIO DE 2025. 

 Este importante despliegue de recursos fue el eje central del reciente encuentro entre la nueva directora 

conservadora del parque, Carolina Sánchez-Molero, y el subdelegado del Gobierno, David Broceño, 

quienes analizaron el impacto de estos fondos en la conservación y el desarrollo de la comarca. 

 

 Presentación camión contra incendios/      Prensa Subdelegación del Gobierno 

de España  

CABAÑEROS REFUERZA SU DEFENSA ANTE LA 
CAMPAÑA DE INCENDIOS 2026 

Durante la visita, el subdelegado ha podido 

conocer de primera mano los principales 

proyectos que se están desarrollando en el 

parque, entre los que destacan la inversión 

en infraestructuras tales como la construc-

ción de dos nuevas torres de vigilancia, la 

adquisición de un camión contra incendios 

forestales, la rehabilitación de la casa cortijo 

Anchurones o la restauración ecológica de 

diversas fincas. Asimismo, destacan los pro-

yectos específicos orientados a la protec-

ción del lince ibérico. 

Con esta colaboración entre la dirección del 

parque y la administración central, Cabañe-

ros se afianza como un referente en la ges-

tión de espacios naturales protegidos. 

CORTAFUEGOS, NUEVAS TORRETAS DE VIGILANCIA Y DEPÓSITOS FLEXIBLES PARA LA 

NUEVA CAMPAÑA DE INCENDIOS  

Con la llegada del buen tiempo y la explosión de vida en el Parque Nacional de Cabañeros, comienza también 

una cuenta atrás crítica: la preparación para la campaña de incendios forestales. 

Este año se han intensificado los trabajos preventivos centrándose en tres pilares estratégicos que buscan ga-

rantizar la seguridad de nuestros ecosistemas: 

 Los cortafuegos representan la columna vertebral de la defensa pasiva del parque. Es una planificación de in-

geniería forestal que consiste en eliminar la continuidad de la vegetación en puntos críticos. Al crear estas "fajas 

de seguridad" libres de pasto y matorral, se busca reducir la carga de combustible de modo que, si un incendio 

llega a esa zona, pierda intensidad y altura. Además, estos espacios son vitales para la seguridad de nuestros 

retenes, ya que funcionan como vías de evacuación y como plataformas seguras desde las cuales pueden reali-

zar maniobras de ataque indirecto, como el contrafuego.  
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 La instalación de nuevas torretas de vigilancia (cerca 

del centro de visitantes Casa Palillos y en Las Llanas) 

responde a la necesidad de una detección precoz, el 

factor más determinante para evitar que un fuego se 

descontrole. Estas estructuras, situadas en enclaves 

geográficos dominantes, permiten una cobertura visual 

de 360 grados sobre nuestros ecosistemas. La renova-

ción de estas torres no solo mejora la ergonomía y se-

guridad del personal de vigilancia, sino que también 

integra tecnología de precisión para la triangulación de 

columnas de humo. Gracias a estos "ojos" permanen-

tes, el tiempo de respuesta desde que se avista el pri-

mer rastro de humo hasta que los medios aéreos y te-

rrestres reciben las coordenadas exactas se reduce al 

mínimo. 

 

La incorporación de cuatro depósitos de agua flexi-

bles ha supuesto una revolución logística en la lucha 

contra el fuego. Estas infraestructuras ofrecen una ven-

taja táctica inmensa gracias a su capacidad de desplie-

gue rápido. Al ser transportables y no requerir obras 

permanentes, pueden situarse estratégicamente cerca 

de las zonas de mayor riesgo según las condiciones 

climáticas de cada año. Esto permite que los helicópte-

ros realicen descargas mucho más frecuentes al acor-

tar las distancias de reabastecimiento y asegura que 

los camiones motobomba tengan puntos de carga ope-

rativos en el corazón del parque, optimizando cada litro 

de agua en la primera línea de fuego.  

 

Torreta de vigilancia de Las Llanas /        PNC 

CABAÑEROS: UN AULA ABIERTA 
FUTUROS EXPERTOS EN CONSERVACIÓN APRENDEN SOBRE LA GESTIÓN DEL PARQUE NA-

CIONAL DE CABAÑEROS 

El pasado 22 de abril, el Parque Nacional de Cabañeros recibió 

la visita de los alumnos del Máster en Conservación de la Biodi-

versidad y Restauración del Medio Marino y Terrestre de la Uni-

versidad de Alicante (UA). Esta estancia formativa, enmarcada 

en la asignatura "Biología de la conservación: poblaciones y es-

pecies", permitió a los estudiantes contrastar la teoría académica 

con los desafíos reales de la gestión de un parque nacional. 

Se llevó a cabo una sesión teórica donde se  trataron temas tales 

como la gestión de especies amenazadas, ungulados y las ac-

tuaciones que se están realizando en conservación de ecosiste-

mas. Los alumnos también pudieron disfrutar el segundo día de 

una parte práctica consistente en la visita a la raña con vehículos 

4x4 y la realización de la ruta del Boquerón del Estena. 
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Vegetación y flora del PNC /         OAPN 

CABAÑEROS COMPLETA SU MEMORIA BOTÁNICA 

VE LA LUZ EL VOLUMEN III DE “VEGETACIÓN Y FLORA 

DEL PARQUE NACIONAL DE CABAÑEROS”. 

Tras años de minucioso trabajo de campo, se ha presentado el 

volumen III de la colección "Vegetación y flora del Parque Nacional 

de Cabañeros", una obra que cierra un ciclo fundamental en el co-

nocimiento científico de este espacio protegido. 

Bajo la autoría de R. Perea García-Calvo, D. F. Perea Ruiz-

Tapiador y G. F. Giménez Velasco, este nuevo tomo supone la 

culminación del estudio de las angiospermas (plantas con flores), 

pero aporta mucho más que un simple catálogo. 

Este volumen incluye una adenda al catálogo florístico que recoge 

todos los hallazgos realizados entre los años 2017 y 2024. Gracias 

a este trabajo, se incorporan nuevas especies y datos actualizados 

que reflejan la realidad actual del parque, consolidando una base 

de datos vital para la gestión y conservación de su biodiversidad. 

 NUEVA INCORPORACIÓN                                                
VANESSA DE LAMADRID SE UNE A LA ASISTENCIA TÉCNICA DEL PARQUE NACIONAL 

Vanessa se une al equipo como asistencia técnica de la Carta Europea de Turismo Sos-

tenible y Uso Público; es licenciada en Ciencias del Mar por la ULPGC y en Ciencias 

Ambientales por la UNED y su trayectoria profesional refleja un vínculo constante con 

programas relacionados con la educación ambiental y la gestión sostenible del territorio 

tanto en el Excmo. Cabildo Insular de la isla de La Gomera como en diversos ayunta-

mientos de la isla. Ha trabajado como guía en el Parque Nacional de Garajonay  a tra-

vés de TRAGSA, trabajando también como profesional autónoma en la redacción de 

proyectos. 

Comprometida con la divulgación y formación medio ambiental, ha impartido talleres y 

cursos para distintos colectivos tanto en colegios, academias, como participando en pro-

gramas de inclusión social como Caixa Proinfancia, y Escuelas Taller y Programas de 

Formación en Alternancia con el Empleo, con certificados en Medio Ambiente y Guía de 

Rutas entre otros. 

La gran novedad de esta entrega es su mirada hacia atrás en el tiempo. Por primera vez, se incluye un apartado 

dedicado a la paleobotánica e interpretación paleoecológica. Este capítulo analiza los restos vegetales antiguos 

para reconstruir cómo era el paisaje de Cabañeros hace miles de años. 

Entender cómo han cambiado los ecosistemas en el pasado es fundamental para predecir cómo responderán al 

cambio climático actual y qué medidas de manejo son las más adecuadas para proteger este legado natural. 

Este tercer volumen se suma a los dos anteriores para formar la enciclopedia definitiva sobre la flora de Caba-

ñeros. Es una herramienta indispensable para investigadores, gestores y amantes de la botánica que quieran 

profundizar en el complejo mapa vegetal de nuestras rañas y sierras. 
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El próximo 16 de mayo, las encinas, los sauces y el silencio de la raña se verán acompañados por el suave 

deslizar de los pinceles: una comunidad de acuarelistas y pintores de Ciudad Real y Toledo se darán cita para 

atrapar la luz fugaz de la primavera. 

Mayo es, sin duda, el mes más "impresionista" del parque, un estallido de color donde la naturaleza parece en-

sayar sus mejores mezclas.  

 

LIENZO EN VIVO: MAYO SE PINTA DE CABAÑEROS 

PINTORES DE TOLEDO Y CIUDAD REAL TIENEN UNA CITA EN EL PARQUE NACIONAL 

DE CABAÑEROS EN MAYO 

 EL VOLUNTARIADO DE WWF ESPAÑA REGRESA 
A NUESTRO PARQUE NACIONAL 

WWF ESPAÑA RENUEVA SU COMPROMISO CON EL PARQUE NACIONAL DE CABAÑEROS A 

TRAVÉS DEL PROGRAMA DE VOLUNTARIADO DEL ORGANISMO AUTÓNOMO DE PARQUES 

NACIONALES 

Voluntariado en el PNC /          WWF ESPAÑA 

A lo largo de cuatro turnos durante 2026, los voluntarios se 

convierten en piezas clave para la conservación y el apoyo 

científico de este espacio protegido. 

En esta edición, la labor se centra en dos ejes fundamenta-

les. Por un lado, el apoyo a la investigación científica junto 

al CSIC, donde los participantes analizan la capacidad re-

productiva del encinar frente al cambio climático mediante 

la recogida y el tratamiento de muestras de bellotas en la-

boratorio. Esta tarea es vital para comprender la resiliencia 

de nuestros bosques ante los nuevos retos ambientales. 

Por otro lado, se trabaja activamente en la restauración del 

paisaje, retirando protecciones de antiguos cercados fores-

tales para eliminar el impacto visual y favorecer el desarro-

llo natural de la vegetación. 

Más allá del trabajo de campo, el programa ofrece una ex-

periencia integral que incluye actividades de formación y 

conocimiento del entorno. De este modo, los voluntarios no 

solo contribuyen a la mejora del ecosistema, sino que pro-

fundizan en los valores naturales y la biodiversidad que ha-

cen de Cabañeros un lugar único. 
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Centro de Visitantes Torre de Abraham/          J. Moraleda OAPN 

RENOVACIÓN EN EL CENTRO DE VISITANTES      
TORRE DE ABRAHAM 

TORRE DE ABRAHAM SE CONSOLIDA COMO UN ESPACIO DE APRENDIZAJE SOBRE LOS VA-

LORES NATURALES DEL PARQUE NACIONAL DE CABAÑEROS. 

La transformación comienza desde el primer momento en que el visitante cruza el umbral de entrada donde se 

ha diseñado un pasillo en penumbra que sumerge al público en una atmósfera única dedicada a las grullas y las 

zonas húmedas a través de una proyección de vídeo. Esta inmersión sensorial se complementa con una reno-

vación tecnológica que incluye una nueva proyección en los televisores del centro. 

La educación ambiental se vuelve interactiva en esta nueva etapa gracias a la incorporación de un juego de 

huellas que permite a grandes y pequeños experimentar con arena y tampones para aprender a identificar el 

rastro de la fauna local de forma práctica. A esto se suma el juego de las especies realizado en nuestra maque-

ta y una experiencia auditiva excepcional gracias a los sonidos de las aves proporcionados por el CD de SEO 

Birdlife que permite identificar el canto de las especies más emblemáticas del entorno. 

El Parque Nacional de Cabañeros continúa 

su proceso de renovación para ofrecer una 

acogida de mayor calidad a sus visitantes. En 

esta ocasión, el protagonismo recae sobre el 

centro de visitantes y área Torre de Abraham, 

un punto neurálgico donde el ecosistema del 

bosque mediterráneo se encuentra con el re-

curso vital del agua.  

Gracias a un proyecto de remodelación, este 

enclave se prepara para ofrecer una expe-

riencia mucho más completa, accesible y 

educativa. 

Con estas mejoras Torre de Abraham se consolida como un espacio de aprendizaje sobre los valores naturales 

del Parque Nacional de Cabañeros. 

Exposición Torre de Abraham/                 N.Díaz 
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CONOCE NUESTRAS EMPRESAS CETS.         
COOPERATIVA SAN MIGUEL DE NAVAHERMOSA  

LA GALINDA: EL SABOR DEL OLIVAR TRADICIONAL CON SELLO CETS 

Aceite La Galinda         Coop. San Miguel 

En el corazón de los Montes de Toledo, la Cooperativa San Miguel de Navaher-

mosa ha logrado unir tradición agrícola y conservación ambiental. Con casi 60 

años de historia, esta entidad que agrupa a más de 800 socios se ha convertido 

en un referente de economía social y respeto por el entorno, logrando que su 

marca La Galinda sea hoy un emblema de la comarca. 

La cooperativa es una de las empresas distinguidas con la Carta Europea de Tu-

rismo Sostenible (CETS) en el Parque Nacional de Cabañeros. Este reconoci-

miento avala su apuesta por un modelo de desarrollo que protege la biodiversidad 

local mientras impulsa la economía rural.  

El aceite de La Galinda procede de 4.000 hectáreas de olivar tradicional situadas 

en la vertiente norte de la Sierra de la Galinda, un enclave de alto valor ecológico 

con bosques de roble melojo y encinas. En estas tierras de suelos pobres y clima 

mediterráneo extremo, prospera la variedad cornicabra, símbolo del olivar tole-

dano, junto a plantaciones de picual y arbequina. 

Este ecosistema de olivar no solo produce aceites de una calidad excepcional —incluyendo versiones de cosecha 

temprana y ecológicas—, sino que actúa como un refugio vital para la fauna del Parque Nacional. El diseño de 

sus envases, que evoca la flora y fauna autóctona, es un homenaje directo a este vínculo indisoluble entre el agri-

cultor y la naturaleza. 

La Galinda lleva el nombre de Cabañeros fuera de nuestras fronteras, demostrando que la sostenibilidad es el 

mejor camino para garantizar el relevo generacional y la creación de empleo en nuestras zonas rurales. 

COMIENZA LA TEMPORADA DE LECHUZAS Y PRI-
MILLAS 

SIGUE LAS PUESTAS A TRAVÉS DE NUESTRAS CÁMARAS EN DIRECTO  

01—02—03—04—05—06—07—08—09—10—11—12—13—14—15—16—17—18—19—20—21—22—23—24—25—26—27—28—29—30 

Sigue nuestras webcam EN DIRECTO:  

https://seo.org/camaras/ 

https://www.youtube.com/c/seobirdlife 

 

Abril 

01—02—03—04—05—06—07—08—09—10—11—12—13—14—15—16—17—18—19—20—21—22—23—24—25—26—27—28—29—30 

01—02—03—04—05—06—07—08—09—10—11—12—13—14—15—16—17—18—19—20—21—22—23—24—25—26—27—28—29—30 

 

Abril 

Marzo 

https://www.youtube.com/watch?v=1kzCmWwXmSM
https://www.youtube.com/watch?v=fe19ryc4EOs
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SÍGUENOS EN: 

¿QUIERES RECIBIR EL BOLETÍN INFORMATIVO DEL PARQUE  NACIONAL DE CABAÑEROS? 

Solicítaselo a la Guía del Parque, o escribiendo a boletinpnc@oapn.es, o en el teléfono 926 78 32 97  

Consulta los boletines anteriores en la web oficial del Parque Nacional de Cabañeros  

https://www.miteco.gob.es/es/red-parques-nacionales/nuestros-parques/cabaneros/boletin.aspx 

 

Redacción: Carolina Sánchez - Molero Olivares, Álvaro Díaz Lorite, Javier Moraleda Laguna, Vanessa de Lamadrid Samaniego y Pablo Pozo 

Moreno 

Edición y maquetación: Vanessa de Lamadrid Samaniego 
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CABAÑEROS ECHA RAÍCES EN EL DÍA INTERNA-
CIONAL DE LOS BOSQUES 

El escenario elegido fue el Centro de Visitan-

tes de Casa Palillos, donde el pasado 21 y 22 

de marzo se dieron cita voluntarios y familias 

para participar en una actividad de educación 

ambiental.  

El eje central de la jornada fue una plantación 

colectiva diseñada para mejorar el entorno del 

centro de visitantes.  

Los participantes, pala en mano, trabajaron en 

la recuperación de zonas específicas plantan-

do ejemplares de fresnos (árboles típicos de 

las zonas con humedad, que proporcionan 

una sombra generosa y refugio a multitud de 

EL PARQUE NACIONAL DE CABAÑEROS SE SUMÓ UN AÑO MÁS A LA CELEBRACIÓN DE L 

DÍA INTERNACIONAL DE LOS BOSQUES CON UNA JORNADA DE PLANTACIÓN 

aves) y álamos (reconocibles por el susurro de sus hojas al viento, estos árboles ayudarán a consolidar el paisaje 

de Casa Palillos y a potenciar el ecosistema de ribera del entorno, fijando el terreno, refrescando el aire circun-

dante y permitiendo que plantas más sensibles sobrevivan bajo su sombra). 

La sorpresa de la jornada llegó al final de la actividad. Para asegurar que el mensaje de conservación se extendie-

ra más allá de los límites del parque nacional, cada participante recibió un quejigo de regalo. Este pequeño árbol, 

uno de los robles más emblemáticos del monte mediterráneo, es el embajador perfecto de Cabañeros. 

 

Jornada de plantación /        PNC 

ACTIVIDADES MAYO 

 

 

 

 

9 de mayo. Centro de Visitantes “Torre de Abraham”. 11.00h. Censo de aviones con SEO 
Birdlife (adultos)/ Actividad para niños “Latido del viento” 

9 y 10 de mayo. Centro de Visitantes “Parque Nacional de Cabañeros” en Horcajo de los 
Montes. 11.00h. Actividad para niños “Latido del viento” 

16 de mayo. Ruta del Boquerón del Estena. WalkingRivers Day 

16 y 17 de mayo. Centro de Visitantes “Casa Palillos”. 11:00h. Actividad para niños: incen-
dios.  

23 y 24 de mayo. Centro de Visitantes “Parque Nacional de Cabañeros” en Horcajo de los 
Montes. 11.00h. Actividad para niños “Día Europeo de los Parques” 

https://www.instagram.com/pncabaneros/
https://www.facebook.com/parquenacionalcabaneros

