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6mo se maneja esta guia?

Con esta pu])licacién, el Parque Nacional de Mon-
{:ragﬁe pretende que el visitante que se acerque a su
territorio encuentre una guia manejal)le, que le
ofrezca una visién completa y real de sus valores natu-
rales y culturales, una descripcién de las infraestruc-
turas y servicios de atencién al visitante, posibles iti-
nerarios por el Parque Nacional, asi como una
aproximacién a su entorno, de modo que le permitan
una planificaci()n facil y cémoda de su visita y un
mejor disfrute de ella.

Esta guia se estructura en varios aparta(los que se
reconocen a través de un céclig‘o de color representado
en la esquina inferior derecha de cada pégina, de
forma que sea répido el acceso a las diferentes seccio-
nes:

B »troduccison.

- Historia y patrimonio del Parque Nacio-
nal de Monfrag’ﬁe.

- El Medio Natural.
- Monfragﬁe, un Parque para uso y dis-

frute.

LOS Puelolos, verdadero lujo para la Reserva

de la Biofera.
Bi])liog’rafia.




ntroducci(’)n

Monfragﬁe se encuentra aproximatlamente en el cen-
tro de la provincia de Céceres, en el tridgngulo que for-
marian las conocidas ciudades de Plasencia, Tru]lllo y
Navalmoral de la Mata. Su eje vertebrador lo consti-
tuye el rio Tajo a su paso por suaves montafias rodea-

clas (le extensas dehesas.

Monfragiie, con 18.396 hectéreas, fue el primer espa-
cio proteg’ido de Extremadura. Se declars Parque
Natural el 4 de abril de 1979, tras varios afios de lucha
para evitar que las plantaciones de eucaliptos aterraza-
ran y eliminaran el matorral y bosque autéctono, habi-

tat de gran cantidad de fauna amenazada.

Desde su declaracién como espacio protegitlo hasta
lloy, Monfrag‘ﬁe se ha ido consolidando como un ver-
dadero santuario para observar aves. Todos los afos,
miles de turistas Heg’an a la zona para disfrutar del
vuelo de las cigiiefias negras, alimoches, buitres o la
rarisima ég’uila imperial. Desde su 4rea de Uso
Priblico, una zona privilegiada como pocas, puede dis-
frutarse no solo de fauna en peligro de extincién sino

también de paisajes y vegetacion incomparal)les.




La posibilidad de declarar Monfragiie Parque Nacional
se planteé desde principios de los afios 90, alcanzén-
dose dicha categoria en Marzo de 2007 (Ley 1/2007
de 2 de marzo; BOE n° 54 de 3 de marzo) tras un pro-
ceso claramente marcado por el consenso de las dis-

tintas partes implicaclas.

La gestién ordinaria del Parque Correspon(],e ala Junta
de Extremadura, que la organizard de forma que
resulte coherente con los ol)jetivos de la Red de Par-
ques Nacionales.

Ademais de la categoria de Parque Nacional, son varias
las fig’uras de proteccién que coexisten sobre este terri-
torio. En 1991 fue declarado Zona de Especial Pro-
teccién para las Aves, {igura que fue posteriormente
ampliada en mayo de 2004 hasta la actual ZEPA
“Monfragiie y Dehesas del entorno” que abarca las
116.160 hectareas coincidentes con la Zona Periférica
de Proteccién del Parque Nacional. Esta misma exten-
sién goza desde julio de 2003 de la calificacién como
Reserva de la Biosfera, reconocimiento especifico dela
buena relacién que desde sig’los existe en estas tierras
entre el hombre y el medio.

—

MONE [k.n UE

Detalle del monolito que
conmemora ia
declaracién de

1‘1011{1‘:15’170 como Parque

Nacional.

MONFRAGUE
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icha Técnica

FICHA TECNICA DEL PARQUE NACIONAL

N oml)re .
MONFRAGUE

Region Mediterranea
Sistema Natural al que representa:

Sistemas ligados al Losque mediterraneo

Comunidad auténoma

EXTREMADURA

Provincia

CACERES

Super[’icie
Sup. Parque: 18.396 ha.
Sup. Zona Periférica de Proteccién: 116.160 ha.

Fecha de creacién:

El 2 de marzo de 2007, mediante I Iey 1/2007.

Otras figuras de proteccién:

- Zona de Especial Proteccién para las Aves (ZEPA) (1991)

Directiva CEE/409/79. Amplia(la en 2003 a 116.160 Has
- Reserva de la Biosfera UNESCO (2003) Superficie: 116.160 Has

+ Lugar de Importancia Comunitaria (LIC) Afio 2000,
Directiva Europea 93/43/CEE.
- Zona de Especial Conservacién (ZEC) Ley 8/1998 de 26 de junio,
de Conservacién de la Naturaleza y de
Espacios Naturales de Extremadura

13




Imagen tipica del
Salto del Gitano.
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Fecha de creacién

LEY 1/2007, de 2 de marzo, de declaracién del
Parque Nacional de Monfrag‘ﬁe (BOE n° 54, de
3 de marzo de 2007).

Instrumentos Juridicos

PORN (Decreto 186/2005, de 26 de julio -
DOE 3 agosto 2005)

DECRETO “Organizacién y funcionamientos
del P. Nacional de Monfrag’iie" (Decreto
106/2007, de 22 de Mayo — DOE 29 Mayo
2007)

Municipios incluidos en el 4drea de influencia
socioeconémica

Casas de Miﬂén, Casas de Miravete, Casatejada,
Deleitosa, Higuera, Jaraicejo, Malparticla de Pla-
sencia, Miral)el, Romang‘orclo, Sauceclilla, Serra-
dilla, Serrején, Toril y Torrején el Rubio.

MONFRAGUE




eclaraci(’)n

La historia de la proteccién de estos parajes se
remonta al afio 1979 en el que mediante Real
Decreto 1927/1979, de 4 de abril, se declara el
Parque Natural de Monfragiie, el primer espacio
natural protegido de Extremadura, con una extensién
de 18.396 ha. Esta declaracién, que culmina un
largo proceso por la defensa de estas tierras, supone
un reconocimiento tanto del alto valor de este
enclave como de la necesidad urgente de su
proteccién frente a diversas amenazas que se
recrudecieron en las décadas de los 60 y 70
(plantaciones de eucaliptos, persecucién de gran(les
depredadores, desaparicién de riberas por la
construccién de las presas de Torrejon-Tajo y

Torrejon-Tiétar).

En el citado Decreto se define como “una zona
representativa del l)osque mediterrdneo que con-
serva unos singulares valores naturales que
resulta urgente sa]vaguarclar". La formacién de
l)osque y matorral mediterraneo es el ecosistema
madas representativo que motivé su declaracién

15




Ejemplar de Buitre
negro (Aegypius
monachus). Esta especie
es uno de los simbolos
del Parque y objeto de
planes especﬁ[icos de

conservacion.

Floracién de Serapias
Iingfua, Pertenece a una
de las familias boténicas
mds amenazadas del

entorno.
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puesto que constituye la mancha
continua mads gran(le y mejor conser-
vada de Europa. Sin eml)arg’o, Mon-
frag’ﬁe aﬂ)erg’a otros muchos valores

e gran importancia: formaciones
g‘eol(’)g’icas sing‘ulares, una alta biodi-
versidad, especies emblemaiticas de
fauna y flora proteg‘i(].as, extraordi-
actividades tradicio-

narios paisajesir
as al medio y compa-

nales muy lig’a
tibles con los o])jetivos de proteccién.

La posi])iliclacl de declarar Mon-
frag‘ﬁe Parque Nacional se plante()
desde principios de los afios 90,
alcanzindose dicha categoria en
febrero de 2007 (Ley 1/2007 de 2 de marzo;
BOE n° 54 de 3 de marzo) tras un proceso cla-
ramente marcado por el consenso de las distintas
partes implicadas. El Parque Nacional de Mon-
fragiie es el primero que adqt(lliere tal grado en la

e
adaptéandose su gestién a las modificaciones de la
que sera la nueva Ley de la Red de Parques
Nacionales. En la citada Ley se justifica su decla-
racién con la siguiente afirmacién: “La sing’u]a-
ridad y riqueza faunistica de Monfrag’iie, la varie-
dad de sus veg’eta]es, Ia
espectacu]aridad paisajistica y el interés geomor-
{olégico, constituyen un patrimonio natural y
cultural de indudable valor cientifico, recreativo

Comunidad Auténoma Extremadura,

formaciones

y educativo, que justifica declarar de interés
genera] de la Nacién su conservacién”.

Ademais de la categoria de Parque Nacional, son
varias las fig’uras de proteccién que coexisten
sobre este territorio, siendo ello prue]oa inequi-
de su cardcter excepcional. Estas fig’uras
proporcionan amparo a diferentes extensiones de

vocCa

terreno que suelen coincidir con los limites de las
distintas zonas en que se divide el Parque Nacio-
nal. En 1991 fue declarado Zona de Especial
Proteccién para las Aves, figura que fue poste-
riormente amplia(la en mayo de 2004 hasta la

MONFRAGUE




actual ZEPA “Mon{:'rag'ﬁe y Dehesas del entorno”
que abarca las 116.160 ha coincidentes con la
Zona Periférica de Proteccién del Parque Nacio-
nal. Esta misma extensién goza desde julio de
2003 de la calificacién como Reserva de la Bios-
fera, reconocimiento especifico de la cordial rela-
cién secular que en estas tierras existe entre
hombre y medio.

De momento, y hasta la aprol)aci(')n de un Plan
Rector de Uso y Gestién, el instrumento basico
de gestién del Parque es el Plan de Ordenacién
(le los Recursos Naturales (Decreto 186/2005, de
26 de julio) que reg‘ula la gestién de las 135.634

a que conformaban la anterior Zona de Inﬂujo
Socioeconémico del Parque Natural. La redac-

El interior del Parque
viene rcgu]ado por una
serie de instramentos
que facilitan su gestion
sostenible.
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cién del PRUG vy las directrices de actuacién en
él recog’idas afectaran a la nueva Area de Influen-
cia Socioeconémica que comprende un total de
195.502 ha pertenecientes a 14 términos muni-
cipales. La finalidad de estos instrumentos es la
de ordenar los usos y actividades que tengan
lug'ar en el Parque y garantizar la conservacién (y
en su caso recuperacién) de los valores naturales

y culturales que motivaron su declaracién.

- Transitar fuera de los lugares sefialados y establecidos al efecto.
- El transito y estacionamiento de vehiculos a motor fuera de los lug’ares autorizados.
- La instalacién de servicios de venta ambulante en todos sus aspectos.

- La instalacién no autorizada de sefializacién pul)licitaria asi como de elementos que
distorsionen o impitlan la contemplacién de la arquitectura tradicional de la zona u

otros elementos naturales.

* El almacenamiento cle cl')atarras, l)asuras o escoml)ros que rompan la armonia C]el

paisaje o la perspectiva del campo visual.

- La realizacién de cualquier tipo de vertido o abandono de residuos y ol)jetos fuera de

los lugares autorizados.

- La emisién de ruidos, destellos luminosos u otras formas de energia (gases, particu-

las, radiaciones) que pertur})en la tranquilidad de las especies.

- La pesca recreativa o deportiva Yy la caza depottiva o comercial, asi como la tala de

madera con fines comerciales.

- Hacer fuego fuera de la época y lugar autorizados.

- La navegacién en el interior de las aguas del Parque Nacional.

: La acampa(].a o PemOCtB {‘uera (].e lOS lugares (lestina(los al e{ecto.

- La alteracién, deterioro o destruccién de sefales o indicadores asi como su sustrac-

cién o cambio de localizacién.

- La realizacién de inscripciones, sedales, signos o tlil)ujos en cua]quier elemento del

Parque b

- La introduccién de especies no autéctonas de fauna y flora silvestres en el medio

natural.

- La destruccién o deterioro de la cubierta vegetal asi como la mutilacién, arranque y

corta de especies vegetales.

- La captura o persecucién iniustificada de animales silvestres asi como dafarles o

molestarles intencionadamente.
- La destruccién del habitat de especies amenazadas.

0 Cualquier comportamiento irrespetuoso que suponga la alteracién de las condiciones
naturales del Parque o un riesgo para la conservacién de los valores ambientales (diver-

sidad l)iol(’)g’ica, paisaje y valores culturales) o dificulte su disfrute y utilizacién.

GUIA DE VISITA 18 MONFRAGUE



Directrices de Uso Puablico

El Plan Rector de Uso y Gestién determinari las
directrices en relacién con el uso pﬁ]olico. Entre-
tanto las que han de ser cumplidas son las que
aparecen recogiclas en la normativa de aplicacién
en materia de conservacién tanto a nivel nacio-
nal como reg‘ional. Las principales prohil)iciones
que se desprenden de los distintos documentos
normativos son las siguientes:

Zonificacién

Dentro del perimetro que delimita las 18.396 ha
del Parque Nacional de Monfrag’ﬁe se establece
una divisién en cuatro zonas. El ol)jetivo princi-
pal de esta zonificacién es el de hacer compati-
bles la preservacién de los valores naturales y cul-
turales de este espacio protegido con el disfrute
de los visitantes, el desarrollo de las actividades
de uso pﬁl)lico y la sostenibilidad de los aprove-
chamientos procluctivos.

De acuerdo con lo establecido en el Plan de
Ordenacién de los Recursos Naturales, y segtin
las directrices marcadas por la Ley de Conserva-
cién de la Naturaleza y Espacios Protegidos de
Extremadura y el Plan Director de Parques
Nacionales, la zonificacién del territorio se con-
creta de la siguiente forma:

+ Zonas de Reserva: son las dreas con mayor cali-
dad l)iolég’ica o que contiene en su interior los
elementos bisticos mas frégiles, amenazados ylo
representativos. También potlrén incluirse los
lug‘ares que determine el organismo competente
en relacién con el patrimonio histérico-cultural.

- Zonas de Uso Restring’ido: dreas donde el

medio tiene una alta calidad pero con caracteris-

ticas que permiten hacer un uso limitado dentro
e las mismas.

LOS IO(IHCJOS Sson uno JC

105 e]e]nentns 1nejor
conservados por lo que
suelen integrarse en la

ZO]]& rle RESETV&.

Los programas de
atencién piiblica tienen
Iug'ar principa]n]enl‘e en
las Zonas de Uso
Especial.
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La excelente
conservacién de la
dehesas del Parque y su
entorno a merecido su

declaracién como

Reserva de la Biosfera.
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- Zonas de Uso Moderado: aquéllas cuyas carac-
teristicas permiten la compati})ilizacién de su
conservacién con las actividades educativas y
recreativas, permitiéndose por ello un moderado

(f; servicios con finalidades de uso
pﬁ])lico y de mejora de la calidad de vida de los
habitantes de la zona.

&esarrollo

- Zonas de Uso Especial: 4reas que por su menor
calidad relativa dentro del medio natural, o por
poc],er absorber un inﬂujo mayor, pueden utili-
zarse para el emplazamiento de instalaciones de
uso pﬁl)lico que redunden en beneficio del dis-
frute o de la mejor informacién respecto al patri-
monio natural, de modo que en ellas se ubicaran
las diversas instalaciones y actividades que bene-
ficien el desarrollo socioeconémico de todos los
habitantes del territorio.

MONFRAGUE




Existen otras dos 4reas que se encuentran rode-
ando a la superficie del Parque Nacional y que
gozan de un cierto g’ra(lo de proteccién en razén
de su proximidad al mismo:

- Zona Periférica de Proteccién: areas limitrofes
con el perimetro del Parque Nacional cuya fun-
cién principal es la de evitar impactos ecolégicos
o paisajisticos proce(lentes del exterior.

- Zona de Inﬂujo Socioeconémico: super{icie de
los términos municipales afectados por la deli-
mitacién del Parque y su Zona Periférica de Pro-
teccién, sin contar la parte incluida dentro del
mismo, cuya actividad econémica se ve influida
por la presencia del Parque N acional.

21
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Como si de un juez se tratase, el rio

Tajo ha inclinado la balanza hacia si

para ser un testigo de excepcion en Ia

Historia de M 011f1'ag’iie.

La Historia en Monfragiie ha estado fuertemente
marcada por su paisaje. Desde la prehistoria hasta
nuestros dias, los rfos Tajo y Tiétar y las sierras que
los acompafian han sido protagonistas principales en

el transcurso de los acontecimientos.

Estos rios y la riqueza de sus montes proporcional)an
ya a los pol)laclores prehistéricos todo lo necesario
para que éstos decidieran asentarse aqui: agua, pesca,
caza y un ljosque repleto de frutos hacian de Mon-
fragiie un lugar idéneo donde vivir. Asi lo demuestran
los numerosos vestigios de su estancia en la comarca.
El primero de ellos nos remonta al Paleolitico Infe-
rior, se trata de ttiles de pie(lra proceclentes de la mar-
gen izquierda del embalse de Los Saltos de Torrején.
Son cantos tallados pertenecientes al Achelense Final

con datacién aproxima(la de unos cien mil anos.

Pero mucho mis importantes y numerosos son los res-
tos de pinturas rupestres esquemadticas repartic].as por
al)rig’os y covachas a lo larg’o de las escarpadas sierras
cuarciticas. Ahora la naturaleza no sélo ofrece sus-
tento a sus pol)laclores, sino que también les aporta los

lug‘ares (]_on(].e expresarse y comunicarse.

En estas pinturas aparecen representadas {ig’uras
humanas, animales, alineaciones, barras , puntos y sig-
nos abstractos. Todos ellos con carcter esquematico.
Son de aspecto rigido, estdtico y de pequeiio tamario,
hechos a base de trazos lineales aplicados con pinceles
o bien con la misma yema de los dedos. Los pigmen-
tos utilizados con mias asiduidad son las multiples
tonalidades del rojo; el negro y el blanco se han usado

en menor medida.

Teniendo en cuenta el esquematismo de las represen-

taciones y su temadtica potlemos situarlas entre

MONFRAGUE




comienzos del tercer milenio y mediados del primero
(Epipaleo]itico, Edad del Cobre y Edad del Bronce).
Los numerosos hallazgos que aparecen en el Parque
son una de las mayores representaciones pictérico-

esquemdticas de la provincia de Caceres.

A finales de la Edad del Bronce la ag‘ricultura y gana-

deria se convierten en los principales modos de vida.
Con la llegada a la Peninsula de los pueblos del Medi-

terrdneo, la metalurgia y el comercio a(].quieren un

papel relevante en las sociedades fuertemente jerar-
quiZatlas que pueblan la zona. Asi lo demuestran los
po]:)la(].ores de estas tierras que nos han J,ejado su tes-
timonio en las estelas de guerrero. Hechas con gran
habilidad artistica, estas losas de piedra muestran en
una de sus caras motivos incisos a buril o cincel en la
que aparecen representados guerreros con adornos y
armas. Probablemente irfan hincadas en el suelo como
cabeceras de enterramientos, como hitos de vias gana-
deras o rutas comerciales o con la funcién de control
y delimitacién de territorios. Hechas en pizarra local,
han apareci(].o cuatro en el término de Torrején el
Rubio. Se pueden datar entre los siglos IX y VII a. C.
Actualmente se encuentran en el Museo Provincial de

Ciceres.

En el anterior museo también encontramos un con-
junto de joyas de oro conocido como el Tesoro de
Serradilla. Pertenecientes a la Edad de Hierro, poc].e-
mos fecharlo a finales del siglo VI a. C. Este, atin

siendo de fabricacién mais sencilla, nos recuerda a los

‘23

Grupu (le {iguras

humanas presentes en

el Abrig’o del Castillo.




Rio Tajo.
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grandes tesoros de la cultura tartésica, reflejando asi la

fuerte influencia que ejercieron en la comarca los pue-

blos del sur eninsular, influidos a su vez por las cul-
P P

turas del Mediterraneo.

También tenemos constancia de la presencia de tribus
celtiberas. Aparecen restos de un castro vetén en Mira-
vete, y en Malpartida de Plasencia en una finca cono-
cida como El Calamoco.

En cuanto a los testimonios romanos se re{:iere, decir
que, hasta hace bien poco, los restos que se habian
detectado eran escasos: restos de calza(]_as, puentes,
fuentes y lépi(las, alg’o l(’)gico si tenemos en cuenta la
cercania de la ruta de la Plata. Aunque en el ltimo
afio se ha confirmado la ocupacién romana de la ata-
laya del Cerro Gimio: la presencia de unos paneles con
g’ral)ados incisos en los que se representa varias {ig'u-
ras con indumentaria militar de la época republicana

lo constata.

No debemos dejar de mencionar que es a los romanos
a quienes debemos el nombre de nuestro Parque:
Monsfragorum, monte frag’oso. Sin du(la, se quedaron
maravillados con la riqueza y exuberancia del paisaje.

A partir de ahora el rio Tajo va a adquirir un impor-
tante papel en la Historia de estas sierras: el cardcter
de frontera natural que va a ejercer su rivera es, sin
duda, decisivo para que el destino de la comarca se

decantara (le un la(lo o (le otro en las numerosas con-
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tiendas que asolaron la Peninsula Ibérica a lo largo de

los sig’los venideros.

Y es durante la dominacién drabe cuando mas clara-
mente vemos la linea divisoria natural del Tajo. Mien-
tras la zona permaneci6 l)ajo dominio musulman,
Monsfrag’orum recibié el nombre de A]-Mofrag/, que
significa “el abismo” o “el cruce de caminos”. De esta
etapa nos han Hegado mads noticias que restos arque-
olégicos. Se conoce la existencia de una gran fortaleza
con cinco torres y dos murallas defensivas, pero ape-
nas quec].an los cimientos debido a las continuas remo-
delaciones a manos de los cristianos.

Despusés de las consabidas idas y venidas de musulma-
nes y cristianos a un lado y otro del rio, en 1180 se
funda Plasencia por Alfonso VIII ¢ inmediatamente se
logra recuperar la zona de Monfragiie. El castillo pasa
a manos de la Orden militar de Monteg’audio y mds
tarde a los nobles que recibieron privilegios reales por
los servicios prestaclos.

No muy 1ejos del castillo, rio arriba, se encuentra el
Puente del Cardenal. La mayor parte del afio esta

141)5 torreones son
unos de los pocos
restos que hoy
])()(18111()5 C()IItC‘Hll)]iil'

del Castillo de

Monfra glie.
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Puente (Iel Cﬁrc]ena].
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cubierto por las aguas recién mezcladas del Tiétar y el

Tajo. Este puente fue mandado construir por el car-
denal Juan de Carvajal, obispo de Plasencia, en 1446,
facilitando las comunicaciones entre Plasencia, Jarai-

cejo y Trujillo.

Construido integramente con sillares graniticos proce-
dentes de Malpartitla de Plasencia, presenta g’randes
arcos semicirculares y ojos de l)uey en las enjutas de
los arcos. Aunque tiene miiltiples reformas, su data-
cién estimada serfa del afio 1450.

En la guerra de Sucesién a principios del siglo XVIII,
la zona se vio seriamente afectada. Desapareci(’) la
aldea de Monfragiie, refugiandose sus habitantes en la
cercana aldea de Corchuelas. También fue seriamente
dafiada la aldea de la Piﬁuela, en el otro extremo de la

sierra.

El mencionado Puente del Cardenal era, practica-
mente, el tinico que cruzaba el Tajo en Extremadura.
Por lo cual era paso o]aligado de todo viajero entre Pla-
sencia y Trujillo. Esto dio pie al pillaje, convirtiendo
la zona en un paraiso de bandoleros y atracadores que
se veian arropa(los por unas sierras escarpadas e impe-

netrables.

Con el fin de remediar esta situacién, Carlos I1I deci-
dié fundar una villa en mitad de camino entre el
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puerto de la Serrana y el Puente del Cardenal. Asi sur-
gié Villarreal de San Carlos. Contaba con ig’lesia,
fuente y cuartel, pero a pesar de los privilegios que se
otorgaron a sus pobladores nunca paso de ser una
pequeiia aldea vinculada a Serradilla. Lo pelig’roso de
la zona y la pol)reza de las tierras contril)uyeron a ello.

La Guerra de Independencia (].e]'(’) marcadas estas tie-
rras. Desaparecié la aldea de Corchuelas y sus habi-
tantes se repartieron por los pue})los de Torrején el
Rubio, Serradilla y Malpartida de Plasencia. El casti-
llo de Mon{rag'iie qued(’) practicamente destruido al
igual que el Puente del Cardenal y, en Miravete, el

Castillejo del Pico fue derribado.

Después, nuestra comarca que(].a relativamente en paz
hasta la Guerra Civil. Esta, que asolé al pais en los
afos treinta, transcurrié casi tang’encialmente por
estos parajes. La répida toma de Extremadura hizo
que lo peor del conflicto fuesen las consecuencias,
hambre y po]oreza, mads que la contienda en si. No
podemos dejar de mencionar la importancia de nues-
tros impenetral:les montes para acoger a los magquis de
la comarca: destacando los grupos comandados por los
célebres g’uerrilleros como el “Francés”, “Quincoces” y
“C}xaquetalarga".

Hasta ahora la naturaleza habia ido modelando la His-
toria de estas tierras, pero va a ser después de los afos
cincuenta cuando este binomio se va a ver invertido. A
partir de este momento va a ser la Historia la que va a
incidir en la naturaleza: la mano del hombre va a

intervenir irremediablemente sobre nuestro entorno.

La construccién de las presas de Torrején y Alcantara
en 1966 y 1969, respectivamente, alters irreversible-
mente el paisaje y la belleza salvaje de las orillas del
Tajo, quedando sumergidas muchas zonas de ribera,
junto con la riqueza ecolég‘ica y etnolég’ica que allf se

concentraba.

Ademis, en 1970 dan comienzo las perjudiciales repo-
blaciones con eucalipto y pino. La prometitla y nunca

construida industria papelera en Navalmoral de la

\G'Harrca]/ de San

Carlos. Unica

po])]acién en el
interior del Parque
Nacional.

Imag’cn de Ia Presa de
Torrejon-Tiétar. Los
enl])alses Sson una (le

las g’ranclcs huellas
que el hombre (lcja en
1\1()11{rag'iie.
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A pesar del
estancamiento de los
grancles rios, los
arroyos aiin

conservan una g’ran
riqueza y naturalidad.
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Mata hizo que muchas hectareas del Parque quedaran
asoladas e irremediablemente alteradas por los aterra-
zamientos con maquinaria pesacla. La sierra de Mira-
vete y parajes de los barrancos de los arroyos Malvecino
y Barbaén recibieron un duro g’olpe. Se hicieron desa-
parecer importantes espesuras del siempre, desgracia-

clamente, maltratado Losque mediterraneo.

Despusés de estos desastres ecol(’)gicos, se vio la necesi-
dad urgente de proteger la zona. Numerosos cientifi-
cos escribieron sobre la importancia de preservar este
tramo del Tajo: el profesor Bernis, de la Universidad
Complutense de Madrid, en su libro El buitre negro
en Iberia nos habla de ello: “...todo es iniitil en tanto
los parajes no entren a formar parte de una reserva o
parque nacional...”. Willy Suetens y Paul Van Groe-
nendael, expertos ornitélog’os, apoyaron esta idea
desde el primer momento en que conocieron Mon-
fragiie, haciendo excelentes estudios sobre buitre
negro, aguila imperial, d4guila calzada y otras numero-
sas especies.

En 1968 llegé por vez primera a estas tierras Jestis
Garzén. Este hombre, enamorado de la belleza de
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Monfragiie y sensibilizado con la conservacién de la
naturaleza, sostuvo una muy dura batalla con la
administracién, los propietarios de las fincas colin-
Jantes, politicos, alcaldes de la zona...Pero su
empefio y el apoyo recibido por cientificos y amantes
de la naturaleza dio 1ug'ar ala proteccién de la zona.

El 4 de abril de 1979 Monfragiie fue declarado Par-
que Natural.

Los afios siguientes son en los que se afianzaron las
mentalidades conservacionistas, las infraestructuras
en Villarreal y las intenciones de dar a conocer las
riquezas del Parque. Veinticinco aiios de experien-
cias, buenas y no tan lauenas, han sido la base sélida
para la consecucién del nombramiento, por Ley del 2
de marzo de 2007, de Monfragiie como Parque

Nacional.

El Castillo, La historia maés visible

En las rutas que se proponen en la zona de uso
piblico del Parque hay una serie de restos arqueols-
gicos que se pueden observar. Queremos destacar el
Castillo de Monfrag’iie, incluido en la ruta roja y
accesible para todas las personas que se animen a
subir sus 134 escalones. Las impresionantes vistas

desde lo alto son la recompensa.

El Castillo de Monfrag’ﬁe se encuentra situado al oeste
de la Sierra de Las Corc}luelas, a 465 m de altitud. En
él se puec].en ver restos de murallas y dos torres, pero
primero vamos a hacer un pequeio repaso a lo que no

se ve.

En una primera excavacién de la zona se hallaron res-
tos de ceramicas de la Edad del Bronce, por lo que el
pol)lamiento de este cerro se da bastante antes de la
llegatla de los romanos ' las pinturas que se encuentran
por debajo, en la cara sur, asf lo corroboran. Ademis,
también aparecen restos de murallas con muros ciclé-
peos (con gran(].es piedras) que son comunes en la

época prerromana.

Virgen de l\fonfrag'ﬁc.
Imagen mariana
venerada por los
pucl)los el entorno.

La posil)i]iclazl de
acceder al recinto del
Castillo de 1\10111[1’ag’ﬁe
brinda al visitante la
opurtuni(lacl de
participar de su
historia.
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Detalle del interior de
Ia torre pcntag’mm[
del Castillo de

Monf ragiie.
Restaurada a finales

el sig’I() pasa(ln.
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De la etapa romana tan s6lo han aparecic].o alg’unos
frag‘mentos de tég‘ulas (tejas), pero los restos hallados
en el cercano Cerro Gimio constatan la ocupacién del

castillo en estos siglos.

Estas construcciones que (lejaron los primeros pobla-

(101'65 fueron aprovecha&as por 105 musulmanes a su

llegada, instalando aqui su fortificacién de vigilancia y
defensa durante la ocupacién de la comarca. Pero de
su estancia apenas han Hegado restos visibles: las
numerosas remodelaciones a manos de los cristianos
destmyeron la fortaleza que, segin las crénicas, tenia

dos lineas de murallas y cinco torres almenadas.

A finales del siglo XII el dominio del castillo pasé a
manos de los cristianos, pero antes se dieron unos rifi-
rrafes entre los almohades y las 6rdenes militares cris-
tianas que hicieron que éste fuese el momento de
mayor auge del castillo. Y fueron estas dltimas las
encarg‘ac].as de la defensa de esta plaza, primeramente
fue la Orden de Santiago, luego la de Montegaudio,
después lade Monfrag‘ﬁe y por ﬁltimo, en 1221, el cas-
tillo es cedido a la Orden de Calatrava. Mas tarde, y
cuando la linea de la “reconquista” se encuentra por
tlebajo de Ciceres, el Castillo de Monf‘rag’ﬁe pierde sus
funciones de defensa y pasa a manos de los nobles que
ayu(].aron a Alfonso VIII en la conquista de estas tie-

rras.
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Las torres que potlemos ver hoy
en el castillo son los restos de las
remodelaciones que Hevaron a
cabo los cristianos. La torre cir-
Cular es 10 que que(].a de la res-
tauracién de la fortaleza que
hicieron los hombres de la Orden
de Monteg‘audio entre los afios
1180 y 1196 Pot]_emos o})servar
restos (le sus muros (le mampos-

teria realizados en cuarcita.

La torre pentagonal, igualmente de cuarcita, corres-
pon(].e al siglo XV. Reforzada en sus esquinales con
ladrillo rojo, presenta un arco de herradura apunta(lo
en su entrada y una béveda, ig‘ualmente de ladrillo, de
canén apuntada. Esta torre se hizo con caricter de
vig‘ilancia mds que de defensa, asi se controlaria el

paso del g‘ana«lo trashumante y se podria ejercer el
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1111ag’cn g’cncra] del
interior de Ia torre
pcnlag‘onal del
Castillo de

1‘1()111lrﬂg’iie.

El nmg’nﬁ[ico mirador
que representa el
castillo es

a provcc[mc[u por
miles de personas a lo
Iarg’o del afio.




Uno de los escudos de los
dos que se encuentran en
el exterior de la ermita
del Castillo de

Monfra Jlie.

Los restos de la fortaleza
de }1011{rag’1’ic son
visibles desde los mds

diversos 1 ugares.

cobro de impuestos de paso que denotaria algﬁn dere-
cho de portazgo.

El castillo siguié ocupaclo a partir del siglo XV por
familias nobles. En la Guerra de la Independencia
sufrié importantes destrozos y tras ésta, se aban-
dons casi por completo. Aungque se ha constatado su
ocupacién esporédica en la seg’unt].a mitad del siglo
XIX, el hallazg’o de un par de monedas de esta época
en los sustratos superiores de la torre redonda lo
confirman.

En la actualidad el castillo es utilizado por los nume-
rosos visitantes del Parque. Las panordmicas que se
pueden disfrutar desde lo alto de la torre pentag’onal
hacen de ¢l un lugar de olalig'atla visita.
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Monfragiie y su entorno se caracterizan por contar con
y P

un clima mediterréneo de influencia continental, en el

que la orientacién de las sierras y la presencia de rios

de importante entidad generan ciertas peculiaridades.

Desde un punto de vista amplio, el clima mediterranco
es un clima templado sul)tropical, caracteristico de
regiones geogréficas situadas aproximadamente entre

los paralelos 30 y 40 de ambas latitudes y al Oeste de

g’ranc],es masas continentales.

Se trata de un sistema climatico 1igatlo a las gran(les
circulaciones atmosféricas y oceanicas. En concreto,
en el caso peninsular, los elementos mas influyentes
son, por un lado, el anticiclén de las Azores, que
domina durante el estio, y por otro, las borrascas cicls-
nicas procedentes del Artico, que avanzan durante la

estacién invernal.

Monfrag’ﬁe, debido a su distancia al mar ya los facto-
res mencionados con anterioridad, se encuentra eng’lo-
bada en el sul)tipo mesomediterrdneo.

Las precipitaciones medias anuales varfan bastante a
lo largo del drea de influencia del Parque, desde los
maés de 800 litros por metro cuadrado en el cuadrante
norocci(lental, donde la media de dias con lluvia
supera los 90 al afio, hasta poco mds de 500 mm en el
extremo sureste, con apenas 60 jornaclas de lluvia. La
media global se sitda entre los 630 y los 640 mm
anuales, con precipitaciones muy irregularmente dis-
tribuidas, reg‘istrando el maximo pluviométrico en la
estacién otodal y sien«lo, en muchos casos, circuns-

tancial en IOS meses (le verano.
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Las temperaturas sittian su media anual entre los 18 y
20 g’ra(los centig‘rados, con una gran diferencia entre
la media del mes mas caluroso —julio, con unos 28° C-
y el mes mas frio —enero, con 9° C-. Existen ademads
variaciones significativas, de hasta cuatro grados
centig’ra(los, entre los diferentes municipios del Par-
que.

Durante el verano, las altas temperaturas y las escasas
precipitaciones generan un alto déficit hidrico que se
traduce en fuertes estiajes, especialmente sig’niﬁcativo
en los meses de julio y agosto, existiendo ciclos o
periodos de recurrencia en los que se da una situacién

de sequia cada vez mis acusada.

En los meses otofiales e invernales la disposicién de
las sierras, cuyo eje sigue una direccién aproximada
Este-Oeste, y de los eml)alses, que represan los princi-
pales cursos ﬂuviales, g‘enerando importantes exten-
siones acudticas, favorece la aparicién de niel)las, ele-
mento que desde alguno de los puntos altos del
entorno —Castillo de Monfragﬁe, Puerto de Miravete,
Castillo de Mirabel, Cruz del Siglo,...— nos permite
disfrutar de una de las estampas mas espectaculares
del Parque y su entorno.

Atardecer en )Iun/ms’[iv.
’,FIS /I'L‘S('FIS lill'([(‘S
otofiales favorecen Ila

conlcmpldcidn de

estampas tinicas.
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GEOLOGIA

Monfrag’ﬁe es uno de los mejores ejemplos de lo que se
denomina Relieve Apalachense. Se trata de un relieve
estructural controlado por la litologia, es decir, por las
rocas que lo constituyen y que se conoce asi porque es

el propio de los Montes Apalaclles norteamericanos.

Geol(’)g‘icamente, el Parque Nacional est4 situado en la
Zona Centroibérica, una de las grandes regiones geols-
gicas peninsulares, dentro del llamado Dominio de los
Plieg’ues Verticales y, precisamente eso, un plieg’ue de
mis de treinta kilémetros de 1arg‘0 y hasta siete kils-

metros de ancho es Mon{ragﬁe.

El relieve es el tipico de unos materiales siliceos anti-
guos, como es el caso del Parque, y su caracteristica
principal es la de estar constituido por una alternancia
de capas de rocas resistentes y rocas frégiles, que vie-
nen a coincidir con pizarras (rocas fragiles) y con cuar-
citas y areniscas (rocas resistentes), erosionadas de
modo diferencial, y donde las capas mas duras coinci-
den con los resaltes o crestas de sierra, y las rocas mas
blandas son las que se van desmantelando con mais

facilida(l, encontrindose en los valles donde va enca-

]'a(la la red fluvial.

Es llamativo el hecho de que el sustrato de las dehesas
del entorno del Parque, constituido en su mayoria por
pizarras, sea consecuencia del depésito de materiales
muy finos —arcillas y limos— en un mar del hemisferio

sur hace mds de 500 millones de afios.

Sélo al este de Mon{ragﬁe po«lemos encontrar una
mayor variedad de rocas, apareciendo calizas, arenis-

cas o (lolomias, aunque (18 manera poco aLundante.

1)("(]1](‘ []C un 1)]()(](10

cuarcitico, que genera

I()S resa ItCS rocosos

tipicos de 1\1()1111'(1g'[ic.
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Afloramiento de estratos

cuarciticos verticalizados

en el interior del

Parque.
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Después de un tiempo por encima del nivel del mar,
hace menos de 500 millones de afios, las aguas mari-

nas vuelven a ganar terreno y los primeros sedimentos
que aparecen son arenas tipicas de zonas costeras.
Estas, con el tiempo, daran lug’ar a la roca més carac-

teristica del Parque, la Cuarcita Armoricana —roca que
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aparece en la mayoria de los roque(los de Monfragﬁe y
que representa la columna vertebral de las sierras que

antes hemos menciona(lo .

Monfragiie permanecerd cubierto, a mayor o menor
profundidad, acumulando sedimentos y roca durante
un espacio de tiempo préximo a los cien millones de
aiios. Grandes acumulaciones de arena que(],an cubier-
tas por mantos de decenas o centenares de metros de
arcillas y limos, en diversos episoclios de avance y

retroceso marino.

En estos sedimentos, hoy dia roca clura, poclemos
observar las huellas de una frenética actividad orga-
nica, y es que en ese instante de la historia la vida sélo
se encuentra laajo el mar. Trilobites —artrépodos mari-
nos que llegaron a diversificarse en decenas de miles
de especies— clejan multitud de surcos y huellas de su
actividad sobre el fondo, gusanos arenicolas horadan
ese fondo (lején(lonos multitud de pequenas g‘alerias
tubulares, graptolites —organismos plancténicos desa-
pareci(los lloy en dia—, g‘asterépodos, etc. deambulan
por el fondo de los mares de la época y dejan una
impronta que ha permanecido en la roca hasta nues-
tros dias.

Sin eml)arg’o, estos gran(les clepésitos marinos no
serfan lo que hoy podemos ver —ese Relieve Apala-
chense— si un evento de grandes proporciones no
hubiera afectado a toda la alineacién de sierras de las
que forma parte Monfragiie —Villuercas, Montes de
Toledo,...—, y a gran parte de las tierras sumerg’iclas y
emergidas, dejando su huella en la mayoria de los

continentes.

A este suceso, que duré millones de afos, se le llama
Orog‘enia Hercinica. Esta orogenia, elevé, (]_efonné,
fracturé y metamorfizé los materiales —ya convertidos
en roca—, generando las estructuras que podemos ver
hoy —los plieg’ues de la Portilla del Tiétar, de la carre-
tera de los em]oalses, la verticalizacién de las cuarcitas
del Salto del Gitano,...—, todas ellas eng’lol)a(].as en el

llamado Sinforme de Mon{ragﬁe, estructura g’eol(’)gica

Fragmento de Trilobites
—Arirdpuzlu L6sil comrin
en las pizarras

ordovicicas—.

Marca #6sil en un
pequefio ]Jloquc de
cuarcita. Las cruzianas
—huellas de
([csplazauzicuto de
trilobites-—son comunes
en las cuarcitas de

Monfra glie.
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que, como antes se ha dicho, coincide aproximada-

mente con los limites del Parque Nacional.

ero atin faltan varios cientos de millones de afios
para que Monfrag’ﬁe muestre su perfil actual. Situado
en el hemisferio sur, en el limite de un superconti-
nente denominado Gondwana —que Heg'a a eng’lo})ar
casi todas las tierras emerg‘i(].as—, el paisaje va cam-
biando a lo larg‘o de las diferentes épocas sin que lloy
en dia nos que(len rocas que nos digan qué sucedié en

ese larg'o periplo.

Monfragﬁe permanece emerg’ido desde entonces, cada
vez mis distante del mar, siendo colonizado paulati-
namente por todo tipo de formas de vida. Sierra
Nevacla, El Sistema H)e’rico, los Pirineos Y, sobre toclo,
el Sistema Central, tan préximo a Monfrag‘ﬁe, estan
en alguna de las fases que les llevara a ser las cordille-
ras que hoy en dia podemos ver. Atin son en todo o en
parte fondo marino, siendo sus estribaciones las fron-
teras fisicas de lo que en el futuro sers la Peninsula
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Si(’l'l'd (IC 1175 (V‘()I'CIIUL‘]HS. LdS crestas (]C‘ ]dS L'lll“])l'CS [](’1 entorno se (‘(II'HCICI'IIZHH por sus

ﬂll uras lll]il()l‘l71c‘s.
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H)érica, pero que como la mayoria de Europa de
comienzos del Terciario —~hace unos 65 millones de
aflos— no es mas que una isla separada de otros conti-

nentes.

Los mamifcros, hasta el momento de pequeiio
tamafio, aprovechan la bonanza climatica para desa-
rrollarse sobre la super{icie de los continentes. En el
caso de Monfrag’ﬁe sobre una gran isla formada por
gran parte del actual Portugal, Galicia, Asturias y el

centro peninsular.

La elevacién de las cordilleras actuales, alternancias
de periodos calidos con épocas mads frias —la Antar-
tida, {ragmento del supercontinente Gondwana,
situada ya en el Polo Sur, vuelve a contar con un
casquete helado, alg’o que no ocurria desde la Era
Primaria—-y cambios en el nivel del mar provocan la
conexién de las islas que forman Europa y de ésta
con Asia o Africa, lo que favorece el intercambio
biolsgico.

Todos estos sucesos afectaron a la diversidad biols-
gica, la red hidrografica y al clima de Monfragiie y sus

terrenos circundantes.

El inexorable acercamiento de Africa continda ele-
vando las diferentes cordilleras peninsulares y reactiva
el relieve de Mon{rag'iie, enca]'antlo la red fluvial y

ag‘ravando 1&5 pendiente S.

Estas alternancias climaticas y la reactivacién del
relieve generan las rafias del sureste del Parque, los
g‘randes depésitos fluviales del rio Tiétar y el Campo
Araﬁuelo, los coluviones —las pet],reras o pedriZas tan
caracteristicas de las laderas de umbria— o las famosas
“portillas” y “saltos”, re{:ug’io para tantas especies ame-

nazadas.
Por fin estamos en el verdadero Monfrag‘ﬁe, el gran

plieg’ue y el gran paisaje, un lug’ar en cambio perpetuo,

que nunca es el mismo lug‘ar.
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Pefiafalcén. Los estratos verticales de cuarcita de este acantilado marcan el limite sur

del Sinforme de A\Ionl'ras'l'iv.
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VEGETACION

N . .
(/OTI S1 cleram ones gen erales

La vegetacién del Parque Nacional de Monfrag‘ﬁe se
encuadra en la provincia corolégica Luso-Extremadu-
rense dentro del sector Toledano-Tagano, correspon-
diéndole como vegetacién tipica, el })osque esclersfilo
perenni{olio mediterréneo. El 4rea conserva una de las
mds extensas y mejor conservadas manchas de bosque
y matorral mediterraneo, que hacen que sea conside-
rado como uno de los dltimos ecosistemas virgenes del

continente europeo.

La vegetacién que aqui aparece viene definida por una
serie de factores limitantes que marcan su desarrollo y

que son el clima y la g‘eomor[olog’ia del terreno:

El clima mediterrinco es un clima semiarido de
inviernos suaves, primaveras y otofios lluviosos y tem-
plados y, una estacién veraniega de altas temperaturas
con precipitaciones practicamente nulas. Estas carac-
teristicas condicionaran el desarrollo de las plantas y
sus estrategias de supervivencia.

Por otro lado, lo accidentado del relieve, provoca gran-
des contraste entre las sierras y los valles, e incluso la
orientacién de las sierras (NW-SE) entre las solanas y

las umbrias de las sierras.

Por ﬁltimo, los suelos del 4rea de Monfrag‘ﬁe estan
constituidos principalmente por tierras par(las siliceas,
suelos en general poco evolucionados, de escasa pro-
fundidad y caracterizados por su pol)reza y fragilidatl.
Estos factores, unidos a la mayor o menor interven-
cién humana en el paisaje a lo largo del tiempo, han
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Las Corc[luc]as, ltmite
sur del Parque.

En el interior del
Parque las laderas
orientadas al sur
cuentan, a pesar del alto
g’l'a([a de insolacién y Ia
escasa humedad
caracteristica del clima
mediterrdneo, con una
abundante y variada

vegetacion.
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dado 1ug'ar a las diversas formaciones naturales que
encontramos en el Parque.

Para afrontar los rigores climatolég’icos, especialmente
en las laderas de solana donde la estacién veraniega es
maés hostil, las plantas han a(lquirido una serie de
adaptaciones para sobrevivir, la mas destacada de las
cuales es la esclerofilia. La finalidad de esta a(].aptacién
es impeclir la pér&ida de agua a través de las hojas por
evaporacién. Para ello las hojas de las plantas esclers-
filas se hacen duras, se cubren de varias capas de célu-
las, de lig'nina,... que las aisla y da consistencia.
Ademis, adquieren colores grisaceos o blanquecinos,
que reﬂejan las radiaciones solares y evitan el calenta-
miento de las hojas. También algunas especies se
cubren de sustancias cerosas, como el 1a’,c].ano, resi-
nas,... que al volatilizarse crean una microatmésfera
en torno a las hojas que permiten disminuir la evapo-
racién y las protege contra la desecacién. También las
hojas cuentan con numerosos estomas, pequefios y
agrupados en concavidades y, protegi(los por pelillos y
escamas que atrapan la humedad. Las hojas no caen en

invierno, sino que son perennes renovandose poco a
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poco a lo larg'o de varios afios, permitiendo ala planta
la produccién de biomasa a lo largo de todo el afo. Las
plantas tienen en g’eneral hojas larg'as y estrechas para
reducir al maximo la superficie de evaporacién, en
alg’unos casos se transforman en espinas que ademais
les defiende de los herbivoros, y en los casos mais
extremos c].esaparecen totalmente las hojas, realizando
en estos casos la fotosintesis a través de los tallos.

Todas estas caracteristicas que permiten la supervi-
vencia de las plantas escler(){ilas, les impiden un creci-
miento similar al de otras plantas desarrolladas en
ambientes mas benignos, y de ahi el cardcter achapa-

rrado y el escaso porte de los arbustos esclersfilos.

Ademas , las plantas del ]:)osque mediterrdneo cuentan
con un sistema radicular amplio y extenso tanto en
superficie como en pro{undiclac]., que les facilita
encontrar y aprovechar toda la humedad del suelo.

Por ﬁltimo, estas plantas desarrollan flores g’ranc].es y
llamativas para atraer a los insectos, ya que tienen una
polinizacién entoméfila, g’eneranclo gran cantidad de
diminutas semillas que se dispersan por el viento
(anemécoras) y les posil)ilita colonizar répidamente
espacios abiertos como por ejemplo tras un incendio.

En las laderas de umbria las condiciones ambientales
son mas favorables ; las temperaturas son mads suaves y
una mayor humedad facilita el desarrollo de una vege-
tacién que no necesita defenderse de las condiciones
adversas presentes en las
solanas. En estas &reas
encontramos re{ug’iaclas
especies lauroides repre-
sentantes de familias de
afinidad tropical existen-
tes en estas tierras
durante el Terciario,
cuando toda Europa con-
taba con un clima de tipo
sul)tropical hdmedo.

Umbria de la sierra de
Las Corchuelas. Las
laderas orientadas al
norte presentan una

frondosa y lupi([a

vegetacion.
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En lu‘f])ilals a(l\'ersns,
sobre cortezas de
drboles, rocas y suelos
po[)res, aparecen
diversas especies de
]fqucucs. Su presencia o
ausencia es inlerpreta(la
como un bioindicador de
la calidad del aire ya que
son muy sensibles a la

contaminacién

St‘(lll m arena riu m.
DIIVCI'S(IS L‘Sl}(’(‘iCS ([L‘ este
g'éHCI'O son [I'CCUCH[C‘S en
enclaves pezl regoso,

muros y {“1‘5“[{15 l[(_’ 1()5

GUIA DE VISITA

Aqui las plantas tienen l'lojas relativamente g’ranc].es y
Vercles, con abundante clorofila, ya que, a diferencia
de lo que ocurre en las solanas, existe una competen-
cia por la luz al hallarnos en una zona de sombra. Este
hecho favorece un crecimiento y desarrollo mucho
mayor, dando lugar a formaciones boscosas que
recuerdan las selvas tropicales.

En este am])iente, las plantas cuentan con flores
pequenas y generalmente poco llamativas, ya que la
polinizaci(’)n se realiza principalmente por el viento.
Los frutos son g’ran(les y vistosos pues la dispersién de
las semillas se realiza por medio de animales g’ran(les
(vertebrados) que a través de las deposiciones alejan
las semillas de la planta madre.

Formaciones naturales (le l\lonfrag'ﬁe

En el espacio del Parque y su entorno, las diferentes
condiciones de suelo, humedad y temperatura han per-

mitido el desarrollo de diferentes formaciones naturales.

L()S Roqueclos

Los crestones cuarciticos de las cumbres de las sierras
forman un medio inl’léspito para el asentamiento de la
vegetacién. A la escasez de suelo y agua, hay que afna-
dir los fuertes contrastes de temperatura, y la fre-
cuente presencia del viento, por lo que sé6lo una vege-
tacién muy especializada y adaptada puede
desarrollarse. Se trata de espacios muy localizados Yy
concretos, claramente reconocibles en el Parque (El
Salto del Gitano, la Portilla del Tiétar, la Tajaclilla, las
cumbres de las sierras... ). Estos enclaves sin eml)arg’o,
dada su dificil accesibilidad han mantenido un alto

grado de conservacién.

Los primeros colonizadores de estos espacios son los
liquenes como Xanthoria parietaria o el RIliZocarpus
g'eografico, que poco a poco desmenuzan la roca, for-
mando suelo y permitiendo el asentamiento de briofi-
tos y pteridofitos en las zonas mas himedas (Asp]e-
nium sp., Ceterach o{{icina]is, Po]ypoclium vu]gfare... ).
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El vio Tiétar a su paso por el mirador de La 711]11([1'”{1.

Por los resquicios entre las grietas, penetran las raices
de otras especies de porte mayor, y que son capaces de
aprovechar los escasos nutrientes y el agua alli atrapa-
dos. Destacan una importante variedad de especies de
Crassulaceae, que pueden acumular agua en sus pro-
pios teji(los y utilizarla en los momentos de escasez
(Umbellicus rupestris, Sedum arenarium, Mucizonia
Ilispicla, Sedum hirsutum, ...) También florecen espe-
cies como el Arisarum Vulg’are, de floracién otodial o la
Digitalis thapsis, Dianthus lusitanicus, o un ende-

mismo peninsu]ar el Jassione crispa, y con un porte

Dig’itdlis f[mpsi, un

endemismo ];cuinsu]ar
('()I]()L'il[() (,'()l)]lil'll]]('l]l(’
como dedalera, aparece
en pct{z'cgh[cs y

a”()ra mientos rocosos.

Sedum forsteranum,
especie de floracién
relativamente trTl'lIir7,
entre junio y agosto, y
que es [recuente sobre

f()([() en L‘IICI(IVCS

PL‘(]I‘L‘E'()S()S.
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/\([cn()carpns

argyro /)11 y] us, arbusto
Icg'umizmsn de bellas
flores amarillas y lwujas
vcu[usn-p]atcazlds‘ Su
fruto posee g’]a’n(lulas
pegajosas por lo que
puc([cu adherirse al pc]o
de los animales,
facilitando Ia ([ispcrsién

de las semillas.

El olivo silvestre

(()Ica europaea su])sp.
sylvestris) acompaiia a la
encina en las zonas mds
térmicas y rcsg‘lJirr(la(Ias

l[L‘I F){ll'l]”(,’.

mayor aparecen el enebro (Juniperus oxicedrus)
ademias de pequefias encinas (Quercus ilex sul)sp.
I)auota) de aspecto acllaparra(lo.

Entre los roquet].o y sus proximi(].a(].es destaca un
endemismo del centro pcninsular, relativamente abun-

dante en el Parque, el llamado cambrén o cenizo (Acle-

nocarpus argyrophyllus).

lg()Sl[llC lllC(litCl‘r{lIlC()

En Monfragiie las comunidades climacicas correspon-
den al ]c)osque esclersfilo perennifolio de encinas
(Quecus ilex subsp. ballota) y alcornoques (Quercus
suber) fundamentalmente. Acompaﬁantlo a estos bos-
ques y dependiendo de la intervencién de numerosos
factores como pue(le ser la altitud, orientacién, g’raclo

GUIA DE VISITA
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de conservacién.... aparece una vegetacién de matorral
con una considerable riqueza de arbustos, plantas

lefiosas y lianas.

La encina es el 4rbol dominante de las solanas de las
sierras de Mon{rag'ﬁe. En las zonas mas térmicas y res-
guardadas, donde el efecto de las heladas invernales es
bajo, aparece otra especie arbérea que acompafia a la
encina, y que llega a alcanzar grandes dimensiones. Se
trata del acebuche u olivo silvestre (O]ea europaea
subsp. sylvestris). En las laderas medias que mantenga
cierto g‘ra(].o de humedad podemos encontrar también

grupos de alcornoques.

En el sotobosque aparecen especies arbustivas como la
escoba blanca (Cytisus multiflorus), torvisco (Daphne
gnidium) , retama (Retama sp]laerocarpa) , lentisco
(Pistacia lenticus), labiérnag'o (PI]iHyrrea angusti{o-
]ia)... acompaﬁa(los de un estrato Veg’etal trepa(lor de
tallos larg'os que enmarafia mas el monte (Thamus
communis, Bryonia dioca, Asparragus albus ....).

Por tltimo entre las herbaceas son comunes las espe-
cies propias de los pastizales mediterraneos, pre(lomi-
nando las 1eguminosas (Trifolium sp., Omitllopus sp.,
Lathyrus sp., Vicia sp....), gran cantidad de gramineas
(Poa sp., Lolium sp, Aeg’i]ops, Bracllypoclium, Dacti-
lis sp. Briza sp, ... ) y un sinfin de compuestas como
Carlina racemosa y Carlina corymbosa, Galactite
tomentosa, y diversas especies de los géneros Chama-
eme]um, To]pis, Centaurea, BeHis, Crepis, etc. Des-
taca un lirio, el Iris lusitanica, una especie endémica y
Catalog’ada como Vulnerable en el Catélog’o Reg’ional
de Especies Amenazadas (Decreto 37/2001).

En la ladera norte de las sierras del Parque, el paisaje
y la vegetacién que alli encontramos cambia principal-
mente por ser una zona de mayor humedad que las

orientadas al sur.

n las laderas medias ajas, con suelos mads frescos
En las lad dias y baj los mas
y pro{-untlos, la especie arbérea dominante es el alcor-
noque, especie que requiere un g‘rado de humedad

mayor que la encina, pese a tener las aclaptaciones pro-

Cytisus sp. Son
17]7111]([(71][(.‘5 en L’] I)(1l'q11(’
Ia C. striatus,

(V. S(.'()l)ﬂl‘il]s )’

C. uullfigorus, arbustos
]L"SVIJITII‘I]()S()S (Il'(’ lil’r‘("]
en sus raices nédulos con
]7(7('[(.‘]"’(75 I.i]'('lll()rﬂs (ICI
nitrégeno, cozn‘ri])u'vcuz[o
17] (.'rlri(]l](.’(.'i’r‘i(.'r‘l() (IL’I

SllL‘j()‘

Pistacia lcrv[)inllwus,
arbusto caducifolio cuyas
]mjas en otofio a([quivrou

un intenso L‘()]()r l‘()j().

Galactites tomentosa.
Cardo de bellas flores

1“(71'(1([(15.
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Las umbrias de
4\1()1111‘(1;('1'0 cuentan con
una densa vegetacion

r1f[]ll§ti"c1 Yy (1"[)(;"(_’(1.

/'\C('r ,77()']51)055[1][‘t]l,’]] ’
arbolillo de [1()/}1 caduca
que aparece ([ispcz'so en

las zonas um IJI‘()S(IS.
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pias de la esclerofilia para superar las deficiencias de
agua en el periotlo estival. Cuenta ademss con una
gruesa corteza, el COI‘C}IO, que funciona como aislante
térmico y que le permite resistir los incendios foresta-
les. En aquellas zonas con suficiente humedad en el
suelo, aparece junto a quejigos (Quercus fag’inea) y
arce de Monpellier (Acer monspessulanum), esta
altima especie clasificada como Vulnerable en el cats-
log'o reg’ional de Especies Amenazadas (Decreto

37/2001).

En las laderas bien conservadas aparece un estrato
arbustivo denso y variado, donde encontramos especies
como el madroiio (Arl)utus uneclo), lentisco (Pistacia
lentiscus), durillo (Viburnum tinus), majuelo (Cratae-
gus monogyna subsp. l)revispina), cornicabra (Pistacia
tereln'nt]ius), jara cervuna (Cistus popu]i{o]ius), brezo
blanco (Erica arl)orea), mirto (Myrtus communis),
rusco (Ruscus acu]eatus)... En esta zona el estrato
herbéceo estd escasamente representaclo ya que la den-
sidad de vegetacion impi(le la Heg’ada de luz al suelo,
pero alli donde las condiciones son apropiadas puec].en
encontrase variedad de helechos (Ptericlium sp. Asple-
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nium sp., Se]agine]]a Jenticu]ata...), lianas (Hedera
be]ix, Rubia peregrina, Lonicera imp]exa ,.. ), etc.

Por otro lado, en el Parque ademais de estas asociacio-
nes de matorrales no]:)les, existen zonas mads (]_egrzu].a-
das o de suclos mas pobres que cuentan con un mato-
rral serial o de etapa regresiva, que presenta
caracteristicas muy diferentes. Son zonas que han sido
explotadas por el pastoreo o la ag’ricultura o arrasadas
por incendios, quedando amplios espacios abiertos,
donde las plantas triunfadoras han sido las coloniza-
doras o pioneras, es decir, plantas de répido creci-
miento, de sistema radicular poco profundo y desarro-
llado y que producen gran cantidad de pequenas
semillas que son clispersa(las por el viento.

Es el caso de los jarales, muy abundantes en el 4rea de
encinar degraclatlo, y que estdn formados principal-
mente por Cistus ladanifer. Junto a esta especie apa-
recen en menor medida otras como la aulaga (Genista
hirsuta), el jaguarzo morisco (Cistus salvifolius) o la
escoba blanca (Cytisus multilqora). En las zonas de
suelo mis 4cido la especie dominante de este matorral
serial pasa a ser el brezo rojo (FErica austra]is) , acom-
paﬁado también de aulaga (Genista llirsuta), y jaras
(Cistus ladanifer, Cistus sa]vi{olia,...), y en las 4reas
altamente transformadas y deg‘rada&as, las formacio-
nes pasan a estar compuestas de jaguarzo (Halimium
ocynioicles), cantueso (Lavandu]a stoechas y Lavan-
dula peduncu]ata) y tomillo (T}Iymus mastichina).

Ri]?cras (].C arroyus y l'i()S

A lo largo de los arroyos y riachuelos del Parque
encontramos formaciones vegetales caducifolias que
gracias a la humedad del suelo, funcionan de forma
independiente del clima general de la zona, es decir, la
humedad del suelo les permite superar los periodos de
mayor insolacién y sequia estival tipicos del clima

mediterrdneo.

Se forma asi en estas dreas zonas arbéreas o arbusti-

vas mds o menos {rondosas, que contrastan fuerte-

El nmjucl() o espino
blanco (Crataegus
,7]()’]()g:\"1(7) es una
especie muy abundante
en espacios abiertos con

su c]()s I1 um L'([()S.

EI I)]i)'l() o (71‘1‘(7,\'1]’1]
(Myrtus communis), es
un bello arbusto
(1)'()11]({["(.'()/ l?r(.'sl’r‘l(.‘ en
las zonas himedas ¥

térmicas del Parque.

La estepa blanca ((Vistus
albidus), es una jara que

pre l;L’ re Sllc]()s ca [iz()s.
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En las riberas de los
arroyos, la presencia del
agua permite existencia

de especies como fresnos
(Fraxinus ang’usli[})]ia),
alisos (Alnus glatinosa)o

sauces (Sd]ix sp)...

En ciertos ]ug’arcs, las
alisedas apenas z[ejnn

pasar [(1 IHZ.
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mente con el paisaje circundante. Estos ]oosques de
ribera juegan un papel fundamental en la conservacion

el suelo, ya que con sus raices evita la erosién
durante las crecidas de los rios.

En el Parque, antes de la construccién de los pantanos
de Torrején, debieron formar g’rancles extensiones en
amplios tramos de los grandes rios. Tras quedar ane-
g‘ados por los pantanos, hoy encontramos estos ecosis-
temas en los cursos medio y alto de los arroyos del
Parque, mientras que las dreas préximas a la desem-
bocadura, ests afectada por fuertes variaciones en el
nivel de los pantanos, y en gran medida han sido des-
truidos.

Segtin la proximida& al agua, se prot],ucen diferentes
ambientes. En contacto directo con el agua, aparecen
los alisos (A]nus g‘]utinosa) en menor medida los sau-
ces (Salix sp.) formando bosque galeria que cubre el
arroyo. Mis alejaclos estan los fresnos (Fraxinus
angusti{olia) acompaﬁat]_o de alg‘ﬁn almez (Ce]tis aus-
tralis) y otros arbustos como la parra silvestre (Vitis
vinifera var. sy]vestris), diversas especies de rosales
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(Rosa sp.) y zarzas (Rubus ulmifolius). En un estadio
intermedio en el que el arbolado no aparece, encon-
tramos un arbusto espinoso, la tamuja (Flueggea tinc-
torea), especie endémica del SW peninsular y decla-
rada De Interés Especial en el Catélog’o Reg‘ional de
Especies Amenazadas (Decreto 37/2001). También es
muy frecuente en estos ambientes una umbelifera
téxica, el nabo del diablo (Oenantlle crocata), que

alcanza dimensiones considerables.

Cuando estas zonas estdn bien desarrolladas y conser-
vadas, se mantienen unas condiciones de humedad y
temperatura, que permiten la existencia de un gran
ntimero de herbaceas. Encontramos asi distintas
Cyperaceae (Cyperus, Carex sp., Eleocharis palustris,
Scirpus holoschoenus) Campanulaceas (Lobelia urens,
So]enopsis laurentia, Wa]l]enl)ergia hederacea) Scrop-
hulariaceae (Gratiola linifolia, Scropbu]aria scorodo-
nia), Ranunculaceae (Ranuncu]us ficaria, Ranunculus
trilobus, De]p]linium pentagynum y en los remansos
de aguas estancadas y en las charcas Ranunculus pel-
tatus) y cabe destacar la presencia en estos ambientes
de una orquidea declarada De Interés Especial en el
Catélog‘o Reg’ional de Especies Amenazadas (Decreto
37/2001), la Spirantlics aestivalis, que florece a

comienzo de verano.

LilS l)CllCSﬂS

Este es un ecosistema que aunque no es especialmente
abundante en el interior del Parque, si es el paisaje
pre(lominante en el entorno, especialmente en el sur,
jug’ando un papel fundamental para la conservacién
del mismo, a la vez que mantiene un alto grado de

diversidad faunistica y botanica.

Las dehesas son un ecosistema artificial creado por el
hombre, el cual, partiendo del antiguo Losque medi-
terrdneo y a través de sucesivas talas y rozas, ha elimi-
nado el estrato arbustivo para crear espacios abiertos
que permitieran el desarrollo de pastos para el ganado
o el aprovechamiento agricola, pero manteniendo los

pies arbéreos, principalmente la encina, que a su vez

Los frutos de los rosales
silvestres o escaramujos
(Rosa canina,

R. andegavensis,

R. pouzonii,...), aunque
no son (zg’l'dtlaljlvs de
comer, [)l'L‘S L'()l]ti("](‘l]
p(‘]i]]os irritantes,
contienen grandes
cantidades de vitamina

( Yy otros 1111’11(‘1'(7105.

l_:“ L‘[ 1’(”'(’[1(‘ I)()([L‘I”()S

encontrar ([()S (’517('(';L‘5 ([L’
jacinto, el ”_\'a(‘inf/l()irlcs
Ixispdniva y

H. non-scripta. El
primero de ellos es un
endemismo pcuiusu]ar y
(7,77/7()5 Son comunes en
los 5()to/msqucs umbrosos

([(‘ SllL‘]()S ])1'()[1111(]05.
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El espacio adehesado
que encontramos en el
entorno ([(’I F’(‘l"(]l‘(‘
conserva una gran
riqueza faunistica y

boténica.

l_"[j‘S])]l()([()]llS rI]/)llS es
muy d[)ll”(l(”llc en Id
lll]][]l'f(Y (lL’ I(l Sicl'l'(l l[C

IAJS (,V()I‘CIIHCIFIS‘
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tenian también un aprovechamiento forestal (l)ellotas,

madera, leﬁa, carbén.. ).

Hoy este ecosistema es considerado como un ejemplo
de desarrollo sostenible, ya que con una buena gestion
alo larg’o del tiempo han sido explotaclos sus recursos
sin agotarlos, a la vez que conserva una gran biodiver-
sidad. Desde el afo 2003, y gracias a esta buena ges-
tién de los recursos realizada por las gentes de Mon-
fragiie, la UNESCO ha declarado el Parque y su
entorno Reserva de la Biosfera: “Reserva de la biosfera

Mon{:ragﬁe y dehesas del entorno”.

El origen de las dehesas del Parque y su entorno son
relativamente recientes, de finales del siglo XIX y
principios del XX, aunque en algunos casos se remon-
tan al siglo XVIII, en cuyo caso suelen contar con un

arbolado muy envejecido.
El interior del Parque, aunque aparentemente parece

un espacio virgen, si tuvo espacios abiertos que man-

tuvieron una explotacién ag’ricola y g‘ana(],era, pero
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desde mediados del sig‘lo XX, estas actividades han
sido al)anclonadas, siendo colonizado otra vez por la
naturaleza. Es el caso de alg’unas crestas de sierra, y en
las zonas mas bajas cercanas al Tajo, como por ejem-
plo en la Sierra de Las Corchuelas, donde la presencia
de plantas como Cistus sp., Erica sp, o Asphodelus sp.
entre otras, nos indican que en tiempos pasados fue-

ron tierras de cultivo.

l’ispecies Veg’eta]es a]éctonas

Pese a que hoy Monfragiic es considerado uno de los
espacios de bosque mediterrdneo mejor conservados
de Europa, no podemos olvidar que ha sufrido nume-
rosas transformaciones a lo largo del tiempo, algunas
de las cuales ha supuesto una gran agresién para el
territorio que lo ha puesto en serio pelig‘ro, y que en el
tema que nos ocupa, ha sig’ni{icaclo la lleg‘ada de espe-
cies aléctonas, que ha alterado el equilibrio natural del

Losque.

A mediados del siglo XX comenzaron las repoblacio-
nes de pinos, principalmente con Pinus pinaster y en
menor medida Pinus pinea, pero el caso mas grave

la plantacién de eucaliptos (Euca]yptus camaldulensis
y Euca]yptus g’]ol)u]us) que tuvo lug‘ar a principio de
los afios 70, y que supuso el aterrazamiento y destruc-
cién de unas 3.000 ha del actual Parque, aunque tam-
bién desencadens todo el proceso que llevé, a finales
de esa década, a la protecciéon de este territorio. Afor-
tunadamente desde 1999 se estin llevando a cabo
diversos proyectos para recuperar ese espacio mediante
la eliminacién de este drbol y la plantacién de especies

autdctonas.

Por otro latlo, llay que destacar que en este espacio,
han Hegado y siguen Heg'ando, otras plantas extranje-
ras, bien de forma intencionada, a través de plantacio-
nes como especies ornamentales para iarc].ineria, o
bien de forma desapercilji(la y accidental como “malas
hierbas” mezcladas con las semillas de la agricultura o
mezclada con los dridos utilizados en la construccién.

Teniendo en cuenta estas dos vias de entra(],a, las

La jara pringosa (Cistus
ladanifer), Ia jara mds
abundante del Parque,
en primavera tapiza el
terreno con sus grandes
flores blancas. Posee
una resina pegajosa, el
lidano, que la aisla y
protegen del ambiente
arido, y que
antiguamente era
utilizado en

cusmclolng’fa.

LH ()])]11"\’_\ 1111(“7 es una

()1‘([1”’(1(’(1 a 111117(1(7 nte en

a region uricnta/'\'a que
requiere un sustrato

basico.
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Plantas endémicas ])cninsu]m‘cs presentes en la

Z()llﬂ (lC lIS() }’l’l])lic() (l(.‘l l)ﬂl'(lll(_‘

Familia
Amaryllidaceae
Apiaceae

Asteraceae
ticum
Boraginaceae
Brassicaceae

C ampanulaceae
Caryopl—nyllaceae
Crassulaceae

Cuptesaceae

Euphor]:iaceae

Fal)aceae

Iridaceae
Lamiaceae

Liliaceae

Paeoniaceae
Poaceae
Ranunculaceae
Rosaceae

Scrophulariaceae
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Especie

Narcissus triandrus pa]]iclurus

Conopoclium majus sul)sp. marizianum

Picris comosa subsp. comosa

Centaurea aristata su})sp. ]ang’eana

Leucathemun ircutianum su])sp. pseudosy]va-

Centaurea ornata

Myosotis personii

Echium lusitanicum subsp. polycaulon

Dip]otaxis catholica

Erysimum Iag'ascae

Campanu]a lusitanica

Jasione crispa

Jasione montana

Silene psammitis

Sedum arenarium

Juniperus oxyccdrus su]')sp. badia
Eup}lorlu'a matritensis

F]ueg’gea tinctorea

Lupinus hispanicus
Adenocarpus argyrophyllus
Cytisus multiflorus

Cytisus striatus

Genista polyanthos sul)sp. ]1ystt1'x

Iris lusitanica

leymus mastichina
Hyacenthoides hispanica
Fritilaria lusitanica

Paconia broteroi

Antinoria ag‘rosticlea sul)sp. annua

Ranunculus ollissiponensis

Crataegus monogyna su]:sp. lzrevispina

Linaria ametllystea
Antirrhinum graniticum
Digitalis thapsi

Linaria saxatilis
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Fspccics ch’cla]cs incluidas en el Caté]ng‘o ch‘i(mal
(l(_‘ ESI)CCiL‘S l\lllcllﬂlﬂ(lds (l)CCrCt() 37/2(’)(’)1)

PYCSCH[CS en lﬂ Zona (lC I]S() Pl’l])]iC()

Categoria Especie

Vulnerables Juniperus oxycednzs sul)sp. badia
Acer monspessulanum
Iris lusitanica

Interés Especial Adenocarpus argyrophyllus
FIueg’g’ea tinctorea
Ruscus aculeatus
Narcissus bulbocodium

Spiran thes aestivalis

En la Zona Periférica de Proteccién existen otras

especies también incluidas en el calélog_‘o

Categoria Especie

En Peligro de Extincién Armeria genesiana subsp. Belmonteae
Sensible a la Alteracién del Habitat ~ Marsilea batardae

Vulnerable Dactylorrhiza sulphurea

De Interés Especial Echium lusitanicum subsp. Polycaulon

Narcissus fernandesii

podemos encontrar en dos ambientes diferentes. Uno,
entorno a los caserios y demis casas de campo que hay
reparti(].as por el territorio, incluso en el propio pue-
blecito de Villarreal de San Carlos, donde es ficil
encontrar Acacia Jea]l)ata, Ulmus pumi]a, Agave ame-
ricana, Opuntia ficus-indica o Nerium o]eancler, entre
otras. En el seguntlo caso, son las carreteras la princi-
pales reas de concentracién de estas especies pu(lién-
dose constatar la existencia de varias especies de Ama-
I'élIltllllS, Xanthium strumarium, Datura stramonium
bastante abundante en las zonas hﬁmedas, varias espe-
cies del género Conyza que invaden las cunetas de las
carreteras, Xanthium spinosum o Mollugo cerviana
asociados a los aridos traidos de fuera, Abatillon
teopbrasti, Bidens [ronclosa, C_yperus eragrosti, etc.
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HONGOS

Los hongos tradicionalmente han estado clasificados
dentro del Reino Veg’etal. Hoy aparecen como Reino
independiente ya que cuentan con una serie de carac-
teristicas que les hacen totalmente diferentes a las
plantas, como pue(le ser la alimentacién heterétrofa
por a]JSorCién, no realizar la fotosintesis, carecer de

raices...

Al ser especies heterstrofas carecen de clorofila y, por
tanto, no pueden elaborar sus propios alimentos, por
lo que toman los nutrientes de otros organismos vivos
o muertos, teniendo asi hong‘os saprofitos, micorrizé-
genos y parisitos, dependiendo del modo de nutrirse.

Es evidente que los llongos juegan un papel funda-
mental en la conservacién de los ecosistemas. Los que
viven sobre materia orgdnica muerta, los saprofitos,
contribuyen a su descomposicién, devolviendo al suelo
los compuestos y elementos que forman el humus. Por
otro lado, los hong‘os micorrizégenos forman simbio-
sis con alg’unas plantas a través de sus hifas y las rai-
ces de éstas. Hoy se sabe que éste es un sistema muy
extendido en los ecosistemas y que juega un papel fun-
damental en su desarrollo por los beneficios que
ambos obtienen (aportes de nutrientes, agua, protec-
cién,...), Asi la presencia de algunas especies de los
géneros He]ve]]a, C]zoiromyces, Genea, etc. son indi-
cadores del buen estado de los ]Josques. Por ﬁltimo, no
llay que olvidar que alg'unos son pardsitos, pudiendo
dafar o incluso matar al ejemplar hospedante y, en
casos extremos, pueden formar plagas que causan gra-
ves daﬁos, tanto al medio como a la economia del

entorno.

En el caso de Mon{ragﬁe y su drea de influencia, un
estudio realizado durante varios afios sobre el com-

Helvella sp.

Varias especies de este
género pueden
encontrarse en la zona.
Sll l'()l‘lr‘ﬂ ](JI)l][(T([(T .\'

l)[(,‘g"d([r'l I'L‘L'll(‘l'([{l a veces

a una Sl']]x‘l (]C montar.
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Coprinus sp. Varias
especies de este género
son frecuentes en las
zonas frescas de las
dehesas,
fundamentalmente en
las que Imy ganado.
/’\]g’unas son
consideradas excelentes
comestibles, pero otras

son toxicas.

Amanita de los Césares,
huevo de rey u oronja
(Amanita caesarea). En
este grupo de setas se
encuentran ﬂ];"ll']ﬂs (1(? lﬂS
mds téxicas que existen,
pero en este caso, esta
especies es considerada de
las mas exquisitas, siendo
desde Ia época de los
rormamnos una ll(.' Iﬂs S(.’ldS

mds buscadas.
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portamiento ecolég’ico de las especies presentes en el
Parque, llevado a cabo por un equipo de micslogos de
la Universidad de Alcald de Henares, coordinado por
Gabriel Moreno Horcajada, llegs a la conclusién de
que la escasez de hog'os pardsitos, junto con el alto
porcentaje de llong'os micorrezégenos, demostraban el
buen estado de nuestros ecosistemas, reafirmando asi
la importancia de los hongos en el desarrollo de los

ecosistemas mediterrdneos.

Ca])e destacar también que en Mon{ragﬁe fueron (les-

cubiertos cinco especies de hongo, hasta entonces des-

conocidos. El primero, que se descubrié en la década
de los ochenta, contiene en su nombre cspcci{ico la
referencia a nuestro espacio (Odonticium monfra-
guense). Ademas otros catorce llongos fueron citados
por primera vez en Espafia en estas tierras, siendo
alg’unos de ellos considerados muy raros y escaso
(Marte]]ia mediterranea, Tapesia zarza, Marasmiellus
virgatocutis, o el Boletus pcrmag‘ni{icus que hasta su
hallazgo en Monfragiie, sélo era conocido en Italia...).

Principalmente, en los otofios lluviosos de tempera-
turas suaves poxlemos encontrar una gran variedad
de especies. Algunas son muy apreciaclas desde anti-
guo para el consumo, como la oronja o amanita de
los Césares (Amanita caesarea), las setas de cardo
(Pleurotus sp.), parasol o g‘alipierno (Macro]epiota
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procera), champifnén (Agaricus campestris), varias

especies del género Boletus, como B. aereus o edulis,
y también es muy apreciaclo el niscalo (Lactarius deli-
ciosus), que se desarrolla en los pinares y que, con su
recog’ida, supone un suplemento econémico en algu-

nos municipios.

Debemos recordar aqui que en el interior del Parque
no se permite la recoleccién, aunque en el entorno si
existe una mds o menos arraig’a(la aficién por esta
préctica, existiendo jornaflas anuales de difusién de
su conocimiento y consumo. En este sentido tam-
bién destaca un hong‘o hipog‘eo, un hongo cuyo
cuerpo fructifero est enterrado, la criadilla (Ten[e-
zia arenaria y T. leptoderma), muy buscada durante
la primavera en toda Extremadura. Otras en cambio
son altamente téxicas como la falsa oronja (Amanita
muscaria), o la oronja mortal (Amanita p]m]]oicles) u
otra Amanita de crecimiento primaveral, la Amanita

verna.

La existencia de miles de especies de hong‘os, con carac-
teristicas muy diversas y a la vez muy similares, hace
que la recoleccién, especialmente para el consumo, deba
realizarse con sumo cuidado, siempre con el apoyo de

un experto o con guias especializac].as en la materia.
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El niscalo (Lactarius
z[e]iciosus), es una
especie otofial exclusiva
de los pinares,
considerada comestible

([(,’ muy [7“(,‘”(1 (,':7/"([(1([,

Las criadillas (]L'x‘l.czia
Jr(."]ﬂri[l), es una L'Sl)L’L'i(.‘
asociada por micorrizas
a una pequefia I)]Hllld, Ia
Xolanta guttata,

C()’](}Ci( a L'()l’]l;lll]]()llt(‘
como madre de las
criadillas.

(’X('(’IL‘I)tU L'()l”L‘Stil)I(,‘

,55 un

muy ])llSL‘d([() illt'lllS()

con fines comerciales.

/\ll](Tl]il(] l)l'l[l]l()l'([L‘S.
Aunque de buen aspecto
exterior, es una seta

morta [
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FAUNA

Introduccién

Uno de los valores principales de Monfragiie lo cons-
tituye la fauna que albcrg’a. Entre sus sierras podcmos
encontrar una muy buena representacién de cada uno
de los grupos animales que pueblan el l)osque y mato-
rral mediterraneo. Mon{ragﬁe se convierte de esta
manera en un refug‘io excepcional para algunas de las

especies mds amenazadas de nuestro pais.

Invcrtc])rados clc l\Ion{.ragﬁc

Un rasgo que caracteriza a Monfragiic es su capacidad
para acercar al visitante al medio natural. Toda per-
sona que acuda al Salto del Gitano o que admire el
paisaje de l)osques y valles que ofrece el mirador de la
Torre del Homenaje del Castillo, experimentard una
sensacién de proximidad hacia un entorno con el que
en pocas ocasiones se tiene la oportunidad de entablar
contacto. La enverga«lura de los buitres volando a Laja
altura, el bramido de los ciervos en otofio, el planeo
del ég’uila imperial, o la mirada penetrante del biho
real, sobrecog’e a todo el que tenga la oportunitlad de

visitar el Parque Nacional.

Sin emLargo Monfragﬁe esconde un mundo desaperci-
bido por la mayor parte de las personas pero que se
mantiene en este lug’ar desde tiempos mds antiguos que
el Luitre, el ég’uila, el 1)1’1110, el ciervo o incluso que el

visitante que observa el farallén rocoso de Pefia Falcén.

Los primeros animales que pol)laron las tierras de
Monfragﬁe eran invertebrados. Algunos gusanos y
artrépodos, como ciertos crusticeos y los trilobites,

campaban hace mis de quinientos millones de afios el
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fondo marino de lo que hoy son sierras, valles y rios ya
emergidos. Testimonio de ello son las numerosas cru-
zianas (huellas de trilobites) y Skolithus (ttneles de
gusanos barrenadores) que se pueden descubrir obser-

vando las rocas con detenimiento.

De aquella vida invertebrada que(lan pocos vestigios
en la fauna actual, a menos que se estime el parecido
de ciertos crustdceos terrestres con los antiguos trilo-
bites marinos. La cochinilla de la humedad o el bicho
bola, por ejemplo, podrian recordar a un trilobites de
un solo lsbulo, en lugar de los tres caracteristicos que

motivaron su denominacién.

Asimismo, para entender el mundo invertebrado
habria que retroceder a nuestra infancia y recordar lec-
ciones olvidadas sobre la divisién animal, entonces
descubririamos que las orugas no son gusanos o que

las arafias no son insectos.

De una manera sencilla y cifiéndose a las especies que
se pueden encontrar en Mon{rag’{ie, los invertebrados
se dividen en tres g’randes grupos: los gusanos, anima-
les de cuerpo blando sin ningtdn tipo de esqueleto o
proteccién; los moluscos, animales de cuerpo blando
que presentan por lo g’eneral alg’ﬁn tipo de formacién

endurecida protectora; y los artrépodos, animales con

un exoesqueleto articulado.

Larva Llc

Papilio machaon.
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Aungque se tenga tendencia a estudiar a los invertebra-
dos como un solo conjunto, ha de considerarse que las
diferencias entre un grupo y otro son tan g‘randes
como las existentes entre el Hombre (Homo sapiens) y

la lagartija cenicienta (Psammodromus hispanicus).

De todos los inverte]ara(los, asi como de todas las cla-
ses faunisticas, los insectos son los que mayor niimero
de especies aportan al reino animal, mas de un millén.
A esta gran diversidad, se une la gran capacidad repro-
ductora de sus especies, por lo que son los insectos los

invertebrados a los que estamos mas habituados.

LIU sanos

Por razones culturales y debido a su aspecto, los gusa-
nos rara vez son ol)jeto de interés. Ademas muchas
especies son pardsitas, incentivando reacciones de
rechazo. Son gusanos pardsitos las conocidas tenia y

lombrices intestinales.

Un gusano familiar para los humanos es la lombriz de
tierra (Luml)ricus terrestris), anélido olig’oqueto cuyo
género es facilmente reconocible. Asimismo, obser-
vando con detenimiento los pequefios arroyos y char-
cos de agua es posible encontrar sanguijuelas y plana-
rias. Ambas especies son depreclatloras y en el caso de
la sang‘uijuela se anade una fase pardsita que en las
variedades de Monfrag‘ﬁe no atafien al hom})re,
limitandose a parasitar al ganado, a anfibios o a repti-

les acuéticos.

i\l()lllSC()S

De este grupo las babosas y los caracoles dominan el
medio terrestre, sin eml)argo, en el medio dulceacui-
cola existen interesantes caracoles de la familia Pla-

norbidae y de la familia Ancy]iclae, como el diminuto
Ancylus fluviatilis.

En el fondo fangoso de los embalses subsisten bivalvos
conocidos como néya(les o almejas de rio. Anodonta

cygnea (en la actualidad se discute su denominacién
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El mejillon de rio (Unio
]

pictorum) es un animal

filtrador que vive

semien lel‘l‘a([() en I()S

%on([us arenosos.

especifica, por lo que Anodonta sp. seria una denomi-

nacién mads ajusta(la ala reali(]_ad) esla mayor de ellas
y la que presenta una concha mas fragil. El otro repre-
sentante de este grupo en Monfrag’ﬁe es Unio picto-
rum, mas pequeflo y con forma mas alarg’acla que Ano-
donta.

Artr(')p()(l()s

El filum Artllropocla es el mads numeroso en cuanto a
géneros y especies, pues cuenta con la clase Insecta, la
cual aporta en Mon{ragﬁe la gran mayoria de los taxo-

nes.

. B
Crustdceos

Generalmente las especies de este grupo se encuentran
asociadas al agua y ocupan por tanto el medio acua-
tico. No oljstante, especies del género Armadillium o
Porcellio son crusticeos terrestres que pucdcn ser
localizados bajo las piedras cuando las condiciones
ambientales son propicias en cuanto a la humedad,
pues ambos géneros tienen una respiracién por bran-
quias y por tanto necesitan absorber el oxigeno a
través de un medio acuoso. Sus nombres vulgares dan
idea de alg’unos de sus habitos. Bicho bola reﬂeja el
método adoptado para defenderse —enroscarse sobre si

mismo- del género Armadillium, y Cochinilla de la
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humedad indica la necesidad de ambientes hiimedos

para subsistir del género Porcellio.

Sin eml)arg’o, la méas conocida de este grupo es una
especie fordnea introducida. El Cangrejo de rio ameri-
cano (Procambarus clarkii) se ha extendido por la
mayor parte de las cuencas de la Peninsula en tan solo
unas decenas de afios y en la actualidad ha sustituido
ala especie autéctona de cangrejo Austropotamo])ius

pa]]ipes en la practica totalidad de nuestros rios.

i\liriép()(l()s

Sus numerosas patas han dado origen a la denomina-
cién con que se conoce a esta clase de invertebrados.
También sus nombres comunes, milpiés y ciempiés

hacen referencia a este rasgo morfol(’)g’ico.

De este grupo la especie mads reconocible es la escolo-
pendra o ciempiés (Sco]openclra cing’u]ata) , uno de los
depre(].a(lores invertebrados de mayor tamaifio. Puede
sol)repasar los diez centimetros y sus tonalidades ama-
rillas y negras advierten de que se trata de una especie
con una mordedura venenosa, muy dolorosa aunque
no mortal para los humanos. La escolopendra perte-
nece a la clase de los quilépodos o ciempiés; miridpo-
dos segmentados, aplanados, y con un par de patas por
cada divisién corporal. Son también quilépodos pre-
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sentes en Monfragiie especies del género Lithobiusy la
Scutigera co]eoptrata, ciempiés frecuente con patas

muy largas que en ocasiones se refugia en los edificios.

Otra clase de miriépodos son los dipl(’)podos o milpiés,
animales de cuerpo cilindrico y segmenta(lo con al
menos dos pares de patas en la mayoria de sus seg-
mentos. Se refugian bajo las piedras y suelen enros-
carse o moverse espasmédicamente al ser molestados.
Entre sus muchas especies predominan por su abun-
dancia las del género Omatoiulus comunmente cono-

cidos como cardadores.

Arécnidos

La clase Arachnida posee una gran variedad de espe-
cies, supera(].a en ntimero sélo por Insecta. Se diferen-
cian de otros grupos invertebrados por poseer seis
pares de apéndices, todos en la divisién anterior del
cuerpo, donde se encuentra la ca]:)eza; la parte poste-
rior, el abdomen, se encuentra libre de extremidades.
De estos seis pares de apéndices, cuatro correspon(len
a las patas; un par son los queliceros, que a menudo
poseen glandulas venenosas y se encuentran junto a la
boca; y otro par son los pedipalpos, 6rganos sensibles

de funcién tactil que en ocasiones se ven transforma-

dos en pinzas, como es el caso de los escorpiones.

A l‘s'i()l?(' l()lh‘lla.
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El alacran o escorpién

(’)’nllms occitanus)

es una L'sl)L'L‘ic'

([L‘])T(‘([d([()l'd, se

alimenta de gi';)ll([c‘s

aranfas, de insectos o

il)L‘IllSl? ([L‘ l)L‘([llL’l‘l()S

\'L’l'l(’l)"d([()s.
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De las divisiones de la clase Arachnida, en Monfrag‘ﬁe
encontramos escorpiones, soli{ugos, arafas, dcaros y

opi]iones.
Escorpiones

El alacrén o escorpién (But}uls occitanus) es una espe-
cie depredadora, se alimenta de grandes arafas, de
insectos o incluso de pequeiios vertebrados. Utiliza el
aguijén del extremo de su abdomen para inocular un
potente veneno en su presa. Su picaclura no es mortal
para los humanos aunque si resulta dolorosa. Este

grupo representa a los ardcnidos mas primitivos.
Solifug’os

Otro orden muy primitivo es So]i{ug’ae, denominacién
que deriva de su ostensible fobia a la luz, motivo por
el que procuran moverse entre las sombras y por el que

manifiestan habitos nocturnos.

La tinica especie de este grupo presente en la Penin-
sula y en Monfrag’ﬁc es Gluvia dorsalis, dcprcdador
muy voraz y activo que a pesar de su feroz aspecto
carece de gléndulas venenosas y es inofensiva para el
hombre. Su extrema rapidez y sus costumbres
noctambulas motivan que este ardcnido sea observado

en raras ocasiones.
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Aranas

El orden Araneae constituye el grupo mads conocido de
los ardcnidos. Una caracteristica comiin a préctica-
mente todas las especies es que poseen glén(lulas vene-
nosas, sin em]oargo casi ninguna de ellas es capaz de
inocular su veneno al hombre pues no pueden atrave-

sar la piel humana.

Tradicionalmente se Culpa a las araias de picaduras
que realmente corresponden a otros animales chupa-
dores de sangre, como alg’unos dcaros, los mosquitos o
las pulgas. Ha de considerarse que las arafias son
depredadores y no se alimentan de sangre, por lo que
las picaduras producidas en humanos son motivadas

exclusivamente por un acto reﬂe]'o defensivo.

De las familias presentes en Monfragﬁe, destacan
aquellas cuyo tamaifio incitan la curiosidad del obser-

vador.
Lycosidae

El término griego “lycos” fundamenta el nombre

comtin dado para esta familia de arafias: Arafas lobo.

Esta denominacién describe sus héabitos alimenticios,
pues no construyen telas para cazar (aunque si lo
hacen para acomodar sus refug’ios) sino que buscan

sus presas al rececho.

En Monfragiie sobresalen dos especies por abundancia
y por tamano. Hogna radiata y Arctosa cinerea. La pri-
mera de ellas es relativamente frecuente y suele apare-
cer bajo las pie(lras o cerca de las viviendas. Por el con-
trario, Arctosa cinerea rara vez se aproxima a zonas
ha]:)itadas, reduciendo su campo de accién a la orillas

pe(lreg‘osas (]_e 105 arroyos.

Cualquiera de las especies de esta familia pica rara vez
al hombre pues no son agresivas, limitandose a huir

cuando son molestadas.
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Araneidae

Esta familia es constructora de telas trampa
mediante las que captura a sus presas. Por las
dimensiones y por el disefio de sus telas destacan
dos especies, ambas del mismo género; Argiope
bruennichi, arana grande de colores amarillos y
negros; y Argiope lobata, especie atin mayor que la
anterior y con tonalidades l)lanquecinas. Ninguna
de ellas produce picaduras en humanos.

Opiliones

Otros grupos de aricnidos presentes en Mon{:rag’ﬁe
son los opiliones, vulgarmente conocidos como mor-
gafos. Suelen ser de costumbres cavernicolas y son
notorias sus patas desproporcionadamente larg’as con
respecto al cuerpo, el cual no presenta divisiones

ostensibles.
Acaros

Entre los aricnidos, los acaros representan el orden
mds rico en cuanto a especies. Todas ellas son dimi-
nutas, siendo la garrapata (Ixodes ricinus, R}lipicep-
halus sanguineus) la de mayor tamaio. La mayoria de
las especies son pardsitas tanto de vertebrados como

de otros invertebrados.

Insectos

De todas las clases de inverte]ara(los, son los insectos
los que mas relacién mantienen con los humanos.
Estos artrépotlos fueron los primeros animales de la
tierra con capaci(la(l de volar, cualidad que comparten
sélo con aves y quirépteros. Ademais de la facultad de
vuelo, otra caracteristica propia de insectos es la pre-
sencia de tres pares de patas, motivo por el que tam-

bién reciben el nombre de hexépodos.
Asimismo la posibilidad de desplazarse por el aire ha

hecho de los insectos un vehiculo de fertilizacién de

las plantas, sienc].o uno (1e 105 me(lios responsal)les c].e
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la polinizaci(')n. Esta circunstancia provoca que estos
animales sean muy importantes en el equilibrio de los
ecosistemas. No obstante, a pesar de su importancia
ecolégica, una gran capacidad reproductora provoca

que muchas especies sean proclives a constituir plagas.

A grandes rasgos, los insectos se dividen en apterigo-
tos, insectos sin alas como los pertenecientes al orden
Tbysanura, pececillos de p]ata; y los pterigotos, insec-
tos con alas.

Entre los insectos con alas existe una divisién aten-
diendo al tipo de metamorfosis. Si durante su desa-
rrollo realizan una transformacién que contempla una
fase de pupa y los juveniles son larvas, pertenecen a los
homometé})olos, tales como las mariposas o los esca-
ra]oajos. Por el contrario, si su desarrollo no implica
un estado larvario y por lo tanto los juveniles (ninfas)
son pareci(].os a los adultos (imagos), pertenecen a los
hemimetébolos, es (lecir, mantienen una metamorfo-
sis incompleta. En este grupo se incluyen los salta-

montes o las libélulas.

En Mon{rag’ﬁe existen representantes de todos los
érdenes de insectos presentes en Europa.

Ortépteros

Entre las mdltiples especies del orden Ortlloptera,
destacan por su tamafo algunos saltamontes (Acridi-
dae) como Ocnerodes prosternalis prosternalis, acri-
dido cuya caracteristica mas llamativa es la de poseer
alas vestig’iales y por lo tanto carecer de la Capaci(lad

de vuelo.

También estan presentes lang’ostas como Anacridium
aegyptium, el mayor de los saltamontes de Monfrag’ﬁe;
y Locusta migratoria, especie que posee dos fases en su
comportamiento, la fase gregaria que puetle constituir
una plaga, y la fase solitaria, la mas habitual en
Europa.

Los g’rillos de matorral (Tettig’oniclae) son especies

omnivoras, por lo que ademas de alimentarse de plan-

Saltamontes.
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tas depredan sobre otros invertebrados. Algunas espe-

cies son conocidas como chicharras. Entre otros
mucl'los, en Mon{:rag’ﬁe se encuentra Tbyreonotus
bidens, un tetig’(’)nido aptero de tonalidades parclo
grisdceas, y P]laneroptera nana, ortéptero alado de
coloracién verde que suele encontrarse entre la vegeta-

ci6én arbustiva de zonas umbrosas.
Maintidos

Son insectos depredadores que, a pesar de ciertas cre-
encias populares, resultan inofensivos para el Hom-
bre. En Monfragﬁe aparece Mantis re]igiosa, Empusa
pennata, Spboclromantis viridis las tres de mayor
tamaino; Iris oratoria, con tonos iridiscentes en sus
alas; y especies del género Ameles, mantis apteras de

pequeno tamafo y abdomen prominente.
Fasmidos

El enigmitico orden Phasmida también tiene sus
representantes en N[on{ragﬁe. Entre la vegetaciéon de
estos montes encontramos dos especies de Insecto
palo; Bacillus rossius y Leptynia attenuata, esta

altima de menor tamafio que la anterior.
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Homépteros

El visitante que se acerque a Mon{:rag’ﬁe durante los
meses mas calurosos tendrd ocasién de escuchar el
estridente reclamo del macho de la cigarra. Estos chin-
ches homéptcros se alimentan de la savia de diferentes
arboles, especialmente de Acebuche (Olea europaea
sy]vestris). Abundan en el Parque Nacional y pertene-
cen al género Cicada (Cicada orni y Cicada laarlzara).

Lepidépteros

Si bien resulta Complicado definir a los diferentes
géneros de este orden, tradicionalmente se han estu-
diado por separado las llamadas mariposas diurnas,

ropaléceros, de las nocturnas, heteréceros.

Entre las mariposas diurnas (lestacan por su tamano o

por su colorido la Macaén (Papi]io mac]laon), la Axle-

quin (Zerynt]u'a rumina), la Mariposas del madrofio

(Charaxes jasius) y la Vanesa (Vanessa ata]anta).

En cuanto a los lepi(]_épteros nocturnos, en Mon{rag’ﬁe
estd presente el Gran Pavén Nocturno (Saturnia pyri),
la mayor mariposa de Europa. A principios de verano
es posible encontrarse con las plantas de Senecio
(Senecio jaco]aaea) siendo atacadas por una tropa de
orugas amarillas y mnegras, son las larvas de una

Papilio machaon.
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pequefla mariposa de tonos rojizos y verdes llamada
Tyria jacol)aeae. El Senccio es una planta toxica, y los
colores de estas orugas advierten de la toxicidad que
adquieren a través de su planta nutricia. De la misma
familia, Arctiidae, es Arctia Vi]]ica, mariposa de llama-
tivo disefio blanco y negro en el dorso y en el anverso
alar, mostrando una coloracién rojiza en el abdomen y

en el reverso (].e las alas.

Paseando entre las zonas mas boscosas del Parque, el
caminante tendrd ocasién de avistar el vuelo de una
mariposa oscura que rara vez se deja observar con
detenimiento, Mormo maura es una especie nocturna
de habitos cavernicolas que en ocasiones se retine para

descansar en grupos de decenas de individuos.

Por su belleza y mor{:ologia sobresale entre los heters-
ceros la familia Sphingidae. La Esfinge rayada (Hyles
livornica) presenta tonos crema y rosiceos. Pero de
esta familia es la Es{ing'e colibri (l‘lacrog’]ossum ste-
llatarum) la observada con mds frecuencia, pues
muestra costumbres diurnas y es facilmente identifi-
cable por el rapido movimiento de sus alas y por tener
la facultad de cernirse frente a las flores a la manera

de un colibri.
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Himenépteros

Este orden abarca una ingente cantidad de taxones,
entre los que se encuentran las hormigas, las avispas y
las abejas. Un rasgo comtin a muchas de sus familias
es la de mantener colonias con sociedades muy com-
plejas y jerarquizadas.

A]Jejas del género Colletes o la Al)eia de la miel (Apis
me]]ifera) son comunes en Mon{:ragﬁe. También son
frecuentes avispas como Vespa germanica, especie
social que construye g‘randes nidos en oqueda(‘les del
suelo o de los arboles; y Polistes ga]]icus, la avispa mads
familiar para los humanos pues suele ubicar sus nidos
con forma de sombrilla colg‘ante en los edificios.
Ambas especies son agresivas, pudiendo picar a cual-

quier sujeto que se acerque a la colonia.

No ol)stante, una especie destaca sobre todas ellas por
sus dimensiones, Meg’asco]ia maculata flavifrons es
una avispa de color negro con grandes y llamativas
manchas amarillas. Debido a su tamafio y a la combi-
nacién de colores, la sola observacién de este insecto
provoca un inmediato estado de alerta; sin embargo es
inofensiva para el hombre pues se trata de una especie
pacifica, que rara vez hace uso de su aguijén. Este
himenéptero es pardsito del Escaral)ajo rinoceronte
(Oryctes nasicornis), inocula un huevo en el interior
de la larva del escarabajo de forma que ésta sirve de

alimento para la futura avispa.
Coleépteros

El orden Co]eoptera es el mas voluminoso de todos los
insectos; en Europa existen unas veinte mil especies,
llegando a més de trescientas mil en el Mundo.

En Monfrag‘ﬁe son habituales los escaral:ajos pelote-
ros, todos ellos de costumbres copréfagas. En cuanto
las condiciones ambientales son propicias, el visitante
podré observar su vuelo rapido y errante dirig’iéndose
a algtin excremento para disponerse a fabricar unas
caracteristicas bolas de estiércol. El mas frecuente es

Scarabaeus laticollis, distinguible por su mediano

Polistes g'a]]i(‘us.

Scarabaeus sacer.
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tamaiio y por sus élitros estriaclos. Scarabaeus sacer es

mas g’rande y presenta la superficie del dorso lisa. Otro
representante de esta familia es Copris hispanus, su
particular cuerno en la cabeza ha provocado que sea

conocido como escara]oajo rinoceronte.

Pero Copris Lispanus no es el tnico escaral)ajo rino-
ceronte, esta denominacién es mas ajustada para
Oryctes nasicornis, Cole(’)ptero de g‘randes dimensiones
con élitros de color parduzco. El macho exhibe un
cuerno largo y curvado en la cabeza, mientras que en
la hembra este apéndice es sustituido por una pequenia
protu]aerancia. La larva se alimenta de madera en des-
composicién por lo que es usual encontrarlas entre el
serrin de los aserraderos, en dep(’)sitos de madera o en
tocones de ér]:)oles; éstas son g‘randes y blancas con
forma de oruga y necesitan entre tres y cuatro afos

para desarrollarse .

Otro escarabajo que despierta curiosidad es la Luciér-
naga (Nyctop]zi]a reichei), escasa en Mon{:rag'ﬁe. Las

embras de este coleéptero son 4pteras y emiten sefia-
les luminosas durante la noche para atraer a los
machos. Las larvas, muy parecidas a las hembras, se

alimentan (].e caracoles .
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Odonatos

El orden Odonata divide a las libélulas en dos grupos
bien diferenciados; el suborden Zygoptera, caballitos del
dial)lo; y el suborden Anisoptera, libélulas verdaderas.

Los caballitos del diablo son pequeiias libélulas de
cuerpo frég‘il con las alas anteriores y posteriores apro-
ximadamente iguales. Casi todas las especies mantie-
nen sus alas unidas a lo largo del abdomen durante el

reposo.

Las libélulas verdaderas son de mayores dimensiones,
tienen las alas posteriores mas anchas que las anterio-
res y se posan con las alas extendidas a ambos lados

el cuerpo.

Los Zygoptera mis comunes en Mon{ragﬁe son los
delicados Ischnura g’raeﬂsi, las libélulas mas pequenas.
Son habituales visitantes de las charcas y remansos de
los arroyos. Los machos presentan tonos azulados
mientras que las hembras pueclen ser anaranja(las o
verdosas.

Zygoptera también azules, aunque alg‘o mayores que el
género Ischnura, son los del género Coenagrion. El
mas comtin de ellos en Monfragﬁe es Coenagrion lin-
denii, no obstante cabe sefalar la presencia de Coena-
grion scitulum, calificado como especie “vulnerable”

en el Libro Rojo de los Invertebrados de Espaiia.

Otra especie “vulnerable” y presente en Monfragﬁe es
Onyc]wg’ompllus uncatus, aniséptero propio de arro-
yos con aguas 1impias sin contaminar, por lo que esta
libélula se muestra como indicador del buen estado de
conservacién de las corrientes de agua. Onycllog’omp-
hus uncatus comparte disefio y color con Onycllo-
gompllus forcipatus, especie muy pareci(].a que abunda
mads en Monfrag’ﬁe. Sus colores amarillos y negros se
(].isting'uen entre la vegetaciéon de ribera que puel)la las
fuentes y arroyos del Parque N, acional.

Pero de todos los odonatos de Monfrag’ﬁe, sobresale el
gran tamaifo de dos significativas especies; Cordule-

Libélula.
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gaster boltonii, de tonos amarillos y negros; y Anax
imperator, de tonalidades azuladas.

Los colores de los machos de alg‘unos géneros de libs-
lulas pue«len ser de utilidad para su identificacién.
Entre las especies con machos azules, el visitante
podra encontrarse con ejemplares del género Orthe-
trum, tales como Orthetrum c]u'ysostig’ma y Orthe-
trum coerulescens. Las diferencias entre ambas espe-
cies son sutiles, aunque si se observa a un ejemplar de
0. cblysostigma con detenimiento se poclré apreciar
una banda blanca en el costado del térax de la cual
carece O. coerulescens. Otra especie de este género es
Orthetrum cance]]atum, relativamente frecuente en
las charcas abrevadero t].ispersas por el Parque Nacio-
nal. El macho es también azul, pero de mayor tamaifio

que las otras dos especies anteriormente mencionadas.

La libélula con coloracién azulada mas facilmente
reconocible es Libellula depressa, pues ademias de
poseer un abdomen ensanchado presenta unas man-

CllaS oscuras en la l)ase (16 las alas.

Entre los odonatos cuyos machos muestran coloracio-
nes rojizas es comiin Crocothemis erytllraea, recono-
cible por su abdomen dilatado, lig’eramente aplanado,
y de un color rojo vivo. Trithemis annulata muestra
tonos purpiireos y rojizos, y se disting‘ue por las venas
rojas de sus alas. Asimismo el género Sympetrum se
encuentra representa«lo en Mon{rag’ﬁe mediante Sym-

petrum fonscolombei y Sympetrum striolatum.

Cabe resenar que en el Parque Nacional existe una
po]olacién estable de algunas especies africanas que
han ampliado su distribucién hasta Extremadura, tal
es el caso de las ya mencionadas Orthetrum cbrysos-
tigma y Trithemis annulata. A estos dos odonatos
habria que afadir Brachythemis leucosticta, libélula
en la que destacan unas distintivas bandas oscuras que
recorren transversalmente sus alas. Esta especie pue(].e
ser observada posada en el suelo, sobre las orillas
deg’ra(lac].as y libres de vegetaciéon de los embalses.
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Carpa (Cyprinus carpio).

Vertebra(los de b’[on]cragﬁe
Peces

La construccién de las presas de Alcantara y Torrején
cambié totalmente la fisonomia de los dos g’ran(les rios
que cruzan Monfrag’ﬁe. De esta manera, las aguas del
Tajo y el Tistar dejal)an de correr libremente y la
fauna piscicola que all)erg’al)an cambiaba a(laptaintlose
a la nueva situacién.

Una serie de especies aparecian entre las aguas de los
embalses , alg’unas de forma natural y otras por medio  Gambusia

de sucltas para la pesca dcportiva. Asi, estas aguas se (Gambusia bolbrooki).
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pol)lal)an de barbos (Barbus l)ocagei y B. comiza), car-
pas (Cyprinus carpio), carpines (Carasius auratus),
lucios (Esox lucius), black-bass (Micropterus salmoi-
des), percasoles (Lepomis gibbosus) y gambusias
(Gambusia 110]171'00]31') entre otros.

Pero con la construccién de los muros de las presas en
el rio Tajo, especies que utilizaban las aguas de este rio
para realizar parte de su ciclo vital tleja]aan de hacerlo;
entre ellas destaca la anguila (Anguila anguila). Adn
asi, algunos pescadores consiguen, muy de tarde en
tarde, atrapar alg’ﬁn ejemplar que ha que(la«].o acanto-
nado en las aguas de los embalses y no consigue salir
a las aguas ocednicas para criar en el Mar de los Sar-
gazos.

Otros pequeiios cursos fluviales si contintian con su
régimen hidrico tras la subida de las aguas de los
embalses, exceptuando las zonas mas cercanas a estos.
Asi, los arroyos Barl)a(’)n, Malvecino, de la Vi(].,
Retuerta, Riofrio, Giraldo o la Garganta del Cubo
entre otros, aportan sus aguas a los rios principales.
Estos arroyos tienen un fuerte estiaje en la época del
verano, quedando su cauce reducido a pequedias char-
cas diseminadas a lo larg‘o de su recorrido.

En ellos encontramos pardillas (Cbondrostoma lem-
mingi), calandinos (Squai]us a]l)urnoi(les), Logas
(Chondrostomas polylepis), cachos (Squalius pyrenai-

Pardilla
(Ruti]us Icuuniug'ii)
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cus) aparte de las especies referidas antes. Un fens-
meno atrae la curiosidad de los visitantes del Parque
Nacional a finales de primavera. En el arroyo Malve-
cino, atravesando una de las rutas seﬁalizadas del Par-
que se produce la subida de los barbos desde las aguas
del rio Tajo hacia la cabecera del arroyo para desovar.
Cientos de peces nadan en esa direccién para poner
miles de huevos entre el fondo pedreg’oso que daran

lug‘ar a una nueva generacién de pequeinios barbos.

Por otro la(lo, las charcas que abastecen de agua al
g’anado en las cxplotacioncs g‘anadcras de la comarca
de Monfragﬁe, tienen en sus aguas una especie muy

aprecia(la por los pescaclores, la tenca (Tinca tinca).

A los problemas que puede tener la piscifauna de Mon-
frag’ﬁe debida a su habitat (eutrofizacién de las aguas,
construccién de presas, etc.) debemos afiadir una muy
importante, la introduccién de especies exéticas. De
esta manera, unidas a algunas de las ya resefiadas y
que fueron introducidas en décadas e incluso siglos
pasados (Carpas, black-bass, percasoles, etc), en fechas
recientes se ha constatado la presencia de otras espe-
cies como la lucioperca (Sander ]ucioperca) , el pez
gato (Ameiurus me]as) y el siluro (Si]urus g]anis), cau-

sando un grave dafio a las especies autéctonas.

I]crpclolvauna

Tradicionalmente se ha estudiado a los anfibios y a los
reptiles como integrantes de un mismo grupo faunis-
tico, la herpetofauna. Sin embargo son animales con
hébitos y caracteristicas bien diferenciadas y no
poseen un parentesco evolutivo cercano, es decir, no
han evolucionado directamente de un mismo ancestro.
Este hecho induce a algunos autores a considerar que
los reptiles estarian mads emparentados con las aves

por tener antepasados comunes: los dinosaurios.

Monfragiie esti considerado como un Area Impor-
tante para la Herpetofauna, esta catalog‘acién se basa
en la presencia de especies con cierto g’ra(].o de ame-

naza, la diversidad y el néimero de endemismos pre-

Pez S()l o PL'I‘L‘JS()I

(Lepomis g’i[z[)usus),
especie introducida en
las aguas de 1‘[()11/1‘:15'170

/‘lr'l(f(.‘ unas ([(;(.'«7([(15.
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Rana comiin (Rana

perezi), es el anfibio mas
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sentes en el drea estu-

diada.
Anfibios

Dentro de esta herpe-
tofauna, el grupo de
los anfibios tiene una
buena representacién
en el Parque, y debido a su l)iolog'ia, en la que necesi-
tan enclaves hiimedos para realizar parte de su ciclo
vital, son facilmente detectables en los diversos puntos

de agua que existen en Monfrag’ﬁe.

La pol)laci(’)n de anfibios tiene su época mds 6ptima en
primavera y otofo, coincidiendo en las épocas en las
que mais lluvias se producen en la zona. Por supuesto
no quiere decir que no veamos a estos animales
durante otras estaciones, pero las altas temperaturas
del verano y su ]oaja humedad ambiental por un lado,
y las Lajas temperaturas del invierno y su condicién de

poiquilotermos (que tienen sangre fria) por otro,

acen que estas estaciones no sean las mas adecuadas
para la vida de estos seres.

Asi, en casi todos los puntos de agua, bien sean los

g‘randes embalses bien los pequeios charcos y arroyos

temporales que se producen tras las Huvias, podemos
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encontrar a la rana comiin (Rana perezi) huyenclo con

un salto a la mds minima molestia.

Esta especie, junto con el sapo corredor (Bufo cala-
mita), pasan por ser las més abundantes dentro del
srea de Monfrag’ﬁe. Este altimo es facilmente audible
cuando sus coros nocturnos compuestos por numero-

sos macllos intentan atraer a las heml)ras.

Otras especies bien
representadas son el
sapo de espuelas
(Pelobates cultripes) y
el sapo comin o
escuerzo (Bufo bufo),
cuyas hembras con su
gran tamaifno produ-
cen el asombro y la
repugnancia en nada
justificada hacia este

animal. Hay que recordar que en absoluto es un ani-
mal pelig’roso (no contiene veneno) y si pue(le resultar
beneficioso por el ataque que puecle protlucir hacia
ciertas plagas de los cultivos.

También tenemos al sapillo pintojo (Discog]ossus ga]—
ganoi) que con su aspecto de rana puede llevarnos a

alg’una confusién.

A pesar de su aspecto, el
sapo comin (Bufo 1)1110)
no es un animal

peligroso.

Debido a su aspecto, el
sapi”o pintojo
(l)iscogflossus ,g/alg'anoi)
puede ser confundido

con la rana comuin.
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En la ranita de San
Antonio ('”y]a arborea),
la linea oscura lateral
1]05’:7 hasta las
extremidades
[](JS[(','I’()"CS. Fsl() Iﬂ
diferencia de la ranita

meridional.
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Entre los anuros, o anfibios sin cola, en la comarca de
Monfrag‘ﬁe se pueclen encontrar a los sapos parteros,
tanto al ibérico (A]ytes cisternarsii) como al comiin (A.
obstetricans), si bien este dltimo es mas dificil de
detectar pues necesita una mayor precipitacién anual.
Estos dos pequeios sapos, de aspecto rechoncho tie-
nen un curioso comportamiento de cuidado parental.
Los machos enrollan en sus patas traseras los cordones
de huevos que han puesto las hembras y los transpor-
tan consigo hasta que llega la hora de su eclosién,
momento en el que se acercan a una charca y deposi-

tan los huevos.

Para finalizar con el ngO (]_e lOS anuros hay que hacer

mencién a las ranitas. En el Parque existen dos espe-
cies que estdn emparentadas con las ranas arboricolas
de las selvas htimedas. Estan provistas de ventosas en
los dedos que les permiten trepar a los juncos y la
vegetacién que hay junto a las charcas. Son la ranita
meridional (Hy]a mericliona]is) y la de San Antonio
(H. arborea), aunque ésta, por la misma causa que el

sapo partero comitin, es mas dificil de ver.
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En el grupo de los urodelos, o anfibios con cola, en
Monfrag’ﬁe encontramos cuatro especies. La mas lla-
mativa es sin duda la salamandra (Sa]amantlra sala-
mandra), cuyos colores advierten a sus posibles depre-
dadores de su veneno, que por otra parte no supone

ningdn riesgo para el ser humano.

Los tritones pigmeo (Triturus pygmaeus) y el ibérico
(Triturus boscai) son pequeiios y sobre todo el ltimo
utiliza en mayor medida los puntos de agua; asi poc].e-
mos verlo arqueando su cuerpo para desplazarse bajo

la supcr{icic en busca de pequeiios invertebrados.

El dltimo de los urodelos es el g’allipato (P]eurocle]es
waltl). Es la mayor de las especies de tritones que
podemos ver. Tiene un curioso comportamiento
defensivo ya que, al sentirse acosado, arquea sus cos-
tillas y las saca por unas protul)erancias que posee en
sus Costados, ante esto Cualquier c].eprec].a(lor no

dudars en soltarlo y el g‘allipato conseguird huir.
Reptiles

Morfolég‘icamente, los reptiles de Monfrag‘ﬁe se pue-
den diferenciar en dos grandes grupos; los quelonios,
caracterizados por poseer un caparazén protector y
carecer de (],ientes; y los escamosos, reptiles carentes

de dicha coraza y poseeclores de dientes.

Del orden de los quelonios, en el Parque Nacional se
encuentran dos especies, g’alépag‘o europeo (Emys
orbicularis) y g’alépag‘o leproso (Mauremys ]eprosa),
ambas proteg’idas y calificadas como especies de
carécter “vulnerable” en el Libro Rojo de los Anfi-
bios y reptiles de Espafia. El galdpago europeo es
mucho mis escaso que su pariente y presenta unas
caracteristicas manchas amarillas en las patas y en la
cabeza. Como curiosidad se deber resefiar que el
caparazén tipico en estas especies es un exoesque-
leto formado por la fusién de los huesos de la caja

toracica.

Entre los escamosos, Monfrag‘ﬁe mantiene una

variada representacién de muchas de sus familias.

Tritén ibérico (T.
lmscai), endemismo que
habita en la mitad
occidental de Ia

Peninsula Ibérica.

Ga]a’pag'o Icpn)so
(A\ l[l u )'(.'17]'\'5 ](.’17 1‘()5(7') . [_:5

uno de los dos galapagos

presentes en 1\1()1111'(1g'iic.
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Lagartija colilarga

(Psammodromus
alg’irus). El rcplil mds

abundante en :\[ulntag'iic"

EI I[lg'[”'l() ()(.'L’]ﬂ(]()
(Lacerta Icpi([ﬂ), es la

especie de lacértido de

mayor tamafo en ]J

comarca de .\[un)tmg'ﬁa
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Gecénidos (Gekkonidae)

Esta familia se encuentra representa(la en el Parque
Nacional por la salamanquesa comiin (Tarentola mau-
ritanica), inconfundible reptil visitante habitual de los
edificios en busca de alimento y col)ijo. Difiere de los
lacértidos por su Capaci(la(l de caminar por superficies
lisas y verticales, y por sus habitos nocturnos, aunque
comparte con ellos la capacidad de desprenderse de la
cola.

Escincidos (Scincidae)

La evolucién hizo de esta familia un grupo singular,
pues se trata de pequenos lagartos que han reducido
sus extremidades hasta convertirlos en apén(].ices

vestig‘iales.

El eslizén ibérico (CI]&]Ci(leS I)ecliag'rai) presenta unas
pequefias patas con cinco dedos, mientras que en el
eslizén tridactilo (Clla]cicles striatus) la disminucién
de sus patas es atin mds patente y muestran tan sélo
tres dedos.

Lacértidos (Lacertidae)

Al igual que en el resto de familias de escamosos, estas
especies necesitan mudar la piel periédicamente, y lo
hacen en piezas de tamaifio considerable. Anatémica-
mente difieren de otros repti]es por presentar unas
extremidades bien desarrolladas y una cola con capaci-
dad autotémica, es decir, que puede desprenderse del

cuerpo voluntariamente.

El lagarto ocelado (Lacerta Iepicla) es la especie de
mayor tamaiio, se localiza frecuentemente calentan-
dose al sol sobre el asfalto de las carreteras o sobre las

rocas.

La lagartija Colilarg‘a (Psammoclromus a]g’irus) es pro-
bablemente el reptil maés abundante en Monfrag’ﬁe. Se
trata de una lagartija de considerable tamafio con un
rasgo distintivo peculiar que ha determinado su deno-
minacién; la desproporciona(la 1ong’itud de su cola, la
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cual supera el doble
de las dimensiones
del cuerpo. Durante
el celo, el macho de
esta especie pre-
senta una garganta
de color rojo vivo y
costados  de

azul-verdo -

los
tonos
sos. La hembra, por

el contrario, es mas (liscreta, con tonalidades pardus-
cas y unas lineas claras long'itudinales en el dorso y en
los costados.

Del género Psammodromus también se encuentra la
lag’artija cenicienta (Psammodromus bispanicus), dimi-
nuto reptil que habita zonas cubiertas por vegetacién
herbacea y matas de baja altura. La mayoria de los ejem-
plares no Heg’a a cumplir los tres afios de vida; esta
escasa 10ng’evi(1ac]. o]:)lig!a ala especie a madurar con
extrema rapiclez, siendo adultos antes del primer afio.

La lagartija ibérica (Podarcis hispanica) posee habitos
rupicolas, por lo que suele ser localizada en ambitos
rocosos, tales como el lecho pedregoso de los arroyos
estacionales. Es de pequeinio tamafio y muestra unos

pequefios puntos claros distribuidos por su cuerpo.
Anfisbénidos (Amphishenidae)

FEl nombre de esta familia significa “ambos lados",

denotando su peculiar morfolog’ia en la que ambos
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Otro de los lacértidos
presentes en A\’ont[rag’ﬁe
es la lagartija cenicienta
(Psammodromus

I)ispanicus).

Este curioso auium[, Ia
culebrilla ciega (Blanus
cinereus), pue({e ser
confundido con una

lombriz de tierra.




1’()(/(‘111()5 encontrar a la
('u]cln‘d ([c ('(l]]dl‘

(Natrix natrix) cerca de

,IJS Zzonas 11[; lllL‘(]rYS.

GUIA DE VISITA

90

extremos del cuerpo —cabeza y cola— son muy simila-
res, confundiendo a posil)les deprecladores los cuales

no consiguen detectar la cabeza.

El tnico representante en Europa de esta familia es la
culebrilla ciega (B]anus cinereus). En ciertas zonas
rurales es conocida como “eslabén” y es objeto de
leyendas sin fundamento que hablan de su peligrosi-
dad. Sin em})argo es un ser inofensivo que carece de
veneno, de dientes y de aguijén. La culebrilla ciega
posee costumbres subterraneas y excavadoras, ali-
menténdose de hormig’as y otros invertebrados. Sus
ojos no son funcionales y su aspecto recuerda el de

una lombriz, animal con el que comparte habitat.
Serpientes (Serpentes)

Los ofidios o serpientes se dividen en dos familias,
culebras (Co]ul)riclae) y viboras (Vipericlae). En Mon-
fragﬁe habitan especies de ambas divisiones, y una
situacién compartic].a por todas ellas es que pa(lecen
las consecuencias de falsas supersticiones populares,
circunstancia fundamentada en la existencia de g‘lén-

dulas productoras de veneno en alg‘unas especies.

Sin embargo, no todas las serpientes son peligrosas.
De los coliibridos europeos, todos son inocuos para los
humanos, siendo sélo los vipérit].os los poseetlores de
un téxico potencialmente pelig‘roso.

Anatémicamente las serpientes se caracterizan por
carecer de extremidades, aunque si poseen una cola
que se confunde con el resto del cuerpo. Asimismo, se
diferencian de otros reptiles en que mudan la piel en

una sola pieza.
Culebras (Colubridae)

En el Parque Nacional se pueden observar siete espe-
cies de coltibridos. El mas comtin es la culebra vipe-
rina o culebra de agua (Natrix maura), especie inofen-
siva y pacifica, habitual del medio acudtico. A pesar de
no morder al ser capturada, su parecido con la vibora

la hace victima de muertes vandélicas. Del mismo
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La culebra de escalera
(RIH'ne(lt‘iS scalaris)
presenta una conspicua

C‘SC‘!ICFH en su (IOI'SO en

los ejemp]ares jovenes.

género, aparece en las margenes de zonas htimedas

como fuentes, charcas y arroyos, la culebra de collar
(Natrix natrix), cuyos individuos jovenes presentan un
conspicuo collar amarillento; esta especie rara vez
muerde a sus agresores. Otra culebra que no muestra
un cardcter agresivo es la culebra lisa meridional

(Coronella girondica).

Entre los coltbridos agresivos y que por lo tanto
muerden al ser Captura(los, en Monfrag‘ﬁe estan pre-
sentes la culebra de herradura (Hemorrhois Ilippocre-
pis) vy la culebra de escalera (Rhinechis scalaris).

Todas estas culebras son aglifas, es decir, carecen de
dientes inoculadores de veneno. Sin eml)arg’o existen
dos especies con la capaciclacl de inyectar téxicos a sus
presas, la culebra de Cog’ulla (Macropotoclon l)revis) y
la culebra bastarda (Ma]polon monspessulanus).
Ambas especies son opistogli{as y, por lo tanto, poseen

colmillos ponzoiosos en la parte posterior de las
man(lil)ulas, los cuales, debido a su 1oca1izaci6n, rara  Culebra de cogulla
vez son hincados en caso de mordedura. Su veneno es (Macmputm[oh brevis).
inocuo para los humanos. Estos dientes cumplen su

funcién en el momento en que la presa es trag‘ada, de

manera que el téxico actfia como anestésico y evita

movimientos bruscos.

Viboras (Viperidae)
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(Vipera latastei), es Ia

tinica especie de replil

que utiliza su veneno

para capturar las presas.
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Las serpientes potencialmente peligrosas para el hom-

bre son aquellas cuyos dientes inoculadores se sitdan
en la parte anterior de la boca y poseen un potente
veneno, debido a la ubicacién de sus colmillos son
conocidas como solenoglifas. En Monfrag’ﬁe sélo
existe una especie, la vibora hocicuda (Vipera latasti),
la cual mantiene una pol)lacién poco abundante.

Las caracteristicas morfolégicas de la boca de la vibora
hocicuda se debe a la costumbre de cazar al acecho, es
decir, descansan ocultas a la espera de una presa y
cuando ésta se acerca la muerden para que muera al
poco tiempo victima del veneno. Una vez muerta, la

presa sera mads facil de engullir.

El g’l'illl }72[['2115() (16 las aves

Las aves son, sin ningtin tipo de duda, el gran valor de
Monfragiie. Miles de turistas visitan cada afio estos
lugares con la intencién de observar algunas de las
especies de aves mas buscadas en nuestro pais. Y den-
tro de este importante grupo animal destacaremos a

las rapaces.

Una gran representacién de éstas utilizan Monfragiie

como 1ug'ar para realizar todo o parte de su ciclo vital.

Dos especies de rapaces son las mas buscadas por los
ol)jetivos de los omitélog’os, tanto espaﬁoles como
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extranjeros, que Heg‘an a estos 1ugares: el buitre negro
y el dguila imperial ibérica.

El buitre negro (Aegypius monachus) tiene en Mon-
frag’ﬁe su principal santuario, de esta manera, en estas
sierras se asienta la mayor de sus colonias conocidas
dentro de su 4rea de distribucién. Cada afio mas de
trescientas parejas utilizan las copas de los grancles
arboles para colocar su nido y reiniciar cada primavera
el cuidado de su tinico pollo. Este gran velero aprove-
cha las corrientes térmicas para volar sin apenas gasto
energético, asi lo podemos ver junto a g‘randes grupos
de buitres leonados realizando circulos sobre nuestras
cabezas. Estas dos especies son carrofieras y aprove-
chan los cad4veres de los animales que mueren en el
campo, evitando asi que la presencia de cadaveres pro-

voque infecciones en esas zonas.

Por su parte, el 4guila imperial ibérica (Aquila adal-
l)erti) es un ave mais solitaria. Esta gran ég’uila es uno
de los superdepredadores con la que cuenta la pira-
mide tréfica de Monfrag’ﬁe. Su presa principal es el
conejo, y las dificultades que este animal ha tenido,

El buitre negro
(Aegypius monachus)
tiene en A\[onfrag/l'ic la
mayor colonia de cria
conocida en su drea de

distribucién.

Ejemplar inmaduro de
dguila iIIIl)('I'ir11 ibérica
(Aquila Adalberti) se
diferencia de los adultos

en su P,[lUHFli(_’ mas c[ru'(),
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LOS r()quc(los son
aprovechados por el
buitre leonado (Gyps

{H]VHS) para {OTIHHI' sus

colonias de cria.

El alimoche (1Veop11ron
pernocterus) Heg'a a
finales del invierno a
)1011[rag’iie proce’clenle

de Alrica.

Otra rapaz que utiliza
los roqucclos para su
nidificacién es el ;Igui]a
perzlicera (Hieraaetus

{asciatus).
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debido a las enfermedades que le han afectaclo, y otras

causas como pérdicla de habitats y muertes no natura-
les han supuesto un declive en la pol)lacién que situa-
ron a la mayor rapaz del bosque mediterréneo en una
situacién critica. Hay que anadir que es un ave exclu-
siva del suroeste de la Peninsula Ibérica, por lo que su
proteccién deberia ser prioritaria. Afortunadamente,
en los tltimos afios su ntimero ha empezado a aumen-
tar y se pue(].e ser optimista, aunque no debe ]c)ajarse la
guardia. En la actualidad existen alrededor de dos-
cientas parejas en la Peninsula Ibérica, habiendo doce
en la zona de Monfragﬁe.

Junto a éstas, otras rapaces pueden ser observadas en
el Parque:

Entre los necréfag’os tenemos al buitre leonado (Gyps
fulvus) y al alimoche (Neop]u'on pernocterus). El pri-
mero nos brinda una de las imdgenes mads sing’ulares
del Parque, ya que es la especie mads vista debido a las
grandes colonias de cria de decenas de parejas que se
sitian en los roquetlos. El visitante pue(le observar
desde los miradores de la zona de uso pﬁl)lico a estas
aves utilizando sus prismadticos o telescopios. Por su
parte, el alimoche, nos visita cada primavera desde la

leiana Africa para criar en los roque(los.

Otras aves de presa surcan los cielos de Monfrag’ﬁe en

busca de su sustento. En los roque(los encontramos
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ég‘uilas reales (Aqui]a ahrysaetos) , percliceras (Hieraa-
etus fasciatus), halcones peregrinos (Falco peregri-
nus) o biithos reales (Bubo bubo). Entre la espesura de
las umbrias, azores (Accipiter gentilis), gavilanes
(Accipiter nisus), milanos negros (Mi]vus migrans),
dguilas calzadas (Hieraaetus pennatus), culebreras
(Circaetus g’a]]icus), y en las dehesas milanos reales
(Milvas milvus), elanios azules (Elanus caeruleus),
carabos (Strix a]uco) o mochuelos (At]wne noctua).
Estas especies constituyen el grueso de las que pue-
blan el drea de Monfrag’ﬁe. A(].emés, en el medio
humanizado que constituyen los pue]alos de la
comarca 'y los edificios de las fincas potlemos ver espe-
cies que toleran en mayor medida la presencia del
hombre. El cernicalo primilla (Fa]co naummani) y la
lechuza (Tyto alba) aprovechan estas construcciones

para colocar sus nidos.

Aparte del grupo de rapaces, que como comprobamos
tienen una gran representacién en Monfrag’ﬁe, desta-
caremos otra ave que es o})jetivo de los visitantes, la
cigiiefia negra (Ciconia nigra). Esta, mucho miés
esquiva que su prima la cigiiefia blanca (Ciconia cico-
nia), a la que podemos observar en las torres de las
iglesias de los pueblos o formando colonias en algu-
nos })osques y torres de electricidad junto a las carre-
teras, sittia sus nidos en los roqueclos. Esto nos per-
mite, mantenido una respetuosa actitud (no gritar ni
usar claxon, no acercarnos, etc.) disfrutar viendo
cémo saca adelante sus pollos en los nidos desde los

miradores.

Junto a estas aves, verdaderos emblemas del Parque,
encontramos infinidad de otras aves que (lepenllien(lo

del medio que utilicen serdn mas o menos detectables.

Asi, en los medios acuéticos de la comarca, podemos
encontrar ardeidas como la garza real (Ardea cinerea),
garceta comtin (Egretta garzetta) o mds raramente
martinetes (Nycticorax nycticorax) o garzas imperiales
(Ardea purpurea). También encontramos otras acuati-
cas como diferentes especies de patos: azulones (Anas
p]atyr]:yncllos), cuchara (Anas C]ypeata) o cercetas
comunes (Anas crecca) entre otros. Y el cormorin

La culebrera europea
(Circaetus ,g'a]]i('us) tiene
en los ofidios la bhase de

su alimentacién.

Alrededor de treinta
parejas de cigiiefias
negras (Ciconia nigra)
nidifican en el drea de

A\l()nlnrgﬁc.

Grulla (Grus grus).
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El petirrojo (Erithacus
ru[wvula) utiliza Ia
espesura del bosque
mediterraneo para

ocultarse.

Golondrina diurica

(Hiruln]o da urica).

Herrerillo comtin

(l’d rus CJCI'HIC‘HS).
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(Pba]acrocorax carbo), que forma g’rantles dormideros

en los embalses en invierno.

Los invernantes llegan a principios del otofio, y gran-
des bandos de grullas (Grus grus) o palomas torcaces
(Columba palumbus) cruzan los cielos en busca de las
dehesas que proporcionan la nutritiva bellota. Otras
especies abandonan también sus cuarteles de cria en
el norte de Europa y pasan la época mas fria en nues-
tras latitudes: zorzales (Turdus sp.), mosquiteros
(P]ly]]oscopus co”ybita), petirrojos (Eritllacus rube-
cu]a) aprovcchan las aceitunas y los frutos otonales

para alimentarse.

En las sierras de Monfrag’ﬁe podemos encontrar una
legion de pajarillos que animan con sus cantos las
mafianas primaverales defendiendo su territorio o
atrayendo a sus parejas: carboneros (Parus major),
herrerillos (Parus caeruleus), mitos (Aegythalos cauda-
tus), currucas de varias especies (Sylvia sp.), se hacen
dificilmente detectables sino fuera por su canto.

En espacios mas abiertos vemos al raloilarg‘o (Cyano-
pica cyanus), animal de curiosa distribucién, ya que lo
podemos encontrar en el centro y oeste de la Penin-

sula Ibérica y en el lejano oriente.

En los roqueflos, que suponen el ecosistema mas
imponente de Monfrag‘ﬁe, las g’olonc].rinas dauricas
(Hirundo Jaurica) y aviones roqueros (Ptyonoprogne

rupestris) realizan acrobacias imposil)les entre las bui-

treras del Salto del Gitano o la Portilla del Tiétar.

En los niicleos de pol)lacién encontramos a las aves
que toleran mejor la presencia humana como gorrio-
nes comunes (Passer (lomesticus), estorninos (Stur-
nus unico]or), lavanderas blancas (Motaci]]a a]]aa),
etc. que deambulan entre las calles de los puel)los de

Monfrag’ﬁe.

Los mamiferos
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Es el grupo animal que mads nos atrae, junto a las vis-
tosas aves. La g‘rancleza de alg'unos de los mamiferos
hace que estos animales sean los que mayor atractivo
poseen para los visitantes del Parque, si bien hay que
decir que debido a su cardcter nocturno o Crepuscular
son muy esquivos y rara su observacién. Atin asf siem-
pre l1ay alg’una excepcién y se procluce alg‘ﬁn avista-
miento de estos animales.

Esta excepcién siempre se confirma con el caso de la
cabaiia g‘aniulera, que es un gran atractivo en si

misma. En las dchesas de Mon{rag’ﬁe podemos ver

pastando a las vacas retintas o la rara blanca cacerefia,

Cerdo ibérico.

esta tiltima variedad en pelig’ro de extincién. Son las
razas autéctonas de g’anaclo bovino. Cada primavera
podemos ver a los grupos de vacas acompadiados de sus
vaqueros pasando por Villarreal de San Carlos camino
de los pastos frescos del Norte, camino que desharan

al finalizar el verano.

Las ovejas que predominan en la zona son las de raza
merina, de apreciada lana. Existe un importante
namero de ellas , todo lo contrario de la cada vez mas
rara cabra.

Y para finalizar con los mamiferos domésticos hemos
(lejaclo al cerdo ibérico, verdadero estandarte de la
dehesa extremefia. Muy apreciado por los productos
que se derivan de ¢l (embutidos, jamones, etc.), la ali-
mentacién que lleva a cabo en la dehesa a base de

bellotas hace que su carne sea
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Lince ibérico

(Lynx par([iuus)‘
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La gineta (Genetta
genetta) es uno de los
carnivoros de tamafio
medio que pue[)lﬂn el

l)ﬂl'l[ll(,“

EI ()p()rlunistno (Iel
Zorro (‘THIPCS Vll]l)(_’S) [L‘
]lx]CC ser Cd(]d vez mds

abundante.

La nutria (Lutra lutra)
es el mamifero acuético

(IC mayor tamarfio.
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No pocos visitantes preguntan por la posi})ili(lacl de
ver estos animales en el entorno del Parque.

Pero el valor natural de Mon{rag'ﬁe lo tienen los ani-
males salvajes. De los g‘randes depredadores, el lince
ibérico (Lynx pardinus) es el tinico que podria quedar
entre nosotros. A la desaparicién del o0so en siglos
anteriores se unié la del lobo ibérico en la década de
los sesenta del sig’lo pasaclo. En cuanto al esquivo
lince, en los tltimos muestreos que se han realizado
no han dado datos positivos, si bien gentes de la zona,
de tarde en tarde afirman ver alg’uno. Motivo de espe-
ranza unido al habitat ideal que posee el Parque
Nacional para el felino mas amenazado del mundo.
Ademas la creacién de los centros de cria en cautividad
y la confirmacién del descubrimiento de ejemplares en
Castilla La Mancha nos permite ser optimistas en

cuanto a la recolonizacién del lince en Monfragiie.

Mucho mas abundantes resultan los carnivoros de
tamafio medio: tejones (Meles meles), gardunas (Mar-
tes foina), ginetas (Genetta genetta) utilizan el monte
mediterrdneo para ocultarse durante el dia e iniciar su
caza en las horas nocturnas.

Entre los canidos el tinico representante es el zorro
(Vu]pes vu]pes), que podemos encontrar desde las
inmediaciones de los nticleos urbanos hasta en las

zonas mads agrestes.

En los cursos de agua podemos ver a la cada vez mas
abundante nutria (Lutra Iutra) en busca de peces o
cangrejos de rio. El aumento de esta especie de inver-
tebrado en nuestras aguas ha traido como consecuen-
cia el incremento de los ejemplares de nutria, ya que
ha pasado a ser parte principal de su dieta.

Otros mamiferos muy importantes son los que se
sitdan en la parte ]Jaja de la pirémi(le tréfica, son las
presas de los mencionados depredadores. En este
punto mencién especial tiene el conejo (Oryctolagus
cuniculus), que es la comida principal de muchos de
los g’ran(les tlepre(laclores del ecosistema del laosque y
matorral mediterrénco. Las dos enfermedades que cas-
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tigaron gravemente a este animal (la mixomatosis y la
neumonia hemorrég’ico virica) en décadas pasa(las y
que atin afectan a sus pol)laciones, pusieron en grave
peligro la existencia de algunas especies que dependian

en gran medida de 4.

Los micromami{eros, tanto ratones y otros roedores, e
insectivoros como musarafias y musgafios, son tam-
bién presas habituales de otros mamiferos, aves o rep-
tiles.

Por la noche toman el relevo los murciélag’os, tnicos
mamiferos con la capacic].a(]_ de volar. Son muy benefi-

ciosos pues capturan gran cantidad de insectos en las

noches de primavera y verano. En las poLlaCiones
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El conejo (()ryctolag’us

arniculus) es la base de
la alimentacién de
muchos ([cprc([a([orcs de

A\I()lzlz'(wg'iic.

En las noches de otofio
]m({cmos escuchar el
bramido del ciervo
(Cervus c]dp[xus). Es

tiempo de berrea.




podemos ver el murciélago enano (Pipistrelus pipistre-
lus), y en refugios como cuevas u oquedades de los
arboles murciélagos de herradura (R]n'no]op]ius sp.)

entre otras especies.

Jabali (Sus scrofa). Los mamiferos salvajes de mayor tamaifio del Parque
Nacional de Monfrag’iie son los ciervos (Cervus e]ap-
hus). Los machos, con su imponente cuerna, llenan de
bramidos las noches de otofio en busca de sus harenes
en la denominada berrea. Este especticulo atrae cada
afio a mas visitantes en busca de estos animales en las

dehesas que rodean el Parque.

Otro animal que se de]'a ver es el ja]aali (Sus Scro{a) ,
antecesor de los cerdos domésticos que debido a su
amplio espectro tréfico ha sufrido un gran crecimiento
en sus poblaciones. A esto también ha ayudado la
desaparici(')n ya comentada del lobo, #nico (lepre(lador

que estos animales tenia en las sierras de la comarca.
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Mnfrag’ﬁe ,

Un Parque para uso y disfrute







Qué tiene de especial Mon{:rag’ﬁe?

Una Naturaleza privileg’iacla

El Parque constituye una superficie de 18.396
hectsreas, amparada por grandes zonas adehe-
sadas y vertebrada por el rio Tajo, donde se
refug‘ia la fauna mas representativa del mundo
mediterréneo. Tanto sus laderas de matorral
casi impenetral)le como la presencia de fauna
en pelig’ro de extincién convierten a Monfrag‘iie
en una de las grandes joyas de la naturaleza
europea.

Monfrag’iie nos permite descubrir lo que fue
gran parte de la Peninsula Ibérica hace cientos
o miles de afnos. Visitarlo es, por tanto, una
oportuni(latl para reencontrarnos con un 1ug’ar
del pasado donde la naturaleza late atin salvaje
y hermosa.

Actualmente cuenta con mas de 250 parejas
reproductoras de buitre negro, que le convier-
ten en la mayor colonia de esta especie en su
area de distribucién. También crian en sus bos-
ques éguilas imperiales, cigiiefias negras y el
lince ibérico, especies todas amenazadas a nivel
mundial y que encuentran aqui uno de sus alti-
mos retugios.

Lo que p(')(lcnl()s ver dentro del Parque
La mayor parte del Parque, principalmente por

su riqueza faunistica, es muy sensible a las visi-
tas. No ol)stante, desde su declaracién como
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Estos chozos situados en
Villarreal de San Carlos
se utilizan para

([CSHI'I'O]IHI' prog’ranms (IC‘

educacién ambiental.

espacio proteg’l(lo en 1979, hay una zona que

a venido consolidéndose como Area de Uso
Puablico: lo constituye la aldea de Villarreal de
San Carlos y sus Il)roximi(lades donde se ubican

lug‘ares tan emblematicos como el Salto del
Gitano , el Castillo o la Portilla del Tletar, acce-
sibles a través de las carreteras de Plasencia-

. Trujillo y de La Bazagona.
1:5 Iﬂ’Cil con[elnp[ar e]
vuelo del buitre leonado L P L. . "
(Gyps fulvus) en Ademis del paisaje tipicamente medlterraneo,

cualquicr parte de [»  con extensas dehesas y sierras de abundante
zona de uso piiblico. matorral, los cortados rocosos de los rios se

tidad de

convierten en vpl:ndin I:Ilil cs'v:uh cant
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fauna nidificante. Los mds abundantes son los
buitres leonados, pero también se observan
con facilidad alimoches, cigiiefias negras,
bahos reales, éguilas perdiceras, calzadas,
culebreras o reales, milanos, garzas, cormora-
nes y otras muchas aves que hacen de Mon-
ragiie un auténtico santuario para los aficio-
nados a la ornitologia.

Hay también 1ug'ares y momentos que nos
atraen, como la berrea en otono, las mafianas
de niebla en los dias de invierno, o la explosién
de colores y olores en las distintas estaciones, y
que sin duda son aliciente para disfrutar de este
espacio.

Para aprovechar la visita, existen rutas por
umbrias o ri]aeras, caminos hasta cerros con vis-
tas sing’ulares o fuentes con abundante agua y
soera; encontramos también monumentos
histéricos, como el Castillo y la Ermita de Mon-
frag’ﬁe, a]arigos con pinturas rupestres, arqui-
tectura traclicional, etc. Aclemés, en Villarreal
de San Carlos hay exposiciones y centros de
interpretacién que nos ayudan a entender mejor
los valores naturales y culturales del Parque.

Mon'l'rag'iie (lescle ]a Zona (le

Uso Publico

En la zona de visita existen rutas que permiten
disfrutar de todos los ecosistemas presentes en el
Parque. Dentro de esta 4rea se encuentran todas
as especies, tanto veg’etales como animales,
incluidas en el espacio proteg’iclo.

Con un poco de paciencia y suerte podemos lle-
gar a ver auténticas joyas Liolég’icas. Una buena
programacién de nuestra visita y atender a las
indicaciones del personal y las seriales del Par-
que, nos facilitarén, sin (],u(la, estos encuentros.

R

FI alto del (‘asli”n es
uno de los mejores
lus'urcs para u)ulcnl,)]ur
gran parte del ,)arquu y

/175 (/L‘/ICSJS /l‘ll(l{‘lllfL‘S‘
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1 aN 2 I
6(/()1110 y cuan(lo PO(leTl]()S V]SltaTlO?

El Parque es visitable a cualquier hora, pero se
recomienda iniciar la visita desde el Centro de
Visitantes de Villarreal de San Carlos, que estd
abierto manana y tarde todos los dias, incluidos
festivos.

La visita es gratuita y autoguiada. Hay varias
rutas, con distinta duracién y dificultad, per-
fectamente sedalizadas, lo que facilita su reali-
zacién. Pero, si ademds estis interesado en la
ayucla de un guia o en actividades complemen-
tarias, en el Centro de Visitantes se facilita un
listado de las empresas que dan este servicio.

Si la visita es de un grupo org’aniza&o se reco-
mienda llamar previamente al Centro de Visitan-
tes (Tfno. 927 199 134 - Fax 927 19 82 12)
para concertar la visita. Saberlo con antelacién
facilita al personal del Parque programarse para
atenderlos mejor.

/;D(')n(lc comer 'y (].Ol‘lllir?

En el entorno de Monfragiie existe una gran

variedad de restaurantes y alojamientos que ofre-
cen una amplia oferta. Un listado de los mismos
se puede obtener en el Centro de Visitantes.

Durante el ascenso al

Castillo por Ia solana se
I

puede contemplar Ia

vegetacion que

caracteriza estas laderas.
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Un espacio para la

Educacién Ambiental

Un espacio protegido es siempre un medio extra-
ordinario para extender la educacién ambiental
en nuestra sociedad. En este sentido, el Parque
esta abierto a las mﬁltiples posil)ilitla(les y faci-
lita el desarrollo de programas de educacién
ambiental. Para ello, Monfragﬁe pone a clisposi-
cién de cualquier colectivo o centro educativo la
infraestructura existente para desarrollar progra-
mas encaminados a descubrir los valores natura-
les y culturales de Monfrag’ﬁe.

Desde el punto de vista temporal pue(le optarse
por dos tipos de programas:

Programas de una jorna(la.

Las actividades se desarrollan en el transcurso de
un dia. Es necesario contactar con el centro de
Informacién para programar la visita.

Programas superiores a una jorna&a.

Incluye pernoctacién en los chozos, para lo cual
se requiere elaborar un programa especi{ico y
enviarlo previamente al Negociado de Informa-
cién y Atencién Pablica del Parque en Villa-
rreal de San Carlos (Céceres).

Destinatarios:

Grupos que intencionadamente programen una
visita o estancia en el Parque con o]ajeto de cono-
cery disfrutar de los valores naturales y cultura-
les de Monfrag’ﬁe, tales como Centros educativos
o culturales, asociaciones etc.

Una de las fuentes con
agua p()la])](‘ situadas en
"il]ill'l'(.‘il], cerca ([L‘ I(IS

nn‘rcn([(‘r()s.

En la rehabilitacién de

1()5 L‘]Jl)l()s se )'CS])(‘[;H‘()”

los materiales y
distribucién de las
antiguas construcciones
utilizadas por los

pastores trashumantes.
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Consejos para la visita

La alnplia

infraestructura del
nll'r(u[()r ([L‘] Sdll() ([L‘]
Gitano facilita Ia

observacién de

numerosa a \’I.ldlllhl.
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]_() que no (lel)es ()lvi(lar clura,nle l()S
preparativ()s

- Monfragiie es una sierra con veranos calurosos
e inviernos frios. Por tanto, no po&emos olvidar-
nos de coger ropa adecuada a cada situacién:
a]orig‘o o cllu]oasquero y una gorra para proteger-
nos del sol.

- Calzaclo adecuado para andar por Cualquiera de
las rutas.

- Si optamos por un itinerario larg’o, nunca
sobran la cantimplora ni la merendera.

- Los prismaéticos son un instrumento imprescin-
dible para observar la numerosa avifauna del
Parque.

Recomendaciones durante la visita

- Para acampar, hay un camping en la antesala
del Parque, entre Plasencia y Villarreal de
San Carlos. En cualquier otra zona, no esta
permiticla la acampacla.

- En el Area de Uso Piablico se han habilitado

alg’unos merenderos y zonas con agua potable
para los que opten por llevar su merienda.

- Utilizando los contenedores de l)asura, ayu(],as
a mantener 1impio el Parque. Ademis, llay zonas
donde resulta dificil disponer de contenedores;
en estos casos, no olvides recoger tus restos y lle-
varlos hasta un lug’ar adecuado.

MONFRAGUE




- El fueg‘o puede ser muy pelig’roso. No llagas
lumbre, y ten mucho cuidado con el cig’arrillo.

- Si cortas o arrancas la vegetacién, estds pri-
vando a otros de que disfruten de la misma.

- Salirse de las sendas y caminos es una mala
decisién porque te cansards mads, y prol)al)le-
mente la vegetacién no te permita continuar.

- Si haces demasiado rui(lo, ademads de molestar
a la fauna, pier(les la oportunidacl de observarla
y escucharla en su estado natural.

- El mobiliario del Parque esta ahi para ayu(larte ,
haz uso de ¢l pensan(lo que (lespués vendran
otros que lo pueclen necesitar.

- Si escribes en pare(].es o cualquier otro ele-

mento (161 Parque dejarés un mal recuer(].o.
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Una gran de pizarra,
situado frente a Pefia
Falcén en el Salto del
Gitano, enuncia la fecha
(1(? (1(’(']171‘(7(',’(;'7 (IU
.\[uln[mg'iic como IParque

Nacional.




Accesos

Las autovias que unen Navalmoral de la Mata con Pla-
sencia (EX-Al) y ésta con Céceres (A-66), hacen del
Parque un lugar més préximo a los g‘ran(les nticleos de
pol)lacién.

Para Heg’ar al centro neurélg‘ico del Parque, Villarreal
de San Carlos, se puede acceder:

Por cl Norte:

- Desde Salamanca, tomamos la autovia de La Plata
A-66 (antigua N-630) direccién Céceres y pasanclo
Plasencia, por la salida 479 nos incorporamos a la
EX-A1, direccién Navalmoral de la Mata. A pocos
kilémetros encontraremos la salida 46 que nos llevara

por la EX -208 hasta Villarreal de San Carlos.

- Desde Avila, tomamos la carretera N-110, pasando
por el Valle del Jerte, hasta Plasencia, donde continua-
remos direccién Trujiuo por la EX-208 hasta Heg’ar a
Villarreal de San Carlos.

Por el Centro:
- Desde Madrid, ((los alternativas):

- Tomamos la autovia A-5 direccién Navalmoral de la
Mata, abandonamos esta via en la salida 185 para incor-
porarnos a la autovia EX-A1. Unos kilémetros mas ade-
lante, tomamos la salida 29 para incorporarnos a la
carretera particular de La Bazagona o de los embalses de
Torrején. Al final de esta carretera Hegaremos al cruce
con la EX-208, tomando ésta a la izquiercla yal5 lem
encontraremos Villarreal de San Carlos.

- Por la autovia A-5 direccién Navalmoral de la Mata,
tomamos la salida 185 para incorporarnos a la autovia
EX-A1l direccién Plasencia. Continuamos por la
autovia EX-A1 hasta la salida 46 al Parque Nacional
de Monfragiie, por donde nos desviamos a la EX-208,
direccién Truji lo, hasta lleg’ar a Villarreal de San
Carlos.
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[)()l‘ L‘l Sll r:

- Desde Céceres, (dos alternativas):

- Por la autovia de la Plata A-66 direccién Plasencia
hasta la salida 479 donde nos incorporamos a la EX-
Al, direccién Navalmoral de la Mata. A pocos kil6me-
tros encontraremos la salida 46 que nos llevara por la

EX -208 hasta Villarreal de San Carlos.
- Por la EX-390 direccion Torrej(’)n el Rubio. Desde

aqui, en el cruce de la EX-208, tomamos direccién Pla-
sencia hasta Heg'ar a Villarreal de San Carlos.

- Desde Trujillo ((].os alternativas):

- Por la EX-208 direccién Plasencia hasta Heg’ar a Villa-
rreal de San Carlos.

- Por la autovia A-5 direccién Navalmoral de la Mata
hasta la salida 227 a Jaraicejo por la que abandona-
mos esta via para tomar la carretera EX-385 hasta lle-
gar al cruce con la EX-208, en el que tomamos direc-
cién Plasencia hasta Heg’ar a Villarreal de San Carlos.

Ferrocarril

Diferentes trenes procedentes de Madrid, Sevilla,

Bac].ajoz, Lisl)oa, Caceres y Plasencia hasta la Estacién
de Monfragﬁe, situada a 18 km de Villarreal.

Informacién: 902 24 02 02
Autobis

Asi mismo, salen autobuses con parada en Villarreal,
desde Plasencia y Torrején, los lunes y viernes. Otros
desde Madrid, Heg’an a las estaciones de Navalmoral de la
Mata, Trujillo, Malparti(].a de Plasencia y Plasencia.

Telfs. Estacién de Autobuses:

Plasencia: 927 41 45 50
Trujillo: 927 32 12 02/ 927 32 05 00
Navalmoral: 927 53 05 55/ 927 53 33 00

113




Villarreal, Centro de Acog’icla

al visitante

Villarreal de San Carlos es la tinica localidad
dentro del Parque, desde donde se canalizan las
visitas. Para ello cuenta con distintas infraes-
tructuras y personal especializaclo.

El Parque se pue(le visitar a cualquier hora,
pero se recomienda iniciar la visita desde el
Centro de Visitantes de Villarreal de San Car-
los, que esta abierto mafiana y tarde durante
todos los dias de la semana, incluido festivos
(excepto 24, 25y 31 de diciembre y1 de enero).
Es el ugar idéneo para programar la visita y
donde se centralizan todas las reservas y autori-
zaciones.

La sala I del Centro de
Interpretacién de Ia
Naturaleza invita a
conocer aspectos
naturales y culturales de
)[()n/}‘as'iiv a través de
panclcs interpretativos,

imdgenes, texturas,

Irag'an('ias. ..

En Villarreal llay también otros centros, que se
recomienda visitar antes de emprender cualquier
itinerario. Por ejemplo, el paso previo por e
montaje audiovisual en el Centro de Interpreta-
cién del Agua y también la visita al Centro de
Inter{Pretacién de la Naturaleza ayu(],an a conocer

y disfrutar mejor del Parque. Si la visita es de un

grupo numeroso, se recomienda llamar por tels-

fono al Centro de Informacién (927 19 91 34)

para concertarla. Saberlo con antelacién facilita
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al personal del Parque programarse para aten-
derlos mejor.

La visita al Parque y a los centros es gratuita;
también lo es la visita g’uiada al al)rigo de pintu-
ras rupestres situado en la solana del Castillo,
para lo que es necesario reservarla con antela-
cién. También ay varias rutas, con distinta
duracién y dificulta(l, perfectamente senalizadas
que facilitan su recorrido. Pero si ademas estas
interesado en la ayuda de un guia es posi})le con-
tratarlo a través de las empresas de actividades
turisticas que tral)ajan en la zona. En el Centro
de Visitantes proporcionan un listado con sus
teléfonos y direcciones.

Ademais, Villarreal ofrece un paseo interesante
para descubrir su arquitectura tradicional: calles
enrolladas con poyos de losas de piedra en las
puertas, fachadas de piedra, fuentes, chozos,
hornos, tapias... La vivienda tradicional se
levanta con medios muy moclestos, a base de
materiales de la tierra, principalmente pizarra o
cuarcita, barro y madera. No se trata de ese patri-
monio “mayor’ arquitecténico, evocador quizd
del poder y esplendor de nobles, obispos o gestas
militares; es la arquitectura del pueblo llano que
nos cuenta la historia real de la gente que ha
vivido y trabajado en estas tierras desde tiempos
remotos. En fa calle principal atn que(].an casas
procedentes de la fundacién del pue])lo (sig’lo
XVIII). Otras son reconstrucciones,
parte realizadas por la Junta de Extrema(lura,

a mayor

respeténdose las formas externas y adapténdolas
en su interior a las necesidades actuales. Un
patrimonio cultural lleno de sentimientos.
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La sala II del Centro de
Interpretacion de I
Naturaleza nos brinda
un amp[io recorrido a
través de los distintos
ecosistemas
rcprvscu{m[us en

A\I()llll‘ilg'iiL'.

El Centro de
Interpretacién del Agua
en Villarreal de San

(JI'I(IS nos l”“L'Sti'ﬂ, a

través de pauc]cs, Ia
importancia de los
cursos fluviales en
A\lr)lzﬂ'(m't'ic alo 1arg'r) de

su historia.




Modalidades de visita

En Montragiie, cada estacién tiene sus particula-
ridades. La primavera, por ejemplo, es la mejor
época para ver mayor iversidad de avifauna; el
otoflo, por su cromatismo y la berrea del ciervo,
tiene un encanto especial. En invierno, las aves
acudticas o la niebla y las heladas di})ujan paisa-
jes caracteristicos; en verano, las altas tempera-
turas transforman a la dehesa en un feu(lp

hermosos tonos amarillentos. Pero aclemas, cada
mafana, cada tarde o cada noche, Monfrag’ﬁe se
transforma en un espacio con perfiles, luces y
sonidos distintos. Es la riqueza de un entorno,
donde el sol, la luna, la lluvia o la escarcha nos
atrapan para disfrutar con la magia de la vida.

Hay varias alternativas para la visita

a) Itinerarios a pie con dificultad y duracién dis-
tintas, desde media hora hasta una jorna(la com-
pleta.

En el entorno del b) Dos rutas en coche por carreteras asfaltadas,

Parque existen rutas que . .
1 1 con mlra(].ores y Ol)SeI'VﬂtOI‘lOS de {auna.

([I'S(‘lll‘ﬂ.’” por extensas

([c]u-stys que se ])uc([cn 1.Vi11a1‘real-Castillo (8 Km)
Licicl rm,"mv" 7 1/’;"’ :;” 2.Villarreal-Saltos de Torrején-Portilla del
kel Tiaar 02K

illl(}l'll]xi('i(il] en L’l
Centro de Visitantes de C) Otras rutas a pie, en bicicleta o a caballo por

Villarreal de San Carlos.  la antesala del Parque.
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Rutas a pie

Itinerario Rojo:
Castillo de )1011‘[1‘:1g’ﬁe-5a1‘[0 del Gitano

Distancia: 16 km

Duracién: 5 6 6 horas

Descripcién de la ruta:

Largo recorrido con distintos tramos y opciones.
Parte de Villarreal y, siguien(lo la via pecuaria,
cruza el rio Tajo para desviarse después a lug'ares
tan conocidos como El Salto del Gitano o el Cas-
tillo de Monfragﬁe. La ruta incluye los valores
maés representativos del Parque: vegetacién de

umbria y solana, rio, cortados YOCOosos, avifauna,
patrimonio histérico y cultural, etc. El trayecto
completo es de 10,5 a 16 lzilémetros, con una
duracién que va desde 3 horas y media a 6 horas,
clepenclienclo de los tramos eleg’iclos.

[

o [
. “ry "-'mhl-
e L+

& Moniregle S/p tra
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’4()5 amaneceres en L’l
Parque Nacional de
1‘1()111111;*’170 son

\'Cl‘([arlcl‘()s (‘s]7('i()s 11(.‘

sensaciones.

Tramo 1: Villarreal-Fuente del Francés

* Distancia 3 Km (Descenso por la Canada Real,
con escasa pendiente).

* Duracién 30 6 40 minutos a pie.

Hasta la Fuente del Francés pue(le lleg'arse en
coche por la carretera EX- 208 (hay 2,5 Km),
pero también pue&e hacerse a pie siguiendo la
Canada Real. Dejamos a un lado, después de
pasar los chozos de Villarreal, el itinerario del
Huerto del Ojaranzo. A continuacién, descende-
mos por la via pecuaria hasta el Puente del Car-
denal (si éste estuviera cubierto de agua, por la
subida del nivel del pantano de Alcéntara,
habria que seguir la carretera y cruzar por el
puente nuevo). El Puente del Cardenal, llamado
asi por el titulo de su promotor don Juan de
los curiosos habitantes Carvajal, ol)ispo de Plasencia, se sittia de]aajo

de sus pilones. mismo de la confluencia del Tiétar al Tajo; para
su construccién, a mediados del sig’lo XV, fue
necesario trasladar la piexlra desde los berrocales
de Malparticla de Plasencia, a unas seis leguas de

l 'll(‘l ,](71‘(7(/(1 en 1(1 1"“(‘111‘0

del Francés invita a
refrescarse ademas de

(IL‘fL‘H erse para ()])5(.‘1"'(1 r

distancia.

Tras cruzar el Tajo, la vieja carretera que ahora
se funde con la Canada Real nos lleva hasta la
Fuente del Francés. La fuente nace un poco mads
arril)a, en la umbria de la sierra, y, aunque sus
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aguas resultan alg‘o ferrug‘inosas, han sido siem-
pre lugar de reposo y refresco para los visitantes.
Lleva tan curioso nombre en honor a un joven
naturalista francés ahog’ado en las aguas del
Tajo, cuando intentaba salvar a una rapaz en

1.979. El francés se llamaba Alain Jonsson.

La Fuente del Francés es ademis punto de refe-
rencia para el turista en Monfrag’ﬁe. En sus alre-

edores encontramos un 4rea de descanso equi-
pada con mesas y zona de aparcamiento, donde

conﬁuyen tres itinerarios muy conocidos del Par-
que: la umbria del Castillo, la Casa de Peones
Camineros y la Marg’en del Embalse.

Tramo 2: Huerto del Ojaranzo (Este tramo con-
ﬂuyc con la ruta /\Jnarilla)

* Distancia: 0,5 Km por senda sin dificultad.

* Duracién: 15 6 30 minutos, depen(lienclo de las
para«las.

Pequefio recorrido circular que se aparta del
tramo 1, algo mas alls de los chozos de Villarreal.
El principal interés lo constituye un gigantesco
almez u ojaranzo, declarado Arbol Sing’ular por la
Junta de Extremadura. No ol)stante, el lug'ar es

Gigantesco almez,
declarado Arbol Singular
por la Junta de

lfxlrvnmt[um.

Los ]ilg'ucrus ((Var([uc/is

can[uclis) a]cg’mu

(‘lh‘ll([lll.L‘l‘ L:]J()L'[l (1(‘] afno

con su ag'ra([a[)lc canto.
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La situacién estratégica |
del (11511'”(), situado en §

la sierra de las
Corchuelas, confirma la

utilizacién de éste por

diferentes civilizaciones.

también un sing‘ular recorrido para disfrutar de la

abundante sombra y de las pequeiias aves que, al
amparo del follaje o en busca de los frutos del
huerto, revolotean y cantan en cualquier época.
En su recorrido se accede a la ruta Amarilla.

Tramo 3: Fuente del Francés-Castillo Mon-
{rag’ﬁc

*Distancia: 2 Km por senda de pronunciado
ascenso entre abundante vegetacién.

*Duracién: 45 6 60 minutos.

Desde la Fuente del Francés se asciende por una
senda de vegetacién de umbria hasta el Castillo.

Detalle en el altar de Hay 0,7 Km de fuerte pen(liente. En lo alto nos
azulejeria del sislo XVII ~ encontramos con una fortificacién medieval y la
de Talavera de la Reina,  ermita de la Virgen de Monfragiie. Desde la torre
donde esti representada hay una sing’ular panordamica del Parque y las

la imagen ([c.la Virgen de esas COliIl(laIlteS.
de A\lonlmg'ﬁc que

encontraremos en Ia

ermita, subida por Ia Hay quienes f:‘efieren hacerlo de l)aja(la, para
o m;d del Castillo. evitarse el estuerzo de las fuertes rampas de
subida. La decisién parece acertada. En este
caso, lleg’ariamos al castillo por la otra parte dela
sierra (la solana), cuyo acceso es mds corto y des-

cansado.
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Las casas de peones
('(711],’,](.’)'()5 se (.'()']Slrl'fﬂ']
cada 15 km cerca del
camino que era
,1(.’(.'(’517]"’() 111‘1‘1'51(11‘. Erl
ellas vivia Ia persona
encargada de Ia obra y
tenia como labor
acondicionar 7,5 km a la
derecha e izquicr([a del
camino donde se

encontraba.

~

Tran)() 4‘ FUCHtC (]Cl Francés—(asa (]C ,PC()I]CS Cmni—

neros

* Distancia 2,8 Km con una primera parte de
fuerte penc],iente. El resto es de I)ajada.

* Duracién: 45 6 60 minutos, segin las paraclas.

El tramo parte de la Fuente del Francés y se
adentra en la umbria de la sierra, trazando un
recorrido circular con aproximadamente 1 kils-
metro de fuerte pendiente de ascenso y el resto
de Lajada. En primavera vy, especialmente, en
otofio es una mag’nifica ruta para disfratar de su
sensacional vegetacién de umbria.

El recorrido termina
junto a una antigua Casa
de Peones Camineros,
préxima a la vieja carre-
tera. Desde alli, el punto
de parti(la (Fuente del
Francés) quecla a poco
maés de un tiro de piedra.

1’(111()1':7’1“1.(‘:7 ([L‘] SL‘H(IL‘[()

de Ia margen del Tajo.
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La subida de los 134
escalones que llevan al
Castillo merece la pena,
pues una vez arriba Ia

panoramica es

inmcjam];]c.

Tramo 5: Itinerario de La l\[argcn del embalse
(Fucntc del Francés-Salto del Gitano)

*Distancia: 2,4 Km sin apenas pen(lientes. Muy
asequible.

*Duracién: 30 6 45 minutos.

Desde el aparcamiento de la Fuente del Francés,
por vegetaciéon de uml)ria, entre la carretera y el
rio, hasta el mirador del Salto del Gitano. Facil
camino sin pendientes.

]‘1‘(1111() (): Sah() (lel CTiLan()-Caslill() (le l\l()ll-

frag’iic

El izl:t'ig?) del Castillo

concentra va I'i()S ;?'I'll[)()S

* Distancia 2,7 Km de escasa dificultad con pen-
de representaciones diente media por buen camino.
]'1']7(‘51]‘('5 con (lil.(']'(',]ll'S
técnicas y variedades * Duracién: entre 40 y 60 minutos.

cromadticas.
Un poco mais adelante del Salto del Gitano, por
la ladera de arriba, sale un itinerario a pie que
nos lleva hasta el cruce del Castillo (1,5 Km de
camino sin pen&ientes), y desde aqui hasta lo
alto de la fortificacién (1,2 Km). Nos encontra-
mos en la solana, con su vegetacién caracteris-
tica: cantuesos, encinas y un rodal de centenarios
y corpulentos acebuches. Hay también dos ejem-
plares notables de almez Y, frente a la explanatla
de éstos, un a]arig’o con pinturas rupestres. Las
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pinturas son representaciones esquematicas del
Bronce Final.

Puntos de interés:

Chozos Tradicionales: Son restos de antiguas
construcciones que servian para descanso de los
g’ana(].eros trashumantes ; sobre ellos se han reha-
bilitado un grupo de ocho chozos con una capa-
cidad total de 50 plazas. Se trata de modestas
cabafias con poco mas de unos camastros de
madera para guarecerse en la noche, y que care-
cen de las més elementales comodidades de nues-
tra sociedad. Por eso, recomendamos que la
estancia no sea superior a 2 6 3 noches. Pueden
reservarlos grupos organizados que presenten un
programa ge educacién ambiental. Para mais

informaci(')n, se recomienda contactar con el

Centro de Visitantes (927 19 91 34).

Los chozos més antiguos estan situados en las
inmediaciones del puente del Cardenal; datan
de comienzos del siglo XX, momento en el que
se realizé el primer proyecto para la construc-
cién de las Presas de Torrején. Fueron cons-
truidos por los obreros que participaron en las
obras, con la finalidad de alojarse en ellos y evi-
tar los desplazamientos a sus localidades de ori-
gen. Parece ser que durante la construccién de

Recorrido del rio Tajo a

su paso por Monfragiie.
£

Chozos del Puente de
(V(‘II‘LIL‘I'IJI cr)nslrui([us
para al[)crg’ar a los
lm]mja(]orcs

([L’ IJS [))'L'SJS ll(.'

Torrejon.
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las presas ambas orillas del rio al]aerg‘aron
numerosas construcciones. Junto a los chozos
se realizaron también corrales para el g’ana(lo e
incluso hornos para el pan.

Canada Real Trujillana: La Canada de La Plata
o Vizana (500 lzm) , conocida aqui como Canada
Real Trujillana, es una via pecuaria destinada al
paso del ganado trashumante, que discurre entre
Extremadura y Castilla y Leén. Cruza por Villa-
rreal de San Carlos, sobre el que se encuentra un
viejo descansadero de g’ana(lo.

Puente del Cardenal: El Puente del Cardenal fue
mandado construir por Don Juan de Carvajal,
obispo de Plasencia, y se finalizé en 1450. Para
su edificacién ajusté la obra en una dobla de oro,
el coste de cada uno de los treinta mil l)loques de
granito que lo componian. Fue necesario traer la
pieclra desde los berrocales de Malparti(la de Pla-
sencia, a unas seis leg’uas de aqui. Hoy, el puente
mds parece un fantasma que aparece y desapa-
rece I)ajo las aguas del pantano de Alcéntara,
cuyas colas lleg'an hasta las presas de Torrején.

Fuente del Francés: Cerca de este lug'ar, Alain
Maurice Jonsson, de 25 afnos, cdmara de televi-
sién y ecolog’ista, pertlié la vida el 24 de abril de
1979. Cuando estaba filmando escenas sobre
animales, observé cémo una rapaz, posi]alemente
un cernicalo, se debatia en las aguas; répicla-
mente decidié arrojarse al rio para sa varlo, pero
Alain no 10?1'6 escapar a las corrientes del pro-

Fl acceso al a]u‘ig’o del £un(10 eml)a se.

(Vasli”() permite rcalizar

-ograma de visitas .
o prosramas €6 T Desde entonces, la fuente situada a la margen

izquiercla del Tajo se denomina Fuente del
Francés, mencién inscrita en una placa de piedra
desde 1985 en la misma fuente, en honor a la
valentia y amor por la naturaleza que demostré
este francés al morir por salvar una modesta ave.

5'11i(1([‘15 a las pinturas

rupestres.

Salto del Gitano: Es una de las g’randes “porti-
llas” que dan acceso al Parque. La cruza el rio
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Tajo. En estas rocas, que los g’e(’)log’os consideran
como uno de los mas espectaculares atloramien-
tos de cuarcita armoricana, Heg’an a anidar hasta
tres parejas de la escasisima y huidiza cigiiefia
negra, el halcén peregrino y una numerosa colo-
nia de buitres leonados, entre otras especies.

Castillo de Monfrag’ﬁe: Podemos subir a la Torre
del Homenaje. Desde alli hay una panoramica
general del Parque y su antesala. El sitio no tiene
rival para disfrutar del paisaje y el vuelo de las
aves, en un marco histérico singular.

[)L’S([C Cl llli[r1([()1' (IC E[

Serrano ])HC(IL‘ ()I)S(‘I"’(TI'SC

Abrigo de las Pinturas Rupestres: En la subida al
Castillo por la solana, nos encontramos con uno
de los al)rig’os mejor conservados y representati-
vos del arte rupestre de la comarca de Mon-
fragiie. Para facilitar su visita se ha mejorado su
acceso y cuenta hoy con un programa de visitas
g’uia(las y gratuitas, cuya reserva puede solici-
tarse en el Centro de Visitantes del Parque en

Villarreal de San Carlos.

la desembocadura del rio
Tiétar en el Tajo.

B0

[
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El mirador de “La
1[ig'llc1‘i1]<w " donde el
Tiétar presenta un gran
meandro, es el lllghr
ideal para presenciar Ia

()I7survaui(5n ([L’ aves

acudticas.

[tinerario Amarillo:

Mirador de El Serrano-La Taja(lilla
Descripcién de la ruta:
Distancia: 8,5 km.

Duracién: 3 h.

El cenizo (; \z]cnacarpus
atjg:vrop]]y”us),
L‘ll([L'l]]iSl]]l) lllS()'
extremadurense, es uno
de los arbustos que al
final de Ia primavera
dardn un color amarillo
a [()S r()([l’ﬁ'([()s ([ﬁ'

Monfra glie.
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Ruta a pie que transcurre por zonas diversas y
ag’ra(la]oles, como pequenas huertas o alg’unos
retazos de dehesa y matorral, ademis de fuentes
cubiertas de fresnos y alisos. Al fondo discurre el
rio Tiétar. Lleg’a hasta la denominada presa de
Los Saltos de Torrején, donde podemos disfrutar
del mirador de La Tajaclilla. La ruta es facil, sin

ertes pendientes. Se regresa por el mismo
camino. Fl trayecto, ida y vuelta incluida, es de
8,5 Km, con una duracién estimada de 3 horas.

El primer tramo del itinerario coincide con el iti-
nerario rojo. Para iniciarlo nos diﬁg’imos hacia el
Huerto del Ojaranzo, y una vez alli, llegamos a
una zona muy agradable con merenderos, donde
se encuentra un centenario almez u ojaranzo,

declara(].o AILOI Sing‘ular de Extremadura. Ul’l

poco mas adelante encontramos el desvio que nos
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adentra en la ruta amarilla; a continuacién, entre
encinas y abundante matorral de solana Heg’amos
al mirador de “El Serrano”, con vistas al rio Tié-
tar y su confluencia con el Tajo, desde donde,
(lependiendo de la época del afio, se observa tam-
bién el Puente del Cardenal. Después del mira-
dor, la ruta se acerca a una superficie adehesada
hasta encontrarnos con la primera [‘uente, lla-
mada “Fuente del Alisar”. A partir de aqui, reta-
zos de viejas plantaciones de eucaliptos contras-
tan con la armonia de pequenas huertas, hasta
encontrarnos con una seg’unda £uente, la “Fuente
de los Tres Casos”. Aqui, el lug'ar invita a disfru-
tar de la sombra, el agua y el sonido de los péja-
ros.

La ruta continfia entre jaras y cantuesos; al
fondo del camino discurre el rio Tiétar. En el
charco del Infierno, donde el rio traza un amplio
mean(lro, anidan los alimoches. Mas allé, la gran
ladera de la sierra, cubierta e inaccesible, esconde
los secretos mejor g’uardados de Monfrag‘ﬁe. El
trayecto termina en el mirador de La Tajadilla,
donde llay construido un observatorio —escon-
dido laajo el suelo— y desde donde se puetlen
observar los movimientos de una pareja de ali-
moches y varias de buitre leonado.

Desde La Taja&illa, regresamos por el mismo
camino y un poco mds adelante de la Fuente del

La 711]}11[1'”(1 es el lug'nr
donde mas préoximas se
encuentran las aguas de
los rios Tajo y Tiétar,
pero no serd hasta unos
kilsmetros mas (7/7‘7/'0
cuando el Tiétar
([cscm/mquc en el Tajo.
Esto se debe a Ia presion
que presentan las capas

([L‘ cuarcitas.
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Alisar tomamos el desvio de la derecha que nos

lleva hasta el Cerro de Villan‘eal, donde ests la
base del helipuerto.

Puntos de interés:

Almez u ojaranzo (Celtis australis): A escasos
metros de la aldea de Villarreal de San Carlos, en
el corazén de M0n£ragﬁe, sig’uienclo el camino
que hay entre los chozos, por donde confluyen
los itinerarios rojo y amarillo, en un huerto de
abundante vegetacién, encontramos uno de los
ejemplares de almez u ojaranzo mads destacado de
Extremadura.

Fuente de los .
Alcanza una altura de 18 metros con una amplla

fres Conos copa de 17 metros de didgmetro. Su tronco pre-
senta un perimetro de 4,5 metros. Se estima que
puede contar con unos 150 afios de edad. A
pesar de los desmoches que ha sufrido, su estado
de conservacién es bueno. Su tronco, que
pucliera tratarse de la unién de varios ejemplares
en su juventucl, presenta oquedades que deben
vig‘ilarse.

Mirador de El Serrano: es un mirador con vistas
al rio Tiétar y desde donde se pue(].e observar su
confluencia con el rio Ta]'o, asi como el Puente
del Cardenal (s. XV), cuando no lo cubren las
aguas del embalse de Alcéntara, y la umbria de la
sierra de las Corchuelas.

Fuentes del Alisar y los Tres Cafios: la frescura
de las fuentes y las sombras de los alisos hacen

[lclipncrlo.

que estos puntos sean un refrescante respiro,

principalmente en los dias mas calurosos. Luga-

res tranquilos donde se puede disfrutar de una

apacil)le comida en sus merenderos, acompana-
os por el canto de diversos pajarillos.

La Tajadilla: roquetlo entre el Tiétar y el Tajo, en
la presa de Los Saltos de Torrején. Es uno de los
observatorios tradicionales del Parque para ver
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los vuelos de buitre leonado, alimoche y milano
negro.

En el mirador de La Tajadilla se da una situacién
curiosa, ya que se da la menor proximida(l entre
los rios Tajo y Tiétar sin llegar a unirse. Esto se
debe al control que ejercen las diferentes forma-
ciones g’eolég‘icas en el Parque. En este caso, se

ebe a la presencia de un resistente Lloque de
cuarcita y a una roca platénica, procedente del
interior terrestre, que actiia como una muralla
entre ambos cauces.

Helipuerto: base de la lucha contra incendios
forestales. Formado por un camién de bomberos,
varias cuadrillas de retenes y un llelicéptero que,
a través de una central de comunicaciones, estd
en contacto con los puntos de vigilancia de
incendios.

129




I’l,(”]l(' (1(.‘ I”I‘L‘([Tﬂ,
construccién tradicional,

Sl)[)l'C L‘] arroyo

A‘[(‘ll"(’('irl().

[tinerario Verde:

Arroyo Malvecino - Cerro Gimio
Descripcién de la ruta:

Distancia: 7,5 km

Duracién: 2,5 horas (ida y Vuelta)

Ruta para hacer a pie organizada con diversos
tramos. Transcurre por distintos tipos de vegeta-
cién, principalmente de ribera, aunque no des-
merece su riqueza paisajistica o histérica desde lo
alto de Cerro Gimio (panordmicas y restos de
una antigua muralla de origen incierto). Desde
Villarreal, el itinerario cuenta con varias alterna-
tivas en un recorrido de 7,5 Km, cuya duracién
se estima en 2 horas y 30 minutos.

]‘1‘&111() 1: Viuarreal-l)uente (le al)aj() (lel arroyo blal-

vecino

* Distancia: 2,8 Km (progresivo descenso sin

dificultades).
* Duracién: 40 6 50 minutos.

Desde la entrada de Villarreal se cruza la carre-
tera Ex -208 y contintia por un camino ancho

MONFRAGUE

GUIA DE VISITA |130




entre pare(les de pie(lra que delimitan propie(la-
des. El camino contintia hasta un desvio a la
derecha (800 metros) en que iniciamos una
senda bien marcada que recorre la ladera
izquiercla (umbria) del arroyo Malvecino durante
unos 2 Km. El tramos acaba en el puente de
a]aajo del arroyo, construido en madera. En total
2,8 Km de vegetacién mediterranea variada, con
pendientes suaves y escasa dificultad.

Desde aqui llay 2 opciones para continuar: tramo

263

Tramo 2: Atajo de subida al Cerro Gimio

* Distancia: 1 Km (toclo ascenso con un primer
tramo de pendiente eleva(la).

* Duracién: 30 minutos.

Desde el final del tramo 1 (puente de madera de
al)ajo) se sube perpendicular al arroyo por una
cuesta de acusada pendiente (500 metros) hasta
la base del cerro. Desde aqui ascendemos hasta el
mirador de Cerro Gimio (500 metros) por una
senda de escasa dificultad y pendiente mediana.

( VL‘J'J'() ( ;,l'ln io.

Dcla”c l[(' un IICICL’I](),
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En el Cerro Gimio hay restos de lo que se cree
fue una modesta muralla “de origen incierto”.
Desde la cima del monticulo podemos observar el
nido de un buitre negro en la espesura y disfru-
tar de las panordamicas del Salto del Gitano, rio
Tajo y los arroyos Barbaén y Malvecino. Es un
buen ugar para contemplar el paisaje bravio de
Monfragﬁe.

Tl‘ﬂlll() 3 IQCC(')l‘l‘i(l,() por (.‘1 arroyo L\Idl\'CCill(')

* Distancia: 900 metros (fécil recorrido de escasa

Pequeiia cascada debajo pen(].iente y abundantes pasarelas de ma(].era)
([(’I ])“('”lt' ([L‘ ])i('([l'x1.

* Duracién: 30 6 45 minutos.

También desde el tramo 1 (Puente de al)ajo de
Malvecino) podemos tomar la ruta que recorre la
margen derecha del arroyo (casi un kil6metro de
facil y grato recorrido). Hay numerosas pasarelas
de madera que facilitan el paseo por Malvecino,
un lugar fresco y ag‘raclal)le con abundante vege-
tacién de ribera. Aparecen alg‘unos ejemplares
]sool)resalientes de fresno, madrofiera y cornica-
ra.

Aproxima(lamente en la mitad del tramo encon-
tramos un nuevo puente de madera que cruza a
la otra orilla del arroyo. Lleg’a tnicamente hasta
alli, donde aparece un merendero con mesas
rodeadas de frondosa vegetacién de umbria. Para
continuar el itinerario hay que cruzar de nuevo

el puente y seguir por la margen izquierda. Pero
antes de retomar el itinerario hay que asegurarse
de que no dejamos basura, porque aqui no hay
contenedores.

,l-l‘dlll() 4: I)LICIItC (10 I)iC(ll'ﬂ—(‘,Cl'l'() L‘lil]]i()

* Distancia: 1,5 Km (Su]aida con pendiente entre
]aaja y me(].ia).

* Duracién: 45 minutos.
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Puente ([L‘ nld([('rd so/n‘v

(’I arroyo )[Jl\’('('l‘”(}.

Vegetacion de ribera.

El tramo 3 acaba en el cruce con el 4, que
asciende a la izquierda. Pero recomendamos
acercarnos hasta el Puente de Piedra que estd, a
la derecha, escasos metros méas adelante. El
puente, elemental y rudimentario, es muy rege-

sentativo de unas construcciones que antafio tue-
ron vitales para salvar las invernadas; constituye
una reliquia que rezuma sabor tradicional. A
continuacién iniciamos el tramo 4, que es una
alternativa que requiere menos esfuerzo que el
tramo 2, para ascender hasta el Cerro Gimio por
la ladera de solana del arroyo. El trayecto tiene

una suave subida de 1,5 kilsmetros.
Tramo 5: Puente de Piedra-Villarreal

* Distancia 2 Km (llano con alg’unas penclientes

sin dificultad).
* Duracién 40 6 50 minutos.

Regresamos a Villarreal por la margen derecha
del arroyo (solana) hasta crazar una pequena
pasarela de madera, situada a unos 250 metros,
que nos incorpora a un camino mucho mais
ancho. Seg’uimos por la derecha hasta el puente

de arriba del arroyo Malvecino (600 metros). El
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Mirador del Salto del puente es (le madera con pilares de pizarra, rotle-
Gitano, donde <« ado de alisos y fresnos. Es un lugar fresco con
encuentra una de las  abundante sombra. El sitio invita a detenerse;

mayores colonias de cuando corre el arroyuelo, el sonido del aguay el
buitres leonados ((;yps

. . de los pdjaros, que se ocultan entre las ramas,
ful\'us) de A\[on{rdg’iie.

alegra el paisaje.

La subida hasta Villarreal (1,1 Km) carece de
dificultades.

Puntos de interés:

Arroyo de Malvecino: Este ag’ra(lal)le recorrido
por el arroyo de Malvecino, ofrece abundante
vegetacién de ribera, sombra y sensacién de fres-
cura en los dias mas calurosos. Puentecillos y
numerosas pasarelas de madera facilitan el
paseo.

Puente de Piedra: Es una construccién riistica
tradicional, realizado en pizarra.

Cerro Gimio: Aparecen restos de una antigua
fortificacién. Desde lo alto, el lugar ofrece una
panordamica sing’ular del Tajo, Salto del Gitano y
Castillo de Monfrag’ﬁe. Ademis se puec].e obser-
var, alo lejos, sobrevolando las copas de los arbo-
les buitre negro y otras especies en vuelo.
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Rutas en C()Cl]L‘

Hay quienes Heg‘an a Villarreal y no tienen
tiempo para hacer rutas a pie; otros, no les
seduce la idea del ejercicio pedestre y optan por
una visita en coche. Para ellos l1ay dos posil)ili-

dades en Monfrag’iie:
Villarreal-Castillo de Monfragiie (8 Km)

Visita a los miradores del Salto del Gitano y Cas-
tillo de Monfrag’ﬁe. Hay un tramo corto, que es
la subida al Castillo, que sélo puede realizarse a
pie. Encontramos aparcamientos en la Fuente
del Francés, Salto del Gitano y acceso al castillo.

Tomando la carretera EX-208, direccién Truji-
llo, pue(len visitarse diversos miradores como el
del Puente Cardenal desde donde, ademis de
dicho puente, se divisa la desembocadura del rio
Tiétar en el Tajo. Més adelante podemos parar a
refrescarnos en la Fuente del Francés, antes de
Heg’ar al emblemitico Mirador del Salto del
Gitano, a unos 6 Km de Villarreal. Un poco mis
adelante encontramos el aparcamiento de acceso
al Castillo; hay un tramo corto para subir a la

’\)()(Ill('([() ([L' I(T I)()I'lillﬂ
del Tiétar.

Rio Tiétar.
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fortaleza que sélo pue(le hacerse a pie. Antes de
subir al castillo, junto a la curva mas cerrada del
trayecto y préximo a la explanacla donde desta-
can dos g’ramles almeces, se encuentra el abrigo

e pinturas rupestres que puede visitarse acom-
paﬁado de un guia reservando hora previamente
en el Centro de Visitantes de Villarreal de San
Carlos.

Puntos de interés

Puente del Cardenal, Fuente del Francés, Salto
del Gitano, al)rigo de pinturas rupestres y casti-
llo de Monfrag’ﬁe (para mas informacién, ver los
puntos de interés de las rutas a pie en el Ttinera-
rio Rojo)

H()squc y matorral
l”(‘(["l(‘l'l'ﬂ,ll(’().
Villarreal-Saltos de T()rrcj('m-Porti”a Tiétar (12

Km)

A sélo 1,5 Km de Villarreal, direccién Plasencia,

encontramos el cruce a los saltos de Torrején. En

esta direccién encontramos paradas en distintos

e interesantes miradores para observar avifauna,

como La Taja(lina, La Bascula, La Hig‘uerilla ola

Portilla del Tiétar. También se pasa, antes de lle-

Presa de Torrejon  gar a la Fuente de los Tres Caﬁos, por un punto

en ol vio Tictar.  de interés g’eolég’ico. Todos los miradores estdn

sefializados y cuentan con pequefas dareas de
aparcamiento.

Puntos de interés:

Mirador del Pliegue: A unos 4 kilémetros de
Villarreal, existe un 1ug’ar donde la influencia de
la geolog’ia en Monfrag‘ﬁe pue(le apreciarse desde
dos puntos de vista. Por un lado, un curioso y
perfecto pliegue en las cuarcitas y, por otro, la
sucesién de sierras de diferentes alturas que con-
forman la topog’rafia del Parque. Aqui afloran las
llamadas cuarcitas del Cara(].oc, distintas a las del

Salto del Gitano.
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La Tajaclilla: Roquedo entre el Tiétar y el Tajo,
en la presa de los Saltos de Torrején. Es uno de
los observatorios tradicionales del Parque para
ver los vuelos de buitre leonado, alimoche y

milano negro.

En el mirador de la Tajadilla se produce una
situacién curiosa: coincicfe la menor proximidad
entre los rios Tajo y Tiétar, pero no llegan a
unirse. Bsto se debe al control que ejercen las
diferentes formaciones g’eol(’)g‘icas en el Parque.
En este caso, se debe a la presencia de un resis-
tente l)loque de cuarcita y a una roca pluténica,
procedente del interior terrestre, que acttia como
una muralla entre ambos cauces.

Construccién de las Presas de Torrején: En los
afios 60 se construyeron las presas Torrején-Tajo
y Torrején-Tiétar. Los embalses se ubicaron en la
zona de la Taja(lilla, tramo donde los rios apenas
quedan separados por un farallén de cincuenta
metros de anchura, por lo que el trasvase de agua
de un rio a otro era viable. La proximidad de la
estacién de ferrocarril de la Bazagona, la cer-
cania de graveras para las obras y la excelente
impermeal)ili(].ad del nicho g’eol(’)g’ico del cauce
en ese tramo fueron factores determinantes en la
eleccién.

Desde el mirador de La
Hig'uvri”a se pucz[v
observar la sierra de

Gredos.
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La Bascula: Panordmica de vegetacién de
umbria. Con unos buenos prismaticos es posi]ale
ver alg‘t’ln buitre negro o, mads dificil, ég’uila
imperial, asi como vuelos esporédicos de grandes
rapaces.

La Hig’uerilla: Punto de observacién elevado
sobre un amplio meandro del Tietar con la Sie-
rra de Gredos al fondo, cuyas nevadas resaltan la
belleza del 1ug’ar. No es dificil observar aves acua-
ticas. En primavera y verano pueden verse
cigiiefia negra y alimoche en vuelo.

Portilla del Tietar: Con el “Salto del Gitano”, es

otra cle 1as “portillas" que clan acceso al Parque.

B Tramo de Villarreal de Aunque de menor espectacularida(l que aquél, su
San Carlos a A\Ly]lmrliz[a

o Pl ? riqueza faunistica es un lujo para los visitantes.
ae asericia

Es un cortado rocoso aprovechado por gran
variedad de fauna para nidificar. El lug’ar es muy
conocido por los aficionados a la naturaleza por
la admiraﬁ e diversidad de especies que concen-
tra, tales como el biho real, la nutria, el ég’uila

imperial ibérica, ...

Otras Rutas a pie, también recomendadas

a caballo o en bicicleta

Canada Real Trujillana: une los municipios de
Torrej(’)n el Rubio y Malpartida de Plasencia,
atravesando el Parque por Villarreal de San Car-
los.

Tramo de Villarreal de San Carlos a Torrején el
Rubio (12 lem-4 horas)

Esta ruta necesita autorizacién previa por escrito,
que se obtiene en el Centro de Visitantes de Villa-
rreal de San Carlos y en la Oficina de turismo de
Torrejon el Rubio. Desde Villarreal de San Carlos
tomamos el primer tramo del itinerario rojo, pasa-
mos por el Puente del Cardenal y nos desviamos
por la via pecuaria al llegar a la Casa de Peones
Camineros. Atravesando la sierra y la zona adehe-
sada Heg’amos a Torrejon el Rubio.

[)L‘[IL‘S(? en [r] ruta a >I<()l'l'[

y Serrejon.
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Tramo de Villarreal de San Carlos a Malpartida
de Plasencia (19 Km - 4 horas)

Desde Villarreal de San Carlos se inicia la ruta a
unos 200 m en direccién Plasencia. La canada
cruza la carretera EX-208 y asciende hasta el
Puerto (].e la Serrana. Continuamos la ruta llasta
Heg‘ar al Camping’, desde donde tomamos el
camino de la derecha que nos llevara por el cor-

del del Valle a Malparti(la de Plasencia.

Camino vecinal a Serradilla (14 Km)

Es un viejo camino utilizado para la comunica-
cién entre Serradilla y Villarreal de San Carlos.

Desde Villarreal, comienza siguien(lo el itinera-
rio verde (hacia Cerro Gimio) y justo antes de lle-
gar al Mirador nos desviamos por la derecha
direccién a Serradilla. Tiene diversos puntos de
interés, como el puente del Horquino, donde
confluyen los arroyos Barbaén y Barbaoncillo.

ES muy recomendal)le para l‘laCeI‘ a Cal)allo.

Ruta a Toril y Serrején (33 lzm)

La ruta comienza en la carretera de los Saltos de
Torrejém, conocida también como carretera de la
Bazagona. A unos 500 m de los caserios de la
finca de La Herg‘uijuela, nos encontramos un
camino vecinal entre extensas dehesas que nos
llevan hasta Toril. Una vez en el pueblo, nos des-
viamos a la derecha para tomar el camino que
nos llevara directamente a Serrejon. La vuelta la
realizamos por una ruta complementaria atrave-
sando grandes dehesas de alcornoque que nos
conduce al punto inicial.
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L os Pueblos.

Verdadero lujo de

la Reserva de la Biosfera

MONFRAGUE

GUIA DE VISITA 140







Monfragﬁe esta rodeado de una gran superficie adehe-
sada, que ademis de servir de “despensa" a nuestra
fauna también es y ha sido durante afios la despensa
para la pol)lacién de los catorce municipios integ‘rados
en la zona de influencia socioeconémica. La dehesa es
el ecosistema creado por el lloml)re, donde éste ha
intervenido quitan(lo el matorral y (lejando extensas
super{:icies de encinas y alcornoques para su aprove-
chamiento ag‘ricola y g‘anadero. Estas dchesas son la
verdadera razén de ser del Parque Nacional de Mon-
fragiie. Ligados a estos aprovechamientos surgen los
pueblos de la Reserva de la Biosfera de Monfrag’ﬁe:
Casas de Millén, Casas de Miravete, Casateja(la, Delei-
tosa, Higuera, Jaraicejo, Malpartic].a de Plasencia,
Miral)el, Romang‘ordo, Saucedilla, Serradilla,
Serrején, Toril y Torrejon El Rubio. También en los
pueblos aparecen rutas que nos permiten disfratar de

una naturaleza sing’ular.

La oferta gastronémica de Monfrag’ﬁe es amplia y
variada, basada principalmente en productos y platos

tradicionales de la comarca. Su denominador comin
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lo encontramos en la cocina pastoril y de la dehesa,
junto a la de la caza. Enla mayor parte de las locali-
dades es facil encontrar productos tipicos de Extre-
madura como el jamén il)érico, quesos, vinos, 1icores,
aceite, miel o polen, muchos de ellos incluidos y reco-
nocidos en su correspondiente Denominacién de Ori-

gen.

Para empezar el dia podemos hacerlo con unas buenas
migas o con tostadas rega(las con aceite de la zona.
Mis tar(],e, la caldereta de cabrito o venado, con unas
entradas de ibérico (jamoén, lomo, cl'lorizo, morcén o
patatera) y quesos de la tierra constituyen un verda-

ero manjar para seguir visitando Monfrag‘ﬁe.

Otros platos de ig‘ual categoria son los productos sil-
vestres de tempora(la, como espdrragos y setas, abun-

(lantes en la comarca.

Los dulces artesanos (Horetas, l)o]]os, huesillos y chi-
charrones) con variados postres y licores extremerios
complementan una magnifica gastronomia tradicio-
nal, donde tampoco falta la cocina de autor, reparticla
por los distintos restaurantes de la zona.

Podemos encontrar artesania de madera, tral)ajos en
cuernas y astas de ciervo o laboriosas tareas en piel.
También forman parte de la artesania minuciosos bor-
dados, encajes y trajes tipicos, sin olvidar los tral)a]'os
de alfareria, cerdmica y herreria.
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ENERO CASAS DE MILLAN Dias 20 y 21: San Sebastian y San Antén

HIGUERA Dia 20: San Schastian
SERREJON Dia 23: Fiestas de San Ildefonso
TORREJON EL RUBIO Dia 20: San Sebastidn

FEBRERO  CASAS DE MILLAN Dia 3: San Blas
CASAS DE MIRAVETE Dia 2: Las Candelas
CASATEJADA Dia 2: San Blas
DELEITOSA Dia 2: Las Candelarias
JARAICEJO ler. Domingo: Candelas o Purificis

MALPARTIDA DE PLASENCIA ler. Sabado: San Blas

MIRABEL Dia 2: Las Candelas

ROMANGORDO Dia 3: San Blas

TORIL Dia 3: San Blas y su tradicional Carrera de Caballos
TORREJON EL RUBIO Dia 2: Las Candelas

Dia 3: San Blas
ABRIL JARAICEJO Lunes de Pascua: Romeria Nira. Sra. de los Hitos
MALPARTIDA DE PLASENCIA 2° Domingo posterior al de Resureccién:
Virgen de la Luz
SERRADILLA Lunes de Pascua: Romerfa de Santa Catalina

TORREJON EL RUBIO Lunes de Pascua: Romeria a i\’lonfra.gﬁe
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MAYO MALPARTIDA DE PLASENCIA 2° Domingo: San Gregorio
SERRADILLA Dia 1: Romeria a San Cristobal
Dia 20: Feria del Caballo
JUNIO DELEITOSA Dias 13, 14 y 15: San Antonio
MALPARTIDA DE PLASENCIA 5° Domingo posterior al de Resureccién:
Romeria Virgen de Monfragiie
SAUCEDILLA Dia 24: San Juan
JULIO CASATEJADA Dia 25: Santiago
MALPARTIDA DE PLASENCIA 1ler Fin de Semana: Ferias y Fiestas

Dia 9: San Cristobal

AGOSTO CASAS DE MIRAVETE Dia 15: La Asuncién
DELEITOSA Dias 15, 16 y 17: Virgen de la Brena
HIGUERA Dia 15: Fiesta del Emigrante
JARAICEJO Dia 15: La Asuncién

MALPARTIDA DE PLASENCIA Agosto Cultural
MIRABEL Dia 15: Fiesta del Emigrante
3er. Sabado: Carrera Internacional de Cross
ROMANGORDO 1° Quincena: Fiesta del Emigrante
SERRADILLA Dia 15: Ntra. Sefiora de la Asuncién
Ultima Semana: San Agustines
SERREJON Dia 15: Ntra. Seiora de la Oliva

TORREJON EL RUBIO Dia 15: Fiesta del Emigrante
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SEPTIEMBRE CASAS DE MIRAVETE

OCTUBRE

NOVIEMBRE

CASATEJADA
DELEITOSA
HIGUERA

ROMANGORDO

SAUCEDILLA
SERRADILLA

SERREJON

TORREJON EL RUBIO
VILLARREAL DE SAN CARLOS
JARAICEJO

MALPARTIDA DE PLASENCIA

SERRADILLA

Dia 14: El Cristo

Dias 18 y 19: Virgen de la Soledad “Andariega”
Dias 14, 15 y 16: Cristo del Desamparo

Dia 8: Fiesta de la Campana de Albalat

Dia 8: Fiesta de la Nueva Campana de Albalat
Dia 14: Fiesta del Cristo

Dia 14: El Cristo

Dia 14: Cristo de la Victoria

Dia 14: Cristo de los Remedios

Dias 29 y 30: San Migueles

Ultimo Domingo: Virgen del Perpetuo Socorro
ler. Domingo: El Rosario

Dia 1: Los Calbotes

Dia 1: Moraga
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- Oficinas del Parque Nacional

Parque Nacional de Monfragiie

10695 Villarreal de San Carlos

Teléfono: 927 19 91 34 / Fax: 927 19 82 12
e-mail: pnmonfrague@gobex.es

web:

llttp ://extremambiente. %ol)ex.es/in(lex. hp?option =com_c
ontent&view=article&id =228 &Itemid=77

http:/rcddcparqucsnacionalcs .mma.cs/parqucs/mon{ra-
guef/index

- Secretaria General de Medio Ambiente
Ministerio de Medio Ambiente

Plaza de San Juan de la Cruz, s/n.
28071 MADRID

Tfno.: 91 597 60 00 / Fax: 91 597 59 30

. Org‘anismo Auténomo de Parques Nacionales
C/ José Abascal, 41
28003 MADRID

Tino.: 91 546 81 00 / Fax: 91 546 82 67
- Consejeria de Energia, Industria y Medio Ambiente

Paseo (]_e Roma. S/Il

06800 MERIDA (Badajoz)
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- Centro de Visitantes
Parque Nacional de Monfragiie
10695 Villarreal de San Carlos
Teléfono: 927 19 91 34

Fax: 927 19 82 12

- Oficina de Informacién
10694 Torrején el Rubio
C/ Madrorio, 1

Teléfono: 927 45 52,92

- Centro de Informacién del Parque Ornitolégico de
rocampo

10390 Saucedilla

WWW. rutasarrocampo .com

- Museo Etnografico de Serradilla
10530 Serradilla
C/ Cuatro Lobos, s/n

Teléfono: 0927 40 73 93

- Ayuntamiento de Casas de Millan

Plaza de Espaﬁa, s/n.

10592 — CASAS DE MILLAN
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Tfno.: 927 30 60 02

Fax: 927 30 60 26
- Ayuntamiento de Casas de Miravete

C/ Audiencia, 17
10360 - CASAS DE MIRAVETE
Thno.: 927 54 25 00

Fax: 927 54 25 53

casasdemiravete @cam poaran uelo. org

- Ayuntamiento de Casatejada
Plaza de Espaiia, 1
10520 — CASATEJADA
Tfno.: 927 54 70 02

Fax:927 54 74 24

aytocasatexacla @terra.es

- Ayuntamiento de Deleitosa
Plaza de Espaia, 1
10370 - DELEITOSA
Tfno.: 927 54 00 04

Fax: 927 54 02 13

a(leleitosa@terra. es

- Ayuntamiento de Higuera
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Plaza Castején, 7
10359 —- HIGUERA
Tfno.: 927 57 65 77

Fax: 927 57 65 01

Iu'g’uera @cam paranue]o. org

- Ayuntamiento de Jaraicejo
Plaza de la Constitucién, 1
10380 — JARAICEJO
Thno.: 927 33 60 04

Fax: 927 33 60 36

jaraicejo @wanadoo. es

- Ayuntamiento de Malpartida de Plasencia
Plaza Mayor, 1
10680 - MALPARTIDA DE PLASENCIA
Thno.: 927 40 40 24

Fax: 927 40 46 20

aytomalpa@j et.es

- Ayuntamiento de Mirabel
Plaza Mayor, 1
10540 - MIRABEL
Tfno.: 927 45 00 36
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Fax:927 45 02 30

ayto.miral)el@terra. es

- Ayuntamiento de Romangordo
Travesia Llanillo, 7
10395 - ROMANGORDO
Tfno.: 927 57 65 81

Fax: 927 57 65 25

romang’ortlo@naveg’alia.com

- Ayuntamiento de Saucedilla
o/ Real, 25
10390 - SAUCEDILLA
Thno.: 927 54 44 42,

Fax: 927 54 55 56

sauce(liua@campoaraﬁuelo.org’

- Ayuntamiento de Serradilla
Plaza de la Constitucién, 1
10530 — SERRADILLA
Tfno.: 927 40 70 02
Fax: 927 40 71 63

ayuntamientodeserradiua@hotmail .com

- Ayuntamiento de Serrején
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Plaza Hernan Cortés, 1
10528 — SERREJON
Tfno.: 927 54 76 52

Fax: 927 54 76 55

aytoserrejon@jazzfree.com

- Ayuntamiento de Toril

Plaza de Espana, s/n
10520 - TORIL
Tfno.: 927 57 71 91

Fax: 927 57 71 26

aytotoril@terra.es

- Ayuntamiento de Torrejon el Rubio

Plaza de Espaiia, 1
10694 — TORREJON EL RUBIO
Tno.: 927 45 50 04

Fax: 927 45 52 34

Teléfono: 112

- Proteccién Civil

Céaceres: 112

. Recog’i(la de aves Sierra de Fuentes

Teléfono: 900 351 858

- Centro Atencién Urgencias y Emergencias
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: Ayuc].a en Carretera

Teléfono: 900 123 505
- Guardia Civil

Céceres: 062

- Servicio Meteorolég’ico
Teléfono: 927 181 130

Inst. Nacional I\ietereologia. http://www.inm.es/
- Empresas de Actividades Turisticas

En, el (fentro de Visitantes  del Parque en

Villarreal de San Carlos se facilita un listado de

as. mismas 3ue se actualiza permanentemente
9

(Tkno. 927/199134)

- Hostal Mont Blanc
Ctra. Madrid - Lisl;)oa, km. 226.
Telf. 927 33 60 30

Fax: 927 33 61 48
- Hotel Rural Monte{rag’oso

Plaza de la Constitucién, 15-16

Telf. 927 33 61 89

- Apartamento y Casa Rural del Corral
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C/ Serrana, 3.

Telf. 927 45 95 22,/ 636 14 49 10

www.crdelcorral.com
info@crdelcorral.com

crdelcorral@hotmail.com

- Casa Rural Flor de Jara
C/ Musica, 11.
Telf. 927 45 94 30

Mevil: 605 87 77 88 / 605 87 74 66

Www.casaruralﬂor(lej ara.com

Crﬂordei ara@ eresmas.com

- Casa Rural La Posada de Amonaria
C/ Ntra. Sra. de la Luz, 1.

Telf. 927 45 94 46 / 608 70 20 70

Wwww.amonaria.com

posada@amonaria.com
- Casa Rural La Solana
C/ Munoz Torrero, 31.

927 40 4270 / 676 96 19 76
WWW.casarurallasolana.com

casamrallasolana@hotmail. com

- Casa Rural Tia Tomasa
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C/ Jueg’o de las Caras
Telf. 927 45 93 79 / 696 63 41 56
www.tiatomasa.com

reservas@tiatomasa.com

- Hostal Los Rosales
Paseo de la Constitucién, 21.

Telf. 927 40 46 36
- Hotel Caniada Real **

Ctra. EX-108, km. 42.
Telf. 927 45 94 07
Fax: 927 45 94 34
www.hotelcreal.es

principal @hotelcreal.es
- Hotel Santa Marta

Area de Servicio Venta El Caldero Km. 494,

Telf. 927 45 32 60 /45 34 16

- Casa Rural La Almazara de Cristo
C/ Liberato Alonso, 27
Telf. 927 40 70 90

almazara@serradilla.com

- Casa Rural “La Sierra de Monfragiie”
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Ctra. EX 208, km. 13 (Finca Venta Quemada) Telf.
913 57 09 11/616 19 29 17/676 4509 21

Www.sierrademonfrague.com
contacto@1asierrac1emon{rague .com

sierrademonfrague@telefonica.net

- Hotel Laurel
Serradilla

Telf. 927 40 74 81/ 625 49 69 71

sookok

- Hotel Aguas de Serrejon
Finca Casadelmazo
Telf. 927 54 77 49
Fax: 927 54 77 69
www.aguasdeserrején.com

administracién @ag’uascleserrejon .com

- Hotel Rural Alcaudén Real
C/ Caganchas,17.
Telf. 927 5476 00 /54 76 01
www.alcaudon.net

info@alcaudon.net

- Hotel Puerta de Monfragﬁe (Hotel rural )

Ctra. La Bazagona-Embalse de Torrején, Km. 10.
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Telf. 927 19 81 10/ 57 71 83/ 609 20 24 25

Fax: 927 57 73 10

. Apartamentos Rurales Natura
C/ Travesia de Pizarro, 16

Telf. 927 31 16 77/679 47 59 55/679 47 59 56

WWW.I'UI'E!IH& tura.es

- Apartamentos Sierra de Mon{rag’ﬁe
Plazuela de Pizarro, 8
Telf. 927 45 52 05/927 41 83 75/699 72 95 00

www.sierramonfrag’ue.com

- Apartamentos Rurales Monfragiie
Corchito, s/n
Telf. 927 45 50 79/699 22 99 22
www.apartamentosmonfrague.es

contacto@apartamentosmonfrag’ue.es

- Apartamentos Rurales Leyendas de Monfragiie
Paseo Pizarro, 1
Telf. 650 40 89 71
www.leyendasdemonfrague.com

info@leyenc].astlemonfrag’ue.com

- Casa Rural Pena Falcén
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C/ Brezo, 21.
Telf. 927 45 51 84
www.p_falcon.com

p_falcon@ eresmas.com

- Casa Rural Ref‘ug‘io la Serrana
C/ San Mig‘uel, 45

Telf. 927 4551 59 / 927 45 52 90
- Casa Rural y Apartamentos Rurales La Cafada

Avda. Virgen de Guadalupe, 5 y C/ Cordel, s/n
Telf. 927 45 52 54/ 927 45 52 60

Fax: 927 45 50 88
- Palacio Viejo de Las Corchuelas (Casa rural)

Ctra. EX-ZOS, km 32,100
Telf. 927 45 51 95

www.lascorcl'luelas.com

skokokok

. Hospe(leria Parque de Monﬁag’ﬁe
Ctra.Ex - 208, km. 39.
Telf. 927 45 52 79

Fax: 927 45 52 78

recepcion@hospederiamonfrag’ue.es

- Hotel Carvaj al

Paseo Pizarro, 54.
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Telf. 927 45 52 60 / 927 45 50 88
Fax: 927 45 52 54
WWW.monfrag‘ue.net

carvaj al@bme.es

* Pensién Mon{ragﬁe
Paseo Pizarro, 25.

Telf. 927 45 50 26 / 680 35 67 71
- Posada El Arriero (Casa rural)

Paseo Pizarro, 22.
Telf. 927 45 50 50

Fax: 927 45 52 52

- Casa Rural Al-Mofrag

Caiiada Real, 19

Telf. 927199086 / 686454393
www.casaruralalmofrag.com

almofrag’@ movistar.es

- Casa Rural El Cabrerin
C/ Villarreal, 3.
Telf. y fax. 927 19 90 02/ 19 91 91

www.elcabrerin.com
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info@elcabrerin.com

- Albergue El Carrascal
Centro de Turismo Activo Monfragiie Vivo.
Telf. 620 94 17 78 / 927 45 94 75
www.monfraguevivo.com

clcarrascal@monfrag‘ucvivo .com

. Aﬂ)ergue “La Dehesa”
Fundacién 2001 Global Nature.

Telf. 927 45 51 78 / 45 50 96

- Camping-Bungalows Monfragiie
Ctra. EX-208, Km 10.
Telf. 927 45 92 33 / 45 92 20
Fax 927 45 92 33
www.campingmonfrague.com

contacto@camping’mon{rag’ue.com

- Casas de Millan

ansultorio méfljico, de lunes a viernes de 9:00 a
15:00 horas. Urgencias_ y tines de semana, se
atiende en el centro de salud de Canaveral.

- TIf. 927 30 60 02
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- Casas de Miravete

De lunes a viernes, salvo_ los jueves, de 11:30 a
15:00. Urgencias y fines de semana, se atiende en
maraz.

- TIf. 927 54 25 71
. Casateja(la

Consultorio Médico.

-THf. 927 5470 13
- Deleitosa

Consultorio Médico.

“TIf. 927 54. 00 32
- Higuera

Centro de Salu(]_ de Almaraz.

- TIf. 927 54 65 35

- Jaraicejo

Consultorio Médico de lunef a viernes de 9:00 a

15:00 horas. Urgencias }i ines de semana, se
alu

atiende en el Centro de Salud de Trujillo.

- TIf. 927 33 60 55
- Malpartida de Plasencia

Consultorio médico de lunes a viernes, de 8:00 a
21:00. Fines de semana, de 9:00 a 21:00.

Urgencias y fines de semana en Plasencia.

- TIf. 927 40 48 03
- Mirabel

Consultorio médico de lunes a viernes, de 9:00 a
15:00 horas. Urg’enci y fines de semana se atiende

en el centro de salud E(lfe Serradilla.
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- TIf. 927 45 02 61
. Romangorclo

Centro de Salu(l de Almaraz.

- TIf. 927 57 66 17
- Saucedilla

Consultorio médico de lunes a viernes de 8:00 a
15:00 horas. Urgencias ines de semana, se

atiende en el Centro de Safl’l(‘l de Almaraz.

- TIf. 927 54 40 37
- Serradilla

Consultorio médico y urgencias 24 horas, a diario y
ines de semana.

- TIf. 927 40 71 91

- Serrején

Consultorio Médico clf lunes a viernes por las
mananas. Ur encias(ir ines de semana, se atiende
en el Centro de Salud de Almaraz.

- TIf. 927 5476 94
- Toril

Consultorio médico, los martes a partir de las
10:00. Urgencias y I;ines de semana, se atiende en
Navalmoral de la Mata.

- TIf. 927 57 71 91
- Torrejon El Rubio

Consultorio médico de lunes a viernes de 9:00 a

15:00 horas. Urgencias y fines de semana se atiende
en el Centro E: %alud (IZ Serradilla.

- TIf. 927 45 50 56

- Casas de Millan
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De lunes a viernes, de 9:30-13:30 L., vy de 16:30-
18:30 h. (invierno), y de 17:30-19:30 )i'l (verano).

TIf. 927 30 61 00
- Casas de Miravete

TIf. 927 54 25 02
: Casatejacla

TIf. 927 54 70 15
- Deleitosa

TIf. 927 54 00 11
. Hig‘uera

Lunes, miércoles y viernes de 12:00 a 13:00 horas.

TIf. 927 5425 02

+ Jaraicejo
J j

TIf. 927 33 62 78/927 33 60 22
- Malpartida de Plasencia

THf. 927 40 41 49
- Mirabel

De lunes a viernes. Mafianas, de 10:00 a 14:00
horas. Tardes, de 17:00 a 18:00 horas.

TIf. 927 45 00 73.

. Romang’ordo

TIf. 927 57 66 17
- Saucedilla

THf. 927 54 44 10
- Serradilla

TIf. 927 40 70 30

- Serrején
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TIf. 927 5477 13

- Torrejon El Rubio

TIf. 927 45 52 07

- Casas de Millan

En Caﬁaveral, a 10 lzm. Cierra por las noclles.

- Casas de Miravete

A 11 km. En Almaraz, autovia A-5.

Abierto 24 horas.

. Casateja(la

En la carretera Ex-108, junto a la Autovia Ex-Al.
Cierra por las noches

- Deleitosa

Dentro del casco ur]:)ano, en la carretera a
Retamosa, Cierra por las noches. A 9 km. En la
Ventilla de Camionero, junto a la autovia A-5,
préoxima al Puerto de Miravete. Abierto 24 horas

- Higuera

A 12 km. En Almaraz, autovia A-5.

Abierto 24 horas

- Jaraicejo

A 9 km. En la Ventilla del Camionero, junto a la
autovia A-5, préxima al Puerto de Miravete. Abierto
24 horas.
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