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LOPINGA n®10

La revista Lopinga estd de cumpleafios, diez
ahitos, tiernos pero llenos de trabajo, de amista-
des, de mariposas, de aprendizaje. En 2016, si-
guiendo los pasos de nuestros amigos de la red
catalana de seguimiento de mariposas, nos dis-
pusimos a realizar un boletin como el suyo, para
lo cual les pedimos permiso y siempre encontra-
mos una sonrisa amiga. Esa ha sido la ténica de
todos estos afos, ir encontrando manos amigas
en muchos contextos, en muchos lugares, que
han ido colaborando con nosotros para dejar en
nuestras propias palabras, para siempre, todo lo
que estdbamos aprendiendo sobre las maripo-
sas y sobre nuestros amados Picos.

Teresa Farino, Georges Verhulst, Hugo Morte-
ra, David César Mancefido, Félix Javier Gonza-
lez, Tomds Sanz, Laura Garcia, Marian Pomeda,
Martin Warren, Constanti Stefanescu, Juan Ma-
nuel Pardo de Santayana, Cristina G. Sevilleja,
Vlad Dinca, Roger Vila, Miguel Munguira, Cé-
sar Alvarez, Benoit Fontaine, Andy Wilby, Rosa
Menéndez, Luis Oscar Aguado, Yolanda Melero,
Mario Montoya, Maria Mallo, Marisol Redondo,
Eva Monteiro, Saba Gonzalez, Miguel J. Sanjur-
jo, Isabel Martinez, Cecilia Montiel, Simona Bo-
nelli... Y nuestros propios compafieros: Manuel
Diaz, Sara Gonzalez, Félix Rojo, Teresa Maria
Rojo, Alicia Garcia, Lorenzo Sevilla, Mar Matute,
José Manuel Castrillo, Miguel Angel Bermejo, Ju-
dit Blasco, Susana Bayon, Pilar Garcia... Un buen
conjunto de personas, representativo del pano-
rama actual de la conservacion de las mariposas
en toda Europa y un buen equipo de trabajo, que
sobre la base de contar mariposas a largo plazo,
han ido forméndose, aprendiendo y construyen-
do un edificio comin que da mucho sentido a
nuestra labor de conservacién en el Parque Na-
cional de los Picos de Europa. Un millén de gra-
cias a todas y todos ellos.

Editorial

En este décimo nimero de Lopinga, repasa-
mos la riqueza de mariposas de nuestro fronte-
rizo Parque Regional de la Montafia de Riafio
y Mampodre; describimos el transecto de Pan-
derruedas; profundizamos en la biologia de la
mariposa de alta montafa Agriades pyrenaicus;
comentamos el valioso papel de las mariposas
como sanadoras y por Ultimo, entrevistamos a Si-
mona Bonelli, coordinadora del seguimiento de
mariposas BMS en ltalia.

A esta décima temporada de Lopinga, excep-
cionalmente abundante y rica en mariposas, le
han seguido en agosto graves incendios que han
puesto en jaque a la totalidad del Valle del Val-
dedn, en el que se encuentran los transectos de
Panderruedas, Prada, Pandetrave, Liordes y Se-
sanes. El grave incendio que se inicié en Barnie-
do, corrié hacia el norte sin control y por fortuna,
finalmente, pudo detenerse en el mismo Puerto
de Pandetrave, no obstante, afectando a nuestro
transecto de seguimiento y a poblaciones muy
importantes de la hormiguera oscura, Phengaris
nausithous, mariposa amenazada y protegida por
ley. Resulta ahora de particular interés continuar
con los programas de seguimiento a largo pla-
zo, para poder documentar los préximos afios,
los efectos del incendio sobre las poblaciones
de distintas especies. El Parque Regional de la
Montafia de Riafio y Mampodre ha sufrido peor
suerte, con un nimero muy elevado de hectéreas
calcinadas. El cambio climético ya no es ninguna
suposicion, es una realidad extrema y peligrosa
que hay que gestionar. Nunca hubiéramos su-
puesto que un incendio podria progresar en ve-
rano, con esa velocidad y esa imposibilidad de
control. Urgen medidas para prevenir los incen-
dios, para estudiar la inmensa riqueza de todos
estos territorios y para darnos entre todos, un
mejor futuro.
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RESUMEN DE LA TEMPORADA 2025

La red de seguimiento de mariposas

en Picos de Europa

Por Amparo Mora

El Seguimiento de Mariposas Diurnas en Picos de Europa cumple 13 afios en 2025, con un
total de 14 transectos activos, repartidos entre las Comunidades Autonomas de Asturias (2),
Castillay Ledn (7) y Cantabria (5). Formamos parte de las redes de seguimiento de mariposas
BMS Espafia y BMS Europa, contribuyendo asi a la investigacion de patrones globales de la
evolucion de las mariposas en toda Europa y a la elaboracién de indicadores oficiales, como
el Indicador de Mariposas de Pradera, para la Agencia Europea de Medio Ambiente.

Durante la temporada de 2025, se han reali-
zado muestreos de mariposas en 14 transectos,
desde los 100 hasta los 2.000 metros de altitud,
distribuidos por las vertientes norte y sur de los
Picos de Europa (Fig. 1). Los transectos pue-
den agruparse en funcién de su altitud en tres
grupos:

Transectos a baja altitud (100-200 m), en lu-
gares libres de heladas: Cuesta Ginés (Cova-
donga), Urdén.

Transectos en praderias de siega de monta-
fia (1.000 - 1.200 m): Son los transectos con
mas variedad de especies, aunque en franca
disminucién. Entre ellos se cuentan Pandé-
bano, Guembres, Prada y Morrena de Pido.
El transecto de Sesanes asi como el de Co-
llado de Hoja tienen un cardcter mixto, un
poco mas mediterrdneo, por hallarse a me-
nor altitud (600-800 m) y por su localizacién.

Transectos de alta montafa (por encima de
los 1.500 m): Andara, Lloroza, Liordes, Pan-
detrave y Panderruedas. Los tres primeros
se sitdan en los Macizos Oriental y Central
de Picos de Europa, en el reino de la cali-

za mientras que Panderruedas y Pandetrave
son transectos de sustrato siliceo, en las zo-
nas colindantes con los Macizos Occidental
y Central.

En 2025 se ha vuelto a retomar el muestreo
de Collado de Hoja, un transecto que recorre ro-
bledales albares intercalados con prados de sie-
ga en la Sierra de Beges. Se trata de un recorrido
que se muestred en 2013, 2016 y 2017 pero al que
nunca se ha dado continuidad. También se ha
muestreado por primera vez el transecto de Rio-
sol, en el municipio de Burdn, en el interior del
Parque Regional Montafa de Riafio y Mampo-
dre. La cercania al Parque Nacional y el enorme
interés de este hébitat para las mariposas han
motivado su muestreo durante 2025 con objeto
de recabar informacion sobre el mismo. Se trata
de una praderia de siega con la particularidad
de estar compuesta en gran parte por prados
muy himedos.

El seguimiento en 2025 recogidé datos sobre
116 de las 137 especies presentes en el Parque
(85% del total de las especies).

Fig. 1. Foto de
satélite del Parque
Nacional Picos de
Europa, mostrando
la localizacion de

los 14 transectos

de seguimiento de
mariposas activos en
2025,
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Resultados de la temporada 2025

Por Amparo Mora

En la temporada de 2025 han participado en el Seguimiento de mariposas 14 personas
(guardas, guias y técnicos del Parque) para cubrir 14 transectos. Los muestreos se han realizado
entre el 7 de Abril y el 1 de Octubre, a intervalos de 10 dias. En total, en 2025 se han realizado
111 censos y se han contabilizado 9.686 mariposas, pertenecientes a 116 especies distintas,
entre ellas las especies mas singulares de Picos de Europa, como los endemismos Agriades
pyrenaicusy Erebia palarica o especies protegidas como Parnassius apollo, Euphydryas aurinia

Tabla 1. Transectos
muestreados. En la
columna "N°. especies',
los valores entre
paréntesis indican
cudntas especies mas
0 menos se detectaron
en 2024. na= no

o Phengaris nausithous.

Para cada transecto se han calculado la ri-
queza de especies, la densidad de individuos
(media de las densidades de cada visita, en
nimero de individuos por cada 100 metros de
transecto) y los indices de diversidad de Shan-
nony de Simpson. La riqueza de especies refleja
el nimero de taxones que hemos observado en
el transecto. Los indices de diversidad sin em-
bargo, se refieren a la comunidad de especies
gue encontramos, ponderan tanto el nimero de
especies como la abundancia relativa de cada
una. Un transecto es mas diverso si tiene cinco
especies, con abundancias equilibradas entre
ellas, que si tiene cinco especies pero siendo
una muchisimo méas abundante que el resto. El
indice de diversidad de Shannon da més peso a
las especies raras y el indice de Simpson da mas
peso a las especies comunes. La comparacion
entre ambos indices puede darnos una idea
del devenir de las especies especialistas, que
requieren de ciertas condiciones estrictas para
su supervivencia, por ejemplo, una determinada
planta, un determinado nivel de humedad o una

SEGUIMIENTO MARIPOSAS

2025

Wi

De nuevo en 2025 encontramos densidades
bastante altas en las zonas de alta montaia (por
encima de los 1500 m) y en transectos con al-
tos porcentajes de praderias de siega. Es par-
ticularmente llamativo el caso del transecto de
Pandetrave, situado al sureste del Parque, a 1.550
metros de altitud y que constituye la via de co-
municacién natural con los valles de la comarca
de la Reina, en el que se ha registrado en 2025

aplicable. determinada especie de hormiga hospedadora. una densidad media de 23 individuos/100 m de
Transecto Altitud N.o N.o N.o Densidad Densidad Shannon | Shannon Simpson | Simpson
visitas | registros especies | (indiv/100 m) (indiv/ 2025 2024 2025 2024
2025 100 m) 2024
Andara 1975 4 200 18 (+1) 4,23 4,75 2,12 2,07 0,808 0,77
Collado Hoja 850 8 224 18 1,68 na 2,19 na 0,840 na
Cuesta Ginés 300 4 129 15 (-1) 3,66 1,23 2,09 2,26 0,842 0,84
Gliembres 1000 10 1602 61(+10) 1,37 7,02 2,65 26 0,876 0,85
Liordes 1900 2 188 23 (-5) 7,56 6,75 2,49 2,41 0,880 0,85
Lloroza 1850 6 186 21(-3) 2,22 2,48 2,4 2,23 0,850 0,78
Morrena de Pido 1050 5 231 22 (+1) 4,64 5,54 2,55 2,37 0,896 0,87
Pandébano 140 3 123 14 (-5) 413 5,37 1,99 2,05 0,800 0,80
Panderruedas 1650 8 500 57 (+28) 4,51 2,01 3,29 2,94 0,940 0,93
Pandetrave 1550 6 1165 47 (+1) 2342 8,96 3,02 3 0,930 093
Prada 100 14 1322 70 (+12) 8,41 8,3 314 2,8 0,923 0,89
Riosol 1248 9 573 49 8,4 na 2,97 na 0,906 na
Sesanes 600 17 2454 62 (+10) 1,33 713 3,21 315 0,942 0,93
Urdén 150 15 677 44 (-4) 5,08 4,66 3,24 3,23 0,950 0,94
Totales m 9686 16 (+10)

LOPINGA n®10
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RESUMEN DE LA TEMPORADA 2025

transecto. En otros transectos de la cara sur de
Picos y préoximos a éste, como Panderruedas,
Glembres o Sesanes, también se han registrado
aumentos notables de la densidad. En Pandetra-
ve en particular, entre las posibles explicaciones
se halla la presencia de un rebafio de ovejas
trashumantes que va abriendo el medio en los
Gltimos afios, la migracién de individuos desde
las zonas al sur del Parque o quizas la migracién
en altitud de ejemplares de zonas mas bajas. El
nimero de nuevas especies registradas en un
sélo afio en estos transectos apunta hacia la
hipdtesis de la migracidn. Desgraciadamente, el
transecto de Pandetrave ardio, casi en su totali-
dad, durante el grave incendio que tuvo lugar en
agosto originado en Barniedo y que afortunada-
mente consiguié detenerse en el mismo puerto
de Pandetrave.

Los transectos con mayor diversidad en 2025
son los de Panderruedas, Urddn y Sesanes.
Panderruedas es un transecto de alta montana
(1650 m) que implementamos para cubrir una
zona en la banda de altitud con mayor diversi-
dad prevista en el Parque. Urddn y Sesanes son
transectos ubicados en mosaicos fluviales con
una alta diversidad de habitats entrelazados.

En 2025, las 10 especies mas abundantes,
que han agrupado el 49% de las observaciones
han sido, de mayor a menor abundancia: Manio-
la jurtina, Melanargia galathea, Pararge aegeria,
Lysandra coridon, Pyronia tithonus, Colias cro-
cea, Thymelicus sylvestris, Coenonympha arca-
nia, Thymelicus acteon y Polyommatus icarus.

En cuanto a la fenologia, la riqueza de espe-
cies y la abundancia de individuos se han con-
centrado entre el 10 de junio y el 10 de agosto,
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periodo en el que se han producido el 77% de las
observaciones. Agosto fue un mes extremada-
mente seco y en septiembre llegd muy pronto el
frio, imposibilitando la "segunda primavera” que
en anos pasados a veces tenia lugar en dicho
mes. El pico de abundancia en primavera tam-
poco ha sido alto, concentrdndose la actividad
de las mariposas en dos meses del verano. Las
temporadas de mariposas se van concentrando
en el verano y se van adelantando unos quince
dias de media. En 2013, iniciabamos nuestros
muestreos a 15 de mayo, cuando empezaba
aproximadamente la actividad de las mariposas.
Doce afios después, hemos adelantado la fecha
inicial de los muestreos tres semanas, dando co-
mienzo en la Ultima semana de abril. La impre-
sion es que nuestro clima suave y atemperado
cada vez se parece mas al clima mediterraneo,
con una sequia estival pronunciada.

En cuanto a esfuerzo de muestreo, se han
realizado en 2025, 111 visitas a transectos. Se ha
consolidado el transecto de Panderruedas y se
han abordado dos nuevos transectos: Collado
de Hoja, retomado de afios pasados y Riosol, un
nuevo transecto de particular interés. Si bien es
preciso reforzar el nimero de visitas en algu-
nos transectos, se ha realizado un afio mas una
enorme labor colectiva, que sélo es posible gra-
cias al trabajo en equipo y a la alta implicacion
de las personas que participan en el seguimien-
to. Gracias a todas ellas, a los compaferos que
cubren otras labores necesarias y un agrade-
cimiento especial a Fabio Flechoso, codirector
saliente del Parque de Castilla y Ledn, que du-
rante su desempeno en el Parque, ha apoyado
de manera decidida estas actividades cientificas
y la participacion activa del Parque en las redes
de seguimiento nacional y europea.
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Fig. 2. Riqueza

de especies (esta
multiplicada por 10 para
una mejor visualizacion)
y abundancia de
individuos a lo largo de
la temporada 2025.

Matorrales de Genista

y praderas alpinas, un

habitat de gran riqueza
para las mariposas, en

el Valle de Morietas.

Amparo Mora Cabello
de Alba es Doctora en
Biologia y trabaja como
técnico en Conservacion
de la Naturaleza en el
Parque Nacional de los
Picos de Europa desde
2002. Sus principales
lineas de trabajo son los
seguimientos a largo
plazo de flora vascular,
anfibios y lepiddpteros
diurnos.



Lycaena hippothoe en
Mampodre.
Foto: Cecilia Montiel
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GESTION Y CONSERVACION

Las mariposas del Parque Regional
de la Montafia de Riafio y Mampodre

Por Amparo Mora, David César Manceriido y Cecilia Montiel

El Parque Regional de la Montafia de Riafio y
Mampodre fue creado en 1994 (Ley 12/1994, de la
Junta de Castilla y Ledn). Situado en la provincia
de Ledn, incluye en su interior a un total de diez
municipios: Acebedo, Boca de Huérgano, Boiiar,
Burdn, Crémenes, Marana, Prioro, Puebla de Lillo,
Reyero y Riafio. Tiene una extension de 101.336
hectdreas y una poblacién, en el afio 2024, de
4892 personas. Esto implica que, practicamente,
haya solo cuatro habitantes por kilémetro cua-
drado, una densidad muy baja tipica de zonas de
montafia con poblaciones dispersas.

Se trata de un territorio de montana, en las
cabeceras de los rios Esla, Porma y Cea, con
desniveles de hasta 1.000 metros entre los valles
mds profundos y las cumbres més altas, como
los casi 2.200 de los Picos del Mampodre o los
2.500 metros del Mojén de las Tres Provincias,
en la confluencia con las provincias de Canta-
bria y Palencia.

El Parque Regional Montafa de Riafio y Mam-
podre, situado en el extremo oriental de la Cordi-
llera Cantébrica, alberga uno de los mosaicos de
vegetacion mas variados del noroeste ibérico. Su
compleja geologia, su amplio rango altitudinal
(de unos 900 a mas de 2.200 metros) y la con-

fluencia de influencias atlénticas, continentales y
mediterrdneas generan una riqueza botdnica ex-
traordinaria. A ello se suma la existencia de valles
profundos, laderas soleadas y cumbres inhdspi-
tas que crean multitud de microambientes donde
prosperan plantas muy diferentes.

La geologia del parque es la base que explica
la forma del paisaje y los habitats que lo ocupan.
Sus montafias estdn formadas en gran parte por
calizas de méas de 300 millones de afios (Carboni-
fero), originadas en antiguos mares y levantadas
por movimientos tectdnicos. Durante las glacia-
ciones del Cuaternario, el hielo modeld el relieve
dejando circos, morrenas y valles en “U" Junto a
estas calizas aparecen areniscas y cuarcitas aln
mas antiguas, del Devdnico (unos 400 millones
de afos), que contribuyen a una geodiversidad
excepcional. Esta variedad de rocas determina
la composicion de los suelos y, en consecuen-
cia, qué tipos de plantas y comunidades pueden
asentarse en cada zona.

La combinacién de geologia, altitud y clima
explica la diversidad de hébitats del parque. En
las zonas altas y calizas prosperan pastos alpi-
nos y matorrales rupicolas, adaptados a suelos
pobres y pedregosos. En los valles glaciares, con

z
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GESTION Y CONSERVACION

suelos mas profundos y himedos, se desarro-
llan hayedos, robledales, abedulares y prados de
siega tradicionales. En laderas soleadas y secas
aparecen formaciones més mediterraneas como
quejigales, encinares y sabinares albares, estos
Gltimos uno de los habitats mds raros y singula-
res del territorio. Esta variedad ambiental explica
también la enorme diversidad de mariposas y
fauna asociada presente en el espacio protegido.

En el interior del Parque Regional destacan
enclaves de gran valor ecoldgico como el Pinar
de Lillo, uno de los pinares autéctonos mas em-
blematicos del noroeste peninsular, el Bosque de
Hormas, el Bosque de Pardomino y el Sabinar
de Crémenes, auténtico relicto mediterraneo en
un entorno montano. También sobresalen varias
zonas hiimedas de origen glaciar como el Lago
de Isoba, el Lago Ausente, las Lagunas de los
Hoyos de Vargas y el Pozo Butrero, que actdan
como refugio para flora y fauna especializada. En
conjunto, la interaccién entre geologia, clima y
altitud convierte a Riafio y Mampodre en un terri-
torio especialmente valioso por su biodiversidad
y sus paisajes.

Entre todos los ambientes del Parque Regio-
nal Montafa de Riaflo y Mampodre, algunos des-
tacan especialmente por su importancia para las
mariposas diurnas:

- Pastizales de media montafia y praderas de
siega tradicionales, con especies como Boloria
eunomia, Lycaena helle, Phengaris nausithous,
Lycaena hippothoe, Brenthis ino, Carcharodus

flocciferus, Eumedonia eumedon, Coenonympha
glycerion y Brenthis hecate.

- Claros de bosque y zonas de ribera, con so-
tobosque y vegetacion de ecotono donde encon-
trar Brenthis daphne, Limenitis camilla, Limenitis
reducta, Euphydryas aurinia, Nymphalis antiopa,
Apatura ilia, Thecla betulae y Laeosopis roboris.

- Piornales y praderas de alta montana, re-
fugio de Erebia gorge, Erebia lefebvrei, Erebia
pronoe, Agriades pyrenaicus, Colias phicomone,
Boloria pales, Aricia morronensis y Eumedonia
eumedon.

- Sabinares, encinares y tomillares, donde ha-
bitan Pseudophilotes panoptes, Satyrium esculi,
Hipparchia fidia, Hipparchia alcyone, Pyronia ce-
cilia y Pyronia bathseba.

RIQUEZA DE ESPECIES DE MARIPOSAS

El Parque Regional Montafia de Riafio y Mam-
podre cuenta con un 87% de todas las especies
de mariposas conocidas en la provincia de Ledn,
en concreto, 152 de las 175 presentes. Esto supo-
ne también el 65% de las especies de la Penin-
sula Ibérica y el 31% de las especies europeas, lo
cual da una idea de la gran importancia de este
territorio para la conservacion de las mariposas
en el Sur de Europa.

De las 152 especies presentes (ver Tabla 1),
cinco estan protegidas legalmente (Euphydryas
aurinia, Lycaena helle, Parnassius apollo, Phen-
garis arion y Phengaris nausithous) y otras cinco

Boloria eunomia,
en Riosol (24/06/2012).
Foto: Cecilia Montiel.



Prados himedos de

montafia en Riosol

con Trollius europaeus
y Polygonum bistorta
(6/06/2025). La
floracién de estas

dos especies se ha
adelantado 20 dias con
respecto a 2019.

Foto Amparo Mora

Coenonympha glycerion
sobre Sanguisorba
officinalis en Riosol
(2/07/2025). (dcha)
Foto Amparo Mora
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de ellas son endémicas de la Peninsula Ibérica
(Agriades pyrenaicus, Arethusana boabdil, Aricia
morronensis, Erebia palarica y Pseudophilotes
panoptes). Un total de 21 especies estan recogi-
das en la nueva Lista Roja Europea de 2025 (van
Swaay et al, 2025).

Ademas existen tres linajes genéticos diferen-
ciados de Eumedonia eumedon en el interior del
Parque Regional (Martinez et al, 2015, Hijonosa
etal, 2022) y uno de los dos ecotipos conocidos,
el ecotipo “claro” de Melitaea diamina (Sanjurjo
et al, 2023), que ponen de relieve la importancia
de este territorio para la conservacion de la di-
versidad de mariposas. Con respecto al territorio
del Parque Nacional de los Picos de Europa, mas
al norte y al otro lado de la cadena montafiosa
que detiene en gran medida la influencia de las
nieblas marinas en verano sobre la vertiente sur
e inversamente la llegada de borrascas del oeste
durante el invierno a la vertiente norte, el Parque
Regional de la Montafia de Riafo y Mampodre,
incluye 19 especies mas, muchas de ellas pro-
pias de ecosistemas mediterraneos.

En la Montafha de Riafio y Mampodre se si-
tlan los mejores lugares de Espana donde po-
der observar Boloria eunomia y Phengaris nau-
sithous, si bien es verdad que la abundancia de
Boloria eunomia esté cayendo en picado en los
Gltimos anos por causas no determinadas. Otra
muestra de la diversidad de hébitats que alberga
este Parque Regional es la presencia de la Unica
colonia conocida en la Peninsula de Lycaena he-
lle, elemento relictico superviviente de la época
glaciar, incluida recientemente en mayo de 2025
en el Catalogo Espafol de Especies Amenaza-
das, como "En peligro de Extincion” Esta ma-
riposa fue citada por primera vez en el interior
del Parque Regional en 2015 y estamos cerca

GESTION Y CONSERVACION

de darla por desaparecida 10 afios después. Los
cambios ambientales, principalmente el aumento
de las temperaturas y las sequias extremas pue-
den hacer desaparecer poblaciones muy impor-
tantes de mariposas, antes incluso de que sea-
mos capaces de estudiarlas.

AMENAZAS PARA LA CONSERVACION DE
LAS MARIPOSAS

En los Ultimos afios se estd observando un
declive muy acusado en el nimero de mariposas
diurnas que pueden verse en el Parque Regional.
Es un fendmeno que esté ocurriendo no solo aqui,
sino de manera global. Como se apunta en la Ulti-
ma Lista Roja Europea de Mariposas (van Swaay
et al, 2025), las principales amenazas para las ma-
riposas europeas son la pérdida y la degradacién
de su hébitat debido a la intensificacién agricola,
al drenaje de humedales, al abandono del territo-
rio y al sobrepastoreo, a lo que se suma, en las
Ultimas décadas, el cambio climético. La pérdida
tan acusada de abundancia de mariposas obser-
vada en el Parque Nacional de los Picos de Euro-
pa (Mora et al. 2023), de un 45% en apenas 9 afos
(2013-2021), bien podria estar ocurriendo también
en este territorio vecino.

Dentro del Parque Regional uno de los mayo-
res problemas son los cambios en los usos tra-
dicionales, cada vez mas rarificados. El cambio
climdtico, junto con el cambio en el manejo tra-
dicional, parecen estar afectando de diferentes
formas a las especies. Al variar el régimen de
temperaturas se ha constatado en estudios reali-
zados fuera del Parque, pero asimilables al mismo,
que tener mas dias con temperaturas mas altas
de lo habitual deseca crisdlidas y mueren las fu-
turas mariposas. Del mismo modo, el cambio del
régimen de precipitaciones, que han pasado a ser
mds escasas y mas concentradas, tiene impactos
sobre las mariposas. Un exceso de humedad en
momentos criticos del ciclo puede hacer que los
huevos eclosionen antes de tiempo o que las oru-
gas o las crisélidas se vean afectadas por hongos.
Otra consecuencia del cambio del régimen de llu-
vias viene dada por la afeccion al nivel fredtico.
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Especies que viven en praderas humedas y turbe-
ras como Boloria eunomia 'y Lycaena helle se ven
amenazadas por esta desecacion de sus habitats
en fechas adelantadas del verano, que pueden
impedirles completar su ciclo reproductivo.

Las mariposas diurnas son unos insectos bas-
tante estudiados y resultan ser muy buenos bioin-
dicadores. Su facil reconocimiento y seguimiento
y su corto ciclo vital nos permiten observar en
muy pocos anos las variaciones que sufren sus
poblaciones y, de este modo, evidenciar la inci-
dencia de cambios ambientales. Si les ocurre algo
a ellas, es facil inferir que también le estard ocu-
rriendo a otros insectos que no se estan estudian-
do con ese detalle.

La implementacion de un esquema de segui-
miento de mariposas conforme a la metodologia
BMS, integrado en las redes BMS Espafa y BMS
Europa, se perfila como una de las principales
medidas necesarias para generar conocimiento
que pueda informar la gestion de este espacio
protegido. Asimismo, es necesario realizar un in-
ventario sistemético de las comunidades de mari-
posas presentes en el Parque Regional, que inclu-
ya aquellos habitats menos conocidos del mismo,
como las zonas mas mediterrdneas tanto al oeste
como al sur del Parque; y realizar esfuerzos espe-
cificamente centrados en las especies mas ame-
nazadas, como Boloria eunomia o Lycaena helle,
cuyas poblaciones son cada vez mas exiguas.

No podemos finalizar este articulo sin men-
cionar los incendios que tuvieron lugar este mes
de agosto de 2025. Los incendios han arrasado
kilbmetros cuadrados de ecosistemas muy va-
liosos. Por fortuna, en el Parque Regional no se
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guemaron pueblos ni se perdieron vidas huma-
nas, pero se estuvo muy, muy cerca. El empefio de
los agentes medioambientales, de los bomberos
forestales y otros medios que llegaron de fuera,
mantuvo a raya el fuego fuera de las zonas habi-
tadas. Pero todo el esfuerzo y las horas sin dormir,
no pudieron parar el avance de las llamas por el
monte. Como ejemplo de los efectos nocivos del
fuego, citaremos la contaminacién de las aguas
por las cenizas que inevitablemente lavaréa la llu-
via hacia los rios, lo que supondréd una agresion
mds hacia las poblaciones de desman ibérico
del Parque Regional, una de las escasas locali-
zaciones de esta especie, también declarada

Laguna glaciar de
Mampodre.
Foto: Mario Montoya.

Puesta de Phengaris
nausithous, sobre
Sanguisorba officinalis.
Foto: Cecilia Montiel



Macho de Lycaena
Helle.
Foto: Cecilia Montiel
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w et T

David César Mancefido
Mancefido es bidlogo

y actualmente trabaja
como guarda en el
Parque Nacional de

los Picos de Europa.

Es autor del libro
‘Mariposas diurnas de

la provincia de Ledn"y
prepara otra publicacion
sobre las mariposas
nocturnas de la provincia
de Ledn.

LOPINGA n®10

En Peligro de Extincidn, en la Peninsula Ibérica.
La intensidad de la sequia no tiene precedentes
en veranos anteriores. Nadie pensaba que fuera
posible que el fuego avanzara kilémetros en po-
cas horas, nadie pensaba que la vegetacion pu-
diera estar tan seca que hasta el musgo prendia.
Tenemos que empezar a pensar en la realidad del
cambio climatico, en los extremos de temperatura
y falta o exceso de agua que produce y en ges-
tionar el paisaje y nuestros protocolos de trabajo
de acuerdo con esta nueva realidad. Hay que po-
ner en marcha acciones urgentes para reducir las
emisiones de carbono y prevenir un incremento
alin mayor del calentamiento climatico; y hay que
mitigar los efectos de lo que ya es inevitable.

Esperemos que muchas mds personas puedan
llegar a conocer las maravillas naturales de este
territorio, para que puedan ser conscientes de
su importancia, para que deseen que sus hijas y
sus hijos puedan llegar a verlas y comprendan la
importancia de conservarlas. Esperemos también
poder disponer de mucha mas informacion en los
proximos afios sobre la evolucién de las pobla-
ciones de mariposas en este territorio y contribuir
con ella a su conservacion.

¢Vives dentro o cerca del Parque Regional
de la Montaha de Riafio y Mampodre?
¢Desarrollas tu actividad profesional en

el mismo? ;Te interesan las mariposas?

Si quieres realizar un recorrido de
seguimiento de mariposas en el Parque
Regional y contribuir con tus datos a la
conservacion de las mariposas, contacta con
SOCEME (Sociedad para la Conservacion y
el Estudio de las Mariposas en Espana) y
entra a formar parte de la red BMS Espana:
info.soceme@soceme.es)

GESTION Y CONSERVACION
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Tabla 1. Listado de especies de mariposas diurnas presentes en el Parque
Regional de la Montafa de Riafio y Mampodre.

Nomenclatura de Weimers et al. (2008). En la columna End. se indica con
una x qué mariposas son endémicas de la Peninsula Ibérica. En la columna
Lista Roja 2025 EU, se indica qué mariposas tienen alguna categoria UICN
para el conjunto del continente europeo. En la columna Lista Roja 2025
UE27, se indica qué mariposas tienen alguna categoria IUCN en el érea
de los 27 Estados Miembros de la UE. VU= Vulnerable; NT=Near Threate-
ned (Casi amenazada); LC= Least concern (No preocupante). El asterisco
(*) se afnade a las mariposas endémicas para Europa. Con fondo naranja,
se resaltan las especies que no estan presentes en el Parque Nacional
de los Picos de Europa. Elaborado por Amparo Mora y Cecilia Montiel, 18
Noviembre 2025.

Especie

1 Aglais io

2 NT NT  Aglais urticae

3 X Agriades pyrenaicus

4 Anthocharis cardamines

5 Anthocharis euphenoides

6 Apatura iris

7 Apatura ilia

8 Aphantopus hyperantus

9 Aporia crataegi

10 X Arethusana boabdil

m Argynnis pandora

12 Argynnis paphia

13 Aricia cramera

14 Aricia montensis

15 X Aricia morronensis

16 Boloria dia

17 Boloria eunomia

18 Boloria euphrosyne

19 Boloria pales

20 Boloria selene

21 Brenthis daphne

22 Brenthis hecate

23 Brenthis ino

24 Brintesia circe

25 Cacyreus marshalli

26 Callophrys rubi

27 Carcharodus alceae

28 Carcharodus floccifera

29 NT NT  Carcharodus lavatherae

30 NT VU  Carterocephalus
palaemon

31 Celastrina argiolus

32 Coenonympha arcania

33 Coenonympha dorus

34 Coenonympha glycerion

12

Especie

35 Coenonympha pamphilus
36 Colias alfacariensis
37 Colias crocea

38 Colias phicomone

39 Cupido argiades

40 NT NT | Cupido minimus

41 Cyaniris semiargus

42 Erebia arvernensis

43 Erebia epiphron

44 Erebia euryale

45 LC* NT  Erebia gorge

46 NT* | NT  Erebia lefebvrei

47 Erebia meolans

48 NT* | NT* | Erebia palarica

49 Erebia pronoe

50 NT* NT  Erebia triarius

51 LC NT  Erynnis tages

52 Euchloe crameri

53 Euchloe simplonia

54 Euchloe tagis

55 LC VU  Eumedonia eumedon
56 Euphydryas aurinia
57 Fabriciana adippe

58 Fabriciana niobe

59 Favonius quercus

60 Glaucopsyche alexis
61 Glaucopsyche melanops
62 Gonepteryx cleopatra
63 Gonepteryx rhamni
64 Hamearis lucina

65 Hesperia comma

66 Hipparchia fidia

67 Hipparchia alcyone
68 Hipparchia semele

69 Hipparchia statilinus
70 Hyponephele lycaon
71 Iphiclides feisthamelii
72 Issoria lathonia

73 Laesopis roboris

74 Lampides boeticus
75 Lasiommata maera
76 Lasiommata megera
77 Leptidea reali

78 Leptidea sinapis

79 Leptotes pirithous




Especie

GESTION Y CONSERVACION

Especie

80 Limenitis camilla 7 Plebejus argus

81 Limenitis reducta 18 Plebejus idas

82 Lycaena alciphron no Polygonia c-album

83 Lycaena bleusei 120 Polyommatus amandus
84 NT NT  Lycaena helle 121 Polyommatus dorylas
85 Lycaena hippothoe 122 Polyommatus escheri
86 Lycaena phlaeas 123 Polyommatus icarus
87 Lycaena tityrus 124 Pontia daplidice

88 LC NT | Lycaena virgaureae 125 Pseudophilotes baton
89 Lysandra albicans 126 Pseudophilotes panoptes
90 NT NT | Lysandra bellargus 127 Pyrgus alveus

91 Lysandra coridon 128 Pyrgus armoricanus
92 Maniola jurtina 129 Pyrgus carthami

93 Melanargia galathea 130 Pyrgus cirsii

94 Melanargia lachesis 131 NT* NT  Pyrgus malvoides

95 Melanargia russiae 132 NT* NT  Pyrgus onopordi

96 Melitaea celadussa 133 Pyrgus serratulae

97 Melitaea cinxia 134 Pyronia bathseba

98 Melitaea deione 135 Pyronia cecilia

99 Melitaea diamina 136 Pyronia tithonus

100 Melitaea didyma 137 Satyrium acaciae

101 Melitaea parthenoides 138 Satyrium esculi

102 Melitaea phoebe 139 Satyrium ilicis

103 Melitaea pseudornata 140 VU VU  Satyrium spini

104 Melitaea trivia 141 Satyrium w-album
105 LC NT  Nymphalis antiopa 142 Satyrus actaea

106 Nymphalis polychloros 143 Speyeria aglaja

107 Ochlodes sylvanus 144 Spialia rosae

108 Papilio machaon 145 Spialia sertorius

109 Pararge aegeria 146 Thecla betulae

110 Parnassius apollo 147 Thymelicus acteon

m NT NT  Phengaris arion 148 vu EN  Thymelicus lineola

112 NT NT | Phengaris nausithous 149 VU VU  Thymelicus sylvestris
13 Pieris brassicae 150 Vanessa atalanta

14 Pieris ergane 151 Vanessa cardui

15 Pieris napi 152 Zerynthia rumina

né6 Pieris rapae

LOPINGA n®10
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EL TRANSECTO

El transecto de Panderruedas

Por Judith Blasco y Susana Baydn

El transecto de Panderruedas se localiza al
pie del macizo occidental de los Picos de Eu-
ropa, en el municipio de Posada de Valdedn
(Ledn). Se inicid en 2024 con la finalidad de
ampliar el seguimiento de mariposas diurnas en
zonas de alta montafna del Parque Nacional. La
eleccién de este recorrido responde, ademas, a
su caracter singular: discurre sobre terreno sili-
ceo (poco habitual en este territorio) y se sitla
en un auténtico pico natural de biodiversidad
por su altitud. Es un itinerario exigente donde
la altitud mencionada, la niebla y el viento, con-
vierten cada visita en un reto y, al mismo tiem-
po, en una experiencia Unica para quienes lo
realizamos.

El trazado coincide en buena parte con el
sendero tradicional que une Panderruedas con
Dobres. Como en otros transectos de alta mon-
taha de Picos, en Panderruedas se aplica un
muestreo de esfuerzo reducido, dada la breve-
dad del periodo activo de las mariposas en alta
montafa. Se realizan, pues, cinco visitas al afio
entre los meses de junio y septiembre, a lo largo
de un recorrido de 1.208 metros, con una altitud
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media de 1.650 metros y un desnivel aproxima-
do de 200 metros. El transecto esté dividido en
cuatro sectores con caracteristicas muy dife-
renciadas: en el primer sector, predominan los
pastos higréfilos a la orilla de un arroyo, lo que
se traduce en mayor densidad y variedad de es-
pecies, mientras que en los restantes dominan
los piornales, enebrales y zonas de arandaneras.
El suelo es siliceo y la exposicidn norte, factores
que condicionan la vegetacion y la actividad de
las mariposas.

El recorrido transcurre por la majada de
Piedrashitas, donde se encuentra una antigua
cabafia pastoril situada junto a la pradera. En
estos terrenos pastaba el ganado de Soto de
Valdedn, pero la actividad se abandoné entre
1960 y 1970. En algunos tramos se observa un
claro avance del matorral, que va cerrando pra-
deras y reduciendo espacios abiertos, lo que
podria influir en la distribucién de las especies.
Hasta ahora se ha detectado la presencia de 58
especies de mariposas, muchas de ellas propias
de la alta montafia. La mas abundante ha sido
Coenonympha arcania, seguida de Melanargia

Judit Blasco y Susana
Baydn son celadoras
de medio ambiente en
la vertiente leonesa del
Parque Nacional de los
Picos de Europa.

Transecto de
Panderruedas, con la
Majada de Piedrashitas
y al fondo, el Macizo
Central de los Picos de
Europa.



Coenonympha
pamphilus, mariposa
asociada a los
pastizales.

Jodiis lactearia, especie
de polilla con sélo dos
localidades conocidas
en la provincia de Leon.

Zona de
conglomerados
siliceos.

Zona final del transecto

con piornos y brezos.
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galathea, mientras que la mds escasa y rara ha
resultado ser Carterocephalus palaemon. Otras
especies de interés que podemos encontrar en
el transecto son Boloria euphrosyne, Erebia pa-
larica, Euphydryas aurinia, Fabriciana adippe,
Hamearis lucina o Scolitantides baton. Durante el
seguimiento también se han encontrado odona-
tos y numerosas mariposas nocturnas, entre las
que cabe destacar la Jodis lactearia, que en el
momento de la observacion constituia la segun-
da cita para la provincia de Ledn.,

Las bajas temperaturas, la niebla y el viento,
dificultan a menudo la realizacién del recorrido
y retrasan la actividad de las mariposas, obli-
gandonos a ser pacientes para completar el
muestreo. Estas primeras campafas han sido
un aprendizaje continuo: carreras para identifi-
car las especies mas rapidas y esquivas como
las Argynnis con su vuelo enérgico, momentos
de disfrute en soledad o en compaiiia y el des-
cubrimiento de cuanto queda aln por conocer
en estos ecosistemas de alta montafia. Duran-
te los censos también se han observado otros
animales, numerosos ciervos y rebecos, buitres,
pinzones, petirrojos, acentores e incluso huellas
de oso pardo.

Debido al escaso tiempo que lleva mues-
tredndose este transecto, todavia es pronto para
extraer conclusiones sobre las tendencias de
las poblaciones y sus posibles cambios. Con el
tiempo, sin embargo, se espera que este recorri-
do proporcione informacidn valiosa al respecto.
Mientras tanto, el transecto de Panderruedas ya
estd aportando datos fundamentales sobre las
mariposas de alta montafia en el macizo occi-
dental de los Picos de Europa y, pese a las difi-
cultades meteorolégicas y al avance del mato-
rral, cada visita enriquece nuestro conocimiento
sobre estas especies y contribuye a su conser-
vacién. Este trabajo se realiza en el marco del
Programa de Seguimiento de Mariposas Diurnas
del Parque Nacional de los Picos de Europa con
la participacion de Susana Baydn, José Manuel
Castrillo y Judit Blasco.
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Guia de campo para la Identificaciin de
maripcsas nocturnas con hébitos diumnos y/o cepusculares

{Afdade o tus recorridos los registres de maripesas nocturnas!

Guia de campo para la identificacion de mariposas
nocturnas con habitos diurnos y/o crepusculares.
José Rodrigo Dapena, SOCEME - BMS Espaia

Resefamos esta guia de campo de maripo-
sas nocturnas de habitos diurnos que podemos
encontrar en el curso de nuestros transectos de
mariposas diurnas. Una valiosa herramienta para
iniciarse en la identificacion de las polillas que su
autor pone a nuestra disposicion de modo gratui-
to. Seis ldminas que contienen a muchas de las
especies que ya nos son familiares pero que no
habiamos sabido identificar.

https://butterfly-monitoring.net/sites/default/
files/Pdf/Field%20Guides/Spain%20guides/
Gu%C3%ADa%20BMS_Heter%C3%B3ceros%20
de%20actividad%20diurna%20y%200%20
crepuscular_v.4.pdf
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Indicador UE de Mariposas de Pradera
1991-2023
Infarme técnico

Indicador de Mariposas de Pradera EU 1991-2023. Infor-
me técnico. Chris A.M. van Swaay, Reto Schmucki, David
B. Roy, Emily Dennis, Sue Collins et al. Butterfly Conser-
vation Europe. 2025. mnhn-05178620

El indicador de mariposas de pradera es un
indicador oficial de la Unién Europea elaborado
por la organizacién Butterfly Conservation Europe,
para monitorear el estado de las mariposas propias
de praderas a largo plazo. En 2025 se ha emitido el
dltimo informe de este indicador que incluye datos
de 32 afos (1991-2023), 17 especies y 27 paises.
El Indicador de Mariposas de Pradera EU mues-
tra un declive ligeramente superior al 50% desde
1991 de las poblaciones de las mariposas caracte-
risticas de las praderas. En el Noroeste de Europa,
el declive se atribuye principalmente a la pérdida
de hébitat a causa de la intensificacion de las pra-
deras agricolas y a la deposicién de nitrégeno en
las reservas naturales. En el Norte (Escandinavia,
Finlandia y los estados Balticos), Este y Sur de Eu-
ropa, el abandono de las praderas también es una
importante causa de declive, ya que el cerramiento
de los arbustos y del bosque secundario produce
una pérdida de habitat para las mariposas de pra-
dera. Los autores del informe nos transmiten la
necesidad de efectuar acciones urgentes para de-
tener la pérdida de mariposas en la Unidn Europea,
protegiendo y restaurando sus hébitats, tanto para
ellas como para otros polinizadores. Una puesta al
dia esencial en lo que a conservacion de maripo-
sas en Europa se refiere.

https://butterfly-monitoring.net/sites/default/
files/Publications/VS2025.014%20EU%20Grass-
land%20Butterfly%20Index%201991-2023_SPANI-
SH_09.09.2025.pdf
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Midiendo el pulso de la biodiversidad europea. Lista Roja
Europea de Mariposas (2025) Van Swaay, C.,, Warren, M.,
Ellis, S, Clay, J,, Bellotto, V, Allen, D.J. and Trottet, A. Measu-
ring the pulse of European biodiversity. European Red List
of Butterflies. Brussels, Belgium: European Commission.

Otro documento esencial que ha tardado afos
en ver la luz y que sustituye a la anterior Lista Roja
de 2010. En estos 15 afos es mucha la nueva in-
formacion disponible sobre las especies y también
han sido muchos los cambios ambientales, en par-
ticular, el recrudecimiento de los efectos del cam-
bio climético.

La Lista Roja Europea constituye un resumen
actualizado del estado de conservacion de las
especies europeas de mariposas, evaluadas de
acuerdo con las categorias y criterios de las Lis-
tas Rojas de la UICN. Identifica qué especies estan
amenazadas de extincién de modo que puedan
tomarse las medidas legales y las acciones de
conservacién adecuadas para mejorar su estatus,
baséndose en el mejor conocimiento disponible.

Se han evaluado 442 especies, de las cuales
1 estd extinta, el 14.7% estan consideradas como
amenazadas a nivel europeo; entre estas 14% En
Peligro Critico, el 7.9% En Peligro, el 54% Vulne-
rables y otro 13.6% como Casi Amenazadas. La
mayoria de estas especies estan disminuyendo
rapidamente en partes de su rango geogréfico
y tienen una necesidad urgente de acciones de
conservacion.

RESENAS BIBLIOGRAFICAS

Las mayores amenazas para las mariposas en
Europa ahoray en el pasado, son la pérdida y la de-
gradacidén de su habitat debido a la intensificacién
agricola, al drenaje de humedales, al abandono del
territorio y al sobrepastoreo. En las Ultimas déca-
das, el cambio climético ha tenido un impacto muy
grande sobre las mariposas europeas, afectando al
52% de todas las especies amenazadas.

El informe establece siete recomendaciones
muy importantes para contribuir a la conservacion
de las mariposas:

1. Gestionar a escala de paisaje (ya que las
mariposas suelen vivir en redes de pobla-
ciones a lo largo del paisaje y necesitan la
conectividad entre estos nucleos).

2. Mantener activos los sistemas de pas-
toreo, que son esenciales para muchas
mariposas.

3. Gestionar para la variedad (ya que cada
especie tiene sus propios requerimientos).

4, Evitar los manejos uniformes, especial-
mente en los prados de siega.

5. Mantener mosaicos de habitats.

6. Mantener un manejo activo de los bos-
ques ya que esto a menudo es esencial
para las mariposas de bosque amenazadas.

7. Establecer sistemas de seguimiento para
poder informar las decisiones de manejo
y evaluar el progreso de las medidas de
conservacion.

De las 137 especies presentes en Picos de Eu-
ropa, 22 aparecen en la nueva Lista Roja Europea:
4 como Vulnerables (Thymelicus lineola, Thymelicus
sylvestris, Satyrium spini y Eumedonia eumedon) y
otras 18 como Casi amenazadas (entre ellas Carte-
rocephalus palaemon, Phengaris nausithous, Cupi-
do minimus o Lopinga achine).

Por Amparo Mora
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Agriades pyrenaicus, una joya de las
cumbres cantabricas

Texto y Fotografias: Cecilia Montiel, Isabel Martinez y Miguel J. Sanjurjo Franch

En las imponentes cumbres de la Cordillera
Cantabrica, donde el tiempo parece discurrir a
otro ritmo, habita una pequefa maravilla de la
naturaleza: Agriades pyrenaicus.

Por encima de los 1.500 metros de altitud vuela
esta discreta mariposa, de anverso gris cenicien-
to en los machos y pardo oscuro en las hembras,
salpicada en su reverso pardo por puntos y linu-
las que se reducen en las alas posteriores a meras
manchas blanquecinas, que ayudan a pasar desa-
percibida en el suelo de las praderas salpicadas de
piedras calizas.

Aunque es frecuente observar a los machos en
bebederos a menor altitud y alejados de su planta
nutricia, las zonas de puesta de Agriades pyrenai-
cus se encuentran en los pisos subalpino y alpino
de las montanas calizas (1500 - 2,500 m), donde se
localiza Androsace villosa. Sus poblaciones estan
repartidas en pequefas colonias muy localizadas
en las montafnas que se extienden entre Oriente
préximo y la Peninsula, donde se concentra en la
Cordillera Cantabrica, con escasos registros en Pi-
rineos; si bien fue de alli de donde se describid la
especie en 1840 por Boisduval.

Es principios de julio y una hembra de A pyre-
naicus busca cuidadosamente entre los cogollos
en crecimiento, la base de los sépalos o incluso los
botones florales secos de A. villosa, su planta nutri-
cia, de la que depende la préxima generacién de
orugas. Introduce el abdomen entre dos pequehas
hojas de la roseta y deposita un huevo.

Unos diez dias después, emergeran las peque-
fias orugas de primera edad, que se alimentan del
tierno parénquima de las hojas de A. villosa. Cuan-
do llegue el otofio, estas orugas, que para enton-
ces habran alcanzado su tercera edad, entraran en
diapausa invernal, un profundo suefio bajo la nieve,
esperando que el sol primaveral derrita el manto
blanco que las protege. A finales de mayo o prin-
cipios de junio, una vez que la nieve se retira y la
Androsace comienza a brotar de nuevo, las orugas
despiertan de su letargo invernal y comen con avi-
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dez los cogollos de hojas e incluso las flores, hasta
alcanzar la quinta edad, momento en el que bus-
caran de nuevo el refugio en el interior del tapiz
que forma su planta para crisalidar. En apenas 10
o 15 dias, emergera una nueva mariposa, lista para
continuar el ciclo.

Las orugas de Agriades son unas maestras
del camuflaje; aunque de colores vistosos se
ocultan a la perfeccién en su planta. Si bien es
otro disfraz el que llama realmente la atencidn.
En los pastos crioturbados de zonas calcéreas,
habitan otras especies que pueden depredar
sobre las orugas (y también sobre los imagos),

Oruga comiendo flores
de Androsace villosa

a 1690 m, Pefia Ubifha
(Ledn), 31 de mayo de
2025, (dcha)



Reverso de un macho,
Marafa (28/06/2025)
(izda.) Autora: Isabel
Martinez Pérez

Reverso de una hembra,
libando sobre tomillo.
Pefia Ubifa, Ledn
(2/07/2007). (dcha.)

Anverso de un macho.
Babia, Ledn (17/07/2014).
(izda.)

Anverso de una hembra,
Pefia Ubifa, Ledn
(2/07/2017). (dcha.)

Hembra realizando la
pusta en una flor seca
de Androsace. Pefia
Ubina, Ledn (2/07/2017)
(izda.)

Crisélida en la base de
las rosetas de Androsace
villosa. Pefia Ubifa, Ledn

(21/05/2025) (dcha.)

Huevo depositado entre
dos hojas de la roseta de
Androsace villosa. Pefia
Ubifia, Ledn (2/07/2017).
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entre ellas se encuentran las hormigas, principal-
mente del género Formica, que son unas formi-
dables predadoras de pradera. La estrategia evo-
lutiva a la que ha llegado Agriades es mimetizar a
sus orugas mediante unos compuestos quimicos
que emanan por unas gldndulas especializadas
repartidas por toda la cuticula (clpulas perfo-
radas); estos compuestos simulan el olor de la
Androsace a modo de capa de invisibilidad. Ade-
mds, por si esto falla, tienen la piel muy gruesa;
tanto, que las mandibulas de las hormigas no
pueden atravesarla. Aunque en raras ocasiones
las hormigas terminan saliendo victoriosas, existe
otro enemigo natural més especializado que con-
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sigue detectarlas a pesar de su mimetismo qui-
mico, el parasitoide Meloboris crassicornis. Los
imagos, pese a su coloracién criptica, también
sucumben presas de asilidos y otros depreda-
dores, que deben aprovechar todos los recursos
disponibles en estas altitudes.

Sin embargo, esta danza ancestral entre mari-
posa y planta se ve amenazada por una sombra
creciente: el cambio climético. Las montafas,
que antafio fueron refugios estables, ahora expe-
rimentan un aumento de las temperaturas. En los
Picos de Europa, la temperatura media anual ha
aumentado en 0.21 °C por década en los ultimos
40 afos, un ritmo superior a la media global.

Este calentamiento tiene consecuencias di-
rectas y nefastas tanto para la Agriades como
para la Androsace. Una de las mas preocupantes
es la disminucién de la cubierta de nieve y el
adelanto del deshielo. Si bien esto podria alargar
la temporada de crecimiento, también expone a
las orugas y a las plantas hibernantes a heladas
extremas sin la proteccidn aislante de la nieve.
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Ya en 2016, los Picos de Europa sufrieron un
evento de helada extrema (-9°C en tierra sin nie-
ve) que diezmd poblaciones de plantas alpinas,
y se teme que pueda tener un efecto letal sobre
las larvas o pupas de mariposas que hibernan
en el suelo.

Los estudios recientes en los Picos de Europa
revelan una realidad preocupante: una disminu-
cién general del 45% en la abundancia total de
mariposas en los Ultimos 9 afios, con la riqueza
de especies y de diversidad también en declive.

A. pyrenaicus estd experimentando un cam-
bio fenoldgico, lenta y paulatinamente las ma-
riposas emergen mas temprano desde hace
décadas. Sin embargo, la capacidad de la ma-
riposa para migrar altitudinalmente en busca de
temperaturas més adecuadas se ve limitada por
la lenta dispersion de su planta hospedadora; en
ocasiones ni siquiera hay un "més arriba" pues
ya se hallan en la cumbre, por lo que escapar del
cambio climético no va a ser sencillo.

Camuflaje de la oruga,
cuya linea dorsal simula
un tallo flora. Pefia Ubifia,
Ledn (31/05/2025).
(arriba izda))

Detalle de la cuticula
de la oruga, en la que
se aprecian las clpulas
perforadas (pequenos
puntos negros).

Pefia Ubina, Ledn
(31/05/2025).

(arriba dcha.)

Hormiga del género
Formica, pasando

por encima de una
oruga de A pyrenaicus
sin percatarse de su
presencia. Pefia Ubifa,
Ledn (31/05/2025).
(abajo izda.)

Hembra de Agriades
pyrenaicus capturada por
un asilido. Pefia Ubifia,
Ledn (2/07/2017).

(abajo dcha.)



Cresta con suelos
crioturbados que
constituye el habitat de
Agriades pyrenaicus.
Macizo de Andara, Picos
de Europa.

Androsace villosa (abajo).

Cecilia Montiel, Isabel
Martinez y Miguel

J. Sanjurjo Franch
forman un equipo que,
desde hace ya casi

dos décadas, trata de
desentrafiar los misterios
que aun guardan
nuestras mariposas,
principalmente en la
Cordillera Cantdbrica.
Desde hace un tiempo,
sus esfuerzos se centran
en la recopilacion de
informacion de estadios
preimagales de las
mariposas diurnas,
informacion vital a la
hora de conocer no sélo
su distribucion, si no
més importante todavia,
las amenazas a las que
se enfrentan nuestras
mariposas y sus habitats.
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En este escenario, el futuro de A villosa y
su inseparable A. pyrenaicus pende de un hilo.
Comprender la delicada interconexién entre es-
tas especies y su entorno montafioso es crucial
para disefar estrategias de conservacion que
les permitan seguir prosperando en las cumbres
de la Peninsula.

-
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EN NUESTRAS PROPIAS PALABRAS

;Mariposas sanadoras?

Texto y fotografias: Alicia Garcia Gomez

En nuestra Gltima reunién de trabajo para preparar la temporada de transectos y segui-
miento de lepiddpteros en el Parque Nacional de los Picos de Europa, estdbamos ultimando
las tematicas de los articulos para los diferentes apartados de ésta revista Lopinga n° 10,
pero aun faltaba por cubrir la seccion denominada "En nuestras propias palabras” A mi me
rondaba en la cabeza la idea de compartir en un articulo para dicha seccidn, una experiencia
personal acerca de mi especial relacidn con las mariposas, finalmente expuse resumidamen-
te mi idea y entonces nuestra técnico y coordinadora, Amparo, me dijo jes tuyo, adelante!

Pues os cuento...

Cuando empezamos con el seguimiento de
mariposas diurnas en el Parque Nacional, ade-
mas de realizar los transectos con metodolo-
gia BMS, también se planteé recabar citas de
presencia de especies dentro de los limites del
espacio protegido. La idea era cubrir en la me-
dida de lo posible la superficie de 67.455 ha del
Parque, hacer un atlas, realizando dos visitas a
cuadriculas UTM 1x1 km e intentando abarcar
el mayor area posible dentro de ellas, que no
siempre es facil en una zona de montafa y es-
carpada como ésta. En 2014 empezamos con
esta tarea y cuando llegé el reparto de cuadri-
culas a cubrir ese afio, yo estaba muy intrigada
con las que me iban a tocar, pero pensaba jqué
mas da, cualquiera que me asignen me va a
gustar! Llegé el reparto de esa temporada, me
tocaron dos cuadriculas en una de las cuales
imperaba el hayedo, donde suelen revolotear
menos especies en comparacion con las zonas

de praderias, pero tenia muy asumido desde mi
época de estudiante que el dato cero o datos
bajos son también importantes, asi que estaba
contenta de todas formas.

Pero algo ocurrié en mi vida a finales de ese
afo, que yo no me podia ni imaginar...,, me veo
atrapada en una rara, larga y tediosa enferme-
dad que trajo de cabeza a muchos médicos de
diferentes especialidades y de la que a dia de
hoy, me quedaron secuelas. Superada la pri-
mera fase de los numerosos ingresos hospita-
larios, tenia que tener paciencia para ver si el
tratamiento era eficaz, pero el sintoma princi-
pal me impedia poder hablar con normalidad,
el maldito e intenso dolor no me lo ponia nada
facil, me esperaba una larga y deseada recupe-
racion. Pues bien, tocaba entonces inventarse
otra vida mientras durase ese proceso, lo que
estaba claro era que necesitaba volver a ver,
oler, tocar, caminar... en definitiva sentir y vivir.
Empecé a salir con "mis caminatas diarias por
el monte” (aunqgue lloviera) por recomendacion
médica, éstas eran en soledad y silencio, ya que
no podia hablar mucho pues el dolor era inso-
portable, estas salidas de campo se convertian
en mucho més amenas, si ademds habia un ob-
jetivo: leer en plena naturaleza, observar aves,
hacer fotos, dibujar, buscar caminos ya perdi-
dos, etc, y entre todas las posibles distraccio-
nes que fui incorporando a esta rutina, estaban
“las mariposas ",

Aproveché, para de forma voluntaria hacer
un par de cuadriculas del atlas, me sentia asi
atil desde mi silencio impuesto y ademds "ir a
mariposas’, era una de mis salidas reparadoras
de salud favoritas. Me calmaba mucho fisica y
mentalmente, sentir el calor de un dia soleado,
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ver las praderas llenas de flores y sobre todo
ver volar y posarse en las coloridas flores a las
delicadas mariposas, con sus bonitas formas,
disefos, y colores.

A veces tenia que capturar a aquellas espe-
cies mas dificiles de identificar y concentrarme
en la observacion fijandome en sus detalles,
siempre con el deseo de soltarlas lo mas rapido
posible, aunque a veces no se separaban de mi
tan facilmente, pues se posaban en mis manos,
ropa, mochila o cazamariposas.

En esos dias, su presencia y compafiia hizo
que, durante esos ratos, me olvidara de todos
mis males. Ademéas ahado que esta actividad
me llevd a bonitos rincones en prados y bos-
ques, donde pude encontrar fuentes naturales
que desconocia, plantas, hongos, liquenes...
singulares, indicios de fauna, etc. Bellos rinco-
nes o que por lo menos a mi me lo parecian,
apartados de los caminos mds habituales y a
los que tal vez nunca hubiera ido si no fuera por
cubrir la superficie de la cuadricula lo mas po-
sible buscando mariposas. Todo esto, supongo
que provocaba que en mi cuerpo se segregaran
las hormonas del bienestar: endorfinas, seroto-
nina, dopamina, que en definitiva me hacian
sentir mejor.

Pasado un largo pero que muy largo tiempo,
me reincorporé al trabajo y volvi a hacer tran-
sectos, recuentos, articulos, actividades divul-
gativas y de educacidén ambiental "sobre y con
las mariposas’, a estrechar en definitiva, mucho
mas aun, mis lazos con estos seres alados. Mi
asistencia a los encuentros BMS, donde tantas
personas comparten sus experiencias y estu-
dios sobre las mariposas, ha enriquecido mis
conocimientos sobre ellas y reforzado alin mas,
mi vinculo "mariposil”

Con los seguimientos de las especies ame-
nazadas en el Parque Nacional, se desarrollé en
mi una especial predileccion por la Hormigue-
ra oscura (Phengaris nausithous), ver volar sus
individuos cada afio y posarse en gran nime-
ro sobre las cabezuelas de la Pimpinela mayor
(Sanguisorba officinalis), en compafiia de otras
especies y con los bosques y montafias deco-
rando el fondo de las praderias, es para mi, uno
de los momentos mds esperados y especiales
del verano, me produce una sensacién muy
grata, dificil de explicar (mientras escribo estas
lineas estan en todo su apogeo).

Hoy en dia llegan hasta nosotros noticias,
articulos, estudios, publicaciones, cursos y acti-
vidades de: mindfulness, bafios de bosque, re-
tiros de yoga, meditacion en la naturaleza, etc,
en ellos se nos habla sobre los beneficios para
la salud fisica y mental, de estar en contacto
con la naturaleza.
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Después de este relato yo sélo puedo deci-
ros ‘con mis propias palabras”, lo especiales
que a dia de hoy son para mi las mariposas, no
sélo por la importancia ecoldgica que tienen, si
no por parecerme seres sanadores.

Y para terminar y aunque ellas no lo entien-
dan... {Mil gracias Mariposas! por ayudarme en
mi recuperacién y hacerme la vida mds grata.

Thymelicus sylvestris.

Erynnis tages.

Hamearis Lucina.
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Simona Bonelli

PROFESORA DE LA UNIVERSIDAD

DE TURIN Y COORDINADORA DEL
SEGUIMIENTO DE MARIPOSAS DIURNAS
ENITALIA

Por Amparo Mora

Simona Bonelli lleva mas de 20 afios dedicada a la conservacién de las mariposas. Es una
destacada cientifica con mas de 50 articulos publicados. Ademas, representa a Italia en nume-
rosos foros internacionales de conservacidn, ha trabajado codo con codo con agricultores de
su region para promover una agricultura respetuosa con la Naturaleza, coordina el esquema
de seguimiento de mariposas BMS en Italia y ha impulsado junto con otros colegas la creacién
de la Asociacidn Italiana de Lepidopterologia (ALI) para dar cabida a todos los aficionados

amateurs a las mariposas.

A.M. El seguimiento de mariposas en ltalia co-
menzé en 2019. Creo que Miguel Munguira, que ha
sido nuestro coordinador nacional hasta julio de
este afo, tuvo mucho que ver en estos inicios, ¢no
es asi?

S.B. Me acuerdo cuando empezamos con el BMS
en ltalia, que yo estaba inspirada con la experiencia
de Miguel en Espafa, porque yo era muy negativa
con la idea de que la gente en ltalia se uniera a esta
actividad de contar mariposas. En Italia no hay tanto
interés por la Naturaleza, ademéas tenemos muchas
especies, algo comparable a la situacion en Espafia
y poder identificar una diversidad tan grande no es
exactamente lo mismo que en el Reino Unido u Ho-
landa y en tercer lugar, tenemos montafas y 4reas a
las que no es tan facil llegar. Asi que cuando empe-
cé, Miguel Munguira me animé mucho, estdbamos
juntos en Butterfly Conservation Europe, le conozco
desde hace més de 20 afios y entonces empezamos
con los Parques Nacionales, como en Espafia, por-
que Miguel me lo recomendé. Los resultados que él
presentd en la reunion de BCE fueron muy positivos.

AM. Bueno, Miguel tenia la idea de estable-
cer un seguimiento de mariposas en Espana y en
2014, sabiendo que ya existian diferentes ndcleos,
algunos de ellos en Parques Nacionales, organizé
la primera reunién y empezamos a coordinarnos.
Este afio 2025, en el encuentro de voluntarios
BMS, le hemos hecho un reconocimiento publico
por su labor de conservacién de mariposas en Es-
pana todos estos afnos, ya que en agosto se retira.

S.B. Seguro que fue muy agradable y que estuvo
contento y orgulloso. La verdad es que esa es una de
sus facetas, la conservacion. Y en el ambito universi-
tario no hay un reconocimiento para estas tareas de

conservacion, no se reconocen como méritos para
el curriculum,

AM. ;A ti te gusta trabajar en conservacién?
¢Coémo sacas tiempo para hacer tantas cosas: do-
cencia, investigacion, conservacion?

SB. Si, ti sabes que si eres coordinadora BMS
tienes que dedicar un montén de tiempo a los vo-
luntarios, durante los fines de semana, en verano, en
los chats para ayudar a la identificacion de especies,
en la produccion de pequeias guias para identifica-
cién... Es todo un trabajo que no forma parte de las
tareas universitarias, realmente un gran trabajo para
implicar a la gente en el seguimiento y mantenerlo
en marcha. Asi que estoy orgullosa de la actividad
de Miguel. Pero en Italia no fue exactamente lo mis-
mo. La primera reunion fue con los Parques Nacio-
nales, que tenemos 21 en ltalia, practicamente por
todas partes, desde los Alpes hasta Sicilia. Prepa-
ramos una gran reunién con Federparchi (seccidn
italiana de Europarc) y después de eso sélo dos o
tres Parques reaccionaron positivamente pero adn
asi no empezaron ningun transecto. Ahora, al final,
tenemos unos 210 transectos, sdlo un 20% de ellos
estan dentro de &reas protegidas y muy pocos en
Parques Nacionales.

AM. ¢En los Parques Nacionales italianos hay
bidlogos que puedan coordinar el seguimiento?

S.B. En la mayoria de los Parques hay un investi-
gador, un presidente y un director que normalmente
tiene un grado en alguna carrera cientifica y tam-
bién hay técnicos en fauna, que suelen ser gradua-
dos en Biologfa o ciencias forestales. Pero no todos
los Parques tienen este puesto de técnico. De todas
maneras, estan enfocados en la "gran fauna, mami-
feros, aves...
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La verdad es que la respuesta de los Parques Na-
cionales fue pobre, pero algunos guardas que tam-
bién estaban en la reunion reaccionaron y se unie-
ron a la red de seguimiento por su propia iniciativa.
Asi tenemos 10 0 12 personas.

AM. ;Cémo desarrollaste tu interés por la con-
servacion de la Naturaleza? ;Cémo llegaste desde
el mundo de la investigacion a la conservacion?

S.B. Yo primero era una bidloga, luego me con-
verti en entomdloga y me di cuenta mas o menos
cuando tenia 35 afios de que la conservacién era
el aspecto que estaba méas cerca de mi. Tuve mu-
cha suerte porque mi jefe, el profesor Emilio Balletto,
era uno de los pocos profesores en Italia que estaba
muy implicado en la conservacion, era parte de la
comisién del Convenio CITES, parte de la UICN y en-
tonces, cuando le veia ir a las reuniones a Bruselas
y hablar con los cientificos sobre la importancia de
las mariposas, me dije, bien, esto es realmente lo que
yo quiero hacer. En aquella época, no era frecuente
estudiar los insectos y el declive de los insectos no
estaba tan claro. Ahora me siento una bidloga de la
conservacion mas que una entoméloga.

AM. Si, parece que la conciencia sobre todos
estos temas estd aumentando, por lo menos en
Espana.

SB. Si, ahora ya hablamos de la sexta extincion,
pero en aquella época no teniamos conciencia de
que la biodiversidad estuviera disminuyendo tanto.
Cuando empecé yo, habia unas cuantas especies,
por ejemplo, estuve implicada en un proyecto sobre
las mariposas hormigueras (Maculineas o Phenga-
ris) en Europa, donde conoci a Miguel, un proyecto
centrado en cinco especies amenazadas y toda la
investigacion estaba enfocada a salvarlas. Y esa fue
la primera vez que estuve en un proyecto grande
con muchos cientificos centrados en salvar algo, no
sélo en estudiar y en escribir articulos cientificos. Alli
conoci a la mayor parte de la gente de Butterfly Con-
servation Europe. Eso fue alrededor del 2000, coin-
cidiendo con mis primeros afios en la Universidad.

A.M. En cuanto a tu carrera como investigado-
ra, ;como mujer has encontrado algun obstaculo
en tu carrera cientifica?

S.B. Ahora soy una profesora asociada, formo
parte de la Academia Italiana de Entomologia, la Co-
misién de Fauna ... y en todos estos sitios, suelo ser
la Ginica muijer. Asi que veo que las cosas alin no son
50/50 entre hombres y mujeres pero personalmen-
te no tengo malas experiencias con los hombres en
este campo, aparte del hecho de que cuando era
profesora ayudante, estaba obligada a tener un ho-
rario poco flexible lleno de reuniones, laboratorio,
etc, y estaba planificado por hombres. Ponian reu-
niones a Ultima hora de la tarde y esto me suponia
un problema como madre. Cuando mi hijo era pe-
queno, la cosa era bastante dificil. Los hombres no
se daban cuenta de que tenias que irte a recoger
a tu hijo, a estar con él... Pero no fue un problema
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como mujer sino como madre. De hecho, muchas
de mis companieras tienen un sélo hijo porque era
complicado criarlos y trabajar.

A.M. Cambiando un poco de tema, ;cémo ex-
plicarias a la gente cudl es la importancia de Italia
para la conservacion de las mariposas en el con-
texto europeo?

S.B. Yo empiezo todas mis charlas diciendo que
ltalia es el pais que acoge mas especies de mari-
posas en toda Europa y eso es porque el pais es
muy alargado (tiene un amplio rango latitudinal) y
también tiene un gran rango altitudinal (0 - 4810
m), lo cual da lugar a una gran variedad de habi-
tats. Asi que deberiamos estar orgullosos de nuestra
biodiversidad y también deberiamos tener un fuerte
sentimiento de responsabilidad. Tenemos un gran
nimero de especies y la mayoria estdn en buenas
condiciones. Porque gran parte de Italia, como los
Apeninos o los Alpes, no son faciles para cultivar, no
son tan productivos, asi que quedan buenas éreas
para las mariposas y tenemos especies que en el
resto de Europa casi han desaparecido. Asi que de-
beriamos ser méas responsables y Europa deberia in-
vertir méas en los paises mediterrdneos, que todavia
tienen un ndmero tan grande de especies. Tenemos
especies endémicas en pequefas areas y cuando
la gente se da cuenta de lo importantes que son, se
dan cuenta de que deberiamos conservarlas.

LA ENTREVISTA

Taller de identificacion de
mariposas
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tomando muestras de
polinizadores en vifiedos
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AM. Esto que cuentas es muy parecido a la
situacion en Espaniia, una gran biodiversidad bas-
tante bien conservada pero no mucha conciencia
de lo que esta riqueza significa.

SB. Este verano estuve en Canadd y tenia que
hacer una presentacion sobre las mariposas de Ita-
lia. En Montreal hay un Insectarium y me invitaron a
ir. Y para dar una idea a este publico, que era publico
general, pregunté a mi colega de Montréal cuantas
especies habia en Canadd. Y hay exactamente el
mismo numero, slo que su territorio es muchisimo
mas amplio. Y bueno, en Reino Unido, con toda la
actividad que tienen de estudio y conservacion de
mariposas, js6lo cuentan con 50 especies!

AM. En referencia al esquema de segui-
miento de mariposas BMS de ltalia, ¢cuando
empezasteis?

S.B. Empezamos en 2019, hace muy poco, y seis
meses después sentimos que era el momento ade-
cuado para fundar una asociacion nacional de ma-
riposas, porque me di cuenta de que mucha gente
que estaban fascinados por las mariposas no forma-
ban parte del mundo cientifico y de las sociedades
de ese tipo que ya existian. Asi que la idea era reunir
los esfuerzos de muchos amateurs y también man-
tener estos esfuerzos en un contexto mas cientifico.
Asi que estuve muy contenta de empezar a la vez
con el BMS y con ALI (Asociaciéon de Lepidoptero-
logia Italiana).

A.M. ;Cémo va ahora el BMS en Italia?

SB. Esté creciendo, tenemos mas o menos 210
transectos, y 180 voluntarios aproximadamente.
Muestreamos unas 169 especies, mas de la mitad de
las especies italianas (290 especies). La distribucidn
de los lugares de muestreo se concentra alrededor
mia, ya que voy convenciendo a la gente que co-
nozco. El nimero de transectos disminuye de norte
a sur, ya que yo estoy en Turin, en el norte de ltalia. Y
tenemos muy pocos transectos de montafa en los
Alpes o en los Apeninos. Tenemos también algunos
transectos urbanos, y tenemos unos 15 que estan
manejados dentro de granjas y muestreados por los
propios agricultores, con objeto de poder registrar
los efectos de los cambios en las practicas agrico-

las (plantar arboles, dejar zonas sin cultivar, dejar de
usar algun producto...) y entonces se dan cuenta de
que la biodiversidad puede aumentar o disminuir, a
través de las mariposas pueden percibir este cambio.
Por supuesto, estos agricultores estan cercanos a la
Naturaleza, son de granjas orgdnicas, biodindmicas,
ete.

A.M. ;Y cédmo te pusiste en contacto con ellos?

S.B. Porque teniamos proyectos con agricultores
en marcha, ya que la agricultura es uno de los prin-
cipales problemas para la conservacion de las ma-
riposas. En el Piamonte donde vivo hay una fuerte
tradicion de vifiedos y de arrozales. Nuestro vino es
muy famoso. Si vas a un vifiedo, en las laderas, alre-
dedor de la ciudad, expuestas al sol normalmente,
si el vifiedo es organico y hay bastante vegetacion
espontdnea, puedes contar hasta 50-60 especies
de mariposas en el vifiedo. Por supuesto, depende
mucho de cdmo se realice el cultivo. Algunos de los
agricultores estdn muy contentos cuando se dan
cuenta de todo esto. Y entonces pueden también
decir que su vino se cultiva a la vez que se potencia
la Naturaleza de la zona. Todo esto es posible porque
los compradores de vino también estdn cambiando,
les atraen los productos que son respetuosos con
la Naturaleza. Y en los arrozales pasa lo mismo, son
humedales extensos con pocas especies pero muy
especializadas, grandes poblaciones de Lycaena
dispar, por ejemplo, unidas al cultivo del arroz en un
90%.Y cuando los agricultores se dan cuenta de eso,
estan orgullosos. Este nimero de agricultores que
cuentan mariposas estd aumentando.

AM. He leido que tenéis un sistema de valida-
cién de identificaciones para los voluntarios a tra-
vés de iNaturalist, ;esta funcionando bien?

S.B. La validacion es una de las partes cruciales de
la historia. Lo que hacemos normalmente es conec-
tar a los voluntarios en pequefios grupos por areas
geogriéficas y que los mas veteranos aconsejen a los
nuevos directamente en un grupo de whatsapp.

A la gente que estd aislada o donde no hay un
voluntario mas veterano, le pedimos que suban las
imdgenes al grupo italiano de mariposas en iNatura-
list y alli son validadas por la gente de la Asociacion
Italiana de Lepidopterologia. Asi que la validacién no
es tan facil y hacemos cosas diferentes en distintos
sitios. Algunos voluntarios simplemente me mandan
a mi sus dudas al movil porque me conocen. Depen-
de de la gente y los sitios. Intentamos que los que
llevan mds tiempo ayuden a identificar a los nuevos
y celebren sus resultados, les den algun feedback,
que es otra tarea que es necesaria. Los voluntarios
gue estan muestreando mes tras mes, afio tras ano,
necesitan algln feedback. Hay grupos que funcio-
nan muy bien, como uno cerca de Mildn dinamizado
por una amiga mia, que aclara dudas, celebra los re-
sultados, manda avisos a lo largo de la temporada y
celebran una cena al final de la temporada.
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En ltalia es dificil hacer encuentros nacionales,
porque hay mucha distancia entre norte y sur, dife-
rentes dialectos, etc.

AM. Y polillas, estais organizando un esquema
similar para las polillas?

SB. Si, hemos empezado este afio con el Segui-
miento de Polillas, porque de hecho en lItalia tene-
mos mas aficionados a las polillas que a las maripo-
sas diurnas, especialmente los de mas edad. En ALI
tenemos a tres o cuatro personas que estan consi-
deradas las mejores en esto, asi que ya empezamos
pero de momento sin implicar a voluntarios. Los
Parques Nacionales estan atraidos por esta idea ya
que en ltalia estd en marcha el proyecto europeo
EUPoMS (EU Pollinator Monitoring Scheme), finan-
ciado por el Ministerio de Medio Ambiente, que se
desarrolla solo en Parques Nacionales (los Parques
Nacionales en ltalia dependen directamente del
Ministerio de Medio Ambiente). Asi que en los Ul-
timos 5 afos el Ministerio ha pedido a los Parques
Nacionales que concentren esfuerzos en los polini-
zadores, incluido el poner unas cuantas trampas de
luz para las polillas porque no tenian ningun dato
sobre polillas. También porque parece mas facil po-
ner las trampas que se conectan por la noche y se
desconectan por la mafiana y tomar fotografias o
colectar material para enviar. Parece mas sencillo
que muestrear un transecto de mariposas diurnas.

A.M. Si, pero la identificacién es muy dificil.

S.B. Si, la verdad, nosotros tenemos unas 4.000
especies de polillas. Las diurnas son aproximada-
mente un 10% del total de los lepiddpteros. Yo pre-
veo una expansion de esta actividad de muestreo
de polillas. También porque en el articulo 10 de la
Ley de Restauracion de la Naturaleza se pide la
monitorizacién de los polinizadores y parece que
las polillas serén incluidas en esta demanda. En el
grupo de trabajo de Polinizadores de la UE, en el
que estoy implicada, se hablé de muestrear mari-
posas diurnas, abejas, sirfidos y polillas.

En resumen, si, acabamos de empezar con las
polillas y todavia no tenemos muchos resultados.
Tenemos unas cuatro trampas piloto, una en el nor-
te, una en el centro y dos en el sur.

A.M. En Espaiia ni siquiera tenemos una lista
nacional de especies de polillas para empezar a
trabajar.

SB. No, en ltalia tampoco, no tenemos una lis-
ta de especies (checklilst), ni una lista roja. Es algo
gue tenemos intencién de hacer como asociacion
nacional.

AM. ;Cudles son las principales amenazas
para las mariposas en Italia?

S.B. Probablemente la expansion de la agricultu-
ra. La agricultura orgdnica estd aumentando pero
no tanto, y estd aumentando en partes de lItalia
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donde la Naturaleza todavia estd bastante bien
mientras que en las zonas llanas, faciles de culti-
var, cerca de las principales ciudades, todavia se
utilizan un montdn de pesticidas. Estos problemas
se combinan con la creciente escasez de agua. No
creo que haya una amenaza principal, sino varias
actuando a la vez. La escasez de agua se esta con-
virtiendo en un verdadero problema. Hay un mon-
toén de dreas que estdn mucho més secas que en
el pasado. Las especies de zonas hlimedas estan
en un compromiso verdaderamente. En el sur, mis
colegas me cuentan que algunas especies desa-
parecen durante el verano y a veces reaparecen
en septiembre o desaparecen del todo. Leonardo
Dapporto, de la Universidad de Firenza, un colega
mio que estd estudiando estas éreas, esta viendo
que algunas especies hacen una estivacion, en ve-
rano se mueven hacia las zonas de bosque y se
quedan ahi sin alimentarse ni moverse. Y de ahi
la importancia de esas zonas de bosque, de los
mosaicos de hébitats en el paisaje. Todo esto es
bastante nuevo.

A.M. Por ultimo, ;qué mensaje le pasarias a
las/los voluntarios espafoles?

S.B. (Se rie...) jAh, esto es lo mas dificil! No
rendirse, por supuesto, porque los necesitamos. Y
espero, puesto que Espafia e Italia son muy simi-
lares, que podamos crear una red en el futuro, por
la similitud de nuestros idiomas y porque muchos
estudiantes, gente italiana pasa tiempo en Espafa
y recibimos a muchos espafioles, serla muy agra-
dable tener una gran red mediterranea. Y pediria a
los voluntarios espafioles que nos cuenten su his-
toria, que sean como un ejemplo para nosotros, se-
ria muy agradable tener alguna entrevista con ellos
para ponerla en nuestra web, redes sociales, etc.

A.M. Bueno, Simona, pues esas eran todas mis
preguntas.

SB. iMuchas gracias! Es muy agradable inter-
cambiar experiencias, es muy importante.

Lycaena dispar.
Foto: Simona Bonelli
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