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SINOPSIS

Los principales objetivos fueron detectar, valorar y cuantificar, mediante la
utilizacién de diferentes técnicas geomorfoldgicas, fisicas, sedimentoldgicas,
geoquimicas y bioldgicas (analisis de polen, quirondmidos, ostracodos vy
diatomeas), los cambios paleoclimaticos, paleoambientales y
paleohidrolimnoldgicos que han quedado registrados en los sedimentos del
Lago de Enol (Cordillera Cantabrica, Norte de Espana). El trabajo se ha
realizado a diferentes escalas temporales, en particular una desde el Ultimo
Maximo Glaciar -incluyendo los ultimos 38.000 afios- y otra focalizado en los
ultimos 300 afos. El estudio ha evidenciado el impacto del final de la Pequefa
Edad del Hielo (PEH) y del calentamiento global durante el siglo XX, junto a
una influencia variable de las actividades antroépicas.

ALGUNOS FRAGMENTOS QUE NOS PUEDEN ACERCARAL CONTENIDO
DEL PROYECTO

La reconstruccidon de la historia de un lago, de su evolucién, nos permite
conocer los cambios que se han producido, como le han afectado variaciones
del clima y/o de la vegetacion local o regional, o incluso los usos que el ser
humano ha podido hacer, tanto de él, como del paisaje de su entorno. En el
sedimento lacustre queda registrada informacidon sobre la evoluciéon en el
tiempo del lago y del ambiente en el que se encuentra. Asi, podemos obtener
datos de cdémo era el clima (frio, calido, seco, lluvioso), qué tipo de
vegetacion predominaba en la zona (bosque, pradera, matorral, campos de
cultivo, etc.) y qué tipo de seres vivos habitaban en el lago en cada momento.
Es decir, su historia paleoambiental. Gracias a estos estudios, que nos
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cuentan cémo han variado el clima y el paisaje, podemos obtener “fotos” en
el tiempo de los que denominamos “escenarios climaticos” del pasado, e
intentar dilucidar las pautas y patrones de los cambios paleoambientales.

Entre 1840 y 1900 seria el momento mas frio de la secuencia reciente [en un
analisis realizado sobre los Ultimos 300 anos] y podria corresponder con uno
de los intervalos frios del final de la Pequefia Edad de Hielo [un periodo frio
que abarcé desde comienzos del siglo XIV hasta mediados del XIX].
Probablemente, el lago permanecia helado varios meses al afio.

El dltimo intervalo estudiado es el que vivimos en la actualidad. Entre los
afos 1960-1970 se detecta una bajada puntual de la temperatura.
Posteriormente, las temperaturas incrementan pero las precipitaciones
comienzan a disminuir. Ademas, se produce un reemplazo de Cyclotella
ocellata por Cyclotella radiosa. Esta ultima es tipica de verano, mientras que
la primera es mas frecuente durante el periodo de primavera-verano, por lo
que interpretamos que los veranos se han alargado en las ultimas décadas.
Estos dos nuevos cambios indican claramente las consecuencias del cambio
climatico global actual que se estan notando ya en el Parque Nacional de los
Picos de Europa.

Los cinco afios mas recientes se caracterizan por un cambio radical en la
asociacion de diatomeas con el aumento de Naviculadicta vitabunda, que es
caracteristica de ambientes eutréficos, apuntando a un aumento de los
nutrientes que llegan al lago. Nos queda preguntarnos si las temperaturas
record de los ultimos afios tienen algo que ver en esta modificacion de la
ecologia del Lago de Enol, o si es la mayor afluencia de visitantes a la zona de
los Lagos de Covadonga la responsable de estas afecciones.

Aunque se detectan indicadores de actividades pastoriles durante los dos
ultimos siglos, existen diferencias entre los siglos XIX y XX. En el siglo XIX se
observan grandes proporciones de Compositae y Poaceae, Plantago, Urtica y
altos porcentajesde hongos coprofilos, lo que indicaria que las cabanas
ganaderas pasarian largos periodos en zonas de altitud como la del Lago de
Enol. Durante el siglo XX, por el contrario, aunque las extensiones de pastos
contintan siendo importantes, la presencia de hongos coprdfilos se reduce
notablemente. Durante el siglo XX suceden varias transformaciones
generalizadas en la cornisa cantabrica, dentro de un contexto de
especializacién lactea. El ganado vacuno autdoctono es sustituido por
ejemplares de vaca pardo-alpina y, posteriormente, por frisonas, razas mas
productoras de leche. De este modo, se pasa de una ganaderia de tipo
extensivo en la propia montafia, con vacas autdctonas, a otra de tipo
intensivo y con estabulacidon en los fondos de valle, ya que las nuevas razas
no estan acostumbradas a las duras condiciones montafiosas. Esta
transformacion también podria estar relacionada con procesos de
matorralizacion, como muestra el incremento de Cytisus/Ulex, ya que los
pastos de montafia habrian sido parcialmente abandonados y colonizados por
arbustos.
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Un hito a resaltar es la aparicién de las primeras plantaciones de Eucalyptus
en el registro, alrededor de 1930. El incremento de los pinares a techo de la
secuencia también puede asociarse a plantaciones en la zona de los Picos de
Europa. La antropizacién durante el ultimo siglo en los Picos de Europa ha
sido, por lo tanto, alta, aunque en ciertos aspectos ha disminuido con
respecto a la época tan desfavorable que fue la Pequefia Edad del Hielo. Aun
visualizdndose un alto impacto humano en el diagrama polinico del sondeo
corto, se observa cdmo la masa forestal se ha ido recuperando en las ultimas
décadas. Las repoblaciones forestales con especies aloctonas empiezan a
combatirse, aunque todavia ocupan amplios sectores, por lo que Ila
recuperacion de masas de robledal y hayedo, estad en aumento.



