Reservas de Biosfera:

conservacion y desarrollo

Red de Reservas de
Biosfera Espanolas

Espafa, con 40 Reservas de
Biosfera (2009), es el tercer
pais del mundo con mds
reservas declaradas.

Espaia es pionera en
el reconocimiento
legal de las Reservas
de Biosfera

Las recomendaciones de la
UNESCO para las Reservas de
Biosfera quedan respaldadas por
la Ley 42/2007. Esta recoge
expresamente que una Reserva
de la Biosfera debe tener
definidas sus zonas, contar con
una autoridad reconocible que
se responsabilice de ella, con un
érgano de administracién
formalmente constituido y con
una estrategia de actuacién.
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Fuente: Oficina del Programa MaB en Espafia, OAPN, 2009. Instituto Geogréfico Nacional.

Fuente: Oficina del Programa MaB en Esparia, OAPN, 2009. Instituto Geogréfico Nacional.

Contribucion de Espana al
Programa MaB

Espafa viene realizando un gran esfuerzo en
la implantacién y el apoyo de sus Reservas de
Biosfera y en el desarrollo del Programa MaB
a escala internacional, muy especialmente en
la Red Regional IberoMaB que aglutina a
América Latina, Caribe, Portugal y Espaia.
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Realizacién: Colectivo de Educacién Ambiental S.L. Impreso en papel 100% reciclado postconsumo libre de cloro. 2009.

RESERVA DE LA BIOSFERA Area de Allariz

Provincias y municipios:

Figuras de proteccion:

Zona Himeda de Importancia Internacional
Zona de Especial Proteccion para las Aves
Lugar de Importancia Comunitaria

Informacién y contactos:

Centro de Promocion Econémica

Raa do Portelo, 4 - 32660 Allariz (Ourense)
Teléfono 988 442210
info@areadeallariz.com
www.areadeallariz.com

Ministerio de Medio Ambiente, Medio Rural y Marino
www.marm.es/OAPN
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Trabajando en

Desarrollo Sostenible

Programa MaB,
armonizar el Hombre
con la Naturaleza

En 1971 la UNESCO inicié6 el
Programa Hombre y Biosfera
(MaB en sus iniciales en inglés)
para promover la armonizacién
de la conservacién con el uso
sostenible de los recursos
naturales. Es un programa
intergubernamental que se
gobierna por un Consejo
Internacional de Coordinacién,
constituido en cada momento por

34 quses de formq rotatoria. Fuente: Oficina del Programa MaB en Espafiia, OAPN, 2009. Instituto Geogréfico Nacional.

Reservas de Biosfera,
lugares de aprendizaje para

el desarrollo sostenible

Se trata de una figura creada por la
UNESCO, en el contexto del Programa
MaB, para identificar territorios que
contienen importantes valores naturales
y una poblacién comprometida con la
busqueda de modelos de desarrollo
sostenible.

Red Mundial de
Reservas de Biosfera,
prioridad del Programa MaB

Es un instrumento internacional para intercambiar
conocimientos y experiencias. De ese modo las Reservas
de Biosfera son lugares especiales de aprendizaje del
desarrollo sostenible a escala local, nacional, regional
y global. Las primeras reservas se declararon en 1976.

La Red Mundial se incrementa cada aio con nuevas
solicitudes por parte de los paises. En 2009 contaba con
553 espacios distribuidos por 107 paises.



Paisaje de veiga

La Reserva de la Biosfera del
Area de Allariz estd formada
por la depresién por donde
discurre el rio Limia y rodeada
por un borde montafoso, en
cuya parte norte se situa el
macizo granitico de Allariz.
Se ubica en un territorio
fronterizo entre dos grandes
regiones biogeogrdficas: la
eurosiberiana, como casi toda
Galicia, y la mediterranea.
Estas dos caracteristicas le
proporcionan una importante
biodiversidad y paisajes
singulares.

Paisaje de touza Paisaje de sebe

Tres paisajes de alto
valor ecologico

Sobresalen tres unidades
paisajisticas de alto valor
ecolégico perfectamente
diferenciadas: las veigas,
terrenos enclavados en las
margenes del canal de Antela y
del rio Limia, con vegetacién
herbdcea y de matorral; las
touzas, mosaicos de prados o
cultivos separados por manchas
arboladas; y las sebes, bosquetes
mixtos de robles y melojos, con
una gran diversidad.

Variedad de ecosistemas,
variedad de habitats

La Reserva de la Biosfera del Area
de Allariz posee una situacién
privilegiada en una zona de
transicion entre dos regiones
ecoldgicas. Es el habitat de
numerosas especies de aves como
la ciglena, la garza o el martin
pescador, asi como de muchas
rapaces. Entre los mamiferos
sobresalen el lobo, el corzo y la
nutria. Destacan variadas especies
de anfibios.

atorno

Las principales actividades humanas en el Area de Allariz son el pastoreo y los usos agricolas
tradicionales. La regulacion de los usos y aprovechamientos se lleva a cabo a través de planes de
los municipios que integran la Reserva de la Biosfera. En estos planes se establecen las bases para
conseguir un desarrollo sostenible segun el cual se potencian aquellos usos tradicionales del suelo
que han hecho posible que la zona presente unas caracteristicas naturales, sociales, culturales y
econémicas muy particulares y propias.

Précticas tradicionales

El Area de Allariz también es
importante por su herencia
cultural, ya que es uno de los
pocos lugares de Galicia en los
que se mantienen las actividades
y prdcticas tradicionales que
favorecen la conservacién del
entorno.

Patrimonio histérico

La Reserva de la Biosfera del Area
de Allariz cuenta con un
importante patrimonio cultural
como el magnifico Conjunto
Histérico-Artistico de Allariz. El
casco histérico de esta villa de
origen medieval fue objeto de
trabajos de recuperacién
modélicos en el afo 1994.

Atractivo gastronémico

Se ha creado en el Concello de Vilar
de Santos el Centro de Innovacién y
Transformacién Agraria de la Limia,
que permite el desarrollo de productos
delicatessen elaborados a partir de
materias primas de la zona. Alimentos
artesanales como mermeladas, quesos,
licores, almendrados y productos
horticolas, son un importante atractivo
de la Reserva que se pueden degustar
en la variada oferta hostelera.

"Esta Reserva de la Biosfera estd situada
en Galicia y reviste una especial
importancia en el plano del mantenimiento
de los valores culturales y de un uso sostenible
de la tierra que permita la conservacion

de la flora y fauna locales.”

Unesco, 2005

Una Reserva muy joven en
proceso de consolidacion

La Reserva de la Biosfera cuenta como
6rgano de gestion y administracion con
una Asociacion creada a tal efecto,
Asociacién para o Desenvolvemento
Sostible do Medio Rural da Reserva
da Biosfera Area de Allariz, integrada
por los cuatro ayuntamientos.

Los objetivos que se han planteado estdn
relacionados con:

» Promocion turistica del territorio.

« Restauraciéon de casas tradicionales.
» Educacién ambiental.

* Promocién de agricultura ecolégica.
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Ya se esta trabajando

® Publicaciones divulgativas
Se ha editado una "Guia da Reserva da Biosfera" y folletos de
cada uno de los cuatro municipios, destinados a los visitantes, en
los que se incluyen propuestas de itinerarios y rutas para conocer
la Reserva.

® Acciones participativas
La celebracién de jornadas como las "Olimpiadas Tecnoléxicas"
permite a la poblacién de la Reserva conocer mejor su territorio
de una manera ludica a la vez que utiliza alta tecnologia. Los
participantes interactuan con equipos informdticos, televisores
con videoconsolas y audiovisuales con informacién de la Reserva.

@ Plan para la rehabilitaciéon de varias aldeas
Se ha impulsado la restauracién de San Salvador dos Penedos,
Paicordeiro y Xugueiros. En estas labores se respeta la morfologia
tipica de la arquitectura tradicional. Se han inventariado todas
las viviendas estableciendo las condiciones técnicas a seguir para
su reforma.



