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Reunién de sequimiento

1.180 muertes atribuibles a altas temperaturas
desde la activacion del plan del calor

e Durante el periodo comprendido entre el 16 de mayo y el 13 de
julio se han registrado 76 activaciones del nivel rojo por calor
extremo, mientras que en el mismo intervalo de 2024 no se produjo
ninguna

e Segun datos del Sistema de Monitorizacion de la Mortalidad
Diaria (MoMo) del Instituto de Salud Carlos Il (ISCIII), en ese mismo
periodo se han registrado 1.180 muertes atribuibles a las olas de
calor, frente a las 114 del mismo periodo del afio anterior

e Desde la activacion del plan, las comunidades auténomas han
notificado diez fallecimientos atribuibles a golpes de calor: cinco,
de personas mayores de 65 aios, cuatro se sitiian en el rango de
edad entre los 52 y los 62 afos, y de uno se desconocen los datos

Madrid, 14 de julio de 2025 - El Observatorio de Salud y Cambio Climatico
(OSCC) ha celebrado una reunion de seguimiento para valorar la evolucién de
las temperaturas extremas y su impacto en la salud de la poblacién durante las
ultimas semanas. En el encuentro se han compartido datos procedentes de la
Agencia Estatal de Meteorologia (AEMET), del Instituto de Salud Carlos lll, a
través del sistema de Monitorizacién de la Mortalidad diaria (MoMo) y del
Ministerio de Sanidad correspondientes al periodo comprendido entre el 16 de
mayo y el 13 de julio de 2025.

Los datos analizados constatan un episodio térmico de intensidad excepcional,
caracterizado por un aumento sin precedentes en las temperaturas medias y un
incremento notable de la mortalidad atribuible a las olas de calor. Segun los
registros de la AEMET, el mes de junio de 2025 ha alcanzado una temperatura
media mensual de 23,6°C, superando en 0,8°C el anterior maximo historico
registrado en junio de 2017. Esta cifra también excede en 3,5°C la media del
periodo climatico 1991-2020. Ademas, las previsiones meteoroldgicas apuntan a
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que el mes de julio continuara con temperaturas por encima de la media
histérica en la totalidad del territorio nacional, con una probabilidad estimada
superior al 70%.

Respecto al periodo analizado, se han registrado 76 niveles de riesgo rojo por
calor extremo en distintas zonas del pais, el nivel mas alto dentro del sistema de
vigilancia meteoroldgica por temperaturas. Esta cifra contrasta con los datos del
mismo periodo de 2024, cuando no se activo ningun nivel rojo, lo que refleja un
cambio sustancial en la severidad de las condiciones climaticas observadas este
afio.

Los efectos sobre la salud han sido igualmente significativos. El sistema MoMo
del Instituto de Salud Carlos Il ha atribuido un total de 1.180 fallecimientos a las
olas de calor en el periodo comprendido entre el 16 de mayo y el 13 de julio de
2025. Esta cifra representa un aumento de mas del 1.300% respecto al mismo
periodo de 2024, en el que se registraron 114 muertes. Ademas, en la primera
semana del mes de julio, los fallecimientos atribuibles al calor aumentaron un
47% respecto al global del mes de junio, lo que revela una tendencia
ascendente en los impactos sobre la salud.

El analisis del perfil demografico de los fallecimientos indica que el 95,08% de
las personas fallecidas tenia mas de 65 afios. Del total, el 59,24% eran mujeres.
Esta distribucion responde tanto a la mayor presencia de mujeres en las edades
mas avanzadas como a factores fisiologicos que inciden en una mayor
vulnerabilidad a los efectos del calor.

En cuanto a la distribucion territorial de la mortalidad atribuible a las olas de
calor, las comunidades autdnomas mas afectadas han sido Galicia, La Rioja,
Asturias y Cantabria. Estas regiones, que histéricamente han experimentado
veranos de temperaturas moderadas, presentan actualmente un incremento
notable en la vulnerabilidad climatica. Este fendmeno podria estar relacionado
con una menor adaptacion estructural y social frente a episodios de calor
extremo.

FALLECIMIENTOS POR GOLPE DE CALOR

Desde la activacion del plan, las comunidades auténomas han notificado diez
fallecimientos atribuibles a golpes de calor. Cinco de los casos corresponden a
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personas mayores de 65 afos, cuatro se situan en el rango de edad entre los 52
y los 62 afios, y uno del que se desconocen los datos.

Para mas informacion:

https://momo.isciii.es/panel momo/#section-momo
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