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1. OBJETO DEL PROYECTO

El presente documento tiene por objeto la justificacidn y definicidn de las obras que han de realizarse dentro
del término municipal de Arteixo para la obra “ViA CICLISTA ENTRE LA PLAYA DE ALBA Y EL LIMITE DEL TERMINO

MUNICIPAL; TRAMO: PLAYA DE ALBA- CAMINO PERIMETRAL DEL PUERTO EXTERIOR”.

2. ESTADO ACTUAL

El drea comarcal conformada por los términos municipales de A Corufia, Oleiros, Culleredo, Cambre vy
Arteixo incluye una oferta ciclista caracterizada por su elevado grado de segmentacion. Esta circunstancia
condiciona el uso ciclista transversal entre municipios, en la forma de que esta modalidad blanda sdlo es
practicable en apoyo de la red viaria, compartiendo plataforma con medios motorizados, con el consiguiente
riesgo vial.

Las politicas de promocién de la movilidad blanda, de fomento de la seguridad vial y de concienciacién social
han contribuido, en otros paises, al auge de este modo de transporte econdmico, agil, saludable y ecolégico;
sin embargo, cualquier intento de potenciacidon de la bicicleta como medio habitual de transporte pasa,
necesariamente, por la reordenacion urbana y viaria, junto por la ejecucion de una infraestructura continda
planificada desde la dptica de la seguridad vial.

Actualmente en el Concello de Arteixo existen mas de 9 km de vias ciclistas con un elevado nimero de
fragmentacion. Para solventar esta problematica el ayuntamiento promueve la ejecucion de nuevos tramos

gue den continuidad a los existentes.

3. AMBITO DE ACTUACION

Las obras se emplazan, integramente, en el término

municipal de Arteixo.

Iniciandose en la Playa de Alba (donde existe un carril bici,
sin continuidad y con remate en fondo de saco) la via ciclista
proyectada se desarrolla hacia el Norte, en apoyo de caminos
de tierra ya existentes y del camino perimetral del Puerto
Exterior, hasta alcanzar a la via ciclista proyectada en febrero
de 2018 entre el Camino perimetral del Puerto Exterior y el

limite municipal con el Concello de A Coruiia.

La traza se aloja, mayoritariamente, dentro de los limites

establecidos por la Linea DEUP del Puerto Exterior.
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4. JUSTIFICACION DE LA SOLUCION ADOPTADA

El presente proyecto incluye la descripcidn y valoracién de las obras necesarias para crear un nuevo espacio

para circulacion ciclista entre la Playa de Alba y el camino perimetral del Puerto Exterior.

TRAZADO EN PLANTA

La via ciclista proyectada se inicia en la Playa de Alba, en
continuidad con la via ciclista existente, y que remata en fondo

de saco.

Desarrolldandose hacia el Norte, en apoyo de caminos de
tierra ya existentes y del camino perimetral del Puerto Exterior,
la actuacién aqui recogida finaliza alcanzar a la via ciclista
proyectada en febrero de 2018 entre el Camino perimetral del

Puerto Exterior y el limite municipal con el Concello de A

Corufia.

Caminos de tierra apoyo de via ciclista
proyectada

El trazado, de 3.590 metros de longitud, se aloja, mayoritariamente, dentro de los limites establecidos por la

Linea DEUP del Puerto Exterior.

TIPOLOGIA DE ViA CICLISTA

La via ciclista proyectada es, en su mayor pate, de trafico segregado (320+2.800 metros), aunque

puntualmente hay convivencia con otros traficos (170 metros con peatones y 450 metros con trafico rodado).

A continuacién, una tabla resumen con las tipologias de vias ciclistas:

TIPO TRAFICO EN LA ViA CICLISTA SECCION TIPO Desarrollo Longiitud
Exclusivo ciclista Seccion 1 Desde Playa de Alba hasta camino de 320 metros
tierra existente
Compartido Seccién 2 Camino de tierra existente 170 metros
Peatodn-ciclista
(*) Compartido Seccién 3 Plataforma existente (tierra) 450 metros
Vehiculos motor- ciclista
Excl. Ciclista Seccion 4 Camino perimetral del Puerto 2.800 metros
Exterior
TOTAL... 3.740 metros
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Seccion 2

La via ciclista existente en Playa de Alba remata en la actualidad en un fondo de saco para
los ciclos. Inicidndose en este punto la obra, se proyecta la continuacion hacia el Norte, en
paralelo a la plataforma peatonal, hasta el cauce fluvial. Ello requiere de la creacion de una

nueva plataforma, prevista de hormigdn, paralela a la peatonal.

Llegados al rio, y para mantener los trdficos segregados, se duplicard la estructura de paso

de madera.

Se continuard la nueva plataforma de hormigdn, en paralelo a la plataforma peatonal, hasta

la confluencia con la pista de tierra.

En este tramo, de 320 metros de longitud, la via ciclista (exclusiva para ciclos) serd
identificable a través del pavimento (hormigdn color terrizo natural), marcas viales, y

sefiales verticales.

Seccion 3

A partir de este punto, el itinerario continuard sobre camino de tierra ya existente de uso

peatonal, hasta su confluencia con pista rodada.

En este tramo, de 170 metros de longitud, la via ciclista (uso compartido peatdn- ciclista)

serd identificable a través de sefializacion vertical.

El itinerario se apoyard en plataforma rodada de tierra hasta alcanzar el camino perimetral

del Puerto Exterior.

Esta pista no dispone de aforo; sin embargo, el conocimiento de la zona hace pensar que el
volumen de trdfico no alcanza los 2.500 veh./dia; ademds, la geometria es de caracteristicas
reducidas, y no se detectan velocidades elevadas (VM<70 km/h). De ahi que, en esa zona, se

opte por establecer una via ciclista de USO COMPARTIDO con el trdfico rodado.

IMD de referencia Velocidad Modalidad via ciclista
= 10.000 = 100 km/h
< 10.000 70 - 90 km/h Pista-bici segregada
< 7.000 50 - 90 km/h Carril-bici uni- o bidireccional
= 5.000 50 - 70 km/h Arcén-bici / Banda de proteccién (unidireccional)
-lll...lll...lll...lll...lll...lll...lll...lll...lll...lll...ll.
. =< 2.500 =< 70 km/h

Uso compartido / Banda de proteccion (unidireccional) =
L u

Figura 1. Intervencion tipo en carreteras segun sus caracteristicas bdsicas. Fuente: PDMAG.
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En este tramo, de 450 metros de longitud, la via ciclista (uso compartido peaton- vehiculos a

motor) serd identificable a través de sefializacion vertical.

Seccion 4

Alcanzado el camino perimetral del Puerto Exterior, la via ciclista continuard hacia el Norte,
hasta alcanzar a la proyectada en febrero de 2018 entre el Camino perimetral del Puerto

Exterior y el limite municipal con el Concello de A Corufia.

En este tramo, de 2.800 metros de longitud, la via ciclista (uso exclusivo ciclista) sera

identificable a través de marcas viales y sefializacion vertical.

5. TOPOGRAFIA

Las obras aqui contempladas se apoyan, referencian y grafian en la cartografia municipal facilitada por el

Concello de Arteixo, en ETRS 89.

El encaje de la pasarela y de la acomodacion de rasantes de la nueva plataforma ciclista se hace en apoyo al

levantamiento taquimétrico facilitado por el Concello de Arteixo.

6. PLANEAMIENTO URBANISTICO

La normativa urbanistica vigente en el Ayuntamiento de Arteixo, son las Normas Subsidiarias de
Planeamiento Urbanistico del Ayuntamiento de Arteixo, aprobadas definitivamente por la Comision Provincial
de Urbanismo, en sesién celebrada el dia 4 de mayo, y cuya publicacién en el BOP, tuvo lugar el dia 31 de mayo
de 1995, complementado por la publicado en fechas, 4 y 5 de marzo de 2004, asi como nueva publicacion
integra del texto refundido, en el BOP, n2 69, de fecha, 26 de marzo de 2008, y que constituyen el instrumento

urbanistico que clasifica el territorio del término municipal, para otorgarle el régimen juridico correspondiente.

7. GEOLOGIA, GEOTECNIA Y EFECTOS SiSMICOS
7.1. GEOLOGIA Y GEOTECNIA

Conforme a la naturaleza de las obras desarrolladas en el presente documento (implantaciéon de una
pasarela de madera para el cruce de cauce fluvial, asi como obras de pavimentacion y sefalizacion del

itinerario), y segun lo especificado en el articulo 123.3 del TRLCSP, se estima necesario:

. Para la implantacion de la pasarela de madera, la realizacion de una campafia de
reconocimiento del terreno para la descripcion y caracterizacion del subsuelo. Los resultados de ese

trabajo, realizado por la empresa GALAICONTROL SL en marzo de 2018, sirven de base para la definicion
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y dimensionamiento de la cimentacion de la estructura, asi como para el establecimiento de los taludes

estables en la formacion del cajeo de la nueva plataforma y de la explanada.

. Para el resto de la obra, no se considera necesario un estudio geotécnico profundo.

7.2. EFECTOS SISMICOS

El encuadre sismico indica que la aceleracion basica es inferior a 0,04 g; la probabilidad de destruccion por
un terremoto que pudiera ocasionar victimas, interrumpir un servicio primario o producir dafios econémicos

significativos a terceros, es moderada, por lo que no es necesario realizar un estudio sismico en profundidad.

8. DESCRIPCION DE LA ACTUACION
8.1. INTRODUCCION

El conjunto de actuaciones necesarias para para crear un nuevo espacio para circulacion ciclista entre la
Playa de Alba y el camino perimetral del Puerto Exterior, hasta alcanzar a la via ciclista proyectada en febrero
de 2018 entre el Camino perimetral del Puerto Exterior y el limite municipal con el Concello de A Corufia, pasan

por la ejecucién de un conjunto de obras a lo largo de 3.590 metros.

8.2. OBRAS PROYECTADAS

DEMOLICIONES Y ACTUACIONES PREVIAS

Para ejecutar parte de la nueva plataforma de uso exclusivo ciclista, se hace necesaria la
demolicion de pavimento de hormigon bituminoso existente.
Ademds, en ese entorno, y a fin de acondicionar las marcas viales a nueva situacion, se borrard la
pintura de la zona sefialada en planos de Planta proyectada.

MOVIMIENTO DE TIERRAS

La implantacion de la pasarela de madera sobre cauce fluvial conlleva operaciones de movimiento
de tierras asociadas a la formacion de la cimentacion, asi como de acomodacion de rasantes en las
aproximaciones, y formacion de nueva plataforma ciclista.

La cimentacion de la estructura requiere de operaciones de retirada de bloques de escollera,
excavacion, y relleno de terreno para mejora del mismo.

Previa ejecucion del cimiento setentrional, se ejecuta una mejora del terreno (suelo seleccionado
98% PM, tongadas 25 cm) en los 2 metros bajo cota de cimentacion

Ademds, tal y como se representa en los planos de Perfiles transversales, se hacen necesario el
movimiento de tierras para el cajeo de la nueva plataforma ciclista en el entorno de Playa de Alba y
de la acomodacién de rasantes en las aproximaciones a la nueva pasarela, ademds de para

efectuar el correspondiente saneo de la explanada. Siendo los taludes estables 1H/1V en terreno
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actual, se rematardn aquellos que ronden este limite con bloques de escollera, previéndose la

reutilizacion de los retirados en la formacion de la cimentacion de la pasarela.

FIRMES
Se ejecutard una nueva plataforma de hormigon en el entorno de Plata de Alba, en conexion con la
via ciclista existente, hasta entronque con nueva pasarela de madera, y conectando ésta con senda
de tierra existente.
Esta se resolverd con un pavimento de hormigén para firmes HF-3.5,de 16 cm de espesor y color
terrizo natural, armado con malla electrosoldado con acero corrugado de D=6mm (en cuadricula
30x30 cm).

ESTRUCTURA

Con el objeto de mantener trdficos segregados, en el cruce del rio se plantea la duplicacion de la
pasarela.

El cruce sobre el cauce se resolverd con una pasarela de madera de Pino silvestre (Pinus sylvestris),
tratada en autoclave mediante tratamiento de proteccion profunda para clase de uso IV (siempre
antes de laminar en el caso de la madera laminada), de 23 metros de longitud y ancho de paso util
de 2,5 metros.

Tal y como queda reflejado en planos, el elemento estard conformado por 2 vigas principales de
1200x220mm, 13 vigas transversales de 160x280mm, 60 correas de 120x160 mm y 24
arriostramientos de 120x120mm, todo ello de madera laminada de pino silvestre GL28h.

Tanto el solado de la pasarela, como la barandilla, se ejecutardn con madera aserrada C24. El
tablero quedarda resuelto con piezas de longitud 1250mm y escuadra de 120x40mm (dispuestas en
luz < 0,60 m), y estard tratado con un sistema antideslizamiento, de forma que resulte una
resbaladicidad clase 3 con resistencia al deslizamiento Rd>45 segun CTE DB SU. La barandilla estard
formada por montantes de 50x50mm inter espaciados 14,58cm (distancia inter ejes), y pasamanos
de 75cx50mm dispuesto a 79cm sobre viga principal.

Los herrajes y la tornilleria, asi como los anclajes a cimentacion, se contempla sean, en su totalidad,
AlSI316L.

La cimentacion se resolverd con sendos estribos ejecutados con HA-30. Conforme a lo recomendado
en Estudio geotécnico.

Previa ejecucion del cimiento septentrional, se ejecuta una mejora del terreno (suelo seleccionado
98% PM, tongadas 25 cm) en los 2 metros bajo cota de cimentacion. Sobre el sustrato mejorado se
dispondra hormigon de limpieza HM-20. Se procederd a la construccion de un estribo con
cimentacion en hormigon armado HA-30/P/40/llla y acero B500S con alzado mediante un muro de
espesor 50cm. con hormigén armado HA-30/B/20/llla y acero B500S.

El estribo meriodional se empotra en sustrato rocoso granitico a cota 8,10. Sobre el sustrato rocoso

se dispondrd una capa de 10cm. de hormigdn de limpieza HM-20. Se procederd a la construccion de
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un estribo con cimentacién en hormigén armado HA-30/P/40/llla y acero B500S con alzado
mediante un muro de espesor 40cm. con hormigén armado HA-30/B/20/llla y acero B500S.

SENALIZACION

Para la sefializacion del itinerario se utilizaran marcas viales y sefiales verticales.
En las secciones 1y 4 se procederd a pintar sobre la superficie de la plataforma (existente o nueva)
las siguientes marcas viales y simbolos:
LINEAS
Limites exteriores de la via ciclista: sendas lineas blancas, continuas, de 10 cm de ancho.
NOTA. En la seccion tipo 4, donde peatodn y ciclista comparten misma plataforma,
pero con trdficos segregados sefializados con pintura, la marca longitudinal de
separacion de ambos incorporard resaltos cada 20 cm, de forma que la transicion
serd perceptible a nivel tdctil, y servird para indicar, orientar, dirigir y advertir a
personas con discapacidad visual sin interferir ni generar molestias en el trdnsito
general.
Separacion de los carriles de circulacion: linea blanca, discontinua con cadencia 1 metro/ 1
metro, de 10 cm de ancho.
SIMBOLOGIA
ICONOQ CICLISTA
Se pintard en eje de carril de circulacion, al inicio del tramo y con reiteraciones cada 200
metros), y pareados (uno por cada sentido de circulacion).
FLECHAS
Se pintard en eje de carril de circulacion de la seccion 4, en los intermedios de los iconos
ciclistas (a 100 metros de estos), y pareados (uno por cada sentido de circulacion).
La creacion de la via ciclista requiere del pintado de cebreados y de pasos para ciclistas. Ello se hara
con las marcas M-7.2 y M-4.4, respectivamente.
Dado que el pintado de marcas viales se proyecta integramente sobre pavimento existente, se

empleard pintura acrilica con base de agua y aplicacion mediante pulverizador.

A lo largo de toda la traza, se colocardn diferentes sefiales verticales (fuera de los itinerarios de
paso peatonal y ciclista a fin de evitar coches contra ellas, ya sea el propio poste o la sefial). para

indicacion de itinerario exclusivo ciclista, y de convivencia e interferencias de trdficos.

Excl. ciclista R-407. VIA EXCLUSIVA CICLISTA
R-505. FINAL DE VIA EXCLUSIVA CICLISTA
Compartido Circular (R-407a + R-410)
Peatdn-ciclista
Compartido Panel de 90x60 cm, indicacion de ZONA 30

Vehiculos motor- ciclista
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De manera complementaria a lo anterior, en la pasarela de madera ya existente se indicard el uso
exclusivo peatonal mediante sefial R-410; y el cruce ciclista con vial acceso a Puerto Exterior se
reforzard con sefial de precaucion P-22.

Se colocardn, al inicio y final de tramo, sendos carteles indicativos de pertenencia del tramo a la red
ciclista metropolitana. La ubicacion mds iddnea, y el disefio del elemento, ser definidos por Director

de Obra.

El conjunto de las obras antes referidas ira acompafiado del tratamiento de los residuos generados, asi

como de las medidas de seguridad e higiene necesarias.

8.3. SENALIZACION DE OBRAS

Las obras comprendidas en el presente proyecto discurriran sobre la plataforma de la red viaria publica
existente y en servicio, lo cual podria dar lugar a interrupciones temporales del trafico. Por ello, tal y como se

indica en el Estudio Basico de Seguridad y Salud, serad necesario sefializar las obras.

8.4. SEGURIDAD Y SALUD

El Estudio Basico de Seguridad y Salud redactado en el presente proyecto establece, durante la realizacién
de las obras, las previsiones respecto a prevencion de riesgos de accidentes y enfermedades profesionales, asi
como los derivados de los trabajos de reparacidon, conservacion, entretenimiento y mantenimiento, y las
instalaciones preceptivas de higiene y bienestar de los trabajadores.

Servira para dar unas directrices a la empresa constructora para llevar a cabo sus obligaciones en el campo
de la prevencion de riesgos profesionales, facilitando su desarrollo, bajo el control de la Direccién Facultativa,
de acuerdo con el Real Decreto 1627/1997, de 24 de octubre, por el que establecen disposiciones minimas de

Seguridad y Salud en las obras de construccién.

Dada la escasa duracion de las obras (cuatro semanas), y el poco personal previsto en ella (punta de cuatro
operarios), la partida presupuestaria asociada a este Estudio Basico de Seguridad y Salud asciende a la cantidad

de NOVECIENTOS SESENTA Y CINC EUROS CON OCHO CENTIMOS (965,08 €).

8.5. GESTION DE RESIDUOS

En cumplimiento del R.D 105/2008, de 1 de febrero, por el que se regula la produccién y gestion de los
residuos de construccion y demolicion (en adelante RCD), en el que se especifican las obligaciones del
productor de RCD (articulo 4) se redacta el correspondiente Estudio de Gestion de Residuos de Construccion y
Demolicidn.

De acuerdo a lo que en él se justifica, se estima que el presupuesto especifico para la gestién de residuos
asciende a la cantidad de MIL SEISCIENTOS OCHO EUROS CON CUARENTA Y OCHO CENTIMOS (1.608,48 €).

El citado Anejo habra de servir de base para la redaccidn del correspondiente Plan de Gestion de Residuos

por parte del Constructor.
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8.6. CUMPLIMIENTO DE LA LEY DE ACCESIBILIDAD

Atendiendo a las recomendaciones de la ONCE y a lo establecido en los articulos 44 y 45 de la Orden
VIV/561/2010, de 1 de febrero, por la que se desarrolla el documento técnico de condiciones basicas de
accesibilidad y no discriminacién para el acceso y utilizacién de los espacios publicos urbanizados, disposicion
integrada en la Ley 10/2014, de 3 de diciembre, de Accesibilidad, en la Seccion tipo 4, donde peatdn vy ciclista
comparten misma plataforma- pero con traficos segregados sefalizados con pintura-, la marca longitudinal de
separacién de ambos incorporard resaltos cada 20 cm. De esta forma, la transicién sera perceptible a nivel
tactil, y servira para indicar, orientar, dirigir y advertir a personas con discapacidad visual sin interferir ni
generar molestias en el transito general.

No se detectan mas puntos de conflicto, ni se incorporan barreras arquitectdnicas; asi, no se ve mermada la

accesibilidad peatonal- respecto a las condiciones previas- en ningln punto del trazado.

8.7. ANALISIS URBANISTICO

Las obras discurren por DEUP Puerto Exterior, por espacio proteccién de Costas, suelo no urbanizable y
suelo reservado para Plan especial de dotacion n22 (PE-2).
A la vista de la naturaleza de lo proyectado en el presente documento y de los medios materiales, humanos

y auxiliares previstos, se concluye que la obra es compatible con el Planeamiento vigente.

8.8. OCUPACION DEL DPMT

En los planos se recoge la informacion facilitada por Costas en noviembre de 2018; en el entorno
del ambito de actuacién, se grafian las lineas encontradas en los planos de deslinde n? 10 y 12 del
expediente de deslinde C.21/11-D, tramo “CABO COCINADOIRO A PUNTA DO COMPAS”, aprobado
por O.M. 28/08/2003.

Se invade el DPMT en una superficie de 292 m? (la minima necesaria). Esta ocupacién esta

reflejada en el Plano 11 del Documento n22 de la presente Separata.

8.9. EXPROPIACIONES

Consultado el planeamiento vigente y los datos en catastro, se comprueba que en la actualidad no se
dispone de la totalidad de los terrenos para poder ejecutar las obras, siendo necesaria la cesidn o expropiacion
forzosa de 110 m2 de terreno. Tal afeccién estd reflejada en el Plano 12 del Documento n22 de la presente
Separata. No se prevén afecciones a bienes.

La tramitacién necesaria para la disposicion de terrenos serd previa, e independiente, al proceso

constructivo.
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8.10. ORDENACION ECOLOGICA

La zona de dominio publico que se pretende ocupar estd ubicada en un espacio perteneciente a la Red
Natura 2000; se trata de un acceso a la Costa, no estimandose necesario la realizaciéon de un estudio

biondmico.

Ni las obras previstas, ni el uso que se va a hacer una vez rematadas, afectaran negativamente al medio
ambiente, y en ningun caso contribuirdn a empeorar la situacién climatica actual. Mds bien todo lo contrario; la
obra esta relacionada con la implementacién de kildmetros de vias ciclistas en el drea metropolitana de A

Corufia, lo cual redunda en la contribucién a la mejora del cambio climatico.

Desde el punto de vista ambiental, se conseguirdn mitigar los posibles impactos que pudieran provocar las

obras con la aplicacion de las siguientes medidas correctoras:

=  Realizacién de las obras durante horario 10:00h-20:00h, evitdndose en cualquier caso el horario nocturno.

=  Correcta seializacion de las obras atendiendo a lo explicado en el Estudio Basico de Seguridad y Salud
= Limpieza de la obray regado de la misma con agua

= Utilizacion de maquinaria con mantenimiento adecuado, con la ITV pasada, etc.

8.11. DINAMICA DEL LITORAL

Dada la naturaleza de las obras, su emplazamiento y caracteristicas no se prevé afeccion a la dinamica de

litoral, y por tanto no se incluye estudio relacionado.

8.12. INTERFERENCIAS Y AFECCIONES

Por la naturaleza de las obras, no resultan afectados servicios urbanos.

9. CUMPLIMIENTO DE LA LEY DE COSTAS

Las obras proyectadas no implican una alteracién del dominio publico maritimo terrestre; las actuaciones

proyectadas son de bajo impacto, y respetan la naturaleza y configuracion del DPMT.

El presente proyecto cumple las disposiciones de la Ley 22/1988, de 28 de julio, de Costas, asi como las
normas generales y especificas dictadas para su desarrollo y aplicacion, resultando conforme a lo
dispuesto en el articulo 97 del Real Decreto 876/2014, de 10 de octubre, por el que se aprueba el

Reglamento General de Costas.

10. PLAZO DE EJECUCION DE LAS OBRAS

Se proponen 8 semanas (OCHO SEMANAS) como plazo para ejecucién de las obras.
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11. FORMULA DE REVISION DE PRECIOS

Conforme a la disposicion final 3.3 de la Ley 2/2015, de 30 de marzo, que modifica lo establecido en el Art.

89 del Real Decreto Legislativo 3/2011, de 14 de noviembre, no se realizara revision de precios.

12. CLASIFICACION DEL CONTRATISTA

Segun lo recogido en el articulo 65 del Real Decreto Legislativo 3/2011, de 14 de noviembre, por el que se
aprueba el texto refundido de la Ley de Contratos del Sector Publico, la clasificaciéon de los empresarios como
contratistas es requisito indispensable para contratos iguales o superiores a 500.000,00 euros.

No alcanzandose esta cifra en la presente obra, no seria necesaria la Clasificacion; por tanto, ni se calcula ni

se clasifica.

13. PRESUPUESTO PARA CONOCIMIENTO DE LA
ADMINISTRACION

La actuacién completa para la ejecucion de las obras contempladas en el presente proyecto tendria un
PRESUPUESTO DE EJECUCION MATERIAL que ascenderia a la expresada cantidad de
CIENTO NUEVE MIL TRESCIENTOS TREINTA Y OCHO EUROS CON
CINCUENTA Y CUATRO CENTIMOS (109.338,54 €)

Afadiendo al Presupuesto de Ejecucion Material los Gastos Generales (13%) y el Beneficio Industrial (6%), se
obtiene el PRESUPUESTO BASE que asciende a la expresada cantidad de
CIENTO TREINTA MIL CIENTO DOCE EUROS CON OCHENTA Y SEIS
CENTIMOS (130.112,86 €).

Sumandole al citado Presupuesto Base de Licitacion el Impuesto sobre el Valor Afiadido vigente (21%), se
obtiene que el importe del PRESUPUESTO BASE DE LICITACION asciende a la expresada cantidad de
CIENTO CINCUENTA Y SIETE MIL CUATROCIENTOS TREINTA Y SEIS
EUROS CON CINCUENTA Y SEIS CENTIMOS (157.436,56 €)

No habiendo afeccion a servicios, y no considerado las expropiaciones, se obtiene el Presupuesto para
Conocimiento de la Administracion, que en el presente proyecto a la expresada cantidad de
CIENTO CINCUENTA Y SIETE MIL CUATROCIENTOS TREINTA Y SEIS
EUROS CON CINCUENTA Y SEIS CENTIMOS (157.436,56 €)
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14. DECLARACION DE OBRA COMPLETA

Las obras descritas, incluyen los trabajos necesarios que la convierten en ejecutable y susceptible de ser
entregada al uso general, cumpliendo el articulo 125.1 del Decreto 1098/2001 por el que se aprueba el

Reglamento General de la Ley de Contratos de las Administraciones Publicas.

15. CUMPLIMIENTO DEL ARTICULO 123 DEL TEXTO
REFUNDIDO DE LA LEY DE CONTRATOS DEL SECTOR PUBLICO.

De acuerdo con lo que dispone el Art 123 del Texto Refundido de la Ley de Contratos del Sector Publico
(aprobado por Real Decreto 3/2011, de 14 de noviembre), el presente proyecto incluye todos los documentos

exigidos, y es suficiente para definir, valorar y ejecutar las obras que comprende.

A Corufia, junio de 2018

El ingeniero de caminos, canales y puertos

Autor del proyecto

Fdo: Eva M2 Cayado Varela
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1. GEOLOGIA Y GEOTECNIA

La via ciclista en el tramo Playa de Alba- Camino perimetral del Puerto Exterior proyectada en el presente
documento contempla la implantacion de una pasarela de madera para el cruce de cauce fluvial, asi como

obras de pavimentacién (para creacion de plataforma ciclista) y sefializacion del itinerario.

Teniendo en cuenta las caracteristicas de los tipos de obra, y segun lo especificado en el articulo 123.3 del

TRLCSP, se estima necesario:

= Para la implantacion de la pasarela de madera, la realizacion de una campafia de reconocimiento del
terreno para la descripcion y caracterizaciéon del subsuelo. Este trabajo fue realizado por la empresa

GALAICONTROL SL en marzo de 2018, y se adjunta en Apéndice 1 del presente Anejo.

La cimentacidn de la estructura es acorde a lo alli especificado.

= Para el resto de la obra, no se considera necesario un estudio geotécnico profundo.

ENCUADRE GEOLOGICO- GEOTECNICO

La zona de estudio se situa en la hoja N2 21 (La Coruiia) perteneciente a la serie MAGNA a escala

1:50.000 publicada por el Instituto Geoldgico y Minero de Espaia en el afio 1975.

En Apéndice 2 del presente Anejo, y sélo a modo de encuadre, se incluye la misma; no se recoge la

memoria asociada dado que se puede consultar en el IGME, y ademas no son de relevancia en este caso.
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2. EFECTOS SiSMICOS

La normativa que proporciona los criterios que han de seguirse para la consideracion de la accidn sismica, es

la “Norma de Construccion Sismorresistente: Parte General y Edificacion (NCSE-02)".

Conforme al Mapa de Peligrosidad Sismica alli publicado, la zona de proyecto se encuentra dentro del area

de aceleracidn basica inferior a 0,04 g.

MAPA SISMICO DE LA NORMA SISMORRESISTENTE

- a, = 0,ég
Bl 0129 < 9, < 0O1lég
[] 0,085 < 9, < 0,12g COEFICIENTE DE CONTRIBUCION K
[ 10049 s @ < 008g
/ o, < 0,049

Imagen 2.- Mapa de Peligrosidad Sismica. Norma de construccion sismorresistente (NCSE-02)

=  Segun la clasificacion de las construcciones de esta norma, el tipo de construccidon que nos ocupa

esta dentro de la “moderada importancia”.

=  Segun los criterios de aplicacién de la Norma, esta no es obligatoria cuando la aceleracion sismica

basica (ab) sea inferior a 0,04 g, siendo g la aceleracion de la gravedad.

Por tanto, no son de consideracidn los efectos sismicos en las obras que acompafian al presente proyecto.

Anejo 0.- Geologia, geotecnia y efectos sismicos
Pdg.2



L

P \ VIA CICLISTA ENTRE LA PLAYA DE ALBA Y EL LIMITE DEL TERMINO MUNICIPAL \W IN-CUBED
/ RTEI 0 TRAMO: PLAYA DE ALBA- CAMINO PERIMETRAL DEL PUERTO EXTERIOR \.,

APENDICE 1.- ESTUDIO GEOTECNICO PASARELA (GALAICONTOL)

Anejo 0.- Geologia, geotecnia y efectos sismicos
Pdg.3






INGENIERIA DE CALIDADES

ESTUDIO GEOTECNICO

Obra: NUEVA PASARELA
Situacién:  PLAYA DE SABON — ARTEIXO (A CORURNA)
Fecha: MARZO DE 2018

Clave: SE-042/18

GALAICONTROL, SL Registro Mercantil de Pontevedra, Folio 76, Libro 581, Inscripcién 12 de la hoja 8.053 CIF: B-36651487.
GALAICONTROL, SL Laboratorio inscrito en el Registro del Cédigo Técnico de la Edificacion y HABILITADO como LECCE con n® GAL-L-021 segln
Declaraciéon Responsable ante la Xunta de Galicia — RD 410/2010.



ESTUDIO GEOTECNICO: EXCMO. CONCELLO DE ARTEIXO (SE-042/18)

Redactor del informe

Jefe de area de geotecnia

Director de laboratorio

Eduardo Villota Carreio

Luis Otero Lemos

José Manuel Millan Pérez

Marzo de 2018

GALAICONTROL, SL Registro Mercantil de Pontevedra, Folio 76, Libro 581, Inscripcién 12 de la hoja 8.053 CIF: B-36651487.
GALAICONTROL, SL Laboratorio inscrito en el Registro del Cédigo Técnico de la Edificacion y HABILITADO como LECCE con n® GAL-L-021 segin
Declaracion Responsable ante la Xunta de Galicia — RD 410/2010.




QGoloiControl

INGENIERIA DE CALIDADES

INDICE
IR [N =70 018 Lol o1 Lo N I Pag-2
2. CAMPARNA DE RECONOCIMIENTO DEL TERRENO.......cccetvvrrrrrnieerennnns Pag-3
2.1 SONDEOS A ROTACION CON RECUPERACION DE TESTIGO.........cvvunnnnnee. Pag-3
2.2 ENSAYOS DE LABORATORIO ....ceeeiiiiiieetttnineieeseeeeessesssnssnnsesesseeseseseees Pag-7
3. GEOLOGIA DE LA ZONA. oiiututttiieiiieeeeeiietessnsiasaseesserssssrsnaaaes Pag-8
4. DESCRIPCION Y CARACTERIZACION DEL SUBSUELO. ..cciviiiinernennens Pag-9
4.1 CARACTERIZACION GEOTECNICA DEL TERRENO. ....uuuuueiiieeeeerieeeeennnnnnns Pag-9
4.2 HIDROGEOLOGIA. ©uuuuuiiiiiiieiiiiiiieiieeeeeaeeeeeeseessasaaneeesaeseeesesesssnnnnns Pag-10
4.3 ACCIONES SISMICAS. ...uiiiiiiitiiiieeieitieeeeeteetieeeesseertaeeessestaeeesssennes Pag-11
4.4 AGRESIVIDAD DEL MEDIO. ...cccivuuuttrineieseeseeeereesssssnneseseeseesssessssnnne Pag-15
4.5 EXPANSIVIDAD DEL TERRENO .....uuuutuuniieieeeeeirreessssnnneeseseeeessesessssnnnes Pag-16
4.6 EXCAVACION Y CONTENCIONES. ....ccuvuuiiieiiiitieieeeienssneeeeesesrnneesessennes Pag-16
5. TENSIONES ADMISIBLES. CONDICIONES DE CIMENTACION. ........... Pag-21
6. CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES ..t iiiiiiiiiiiiieeeernsnnsnnsnnnnnnnnnes Pag-24

7. ANEXOS:
7.1 ORTOIMAGENES Y LOCALIZACION GEOGRAFICA DE LA ZONA DE ESTUDIO.
7.2 PLANO DE LOCALIZACION DE LAS PROSPECCIONES GEOTECNICAS REALIZADAS.
7.3 MAPA GEOLOGICO NACIONAL Y ENCUADRE DE LA ZONA DE ESTUDIO.
7.4 REGISTRO DE LAS COLUMNAS LITOLOGICAS DE LOS SONDEOS A ROTACION.
7.5 ACTAS DE LOS ENSAYOS DE LABORATORIO.
7.6 PERFIL GEOLOGICO-GEOTECNICO.
7.7 METODOLOGIA, CALCULOS, EVALUACION DE TENSIONES ADMISIBLES Y ASIENTOS.

7.8 REPORTAJE FOTOGRAFICO.

Pagina 1 de 26 Clave SE-042/18

Estudio geotécnico para construccion de nueva pasarela en la playa de Sabén - Arteixo (A Corufia) EXCMO. CONCELLO DE ARTEIXO






QGoloiControl

INGENIERIA DE CALIDADES

RECONOCIMIENTO GEOTECNICO PARA PROYECTO DE

CONSTRUCCION DE NUEVA PASARELA EN LA PLAYA DE SABON -

ARTEIXO (A CORUNA)

|| 1. INTRODUCCION ||

El presente estudio fue realizado a solicitud del Excmo. Concello de Arteixo y

comprende el reconocimiento geotécnico realizado por Galaicontrol, S.L., en una zona

situada al norte de la playa de Sabodn, en la zona donde desembocan las aguas al mar

procedentes del embalse de Rosadoiro, en el término municipal de Arteixo (A Corufa).

En dicha zona de estudio se tiene previsto la construccién de una nueva pasarela

de unos 30 metros de longitud que salve el curso de agua procedente del embalse

anteriormente citado. El objeto de este estudio estéd encaminado para alcanzar con

suficiente detalle los diferentes grados de proyecto:

>

Condiciones de los diferentes niveles que constituyen el subsuelo de la zona

donde se prevé la construccion de la estructura proyectada.

Determinacion de las caracteristicas geotécnicas de los diferentes niveles;

identificacion, propiedades de estado y parametros resistentes.

Determinacion y localizacién del nivel freatico en la zona estudiada, asi como

evaluacion de posibles incidencias.

Como consecuencia de los estudios definidos en los apartados anteriores, fijar
criterios acerca de las condiciones de cimentacién, de contencion,

excavaciones y drenaje de la estructura proyectada.

Otras indicaciones como agresividad del medio frente al uso de hormigones,

expansividad, asi como sismicidad de la zona de estudio.

En el anexo 7.1 se puede observar el emplazamiento de la obra proyectada.
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|| 2. CAMPANA DE RECONOCIMIENTO DEL TERRENO ||

La presente investigacion se desarrolld de acuerdo a los requerimientos solicitados
y abarco el reconocimiento superficial de las caracteristicas geoldgicas del
emplazamiento, que se complementé con la informacién geoldgica-geotécnica y
cartografica disponible sobre la zona y la realizacion de los oportunos ensayos
geotécnicos. Los objetivos previstos en esta campafia geotécnica fueron Ia
determinacion de las caracteristicas lito-estructurales de la zona de estudio y evaluacion
de la capacidad portante de los materiales y sus condiciones de estabilidad. A

continuacion se muestra una lista con los trabajos realizados:

,
2.1 Reconocimiento superficial de la zona de estudio.

2.2 Realizacion de dos (2) sondeos a rotacion con recuperacion de testigo.

A

2.3 Realizacién de tres (3) muestras parafinadas.

2.4 Realizacién de dos (2) ensayos de penetracion estandar SPT.

L 2.5 Realizacion de ensayos de laboratorio.

Como primera fase del estudio se llevd a cabo un reconocimiento superficial de
toda la zona de estudio, con la finalidad de estudiar las caracteristicas regionales del
terreno. Se reconocen aspectos relativos a la litologia, geomorfologia de la zona,
pendientes, hidrogeologia y geografia en general. Asi mismo, se analiz6 el Mapa
Geolodgico de Espana (IGME), escala 1: 50.000, con la intencién de recopilar informacion

basica sobre la zona de estudio.

Tras ese primer examen ha sido posible la fase de reconocimientos puntuales
(sondeos). Esta planificacién de la campaia de investigacion basada en la realizacién de
ensayos de campo, ha estado condicionada al nimero de ensayos preestablecidos, los
accesos existentes y el tipo de terreno que se localiza en la zona. El sondeo “S-1" se

realizé lo mas cercano posible a la futura zona del estribo de la zona sur.

En el anexo 7.2, se muestra la localizacion de los trabajos de campo realizados.
Como resultado de los trabajos, se ha elaborado un perfil geoldgico-geotécnico, que se
refleja en el anexo 7.6.
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2.1. SONDEOS GEOTECNICOS.

Se realizaron dos sondeos geotécnicos de reconocimiento vertical, que se
identificaron como sondeos “S-1” y “S-2" cuyos inicios se sitlan a cotas topograficas
5,70 metros y 3,90 metros respectivamente; con la intencion de estudiar las

caracteristicas del terreno en profundidad.

Estos sondeos se realizaron mediante técnicas de perforacidn con recuperacion
continua de testigos. Los sondeos se perforaron con un diametro de 101 milimetros,
utilizando bateria sencilla (perforacidon en seco) o bateria doble (perforacién con agua) y
corona de widia o diamante, dependiendo de la resistencia del terreno. Se pueden ver su
ubicacién en la planta de localizacion de las prospecciones (anexo 7.2). Los testigos
recuperados, se colocaron en cajas de PVC, debidamente organizadas, para su examen

posterior. Los trabajos de campo se realizaron entre los dias 2 y 5 de marzo de 2018.

A modo de resumen, los sondeos realizados indican la presencia de un terreno en
superficie correspondiente con un relleno granular, formado por materiales heterogéneos
correspondientes con gravas, cantos y bloques de roca de distintos tamafios y
naturaleza granitica, gneisica y esquistosa principalmente, de colores oscuros, grisaceos
y pardos en una matriz arenosa de color marrén. Presenta un espesor muy variable, en
funcién del estribo a considerar, de 0,80 metros en la zona sur a al menos 6,00 metros
en la zona norte. En este Ultimo caso, los primeros dos metros de profundidad destacan
por una mayor proporcion de matriz arenosa, aunque existen grandes bloques de roca.
En su conjunto se trata de materiales de relleno depositados en esta zona y procedentes

de excavaciones de zonas cercanas, para la formacion de explanada.

A continuacién e identificado solo en el sondeo “S-1" se identifica la existencia de
un sustrato rocoso sano, meteorizado en G.M. III pasando en profundidad a G.M. II, de
color grisaceo en corte fresco y ocre por alteraciéon, grano medio, moderadamente a

poco fracturado y con un espesor de al menos 5,20 metros aproximadamente.
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Una vez finalizados los sondeos, se instalé tuberia piezométrica para poder
determinar la posicién del nivel freatico. El diametro de la tuberia fue de 75 milimetros,
toda ranurada excepto los dos primeros metros y tapada en superficie. Posteriormente,
finalizados los sondeos, se procedid a realizar las correspondientes medidas de

posiciones del nivel fredtico y cuyas lecturas se indican en el apartado de hidrogeologia.

A continuacién se muestra un resumen con los datos mas importantes obtenidos y
cuyo registro individual junto con las fotografias correspondientes se pueden observar
en el anexo 7.4:

o . o Profundidad Posicion del
0o
Sondeo N Cota de inicio Cota final Situacion S nivel fredtico

Z = 5,70 metros -0,30 UTM: X = 540193; Y = 4797618 6,00 metros No detectado

= 3,90 metros UTM: X = 540178; Y = 4797662 6,00 metros No detectado

Asimismo, se han realizado ensayos de resistencia SPT de los diferentes niveles
perforados. Al atravesar suelos de naturaleza fundamentalmente arenosa, a lo largo de
las perforaciones, se efectuaron ensayos de penetracion dinamica continua (S.P.T.), con
objeto de estimar la capacidad portante del terreno asi como la compacidad de los

niveles atravesados.

Para la realizacidon de este ensayo se utiliza un tomamuestras bipartito estandar
que se hinca en el terreno mediante golpeo de una maza situado en la maquina del

sondeo y cuyo dibujo se muestra a continuacion:

1Yy — il m

N
S — e ———

HU

Tomamuestras bipartito estandar (SPT)

Pagina 5 de 26 Clave SE-042/18

Estudio geotécnico para construccion de nueva pasarela en la playa de Sabén - Arteixo (A Corufia) EXCMO. CONCELLO DE ARTEIXO



QGO|OICOH1‘I‘O|

INGENIERIA DE CALIDADES

Este tipo de ensayo se realiza en el interior del sondeo y consiste en determinar el
numero de golpes necesarios para introducir en el terreno una puntaza de 60 centimetros
de longitud, en cuatro intervalos sucesivos de 15 centimetros cada uno. El nimero de
Nspt viene definido por la suma de golpes necesarios para la hinca de los 30 centimetros
intermedios. Cuando para hincar un tramo de 15 centimetros se necesita mas de 50
golpes se detiene el ensayo y se anota un resultado de “rechazo”. Como elemento de
impacto se utiliza una cuchara, enroscada en el extremo del varillaje del sondeo, se hinca
en el terreno mediante los golpes de una masa de 63,50 kilogramos, dejada caer

libremente desde una altura de 76 centimetros.

A continuacion se muestran los resultados de cada ensayo S.P.T. y la compacidad

de los materiales atravesados:

Sondeo N°© SENIE Profundidad del ensayo Golpeo Nis P.T. Compacidad

1,50-1,70 m MUY DENSA

4,50-5,10 m MEDIA

Ademas se realizaron tres testigos parafinados, correspondientes con un sustrato
rocoso de naturaleza granitica meteorizado en G.M. II-III, de matriz rocosa mas sana, en
los que el terreno presentaba unas buenas condiciones para poder realizar los ensayos de

laboratorio oportunos (ensayos de resistencia a compresion uniaxial).

Una vez seleccionado el testigo, se recubre con una venda alrededor del testigo y
posteriormente se funde parafina sélida con un hornillo de gas y se impregna la venda de
modo que quede la muestra completamente sellada. Posteriormente se embala con cinta
transparente para proteger la parafina, se marcan los datos de la muestra y se coloca en
su sitio dentro de la caja portatestigos, de modo que el testigo presente unas buenas
condiciones para poder realizar ensayos de laboratorio posteriores. A continuacion se
expone una tabla resumen donde se indica la profundidad, nivel geotécnico vy

tomamuestras utilizado en cada una de las muestras extraidas:
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Procedencia de
la muestra

Profundidad de la muestra Nivel geotécnico muestreado

-1,45-1,80 metros respecto la cota de

e ¢ EeEs Sustrato rocoso granitico (G.M. III)

-2,80-3,00 metros respecto la cota de

e B ConeEs Sustrato rocoso granitico (G.M. III)

-5,70-6,00 metros respecto la cota de

o CE erles Sustrato rocoso granitico (G.M. II)

En el anexo 7.4 se muestran las columnas litolégicas de los sondeos y las

correspondientes cotas de las muestras de terreno parafinadas y SPTs.

2.3. ENSAYOS DE LABORATORIO.

Sobre la base de los perfiles del terreno, obtenidos durante la testificacion de los
materiales extraidos en los sondeos, se seleccionaron una muestra de suelo y tres
muestras de roca representativas de los distintos tipos terreno reconocidos; para ser
trasladadas al laboratorio, donde fueron examinadas por personal técnico especializado,
realizandose los oportunos ensayos de identificacion, clasificacion, resistencia y
agresividad; eligiéndose los mas adecuados en funcién de la naturaleza del terreno y el
tipo de obra a proyectar. A continuacion se expone una tabla de situaciéon de las

muestras ensayadas y la normativa aplicada en cada caso:

Procedencia de la . e : . Norma
e Situacion Tipo de terreno Ensayos realizados aplicada

UTM: X = 540178 Humedad natural, Densidad
Y = 47979662 aparente/seca, Granulometria, Limites
Z = 3,90 de Atterberg y Agresividad al hormigén.

Sondeo “S-2"
(-1,50-1,70 m)

UTM: X = 540193
Y = 4797618
Z=5,70

Sustrato rocoso Resistencia a compresion uniaxial en
granitico (G.M. III) suelo y densidad.

Sondeo “S-1"
(-1,45-1,80 m)

UTM: X = 540193
Y = 4797618
Z=5,70

Sustrato rocoso Resistencia a compresion uniaxial en
granitico (G.M. III) suelo y densidad.

Sondeo “S-1"
(-2,80-3,00 m)

UTM: X = 540193
Y = 4797618
Z=5,70

Sustrato rocoso Resistencia a compresion uniaxial en
granitico (G.M. II) suelo y densidad.

Sondeo “S-1"
(-5,70-6,00 m)

En el anexo adjunto 7.5 se muestra las actas de los ensayos realizados, junto el

informe desarrollado de cada uno de ellos.
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|| 3. GEOLOGIA DE LA ZONA ||

Geologicamente el adrea de Sabodn se encuentra localizada segun la distribucion de
Julivert, M. et al. (1972) dentro de la Zona Centro-Ibérica. Esta se caracteriza por un
gran desarrollo de metamorfismo y granitizacién hercinianos, asi como por la presencia
en su mitad septentrional de varios macizos basicos de forma redondeada y una con
algunas caracteristicas similares a los macizos basicos, pero de forma alargada. En base
a rasgos estructurales y petrograficos se han diferenciado dos dominios: Dominio de la

“Fosa Blastomilonitica” y “"Dominio de Ordenes-Pazos”.

El primero comprende los materiales situados por encima de los gneises alcalinos
en los sinformes de Ordenes y Pazos. A estos gneises alcalinos blastomiloniticos con
intrusiones de anfibolitas y retroeclogitas se superpone una serie predominante
esquistosa con intrusiones de anfibolitas en su parte basal y algunas escasas
intercalaciones de cuarcitas carbonosas. En cuanto al Dominio de Ordenes-Pazos, se
divide en la Serie de Ordenes y el sinclinal de Pazos. En cuanto al primero, estd formada
por una serie de esquistos constantes, albiticos en la base, con alguna capa de cuarcitas
negras y situadas sobre gneises alcalinos. Presenta una esquistosidad de flujo S:, dando
una foliacion muy marcada. En cuanto al segundo, afloran una serie de esquistos con
acusada monotonia, alterada Unicamente por la presencia en su base de esquistos

albiticos, mas abundantes hacia al noreste del sinclinal.

En cuanto a los materiales graniticos destacan los granitos postecténicos y los
granitos interfase I y II, caracterizados por granodioritas tardias de grano medio-grueso
con megacritales de feldespato con orientaciones de flujo y granitos de dos micas

deformados.

Dentro de los depdsitos recientes, destacan los suelos residuales procedentes de la
alteracion del sustrato rocoso subyacente. Por otro lado, existen acumulaciones de
material todo-uno para la formacién y creacion de explanada procedentes del puerto

exterior de A Corufa.

En el anexo 7.3 se muestra el Mapa Geoldgico Nacional, donde se pueden observar

las diferentes formaciones geoldgicas de la zona de estudio.
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” 4. DESCRIPCION Y CARACTERIZACION DEL SUBSUELO ”

4.1. CARACTERIZACION GEOTECNICA DEL TERRENO,

A continuacion se muestra una descripcion de los materiales del subsuelo. Estos

grupos han quedado diferenciados en el perfil geoldgico-geotécnico.

v NIVEL-1: Relleno antrépico.

Estos materiales se encuentran emplazados en la parte mas superficial. Se trata de
un. relleno granular heterogéneo formado por gravas, cantos y bloques de roca de
distintos tamafios y naturaleza granitica, gneisica y esquistosa, de colores oscuros,
grisaceos y pardos en una matriz arenosa de color marrén. Presenta un espesor muy
variable, en funcién del estribo a considerar, de 0,80 metros en la zona sur a al menos
6,00 metros en la zona norte. En este Ultimo caso, los primeros dos metros de
profundidad destacan por una mayor proporcion de matriz arenosa, aunque existen
grandes bloques de roca. En su conjunto se trata de materiales de relleno depositados en
esta zona y procedentes de excavaciones de zonas cercanas, para la formacion de
explanada. Presentan compacidades flojas a medias con la profundidad. Estos materiales
se pueden clasificar como gravas mal graduadas “GP” y presentan una capacidad de
drenaje regular, con unos angulos de rozamiento interno comprendidos entre 270-320 y
sin apenas cohesion. Se interpreta (en base a los golpeos obtenidos), que el presente
nivel geotécnico admite cargas admisibles de cimentacién muy bajas, entre 0,50-1,00

Kp/cm?2. Este nivel es ripable mediante medios pesados.

Finalmente y solo identificado en el sondeo “S-1", se observa la existencia de un
sustrato rocoso sano, meteorizado en G.M. III y en G.M. II con la profundidad, de color
grisaceo en corte fresco y ocre por alteracion, grano medio, moderadamente a poco
fracturado. En este nivel se pueden distinguir testigos de roca con longitudes entre 5 y
70 centimetros, moderada y poco fracturada (con un numero de fracturas cada 30
centimetros, N3o, habitualmente entre 1 y 3 y esporadicamente entre 5y 10 y superiores
a 10), con sistemas de fractura primarios, con angulos entre 159-250° respecto la vertical

del sondeo y planos de fractura secundarios con angulos entre 450-550,
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La roca estd decolorada en la pared y en ocasiones la meteorizacion comienza a
penetrar hacia el interior de la roca desde las discontinuidades. No es notablemente que
la pared de las juntas sea mas débil que la roca sana. Normalmente presenta rastros de
oxidacion reflejados en patinas de color pardo-rojizo por la circulaciéon de agua. Tiene una
capacidad de drenaje que depende del grado de fracturacion del macizo rocoso, con unos
angulos de rozamiento interno comprendidos entre 37°-42° y una cohesién entre 5,00-
20,00 Kg/cm?. Se trata de una roca cuya caracteristicas geotécnicas las clasifican como
rocas duras, con valores de resistencia a compresién simple entre 15-57 MPa. El espesor
identificado en el sondeo es de al menos 5,20 metros. Para su excavacion se requerira el
uso de equipos picadores para ir abriendo las fracturas y excavadoras potentes para ir
retirando el material en bancos superficiales y de espesor no superior a 20 centimetros y
voladuras controladas u otras técnicas (prevoladuras, precorte, cementos expansivos,
etc.) para los niveles mas sanos, de mayor espesor y un espaciado entre fracturas
abierto. Se interpreta que el presente nivel geotécnico admite cargas admisibles de

cimentacion muy altas, superiores a 4,00 Kp/cm?.

4.2. HIDROGEOLOGIA.

Como se ha podido comprobar durante la campafia de trabajos de campo, con la
realizacion de los sondeos, no se ha localizado la presencia del nivel freatico a lo largo de
los mismos. Las mediciones efectuadas corresponden a medidas puntuales, pudiéndose
producir variaciones estacionales inducidas por diversos factores, como pueden ser
aportes pluviométricos, excavaciones, etc. El término de nivel fredtico utilizado, se refiere

Unica y exclusivamente a la profundidad a la cual se encuentra el agua en los sondeos.

Desde el punto hidrogeoldgico, tanto los materiales que forman el relleno antrépico,
como el sustrato rocoso granitico meteorizado en G.M. II-III, se comportan de manera
diferente. Empleando correlaciones entre parametros geotécnicos, definidos segun
Casagrande y R.E.FADUM, para unos materiales de estas caracteristicas puede estimarse

las siguientes permeabilidades tedricas:

v" Nivel geotécnico 1 (relleno antrépico)----- ->drenaje regular----- >K = 10" cm/s.
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v" Nivel geotécnico 2 (sustrato rocoso granitico - G.M. II-III)----- —>drenaje depende de

la fracturacidn del macizo rocoso.

De una manera mas intuitiva, en funcién de los materiales y sus caracteristicas

pueden estimarse las siguientes permeabilidades tedricas:

Coeficientes de permeabilidad (K)

K mis Tipo de swelo - Permeabilidad K mis
0 ; 10
Pormanblidad da mackzas racmcs fmcurados yéo aloradas (m's) w0’ - 107
| Grava limpia
it 0?1k e A E - AT e 1@ a0t gt g g1 0? w02
T T T T T T T T T
i G
1ot Arenas limpias 1 w
Caliza y dalomiy o | Rapida
e Arena limpia y Loty
Granitn plarRdn mezclas de grava w
Lutikag = | | os
Arenas muy finas
Raeag matamdr sag 5 : : -5
10 Limos organicos I L
Rocns wolcdnlcms @ inorganicos
L Maschss do Moderada ~ 107
s de arena,
Rzl vacao ar . limo y arcilla =
Bzl fmcturudo = Depositos estratificados, | i
i de arcilla, etc. o
Sal mtratificadm w0 I 1 W
Suelos impermeables,
Faquish faureda ' . 1 ] W por ejemplo, arcillas | || appat | - WP

homogéneas por
|
ty ala Altn Madn Bam Muy bajn -1 debajo de la zona '> ot

| de meteorizacion
Il

' Practicamente impermeable

4.3. ACCIONES SISMICAS.

De acuerdo con la Norma de Construccion Sismorresistente: Parte General y
Edificacién (NCSE-2002), la zona que nos ocupa presenta una aceleracidn sismica basica

inferior a 0.04g (a»r<0.049) siendo g la gravedad.

Segun la clasificacion de edificacion por la citada Norma, el tipo de construccién en
proyecto se calificaria como de importancia moderada. Si la aceleracién sismica
horizontal de calculo es menor a 0,04 g no serd necesaria la consideracién de las

acciones sismicas. La aceleracion sismica de calculo viene dada por:

ac = S.p.ap
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donde:

ab: Aceleracién sismica basica. En el Anejo 1 de la Norma tenemos un

valor de a» = 0,04g.

p: Coeficiente adimensional de riesgo, obtenido como producto

de dos factores: p = yreyi.

yi: Factor de importancia, funcién de la importancia del puente,

cuyo valor toma los siguientes:
» Construcciones de importancia normal y1 = 1,0
» Construcciones de importancia especial y1 = 1,3

yi: Factor modificador para considerar un periodo diferente de
500 afios. El producto de p=ab representa la aceleracion
sismica horizontal correspondiente a un periodo de retorno
Pr. El valor de esa aceleracién, de forma aproximada puede

suponerse.
yu = (Pr / 500)04

S: Coeficiente de amplificacion del terreno, toma el valor:

» Parapab<0,1g S=—

» Para0,1g<pran<04g

5=L+3’33. p.ﬁ_o,l . 1_£
1,25 g 1,25

= Para 0,4 g < pab S=10

C: Coeficiente del terreno, que depende de las caracteristicas
geotécnicas del terreno de cimentacién. Los terrenos se

clasifican en los siguientes tipos.

e Terreno tipo I: Roca compacta, suelo cementado o

granular muy denso. Velocidad de propagaciéon de las
ondas elasticas transversales o de cizalla, Vs> 750 m/s.
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A cada uno de estos tipos de terreno se le asigna el valor del coeficiente C indicado

en la tabla siguiente:

Debe considerarse la clasificacion de las construcciones recogida en la norma

sismorresistente, en base al uso al que se destinan independientemente del tipo de obra
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Terreno tipo II: Roca muy fracturada, suelos granulares

densos o cohesivos duros. Velocidad de propagacion de
las ondas eldsticas transversales o de cizalla, 750 m/s
> Vs > 400 m/s.

Terreno tipo III: Suelo granular de compacidad media,

0 suelo cohesivo de consistencia firme a muy firme.
Velocidad de propagacién de las ondas elasticas

transversales o de cizalla, 400 m/s = Vs > 200 m/s.

Terreno tipo IV: Suelo granular suelto, o suelo cohesivo

blando. Velocidad de propagacion de las ondas elasticas

transversales o de cizalla, Vs< 200 m/s.

gue se trate, que se clasificarian asi:
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e De moderada importancia: aquellas con probabilidad despreciable de

gue su destruccion por el terremoto pueda ocasionar victimas,

interrumpir un servicio primario, o producir dafios econdmicos

significativos a terceros.

e De importancia normal: aquellas cuya destruccién por el terremoto

pueda ocasionar victimas mortales, interrumpir un servicio para la

colectividad, o producir importante pérdidas econdmicas, sin que en

ningun caso se trate de un servicio imprescindible ni pueda dar lugar a

efectos catastroficos.
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e De importancia especial: aquellas cuya destruccion por el terremoto,

pueda interrumpir un servicio imprescindible o dar lugar a efectos
catastroficos. En este grupo se incluyen las construcciones que asi se
consideren en el planteamiento urbanistico y documentos publicos

analogos asi como en reglamentaciones mas especificas.

La aplicacién de esta norma no es obligatoria en los siguientes casos:

- En las construcciones de importancia moderada.

- En las edificaciones de importancia normal o especial cuando |la
aceleracién sismica basica sea inferior a 0,049, siendo g la aceleracién de

< la gravedad.

- En las construcciones de importancia normal con porticos bien

arriostrados entre si en todas las direcciones cuando la aceleracidon

sismica basica sea inferior a 0.08g.

La peligrosidad sismica del territorio nacional se mide por medio del mapa de
peligrosidad sismica, dicho mapa suministra para cada punto del territorio y expresada
en relacion a la gravedad (g), la aceleracion sismica basica (ab), que corresponde a un
valor caracteristico de la aceleracion horizontal de la superficie del terreno,
correspondiente a un periodo de retorno de 500 afos. Este mapa, que se recoge a
continuacion, suministra ademas los valores del coeficiente de contribucién (K), que tiene
en cuenta la influencia de la peligrosidad sismica, de cada punto de los distintos tipos de

terremotos considerados en el célculo de la misma.

El mapa nacional de peligrosidad sismica se muestra en la figura siguiente:
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Siguiendo los criterios de aplicacion establecidos por la propia NCSE-2002, la
aplicacion de esta norma no es obligatoria para construcciones de importancia normal,
como la aqui contemplada, cuando la aceleracion sismica basica sea inferior a 0,04 veces

la gravedad, como es el caso del area de ubicacion del presente estudio.

En base a los andlisis de agresividad realizados en el terreno, se deduce que se
trata de terrenos no agresivos al hormigoén; por lo que serd necesario el empleo de un
hormigén en cimentacion que cumpla con las condiciones de exposicion especificadas. En
el caso de elementos exteriores de estructuras situadas en las proximidades de la linea
costera (a menos de 5 kildbmetros), como en nuestro caso, existe una exposicion aérea
designada como IIla. De acuerdo con la Instruccion de hormigén estructural EHE,
capitulo II, la zona que nos ocupa estd sometida a un ambiente definido por las

siguientes clases de exposicion:

v Clase general de exposicion: III-a.
v Clase especifica de exposicion: No tiene.

v' Tipo de ambiente: Illa.
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4.5. EXPANSIVIDAD.

Por los conocimientos geotécnicos que se tienen de la zona y de los materiales
componentes del subsuelo y los residuales, indican que se trata de terrenos no
colapsables ni expansivos, por lo que no habrd que tomar ninguna medida especial en

este sentido.

4.6. EXCAVACION Y CONTENCIONES.

Los métodos de excavacion vienen definidos como: Excavables (materiales tipo
suelo, la excavacion se puede realizar mediante retroexcavadoras) Ripables (materiales
tipo suelos cementados o rocas alteradas, excavables por medios mecanicos potentes,
martillos neumaticos o ripper), Marginales (rocas que seran ripables con ocasionales
voladuras de taqueo) y Volables (materiales rocosos duros que precisan de voladura para

su excavacion).

En nuestro caso, los materiales correspondientes con el relleno antrdpico (Nivel-1),
son susceptibles de ser excavados con medios pesados, excavadoras potentes para sacar
grandes bloques de roca sueltos. Para el sustrato rocoso granitico con una matriz mas
sana (Nivel-2), meteorizado en G.M. III, se requeriria el uso de equipos picadores para ir
abriendo las fracturas y excavadoras potentes para ir retirando el material en bancos de
espesor no superiores a 20 centimetros y voladuras controladas u otras técnicas
(prevoladuras, precorte, cementos expansivos, etc.) para los niveles mas sanos, de

mayor espesor y un espaciado entre fracturas abierto.

La excavacion en roca sana dependera fundamentalmente de cuatro parametros,
como son: resistencia de la matriz rocosa, dureza y abrasividad grado de fracturacion e

indices de calidad geomecanica.

A continuacion se muestran tres esquemas de la excavabilidad de un terreno en

funcion de la resistencia a compresion simple y el espaciado de sus juntas:
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Para determinar el angulo de rozamiento y el modulo de deformacion, se ha
realizado una estimacion a partir de los valores obtenidos en los ensayos de penetracidon

dinamica estandar, de acuerdo con la correlacion que se muestra en la siguiente figura:
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Para calcular los parametros tenso-deformacionales del macizo rocoso. Se ha
utilizado el programa informatico ROCLAB 1.0 de la casa ROCSCIENCE INC. Este
programa se basa en criterios de Hoek y Brown y necesita para hacer los calculos la
resistencia de la matriz rocosa, el indice GSI del macizo rocoso y el parametro
adimensional mi (caracteristico de cada material). Estos parametros se han obtenido a
partir de las observaciones realizadas en los sondeos, asi como de la experiencia
adquirida en estos materiales. Los valores obtenidos, segin este programa, para un
sustrato rocoso de naturaleza granitica meteorizado en G.M. III se muestran en la figura
siguiente. A modo de resumen, se obtiene una cohesién de 215,00 Kg/cm?, un angulo de
rozamiento de 40°, estimados de Mohr-Coulomb y un mdédulo de deformacién superior a
40.000 Kg/cm?2.
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A continuacion se muestran los resultados obtenidos:
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De acuerdo con los resultados de los ensayos de laboratorio y estimaciones

anteriores, de las pruebas “in situ”, asi como tanto de la experiencia como la bibliografia

existente, pueden establecerse los siguientes parametros geotécnicos medios de los

diferentes grupos geotécnicos diferenciados en la zona de estudio.

o

< Nivel geotécnico 1 (relleno antrépico):

v Angulo de rozamiento interno (@) = 25°-300.

v" Cohesion ( C ) = 0,00-0,05 Kg/cm?

v' Densidad aparente ( y» ) = 1,85-1,75 g/cm’.

v Densidad seca ( a ) = 1,65-1,55 g/cm?.

v Coeficiente de balasto ( Kz ) = 1,00 Kp/cm?.

v' Coeficiente de Poisson (v ) = 0,30.

v' Moddulo de deformacién Young ( E ) = 80 Kg/cm?.
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7

% Nivel geotécnico 2 (sustrato rocoso granitico — G.M. 11-111):

v Angulo de rozamiento interno (@) = 370-42°,

v' Cohesioén ( C ) = 25,00-30,00 Kg/cm?.

v Densidad aparente ( y) = 2,50-2,55 g/cm?>.

v Coeficiente de balasto ( Kz ) = 20.000,00 Kp/cm?.
v' Coeficiente de Poisson (v ) = 0,20.

v' Mddulo de deformacion ( E ) = 15.000 Kg/cm?.

En cuanto a las medidas de contencién y teniendo en cuenta los parametros
geotécnicos de los distintos tipos de terreno localizados en profundidad, se recomienda la
realizacion de taludes temporales con inclinaciones en el entorno de 1H:1V para los
materiales del relleno antropico (Nivel-1) e inclinaciones 1H:3V para el sustrato rocoso
sano (Nivel-2).
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|| 5. TENSIONES ADMISIBLES. CONDICIONES DE CIMENTACION ||

La estimacion de la tension admisible del terreno se realiza a partir de los datos
obtenidos tanto en los ensayos de campo como en base a los resultados de laboratorio y

cuya metodologia y calculos efectuados se explican en el anexo 7.7.

Una vez analizados los sondeos y teniendo en cuenta que se trata de la
construccién de una pasarela, asi como el terreno previsto de apoyo de la cimentacion en

cada uno de los estribos; se procedid a evaluar la capacidad portante del terreno.

Dada la variabilidad en la naturaleza del terreno existente en cada uno de los

estribos, se ha procedido a evaluar la tensién admisible individualmente:

En el estribo sur, donde se realizé el sondeo “S-1”, se comprobd que existe un
primer nivel mas superficial de relleno antrépico con un espesor de 0,80 metros
aproximadamente. Puesto que no se pudo acceder a la zona concreta del estribo, se ha
comprobado mediante ortofotografias proporcionadas por © Google Earth del afio 2007,
la existencia de un sustrato rocoso con continuidad, tal y como se muestra a

continuacion:
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Por lo tanto, teniendo en cuenta lo anterior, se recomienda empotrar la cimentacién
en el sustrato rocoso granitico (G.M. III) al menos 1/5 de la dimensién menor de la
zapata (o en su defecto la unién solidaria, anclando la zapata a la roca), a cota -1,00
metro aproximadamente respecto la cota actual del terreno, calculada para una tensidn
admisible de 5,00 Kp/cm?2. Sera necesario que toda la superficie de apoyo de la zapata
quede empotrada en el mismo tipo de sustrato rocoso; en caso contrario, serd necesario
seguir profundizando y empotrar la cimentacién en él, con el fin de no provocar asientos

diferenciales excesivos.

En base a los resultados obtenidos, se han calculado unos asientos absolutos
maximos muy pequefios (inferiores a 0,10 centimetros) y una distorsion angular inferior
a 0,002; admisible para este tipo de estructuras; siempre y cuando se asegure el

empotramiento de la cimentacién en roca sana (G.M. III).

Cabe destacar que dada la naturaleza del terreno sobre el que se va a cimentar
(terreno de naturaleza rocosa), los asentamientos transmitidos al terreno seran
practicamente inexistentes y asumibles por la estructura, con lo cual una vez finalizada,

no asentara mas.

En el estribo norte, con la realizacidén del sondeo “S-2”, se comprobd la existencia
de un relleno de naturaleza heterogénea, no controlado y con un espesor de al menos
6,00 metros. Con el fin de evitar que se produzcan asientos diferenciales excesivos, se
recomienda efectuar una mejora del terreno o relleno estructural que evite dichas

irregularidades.

La técnica de saneo y sustitucion a grandes rasgos consiste en retirar el espesor de
terreno de mala calidad y baja consistencia y disponer en su lugar un relleno con
materiales de mejores caracteristicas portantes. Ello requiere de un riguroso control de
ejecucion en obra, verificando la calidad de los materiales empleados, el espesor de cada
tongada y una buena compactacién de las mismas, junto con la realizacion de ensayo de
campo, tales como densidades “in situ” segiun ASTM D-2922 o D-3017 y ensayos de
placa de carga segun NLT-357/98 o UNE 103808:2006, a fin de verificar la nueva

capacidad portante.
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En consecuencia se excavara el nivel con mayor compresibilidad; se establece un
espesor minimo de terreno de aporte compactado de 2,00 metros bajo la cimentacion,
con taludes de excavacién 1H:1V y se tratard de homogeneizar el terreno,

recompactando el fondo de la excavacion.

Por lo tanto para la realizacion del relleno estructural, una vez retirada el espesor
de relleno antrépico anterior, se procederia a introducir en tongadas un material de
relleno formado por suelos adecuados o seleccionados (segun el PG-3), en nuestro caso,
se recomienda la utilizacion de una zahorra o un buen jabre de cantera compactados
convenientemente en tongadas de espesor maximo de 25 centimetros hasta alcanzar una

compactacién minima del 98% de su densidad préctor modificado.

Sobre este nuevo terreno se realizaria una cimentacion superficial mediante zapata
aislada calculada para una tension admisible de 1,50 Kp/cm?, con asientos absolutos
inferiores a 2,50 centimetros y una distorsidon angular inferior a 0,002; admisible para

este tipo de estructuras.

En cuanto a los asientos generados, el primer calculo a realizar es el asiento
producido como consecuencia de la tensidén transmitida. Para ello estimamos que el
terreno se comporta idealmente como un sdlido elastico lineal, isétropo y homogéneo
caracterizado por un moédulo de deformacion y un coeficiente de Poisson. Si ademas se
toma en consideracidon que los asientos de la capa elastica asimilable al suelo se realizan
sobre una base rigida conformada por suelos residuales y que el esfuerzo transmitido se
corresponde a una carga vertical uniforme aplicada en un rectangulo, es posible calcular
la cuantia de los asientos de cimentaciones superficiales segun el método multicapa de

Steibrenner.

Realizando este calculo para distintas profundidades, con los mddulos de elasticidad
correspondientes a cada capa, se obtendra el asiento debido a cada nivel y como suma
de todas ellas el asiento total. Las formulas de calculo aparecen en el anexo de calculo
7.7. También en éste, se incluyen y definen los pardmetros eldsticos de los distintos

niveles implicados.
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” 6. CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES ”

. A solicitud del Excmo. Concello de Arteixo, Galaicontrol, S.L. realizd el reconocimiento
geotécnico en una zona situada al norte de la playa de Sabén, en la zona donde
desembocan las aguas al mar procedentes del embalse de Rosadoiro, en el término
municipal de Arteixo (A Corufia). En dicha zona de estudio se tiene previsto la
construccién de una nueva pasarela de unos 30 metros de longitud que salve el curso de
agua procedente del embalse anteriormente citado. Para ello se realizaron dos sondeos

geotécnicos, ensayos de laboratorio e inspeccién del terreno.

= Los ensayos de campo realizados indican la presencia de un terreno en superficie
correspondiente con un relleno granular, formado por materiales heterogéneos, gravas,
cantos y bloques de roca de distintos tamafos y naturaleza granitica, gneisica y
esquistosa principalmente, de colores oscuros, grisaceos y pardos en una matriz arenosa
de color marrén. Presenta un espesor muy variable, en funcion del estribo a considerar,
de 0,80 metros en la zona sur a al menos 6,00 metros en la zona norte. En este ultimo
caso, los primeros dos metros de profundidad destacan por una mayor proporcion de
matriz arenosa, aunque existen grandes bloques de roca. En su conjunto se trata de
materiales de relleno depositados en esta zona y procedentes de excavaciones de zonas
cercanas, para la formacion de explanada. A continuacion e identificado solo en el sondeo
“S-1" se identifica la existencia de un sustrato rocoso sano, meteorizado en G.M. III
pasando en profundidad a G.M. II, de color grisaceo en corte fresco y ocre por alteracion,
grano medio, moderadamente a poco fracturado y con un espesor de al menos 5,20

metros aproximadamente.

. En lo que se refiere a la hidrogeologia de la parcela, como se ha podido comprobar
durante la campana de trabajos de campo, con la realizacion de los sondeos, no se ha
localizado la presencia del nivel freatico. Las mediciones efectuadas corresponden a
medidas puntuales, pudiéndose producir variaciones estacionales inducidas por diversos
factores, por lo cual se recomienda disefiar un sistema de drenaje que evite filtraciones.
El término de nivel freatico utilizado, se refiere Unica y exclusivamente a la profundidad a

la cual se encuentra el agua en los sondeos.

= De acuerdo con la Norma de Construccidon Sismorresistente: Parte General y Edificacion
(NCSE-2002), no es necesario tomar ninguna medida especial en la ejecucién de la
estructura.
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. Por los conocimientos geotécnicos que se tienen de la zona y de los materiales
componentes del subsuelo y los residuales, no son terrenos colapsables ni expansivos,

por lo que no habra que tomar ninguna medida especial en este sentido.

. En base a los analisis de agresividad realizados en el terreno y el agua freatica, se
deduce que se trata de terrenos no agresivos al hormigdén; por lo que sera necesario el
empleo de un hormigén en cimentacion que cumpla con las condiciones de exposicion
especificada. En el caso de elementos exteriores de estructuras situadas en las
proximidades de la linea costera (a menos de 5 kildmetros), como en nuestro caso,

existe una exposicion aérea designada como Illa.

= En cuanto a la excavabilidad, los materiales correspondientes con el relleno antrépico
(Nivel-1), son susceptibles de ser excavados con medios pesados, excavadoras potentes
para sacar grandes bloques de roca sueltos. Para el sustrato rocoso granitico con una
matriz mas sana (Nivel-2), meteorizado en G.M. III, se requeriria el uso de equipos
picadores para ir abriendo las fracturas y excavadoras potentes para ir retirando el
material en bancos de espesor no superiores a 20 centimetros y voladuras controladas u
otras técnicas (prevoladuras, precorte, cementos expansivos, etc.) para los niveles mas

sanos, de mayor espesor y un espaciado entre fracturas abierto.

= Respecto a las medidas de contencion, teniendo en cuenta los parametros geotécnicos
de los distintos tipos de terreno localizados en profundidad, se recomienda la realizacion
de taludes temporales con inclinaciones en el entorno de 1H:1V para los materiales del

relleno antrépico (Nivel-1) e inclinaciones 1H:3V para el sustrato rocoso sano (Nivel-2).

. En cuanto a las condiciones de cimentacion, dada la variabilidad en la naturaleza del
terreno existente en cada uno de los estribos, se ha procedido a evaluar la tension

admisible individualmente.

. En el estribo sur, se recomienda empotrar la cimentacién en el sustrato rocoso granitico
(G.M. III) al menos 1/5 de la dimensidn menor de la zapata (o en su defecto la union
solidaria, anclando la zapata a la roca), a cota -1,00 metro aproximadamente respecto la
cota actual del terreno, calculada para una tension admisible de 5,00 Kp/cm?2. Sera
necesario que toda la superficie de apoyo de la zapata quede empotrada en el mismo
tipo de sustrato rocoso; en caso contrario, sera necesario seguir profundizando y

empotrar la cimentacion en él, con el fin de no provocar asientos diferenciales excesivos.
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. En el estribo norte, se recomienda efectuar una mejora del terreno o relleno estructural
que evite dichas irregularidades. Se establece un espesor minimo de terreno de aporte
compactado de 2,00 metros bajo la cimentacidn, con taludes de excavaciéon 1H:1V y se
tratara de homogeneizar el terreno, recompactando el fondo de la excavacién. Se
recomienda un riguroso control de ejecucion en obra, verificando la calidad de los
materiales empleados, el espesor de cada tongada y una buena compactacién de las
mismas, junto con la realizacién de ensayo de campo, tales como densidades “in situ”
segun ASTM D-2922 o D-3017 y ensayos de placa de carga segun NLT-357/98 o UNE
103808:2006, a fin de verificar la nueva capacidad portante.

. Por lo tanto para la realizaciéon del relleno estructural, una vez retirada el espesor de
relleno antrépico anterior, se procederia a introducir en tongadas un material de relleno
formado por suelos adecuados o seleccionados (segun el PG-3), en nuestro caso, se
recomienda la utilizacion de una zahorra o un buen jabre de cantera compactados
convenientemente en tongadas de espesor maximo de 25 centimetros hasta alcanzar una
compactacion minima del 98% de su densidad proctor modificado. Sobre este nuevo
terreno se realizaria una cimentacion superficial mediante zapata aislada calculada para

una tension admisible de 1,50 Kp/cm?.

] En base a los resultados obtenidos, se han calculado unos asientos absolutos maximos

admisibles para este tipo de estructuras.

Vigo, marzo de 2018

José Manuel Millan Pérez Eduardo Villota Carrefio

Director de laboratorio Gedlogo. Colegiado n° 5781

Los resultados obtenidos en el presente informe solo afectan a las muestras sometidas a andlisis, y las
conclusiones que se formulan no exceden al alcance y significado que permitan establecer dichos ensayos. No
se autoriza la reproduccion total o parcial de este informe sin la autorizacidon escrita de GALAICONTROL, S.L.
GALAICONTROL, S.L. Registro Mercantil de Pontevedra, Folio 76, Libro 581, Inscripcion 12 de la hoja 8.053 CIF:
B-36651487. GALAICONTROL, S.L. Laboratorio inscrito en el Registro del Cddigo Técnico de la Edificacion y
HABILITADO como LECCE con n® GAL-L-021 segun Declaracién Responsable ante la Xunta de Galicia - R.D.
410/2010.
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QGO IO ICon-l-rol REGISTRO DE DATOS DE CAMPO. SONDEOS GEOTECNICOS

INGENIERIA DE CALIDADES

" PETICIONARIO: EXCMO. CONCELLO DE ARTEIXO || OBRA: ESTUDIO GEOTECNICO | PROYECTO: CONSTRUCCION DE NUEVA PASARELA EN PLAYA DE SABON (A CORUNA) TECNICO ENCARGADO: E. VILLOTA FECHA INICIO: 02-03-18 ||
” SONDEO N°: SONDEO "“S-1" NATURALEZA DEL TERRENO: GRANITICA SITUACION: X = 540193; Y = 4797618 COTA DE INICIO: 2= 5,70 METROS COTA FINAL: COTA -6,00 METROS FECHA FINAL: 02-03-18 I|
- o <
E s ’g g B S ] g ENSAYOS IN SITU ENSAYOS DE LABORATORIO
£g | 2 E 22 | % gl £ 28
sh S w ) ] X = ] R.Q.D £2
w E 3 < 2 £ 3 DESCRIPCION DEL TERRENO g § RECUPERACION T GRADO DE ALTERACION 5 g ENsAYo SPT MUESTRAS DE OTROS Granulometria (% ) OTROS
o S o= = (%) € G TERRENO H dad Densidad Limites de ranulometria (% que pasa Corte directo
Q> e g o~ I ] E (%) (ISRM) s ] ENSAYOS ::sraal aparente/secal|  Atterberg ENSAYOS
= g o & 2 z a Tipo d (gr/cm?) o
I F a ) s ipo de (%)
w z 25 | 50 | 75 |100 20| 40 | 60 | 80 |100 vi|lviwlm]|n 1 z Cota Golpeo Nis Cota muestra L.L. LP. #5 | #0,40 | #0,080  Pasa (°) | (Kg/cm?)
0,00
B.S. Relleno antrépico formado por limos y arenas
101 @ W (0,80) de qolor pardo y grisaceo, de grano fino- N
medio.
----- r——- B = =
><><><
-1,00 SESEN >10
:<:<:< .
IS S -145-1,80|  m.p. 2,50 o
<727 Sustrato rocoso de naturaleza granitica, color 13 '
-2.00 :::::: grisaceo y ocre por alteracion, grano medio, l__
Ll moderadamente a poco fracturado 'y 5-10
A
>:>:>: meteorizado en su conjunto en G.M. Il-Ill. bo—-—
A
B . . .
B.D. Fetels Se distinguen testigos de roca con longitudes 280.300]  we. »ea Compresién simple
101 @ D 200 >:>:>: entre 5-70 centimetros. Planos de fractura ' =52, MPa
' (5,20) :::::: primarios oxidados a sin rastros de oxidacion N2
:‘:‘:‘ con la profundidad, con angulos entre 15°-
B
:<:<:< 25° y secundarios con angulos entre 45°-
B
-4.00 <727 55°. La roca esta decolorada en la pared y en
. B 1-3
<727 ocasiones la meteorizacion comienza a
:::::: penetrar hacia el interior de la roca desde las
’:’:’: discontinuidades. No es notablemente que la
><><><
-5,00 :<:<:< pared de las juntas sea mas débil que la roca
B
N sana.
A
(Pl
[eod 5,70-6,00| M.P. 2,55 CO:Z?S;»:ME
----- P=-—- 6,00 XN
FIN DEL SONDEO (-6,00 metros)
-7,00
-8,00
-9,00
-10,00
-11,00
-12,00

Observaciones: B.S.: Bateria sencilla; B.D.: Bateria doble; B.T.: Bateria triple; W: Corona widia; D: Corona diamante; M.l.: Muestra inalterada; M.P.: Muestra parafinada; M.A.: Muestra alterada; M.E.: Muestra envasada; SPT: Ensayo de penetracién estandar; R: Rechazo
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QGO IO ICon-I-rol REGISTRO DE DATOS DE CAMPO. SONDEOS GEOTECNICOS

INGENIERIA DE CALIDADES

|| PETICIONARIO: EXCMO. CONCELLO DE ARTEIXO | OBRA: ESTUDIO GEOTECNICO | PROYECTO: CONSTRUCCION DE NUEVA PASARELA EN PLAYA DE SABON (A CORUNA) TECNICO ENCARGADO: E. VILLOTA FECHA INICIO: 02-03-18 ||

|| SONDEO N°: SONDEO “s-1" NATURALEZA DEL TERRENO: GRANITICA SITUACION: X = 540193; Y = 4797618 COTA DE INICIO: Z= 5,70 METROS COTA FINAL: COTA -6,00 METROS FECHA FINAL: 02-03-18 ||

Emplazamiento del sondeo “S-1"

S-1 (0,00-3,00 m) S-1 (3,00-6,00 m)

EXCMO. CONCELLO DE ARTEIXO Clave SE-042/18
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\GoloiCon’rroI

INGENIERIA DE CALIDADES

REGISTRO DE DATOS DE CAMPO. SONDEOS GEOTECNICOS

” PETICIONARIO: EXCMO. CONCELLO DE ARTEIXO

OBRA: ESTUDIO GEOTECNICO

PROYECTO: CONSTRUCCION DE NUEVA PASARELA EN PLAYA DE SABON (A CORUNA)

TECNICO ENCARGADO: E. VILLOTA

FECHA INICIO: 05-03-18

” SONDEO N°: SONDEO “s-2"

NATURALEZA DEL TERRENO: RELLENO ANTROPICO

SITUACION: X = 540178; Y = 4797662

COTA DE INICIO: Z= 3,90 METROS

COTA FINAL: COTA -6,00 METROS

FECHA FINAL: 05-03-18

- o <
3 g N S S ] ] ENSAYOS IN SITU ENSAYOS DE LABORATORIO
) S 2 Z A S z g )
= [ = (") [} r <M
<k ] w ] ] . = ] £Z
ﬂ E E % 2 E § DESCRIPCION DEL TERRENO g [ RECUPERACION R-Q.D. GRADO DE ALTERACION lg g ENSAYO SPT MUESTRAS DE OTROS OTROS
[~ o - o D idad Limi Granulometria (% que pasa) H
a = = o/ o ensida imites de que p: Corte directo
8> 4 z i~ ® ] 5 (%) e (ISRM) ] TERRENO ENSAYOS H::f:l;d aparente/seca|| Atterberg ENSAYOS
= B a & 2 z af Tipo d (gr/cm?) ® ¢
L F w & z 2 P (%) #5 | #0,40 | #0,080 , P s
w 25 | 50 | 75 |100 20| 40 | 60 | 80 |100 vi|lviwlm]|n 1 z Cota Golpeo Nis Cota muestra L.L. LP. ' ,08! asa (©) | (Kg/cm?)
0,00
B.S.
W
101 @
1.00 Relleno granular heterogéneo formado por
gravas, cantos y bloques de roca de distintos
tamafios y naturaleza granitica, gneisica y -1,50-1,70 12-R 5,86 1,79/1,69 N.P. | NP || 18,9 7.1 3,5 0,0 No agresivo
-2.00 esquistosa, de colores oscuros, grisiceos y
pardos en una matriz arenosa de color
marrén. De 0,00 a 2,00 metros de
rofundidad aproximadamente hay mayor
B.D. 5 -3,00 [ (6,00) P P Y may N:
101 @ proporciébn de matriz arenosa, aunque
existen grandes bloques de roca. En su
-4,00 conjunto se trata de materiales de relleno
depositados en esta zona y procedentes de
-4,50-5,10 6-7-6-7
excavaciones de zonas cercanas, para la
-5,00 formacion de explanada.
----- === -6,00
FIN DEL SONDEO (-6,00 metros)
-7,00
-8,00
-9,00
-10,00
-11,00
-12,00

Observaciones: B.S.: Bateria sencilla; B.D.: Bateria doble; B.T.: Bateria triple; W: Corona widia; D: Corona diamante; M.l.: Muestra inalterada; M.P.: Muestra parafinada; M.A.: Muestra alterada; M.E.: Muestra envasada; SPT: Ensayo de penetracién estandar; R: Rechazo
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REGISTRO DE DATOS DE CAMPO. SONDEOS GEOTECNICOS

QGOIOlCon’rrol
TECNICO ENCARGADO: E. VILLOTA FECHA INICIO: 05-03-18 ||

PROYECTO: CONSTRUCCION DE NUEVA PASARELA EN PLAYA DE SABON (A CORUNA)
FECHA FINAL: 05-03-18 ||

COTA FINAL: COTA -6,00 METROS

OBRA: ESTUDIO GEOTECNICO
COTA DE INICIO: Z= 3,90 METROS

|| PETICIONARIO: EXCMO. CONCELLO DE ARTEIXO
NATURALEZA DEL TERRENO: RELLENO ANTROPICO

SITUACION: X = 540178; Y = 4797662

|| SONDEO N°: SONDEO “s-2"

Emplazamiento del sondeo “S-2"

s L

o o T

S-2 (3,00-6,00 m)

S-2 (0,00-3,00 m)
Clave SE-042/18
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Ensayos de laboratorio

CLASIFICACION DE SUELOS SEGUN EL PG-3

Pagina 1de 13

Tipo de suelo

Granulometria

Limites Atterberg

Ensayos quimicos

Deformacion

Terraplenes en general

Pasa tamiz 20 mm > 70% 6

Pasa tamiz 0,08 mm > 35%

Tamafio max. < 100 mm

Pasa tamiz 0,4 mm < 15%

Suelos seleccionados

Si pasa 0,40 mm > 15%:
*pasa tamiz 2 mm < 80%
*pasa tamiz 0,4 mm < 75%

*pasa tamiz 0,08 mm < 25%

L.L. <30 yIl.P. <10

Materia organica < 0,2 %

Sales solubles < 0,2%

Suelos adecuados

Tamafio max. < 100 mm
Pasa tamiz 2 mm < 80%

Pasa tamiz 0,08 mm < 35%

L.L. <40y si

L.L.>30el l.P.>4

Materia organica < 1 %

Sales solubles < 0,2%

Suelos tolerables

L.L. <65y si

L.L. >40el I.P. > 0,73

Materia organica < 2 %

Yesos < 5%

Otras s.s. distintas < 1%

Colapso < 1%

Hinchamiento < 3%

Suelos marginales

L.L. >90 vy si

el l.P. <0,73

Materia organica < 5 %

Hinchamiento < 5%

Suelos inadecuados

los que no se pueden incluir en las categorias anteriores

CLASIFICACION DE SUELOS SEGUN CASAGRANDE

A }‘ |_". GW.
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Ensayos de laboratorio
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Q _ HOJA RESUMEN DE LOS ENSAYOS DE
GalaiConirel | ABORATORIO DE MUESTRAS DE SUELO

CALIDADES

DATOS DE LA OBRA CLAVE:
Obra: Nueva pasarela

Descripcion: Estudio geotécnico

Situacion: Playa de Sabén - Arteixo (A Coruria)

Peticionario: Excmo. Concello de Arteixo

DATOS DE LA MUESTRA

Muestra n°: EL-060318/02
Fecha de toma: 6-mar-2018
Fecha del ensayo: 8-mar-2018
Lugar de la toma: Sondeo "'S-2"

Cota de la muestra: Cota -1,50-1,70 metros respecto cota inicio del sondeo
Tipo de muestra: Gravas mal graduadas correspondientes con un relleno

RESULTADOS OBTENIDOS

1. Analisis Granulométrico: 2. Limites Atterberg:
. (%0)
Tamices
pasa acumula.
25 57,89 Limite Liquido (L.L.) (% ): -
20 46,67
10 27,35 Limite Plastico (L.P.) ( % ): -
5 18,93
2 11,79 Indice Plasticidad (1.P.) ( % ): No pléastico
0,4 7,14
0,08 3,58
PASA 0,00
3. Determinaciones Fisico - Quimicas: 4. Determinaciones Geomecanicas:
Densidad aparente ( gr / cm®): 1,79 Angulo rozamiento interno ( ©):
Densidad seca ( gr / cm?®): 1,69 Coeficiente de cohesion ( Kg / cm?):
Humedad natural ( % ): 5,86 Rest. compresién simple (N / mm?):
Materia organica ( % ): Densidad Proctor Modif.:
Acidez Baumann Gully ( ml / Kg ): 221 indice C. B. R. :
Contenido en sulfatos ( mg / Kg ): 33 Hinchamiento ( % ):
Contenido en sales solubles (% ): Colapso:

Contenido en yesos ( % ):

Clasificacion del terreno segun Casagrande: Gravas mal graduadas "GP

OBSERVACIONES
Vigo (Pontevedra), a 8 de marzo de 2018
Luis Alberto Otero Lemos José Manuel Millan Pérez
Jefe de area de geotécnia (GTC/GTL) Director de laboratorio

Los resultados obtenidos en el presente informe solo afectan a las muestras sometidas a andlisis. Las conclusiones que se formulan

no exceden del alcance y significado que permitan establecer dichos ensayos.

GALAICONTROL, S.L. Laboratorio inscrito en el Registro del Cédigo Técnico de la Edificacién y HABILITADO como LECCE con n® GAL-L-
021 segun Declaracién Responsable ante la Xunta de Galicia - RD 410/2010.



Ensayos de laboratorio
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Q INFORME DE ENSAYO DE HUMEDAD
\GalaiCentrol NATURAL MEDIANTE SECADO

EN ESTUFA (UNE-EN ISO 17892)

DATOS DE LA OBRA CLAVE:
Obra: Nueva pasarela

Descripcion: Estudio geotécnico

Situacion: Playa de Sabdn - Arteixo (A Corufia)

Peticionario: Excmo. Concello de Arteixo

DATOS DE LA MUESTRA

Muestra n©: EL-060318/02

Fecha de toma: 6-mar-2018

Fecha del ensayo: 6-mar-2018

Lugar de la toma: Sondeo "'S-2"

Cota de la muestra: Cota -1,50-1,70 metros respecto cota inicio del sondeo
Tipo de muestra: Gravas mal graduadas correspondientes con un relleno

RESULTADOS OBTENIDOS

HUMEDAD NATURAL
Tara 376,2
Tara+suelo+agua 1573,6
Tara+suelo 1507,3
HUMEDAD NATURAL (%6) 5,86

Vigo (Pontevedra), a 8 de marzo de 2018

Luis Alberto Otero Lemos José Manuel Millan Pérez
Jefe de area de geotécnia (GTC/GTL) Director de laboratorio

Los resultados obtenidos en el presente informe solo afectan a las muestras sometidas a analisis. Las conclusiones que se formulan no
exceden del alcance y significado que permitan establecer dichos ensayos.

GALAICONTROL, S.L. Laboratorio inscrito en el Registro del Cédigo Técnico de la Edificacion y HABILITADO como LECCE con n® GAL-L-021
segun Declaracién Responsable ante la Xunta de Galicia - RD 410/2010.
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Q INFORME DE ENSAYO DE
GalaiControl DENSIDAD APARENTE/SECA

(UNE 103301/94)

DATOS DE LA OBRA CLAVE:
Obra: Nueva pasarela

Descripcion: Estudio geotécnico

Situacion: Playa de Sabdn - Arteixo (A Corufia)

Peticionario: Excmo. Concello de Arteixo

DATOS DE LA MUESTRA

Muestra n©: EL-060318/02

Fecha de toma: 6-mar-2018

Fecha del ensayo: 6-mar-2018

Lugar de la toma: Sondeo "'S-2"

Cota de la muestra: Cota -1,50-1,70 metros respecto cota inicio del sondeo
Tipo de muestra: Gravas mal graduadas correspondientes con un relleno

RESULTADOS OBTENIDOS

DENSIDAD APARENTE/SECA
Masa muestra, M1 100,00 gr
Masa muestra + parafina, M2 175,60 gr
Masa parafina, M3 75,60 gr
Volumen parafina, V1 84,00 cm®
Masa sumergida, M4 35,60 gr
Volumen muestra, V2 56,00 cm®
DENSIDAD APARENTE 1,79 gr/cm®
DENSIDAD SECA 1,69 gr/cm3

Vigo (Pontevedra), a 8 de marzo de 2018

Luis Alberto Otero Lemos José Manuel Millan Pérez
Jefe de area de geotécnia (GTC/GTL) Director de laboratorio

Los resultados obtenidos en el presente informe solo afectan a las muestras sometidas a analisis. Las conclusiones que se formulan no
exceden del alcance y significado que permitan establecer dichos ensayos.

GALAICONTROL, S.L. Laboratorio inscrito en el Registro del Cédigo Técnico de la Edificacion y HABILITADO como LECCE con n® GAL-L-021
segun Declaracién Responsable ante la Xunta de Galicia - RD 410/2010.
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- \ INFORME DE ENSAYO DE
&_ GalaiCentrol GRANULOMETRIA DE SUELOS
POR TAMIZADO (UNE 103101/95

DATOS DE LA OBRA CLAVE:
Obra: Nueva pasarela

Descripcion: Estudio geotécnico

Situacion: Playa de Saboén - Arteixo (A Coruiia)

Peticionario: Excmo. Concello de Arteixo

DATOS DE LA MUESTRA

Muestra n°: EL-060318/02

Fecha de toma: 6-mar-2018

Fecha del ensayo: 6-mar-2018

Lugar de la toma: Sondeo "'S-2"

Cota de la muestra: Cota -1,50-1,70 metros respecto cota inicio del sondeo
Tipo de muestra: Gravas mal graduadas correspondientes con un relleno

RESULTADOS OBTENIDOS

Tamices Retenido tamices totales| % Acumulados GRAFICO GRANULOMETRICO
U.N.E. (mm) Peso (g) % |Retenido| Pasa 100,0
I |
100 0,00 0,00 0,00 100,00 90.0 I
90 0,00 0,00 0,00 100,00 7
80,0 f
80 0,00 0,00 0,00 100,00 ¥
63 0,00 0,00 0,00 | 100,00 70,0
50 0,00 0,00 0,00 100,00
g 600 1
r
40 127,60 11,29 11,29 | 88,71 | & J
2 500 r
25 348,30 30,82 42,11 57,89 o
E3 7/
20 126,80 | 11,22 53,33 | 46,67 40,0 y
y A
10 218,29 19,32 | 72,65 | 27,35 30,0 7
5 95,09 8,41 81,07 18,93
20,0
2 80,70 7,14 88,21 11,79
0,4 52,56 465 | 92,86 | 7,14 10,0 =
0,08 40,23 3,56 | 96,42 | 3,58 00 l
PASA 40,47 3,58 | 100,00 | 0,00 0,01 01 1 10 100
Tamices U.N.E. (mm)
TOTAL 1130,03
Humedad higroscoépica (%6): 0,099
Vigo (Pontevedra), a 8 de marzo de 2018
Luis Alberto Otero Lemos José Manuel Millan Pérez
Jefe de area de geotécnia (GTC/GTL) Director de laboratorio

Los resultados obtenidos en el presente informe solo afectan a las muestras sometidas a andlisis. Las conclusiones que se formulan no exceden
del alcance y significado que permitan establecer dichos ensayos.

GALAICONTROL, S.L. Laboratorio inscrito en el Registro del Cédigo Técnico de la Edificacién y HABILITADO como LECCE con n® GAL-L-021
segun Declaracion Responsable ante la Xunta de Galicia - RD 410/2010.
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INFORME DE ENSAYO DE LIMITES

Control

NGENIERIA DE CALIDADES

DE ATTERBERG (UNE 103103/94,

(UNE 103104-93: UNE 103108-96)

DATOS DE LA OBRA

CLAVE:

Obra:
Descripcion:
Situacion:
Peticionario:

Nueva pasarela

Estudio geotécnico

Playa de Saboén - Arteixo (A Corufia)
Excmo. Concello de Arteixo

DATOS DE LA MUESTRA

Muestra n©°:

Fecha de toma:
Fecha del ensayo:
Lugar de la toma:
Cota de la muestra:
Tipo de muestra:

EL-060318/02
6-mar-2018
6-mar-2018
Sondeo "'S-2"

RESULTADOS OBTENIDOS

Cota -1,50-1,70 metros respecto cota inicio del sondeo
Gravas mal graduadas correspondientes con un relleno

Limites de Atterberg

NUMERO DE GOLPES

30 40 )

100
" 7 = 90
Limite Liquido 80
N°© de Golpes - 70
Referencia Tara - 0
Agua a=(t+s+a)-(t+s)
Tara+Suelo+Agua t+s+a H 50
t+ U
Tara+suelo s 0o 40
Tara t £
Suelo s=(t+s)-t D it el S
- A 30
% de Humedad w=a*100/s 5
| Limite Liquido | - |
— T 20
Limite Plastico (%)
N° de Golpes -
Referencia Tara -
Agua a=(t+s+a)-(t+s) FI i o
Tara+Suelo+Agua t+s+a o
Tara+suelo t+s o
Tara t 8
Suelo s=(t+s)-t 7
% de Humedad w=a*100/s 6
5
| Limite Plastico | - | 6 7 89 10
| indice Plasticidad

No plastico |

Vigo (Pontevedra), a 8 de marzo de 2018

Luis Alberto Otero Lemos

Jefe de area de geotécnia (GTC/GTL)

José Manuel Millan Pérez
Director de laboratorio

Los resultados obtenidos en el presente informe solo afectan a las muestras sometidas a andlisis. Las conclusiones que se formulan no exceden
del alcance y significado que permitan establecer dichos ensayos.
GALAICONTROL, S.L. Laboratorio inscrito en el Registro del Cédigo Técnico de la Edificacion y HABILITADO como LECCE con n°® GAL-L-021 segln
Declaracion Responsable ante la Xunta de Galicia - RD 410/2010.
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/ INFORME DE ENSAYO DE
U \GalaiCentrol AGRESIVIDAD DE SUELOS AL

HORMIGON (UNE-EN 16502 Y 83963)

DATOS DE LA OBRA CLAVE:
Obra: Nueva pasarela

Descripcion: Estudio geotécnico

Situacion: Playa de Sabon - Arteixo (A Coruiia)

Peticionario: Excmo. Concello de Arteixo

DATOS DE LA MUESTRA

Muestra n©: EL-060318/02

Fecha de toma: 6-mar-2018

Fecha del ensayo: 6-mar-2018

Lugar de la toma: Sondeo "S-2"

Cota de la muestra: Cota -1,50-1,70 metros respecto cota inicio del sondeo
Tipo de muestra: Gravas mal graduadas correspondientes con un relleno

RESULTADOS OBTENIDOS

GRADO DE AGRESIVIDAD
PARAMETRO COMPROBADO RESULTADO OBTENIDO GRADO DE AGRESIVIDAD
Acidez Baumann-Gully 221 ml/Kg Agresividad débil
Contenido de sulfato (S0,%) 33 mg/Kg No agresivo
EVALUACION DEL CONJUNTO I

Segun los resultados obtenidos sobre las muestras ensayadas, puede considerarse que el terreno, a las
profundidades indicadas, presenta agresividad débil al hormigén. El ensayo se ha realizado segun las
Normas UNE para determinar la agresividad de aguasy suelos al hormigén. La evaluacion del
conjunto se ha realizado a partir de las tablas 8.2.3.a "Clase especificas de exposicion relativas a
otros procesos de deterioro distintos de la corrosion” y 8.2.3.b "Clasificacion de la agresividad quimica”
de la instruccion de hormigén estructural EHE.

Vigo (Pontevedra), a 8 de marzo de 2018

Luis Alberto Otero Lemos José Manuel Millan Pérez
Jefe de area de geotécnia (GTC/GTL) Director de laboratorio

Los resultados obtenidos en el presente informe solo afectan a las muestras sometidas a andlisis. Las conclusiones que se formulan no
exceden del alcance y significado que permitan establecer dichos ensayos.

GALAICONTROL, S.L. Laboratorio inscrito en el Registro del Cédigo Técnico de la Edificacion y HABILITADO como LECCE con n°® GAL-L-021
segun Declaracion Responsable ante la Xunta de Galicia - RD 410/2010.
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\ . HOJA RESUMEN DE LOS ENSAYOS DE
& GalaiCentrol RESISTENCIA DE MUESTRAS DE ROCA
DATOS DE LA OBRA CLAVE:

Obra: Nueva pasarela

Descripcion: Estudio geotécnico

Situacion: Playa de Sabén - Arteixo (A Coruria)

Peticionario: Excmo. Concello de Arteixo

DATOS DE LA MUESTRA

Muestra n°: EL-060318/03
Fecha de toma: 6-mar-2018
Fecha del ensayo: 8-mar-2018
Lugar de la toma: Sondeo "S-1"

Cota de la muestra: Cota -1,45-1,80 metros respecto cota inicio del sondeo
Tipo de muestra: Sustrato rocoso granitico

RESULTADOS OBTENIDOS

1. Determinaciones Fisicas: 2. Determinaciones Geomecanicas:
Densidad aparente ( gr / cm®): 2,50 Resistencia compresién uniaxial ( MPa ): 15,5
Densidad seca ( gr / cm3): Resistencia maxima en triaxial ( Kg/cm2 ):
Humedad natural ( % ): Deformacién en triaxial ( microstrain ):

Resistencia a la traccién ( MPa ):
indice Schimazek ( KN/m ):
indice perforabilidad D.R.1.:
Indice abrasividad Cerchar:
indice dureza Cerchar:

indice de carga puntual ( N/mm? ):

OBSERVACIONES
Vigo (Pontevedra), a 8 de marzo de 2018
Luis Alberto Otero Lemos José Manuel Millan Pérez
Jefe de area de geotécnia (GTC/GTL) Director de laboratorio

Los resultados obtenidos en el presente informe solo afectan a las muestras sometidas a andlisis. Las conclusiones que se formulan no
exceden del alcance y significado que permitan establecer dichos ensayos.

GALAICONTROL, S.L. Laboratorio inscrito en el Registro del Cédigo Técnico de la Edificaciéon y HABILITADO como LECCE con n® GAL-L-
021 segun Declaracién Responsable ante la Xunta de Galicia - RD 410/2010.
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\ . INFORME DE ENSAYO DE RESISTENCIA A
\Galai

NCOﬁh'Ol COMPRESION UNIAXIAL EN ROCA (UNE 22950-1/90)
DATOS DE LA OBRA CLAVE:
Obra: Nueva pasarela
Descripcion: Estudio geotécnico
Situacion: Playa de Saboén - Arteixo (A Corufia)
Peticionario: Excmo. Concello de Arteixo

DATOS DE LA MUESTRA

Muestra n®: EL-060318/03

Fecha de toma: 6-mar-2018

Fecha del ensayo: 8-mar-2018

Lugar de la toma: Sondeo "S-1"

Cota de la muestra: Cota -1,45-1,80 metros respecto cota inicio del sondeo
Tipo de muestra: Sustrato rocoso granitico

RESULTADOS OBTENIDOS

RESISTENCIA A LA COMPRESION UNIAXIAL
DIAMETRO TESTIGO D =82 mm
LONGITUD TESTIGO L =205 mm
TENSION DE ROTURA 15,5 MPa
DENSIDAD APARENTE 2,50 gr/cm3
kaf.

3000

8100

7200

6300

5400

4500 | --

3600 ------
2700
1800

900

(1} L 34 g i : : : : i - . T =
0.0 Fecha 14/01/2002

Vigo (Pontevedra), a 8 de marzo de 2018

Luis Alberto Otero Lemos José Manuel Millan Pérez
Jefe de area de geotécnia (GTC/GTL) Director de laboratorio

Los resultados obtenidos en el presente informe solo afectan a las muestras sometidas a andlisis. Las conclusiones que se formulan no exceden del
alcance y significado que permitan establecer dichos ensayos.

GALAICONTROL, S.L. Laboratorio inscrito en el Registro del Cédigo Técnico de la Edificacién y HABILITADO como LECCE con n® GAL-L-021 segln
Declaracién Responsable ante la Xunta de Galicia - RD 410/2010.
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\ . HOJA RESUMEN DE LOS ENSAYOS DE
& GalaiCentrol RESISTENCIA DE MUESTRAS DE ROCA
DATOS DE LA OBRA CLAVE:

Obra: Nueva pasarela

Descripcion: Estudio geotécnico

Situacion: Playa de Sabén - Arteixo (A Coruria)

Peticionario: Excmo. Concello de Arteixo

DATOS DE LA MUESTRA

Muestra n°: EL-060318/04
Fecha de toma: 6-mar-2018
Fecha del ensayo: 8-mar-2018
Lugar de la toma: Sondeo "S-1"

Cota de la muestra: Cota -2,80-3,00 metros respecto cota inicio del sondeo
Tipo de muestra: Sustrato rocoso granitico

RESULTADOS OBTENIDOS

1. Determinaciones Fisicas: 2. Determinaciones Geomecanicas:
Densidad aparente ( gr / cm®): 2,53 Resistencia compresién uniaxial ( MPa ): 52,9
Densidad seca ( gr / cm3): Resistencia maxima en triaxial ( Kg/cm2 ):
Humedad natural ( % ): Deformacién en triaxial ( microstrain ):

Resistencia a la traccién ( MPa ):
indice Schimazek ( KN/m ):
indice perforabilidad D.R.1.:
Indice abrasividad Cerchar:
indice dureza Cerchar:

indice de carga puntual ( N/mm? ):

OBSERVACIONES
Vigo (Pontevedra), a 8 de marzo de 2018
Luis Alberto Otero Lemos José Manuel Millan Pérez
Jefe de area de geotécnia (GTC/GTL) Director de laboratorio

Los resultados obtenidos en el presente informe solo afectan a las muestras sometidas a andlisis. Las conclusiones que se formulan no
exceden del alcance y significado que permitan establecer dichos ensayos.

GALAICONTROL, S.L. Laboratorio inscrito en el Registro del Cédigo Técnico de la Edificaciéon y HABILITADO como LECCE con n® GAL-L-
021 segun Declaracién Responsable ante la Xunta de Galicia - RD 410/2010.
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\ . INFORME DE ENSAYO DE RESISTENCIA A
\Galai

NCOI'“TO' COMPRESION UNIAXIAL EN ROCA (UNE 22950-1/90)
DATOS DE LA OBRA CLAVE:
Obra: Nueva pasarela
Descripcion: Estudio geotécnico
Situacion: Playa de Saboén - Arteixo (A Corufia)
Peticionario: Excmo. Concello de Arteixo

DATOS DE LA MUESTRA

Muestra n®: EL-060318/04

Fecha de toma: 6-mar-2018

Fecha del ensayo: 8-mar-2018

Lugar de la toma: Sondeo "S-1"

Cota de la muestra: Cota -2,80-3,00 metros respecto cota inicio del sondeo
Tipo de muestra: Sustrato rocoso granitico

RESULTADOS OBTENIDOS

RESISTENCIA A LA COMPRESION UNIAXIAL

DIAMETRO TESTIGO D =82 mm

LONGITUD TESTIGO L =205 mm

TENSION DE ROTURA 52,9 MPa

DENSIDAD APARENTE 2,53 gr/cm3

kgf.

29000
24000
17500
15000
12500
10000

7500 :

5000

2500

Vigo (Pontevedra), a 8 de marzo de 2018

Luis Alberto Otero Lemos José Manuel Millan Pérez
Jefe de area de geotécnia (GTC/GTL) Director de laboratorio

Los resultados obtenidos en el presente informe solo afectan a las muestras sometidas a andlisis. Las conclusiones que se formulan no exceden del
alcance y significado que permitan establecer dichos ensayos.

GALAICONTROL, S.L. Laboratorio inscrito en el Registro del Cédigo Técnico de la Edificacién y HABILITADO como LECCE con n® GAL-L-021 segln
Declaracién Responsable ante la Xunta de Galicia - RD 410/2010.
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\ . HOJA RESUMEN DE LOS ENSAYOS DE
& GalaiCentrol RESISTENCIA DE MUESTRAS DE ROCA
DATOS DE LA OBRA CLAVE:

Obra: Nueva pasarela

Descripcion: Estudio geotécnico

Situacion: Playa de Sabén - Arteixo (A Coruria)

Peticionario: Excmo. Concello de Arteixo

DATOS DE LA MUESTRA

Muestra n°: EL-060318/05
Fecha de toma: 6-mar-2018
Fecha del ensayo: 8-mar-2018
Lugar de la toma: Sondeo "S-1"

Cota de la muestra: Cota -5,70-6,00 metros respecto cota inicio del sondeo
Tipo de muestra: Sustrato rocoso granitico

RESULTADOS OBTENIDOS

1. Determinaciones Fisicas: 2. Determinaciones Geomecanicas:
Densidad aparente ( gr / cm®): 2,55 Resistencia compresién uniaxial ( MPa ): 57,4
Densidad seca ( gr / cm3): Resistencia maxima en triaxial ( Kg/cm2 ):
Humedad natural ( % ): Deformacién en triaxial ( microstrain ):

Resistencia a la traccién ( MPa ):
indice Schimazek ( KN/m ):
indice perforabilidad D.R.1.:
Indice abrasividad Cerchar:
indice dureza Cerchar:

indice de carga puntual ( N/mm? ):

OBSERVACIONES
Vigo (Pontevedra), a 8 de marzo de 2018
Luis Alberto Otero Lemos José Manuel Millan Pérez
Jefe de area de geotécnia (GTC/GTL) Director de laboratorio

Los resultados obtenidos en el presente informe solo afectan a las muestras sometidas a andlisis. Las conclusiones que se formulan no
exceden del alcance y significado que permitan establecer dichos ensayos.

GALAICONTROL, S.L. Laboratorio inscrito en el Registro del Cédigo Técnico de la Edificaciéon y HABILITADO como LECCE con n® GAL-L-
021 segun Declaracién Responsable ante la Xunta de Galicia - RD 410/2010.
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Q . INFORME DE ENSAYO DE RESISTENCIA A
GCI'C]ICOF“TOI COMPRESION UNIAXIAL EN ROCA (UNE 22950-1/90)

DATOS DE LA OBRA CLAVE:
Obra: Nueva pasarela

Descripcion: Estudio geotécnico

Situacion: Playa de Saboén - Arteixo (A Corufia)

Peticionario: Excmo. Concello de Arteixo

DATOS DE LA MUESTRA

Muestra n®: EL-060318/05

Fecha de toma: 6-mar-2018

Fecha del ensayo: 8-mar-2018

Lugar de la toma: Sondeo "S-1"

Cota de la muestra: Cota -5,70-6,00 metros respecto cota inicio del sondeo
Tipo de muestra: Sustrato rocoso granitico

RESULTADOS OBTENIDOS

RESISTENCIA A LA COMPRESION UNIAXIAL
DIAMETRO TESTIGO D=72mm
LONGITUD TESTIGO L =180 mm
TENSION DE ROTURA 57,4 MPa
DENSIDAD APARENTE 2,55 gr/cm®

Fe

Vigo (Pontevedra), a 8 de marzo de 2018

Luis Alberto Otero Lemos José Manuel Millan Pérez
Jefe de area de geotécnia (GTC/GTL) Director de laboratorio

Los resultados obtenidos en el presente informe solo afectan a las muestras sometidas a andlisis. Las conclusiones que se formulan no exceden del
alcance y significado que permitan establecer dichos ensayos.

GALAICONTROL, S.L. Laboratorio inscrito en el Registro del Cédigo Técnico de la Edificacién y HABILITADO como LECCE con n® GAL-L-021 segln
Declaracién Responsable ante la Xunta de Galicia - RD 410/2010.
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- Relleno antrépico formado por terrenos heterogéneos. Presenta una tensién admisible entre 0,50-1,00 Kp/cm?2.

- Sustrato rocoso granitico alterado en G.M. IlI-11l. Presenta una tensiéon admisible entre 4,00-5,00 Kp/cm=2.

El perfil geolégico-geotécnico realizado es una interpretacién razonable en base a los puntos de reconocimiento
(sondeos), teniendo en cuenta las posibles variaciones del terreno, considerando el caracter puntual de las

inspecciones.
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QGGIG iCon.I.rol Calculo de tensiones admisibles vy evaluacién de asientos

INGENIERIA DE CALIDADES

» 1.METODOLOGIA EMPLEADA EN EL CALCULO DE TENSIONES ADMISIBLES

De manera general podemos hablar de tres tipos de cimentacidn previstas:
cimentaciones superficiales mediante zapatas bien apoyadas en suelos bien en roca,
cimentaciones superficiales mediante losas de cimentacion apoyadas en suelos y
cimentaciones profundas mediante pilotes empotrados en roca preferentemente. Para
cada una de las diferentes tipologias se empleara un método diferente de calculo y que se
describen a continuacién:

En caso de rocas blandas con una resistencia a la compresion simple (qu< 2,5 Mpa) o
fuertemente fracturadas o diaclasadas (RQD < 25%), se considerara la roca como si se
tratase de un suelo, con su correspondiente método de calculo que se explicara mas
adelante.

En rocas mas duras, menos diacladas y con una matriz rocosa mas sana y siempre y
cuando la superficie de la roca sea horizontal-subhorizontal, sin problemas de
inestabilidad lateral y la carga sea vertical, sin componente tangencial o que ésta sea
inferior al 10% de la carga normal, y un factor de seguridad incorporado de 3, la tensién

admisible de trabajo vendra determinada por la siguiente ecuacién:

Jadm = ksp*CIu

siendo:
(Jadm = tensidén admisible del terreno en Kg/cm?.

qu = resistencia a compresién de la matriz rocosa sana

Ksp = factor de correccidn por fracturacion del macizo, donde:

(
S S = espaciamiento entre discontinuidades; (s> 300 mm).
3+
Ksp = B siendo < a = apertura de discontinuidades (5-25 mm); siendo 0<(a/s)<0,02.
a
10,1+ 300(5} B = anchura del cimiento en metros; siendo 0,05<(s/B)<2.

\

Pagina 2 de 12 EXCMO. CONCELLO DE ARTEIXO



QGGIG iCon.I.rol Calculo de tensiones admisibles vy evaluacién de asientos

INGENIERIA DE CALIDADES

1.2 CIMENTACIONES SUPERFICIALES EN SUELOS.

Para la determinacion de la carga de hundimiento o rotura de un suelo se emplean
varios métodos, bien a partir de la resistencia en punta obtenida en los ensayos de
penetracion dinamica, bien a partir de las ecuaciones generales de Brinch Hansen o

Terzaghi, y que se explicaran a continuacion.

= CALCULO DE LA CARGA DE HUNDIMIENTO A PARTIR DE LA RESISTENCIA EN PUNTA.

Este método de cdlculo se emplea en terrenos granulares predominantemente vy
permeables y mediante ensayos de penetracion dindmica continua y consiste en medir la
hinca bajo el efecto de una energia cinética conocida. Esta hinca, depende principalmente
de la resistencia del suelo, de la naturaleza del golpe y de la elasticidad del penetrémetro
y mediante la conocida formula dindmica de hinca “Formula de los Holandeses”, siendo
esta formula la mas utilizada en la interpretacion de los ensayos de penetracion dinamica

y cuyo calculo se explica a continuacion:

_ M?*xh
(M +P)xSxe

siendo:

[ R = resistencia dindamica unitaria en punta (Kg/cm?2), también conocida como Quin.
M = peso de la maza, en este caso 63,50 Kg.

h = altura de caida libre de la maza, en este caso 50 cm.

< P = peso sobre la puntaza: yunque (6,40 Kg)+varillas ( 5,75 Kg/metro)+cabezal
de golpeo (0,50 Kg).

S = seccién de la puntaza, en este caso punta troncocdnica de 16 cm?.

\ € = penetracion por golpe (20/N2o).

Pagina 3 de 12 EXCMO. CONCELLO DE ARTEIXO



QGGIG iCon.I.rol Calculo de tensiones admisibles vy evaluacién de asientos

INGENIERIA DE CALIDADES

Una vez determinado el valor de la resistencia dinamica unitaria (Qdin), se puede
estimar la resistencia estdtica en punta (Qest), @ partir de una seria de correlaciones y
coeficientes de transformacion, los cuales dependen de la naturaleza del terreno, asi
como de su estado en el momento de ejecucion del ensayo (Buisson y otros). En general,

la carga dindmica y la estatica se relacionan con la siguiente ecuacion:

Una vez calculada la carga estatica se obtiene la carga admisible aplicandole un factor
de seguridad que en este caso sera de 4 en el caso de terreno granulares y 6 en el caso

de terrenos cohesivos (> 40% finos) segun diversos autores, es decir:

Terrenos granulares (arenas y gravas) Qadm = f
Terrenos cohesivos (limos y arcillas) Qadm = 695t

Esta formula de hinca debe utilizarse en suelos granulares relativamente compactos y
permeables, pues si los terrenos estan saturados, se obtienen valores muy pesimistas.
Para los suelos cohesivos puros y poco permeables se recomienda el empleo de otras
formulas como la de Terzagui o Hansen, una vez transformados los golpeos de
penetracién N2o en golpeos Nspr y a través de multitud de correlaciones obtener la
resistencia al corte sin drenaje y posteriormente su capacidad portante, como se

explicard a continuacion.

= CALCULO DE LA CARGA DE HUNDIMIENTO A PARTIR DE LA ECUACION GENERAL.

En terrenos predominantemente limosos y arcillosos (> 40% finos), se emplea el
método de Terzagui, el cual se basa en la hipotesis de un mecanismo de rotura
bidimensional, junto con una ley de resistencia del terreno, estableciendo las condiciones
limites de equilibrio, entre las fuerzas aplicadas externamente (cargas) y las desarrolladas

en el terreno para contrarrestarlas.

Posteriormente se han aplicado coeficientes correctores para tener en cuenta la forma
del cimiento, la excentricidad de la carga, etc. llegando a la expresidon general de la carga

de hundimiento, segun la cual:
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Qh = (c*Nc)+(g*Nq)+(0,5* ¥ *B*Ny ).. para zapatas corridas de longitud indefinida

Qh = (1,2*c*Nc)+(g*Nq)+(0,3* y *B*Ny ).. para zapatas cuadradas o circulares

siendo:

C = cohesién estimada del terreno de cimentacion bajo cimentacion (T/m?2).

g = sobrecarga sobre el nivel de cimentacién = y *D (T/m?).

B = ancho de la zapata (m).

¥ = peso especifico del terreno bajo cimentacion (T/m3).

Nc, Ng y Ny : son los factores de capacidad de carga, en funcion del angulo de

rozamiento interno del terreno, donde:

-

(c*Nc) = expresa el efecto de la cohesién del suelo.

A

(g*Nq) = es el efecto del suelo situado por encima de la cimentacién.

(0,5*y *B* Ny ) = expresa la capacidad de carga del suelo.
\

Una vez calculada la carga de la carga de hundimiento se le aplica posteriormente un
coeficiente de seguridad de 3 para obtener la carga o tensién admisible del terreno. En el
caso mas desfavorable, con una carga rapida sobre un terreno arcilloso saturado (angulo

de rozamiento = 0), la ecuacién general queda como:

Qh = 5,14*Cu+q

En las estructuras en las que todo el bulbo de tensiones del cimiento se distribuye en
terrenos predominantemente granulares o no cohesivos, la aplicacion de la formula
general tanto de Terzaghi como de Hansen, conducen a cargas admisibles del terreno
elevadas y muy superiores a las habitualmente consideradas en este tipo de terrenos, por

los altos valores de Ng y N ¥ ,que suelen ser superiores a 30°. Este hecho no garantiza que

los asientos sean admisibles para las tensiones de trabajo obtenidas, por lo que suele ser

habitual, fijar dichas tensiones en funcién de los asientos.
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En estos casos se emplean las correlaciones empiricas establecidas por Terzagui vy
Peck, donde ligan el ancho del cimiento y la tension media admisible con el resultado del
ensayo de penetracion estandar SPT y un asiento asignado de 1” (2,54 cm) o las de
Meyerhof, donde liga la tensidon admisible media y el asiento que se produce en un
espesor de terreno igual a la anchura del cimiento, contando a partir de la cota de

desplante de la cimentacion.

En suelos granulares la presién vertical admisible de servicio suele encontrarse
limitada por condiciones de asiento, mas que por hundimiento. Dada la dificultad en el
muestreo de estos suelos, un método tradicional para el disefio de cimentaciones consiste
en el empleo de correlaciones empiricas mas o menos directas con ensayos de

penetracidon, o con otro tipo de ensayos in situ a su vez correlacionables.

Cuando la superficie del terreno sea marcadamente horizontal (pendiente inferior al
10%), la inclinacion con la vertical de la resultante de las acciones sea menor del 10% y
se admita la produccion de asientos de hasta 25 mm, la presion vertical admisible de

servicio podra evaluarse mediante las siguientes expresiones basadas en el golpeo Nspr.

Para cimientos con un ancho equivalente B<1,20 metros:

D S
=12Ne | 1+— || =+ | KN/m?
qadm SPT( 3Bj 25

Para cimientos con un ancho equivalente B21,20 metros:

D](S,) (B+03)
“ 8N |14+ — | 22| 222 ] kN/m?
Qadm SPT[ 38} 25 ( B j

siendo:

Nser = valor medio de los resultados obtenidos en una zona de influencia de la

cimentacion comprendida entre un plano situado a una distancia 0,5 B por
encima de su base y otro situado a una distancia minima 2B por debajo de la

misma.

St = asiento total admisible en milimetros.

D = profundidad bajo la superficie del terreno.

D . . . . .
{1+— = el valor a introducir en la ecuaciones sera menor o igual a 1,3.
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> 2.METODOLOGIA EMPLEADA EN EL CALCULO DE ASIENTOS:

La determinacion del asiento previsible, siempre y cuando no venga limitado en el
método de calculo de la capacidad portante (caso de cimentaciones apoyadas sobre roca,
arcillas y pilotes) o en caso de grandes zapatas o losas de cimentacion, se realizard de
manera individualizada en funcién del tipo de cimentacion, tensiéon admisible adoptada vy
los diferentes niveles de terreno detectados bajo cimentacidn y cuya metodologia se

explica a continuacion:

2.1 ASIENTOS DE ZAPATAS SOBRE TERRENOS ROCOSQS Y COHESIVOS PURQS.

En caso de terrenos rocosos y cohesivos puros, para la comprobacion de los asientos
esperados se recurren a métodos elasticos, a partir de los mddulos de deformacion
representativos del terreno, obtenidos a partir del RMR calculado tanto en campo como en
sondeos en el caso de terrenos rocosos y obtenidos a partir de los ensayos SPT mediante

la expresion de Whitman y Richard, segun la cual:

x(l—z)z)x\/BxL
f, <E

S (cm) = 3

donde:
B, = parametro que depende de las dimensiones de la cimentacion.
d= carga total aplicada (Kg/cm?).
B= ancho de cimentacion (cm).

L

longitud de cimentacién (cm).
L = coeficiente de Poisson.

E= mddulo de deformacidn del terreno (Kg/cm?2).

Para la determinacién del mddulo de deformacién en caso de terrenos granulares
poco consolidados (depodsitos aluviales) y segun DAppolonia) se emplea la siguiente

expresion:

E = 10* (1-1)*(20,9+0,89*Nsp) (Kg/cm?)
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En caso de terrenos consolidados y granulares (suelos residuales) se utilizaria:

E = 10* (1-0?)*(47,3+1,19*Nsp) (Kg/cm?)

Mientras que en el caso de terrenos cohesivos, la relacién quedaria:
E = 350*Cu (Kg/cm?)

Y finalmente en el caso de terrenos rocosos, el médulo de deformacién vendra

definido por el Indice de calidad RMR, mediante la expresidn:

RMR-10
Emacizo = a *10 40 (Gpa)

siendo:
o = 0,1 para resistencias a compresion simple (qu) de 1 Mpa
o = 0,2 para resistencias a compresién simple (qu) de 4 Mpa
a = 0,3 para resistencias a compresion simple (qu) de 10 Mpa
o = 0,7 para resistencias a compresion simple (qu) de 50 Mpa

a = 1,0 para resistencias a compresiéon simple (qu) de >100 Mpa

2.2 ASIENTOS SOBRE LOSAS DE CIMENTACION O GRANDES ZAPATAS.

Al tratarse de grandes zapatas o losas apoyadas sobre terrenos granulares se emplea

el método de Burland y Burbridge,segun la cual:

Si=f,*f xq*B" *1

donde:

Si= Asiento medio al final de la construccién, en mm

f| = coeficiente que tiene en cuenta la existencia de una capa rigida bajo cimentacion

fs = coeficiente que tiene en cuenta las dimensiones de la cimentacién

q~ = Tension efectiva bruta, aplicada en la base de la cimentacion (KN/m?)

Ic = Indice de compresibilidad, definido en funcién del valor medio del ensayo SPT
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A continuacion se muestran los calculos necesarios en cada factor de la formula:

fs : Es un coeficiente adimensional que tiene en cuenta la forma de la losa y cuya

expresion viene dada por:

2
L
1,25 * (Bj L: largo cimentacién (m)
fs

L— siendo B: ancho de la cimentacién (m)
( j+025

fl : Es un coeficiente adimensional que tiene en cuenta la existencia o no de una

capa o estrato rigido por debajo de la cimentacion, si ésta se encuentra a una
profundidad (Hs) inferior a la zona de influencia de la cimentacién (Z1) y cuya

expresion viene dada por:

p
Hs: Profundidad a la que se encuentra la capa rigida
H H bajo la cimentacién (m)
fl=—|2-— siendo)
Z, Z,
Z:i: Zona de influencia de la cimentacién (m), segun
tabla adjunta
\

100 T S AL R R g LR &

I

A

‘g.: 10 e
= = A 3
E /,/ 5
s / |
.'/'
o= ]
>
1 i | | ] S et T (24l 1 ] | e A el R
1 10 100
B(m)

Zona de influencia en funcién del ancho (B) de la cimentacion
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1
q : Es la tensidn efectiva bruta, aplicada en la base de la cimentacién, que en el caso

de terrenos sobreconsolidados o para cimentaciones situadas en el fondo de una

excavacion, tiene en cuenta las sobrecargas ejercidas por el terreno excavado (o'vo)
y que modifica la carga transmitida mediante las ecuaciones:

.

q=q- go"\/o cuando c'\,<q'
) 9

q'= 3 cuando c'\,2Q'

La tension vertical efectiva (o'vo) se calcula multiplicando la altura excavada (m)

por la densidad de los materiales retirados (expresado en kN/m?2).

I ¢ : Es el indice de compresibilidad del terreno que se rige por la expresion:

1,71
I, = N -

donde N es la media aritmética de los golpeos Nspt a lo largo de la zona de influencia de
la cimentacion.

Finalmente y segun sefialan los autores se tiene constancia de que en suelos granulares

se producen asientos diferidos en el tiempo, bien por lavado de finos o propios

reordenamientos internos del terreno, por lo que consideran este efecto multiplicando el
asiento Si instantaneo por una constante que en este caso seria:

St =Si* f

donde:

—
Il

1.5 en el caso de cargas estaticas y para un periodo de 30 afos.

t = 2.5 en el caso de cargas ciclicas y para un periodo de 30 afios.
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» 3.CALCULO DEL COEFICIENTE BALASTO:

En cuanto al coeficiente de balasto necesario para el calculo de losas y grandes

zapatas en terrenos granulares como es este caso, el calculo viene dado por la siguiente

expresién propuesta por Terzaghi segun la cual:

B = lado menor (ancho) de la losa en cm.

K3o = este parametro depende del terreno y se puede
estimar bien, mediante tablas, conociendo el

2
Kosa = Ko, % siendo <

tipo de terreno, bien mediante el ensayo de

placa de carga o partir de los ensayos de

\ penetraciéon

VALORES DE K,, PROPUESTOS VALORES DE K,, PROPUESTOS
POR TERZAGHI POR DIVERSOS AUTORES

Sweie Ky (EKedord) Enclo Ky iKpiomt)

Arena seca o hiimeda Arena fina de playa 1.0-1,3
—Suelta 0,64-1,92 (1,3* Arena floja, seca o himeda 1,0-3,0
—Media 1,92-9,60 (4,00 Arena media, seca o himeda 3,0-9.0
—{Compacta 9,60-32 (16,0 Arena compacta, seci o hameda 9,0-20.0

. . Gravilla arcnosa floja 4,0-8,0

Arena sumergida - Gravilla arenosa comparta 9,0-25.0
—Suclta [9{%]1 Grava arenosa floja 7.0-12,0
_?Ie'im . ‘"’ﬂ.l 5 Grava arenosa compastd 12,0-30,0
—Compacta (10,01 Margas arcillosas 20,0-40,0

Arcilla Rocas blandas o alge alteradas 30,0-500

Qe — 1-2 Epsom? J6-3,2 (2,5) Rocas sanas BO0-20.000
Q. = 2-4 Kp/femd 3,264 (5,00
q. > 4 Kpsecm? =44 {10)

* Entre parentesis [as valores medios propuestos.

En caso de disponer de penetrémetros y/o ensayos SPT, se emplea la expresion
propuesta por Navfac en la relaciona el Kso con el ensayo de penetracién dinamica

borrosos mediante las siguientes expresiones:

Suelo granulares gruesos (arenas, gravas..... ) EELEEEELELEELEL LI K3zo= 0,25*Nborros

Suelo granulares finos (limos )-------===========-mooooooooooooo- Kso= 0,15*Nborros

Suelo cohesivos --=---===== = mm oo K3o= 0,10*Nborros
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Calculos de tensiones admisibles y asientos
Pagina 1 de 1

QGO|QiConfro| EN CIMENTACIONES SUPERFICIALES APOYADAS

DATOS DE LA OBRA

PETICIONARIO: Excmo. Concello de Arteixo SITUACION: Playa de Sabon - Arteixo (A Corufia)

OBRA: Nueva pasarela ENSAYO N°: Entorno sondeo "S-1"

DATOS DE CALCULO

RESISTENCIA A LA COMPRESION SIMPLE DE LA MATRIZ ROCOSA (q,) = 150 Kg/cm?

ESPACIAMIENTO ENTRE DISCONTINUIDADES (s) = 150 mm

APERTURA DE DISCONTINUIDADES (a) = 1 mm

ANCHO MEDIO DEL CIMIENTO (B) = 3,00 metros

LARGO MEDIO DEL CIMIENTO (L) = 3,00 metros

RMR REPRESENTATIVO DEL MACIZO ROCOSO = 65

COEFICIENTE POISSON (v) = 0,20

COEFICIENTE DIMENSIONAL ( £) = 1,00

MODULO DE DEFORMACION ESTIMADO DEL MACIZO (E) = 1,8 Gpa = 18,000 Kg/cm?®

CALCULO DE LA TENSION ADMISIBLE

Qadm = ksp*QU

S 0,15
3+ 3+ 30
Kep = B _ : = 0,176
10 1+300(a) 10 1+ 300 (1J
s 150
2

Qadm = ksp*QU =0,0,176 *150 ,00 Kg/cm

CALCULO DE ASIENTOS

qx(l—uz)x«/Bx L
p.<E
5x(1-0,20°)x4/3,0x3,0

1,00x18.000

s (cm) =

s (cm) = = 0,0011 cm
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DATOS DE LA OBRA

Calculo de asientos
Pagina 1 de 1

CALCULO DE ASIENTOS EN CIMENTACIONES SEGUN
EL METODO MULTICAPA DE STEIBRENNER

PETICIONARIO: Excmo. Concello de Arteixo

SITUACION: Playa de Sabén - Arteixo (A Corufia)

OBRA:

Nueva pasarela

ENSAYO N©°: entorno sondeo S-2

DATOS DE CALCULO:

p = carga neta transmitida: p = 1,50 Kg/cm?

b = lado menor de la cimentaciéon: b = 3,00 m

a = lado mayor de la cimentacion: a = 3,00 m

METODO DE CALCULO:

Férmula del célculo de asiento de Steibrenner:

s, =22 Axg(ab.2)-B* 45 (ab.2)

Donde:

- 2*E

S,= Asiento bajo la esquina del rectangulo cargado a una profundidad Z

p= Carga neta transmitida al terreno

b= Ancho o lado menor del rectangulo cargado

a= Largo o lado mayor del rectangulo cargado

E= Médulo de elasticidad de la capa considerada

A= 1-V?
B= 1-v-2V?

v= Coeficiente de Poisson de la capa considerada

@, Yy 9,= Parametros determinados por la siguientes expresiones:

p R V1+n®>+m? +n
‘oz N1+n*>+m? —n

Donde: m=z/b y n=a/b

2 2
j+n*Ln{\/l+n +m +1J

Vi+n?+m? -1

¢, = L arctg

3

\1+n? +mzj

GEOTECNIA DEL TERRENO

Nivel Zfinar (M) Ngpr Médulo elastico E (Kp/cm?) Coeficiente Poisson Descripcién del terreno
0] 2,00 20 300 0,30 Relleno compactado
1 6,00 10 150 0,30 Relleno antrépico

RESULTADOS OBTENIDOS

ASIENTO PREVISIBLE

Valor medio

S=1,33cm

1,50 Kg/cm?

1,33 cm
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REPORTAJE FOTOGRAFICO

| PETICIONARIO: EXCMO. CONCELLO DE ARTEIXO OBRA: ESTUDIO GEOTECNICO

PROYECTO: NUEVA PASARELA EN LA PLAYA DE SABON — ARTEIXO (A CORUNA)

CLAVE DE LA OBRA: SE-042/18 ||

Vista general de la zona de estudio

Vista general de la zona de estudio

Vista general de la zona de estudio

Vista general de la zona de estudio

L eagelal 1 11

Estudio geotécnico para proyecto de construcciéon de nueva pasarela en la playa de Sabén — Arteixo (A Coruiia)
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LEYENDA
DOMINIO DE LA SERIE DE ORDENES
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CUATERNARIO MR s 7 18
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PRECAMBRICO-SILURICO c-an, 14

ROCAS FILONIANAS POSTECTONICAS

9

8

4

ROCAS GRANITICAS HERCINICAS

GRANITOS POSTECTONICOS

ROCAS FILONIANAS PEGMATITICA

4

GRANITOS INTERFASE I I

4

GRANITOS PRE O SINFASE 1

2

ROCAS FILONIANAS BASICAS ANTEHERCIN

1

18 Cuaternario reciente, mantos detriticos con
inclusion de cauces de rio actuales.
17 Cordon litoral, playas de arena.
16 Flecha litoral.
15 Dunas.
14 Silarico-Precambrico. Esquistos y cuarzos.
13 Metagrauvacas. Serie Ordenes.
12 Conglomerados. Serie Ordenes.
11 Cuarcitas grafitosas. Serie Ordenes.
10 Esquistos filiticos. Serie Ordenes.
9 Porfido granitico.
8 Dolerita y/o diabasa.
7 Cuarzo.
6 Granodiorita tardia con orientacién de flujo.
5 Pegmatita.
4 Leucogranito.
3 Granodiorita precoz.
2 Ortoneis.
1 Anfibolitas.

SIMBOLOS CONVENCIONALES

MAPA GEOLOGICO DE ESPANA
Escala 1:50.000

Instituto Geologico
y Minero de Espana

LA CORUNA

21
05-04

}

b

o

o

Contacto concordante
Contacto mecanico
Falla conocida

Anticlinal supuesto

Anticlinal con sentido
de inmersién supuesto

Sinclinal supuesto

Sinclinal con sentido
de inmersién supuesto

Estratificacién gradada (+)
Estratificacion subvertical
Estratificacion

Segunda esquistosidad

Esquistosidad en rocas graniticas

Orientacién de flujo en rocas
graniticas vertical

Eje pliegue anticl. tumbado.
inmers. S. vergen. E.
Eje de pliegue

Load cast (calcos de carga)

Cantera inactiva

Contacto discordante

Antrépico

Falla supuesta

~t I I I Anticlinal con sentido de inmersion
ﬂ m m Anticlinal tumbado
% % * Sinclinal con sentido de inmersi6n
£ . Sinclinal tumbado supuesto
T T
— Estratificacién gradada (-)
= Estratificacion invertida
= Primera esquistosidad
—A Esquistosidad no determinada
= Pizarrosidad vertical
L Orientacién de flujo
en rocas graniticas
Eje pliegue anticl. tumbado.
+ inmers. S. vergen. W.
— Flecha litoral
e Cantera activa

I I
-8°15' -8°14' -8°13" -8°12"

831" -8°30" -8°29' -8°28" 827" -8°26' -8°25' -8°24' -8°23' 822" 821" -8°20' 819’ -8°18' -8°16'
539 540 541 542 543 544 545 546 547 548 549 550 551 552 553 560 561 562 563 564 565
- 43°30" \ b 43°30"
73 \
4816 |——— - — — Cg ﬂ{{
ﬁ 80 4816
\ \ \ \ \ e
B ﬂ' 64
| | | | | . ) q
w15 S /
g2y DT 4815
L 4320 / = \/5 43°20'
4814 |— _ e —_
‘ ‘ ‘ ‘ — 14814
| | | | 6
4813 R ‘ /\
- 43°28" /f //_/ 4813 43°28'
48121 I
4812
g
| 43007+ 4811 S \/ 43°27"
: 4811
45/\ PN
6 !
4810 [— -
‘ ‘ 4810
- 43°26' 43°26'
4809 -
‘ ‘ ‘ 4809
4808 +—— E
4808
L 43°25° ‘ ‘ ‘ 43°25'
4807 S
‘ ‘ ‘ ‘ 1 4807
| | | | | | ¢
4806 | f/\ﬂ
4806
80
- 43°24' il 43°24'
4805 H—— — e
‘ ‘ 4805
| | | | BRI SN
i
4804 | S g " &/ﬁ
Y @ Cq 4804
L 43223 %3 - 43°23
e
75
4803 o eIl .
4
| |
)
| | ﬁ /.
ago2f— 9 /\ =
4 -
4801 |—— e , ﬁ
56, -
2 Oqj U - 4801
67
- 14
2 9 "\ - D
50 a M o7 Y
/‘ ! § \\- ~ ~ 18
/‘ ‘18 - Ry Sl
a800H— 14 ;18 VN v o 63 {|
- 43°21" " ~— N W - P oo 482
~1 .
4 14 187 J 5 i
14, Vi -~ 18 \ -
2 :/ v | | 5 -
| I 1
SR /
4799 / »} ‘?; ” € \ 65 #‘
6
2 \f 3 /1 s / 4799
& 3 \; 1
‘25 ] \\ V / 6 f}‘J
2
» ‘ A J \ ‘
L 43°20" 539 540 541 542 543 544 545 546 547 548 549 556 43°20" <
831 -8°30" -8°29' -8°28' -8°27" -8°26' -8°25' 824" -8°23' 8°22' 821" -8°20" 819’ 818" 817" 8°16' -8°15' -8°14' 813" 812" 811
Il Il Il Il Il Il Il Il Il Il Il Il Il Il Il Il Il Il Il Il
Area de Sistemas de Informacion Geocientifica NORMAS, DIRECCION Y SUPERVISION DEL I.G.M.E
ANO DE REALIZACION DE LA CARTOGRAFIA GEOLOGICA: 1973
Escala 1:50.000 Autores : Victorio Monteserin Lopez (IGME)
Felipe Fernandez Pompa (IGME)
1.000 m 1 2 3 5km Direccién y supervision : (IGME)

Eem= = -

Proyeccion y Cuadricula UTM. Elipsoide Internacional. Huso 29



.
VIA CICLISTA ENTRE LA PLAYA DE ALBA Y EL LIMITE DEL TERMINO MUNICIPAL w IN-CUBED
——

a 5
)\ ARTEIXO TRAMO: PLAYA DE ALBA- CAMINO PERIMETRAL DEL PUERTO EXTERIOR %

Anejo 1.- Estructura






L N

Y VIA CICLISTA ENTRE LA PLAYA DE ALBA Y EL LIMITE DEL TERMINO MUNICIPAL \w IN-CUBED
/ \ RTEI 0 TRAMO: PLAYA DE ALBA- CAMINO PERIMETRAL DEL PUERTO EXTERIOR \”

INDICE
g PR |V 12T 10 10T o o3 [0 TP 1
2.- MOTIVACION DE LA SOLUCION ESTRUCTURAL ADOPTADA..........ooeeerrreearseesssseesses 1
3. NORMATIVA APLICADA. .....cocuereectrrecsesessssssessssesssesssssesssassssessssssesassssssssssesnssssssnssssssnsanes 3
4.- MEMORIA DE CALCULO DE LA ESTRUCTURA .....coorvecereecereeeesesssseessssessssssssssssssensaes 7
8.1, OBUETO. ...ceeucuereecaeteeceseesssssssssessssssssssssesasssssssssssesssssssssssssssnssssessssssesnsassssssassssnssssesasssssases 7
4.2.- BASES DE CALCULO. ......ucucececcccccceeeee st seesesesessasssssssss s e se s s e e s e s s st essssssssansssnssanans 7
4.3.- CALCULOS CON ORDENADOR. ......ceveeuerrrcssrsessssesssssessssesssssssssssssesssssssssnssssessssssesnsssses 18
Bis RESUMEN......oooitiencectetcaeseseess s ssssssssssessses s s ses s s sesss s st assssss s s besesasassesassnsesnsassnsnsssnsanes 19

Anejo 1.-Estructura
Pdg.0






L Y
s \ VIA CICLISTA ENTRE LA PLAYA DE ALBA Y EL LIMITE DEL TERMINO MUNICIPAL w IN-CUBED
_) RTEI 0 TRAMO: PLAYA DE ALBA- CAMINO PERIMETRAL DEL PUERTO EXTERIOR \.,W

1.- INTRODUCCION

Con el objeto de mantener traficos segregados, en el cruce del rio se plantea la duplicacién de la pasarela. A

continuacion, imagenes de la pasarela actual.

2.-MOTIVACION DE LA SOLUCION ESTRUCTURAL ADOPTADA

Con el objeto de mantener tréficos segregados, en el cruce del rio se plantea la duplicacién de la pasarela.
Siendo la existente de madera, y también debido al entorno de gran valor paisajistico, natural y cultural, se ha

decidido mantener la madera como elemento estructural de partida.

La madera, ademds de ser un material ecoldgico, redne otra serie de propiedades, como resistencia,
durabilidad, adaptabilidad, versatilidad, etc., que la convierten en uno de los referentes de para el sector de la

construccién. Algunos motivos para usar la madera:
=Recurso histérico mas natural y estético

=El uso de la madera esta ligado a la eficiencia energética:

Anejo 1.-Estructura
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0 La madera es el Unico material capaz de reducir las emisiones de CO2, por lo que

desempenfia un papel crucial en la lucha contra el cambio climatico

0 La madera consumo menos energia en su transformacién y produce menos impactos que

otros materiales a lo largo de todo el ciclo de vida del producto.

O La madera es un sumidero neto de CO2 mientras los productos y estructuras construidos

con ella mantengan su vida operativa.

0 Practicamente no hay desperdicio durante los procesos de manufacturacién de la madera

y se trata de procesos sencillos y limpios.

0 La madera es un recurso natural, abundante y renovable cuyo consumo favorece la

explotacion forestal local y la proteccién medioambiental.

0 Con la gestion forestal sostenible la industria de transformacion ve garantizado el
suministro de su materia prima en el futuro; ademds, fortalece el sentido de

responsabilidad social y ambiental.

0 El consumo de los productos de madera facilita el cumplimiento de los compromisos del

protocolo de Kyoto.

=Material duradero, con las nuevas tecnologias aplicadas a los tratamientos de la madera, los procesos
de impregnacidn periférica (sobre todo la inmersién rapida) y los procesos de impregnacion profunda
por autoclave vacio y presidon se obtienen unos niveles de penetracidn suficientes, que conservan las

propiedades de la madera, pudiendo renovarse, con un simple proceso de mantenimiento.

=Material reutilizable, recuperable y reciclable, procedente de fuentes de suministro sostenible, atractivo

y técnicamente avanzado.

=Debido a su estructura celular la madera es un excelente aislante acustico, debido a su composicién en
lignina y celulosa absorbe una parte importante de la energia de las ondas que recibe, con la

consiguiente reduccién de la poluciéon acustica y fendmenos como por ejemplo, la reverberacion.

=Breve tiempo de montaje y gran estabilidad estructural, etc.

El puente se realiza en madera de Pino silvestre (Pinus sylvestris) tratada en autoclave mediante tratamiento
de proteccion profunda para clase de uso IV (siempre antes de laminar en el caso de la madera laminada), tiene

una longitud de 23 metros, y un ancho de paso util de 2,5 metros
Por un conjunto de motivos técnicos que incluyen, entre otras, las siguientes:
a) falta de durabilidad natural,
b) incapacidad de tratamiento

c) problematica con el correcto secado,
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d) gran coeficiente de contraccion (hinchado-contraccidn) que perjudica la estabilidad dimensional de Ila

madera perjudicando el comportamiento de las uniones, del encolado y favoreciendo el aumento de

deslaminados, deformaciones y también el fendado (y, por tanto, también la penetracion de agua liquida que

perjudica la durabilidad), etc,

quedan expresamente prohibidas, entre otras especies (o subespecies/ variedades) tales como: Picea Abies

(también conocida como Picea, Abeto, Abeto Rojo, etc) Pseudotsuga (cominmente llamado también abeto

Douglas, pino-abeto, pino Oregdn, etc.), Pinus Radiata (también conocido como pino insigne, pino de

Monterrey, pino de California, etc.), Pinus Pinaster (conocido también como Pino maritimo, pino resinero, pino

negro, etc.) Alerce, etc. y en lineas generales cualquier especie que no tenga durabilidad natural para clase de

uso IV o que no sea impregnable para conseguir dicha durabilidad).

3.-NORMATIVA APLICADA.

=ACCIONES

(o}

[0}

Cédigo Técnico de la Edificacion DB SE AE Seguridad Estructural, Acciones en la Edificacidn.
Real decreto 314/2006, del Ministerio de la Vivienda del 17 de marzo de 2006

B.O.E. 28 de marzo de 2006

Norma de construccidn sismorresistente. Parte General y Edificacion NCSR-02.
Real Decreto 997/2002, de 27 de septiembre, del Ministerio de Fomento.

B.O.E. 11 de octubre de 2002

Norma de construccion sismorresistente. Puentes NCSP-07.
Real Decreto 637/2007, de 18 de mayo, del Ministerio de Fomento.

B.O.E. 2 de junio de 2007

Instruccion sobre las acciones a considerar en el proyecto de puentes de carretera IAP-11
Orden FOM/2842/2011, de 29 de septiembre, del Ministerio de Fomento.

B.O.E. 21 de octubre de 2011
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=CEMENTOS

(o}

(o}

Cementos. RC-16
Real Decreto 256/2008 del Ministerio de Fomento, de 10 de Junio.

B.O.E. 25 de junio de 2016

Obligatoriedad de Homologacién de los Cementos para la Fabricacion de Hormigones y

Morteros.
Real Decreto 1313/1988, de 28-0CT, del Ministerio de Industria y Energia

B.O.E. 4 de noviembre de 1988

Modificacion de las Normas del Anexo al R.D.1313/1988, de 28 de Octubre, sobre la

Obligatoriedad de Homologacion de Cementos.

ORDEN de 28 de junio de 1989, del Ministerio de Relaciones con las Cortes v con la

Secretaria del Gobierno

B.O.E. 30 de junio de 1989

Modificacion de la Orden Anterior (28-JUN-89).

ORDEN de 28 de diciembre de 1989, del Ministerio de Relaciones con las Cortes y con la

Secretaria del Gobierno

B.O.E. 29 de diciembre de 1989

Modificacion del Anexo del R. D. 1313/1988 Anterior.

ORDEN de 4 de febrero de 1992, del Ministerio de Relaciones con las Cortes y con la

Secretaria del Gobierno

B.O.E. 11 de febrero de 1992

=CIMENTACIONES

(o}

(o}

(o}

Cédigo Técnico de la Edificacién DB SE C Seguridad Estructural, Cimientos.
Real Decreto 314/2006, del Ministerio de la Vivienda del 17 de marzo de 2006

B.O.E. 28 de marzo de 2006
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=ESTRUCTURAS DE ACERO

(o}

(o}

(o}

Cddigo Técnico de la Edificacién DB SE A Seguridad Estructural, Acero.
Real Decreto 314/2006, del Ministerio de la Vivienda del 17 de marzo de 2006

B.O.E. 28 de marzo de 2006

Instruccion de Acero Estructural EAE.
Real Decreto 751/2011, de 27 de mayo, del Ministerio de Fomento.
B.O.E. 23 de junio de 2011.

ESTRUCTURAS DE FABRICA

Cédigo Técnico de la Edificacién DB SE-F Seguridad Estructural, Fabrica.
Real Decreto 314/2006, del Ministerio de la Vivienda del 17 de marzo de 2006

B.O.E. 28 de marzo de 2006

Pliego de Condiciones Técnicas Generales para la Recepcion de Bloques en Obras RB-90.
ORDEN de 04 de julio de 1990.

B.O.E. 11 de julio de 1990

=ESTRUCTURAS FORJADOS

(o}

(o}

Fabricacion y Empleo de Elementos Resistentes para Pisos y Cubiertas.
Real Decreto 1630/1980, de 18 de julio de 1980, de la Presidencia del Gobierno

B.O.E. 8 de agosto de 1980

Modificacion de Fichas Técnicas a que se Refiere el Real Decreto Anterior sobre
Autorizacion de Uso para la Fabricacion y Empleo de Elementos Resistentes de Pisos y

Cubiertas.
ORDEN de 29 de noviembre de 1989. del Ministerio de Obras Publicas y Urbanismo

B.O.E. 16 de diciembre de 1989
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0 Alambres Trefilados Lisos y Corrugados para Construccion de Mallas Electrosoldadas vy

Viguetas Semirresistentes de Hormigdn Armado para la Construccion.

Real Decreto 2702/1985, de 18 de diciembre de 1985, del Ministerio de Industria y

Energia.

B.O.E. 28 de febrero de 1986

Actualizacién de las Fichas de Autorizacion de Uso de Sistemas de Forjados.
RESOLUCION DE 30 de enero de 1997 del M2 de Fomento.

B.O.E. 6 de marzo de 1997

Instruccion de Hormigon Estructural EHE.
Real Decreto 1247/2008, de 18 de julio de 2008, del Ministerio de Fomento.

B.O.E. 22 de agosto de 2008.

*ESTRUCTURAS DE HORMIGON

(o}

(o}

Instruccion de Hormigon Estructural EHE.
Real Decreto 1247/2008, de 18 de julio, del Ministerio de Fomento.

B.O.E. 22 de agosto de 2008.

Armaduras Activas de Acero Para Hormigdn Pretensado.
Real Decreto 2365/1985, de 20 de noviembre, del Ministerio de Industria y Energia

B.O.E. 21 de diciembre de 1985

=ESTRUCTURAS DE MADERA

(o}

(o}

(o}

(o}

Cédigo Técnico de la Edificacién DB SE-M Seguridad Estructural, Madera.
Real Decreto 314/2006, del Ministerio de la Vivienda del 17 de marzo de 2006

B.O.E. 28 de marzo de 2006

UNE-EN 1995-1-1 (2006)
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0 Eurocddigo 5. Proyectos de estructuras de madera. Parte 1-1: Reglas generales y reglas

para edificacion
O UNE-EN 1995-1-2 (2011).

0 Eurocddigo 5. Proyecto de estructuras de madera. Parte 1-2: Reglas generales. Proyecto de

estructuras sometidas al fuego.
O UNE-EN 1995-2 (2010).

0 Eurocddigo 5. Proyecto de estructuras de madera. Parte 2: Puentes.

=PROTECCION CONTRA INCENDIOS
0 Coddigo Técnico de la Edificacion DB Sl Seguridad en Caso de Incendio.
0 Real Decreto 314/2006, del Ministerio de la Vivienda del 17 de marzo de 2006

0 B.O.E. 28 de marzo de 2006

4.-MEMORIA DE CALCULO DE LA ESTRUCTURA
4.1.- OBJETO.

La presente memoria tiene por objeto dar a conocer las caracteristicas de la estructura y su uso previsto,
que condicionan las exigencias de seguridad estructural, tanto en lo relativo a la capacidad portante como a la

aptitud al servicio, las bases de calculo y la declaracion de cumplimiento de la normativa aplicable.

4.2.- BASES DE CALCULO.

a. Periodo de servicio previsto.

El periodo de servicio previsto es de 50 afios.

b. Simplificaciones efectuadas.

Se realiza el analisis de las solicitaciones mediante un calculo espacial en tres dimensiones, por
métodos matriciales de rigidez, formando todos los elementos que definen la estructura.
Se establece la compatibilidad de deformaciones en todos los nudos, considerando seis grados de

libertad.
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c.1. Caracteristicas mecanicas de los materiales estructurales.

c.1.1. Hormigon de cimentacidn.

Designacion

HA-30/P/40/llla

Resistencia caracteristica a los 28 dias fck (MPa)

30

Tipo de cemento (RC-16)

Cem Il / A-M 42.5N
(UNE-EN 197-1:2000)

Cantidad maxima / minima de cemento (Kg/m3) 400/ 325
Tamafio maximo del arido (mm) 40
Ambiente Illa
Recubrimientos min / nom de las armaduras(mm.) 60/70
Relacion agua / cemento 0,50
Consistencia (definida por asiento en cm.) 3-5
Sistema de compactacion Vibrado
Nivel de control previsto Estadistico
Coeficiente de minoracién 1,5

c.1.2. Hormigon resto de estructura.

Designacion

HA-30/B/20/1lla

Resistencia caracteristica a los 28 dias fck (MPa)

30

Tipo de cemento (RC-16)

Cem Il /A-M 42.5N
(UNE-EN 197-1:2000)

Cantidad maxima / minima de cemento (Kg/m3) 400/ 325
Tamafio maximo del arido (mm) 20
Ambiente llla
Recubrimientos min / nom de las armaduras(mm) 35/45
Relacion agua / cemento 0,50
Consistencia (definida por asiento en cm.) 6-9
Sistema de compactacién Vibrado
Nivel de control previsto Estadistico
Coeficiente de minoracién 1,5

c.1.3. Acero para hormigén armado. El acero debe estar garantizado por la

marca AENOR.
BARRAS CORRUGADAS
Designacion B500S
Limite elastico (MPa) 500
Nivel de control previsto Normal
Coeficiente de minoracion 1,15
MALLAS ELECTROSOLDADAS
Designacion B500T
Limite elastico (MPa) 500
Nivel de control previsto Normal
Coeficiente de minoracion 1,15

Anejo 1.-Estructura
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c.1.4. Acero laminado. El acero debe estar garantizado por la marca AENOR.

CHAPAS Y PERFILES

Designacion AISI 316L

Limite eldstico con espesor. (N/mmz) 220

Tension de rotura. (N/mm?) 520

Espesor maximo de chapas (mm) 35

Médulo de Elasticidad. E (N/mm?) 193.000

Mddulo de Rigidez. G (N/mm?2) 70.300

Coeficiente de Poisson. v 0,30

Coeficiente de dilatacién térmica. o (2C™) 16,02 - 10°

Densidad. p (kg/m°) 7.900,00

TORNILLOS, TUERCAS Y ARANDELAS

Clase A4 80

Limite elastico. (N/mm?) 640

Tension de rotura. (N/mm?) 800

Médulo de Elasticidad. E (N/mm?) 193.000

Mddulo de Rigidez. G (N/mm?2) 70.300

Coeficiente de Poisson. v 0,30

Coeficiente de dilatacién térmica. o (2C™) 16,02 - 10°

Densidad. p (kg/m°) 7.900,00

COEFICIENTES PARCIALES DE SEGURIDAD

Coeficiente parcial de seguridad relativo a la plastificacién del material 1,05
Coeficiente parcial de seguridad relativo a los fendmenos de inestabilidad 1,10
Coeficiente parcial de seguridad relativo a la resistencia ultima del material o seccidn, y

medios de unién 1,25
Coeficiente parcial para la resistencia al deslizamiento de uniones con tornillos

pretensados en Estado Limite de Servicio 1,10
Coeficiente parcial para la resistencia al deslizamiento de uniones con tornillos

pretensados en Estado Limite Ultimo 1,25
Coeficiente parcial para la resistencia al deslizamiento de uniones con tornillos

pretensados y agujeros rasgados o con sobremedida 1,40

c.1.5. Madera laminada encolada.

Clase resistente GL 28h
RESISTENCIA (mpA)
Flexion ook 28,00
Traccion paralela fook 19,50
Traccion perpendicular fi o0,k 0,45
Compresion paralela feok 26,50
Compresion perpendicular feook 3,00
Cortante fuk 3,20
RIGIDEZ (kN/mm?)
Mod. elast. paral. medio Eo,medio 12,60
Mod. elast. paral. 5percent Eox 10,20
Mod. elast. perpend. medio Eg0,medio 0,42
Mod. transversal medio Grnedio 0,78
DENSIDAD (Kg/m®)
Densidad caracteristica Pk 410,00

Pico silvestre con tratamiento clase de Uso IV antes de laminar
Tratamiento adicional superficial de la madera mediante lasur a poro abierto con accion
fungicida, insecticida e hidréfuga, manos de fondo y acabado color castafio (3 manos)
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c.1.6. Madera aserrada.

N1

&

Clase resistente c24
RESISTENCIA (mpA)
Flexion fonk 24,00
Traccion paralela fiok 14,00
Traccion perpendicular fi o0,k 0,50
Compresion paralela feok 21,00
Compresidn perpendicular fe 00, 2,50
Cortante L 2,50
RIGIDEZ (kN/mm?)
Mod. elast. paral. medio Eo,medio 11,00
Mod. elast. paral. 5percent Eox 7,40
Mod. elast. perpend. medio Ego,medio 0,37
Mod. transversal medio Ginedio 0,69
DENSIDAD (Kg/m®)
Densidad caracteristica Pk 350,00
Densidad media Prmedio 420,00

Tarima con sistema Antideslizamiento (clase de resbaladicidad 3 con resistencia al deslizamiento

Rd>45) segun CTE DB SU

Tratamiento adicional superficial de la madera mediante lasur a poro abierto con accién
fungicida, insecticida e hidréfuga, manos de fondo y acabado color castafio (3 manos)

COEFICIENTES PARCIALES DE SEGURIDAD

Situaciones persistentes y transitorias:

Madera maciza 1,30
Madera laminada encolada 1,25
Madera microlaminada, tablero contrachapado, tablero de virutas orientadas 1,20
Tablero de particulas y tableros de fibras (duros, medios, densidad media, blandos) 1,30
Uniones 1,30
Placas clavo 1,25
Situaciones extraordinarias 1,00

c.2. Caracteristicas del terreno.

Las caracteristicas del terreno se identifican el informe geotécnico que se presenta como anexo en el

presente proyecto.

d. Geometria global.

La geometria de la estructura de la obra objeto del proyecto, asi como detalles constructivos para

una correcta ejecucién de la estructura, se recogen en los planos especificos de estructura del proyecto.

Se proyecta una pasarela mediante dos vigas en arco laterales de madera laminada encolada, que se

apoyan en estribos de hormigdn.

Apoydandose en dichos arcos se disponen, equidistantes, vigas de madera laminada transversales

(secundarias), y apoyandose en estas, en paralelo a los arcos, se disponen nuevas piezas de madera

Anejo 1.-Estructura
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laminada sobre las que se coloca un entarimado de madera aserrada que formara el acabado de suelo

de la pasarela.
Con el fin de arriostrar la estructura ante esfuerzos horizontales, se disponen piezas de madera en

cruz de San Andrés en todos los recuadros formados por las vigas secundarias de madera laminada.

e.l. Exigencias relativas a la capacidad portante.

Se verificara que la estructura no supera los estados limite ultimos, dado que de ser superados se
constituiria un riesgo para las personas, ya sea porque producen una puesta fuera de servicio de la
estructura o el colapso total o parcial de la misma.

Se consideran los siguientes estados limite:

- pérdida del equilibrio de la estructura, o de una parte independiente de la
misma, considerada como un cuerpo rigido;

- fallo por deformacion excesiva, transformacion de la estructura o de parte de ella
en un mecanismo, rotura de sus elementos estructurales (incluidos los apoyos y
la cimentacion) o de sus uniones, o inestabilidad de elementos estructurales
incluyendo los originados por efectos dependientes del tiempo (corrosion,

fatiga).

e.2. Exigencias relativas a la aptitud al servicio.

e.2.1. Flecha.
La flecha maxima no superara L/1.200 en pasarelas o puentes con zonas peatonales,

como es el caso que nos ocupa.

e.2.2. Vibraciones.
Se considera verificado el ELS de vibraciones si se cumple el criterio de limitacion de

flechas verticales del apartado anterior.

e.3. Exigencias relativas a la durabilidad.

Los elementos estructurales se encuentran al exterior, por encima del suelo y no protegidos. En estas
condiciones la humedad de la madera supera frecuentemente el contenido de humedad del 20%

De acuerdo a la tabla 3.1 del CTE DB SE M, se aplicara un tratamiento con nivel de penetracion NP3
de acuerdo a UNE-EN 351-1, que garantiza al menos 6 mm en la albura de todas las caras de la pieza.

Todas las caras tratadas.
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Las maderas no durables naturalmente empleadas en estas clases de uso deberan ser maderas
impregnables (clase 1 de la norma UNE-EN 350-2).

Para la proteccion de piezas de madera laminada encolada la proteccion se realizara sobre
las laminas previamente a su encolado. El fabricante deberd comprobar que el producto
protector es compatible con el encolado, especialmente cuando se trate de protectores organicos.

Dado que la clase de uso es igual a 3 los elementos estructurales deben estar protegidos frente a los
agentes meteoroldgicos.

Se usaran productos que permitan el intercambio de humedad entre el ambiente y la madera. Se
recomienda el empleo de protectores superficiales que no formen una capa rigida permitiendo el
intercambio de vapor de agua entre la madera y el ambiente. En el caso de emplear productos que
formen una pelicula como las pinturas y los barni-es, debera establecerse y seguirse un programa de
mantenimiento posterior.

Para la protecciéon contra la corrosidon de los elementos metalicos se aplicard lo indicado en la

siguiente tabla:

Tabla 3.2 Proteccion minima frente a la corrosion (relativa a la norma 1SO 2081),
o tipo de acero necesario

Elemento de fijacién Clase de servicio
) 1 2 3
Clavos y tirafondos con d <4 mm Ninguna Fe/Zn 12c @ Fe/Zn 25c @
Pernos, pasadores y clavos con d >4 mm Ninguna Ninguna Fe/Zn 25c b
) ) Acero

G Fe/Zn 12 Fe/Zn 12

rapas e/Zn 12c e/Zn 12c inoxidable
Pl h

acas dentadas y chapas de acero con espesor de Fe/zn 12¢ Fe/zn 12¢ Acer.o
hasta 3mm. inoxidable
Chapas de acero con espesor por encima de 3mm Ninguna Fe/zn 12¢ @ Fe/zn 25¢ @
hasta 5mm.
Chapas de acero con espesor superior a5 mm Ninguna Ninguna Fe/Zn 25c &

(1) Si se emplea galvanizado en caliente la proteccion Fe/Zn 12c debe sustituirse por Z 275, y la proteccién Fe/Zn 25c
debe sustituirse por Z 350.
(2) En condiciones expuestas especialmente a la corrosion debe considerarse la utilizacién de Fe/Zn 40c, un galvanizado

en caliente mas grueso o acero inoxidable

f.1. Acciones consideradas.

Seguln IAP-11 Instruccidn sobre las acciones a considerar en el proyecto de puentes de carretera.

f.1.1 Acciones gravitatorias.

Cargas permanentes

Las cargas permanentes son producidas por el peso de los distintos elementos que
forman parte de la pasarela. Se distingue entre el peso propio y las cargas muertas.
El peso propio se calcula de acuerdo a la densidad de cada uno de los materiales

que conforma la estructura.
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Las cargas muertas son las debidas a los elementos no estructurales que gravitan
sobre la estructura:

Peso del entablado. (kN/m?)

Tablas de 4cm. de espesor de madera de pino C24.

2
Densidad 420 kg/m3 0,17 kN/m
Barandilla madera. (kN/m)
Barandilla formada por montantes y pasamanos de
madera de pino C24. Densidad 420 kg/m’> 0,15 kN/m

Acciones variables

Se considera la accidén simultanea de las siguientes cargas:
- Una carga vertical uniformemente distribuida de valor igual a 5 kN/m2
- Una fuerza horizontal de valor igual al 10% del total de la carga vertical. 0,50

kN/m?2

Dado que se trata de una pasarela peatonal, se considera una carga de 2kN para

comprobaciones locales.

Acciones sobre barandillas.

Se considera una fuerzo horizontal perpendicular el elemento superior de la
barandilla de 1,5kN/m actuando simultaneamente con la sobrecarga vertical en la zona

de uso peatonal.

f.1.2. Viento.
La accidén de viento se asimila a una carga estatica equivalente:
- Transversal con presion sobre el tablero

- Transversal con succidn sobre el tablero

De acuerdo a la formulacion indicada en la Normativa:

Vb=CdirCseasonVb,0

obtenemos para un periodo de retorno de 50 afios v,=29m/s, por lo que la presién

de la velocidad basica del viento qb=526N/m2

De acuerdo a la tabla 4.2-b, y teniendo en cuenta un tipo de entorno 0 (mar o zona
costera expuesta al mar abierto), obtenemos:
k,=0,156
Zo(m)=0,003
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Zmin(m)=1100 < Zproyecto=6100

Se obtiene un coeficiente de exposicidn c.=1,65

Empuje del viento sobre tableros:

Empuje horizontal. Se considera un tablero de lama llena.
¢tx=2,5-0,3(B/heg), con una anchura total de tablero de 2,80m y una altura
equivalente de 1,20m.
c,=1,80
Arer=L X heq = 23,00m x 1,20m = 27,60 m’
Fw=0p Ce(z) s Ares = 43,12 kN F./L=1,56 kN/m

Empuje vertical
Cf,z(+)=+0,90
Ct,(+)=-0,90
Arer=L X B = 23,00m x 2,80m = 64,40 m’

Fw,z(+)=qb Ce(z) Cf,z(+) Aref =+50,30 kN Fw,z / Aref =+0,78 kN/rn2
Fw,z(')qu Ce(z) Cf,z(') Aref = '50'30 kN Fw,z / Aref = '0178 kN/mZ
f.1.3. Nieve.

No se tiene en cuenta, dado que solo se considera en pasarelas de alta montaiia o

durante el proceso de construccion.

f.1.4. Acciones térmicas y reoldgicas.
Se trata de una pasarela con elementos estructurales de madera, en el que no
existen elementos continuos de mas de 40 m de longitud, por lo que no es necesario el

calculo de acciones térmicas ni reoldgicas.

f.1.5. Sismo.

La Norma de Construccién Sismorresistente: Puentes (NCSP-07) indica que el
ambito de aplicacién de la Norma se extiende a todos los proyectos y obras de nueva
construccién de puentes que formen parte de la red de carreteras del Estado o de la
red ferroviaria de interés general.

Dado que se trata de una pasarela peatonal, que no esta dentro de los supuestos
mencionados anteriormente, es de aplicaciéon la Norma de Construccidn

Sismorresistente: Parte general y edificacion (NCSE-02).
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De acuerdo con lo dispuesto en la Norma de Construccidn Sismorresistente: Parte
general y edificacion (NCSE-02), segun el mapa de Peligrosidad Sismica, corresponde
una aceleracidn sismica basica ab<0,04g, que para construcciones de normal
importancia y segun el articulo “1.2.3 Criterios de aplicaciéon de la Norma” se deduce

que no es de aplicacion la mencionada Norma en el proyecto que nos ocupa.

f.2. Combinaciones efectuadas.

f.2.1. Combinaciones para comprobaciones en ELU

f.2.1.1 Situacion persistente o transitoria.

Z?’G,j 'Gk,j +27G,m 'G:,m *+7a. Qui +Z7Q,i Wi ‘Qk,i

=1 m>1 i>1

f.2.1.2. Situacion accidental.

ZGk,j + ZG:,m +w Qx, +Z‘//z,i Qi + Ay

j>1 m>1 i>1

f.2.1.3. Situacion sismica.

ZGk,j +ZG:,m 9,5, Qi+ Agg

j>1 m>1

f.2.2. Combinaciones para comprobaciones en ELS

f.2.2.1 Combinacién caracteristica (poco probable o rara).

276,j 'Gk,j +27G,m 'G:,m *+7a. Qui +Z7Q,i Wi 'Qk,i

=1 m>1 i>1

f.2.2.2 Combinacion frecuente.

27/6,j 'Gk,j +Z7G,m 'G:,m + 701 Vi 'Qk,1 +Z7Q,i Wi ‘Qk,i

=1 m>1 i>1

f.2.2.3 Combinacién casi permanente.

ZVG,j -Gy +Z7/G,m 'G:,m +27/Q,i Wai Qi

i>1 m>1 i>1
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f.3. Coeficientes de seguridad.

N

TABLA 6.1-a FACTORES DE SIMULTANEIDAD (vy)

ACCION ‘ Yo Y1 Y2
Vehiculos pesados 0,75 0,75 0
grl, cargas verticales  Sobrecarga uniforme 0,40 0,40 0 /((1))’20
Carga en aceras 0,40 0,40 0
Sobrecarga de uso gr2, fuerzas horizontales 0 0 0
gr3, fuerzas horizontales 0 0 0
gra, fuerzas horizontales 0 0 0
Sobrecarga en pasarelas 0,40 0,40 0
Situacion persistente 0,60 0,20 0
Viento Fuk En construccién 0,80 0 0
En pasarelas 0,30 0,20 0
Accion térmica Ty 0,60 0,60 0,50
Nieve Qsn En construccion 0,80 0 0
Empuje hidrostatico 1,00 1,00 1,00
Accidn del agua w i
& “ Empuje 1,00 1,00 1,00
hidrodinamico
Sobrecargas de Q 1,00 0 1,00

construccién

(1) El factor de simultaneidad v, correspondiente a la sobrecarga uniforme se tomard igual a 0, salvo en el caso de la

combinacion de acciones en situacion sismica (apartado 6.3.1.1), para la cual se tomard igual a 0,20.

TABLA 6.2-a COEFICIENTES PARCIALES PARA LAS ACCIONES v

(PARA LA COMPROBACION DE ELU EQUILIBRIO)

p EFECTO
ACCION — —
Estabilizador Desestabilizador
b Peso propio 0,90 @ 1,10 @
t
(g:/mg:)en € Carga muerta 0,90 2 1,10 &
Empuje del terreno 1,00 1,50
Sobrecarga de uso 1,35
Sobrecarga de uso en terraplenes 0 1,50
. Acciones climaticas 0 1,50
Variable (Q) — —
Empuje hidrostatico 0 1,50
Empuje hidrodindmico 0 1,50
Sobrecargas de construccion 0 1,35

(1) Los valores de 0,9 y 1,1 podrdn sustituirse por 0,95 y 1,05 respectivamente, si se prevé la colocacion de sistemas de

control que permitan conocer, durante la ejecucion de la obra, el valor de las fuerzas de desequilibrio y si se pueden adoptar

las medidas correctoras necesarias para mantener este valor dentro de los limites que garanticen la seguridad de todos los

elementos de la estructura afectados por esta accion. Los equipos y sistemas de control deberdn ser definidos y valorados en

los diferentes documentos del proyecto, de forma que sea preceptiva su instalacion en la obra, incluyéndose una descripcion

detallada de las medidas correctoras que deberdn adoptarse caso de ser necesarias.

(2) Por acciones climdticas se entiende la accion térmica, el viento y la nieve
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TABLA 6.2-b COEFICIENTES PARCIALES PARA LAS ACCIONES Y

(PARA LAS COMPROBACIONES RESISTENTES)

ACCION EFECTO
Favorable Desfavorable
Permanente de Peso propio 1,00 1,35
valor constante(G)  Carga muerta 1,00 1,35
Pretensado P; 1,00 1,0/1,2%/1,3%
Pretensado P, 1,00 1,35
Permanente de Otras presolicitaciones 1,00 1,00
valor no Reoldgicas 1,00 1,35
constante(G*) Empuje del terreno 1,00 1,50
Asientos 0 1,2/1,35%
Rozamientos de apoyos deslizantes 1,00 1,35
Sobrecarga de uso 0 1,35
Sobrecarga de uso en terraplenes 0 1,50
. Acciones climaticas 0 1,50
Variable (Q) — —
Empuje hidrostatico 0 1,50
Empuje hidrodindmico 0 1,50
Sobrecargas de construccion 0 1,35

(1) El coeficiente ys+ = 1,2 serd de aplicacion al pretensado P1 en el caso de verificaciones locales tales como la

transmision de la fuerza de pretensado al hormigén en zonas de anclajes, cuando se toma como valor de la accion el que

corresponde a la carga mdxima (tension de rotura) del elemento a tesar.

(2) El coeficiente ys+= 1,3 se aplicard al pretensado P1 en casos de inestabilidad (pandeo) cuando ésta pueda ser inducida

por el axil debido a un pretensado exterior.

(3) El coeficiente ys+ = 1,35 corresponde a una evaluacion de los efectos de los asientos mediante un cdlculo elasto-

pldstico, mientras que el valor y;+= 1,2 corresponde a un cdlculo eldstico de esfuerzos
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TABLA 6.2-c COEFICIENTES PARCIALES PARA LAS ACCIONES v (ELS)

ACCION EFECTO
Favorable Desfavorable
Permanente de Peso propio 1,00 1,35
valor constante(G)  Carga muerta 1,00 1,35
Pretensado P, 0,90 1,10"
Pretensado P, 1,00 1,00
Permanente de Otras presolicitaciones 1,00 1,00
valor no Reoldgicas 1,00 1,00
constante(G*) Empuje del terreno 1,00 1,00
Asientos 0 1,00
Rozamientos de apoyos deslizantes 1,00 1,00
Sobrecarga de uso 0 1,00
Sobrecarga de uso en terraplenes 0 1,00
. Acciones climaticas 0 1,00
Variable (Q) — —
Empuje hidrostatico 0 1,00
Empuje hidrodinamico 0 1,00
Sobrecargas de construccién 0 1,00

(1) Para la accién del pretensado se tomaran los coeficientes que indique la EHE-08 o normativa que la sustituya. En la

tabla figuran los valores que la EHE-08 recoge para el caso de estructuras postesas. En el caso de estructuras pretesas, los

coeficientes parciales son 0,95 y 1,05 para efecto favorable y desfavorable, respectivamente.

g. Modalidad de control de calidad previsto.

Sera de tipo normal, los lotes y ensayos a realizar se detallan en el correspondiente anejo de control

de calidad del presente proyecto.

4.3.- CALCULOS CON ORDENADOR.

a. Programa de calculo empleado.

CYPE 3D de CYPE. Arquitectura, Ingenieria y Construccidén. Version 2015.n

b. Objeto y campo de aplicacion del programa.

CYPE 3D es un programa pensado para realizar el calculo de estructuras en tres dimensiones de

barras de hormigon, de acero, mixtas de hormigén y acero, de aluminio, de madera, o de cualquier

material, incluido el dimensionamiento de uniones (soldadas y atornilladas de perfiles de acero

laminado y armado en doble T y perfiles tubulares) y el de su cimentacién con placas de anclaje, zapatas

y encepados.
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Las barras de madera, de acero o de aluminio; y los pilares y las vigas de hormigdn armado, pueden
ser dimensionados por el programa. Los pilares mixtos de hormigén y acero pueden ser comprobados
por el programa.

También permite la discretizacion de estructuras mediante laminas (elementos planos
bidimensionales de espesor constante cuyo perimetro esta definido por un poligono) para calcular sus

esfuerzos y tensiones

5.-RESUMEN

El cruce sobre el cauce se resolvera con una pasarela de madera de Pino silvestre (Pinus sylvestris),
tratada en autoclave mediante tratamiento de proteccion profunda para clase de uso IV (siempre antes
de laminar en el caso de la madera laminada), de 23 metros de longitud y ancho de paso util de 2,5
metros.

Tal y como queda reflejado en planos, el elemento estard conformado por 2 vigas principales de
1200x220mm, 13 vigas transversales de 160x280mm, 60 correas de 120x160 mm y 24 arriostramientos
de 120x120mm, todo ello de madera laminada de pino silvestre GL28h.

Tanto el solado de la pasarela, como la barandilla, se ejecutardn con madera aserrada C24. El tablero
quedard resuelto con piezas de longitud 1250mm y escuadra de 120x40mm (dispuestas en luz < 0,60 m),
y estara tratado con un sistema antideslizamiento, de forma que resulte una resbaladicidad clase 3 con
resistencia al deslizamiento Rd>45 segin CTE DB SU. La barandilla estard formada por montantes de
50x50mm inter espaciados 14,58cm (distancia inter ejes), y pasamanos de 75cx50mm dispuesto a 79cm
sobre viga principal.

Los herrajes y la tornilleria, asi como los anclajes a cimentacidn, se contempla sean, en su totalidad,
AISI316L.

La cimentacion se resolvera con sendos estribos ejecutados con HA-30. Conforme a lo recomendado
en Estudio geotécnico.

Previa ejecucion del cimiento septentrional, se ejecuta una mejora del terreno (suelo seleccionado
98% PM, tongadas 25 cm) en los 2 metros bajo cota de cimentacion. Sobre el sustrato mejorado se
dispondra hormigodn de limpieza HM-20. Se procedera a la construccién de un estribo con cimentacién
en hormigén armado HA-30/P/40/Illa y acero B500S con alzado mediante un muro de espesor 50cm.
con hormigén armado HA-30/B/20/llla y acero B500S.

El estribo meriodional se empotra en sustrato rocoso granitico a cota 8,10. Sobre el sustrato rocoso
se dispondra una capa de 10cm. de hormigdn de limpieza HM-20. Se procedera a la construccion de un
estribo con cimentacién en hormigén armado HA-30/P/40/llla y acero B500S con alzado mediante un

muro de espesor 40cm. con hormigén armado HA-30/B/20/Illa y acero B500S.
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1. INTRODUCCION

La via ciclista en el tramo Playa de Alba- Camino perimetral del Puerto Exterior proyectada en el presente
documento contempla la implantacion de una pasarela de madera para el cruce de cauce fluvial, asi como

obras de pavimentacién (para creacion de plataforma ciclista) y sefializacion del itinerario.

Para la sefializacion del itinerario se utilizaran marcas viales (en secciones tipo 1y 4), y sefiales verticales (en

todo el recorrido), de la siguiente forma:

SECCION MATERIAL BASE TIPO TRAFICO EN LA ViA MARCAS SENALIZACION
TIPO CICLISTA VIALES VERTICAL
Seccibn 1  Plataforma  existente de  hormigdén  Excl. ciclista Si Si
bituminoso/ Nueva hormigdn de firme.
Seccién 2 Plataforma existente (tierra) Compartido No Si
Peatén-ciclista
Seccién 3  Plataforma existente (tierra) Compartido No Si
Vehiculos motor- ciclista
Seccion 4  Plataforma existente (DTS/ hormigén) Excl. Ciclista Si Si

En los planos de Planta proyectada se define la sefalizacion horizontal y vertical, y en los planos de Detalles
las dimensiones de cada una de las marcas viales utilizadas, asi como lo asociado a la sefializacion vertical

(geometrias y cimentaciones).

2. SENALIZACION HORIZONTAL

En las secciones 1 y 4 se procedera a pintar sobre la superficie de la plataforma (existente o nueva) las

distintas marcas viales y simbologia mas adelante especificadas.

2.1. NORMATIVA

Para la disposicién de las marcas viales se han seguido las instrucciones que se dictan en las normas vigentes
actualmente: la Norma de Carreteras 8.2.-IC "Marcas viales" y el Reglamento General de Circulacion aprobado

por REAL DECRETO 1428/2003, de 21 de noviembre.

Las caracteristicas de los materiales a utilizar y de la ejecucion de las distintas marcas viales seran definidas

en el apartado correspondiente del Pliego de Prescripciones Técnicas.
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2.2. TIPOLOGIA DE LAS MARCAS VIALES

En las secciones 1y 4, y segun lo indicado en los planos de Planta, se procedera a pintar sobre la superficie

de la plataforma (existente o nueva), las siguientes lineas y simbolos:
= LiNEAS

A fin de marcar los limites exteriores de la via ciclista, se pintaran sendas lineas blancas, continuas, de 10

cm de ancho.

NOTA. En la seccion tipo 4, donde peatdn y ciclista comparten misma plataforma, pero con
trdficos segregados sefializados con pintura, la marca longitudinal de separacion de ambos
incorporarda resaltos cada 20 cm, de forma que la transicion serd perceptible a nivel tdctil, y
servird para indicar, orientar, dirigir y advertir a personas con discapacidad visual sin

interferir ni generar molestias en el trdnsito general.

La separacion de los carriles de circulacién ciclista se marcara con una linea blanca, discontinua con

cadencia 1 metro/ 1 metro, de 10 cm de ancho.
NOTA. Se abonan por ml realmente pintados.
* SIMBOLOGIA
O [CONO CICLISTA

Este simbolo (que incluye el icono de la bici) se pintara en eje de carril de circulacién, al inicio

del tramo y con reiteraciones cada 200 metros), y pareados (uno por cada sentido de circulacién).

NOTA. Se abona por m2 realmente pintados, estimdndose- con criterio conservador- que la

superficie realmente pintada por cada simbolo representado es de 0,096 m2.
O FLECHAS

Este simbolo se pintara en eje de carril de circulacidn de la seccidn 4, en los intermedios de los

iconos ciclistas (a 100 metros de estos), y pareados (uno por cada sentido de circulacion).

NOTA. Se abona por m2 realmente pintados, estimdndose- con criterio conservador- que la

superficie realmente pintada por cada simbolo representado es de 0,09 m2.

La creacion de la via ciclista requiere del pintado de cebreados y de pasos para ciclistas. Ello se hard con las

marcas M-7.2 y M-4.4, respectivamente, definidas en la Norma de Carreteras 8.2.-IC "Marcas viales".
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2.3. SELECCION DE LA PINTURA A UTILIZAR

El material a utilizar en las marcas viales se ha obtenido de la TABLA 700.10 “Criterios para la seleccion de la
naturaleza del material y la forma de aplicacion segun las caracteristicas y tipo de pavimento” del Articulo 700
Marcas viales que deriva de la ORDEN FOM/2523/2014, de 12 de diciembre, por la que se actualizan
determinados articulos del PLIEGO DE PRESCRIPCIONES TECNICAS GENERALES PARA OBRAS DE CARRETERAS Y
PUENTES relativos a materiales basicos, a firmes y pavimentos, y a sefalizacion, balizamiento y sistemas de

contencion de vehiculos.

A continuacion se expone dicha tabla:

Alcidica — MUY APROPIADA \ , \opopIADA  APROPIADA (1)  Apropiada (3)

(pulverizacion) (1)
ACRILICA
Capa TERMOPLASTICO APROPIADA NO APROPIADA MUY AF(’E)OPIDAD MUY APROPIADA
delgada (Pulverizacion)

AGRILICA BASE
AGUA MUY APROPIADA MUY AF(’;O PIADA
(Pulverizacién)

1 Dos manos. 2 Para rebordeo de negro. 3 Con imprimacion.

Dado que el pintado de marcas viales se proyecta integramente sobre pavimento existente, se empleara

pintura acrilica con base de agua y aplicacion mediante pulverizador.

2.4. MICROESFERAS

La siguiente tabla, incluida en el Anexo B "CRITERIOS PARA LA SELECCION DE LOS MATERIALES" de la Nota
Técnica que se acompafiaba con la Nota de Servicio de la Subdireccién General de Conservacién y Explotacién
de la Direccidn General de Carreteras del Ministerio de Fomento de 30-6-98 sobre "PROYECTOS DE MARCAS
VIALES A REDACTAR EN 1998 PARA EL BIENIO 98/99, nos proporciona la dosificacién estandar de los materiales

en funcién del método de aplicacién seleccionado.

En nuestro caso, el material de las marcas viales utilizadas en el presente proyecto es pintura, el método de

aplicaciéon es por medio de pulverizacién y segun la tabla anterior, y por tanto es necesaria una dosificacion de

microesferas de vidrio de 480 g/m2.

Material Microesferas

base de vidrio
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Pinturas Pulverizacidn 720 480

3. SENALIZACION VERTICAL

A lo largo de toda la traza, se colocaran diferentes sefiales verticales para indicacion de itinerario ciclista, y

de convivencia e interferencias de traficos.

SECCION TIPO TRAFICO EN LA ViA Sefializacion vertical empleada
TIPO CICLISTA
Seccion 1 Excl. ciclista R-407. VIA EXCLUSIVA CICLISTA
R-505. FINAL DE ViA EXCLUSIVA CICLISTA
Seccion 2 Compartido Circular (R-407a + R-410)
Peatdn-ciclista
Seccion 3 Compartido Panel de 90x60 cm, indicacion de ZONA 30
Vehiculos motor- ciclista
Seccion 4  Excl. Ciclista R-407. VIA EXCLUSIVA CICLISTA

R-505. FINAL DE ViA EXCLUSIVA CICLISTA

De manera complementaria a lo anterior, en la pasarela de madera ya existente se indicara el uso exclusivo
peatonal mediante sefial R-410; y el cruce ciclista con vial acceso a Puerto Exterior se reforzara con sefial de

precuacién P-22.

Como queda recogido en plano de Detalles, las sefiales (circulares, triangulares y panel rectangular a
emplear) se instalaran sobre postes de tubo metalico de altura libre 1,50 metros, con cimentacién ejecutada

con hormigén HM-20/P/20/ lla.

Las sefiales se colocaran fuera de los itinerarios de paso peatona y ciclista (a fin de evitar coches contra ellas,

ya sea el propio poste o la sefial).

NOTA. Se abonan por unidades realmente instaladas.
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1. GESTION DE RESIDUOS

Se procede a elaborar los puntos de estudio que conciernen al productor de residuos.

1.1. TIPOLOGIA Y ESTIMACION DE LOS RESIDUOS

La estimacion de residuos a generar figura en la tabla existente al final del presente apartado. Tales residuos
se corresponden con los derivados del proceso especifico de la obra prevista sin tener en cuenta otros residuos
derivados de los sistemas de envio, embalajes de materiales, etc. que dependeran de las condiciones de
suministro y se contemplaran en el correspondiente Plan de Residuos de las Obra. Dicha estimacién se ha

codificado de acuerdo a lo establecido en la Orden MAM/304/2002. (Lista europea de Residuos).

Se pretende no entrar en estudiar los residuos derivados de los envases, palés, botes, envoltorios etc. por
carecer de la informacion necesaria para hacerlo (que dependera de las condiciones de compra y suministro de
los materiales). Por ello, esta cuestién queda pendiente de resoluciéon por parte del constructor cuando redacte
el preceptivo Plan de Gestidn de Residuos. En el presente documento Unicamente se contemplan los residuos

genéricos de la obra por trabajos materiales.

En esta estimacidon de recursos no se prevé la generacidén de residuos peligrosos como consecuencia del
empleo de materiales de construccidn que contienen amianto y en concreto, chapas de fibrocemento.
Asimismo, si es previsible la generacion de otros residuos peligrosos derivados del uso de sustancias peligrosas
como disolventes, pinturas, etc. y de sus envases contaminados si bien su estimacion habra de hacerse en el

Plan de Gestidn de Residuos cuando se conozcan las condiciones de suministro y aplicacidn de tales materiales.

Todos los posibles residuos generados en la obra de demolicidn se han codificado atendiendo a la Orden
MAM/304/2002, de 8 de febrero, por la que se publican las operaciones de valorizacion y eliminacion de
residuos, segun la Lista Europea de Residuos (LER) aprobada por la Decisién 2005/532/CE, dando lugar a los
siguientes grupos:

= RCD de Nivel I: Tierras y materiales pétreos, no contaminados, procedentes de obras de

excavacion

El Real Decreto 105/2008 (articulo 3.1.a), considera como excepcién de ser consideradas
como residuos:

Las tierras y piedras no contaminadas por sustancias peligrosas, reutilizadas en la misma obra,
en una obra distinta o en una actividad de restauracion, acondicionamiento o relleno,
siempre y cuando pueda acreditarse de forma fehaciente su destino a reutilizacién.

= RCD de Nivel Il: Mezclas bituminosas distintas de las especificadas en el cédigo 17 03 01
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A continuacién se presenta un listado de los residuos que previsiblemente se generaran en la obras

objeto de proyecto.

LISTALE.R.
ORDEN MAM/304/2002, de 8 de febrero, por la que se publican las operaciones de valorizacion
y eliminacion de residuos y la lista europea de residuos.

LISTADO DE RESIDUOS DE CONSTRUCCION Y DEMOLICION ESTIMADOS

RCD de Nivel |

1. Tierras y pétreos de excavacion

CODIGO LER NOMBRE
17 05 04 Tierra y piedras, distintas de las de cddigo 17 05 03
17 05 06 Lodos de drenaje distintos a los especificados en el codigo 17 05 05
170508 Balasto de vias férreas distinto del especificado en el cddigo 17 05 07
RCD de Nivel Il

RCD de naturaleza no pétrea

1. Asfalto

CODIGO LER NOMBRE

170302 Mezclas bituminosas distintas de las especificadas en el cddigo 17 03 01

Los datos basicos de los diferentes gestores autorizados para cada tipologia de residuos se detallan en

el apartado n22 Planos, de este estudio de gestion de residuos.

1.2. MEDIDAS PARA LA PREVENCION DE RESIDUOS

Para prevenir la generacion de residuos se prevé la instalacién de contenedores para el almacenaje de
productos sobrantes reutilizables de modo que en ningln caso puedan enviarse a vertederos sino que se

proceda a su aprovechamiento posterior por parte del Constructor.

1.3. REUTILIZACION, VALORACION O ELIMINACION

No se prevé la posibilidad de realizar en obra ninguna de las operaciones de reutilizacion, valorizacion ni
eliminacién debido a la escasa cantidad de residuos generados. Por lo tanto, el Plan de Gestidon de Residuos
prevera la contratacion de Gestores de Residuos Autorizados para su correspondiente retirada y tratamiento

posterior.
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Sera necesario un Gestor de Residuos especifico, correspondiente a las categorias 17 05 04y 17 03 02. Los

restantes residuos se entregaran a un Gestor de Residuos de la Construccion no realizdndose pues ninguna

actividad de eliminacidn ni transporte a vertedero directa desde la obra.

En general los residuos se generaran de forma esporadica y espaciada en el tiempo. No obstante, la
periodicidad de las entregas se fijara en el Plan de Gestién de Residuos en funcién del ritmo de trabajos

previsto.

1.4. MEDIDAS PARA LA SEPARACION DE RESIDUOS EN OBRA

De forma general los residuos de construccidon y demolicién deberan separarse, para facilitar su valorizacién
posterior, en las siguientes fracciones, cuando, de forma individualizada para cada una de dichas fracciones, la

cantidad prevista de generacion para el total de la obra supere las siguientes cantidades:

Obras iniciadas posteriores a 14-02-2010

Hormigon: 80 t.

Ladrillos, tejas, ceramicos: 40 t.
Metal: 2 t.

Madera: 1t.

Vidrio: 1 t.

Plgstico: 0.5 t.

Papel y carton: 0.5 t.

En el caso particular de este proyecto, no se prevé la necesidad de separacion de residuos. El resto de
productos no se puede estimar en la fase de proyecto cual serd su cantidad puesto que son “productos
derivados” de los embalajes, materiales auxiliares de transporte o depdsitos de elementos entre otros. En todo
caso, en el Plan de Gestion de Residuos se ha de incorporar esta indicacion de necesidad de segregacién de

materiales como indicacion general.

A Corufia, junio de 2018

El autor del proyecto

Fdo: Eva Cayado Varela
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2. PLANOS
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3. PRESCRIPCIONES TECNICAS

Se establecen las siguientes prescripciones especificas en lo relativo a la gestion de residuos:

= Se prohibe el depdsito en vertedero de residuos de construcciéon y demolicion que no hayan sido

sometidos a alguna operacién de tratamiento previo.

= Ademas de las obligaciones previstas en la normativa aplicable, la persona fisica o juridica que ejecute
la obra estara obligada a presentar a la propiedad de la misma un plan que refleje como llevara a cabo
las obligaciones que le incumban en relacién con los residuos de construccién y demolicion que se
vayan a producir en la obra. El plan, una vez aprobado por la direccion facultativa y aceptado por la

propiedad, pasara a formar parte de los documentos contractuales de la obra.

= El poseedor de residuos de construccion y demolicion, cuando no proceda a gestionarlos por si mismo,
y sin perjuicio de los requerimientos del proyecto aprobado, estara obligado a entregarlos a un gestor
de residuos o a participar en un acuerdo voluntario o convenio de colaboracidén para su gestién. Los
residuos de construccion y demolicion se destinaran preferentemente, y por este orden, a

operaciones de reutilizacion, reciclado o a otras formas de valorizacion.

= La entrega de los residuos de construccién y demolicién a un gestor por parte del poseedor habra de
constar en documento fehaciente, en el que figure, al menos, la identificacion del poseedor y del
productor, la obra de procedencia y, en su caso, el nimero de licencia de la obra, la cantidad,
expresada en toneladas o en metros cubicos, o en ambas unidades cuando sea posible, el tipo de
residuos entregados, codificados con arreglo a la lista europea de residuos publicada por Orden
MAM/304/2002, de 8 de febrero, o norma que la sustituya, y la identificacion del gestor de las

operaciones de destino.

= El poseedor de los residuos estara obligado, mientras se encuentren en su poder, a mantenerlos en
condiciones adecuadas de higiene y seguridad, asi como a evitar la mezcla de fracciones ya

seleccionadas que impida o dificulte su posterior valorizacion o eliminacion.

= Cuando el gestor al que el poseedor entregue los residuos de construcciéon y demolicion efectue
Unicamente operaciones de recogida, almacenamiento, transferencia o transporte, en el documento
de entrega deberda figurar también el gestor de valorizacién o de eliminacidn ulterior al que se

destinaran los residuos.

A Coruiia, junio de 2018

El autor del proyecto

Fdo: Eva Cayado Varela
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APENDICE 1.- RESUMEN DE LOS RESIDUOS GENERADOS

A continuacién se incluye un resumen de los residuos estimados para la obra objeto de proyecto, asi como
los rendimientos de la maquinaria empleada para su transporte y la distancia al gestor autorizado para el

residuo en cuestion.

TABLA RESUMEN

RESIDUO Peso ()  Volumen (m3) % del peso total
Tierras y pétreos de excavacion 744,84 465,52 98,88%
Asfalto 8,40 8,40 1,12%,
Madera 0,00 0,00 0,00%
Metales (incluidas sus aleaciones) 0,00 0,00 0,00%
Plastico 0,00 0,00 0,00%
Vidrio 0,00 0,00 0,00%
Yeso 0,00 0,00 0,00%
Basuras 0,00 0,00 0,00%
Residuos de podas, deshroces y limpieza de cobertura vegetal 0,00 0,00 0,00%
Hormigdn 0,00 0,00 0,00%
Ladrillos, tejas y materiales ceramicos 0,00 0,00 0,00%
RP's y varios 0,00 0,00 0,00%

753,24 473,92 100,00%

RESUMEN TONELADAS DE RESIDUOS PREVISTOS
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APENDICE 2.- JUSTIFICACION DE RENDIMIENTO TRANSPORTE

LER 17 05 04. Tierray piedras, distintas de las de codigo 17 05 03
PESO DEL RESIDUO Y DATOS DEL ITINERARIO VEHICULO TTE. NeVEHIC. RTO. (hWm3)
PESO () (744,84 DISTANCIA (km): 55,70 Camion bafera 25t: 30 0,13
ORIGEN: |Arteixo (Sabon) TIEMPO h (lda+Vuelta): (2,00 Camion 10t basculante:
DESTINO: [RECINOR (Catabois, Ferrol) Furgoneta 3,5t
LER 17 03 02. Mezclas bituminosas distintas de las especificadas en el c6digo 17 03 01
PESO DEL RESIDUO Y DATOS DEL ITINERARIO VEHICULO TTE. NeVEHIC. RTO. (h/im3)
PESO (1) (8,40 DISTANCIA (km): 55,70 Camion bafera 25t 1 0,08
ORIGEN: |Arteixo (Sabdn) TIEMPO h (lda+Vuelta): [2,00 Camion 10t basculante:
DESTINO: [RECINOR (Catabois, Ferrol) Furgoneta 3,5t
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APENDICE 3.- JUSTIFICACION DE PRECIOS EN LA GESTION DE
RESIDUOS

A continuacién se incluye la justificacion de precios de una de las unidades de transporte empleadas que,

por ser exclusiva del transporte de residuos hasta vertedero, no aparece en el PEM de la obra.

JUSTIFICACION DE PRECIOS DE MAQUINARIA EMPLEADA EN LA GESTION DE RESIDUOS

Concepto Importe (€/h)

Camidn basculante 25 t 23,50 €

JUSTIFICACION DE PRECIOS DE GESTION DE RESIDUOS

Ne Ud Designacion Cant. Coste Importe

1 m3 Separacion y clasificacion de residuo de cédigo LER 17 05 04 a pie de carga, carga en camion de
25 t, transporte a gestor autorizado en Ferrol (A Corufia), canon de vertido y p.p. contenedor.

Hr Pedn ordinario 0,01 12,50 0,13

Hr Camion bafiera 25t 0,13 23,50 3,01

ud Canon de vertido 1 0,10 0,10

6% Costes indirectos 0,19

TOTAL UNIDAD... 3,43 €

2 m3 Separacion vy clasificacion de residuo de cédigo LER 17 03 02 a pie de carga, carga en camion de

25 t, transporte a gestor autorizado en Ferrol (A Corufia), canon de vertido y p.p. contenedor.

Hr Pedn ordinario 0,01 12,50 0,13
Hr Camion bafiera 25t 0,08 23,50 1,88
Ud Canon de vertido 1 0,15 0,15
6% Costes indirectos 0,13

TOTAL UNIDAD... 2,28€
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4. PRESUPUESTO

Se propone como forma de gestién de los residuos generados en la Obra, teniendo en cuenta la naturaleza 'y

cantidad de los mismos, el no almacenaje del material, contratar a un gestor autorizado para su gestion.

Los medios materiales de separacién de residuos y carga en medio de transporte se han valorado con
medios materiales de la obra en proyecto, asi como los propios medios de transporte (a excepcion del que se

incluye a continuacion), y medios humanos relativos a la separacion y carga del residuo:

4.1. MEDICIONES

LISTALER.
ORDEN MAM/304/2002, de 8 de febrero, por la que se publican las operaciones de valorizacion
y eliminacion de residuos y la lista europea de residuos.

LISTADO DE RESIDUOS DE CONSTRUCCION Y DEMOLICION ESTIMADOS

RCD de Nivel |

1. Tierras y pétreos de excavacion

DENSIDAD

CODIGO LER NOMBRE T ] PESO () | VOLUMEN (m3)
17 05 04 Tierra y piedras, distintas de las de cédigo 17 05 03 1,60 744,84 465,52
17 05 06 Lodos de drenaje distintos a los especificados en el codigo 17 05 05
17 05 08 Balasto de vias férreas distinto del especificado en el codigo 17 05 07

RCD de Nivel Il

RCD de naturaleza no pétrea

1. Asfalto
, DENSIDAD VOLUMEN
CODIGO LER NOMBRE PESO (t)
APARENTE (t/m3) (m3)
17 03 02 Mezclas bituminosas distintas de las especificadas en el cddigo 17 03 01 1,00 8,40 8,40
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4.2. CUADRO DE PRECIOS N21

CUADRO DE PRECIOS N21. GESTION DE RESIDUOS

Importe

En cifra

En letra (euros
(euros) (euros)

N2 Ud Designacién

1 M3 Separacién y clasificacion de residuo de codigo LER 17 05 04 a pie  3,43€  TRES EUROS CON CUARENTA
de carga, carga en camion de 25 t, transporte a gestor autorizado Y TRES CENTIMOS
en Ferrol (A Corufia), canon de vertido y p.p. contenedor.

2 M3 Separacion y clasificacidon de residuo de cédigo LER 17 03 02 a pie 2,28 € DOS EUROS CON VEINTIOCHO
de carga, carga en camion de 25 t, transporte a gestor autorizado CENTIMOS
en Ferrol (A Corufia), canon de vertido y p.p. contenedor.

A Coruiia, junio de 2018

El autor del proyecto

Fdo: Eva Cayado Varela
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4.3. CUADRO DE PRECIOS N22

| CUADRO DE PRECIOS N22. GESTION DE RESIDUOS

Ne ud Designacion Importe
Parcial Total
(euros) (euros)

1 m3 Separacion y clasificacion de residuo de cédigo LER 17 05 04 a pie de carga,
carga en camion de 25 t, transporte a gestor autorizado en Ferrol (A
Coruiia), canon de vertido y p.p. contenedor.

Mano de obra 0,13
Maquinaria 3,01

Resto de obra 0,10

6% Costes indirectos 0,19

3,43€

2 m3 Separacion y clasificacion de residuo de cédigo LER 17 03 02 a pie de carga,
carga en camion de 25 t, transporte a gestor autorizado en Ferrol (A
Corufia), canon de vertido y p.p. contenedor.

Mano de obra 0,13
Maquinaria 1,88

Resto de obra 0,15

6% Costes indirectos 0,13

2,28€

A Coruiia, junio de 2018

El autor del proyecto

Fdo: Eva Cayado Varela
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PRESUPUESTO EJECUCION MATERIAL DE GESTION RESIDUOS

N2 Ud Designacion

1 M3 Separacién y clasificacién de residuo de cédigo LER 17 05 04 a pie
de carga, carga en camién de 25 t, transporte a gestor autorizado
en Ferrol (A Corufia), canon de vertido y p.p. contenedor.

2 M3  Separacion y clasificacion de residuo de cédigo LER 17 03 02 a pie
de carga, carga en camién de 25 t, transporte a gestor autorizado
en Ferrol (A Corufia), canon de vertido y p.p. contenedor.

Medicion Precio Importe
M3 En cifra En cifra
(euros) (euros)

465,52 3,43 € 1.595,34 €
5,75 2,28 € 13,13 €
TOTAL PEM... 1.608,48 €

Conforme a lo anteriormente justificado y valorado, se estima que el presupuesto especifico para la gestion

de residuos de la presente obra asciende a la cantidad MIL SEISCIENTOS OCHO EUROS CON CUARENTA Y OCHO

CENTIMOS (1.608,48 €).

A Coruiia, junio de 2018

El autor del proyecto

Fdo: Eva Cayado Varela

Anejo 2.- Estudio de Gestidn de residuos
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1.-MEMORIA

1.1.- CONSIDERACIONES PRELIMINARES: JUSTIFICACI()N,
OBJETO Y CONTENIDO
JUSTIFICACION

La obra proyectada requiere la redaccion de un estudio basico de seguridad y salud, debido a su reducido
volumen y a su relativa sencillez de ejecucidén, cumpliéndose el articulo 4. "Obligatoriedad del estudio de
seguridad y salud o del estudio basico de seguridad y salud en las obras" del Real Decreto 1627/97, de 24 de
octubre, del Ministerio de la Presidencia, por el que se establecen las disposiciones minimas de seguridad y de

salud en las obras de construccidn, al verificarse que:
a) El presupuesto de ejecucidn por contrata incluido en el proyecto es inferior a 450.760,00 euros.

b) No se cumple que la duracién estimada sea superior a 30 dias laborables, empledandose en algun

momento a mas de 20 trabajadores simultdaneamente.

c) El volumen estimado de mano de obra, entendiéndose por tal la suma de los dias de trabajo del total

de los trabajadores en la obra, no es superior a 500 dias.

d) No se trata de una obra de tuneles, galerias, conducciones subterraneas o presas.

OBJETO

En el presente Estudio Basico de Seguridad y Salud se definen las medidas a adoptar encaminadas a la
prevencion de los riesgos de accidente y enfermedades profesionales que pueden ocasionarse durante la

ejecucidn de la obra, asi como las instalaciones preceptivas de higiene y bienestar de los trabajadores.

Se exponen unas directrices basicas de acuerdo con la legislacion vigente, en cuanto a las disposiciones
minimas en materia de seguridad y salud, con el fin de que el contratista cumpla con sus obligaciones en

cuanto a la prevencion de riesgos profesionales.
Los objetivos que pretende alcanzar el presente Estudio Basico de Seguridad y Salud son:
« Garantizar la salud e integridad fisica de los trabajadores.
« Evitar acciones o situaciones peligrosas por improvisacion, o por insuficiencia o falta de medios.

o Delimitar y esclarecer atribuciones y responsabilidades en materia de seguridad de las personas que

intervienen en el proceso constructivo.
« Determinar los costes de las medidas de proteccidn y prevencion.

« Referir la clase de medidas de proteccidn a emplear en funciéon del riesgo.

Anejo 3.- Estudio bdsico de seguridad y salud
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« Detectar a tiempo los riesgos que se derivan de la ejecucion de la obra.
e Aplicar técnicas de ejecucion que reduzcan al maximo estos riesgos.

CONTENIDO DEL EBSS

El Estudio Basico de Seguridad y Salud precisa las normas de seguridad y salud aplicables a la obra,
contemplando la identificacion de los riesgos laborales que puedan ser evitados, indicando las medidas
técnicas necesarias para ello, asi como la relacion de los riesgos laborales que no puedan eliminarse,
especificando las medidas preventivas y protecciones técnicas tendentes a controlar y reducir dichos riesgos y
valorando su eficacia, en especial cuando se propongan medidas alternativas, ademas de cualquier otro tipo de

actividad que se lleve a cabo en la misma.

En el Estudio Basico de Seguridad y Salud se contemplan también las previsiones y las informaciones utiles para
efectuar en su dia, en las debidas condiciones de seguridad y salud, los previsibles trabajos posteriores de

reparacion o mantenimiento, siempre dentro del marco de la Ley de Prevencién de Riesgos Laborales.

1.2.- DATOS GENERALES

AGENTES

Entre los agentes que intervienen en materia de seguridad y salud en la obra objeto del presente estudio, se

resefian:
e Autor del proyecto: Eva Maria Cayado Varela

CARACTERISTICAS GENERALES DEL PROYECTO DE EJECUCION

De la informacién disponible en la fase de proyecto, se aporta aquella que se considera relevante y que puede

servir de ayuda para la redaccién del plan de seguridad y salud.

« Denominacién del proyecto: “VIA CICLISTA ENTRE LA PLAYA DE ALBA Y EL LIMITE DEL TERMINO
MUNICIPAL; TRAMO: PLAYA DE ALBA- CAMINO PERIMETRAL DEL PUERTO EXTERIOR”.

e Presupuesto de ejecucién material de la obra: 109.338,54 euros.
¢ Plazo de ejecucion: ocho (8) semanas.

e NUm. max. operarios: 6

1.3.- CARACTERISTICAS DE LA OBRA

DESCRIPCION DE LA OBRA Y SITUACION
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Pdg.2



L N
VIA CICLISTA ENTRE LA PLAYA DE ALBA Y EL LIMITE DEL TERMINO MUNICIPAL \w

[~ ]
/ \ ARTEIXO TRAMO: PLAYA DE ALBA- CAMINO PERIMETRAL DEL PUERTO EXTERIOR A\

Las obras se emplazan, integramente, en el término municipal de Arteixo.

La via ciclista contemplada en este proyecto tiene por objeto dar continuidad a la via ciclista existente en la
Playa de Alba, hasta la proyectada en febrero de 2018 entre el Camino perimetral del Puerto Exterior y el limite

municipal con el Concello de A Coruiia.

La via ciclista existente en Playa de Alba remata en la actualidad en un fondo de saco para los ciclos.
Iniciandose en este punto la obra, se proyecta la continuacion de la via ciclista hacia el Norte, en paralelo a la
plataforma peatonal, hasta el cauce fluvial. Ello requiere de la creacion de una nueva plataforma de hormigén.
Llegados al rio, y para mantener los traficos segregados, se duplicara la estructura de paso de madera. Se
continuara la nueva plataforma de hormigdn, en paralelo a la plataforma peatonal, hasta la confluencia de
ambos. En este tramo, la via ciclista (que es exclusiva para ciclos) sera identificable a través del pavimento

(hormigdn color terrizo natural), marcas viales, y sefales verticales.

A partir de este punto, el itinerario continuara sobre caminos de tierra ya existentes, en modo compartido con
trafico rodado) hasta el Camino perimetral del Puerto Exterior, y se indicara el mismo a través de sefializacion

vertical.

Alcanzado el Camino perimetral del Puerto Exterior, la via ciclista serd identificable a través marcas viales y

sefiales verticales.
El conjunto de actuaciones necesarias para la conclusion de los trabajos descritos se definen como sigue:
DEMOLICIONES Y ACTUACIONES PREVIAS

Para ejecutar parte de la nueva plataforma de uso exclusivo ciclista, se hace necesaria la demolicion de

pavimento de hormigdn bituminoso existente.

Ademas, en ese entorno, y a fin de acondicionar las marcas viales a nueva situacion, se borrara la pintura de

la zona sefalada en planos de Planta proyectada.
MOVIMIENTO DE TIERRAS

La implantacion de la pasarela de madera sobre cauce fluvial conlleva operaciones de movimiento de tierras
asociadas a la formacién de la cimentacién, asi como de acomodacidn de rasantes en las aproximaciones, y

formacion de nueva plataforma ciclista.

La cimentacion de la estructura requiere de operaciones de retirada de bloques de escollera, excavacion, y

relleno de terreno para mejora del mismo.

Ademas, tal y como se representa en los planos de Perfiles transversales, se hacen necesario el movimiento
de tierras para el cajeo de la nueva plataforma ciclista en el entorno de Playa de Alba y de la acomodacion
de rasantes en las aproximaciones a la nueva pasarela, ademas de para efectuar el correspondiente saneo

de la explanada. Siendo los taludes estables 1H/1V en terreno actual, se remataran aquellos que ronden
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este limite con bloques de escollera, previéndose la reutilizacion de los retirados en la formacién de la

cimentacion de la pasarela.
FIRMES

Se ejecutard una nueva plataforma de hormigdn en el entorno de Plata de Alba, en conexién con la via
ciclista existente, hasta entronque con nueva pasarela de madera, y conectando ésta con senda de tierra

existente.

Esta se resolverd con un pavimento de hormigdn para firmes HF-3.5,de 16 cm de espesor y color terrizo

natural, armado con malla electrosoldado con acero corrugado de D=6mm (en cuadricula 30x30 cm).
ESTRUCTURA

El cruce sobre el cauce se resolvera con una Pasarela de madera (Pino silvestre) de 23 metros de longitud y
ancho de paso util de 2,5 metros. La cimentacion se resolverd con sendos estribos ejecutados con HA-

30/P/20/lla.
SENALIZACION

Para la sefializacion del itinerario se utilizardn marcas viales y/o sefiales verticales.

El conjunto de las obras antes referidas ird acompafado del tratamiento de los residuos generados, asi como

de las medidas de seguridad e higiene necesarias.

INTERFERENCIAS Y SERVICIOS AFECTADOS

En cuanto a interferencias con otros servicios se pueden destacar:
— Carreteras y caminos.
- Seifializacién vial.

UNIDADES CONSTRUCTIVAS QUE COMPONEN LAS OBRAS

- Demoliciones y actuaciones previas
- Movimiento de tierras

- Firmes

- Estructura

- Sefializacion
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1.4.- MARCO JURIDICO

Este Estudio de Seguridad y Salud se redacta en cumplimiento de lo dispuesto en el R.D. 1627/97, de 24 de
octubre, sobre disposiciones minimas de seguridad y salud en obras de construccion, cuyo articulo 4 establece
las condiciones de obligatoriedad para los proyectos técnicos de construccion, viniendo reglamentariamente
exigido en el presente caso. De acuerdo con ello, este estudio debe ser complementado, antes del comienzo de
la obra, por el plan de seguridad y salud elaborado por el contratista. Dicho plan desarrollara las medidas
preventivas previstas en el estudio, adaptando éstas a las técnicas y soluciones que han de ponerse finalmente
en obra. Eventualmente, el plan de seguridad y salud podra proponer alternativas preventivas a alas medidas
planificadas aqui, en las condiciones establecidas en el articulo 7 del ya citado R.D. 1627/97. En su conjunto, el
plan de seguridad y salud constituira el conjunto de medidas y actuaciones preventivas derivadas de este
estudio, que el contratista se compromete a disponer en las distintas actividades y fases de la obra, sin
perjuicio de las modificaciones vy actualizaciones a que pueda haber lugar en las condiciones

reglamentariamente establecidas.

La base legal de este estudio, asi como del citado R.D. 1627/97, dictado en su desarrollo, es la Ley 31/1995,
de 10 de noviembre, de prevencion de riesgos laborales, cuyo desarrollo reglamentario, de aplicacion directa al
estudio de seguridad y salud, en tanto que establece normas que deben ser observadas parcial o totalmente en
su redaccién y posterior cumplimiento que, sin perjuicio de las recogidas en el pliego de condiciones de este

estudio, se concretan en las siguientes:
LEY 31/1995, DE 8 DE NOVIEMBRE, de Prevencion de Riesgos Laborales (L.P.R.L.).

R.D. 39/1997, DE 17 DE ENERO, por el que se aprueba el Reglamento de los Servicios de Prevencion
(modificado por R.D. 780/1998, DE 30 DE ABRIL, por el que se modifica el R.D. 39/1997, por R.D. 688/2005, DE
10 DE JUNIO, por el que se regula el régimen de funcionamiento de las Mutuas de A.T. y EE.PP. de la S.S. como
Servicio de Prevencion Ajeno, por el R.D. 604/2006, DE 19 DE MAYO, por el R.D. 298/2009, DE 6 DE MARZO,
por el R.D. 337/2010, DE 19 DE MARZO y por la ORDEN TIN/2504/2010, DE 20 DE SEPTIEMBRE, por la que se
desarrolla el R.D. 39/1997, de 17 de Enero, en lo referido a la acreditacion de entidades especializadas como
servicios de prevencion, memoria de actividades preventivas y autorizacion para realizar la actividad de
auditoria del sistema de prevencién de las empresas (CORRECCION DE ERRORES BOE 22/10/2010 y BOE
18/11/2010).

LEY 54/2003, DE 12 DE DICIEMBRE, de reforma del marco normativo de Prevencion de Riesgos Laborales.

R.D. 171/2004, DE 30 DE ENERO, por el que se desarrolla el articulo 24 de la L.P.R.L., en materia de
coordinacién de actividades empresariales (CORRECCION DE ERRORES BOE 10/03/2004).

LEY 25/2009, DE 22 DE DICIEMBRE, de modificacion de diversas leyes para su adaptacion a la Ley sobre el

libre acceso a las actividades de servicios y su ejercicio.
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LEY 17/2009, DE 23 DE NOVIEMBRE, sobre el libre acceso a las actividades de servicios y su ejercicio
(modificada por Ley 25/2009, de 22 de Diciembre, (Art.- 7 Dos — Comunicacién apertura centro de trabajo.

Construccion).

R.D. 560/2010, DE 7 DE MAYO, por el que se modifican diversas normas reglamentarias en materia de
seqguridad industrial para adecuarlas a la LEY 17/2009, DE 23 DE NOVIEMBRE, sobre el libre acceso a las
actividades de servicios y su ejercicio, y a la LEY 25/2009, DE 22 DE DICIEMBRE, de modificacion de diversas

leyes para su adaptacion a la Ley sobre el libre acceso a las actividades de servicios y su ejercicio.

ORDEN TIN/1071/2010, DE 27 DE ABRIL, sobre los requisitos y datos que deben reunir las comunicaciones de

apertura o de reanudacion de actividades en los centros de trabajo.

LEY 14/2013, DE 27 DE SEPTIEMBRE, de apoyo a los emprendedores y su internacionalizacién (que modifica
el articulo 30.5 de la LPRL, reflejando la posibilidad de que el empresario asuma la PRL en empresas de hasta 25

trabajadores, siempre que tenga un unico centro de trabajo).

REAL DECRETO LEGISLATIVO 8/2015, de 30 de octubre, por el que se aprueba el texto refundido de la Ley

General de la Seguridad Social.
Ley del Estatuto de los Trabajadores, aprobado mediante Real Decreto Legislativo 2/2015, de 22 de octubre.

Real Decreto Legislativo 3/2011, de 14 de Noviembre, por el que se aprueba el texto refundido de la Ley de

Contratos del Sector Publico.

R.D. 1273/2003, de 10 de Octubre, por el que se regula la cobertura de las contingencias profesionales de los
trabajadores incluidos en el Régimen Especial de la Seguridad Social de los Trabajadores por Cuenta Propia o

Autonomos y la ampliacion de la prestacion por incapacidad temporal para los trabajadores por cuenta propia.
LEY ORGANICA 3/2007, de 22 de Marzo, para la igualdad efectiva de mujeres y hombres.
LEY 20/2007, de 11 dE JUIIO, del Estatuto del trabajo auténomo.

R.D. Legislativo 3/2011, de 14 de Noviembre, por el que se aprueba el texto refundido de la Ley de Contratos

del Sector Publico.

R.D. 486/1997, DE 14 DE ABRIL, por el que se establecen las disposiciones minimas de seguridad y salud en

los lugares de trabajo.

R.D. 2177/2004, DE 12 DE NOVIEMBRE, por el que se modifica el R.D. 1215/1997, DE 18 DE JULIO, por el que
se establecen las disposiciones minimas de seguridad y salud para la utilizacion por los trabajadores de los
equipos de trabajo, en materia de trabajos temporales en altura. (Normativa especifica para andamios,

escaleras de mano y técnicas de acceso y posicionamiento mediante cuerdas).

RESOLUCION DE 27 DE AGOSTO DE 2008, de la Secretaria de Estado de la Seguridad Social, por la que se
dictan instrucciones para la aplicacion de la ORDEN TAS/2947/2007, DE 8 DE OCTUBRE, por la que se establece
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el suministro a las empresas de botiquines con material de primeros auxilios en caso de accidente de trabajo,

como parte de la accion protectora del sistema de la Sequridad Social.

R.D. 485/1997, DE 14 DE ABRIL, sobre disposiciones minimas en materia de sefializacion de seguridad y

salud en el trabajo.

R.D. 1942/1993, DE 5 DE NOVIEMBRE, por el que se aprueba el Reglamento de Instalaciones de Proteccion

contra Incendios.

ORDEN DE 10 DE MARZO DE 1998, por la que se modifica la ITC MIE-AP5 referente a extintores de incendios
que figura como anexo a la presente Orden; asimismo, se hacen obligatorias las normas UNE 62.080 y UNE
62.081, relativas al cdlculo, construccion y recepcion de botellas de acero con o sin soldadura para gases
comprimidos, licuados o disueltos, que complementa el R.D. 1244/1979, DE 4 DE ABRIL por el que aprueba el

Reglamento de Aparatos a Presion.
ORDEN DE 16 DE ABRIL DE 1998, por la que se modifica el R.D. 1942/1993.

ORDEN DE 27 DE JULIO DE 1999, por la que se determinan las condiciones que deben reunir los extintores de

incendios instalados en vehiculos de transporte de personas o de mercancias.

R.D. 393/2007, DE 23 DE MARZO, por el que se aprueba la Norma Bdsica de Autoproteccién de los centros,

establecimientos y dependencias dedicados a actividades que puedan dar origen a situaciones de emergencia.

R.D. 704/2011, DE 20 DE MAYO, por el que se aprueba el Reglamento de proteccién de infraestructuras

criticas.

RESOLUCION DE 15 DE NOVIEMBRE DE 2011, de la Secretaria de Estado de Seguridad, por la que se
establecen los contenidos minimos de los planes de seguridad del operador y planes de proteccion especificos
conforme a lo dispuesto en el R.D. 704/2011, de 20 de Mayo, por el que se aprueba el Reglamento de

proteccion de infraestructuras criticas.

R.D. 842/2013, DE 31 DE OCTUBRE, por el que se aprueba la clasificacién de los productos de construccion y

de los elementos constructivos en funcion de sus propiedades de reaccion y de resistencia frente al fuego

ORDEN DE 31 DE AGOSTO DE 1987, de sefializacion, balizamiento, defensa, limpieza y terminacion de obras

fijas fuera de poblado.
LEY 37/2015, de carreteras.

R.D. 1630/1992, DE 29 DE DICIEMBRE, por el que se dictan disposiciones para la libre circulacién de

productos de construccion, en aplicacién de la Directiva 89/106/CEE.

ORDEN DE 28 DE AGOSTO DE 1970, por la que se aprueba la Ordenanza de Trabajo de la Construccion,
Vidrio y Cerdmica (Arts: 183 a 344).
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R.D. 39/1997, DE 17 DE ENERO, por el que se aprueba el Reglamento de los Servicios de Prevencion

(Disposicion Adicional 10%; Anexo I.h)

R.D. 1627/1997, por el que se establecen las disposiciones minimas de seguridad y salud en las obras de
construccion (modificado por el R.D. 604/2006, DE 19 DE MAYO, por el R.D. 1109/2007, DE 24 DE AGOSTO y
por R.D. 337/2010, DE 19 DE MARZO).

RESOLUCION DE 8 DE ABRIL DE 1999, sobre Delegacion de Facultades en Materia de Seguridad y Salud en las
Obras de Construccion, complementa art. 18 del R.D. 1627/1997, DE 24 DE OCTUBRE, por el que se establecen

las disposiciones minimas de seqguridad y salud en las obras de construccion.

R.D. 2177/2004, DE 12 DE NOVIEMBRE, por el que se modifica el R.D. 1215/1997, de 18 de Julio, por el que
se establecen las disposiciones minimas de seguridad y salud para la utilizacion por los trabajadores de los
equipos de trabajo, en materia de trabajos temporales en altura. (Normativa especifica para andamios,

escaleras de mano y técnicas de acceso y posicionamiento mediante cuerdas).

R.D. 604/2006, DE 19 DE MAYO, por el que se modifica el R.D. 39/1997, DE 17 DE ENERO, por el que se
aprueba el Reglamento de los Servicios de Prevencion, y el R.D. 1627/1997, DE 24 DE OCTUBRE, por el que se

establecen las disposiciones minimas de seguridad y salud en las obras de construccion.

R.D. 337/2010, DE 19 DE MARZO, que modifica la LEY 32/2006, DE 18 DE OCTUBRE, reguladora de la

subcontratacion en el Sector de la Construccion

R.D. 1109/2007, DE 24 DE AGOSTO, por el que se desarrolla la LEY 32/2006, DE 18 DE OCTUBRE, reguladora
de la subcontratacién en el Sector de la Construccién (CORRECCION DE ERRORES EN BOE N°. 219 DE 12 DE
SEPTIEMBRE DE 2007 y modificado por el R.D. 337/2010, DE 19 DE MARZO).

LEY 17/2009, DE 23 DE NOVIEMBRE, sobre el libre acceso a las actividades de servicios y su ejercicio
(modificada por LEY 25/2009, DE 22 DE DICIEMBRE, (Art.- 7 Dos — Comunicacion apertura centro de trabajo.

Construccion).

ORDEN TIN/1071/2010, DE 27 DE ABRIL, sobre los requisitos y datos que deben reunir las comunicaciones de

apertura o de reanudacion de actividades en los centros de trabajo.

1.5.- CENTROS ASISTENCIALES Y DE EMERGENCIAS

Urgencias médicas y Centros de Salud
- Urgencias médicas (SERGAS). Telf.- 061
— Centro de Salud Trva. de Arteixo, 278 (A Cachada) - 15142TIf. 981 633 099

Hospitales
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- Complejo Hospitalario Universitario de A Corufa. As Xubias, 84, 15006. Telf.- 981 178 000

Guardia civil

- Avda. de Finisterre, s/n - 15142 Arteixo. TIf. 981.633.002

Policia Local

- Pza. Alcalde Ramén Dopico, 1 - 15142 Arteixo. TIf. 981.600.060

Proteccion Civil

- Avda. da Ponte, 24 - Poligono de Sabon - 15142 ArteixoTIf. 981.641.414

Emergencias
- Emergencias. Telf.- 112

Bomberos A Coruia

L

@ IN-CUBED

- Servicio de Extincién de Incendios y Salvamento. Poligono de La Grela, Glorieta Eduardo Diz, s/n,

15008. Telf.- 080

1.6.- EVALUACION DE

La evaluacion de riesgos pretende
obtener la informacién necesaria para que
la organizaciéon esté en condiciones de
tomar una decision apropiada sobre la
oportunidad de adoptar acciones o medidas
preventivas, y en tal caso, sobre el tipo de
acciones que deben adoptarse, con el

objeto de :

- Eliminar o reducir el riesgo
(aplicando las medidas correctivas

necesarias)

- Controlar el riesgo (verificando
que la norma y condiciones de

trabajo no permiten el dafio a los

RIESGOS

RIESGOS

RIESGOS EVITABLES ‘ RIESGOS NO EVITABLES

EN ORIGEN

MEDIDAS PREVENTIVAS
PARA EVITARLOS

‘ EVALUACION ‘

PROTECCIONES Y
SU EFICACIA

‘ RIESGOS RESIDUALES ‘

‘ EPIS ‘ ‘ FORMACION ‘

‘INFORMAC]ON‘

trabajadores derivado de dicho riesgo)

La evaluacion de riesgos que contempla el presente Estudio de Seguridad y Salud, sigue el siguiente

esquema:
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NIVEL DE PROBABILIDAD

ALTA (A) El dafio ocurrird siempre o casi siempre.
MEDIA (M) El dafio ocurrira en algunas ocasiones.
BAJA (B) El dafio ocurrira raras veces.

GRAVEDAD DE LAS CONSECUENCIAS (SEVERIDAD)

LIGERAMENTE DANINAS L (B) e  Danos superficiales: cortes y magulladuras
pequefias, irritacién de los ojos por polvo.

e  Molestias e irritacion, por ejemplo: dolor de cabeza,
disconfort.

DANINAS D (M) . Laceraciones, quemaduras, conmociones,
torceduras importantes y fracturas menores.

e  Sordera, dermatosis, asma, trastornos musculo-
esqueléticos, enfermedad que conduce a una
incapacidad menor.

EXTREMADAMENTE DANINAS E (A) e  Amputaciones, fracturas mayores, intoxicaciones,
lesiones multiples y lesiones faciales.

e  Cancery otras enfermedades crdnicas que acorten
severamente la vida.

VALOR DEL RIESGO
PROBABILIDAD

VALORACION
BAJA MEDIA ALTA
s j RIESGO RIESGO RIESGO
LIGERAMENTE DARNINAS
E TRIVIAL TOLERABLE MODERADO
v . RIESGO RIESGO RIESGO
E DANINAS
TOLERABLE MODERADO IMPORTANTE
R
|
b B RIESGO RIESGO RIESGO
EXTREMADAMENTE DANINAS

A MODERADO IMPORTANTE INTOLERABLE
D

PRIORIDAD DE APLICACION DE LA MEDIDA PROPUESTA

VALOR DEL RIESGO PRIORIDAD
TRIVIAL BAJA
TOLERABLE MEDIA
MODERADO MEDIA ALTA
IMPORTANTE ALTA
INTOLERABLE INMEDIATA
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. Se entiende que un riesgo es trivial cuando: No se requiere accion especifica.

. Se entiende que un riesgo es tolerable cuando: No se necesita mejorar la accién preventiva.
Sin embargo, se deben considerar soluciones mas rentables o mejoras que no supongan una carga

econdémica importante.

Se requieren comprobaciones periddicas para asegurar que se mantiene la eficacia de las

medidas de control.

. Se entiende que un riesgo es moderado cuando se deben hacer esfuerzos para reducir el
riesgo, determinando las inversiones precisas. Las medidas para reducir el riesgo deben
implantarse en un periodo determinado. Cuando el riesgo moderado esta asociado con
consecuencias extremadamente dafiinas, se precisard una accién posterior para establecer, con
mas precision, la probabilidad de dafio como base para determinar la necesidad de mejora de las

medidas de control.

. Se entiende que un riesgo es importante cuando no debe comenzarse el trabajo hasta que se
haya reducido el riesgo. Puede que se precisen recursos considerables para controlar el riesgo.
Cuando el riesgo corresponda a un trabajo que se estd realizando, debe remediarse el problema en

tiempo inferior al de los riesgos moderados.

. Se entiende que un riesgo es intolerable cuando no debe comenzar ni continuar el trabajo
hasta que se reduzca el riesgo. Si no es posible reducir el riesgo, incluso con recursos ilimitados,

debe prohibirse el trabajo.

Tras la identificacién y consiguiente evaluacion de los riesgos procedemos a la definicién de las medidas

preventivas necesarias, acordes con los riesgos detectados.

Criterios para la valoracion de la eficacia de las protecciones y/o medidas técnicas adoptadas.
. Eficacia: Es la capacidad de algo para hacer efectivo lo que se proponga.
. Eficacia de una proteccion: Es la capacidad de ésta para proteger.
Se entiende que una eficacia alta se mueve en unos parametros del orden de entre 70% y 95%.
Para una eficacia media, los pardmetros son del orden de entre 50% y 70%.

Para una eficacia baja los parametros son inferiores al 50%.

EVALUACION DE RIESGOS DE LAS UNIADES DE OBRA

Anejo 3.- Estudio bdsico de seguridad y salud
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En el estudio de cada una de estas unidades se analizaran los siguientes puntos:

A) Riesgos evitables y sus medidas preventivas.

B) Riesgos no evitables y su evaluacion de riesgos.

Q) Protecciones colectivas y/o medidas técnicas (riesgos no evitables).
D) Evaluacién de la eficacia.

E) Riesgos residuales y su evaluacion.

F) Formacion especifica.

G) Informacion especifica.

H) Protecciones individuales.

1.6.1.-

EVALUACION DE RIESGOS PROFESIONALES

CIRCULACION DE OPERARIOS POR EL INTERIOR DE LA OBRA

A) Riesgos evitables y sus medidas preventivas

CIRCULACION DE OPERARIOS EN EL INTERIOR DE LA OBRA

RIESGOS EVITABLES Y SUS MEDIDAS PREVENTIVAS

RIESGOS EVITABLES

MEDIDAS TECNICAS PARA EVITARLOS

1) Caida de operarios a distinto nivel por huecos
horizontales y zanjas abiertas.

Se sefalizaran los huecos y las zanjas y se protegeran con
barandillas. Instalacién de pasarelas de circulacién de
personas sobre las zanjas formadas por un minimo de tres

tablones trabados.

2) Caida de operarios a distinto nivel por ausencia o
defecto de peldafios en las escaleras de acceso.

Se utilizardn sélo escaleras metalicas homologadas, con
tacos antideslizantes en apoyos y que sobrepasen el nivel al
que se accede en un metro como minimo. Se debera

enclavar la parte superior de la escalera en un elemento fijo.

3) Caida de operarios a distinto nivel por ausencia de
proteccidn en los lados libres.

Los lados libres se protegeran con barandillas.

4) Los derivados de la supresidn de zonas de circulacién.

Se colocaran sefales que indiquen esta circunstancia

para advertir a los vehiculos.

5) Los derivados de la sefializacion deficiente o inexistente.

Sefializacion visual y maniobras peligrosas dirigidas por
personal de obra. Se colocaran sefiales que adviertan

situaciones de peligro.

B) Riesgos no evitables y su evaluacidn de riesgos
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CIRCULACION DE OPERARIOS EN EL INTERIOR DE LA OBRA
RIESGOS NO EVITABLES Y SU EVALUACION DE RIESGOS

RIESGO PROBABILIDAD SEVERIDAD VALOR DEL RIESGO
6) Caida de operarios al mismo nivel, por MEDIA LIGERAMENTE RIESGO TOLERABLE
suciedad, falta de orden e iluminacién. DARINAS
7) Aprisionamiento y atropellos de BAJA EXTREMADAMENTE RIESGO
operarios por maquinaria. DANINAS IMPORTANTE
8) Arrollamientos por maquinas. BAJA EXTREMADAMENTE RIESGO
DANINAS IMPORTANTE
9) Colisiones y vuelcos de maquinaria. BAJA EXTREMADAMENTE RIESGO
DANINAS IMPORTANTE
10) Caidas de objetos sobre los operarios. BAJA DANINAS RIESGO TOLERABLE
11) Pisadas sobre objetos punzantes. MEDIA DANINAS RIESGO
IMPORTANTE
12) Golpes contra objetos. MEDIA DANINAS RIESGO
IMPORTANTE
Q) Protecciones colectivas y/o medidas técnicas (Riesgos no evitables)

Riesgo 6):

Se mantendra el suelo en buenas condiciones y despejado de materiales peligrosos. Se
mantendran las herramientas ordenadas y habra suficiente iluminacién durante la realizacién de

cualquier actividad.
Riesgos 7), 8) Y 9):

Estudiar las vias de acceso antes del vallado de la obra y separar los accesos del personal del de

vehiculos y maquinaria.

No sobrepasar el tope de carga mdaxima especificado por cada vehiculo.
Sefializacién visual y maniobras peligrosas dirigidas por personal de obra

Se colocardan sefiales que indiquen esta circunstancia para advertir a los vehiculos.

Se prohibe que los vehiculos transporten personal fuera de la cabina de conduccion y en nimero

superior a los asientos existentes.

Las maniobras de marcha atrdas de los vehiculos, se dirigirdn por persona especialista en prevencion

de desplomes y caidas de vehiculos.
Evitar interferencias de trabajo entre el personal y la maquinaria movil.

La maquinaria cruzarad la via ayudada de sefalistas, siempre que no haya cortes de via.
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Riesgo 10):

Colocacién de andamios metdlicos perimetrales y de redes tipo horca o malla para evitar caida del

material sobre los operarios.
Riesgo 11):
Se mantendra el suelo en buenas condiciones y despejado de materiales peligrosos.
Se mantendran las herramientas ordenadas y habra suficiente iluminacion.
Se sefializara cualquier objeto fijo punzante mientras no sea retirado.
Riesgo 12):
Se mantendra el suelo en buenas condiciones y despejado de materiales peligrosos.

Se mantendran las herramientas ordenadas y habra suficiente iluminacion durante la realizacién de

cualquier actividad.
Se sefializara cualquier objeto peligroso.
Se tomara precaucidn y atencion en las tareas que se realicen sin dar lugar a descuidos.

D) Evaluacién de la eficacia:

Riesgo 6):

ALTA porque se ha eliminado una de las causas mas probables de resbalones accidentales y se han

creado unas condiciones de seguridad sobre la superficie.
Riesgos 7), 8) Y 9):

ALTA porque las sefalizaciones previstas y las indicaciones del personal reducirdn notablemente

cualquier tipo de problema circulatorio.
Riesgo 10):

ALTA porque se limita el paso por zonas peligrosas y se colocan protecciones colectivas que

impidan la caida de objetos sobre los operarios.
Riesgo 11):

ALTA porgque manteniendo el suelo despejado de materiales punzantes o sefializandolos antes de

ser retirados la posibilidad de pisar objetos punzantes se reduce considerablemente.
Riesgo 12):
ALTA porque se sefializaran los objetos en posicion de peligro.

E) Riesgos residuales y su evaluacion
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CIRCULACION DE OPERARIOS EN EL INTERIOR DE LA OBRA
RIESGOS RESIDUALES Y SU EVALUACION

4

RIESGO PROBABILIDA SEVERIDAD VALOR DEL
D RIESGO
6) Caida de operarios al mismo nivel, BAJA LIGERAMENTE DANINAS RIESGO TRIVIAL
por suciedad, falta de orden e
iluminacion.
7) Aprisionamiento y atropellos de BAJA EXTREMADAMENTE DANINAS RIESGO
operarios por maquinaria ytrenes. MODERADO
8) Arrollamientos por maquinas y BAJA EXTREMADAMENTE DANINAS RIESGO
trenes. MODERADO
9) Colisiones y vuelcos de maquinaria y BAJA EXTREMADAMENTE DANINAS RIESGO
trenes. MODERADO
10) Caidas de objetos sobre los BAJA DANINAS RIESGO
operarios. TOLERABLE
11) Pisadas sobre objetos punzantes. BAJA DANINAS RIESGO
TOLERABLE
12) Golpes contra objetos. BAJA DANINAS RIESGO
TOLERABLE
F) Formacion especifica
Los conductores de la maquinaria contaran con formacion especifica.
El sefialista serd una persona responsable, sin discapacidades que impidan realizar su trabajo con
plena capacidad y buenos reflejos.
G) Informacidn especifica
Cada semana se deben revisar los cierres de las cajas de los camiones, asi como los enganches de
los remolques.
En caso de inclemencias meteoroldgicas se deberdn extremar las precauciones, abandonando la
obra si fuera necesario.
H) Equipos de proteccién individual

Casco de seguridad.

Ropa adecuada de trabajo.

Serd obligatorio el uso del cinturdn de seguridad en alturas superiores a los 2 metros.

Serd obligatorio el uso de botas de seguridad (con plantilla y puntera reforzada)

Guantes de cuero.

Los sefalistas seran dotados de ropa de trabajo bien visible y reflectante.

Anejo 3.- Estudio bdsico de seguridad y salud

Pdg.15



/\ ARTEIXO

VIA CICLISTA ENTRE LA PLAYA DE ALBA Y EL LIMITE DEL TERMINO MUNICIPAL
TRAMO: PLAYA DE ALBA- CAMINO PERIMETRAL DEL PUERTO EXTERIOR

N1

&

Traje de agua y botas de goma en caso de lluvias.

Ropa reflectante en casos de niebla.

DEMOLICIONES Y ACTUACIONES PREVIAS

A) Riesgos evitables y sus medidas preventivas

DEMOLICIONES

RIESGOS EVITABLES Y SUS MEDIDAS PREVENTIVAS

RIESGO

MEDIDAS TECNICAS PARA EVITARLOS

1) Contactos eléctricos directos de la maquinaria con

lineas eléctricas, o partes activas en tension.

La acometida de electricidad sera desconectada, pidiendo
en casos necesarios toma independiente para el servicio de
obra y nunca aprovechando la existente.

Se estara siempre a una distancia de seguridad suficiente y
en ningun caso se tocaran o manipularan lineas eléctricas.

Para la instalacion de maquinaria eléctrica se mantendra la
distancia de seguridad a lineas de conduccién eléctrica.

B) Riesgos no evitables y su evaluaciéon de riesgos
DEMOLICIONES
RIESGOS NO EVITABLES Y SU EVALUACION DE RIESGOS
VALOR DEL
RIESGO PROBABILIDAD SEVERIDAD RIESGO
2) Atropellos de personas por maquinaria MEDIA EXTREMADAMENTE RIESGO
en movimiento. DANINAS IMPORTANTE
3) Vuelcos de maquinaria. BAJA EXTREMADAMENTE RIESGO
DANINAS MODERADO
4) Colisiones con objetos y maquinaria. . RIESGO
MEDIA DANINAS MODERADO
5) Caida de operarios al mismo nivel. . RIESGO
MEDIA DANINAS MODERADO
6) Caida de operarios a distinto nivel. . RIESGO
BAJA DANINAS TOLERABLE
7) Lesiones osteoarticulares por . RIESGO
exposicion a vibraciones MEDIA DANINAS MODERADO
8) Atrapamientos y aplastamientos por . RIESGO
objetos y materiales. MEDIA DANINAS MODERADO
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9) Ambiente pulvigeno. MEDIA LIGERAMENTE RIESGO
DANINAS TOLERABLE
10) Proyeccion de particulas. MEDIA LIGERAMENTE RIESGO
DANINAS TOLERABLE
11) Trauma sonoro contaminacion . RIESGO
A ’ MEDIA DANINAS
acustica. MODERADO
Q) Protecciones colectivas y/o medidas técnicas (Riesgos no evitables)
Riesgo 2):
Las maquinas deben indicar en todo momento su posicion y movimientos. Dispondrdn de una
bocina o claxon de sefializacidn acustica. Sefial sonora y luminosa para maniobra de marcha atras.
También poseeran dos focos de posicion y cruce en la parte delantera y dos pilotos luminosos de
color detras. Se colocaran dispositivos de balizamiento de posicidn y presefializacion como: conos,
cinta, lamparas destelleantes, etc. Se sefializaran las zonas de trabajo para evitar la intrusion de
personas ajenas a la actividad.
Riesgo 3):
Se mantendra el suelo en buenas condiciones y con firme estable. En el borde de zanjas y
desniveles se dispondran topes para los camiones. Los camiones dispondran de cabina o pértico de
seguridad y una puerta a cada lado.
Riesgo 4):
Se sefializaran adecuadamente los obstaculos y 5 m. alrededor de las maquinas mediante cintas
con franjas alternadas oblicuas en color amarillo y negro, inclinadas 602 con respecto a la
horizontal. Asimismo se respetaran las normas de circulacién.
Riesgo 5):
Establecer un canal de entrada y salida de las unidades de acopio y evacuacién de materiales y
medios auxiliares utilizados. Establecer un ritmo de trabajo que evite acumulaciones de piezas y
equipos de trabajo.
Riesgo 6):
No se utilizaran medios para ascender o descender a distintos niveles que no sean los
especificamente preparados para tal efecto ni cuando la maquina esté en movimiento.
Riesgo 7):

Los operadores de maquinas sometidos a vibraciones tendran un asiento anatdomico en la maquina.
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Riesgo 8):

Riesgo 9):

Riesgo 10):

Riesgo 11):

D)

Riesgo 2):

Riesgo 3):

Riesgo 4):

Los operarios seran advertidos de aquellas actividades que produzcan vibraciones para obligarles al

uso del cinturdn y mufiequeras antivibratorios.

Cuidar la correcta disposicion de la carga a transportar.

Se utilizaran siempre recipientes de carga debidamente preparados para el transporte de los

materiales.
Se impedira en todo momento, que se encuentren personas bajo el radio de accién de la fresadora.

La carga de los camiones no sobrepasara los limites marcados por el fabricante.

Se regaran con la frecuencia precisa las areas en que los trabajos puedan producir polvareda. En
los casos en que a pesar de o por falta de riego exista polvo, es conveniente la utilizacién de

sefiales, en general, luz de cruce.

En todas aquellas actividades en las que se prevea la proyeccién de particulas o cuerpos extrafios

se desviara de la linea de los ojos.

El operario trabajara en una posicidn en que su cabeza esté por encima del plano de trabajo.

Los maquinistas, ayudantes y el personal que trabaje en zonas donde el nivel de ruidos y el tiempo
de exposicion sea superior al umbral maximo tolerable, serdan dotados de protectores auditivos

adecuados.

Se parara la maquinaria cuando no esté en movimiento.

Evaluacidn de la eficacia

ALTA porque se han puesto las medidas de sefializacién acusticas y visuales necesarias.

ALTA porque las medidas técnicas adoptadas permiten el correcto transito de la maquinaria.

ALTA porque se contemplan medidas de sefializacion importantes.
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Riesgo 5):
MEDIA porque en la obra es inevitable en momentos puntuales la acumulacion de materiales y
equipos de trabajo.
Riesgo 6):
ALTA porque con estas medidas se reducen considerablemente los riesgos por caida en altura.
Riesgo 7):
BAJA porque serd necesario dotar a los operarios de protecciones individuales tales como el
cinturdén antivibratorio y munequeras antivibratorias para que las lesiones osteomusculares por
vibraciones sean minimas.
Riesgo 8):
ALTA porque con estas medidas se reducen considerablemente este tipo de riesgos.
Riesgo 9):
ALTA porque regando se disminuye la existencia de polvo en el ambiente.
Riesgo 10):
MEDIA porque en este tipo de actividad siempre existe la posibilidad de que la proyeccién de
particulas alcance al trabajador.
Riesgo 11):
BAJA porque el ruido debido al funcionamiento de la maquinaria se produce la mayor parte del
tiempo y para evitar este tipo de riesgo hay que emplear los equipos de proteccion individual.
E) Riesgos residuales y su evaluacion
DEMOLICIONES
RIESGOS RESIDUALES Y SU EVALUACION
VALOR DEL
RIESGO PROBABILIDAD SEVERIDAD
RIESGO
2) Atropellos de personas por maquinaria en BAJA EXTREMADAMENTE RIESGO
movimiento. DANINAS MODERADO
. EXTREMADAMENTE RIESGO
3) Vuelcos de maquinaria. BAJA -
DANINAS MODERADO
. . L o RIESGO
4) Colisiones con objetos y maquinaria. BAJA DANINAS
TOLERABLE
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N RIESGO
i i | mi ivel. BAJA DANINA
5) Caida de operarios al mismo nive Al S TOLERABLE
. RIESGO
6) Caida de operarios a distinto nivel. BAJA DANINAS
TOLERABLE
7) Lesiones osteoarticulares por exposicion a - RIESGO
. . BAJA DANINAS
vibraciones TOLERABLE
8) Atrapamientos y aplastamientos por objetos - RIESGO
. BAJA DANINAS
y materiales. TOLERABLE
. . - RIESGO
9) Ambiente pulvigeno. BAJA LIGERAMENTE DANINAS
TRIVIAL
L , . RIESGO
10) Proyeccién de particulas. BAJA LIGERAMENTE DANINAS
TRIVIAL
11) T inacio Jstica. . RIE
) Trauma sonoro, contaminacién acustica BAJA DARNINAS SGO
TOLERABLE

H)

F) Formacidn especifica

Se formara a los trabajadores en torno a la interpretacidn correcta de la sefializaciéon empleada.

Los conductores de maquinaria tendran el correspondiente carnet que les faculte para esta tarea.

G) Informacidn especifica

Si por causas extraordinarias se trabajara de noche se iluminardn adecuadamente las zonas de

trabajo mediante focos o proyectores situados en postes colocados al efecto.

Los operarios seran advertidos de aquellas actividades que vayan a producir vibraciones para

obligarles al uso del cinturdn antivibratorio.

Protecciones individuales

Serd obligatorio el uso del casco de seguridad.

Ropa de trabajo.

Peto reflectante.

Sera obligatorio el uso de botas de seguridad (con plantilla y puntera reforzada). Dispondran

también de suela antideslizante.

Guantes de cuero.

Traje de agua y botas de goma en caso de lluvias.
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Serd obligatorio el uso del cinturdn de seguridad en alturas superiores a los 2 metros.

Los maquinistas, ayudantes y el personal que trabaje en zonas donde el nivel de ruidos y el tiempo

de exposicion sea superior al umbral maximo tolerable, seran dotados de protectores auditivos

adecuados.

Los operadores de maquinas y herramientas sometidos a vibraciones utilizaran cinturén y

mufiequeras antivibratorias.

Los sefialistas seran dotados de ropa de trabajo bien visible y reflectante e incluso se deberd

situarlos sobre plataformas para que puedan ser mas facilmente localizados.

° RETIRADA DE ESCOMBROS
A) Riesgos evitables vy sus medidas preventivas
DESPEJE DE MATERIALES Y ESCOMBROS
RIESGOS EVITABLES Y SUS MEDIDAS PREVENTIVAS
RIESGO MEDIDAS TECNICAS PARA EVITARLOS
1) Contactos eléctricos directos con | Antes de iniciar los trabajos, se procedera a la comprobacion de que no
lineas eléctricas o partes activas en | existe ningln tipo de alimentacidn eléctrica con tension de servicio.
tension. , o . -
Las lineas eléctricas, susceptibles de ser alcanzadas por las maquinas en
movimiento, se sefializaran mediante podrticos que materialicen la
limitacién de altura.
B) Riesgos evitables y sus medidas preventivas
DESPEJE DE MATERIALES Y ESCOMBROS
RIESGOS NO EVITABLES Y SU EVALUACION
RIESGO PROBABILIDAD SEVERIDAD VALOR DEL
RIESGO
2) Caida de operarios al mismo nivel MEDIA LIGERAMENTE DANINAS RIESGO
i i i ivel.
P TOLERABLE
. RIESGO
3) Caida de objetos sobre los operarios. MEDIA DANINAS
MODERADO
] ] N RIESGO
4) Choques o golpes contra objetos y herramientas. MEDIA DANINAS
MODERADO
. . -~ RIESGO
5) Desprendimientos y hundimientos. MEDIA DANINAS
MODERADO
. , - RIESGO
6) Ambiente pulvigeno. MEDIA DANINAS
MODERADO
7) Contaminacidn acustica MEDIA LIGERAMENTE DANINAS RIESGO
inaci ica.
8 TOLERABLE
léctri indi . RIE
8) ’ C.ontactlos e. éctricos indirectos con masas de BAJA DANINAS SGO
magquinas eléctricas. TOLERABLE
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N RIESGO
f . MEDIA DANINA
9) Sobreesfuerzos S MODERADO
. . . RIESGO
10) Vibraciones. MEDIA DANINAS
MODERADO
. - RIESGO
11) Lesionesy cortes en las manos. MEDIA DANINAS
MODERADO
12) Lesionesy cortes en los pies. ~ RIESGO
MEDIA DANINAS
MODERADO
13) Cuerpos extrafios en ojos, proyeccidon de . RIESGO
, MEDIA DANINAS
particulas. MODERADO
14) Vuelcos, alcances, golpes y atropellos por BAIA EXTREMADAMENTE RIESGO
magquinaria y camiones. DANINAS MODERADO
1 i | ial . . RIE
5) Caida de los materiales transportados MEDIA DARINAS SGO
MODERADO
16) Puesta en marcha fortuita de vehiculos o ~ RIESGO
. BAJA DANINAS
maquinaria. TOLERABLE
17) Proyeccidn de particulas por rotura de piezas o _ RIESGO
. . BAJA DANINAS
mecanismos de la maquinaria. TOLERABLE
18) Arrollamientos de operarios por maquinas. BAJA EXTREMADAMENTE RIESGO
DANINAS MODERADO
19) Los derivados del transito de operarios por el . RIESGO
. . MEDIA DANINAS
interior de la obra. MODERADO
Q) Protecciones colectivas y/o medidas técnicas (Riesgos no evitables)
Riesgo 2):
Se mantendra el suelo en buenas condiciones y despejado de materiales peligrosos. Se
mantendran las herramientas ordenadas y habra suficiente iluminacién durante la realizacidn de
cualquier actividad.
Riesgo 3):
. Sé prohibe sobrepasar el tope de carga maxima especificado por cada vehiculo.
Riesgo 4):
Se mantendra el suelo en buenas condiciones y despejado de materiales peligrosos.
Se mantendran las herramientas ordenadas y habra suficiente iluminacion durante la realizacién de
cualquier actividad.
Se sefializara cualquier objeto peligroso.
Se tomard precaucidn y atencion en las tareas que se realicen sin dar lugar a descuidos.
Clara delimitacidn de las areas de trabajo, con la mayor limpieza y orden en la zona de trabajo.
Riesgo 5):

Se cuidara la compactacion de las escombreras para evitar desprendimientos.
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Riesgo 6):

Riesgo 7):

Riesgo 8):

Riesgo 9):

Riesgo 10):

Riesgo 11):

Riesgo 12):

Colocacién, a una distancia prudencial del borde de las escombreras, y de topes de final de
recorrido, para los vehiculos que deban aproximarse. Si no existen topes fijos, se colocaran calzos

en las ruedas antes de iniciar la operacion de descarga.

Se regaran con la frecuencia precisa las areas en que los trabajos puedan producir polvareda. En
los casos en que a pesar de o por falta de riego exista polvo, es conveniente la utilizacién de

sefiales, en general, luz de cruce.

Se parara la maquinaria cuando no esté en movimiento.

Los maquinistas, ayudantes y el personal que trabaje en zonas donde el nivel de ruidos y el tiempo
de exposicion sea superior al umbral maximo tolerable, serdan dotados de protectores auditivos

adecuados.

La maquinaria eléctrica que haya de utilizarse en forma fija o semifija, tendra sus cuadros de
acometida a la red, provistos de proteccidn contra cortocircuito y puesta a tierra, y cumplird todas

las prescripciones que marcan las Normas correspondientes.

Cuando el elemento a mover pese mas de 50 Kg, o su longitud y forma no permitan un facil
manejo, se dispondra de la herramienta adecuada o maquinaria para tal efecto. Se tendra especial

cuidado en coordinar los movimientos de carga y descarga.

Se realizaran movimientos fisicos adecuados para un correcto levantamiento de cargas.

Los operadores de madaquinas y herramientas sometidos a vibraciones tendrdan un asiento

anatomico en la maquina.

Se comprobara el estado general de las herramientas manuales y si estan dotadas de las

protecciones adecuadas para evitar cortes.

Se mantendra el suelo en buenas condiciones y despejado de materiales peligrosos.

Se mantendran las herramientas ordenadas y habra suficiente iluminacion.

Se sefializara cualquier objeto fijo punzante mientras no sea retirado.
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Riesgo 13):

Riesgo 14):

En los elementos de madera se deben arrancar o doblar las puntas y clavos.

En todas aquellas actividades en las que se prevea la proyeccién de particulas o cuerpos extrafios

se desviara de la linea de los ojos.

El operario trabajara en una posicidn en que su cabeza esté por encima del plano de trabajo.

Se sefializaran suficientemente los accesos y recorridos de vehiculos, segln disposiciones legales

vigentes.
Se evitaran las interferencias de trabajo entre el personal y la maquinaria movil.
La maquinaria y camiones dispondran obligatoriamente avisadores dpticos y acusticos.

Las maniobras de marcha atras de los vehiculos para recogida de materiales, se dirigiran por

persona especialista en prevencion de desplomes y caidas de vehiculos.

Los movimientos de vehiculos y maquinas seran regulados, si fuese preciso, por personal auxiliar
gue ayudara a conductores y maquinistas en la correcta ejecucion de las maniobras e impedira la

proximidad de personas ajenas a los trabajos.
Las maniobras en zonas de mala visibilidad se dirigirdan por persona especialista en prevencion.
Si es necesario, se emplearan operados para controlar el trafico en determinados puntos.

Los vehiculos y maquinaria alquilada seran revisados, antes del comienzo en obra, en todos los

elementos de seguridad, exigiéndose al dia el libro de mantenimiento.

Los vehiculos y maquinaria pertenecientes a subcontratistas, se presentaran con certificado que

acredite su revision por un taller cualificado antes de comenzar a trabajar en la obra.

Los vehiculos subcontratados tendran vigente la Pdliza de Seguros con Responsabilidad Civil
ilimitada, el Carnet de la Empresa y los Seguros Sociales cubiertos, antes de comenzar los trabajos

en la obra.

Al abandonar un vehiculo, se aplicaran los dispositivos de frenado para lograr su inmovilizacion y se

bloqueara la direccién y/o el sistema de encendido.

Se prohibe que los vehiculos transporten personal fuera de la cabina de conduccién y en nimero

superior a los asientos existentes.
Evitar interferencias de trabajo entre el personal y la maquina mavil.

Cuando sea obligado el trafico rodado por zonas de trabajo, se delimitaran convenientemente.
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Riesgo 15):

Riesgo 16):

Riesgo 17):

Riesgo 18):

Si las sefiales hay que mantenerlas por la noche, deben ser reflectantes.

Las maquinas cargadas tendran preferencia de paso sobre las vacias y éstas sobre los vehiculos.
Ninguna persona deberd situarse ni trabajar debajo de masas que estén en desplome.

Siempre que un vehiculo parado inicie una maniobra avisara con una sefial acustica.

El maquinista colocara su maquina de forma que tenga una buena visibilidad en la zona de

operaciones.
Las maquinas circularan a velocidad moderada por la obra.

Los vehiculos de volquete se inmovilizaran con calzos en el momento del vertido.

Sé prohibe sobrepasar el tope de carga maxima especificado por cada vehiculo.

La carga de los camiones no sobrepasard los limites marcados por el fabricante, procurandose

evitar por todos los medios posibles, la caida de materiales durante el transporte.

Las maniobras de marcha atras de los vehiculos para recogida de materiales, se dirigiran por

personas especialistas que eviten desplomes y caidas de vehiculos.

Durante las operaciones de carga, el vehiculo que esté siempre cargado, se inmovilizara con los

dispositivos normales de frenado.

Comprobar que la palanca de cambios esta en punto muerto antes del inicio de puesta en marcha

de la maquina.
Poner el freno de estacionamiento en paradas o detenciones en zonas con pendiente.

No iniciar las maniobras de manera brusca alterando el cumplimiento de las Normas Generales de

Circulacion y sin las medidas de precaucion adecuadas.

En todas aquellas actividades en las que se prevea la proyeccién de particulas o cuerpos extrafios

se desviara de la linea de los ojos.

El operario trabajara en una posicidon en que su cabeza esté por encima del plano de trabajo.

La maquinaria cruzarad la via ayudada de sefalistas, siempre que no haya cortes de via.

Estudiar las vias de acceso antes del vallado de la obra y separar los accesos del personal del de

vehiculos y maquinaria.
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Riesgo 19):

D)

Riesgo 2):

Riesgo 3):

Riesgo 4):

Riesgo 5):

Sefializacidn visual y maniobras peligrosas dirigidas por personal de obra.

Se prohibe que los vehiculos transporten personal fuera de la cabina de conduccién y en nimero

superior a los asientos existentes.

Las maniobras de marcha atras de los vehiculos para recogida de materiales, se dirigiran por

persona especialista en prevencion de desplomes y caidas de vehiculos.

Evitar interferencias de trabajo entre el personal y la maquinaria movil.

Se evitara la presencia de personas y maquinas moviles en el mismo tajo.

Se sefializaran suficientemente los accesos y recorridos de vehiculos, segln disposiciones legales

vigentes.

Evaluacidn de la eficacia

ALTA porque manteniendo las zonas de trabajo en buen estado los accidentes debidos a esta causa

se reducen considerablemente.

ALTA porque se limita el paso por zonas peligrosas y se colocan protecciones colectivas que

impidan la caida de objetos sobre los operarios.

ALTA porque se sefializaran los objetos en posicion de peligro.

e ALTA porque con las medidas de proteccion especificadas se reduce considerablemente el riesgo.

Riesgo 7):

Riesgo 8):

Riesgo 9):

Riesgo 6):

MEDIA porque es dificil prever la trayectoria de particulas o cuerpos extrafios.

MEDIA porque la maquinaria encendida produce ruido.

ALTA porque el trabajador se vera protegido de descargas eléctricas al interrumpirse la corriente

eléctrica.
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MEDIO, ya que si el cuerpo soporta muchas cargas estard expuesto a lumbalgias y otras

consecuencias fisicas.
Riesgo 10:

BAJA porque serd necesario dotar a los operarios de protecciones individuales tales como el
cinturdén antivibratorio y munequeras antivibratorias para que las lesiones osteomusculares por

vibraciones sean minimas.
Riesgo 11):

ALTA porque al manipular correctamente la maquinaria y conocer los materiales con los que se

trabaja se evitaran en gran medida los riesgos.
Riesgo 12):

ALTA porgue manteniendo el suelo despejado de materiales punzantes o sefializandolos antes de

ser retirados la posibilidad de pisar objetos punzantes se reduce considerablemente.
Riesgo 13):

MEDIA porque es dificil prever la trayectoria de particulas o cuerpos extrafios.
Riesgo 14):

MEDIA porque pueden ocurrir situaciones imprevistas.
Riesgo 15):

MEDIA porque pueden ocurrir situaciones imprevistas.
Riesgo 16):

ALTA porque el inicio fortuito de las maniobras queda supeditado a factores imprevisibles.
Riesgo 17):

MEDIA porque es dificil prever la trayectoria de particulas o cuerpos extrafios.
Riesgo 18):

ALTA porque las sefalizaciones previstas y las indicaciones del personal reducirdn notablemente

cualquier tipo de problema circulatorio.
Riesgo 19):

ALTA porque las sefalizaciones previstas y las indicaciones del personal reduciran notablemente

los accidentes derivados del transito de operarios por el interior de la obra.

E) Riesgos residuales y su evaluacion
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DESPEJE DE MATERIALES Y ESCOMBROS
RIESGOS RESIDUALES Y SU EVALUACION
VALOR DEL
RIESGO PROBABILIDAD SEVERIDAD
RIESGO
2) Caida de operarios al mismo nivel. BAJA LIGERAMENTE DANINAS | RIESGO TRIVIAL
, . . o RIESGO
3) Caida de objetos sobre los operarios. BAJA DANINAS
TOLERABLE
] ] N RIESGO
4) Choques o golpes contra objetos y herramientas. BAJA DANINAS
TOLERABLE
L . o~ RIESGO
5) Desprendimientos y hundimientos. BAJA DANINAS
TOLERABLE
N RIESGO
Ambi Ivi . BAJA DANINA
6) mbiente pulvigeno Al S TOLERABLE
S _— . RIESGO
7) Contaminacidn acustica. MEDIA LIGERAMENTE DANINAS
TOLERABLE
8) Contactos eléctricos indirectos con masas de - RIESGO
- S BAJA DANINAS
magquinas eléctricas. TOLERABLE
o RIESGO
9) Sobreesfuerzos. MEDIA DANINAS
MODERADO
. . o RIESGO
10) Vibraciones. MEDIA DANINAS
MODERADO
. o RIESGO
11) Lesionesy cortes en las manos. BAJA DANINAS
TOLERABLE
12) Lesionesy cortes en los pies BAJA DANINAS RIESGO
i ies.
Y P TOLERABLE
13) Cuerpos extrafios en o0jos, proyeccion de - RIESGO
, MEDIA DANINAS
particulas. MODERADO
14) Vuelcos, alcances, golpes vy atropellos por BAIA EXTREMADAMENTE RIESGO
maquinaria y camiones. DANINAS MODERADO
15) Caida de los materiales transportados. . RIESGO
BAJA DANINAS
TOLERABLE
16) Puesta en marcha fortuita de vehiculos o . RIESGO
. BAJA DANINAS
magquinaria. TOLERABLE
17) Proyeccién de particulas por rotura de piezas o . RIESGO
. . BAJA DANINAS
mecanismos de la maquinaria. TOLERABLE
18) Arrollami i inari EXTREMADAMENTE
8') .rro amientos de operarios y maquinaria por BAIA A RIESGO TRIVIAL
magquinas, locomotoras y trenes. DANINAS
19) Los derivados del transito de operarios por el - RIESGO
. . BAJA DANINAS
interior de la obra. TOLERABLE

F) Formacion especifica

Realizacion de los trabajos por personal cualificado.

Establecer una perfecta coordinacion de los trabajadores mediante un cédigo de sefializaciones,

que todos deberdn conocer.
No se permitira el trabajo a personas con deficiencias auditivas.
Conocimientos basicos sobre el manejo y mantenimiento de los utiles de trabajo.

G) Informacidn especifica
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Se paralizaran los trabajos cuando haya condiciones meteoroldgicas adversas (nieve, niebla).

H) Protecciones individuales

Serd obligatorio el uso del casco de seguridad.

Ropa de trabajo.

Serd obligatorio el uso de botas de seguridad, de goma en caso de lluvias y guantes de cuero.

El personal que trabaje en zonas donde el nivel de ruidos y el tiempo de exposicidn sea superior al

umbral maximo tolerable, seran dotados de protectores auditivos adecuados.

Los operadores de maquinas sometidos a vibraciones utilizaran cinturén antivibratorio y asiento

anatomico en la maquina.

Los sefialistas seran dotados de ropa de trabajo bien visible y reflectante.

Traje de agua y botas de agua en caso de lluvias.

Traje de agua y botas de agua en caso de lluvias.

HORMIGONADO POR VERTIDO DIRECTO

A) Riesgos evitables y sus medidas preventivas

HORMIGONADO POR VERTIDO
RIESGOS EVITABLES Y SUS MEDIDAS PREVENTIVAS

RIESGOS EVITABLES

MEDIDAS TECNICAS PARA EVITARLOS

1) Contactos eléctricos directos con lineas eléctricas | La acometida de electricidad sera condenada, pidiendo en

o partes activas en tension.

caso necesarios toma independiente para el servicio de
obra y nunca aprovechando la existente.

Se estara siempre a una distancia de seguridad suficiente
en funcién de la diferencia de potencial del tendido
eléctrico y en ningln caso se tocaran o manipularan lineas
eléctricas.

Para la instalacion de maquinaria eléctrica, gruas, etc. se
mantendrd la distancia de seguridad a lineas de

conduccion eléctrica y se consultard el Reglamento

Electrotécnico de Baja Tension.

B) Riesgos no evitables y su evaluacién

HORMIGONADO POR VERTIDO
RIESGOS NO EVITABLES Y SU EVALUACION
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operarios por los accesos y por la obra

hasta el lugar de trabajo.

RIESGO PROBABILIDAD SEVERIDAD VALOR DEL RIESGO
LIGERAMENTE
2) Caida de operarios al mismo nivel. BAJA . RIESGO TRIVIAL
DANINAS
EXTREMADAMENTE
3) Caida de operarios a distinto nivel. MEDIA . RIESGO IMPORTANTE
DANINAS
4) Caida de objetos sobre los operarios. BAJA DANINAS RIESGO TOLERABLE
5) Rotura, hundimiento o caida de EXTREMADAMENTE
BAJA _ RIESGO MODERADO
DANINAS
encofrados
6) Fallo en las entibaciones o EXTREMADAMENTE
BAJA _ RIESGO MODERADO
. DANINAS
apuntalamientos.
7) Atrapamientos y golpes con la .
BAJA DANINAS RIESGO TOLERABLE
canaleta del camion hormigonera.
L, . EXTREMADAMENTE
8) Atropello por camién hormigonera BAJA . RIESGO MODERADO
DANINAS
. . LIGERAMENTE
9) Trauma sonoro por ruido ambiental. BAJA . RIESGO TRIVIAL
DANINAS
10) Cortes o lesiones en las manos. BAJA DANINAS RIESGO TOLERABLE
11) Cortes, herid lesi i .
) Cortes, heridas o lesiones en pies por MEDIA DARINAS RIESGO MODERADO
pisadas sobre objetos punzantes.
12 léctri indi .
) Contactos eléctricos indirectos con BAJA DARINAS RIESGO TOLERABLE
masa de maquinas eléctricas.
13) D tosi tact | o
) Dermatosis por  contacto con e ALTA DARINAS RIESGO IMPORTANTE
hormigdn.
14) Lumbalgi breesf \ .
) Lumbalgias por  sobreesfuerzos MEDIA DARNINAS RIESGO MODERADO
posturas inadecuadas.
15) Lesiones osteoarticulares por manejo ~
MEDIA DANINAS RIESGO MODERADO
de agujas vibrantes.
16) Cuerpos extrafios, salpicaduras de LIGERAMENTE
MEDIA _ RIESGO TOLERABLE
L. . DANINAS
hormigon en ojos.
17) Los derivados de trabajos bajo LIGERAMENTE
MEDIA _ RIESGO TOLERABLE
- ‘o DANINAS
condiciones meteoroldgicas adversas.
18) Los derivados de trabajos sobre zonas LIGERAMENTE
MEDIA _ RIESGO TOLERABLE
, . DANINAS
himedas, mojadas, etc.
19) Alcances y/o atropellos por .
BAJA DANINAS RIESGO TOLERABLE
magquinaria y camiones en movimiento.
20) Los derivados del transito de
MEDIA DANINAS RIESGO MODERADO
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Q) Protecciones colectivas y/o medidas técnicas (riesgos no evitables).

Riesgo 2):

Se mantendra el suelo en buenas condiciones y despejado de materiales peligrosos. Después de
llover se evacuara el agua que haya quedado retenida. Se mantendran las herramientas ordenadas

y habra suficiente iluminacion durante la realizacion de cualquier actividad.
Riesgo 3):

Los accesos a lugares elevados se realizardn a través de escalinatas metdlicas, con barandillas,

(intermedia y superior) y rodapiés.
Los accesos que requieran de una escalera vertical, estaran acondicionados con aros anticaidas.
Se suspenderan los trabajos en condiciones climatoldgicas adversas.
Riesgo 4):
Redes o lonas.

Al finalizar la jornada de trabajo no deben quedar elementos en estado inestable que puedan

desprenderse.
Se prohibe sobrepasar el tope de carga maxima especificado por cada vehiculo.
Riesgo 5):

No se iniciara el hormigonado sin que los responsables técnicos hayan verificado las condiciones de

los encofrados.
Se suspenderan los trabajos en condiciones climatoldgicas adversas.
Riesgo 6):

Diariamente, antes de comenzar los trabajos, se vigilara el estado de los sistemas de prevencién y
proteccion, tales como taludes y/o entibaciones. No se dara comienzo a los trabajos hasta que no
existan garantias de seguridad tanto para el personal como para el entorno material. El jefe de

obra debera designar a la persona/s encargada/s de tal misién.

Caso de que, por cualquier circunstancia, no se pueda circular por las proximidades de la
excavacion, la zona prohibida se delimitara y sefalizara claramente, sin que puedan quedar dudas
sobre tal prohibicion. Por la noche, la sefalizacion se efectuara con luces rojas, separadas entre si

no mas de 10 m.

Riesgo 7 y 8):
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Sujetar la boca de descarga a puntos fijos y sélidos y realizar un mantenimiento y un uso

adecuado de la misma, los cuales pueden observar las siguientes medidas:

- Se deberan de usar lechadas fluidas al inicio del trabajo para que sirvan como

lubricantes en el interior de la tuberia, para asi facilitar el deslizamiento del material.
- Se usaran hormigones de granulometria adecuada y de una consistencia plastica.

- Si se produjera algin taponamiento, se debera de eliminar la presién del conducto,

parando la bomba para proceder a su destaponamiento.

23 Se debera evitar al maximo la existencia de codos y en caso necesario seran lo mas
suaves posibles con amplios radios para evitar esfuerzos, estando anclados en la entrada y

salida de las curvas.
- Se limpiaran en su totalidad al terminar el bombeo, drenando el agua utilizada.

Las zonas de peligro deberan estar sefalizadas de modo claramente visible e inteligible y deberan

delimitarse y sefializarse las areas de prohibicion expresa y condicionada.

Las vias de circulacion destinadas a vehiculos y maquinas deberan estar situadas a distancia

suficiente de las puertas, accesos, pasos de peatones, pasillos y escaleras.
Riesgo 9):

Se parard los camiones hormigonera y las bombas de hormigonado cuando estén en

funcionamiento.

Los maquinistas, ayudantes y el personal que trabaje en zonas donde el nivel de ruidos y el tiempo
de exposicion sea superior al umbral maximo tolerable, seran dotados de protectores auditivos

adecuados.

Se comprobara el estado general de las herramientas manuales y si estan dotadas de las

protecciones adecuadas para evitar cortes.
Riesgo 11):
Se mantendra el suelo en buenas condiciones y despejado de materiales peligrosos.
Se mantendran las herramientas ordenadas y habra suficiente iluminacion.
Se sefializara cualquier objeto fijo punzante mientras no sea retirado.
Riesgo 12):

Se utilizaran sistemas de puesta a tierra de la maquinaria y dispositivo de corte por intensidad de

defecto.

Riesgo 13):
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Se seguiradn siempre los procedimientos prefijados para la manipulacién del hormigdn u otros

materiales que provoquen alteraciones, evitando el contacto directo con éstos.
Riesgo 14):

Cuando el elemento a mover pese mas de 50 Kg, o su longitud y forma no permitan un facil
manejo, se dispondra de la herramienta adecuada o maquinaria para tal efecto. La carga se
repartird de forma uniforme entre los trabajadores y se tendra especial cuidado en coordinar los

movimientos de carga y descarga.
Se realizaran movimientos fisicos adecuados para un correcto levantamiento de cargas.
Riesgo 15):

Los operadores de madaquinas y herramientas sometidos a vibraciones tendrdan un asiento

anatomico en la maquina.

Los operarios seran advertidos de aquellas actividades que vallan a producir vibraciones para

obligarles al uso del cinturdn antivibratorio.
Riesgo 16):

Realizar un vertido correcto del hormigén, tomando el tiempo y cuidado necesario para ello y

controlando que tenga la consistencia adecuada.
Riesgo 17):
Se interrumpiran los trabajos cuando las condiciones climatoldgicas sean adversas.
Riesgo 18):
Los operarios haran uso de botas aislantes de goma, de cafia alta y suelas antideslizantes.
Los operarios haran uso de guantes de PVC o similar.
Riesgo 19):
No sobrepasar el tope de carga maxima especificado por cada vehiculo.
Sefializacion visual y maniobras peligrosas dirigidas por personal de obra.

Se colocaran sefiales que indiquen esta circunstancia para advertir a los vehiculos en las que se

especifique:
> “Precaucion, entrada y salida de vehiculos”.
En las entradas se sefialaran como minimo los siguientes discos:
> A la entrada de personal:
“Prohibido el acceso a personas ajenas a la obra”.
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“Prohibida la entrada sin casco de seguridad”.
“Riesgo indeterminado”.
> En la entrada de vehiculos:
“Prohibida la entrada de peatones”.
“Prohibido aparcar, salida de vehiculos”.

Se prohibe que los vehiculos transporten personal fuera de la cabina de conduccién y en nimero

superior a los asientos existentes.

Las maniobras de marcha atras de los vehiculos para recogida de materiales, se dirigiran por

persona especialista en prevencion de desplomes y caidas de vehiculos.

Evitar interferencias de trabajo entre el personal y la maquinaria maovil.
Riesgo 20):

Se mantendran los accesos y las zonas de transito en buen estado.

D) Evaluacidn de la eficacia

Riesgo 2):

ALTA porque manteniendo las zonas de trabajo en buen estado los accidentes debidos a esta causa

se reducen considerablemente.
Riesgo 3):

ALTA porque se imponen unas condiciones en las que el trabajador puede moverse sobre
superficies y plataformas en altura de una forma segura y ademas se suspenderan los trabajos en

caso de peligro.
Riesgo 4):

ALTA porque se limita el paso por zonas peligrosas y se colocan protecciones colectivas que

impidan la caida de objetos sobre los operarios.
Riesgo 5):

ALTA porque se realizaran las inspecciones oportunas con el fin de reducir los riesgos.
Riesgo 6):

MEDIA, porgue los movimientos del terreno no son siempre previsibles.
Riesgo 7y 8):

ALTA porque si se aplican estas medidas se evita en gran medida los posibles accidentes.
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Riesgo 9):

BAJA porque el ruido debido al funcionamiento de la maquinaria se produce la mayor parte del

tiempo. También el ruido del derrumbamiento puede resultar mayor del previsto.
Riesgo 10):

ALTA porque al manipular correctamente la maquinaria y conocer los materiales con los que se

trabaja se evitaran en gran medida los riesgos de cortes sobre manos.
Riesgo 11):

ALTA porque manteniendo el suelo despejado de materiales punzantes o sefializandolos antes de

ser retirados la posibilidad de pisar objetos punzantes se reduce considerablemente.
Riesgo 12):

ALTA porque el trabajador se vera protegido de descargas eléctricas al interrumpirse la corriente

eléctrica.
Riesgo 13):

MEDIA, ya que siempre habra ocasiones en que se tenga contacto con el hormigén por unas u

otras razones.
Riesgo 14):

MEDIO, ya que si el cuerpo soporta muchas cargas estard expuesto a lumbalgias y otras

consecuencias fisicas.
Riesgo 15):

BAJA porque sera necesario dotar a los operarios de protecciones individuales tales como el
cinturdén antivibratorio y munequeras antivibratorias para que las lesiones osteomusculares por

vibraciones sean minimas.
Riesgo 16):

MEDIA porque es dificil prever la trayectoria de particulas o cuerpos extrafios.
Riesgo 17):

ALTA porque se interrumpiran los trabajos cuando las condiciones meteoroldgicas sean adversas.
Riesgo 18):

ALTA porque con las medidas de protecciéon especificadas reducimos considerablemente el riesgo.

Riesgo 19):
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ALTA porque si las vias estan correctamente sefializadas y se establece su obligado cumplimiento el

riesgo quedara limitado a accidentes involuntarios.

Riesgo 20):

ALTA porque si las vias estan correctamente sefializadas y se establece su obligado cumplimiento el

riesgo quedara limitado a accidentes involuntarios.

N

=

E) Riesgos residuales y su evaluacién
HORMIGONADO POR VERTIDO
RIESGOS RESIDUALES Y SU EVALUACION
RIESGO PROBABILIDAD SEVERIDAD VALOR DEL RIESGO
LIGERAMENTE
2) Caida de operarios al mismo nivel. BAJA . RIESGO TRIVIAL
DANINAS
EXTREMADAMENTE
3) Caida de operarios a distinto nivel. BAJA . RIESGO MODERADO
DANINAS
4) Caida de objetos sobre los operarios. BAJA DANINAS RIESGO TOLERABLE
5) Rotura, hundimiento o caida de EXTREMADAMENTE
BAJA _ RIESGO MODERADO
DANINAS
encofrados
6) Fallo en las entibaciones o EXTREMADAMENTE
BAJA _ RIESGO MODERADO
. DANINAS
apuntalamientos.
7) Atrapamientos y golpes con la .
BAJA DANINAS RIESGO TOLERABLE
canaleta del camion hormigonera.
L, . EXTREMADAMENTE
8) Atropello por camién hormigonera BAJA . RIESGO MODERADO
DANINAS
. . LIGERAMENTE
9) Trauma sonoro por ruido ambiental. BAJA . RIESGO TRIVIAL
DANINAS
10) Cortes o lesiones en las manos. BAJA DANINAS RIESGO TOLERABLE
11 heri lesi i .
) Cortes, heridas o lesiones en pies por BAIA DARINAS RIESGO TOLERABLE
pisadas sobre objetos punzantes.
12) Contact léctri indirect o
) Contactos eléctricos indirectos con BAJA DARINAS RIESGO TOLERABLE
masa de maquinas eléctricas.
13) D tosi tact | o
) Dermatosis por contacto con e MEDIA DARNINAS RIESGO MODERADO
hormigdn.
14) Lumbalgi breesfi A .
) Lumbalgias  por  sobreesfuerzos MEDIA DARNINAS RIESGO MODERADO
posturas inadecuadas.
15) Lesiones osteoarticulares por manejo ~
MEDIA DANINAS RIESGO MODERADO
de agujas vibrantes.
16) Cuerpos extrafios, salpicaduras de LIGERAMENTE
MEDIA DANINAS RIESGO TOLERABLE

hormigdn en ojos.
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17) L i j j LIGERAMENTE
) Los derivados de trabajos bajo BAJA G A RIESGO TRIVIAL
- - DANINAS
condiciones meteoroldgicas adversas.
18) L i j LIGERAMENTE
8) Los derivados de trabajos sobre BAIA G A RIESGO TRIVIAL
DANINAS

zonas humedas, mojadas, etc.

19) Alcances y/o  atropellos  por

BAJA DANINAS RIESGO TOLERABLE
maquinaria y camiones en movimiento.
20) Los derivados del transito de
operarios por los accesos vy por la obra BAJA DANINAS RIESGO TOLERABLE

hasta el lugar de trabajo.

F) Formacion especifica
Formacion en el correcto manejo y manipulacion de las bombas de hormigdn y del hormigon.
Formacion para el correcto levantamiento de cargas.

G) Informacion especifica

Se informara a los trabajadores sobre los niveles de ruido provocados por esta actividad y la

recomendacion y la recomendacién de utilizar los EPIs adecuados.
Se les informara sobre enfermedades de |a piel, provocadas por los componentes del hormigon.

Extremar las medidas de seguridad en los lugares donde el suelo esté mojado ante posibles

descargas eléctricas.
Informacidn sobre cdmo reaccionar ante los accidentes a los que estan expuestos.

H) Protecciones individuales

Serd obligatorio el uso del casco de seguridad.
Mono de trabajo.

Sera obligatorio el uso de botas de seguridad impermeables al agua y de cafia alta (con plantilla y

puntera reforzada)

Botas de seguridad contra riesgos de origen mecanico.

Guantes de proteccion de latex contra agresivos quimicos.

Guantes de lona y piel flor “tipo americano” contra riesgos de origen mecanico.

Los maquinistas, ayudantes y el personal que trabaje en zonas donde el nivel de ruidos y el tiempo
de exposicion sea superior al umbral maximo tolerable, seran dotados de protectores auditivos

adecuados.
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Los operadores de maquinas y herramientas sometidos a vibraciones utilizaran cinturén y

mufiequeras antivibratorias.
Los operarios estaran dotados de gafas antiproyecciones.

Traje de agua y botas de goma en caso de lluvias.

TRABAJOS DE ENCOFRADO Y DESENCOFRADO

A) Riesgos evitables y sus medidas preventivas

TRABAJOS DE ENCOFRADO Y DESENCOFRADO
RIESGOS EVITABLES Y SUS MEDIDAS PREVENTIVAS

RIESGOS EVITABLES MEDIDAS TECNICAS PARA EVITARLOS

1) Contactos eléctricos directos con lineas eléctricas | La acometida de electricidad serd condenada, pidiendo en
0 partes activas en tensién. caso necesarios toma independiente para el servicio de
obra y nunca aprovechando la existente.

Se estara siempre a una distancia de seguridad suficiente
en funcién de la diferencia de potencial del tendido
eléctrico y en ningun caso se tocaran o manipularan lineas
eléctricas.

Para la instalacion de maquinaria eléctrica, gruas, etc. se
mantendrd la distancia de seguridad a lineas de

conduccion eléctrica y se consultard el Reglamento

Electrotécnico de Baja Tension.

B) Riesgos no evitables y su evaluacién

TRABAJOS DE ENCOFRADO Y DESENCOFRADO
RIESGOS NO EVITABLES Y SU EVALUACION

RIESGO PROBABILIDAD SEVERIDAD VALOR DEL RIESGO
2) Caida de operarios al mismo nivel BAJA LIGERAMENTE RIESGO TRIVIAL
I | | vel. ~
P DARINAS
3) Caida de operarios a distinto nivel por
EXTREMADAMENTE
el borde de la estructura o por huecos en BAJA DARNINAS RIESGO MODERADO
la misma.
3 , EXTREMADAMENTE
4) Caida de los encofradores al vacio. BAJA . RIESGO MODERADO
DANINAS
5) Caida de los operarios al transitar o ~
) P MEDIA DANINAS RIESGO MODERADO
caminar sobre los fondos del encofrado.
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6) Caida de los operarios por los

encofrados de fondos de escalera vy MEDIA DANINAS RIESGO MODERADO
similares.
7) Caida de placas, mddulos, tablas o
tableros de encofrado al vacio durante el MEDIA DANINAS RIESGO MODERADO
encofrado o desencofrado.
8) Desprendimiento por mal apilado de
las placas, mddulos, tablas o tableros del BAJA DANINAS RIESGO TOLERABLE
encofrado.
9) Atrapamientos, aplastamientos vy
golpes en manos durante la colocacion o MEDIA DANINAS RIESGO MODERADO
clavazon del encofrado.
10) Vuelcos o caidas de los paquetes de
madera, placas o moddulos durante las MEDIA DANINAS RIESGO MODERADO
operaciones de izado o descarga.
11) Cortes en manos por el uso de sierras EXTREMADAMENTE
BAJA _ RIESGO MODERADO
. . DANINAS
de mano y sierras circulares.
12) Proyecciones de particulas en los ojos. ALTA DANINAS RIESGO IMPORTANTE
. , LIGERAMENTE
13) Ambiente pulvigeno. ALTA . RIESGO MODERADO
DANINAS
14) Atrapamientos y  golpes  con .
MEDIA DANINAS RIESGO MODERADO
herramientas manuales.
. . LIGERAMENTE
15) Trauma sonoro por ruido ambiental. MEDIA . RIESGO TOLERABLE
DANINAS
16) Cortes o lesiones en las manos. BAJA DANINAS RIESGO TOLERABLE
17) Cortes, herid lesi i .
) Cortes, heridas o lesiones en pies por MEDIA DARINAS RIESGO MODERADO
pisadas sobre objetos punzantes.
18) Contactos eléctricos indirectos con -
) icosindi BAJA DARINAS RIESGO TOLERABLE
masa de maquinas eléctricas.
19) Animales y/o parasitos BAJA LIGERAMENTE RIESGO TRIVIAL
i itos. .
viop DARINAS
20) Dermatosis por contacto con el .
) P ALTA DANINAS RIESGO IMPORTANTE
hormigdn.
21) Lumbalgias or sobreesfuerzos, .
) & P MEDIA DARINAS RIESGO MODERADO
posturas inadecuadas.
22) Los derivados del uso de medios
EXTREMADAMENTE
auxiliares (torretas, andamios, escaleras, MEDIA DARNINAS RIESGO IMPORTANTE

etc.)
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23) L i j j LIGERAMENTE
3) Los derivados de trabajos bajo MEDIA G A RIESGO TOLERABLE
- - DANINAS
condiciones meteoroldgicas adversas.
24) L i j LIGERAMENTE
) Los derivados de trabajos sobre zonas MEDIA G A RIESGO TOLERABLE
. . DANINAS
humedas, mojadas, etc.
25) Los derivados del transito de
operarios por los accesos y por la obra MEDIA DANINAS RIESGO MODERADO
hasta el lugar de trabajo.
26) Aprisionamiento, arrollamientos vy EXTREMADAMENTE
BAJA _ RIESGO MODERADO
. - DANINAS
atropellos de operarios por maquinas.
. P EXTREMADAMENTE
27) Colisiones y vuelcos de maquinas. BAJA DARINAS RIESGO MODERADO

Q) Protecciones colectivas y/o medidas técnicas (Riesgos no evitalbles)

Riesgo 2):

Se mantendra el suelo en buenas condiciones y despejado de materiales peligrosos. Después de
llover se evacuara el agua que haya quedado retenida. Se mantendran las herramientas ordenadas

y habra suficiente iluminacion durante la realizacion de cualquier actividad.

Riesgo 3y 4):

Los accesos a lugares elevados se realizardn a través de escalinatas metdlicas, con barandillas,

(intermedia y superior) y rodapiés.

Los accesos que requieran de una escalera vertical, estaran acondicionados con aros anticaidas.

Se suspenderan los trabajos en condiciones climatoldgicas adversas.

Riesgos 5y 6):

Se procedera a la limpieza de los tajos conforme avanzan los trabajos, para evitar los accidentes

por resbaldn.

Las zonas de trabajo tendran una iluminacién minima de 100 lux, medidos a una altura del suelo de

2m.

Riesgo 7 y 8):

Al finalizar la jornada de trabajo no deben quedar elementos en estado inestable que puedan

desprenderse.

Sefializacién de los acopios, los cuales, deberan estar clasificados por tipos y los que procedan en

jaulas convenientemente cerrados y sujetos.
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Riesgo 9):
Utilizar herramientas en buen estado.
No sujetar con la mano la pieza en la que se va a golpear.
No utilizar las llaves para martillear, remachar o como palanca.
Rechazar los martillos o0 macetas con mango defectuoso.
Riesgo 10):
Redes o lonas.

Al finalizar la jornada de trabajo no deben quedar elementos del edificio en estado inestable que

puedan desprenderse.
Se prohibe sobrepasar el tope de carga maxima especificado por cada vehiculo.
Riesgo 11):

El operario que maneje la maquina debera ser cualificado para ello y serd, a ser posible, fijo para

ese trabajo.

Bajo ningun concepto el operario que maneje la maquina eliminard, para el corte de materiales, la

proteccién de seguridad de disco.

Se revisara la madera que deba de ser cortada antes del corte, quitando las puntas y otros

elementos que puedan ocasionar riesgos.
Se observaran los nudos saltados y repelos de la madera antes de proceder a su corte.

El operario debera hacer uso correcto de las protecciones individuales homologadas, tales como:

mascarilla antipolvo, gafas contra impactos, etc.
Riesgo 12):

En todas aquellas actividades en las que se prevea la proyeccién de particulas o cuerpos extrafios

se desviara de la linea de los ojos.
El operario trabajara en una posicidn en que su cabeza esté por encima del plano de trabajo.
Riesgo 13):

Se regaran con la frecuencia precisa las areas en que los trabajos puedan producir polvareda. En
aquellos casos en que la visibilidad puede disminuir a causa del polvo producido por el paso de
vehiculos, se utilizard un sistema de riego que sin encharcar ni hacer deslizante la via de
circulacion, impida la formacion de polvo. En los casos en que a pesar de o por falta de riego exista

polvo, es conveniente la utilizacion de sefales, en general, luz de cruce.
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Riesgo 14):
Utilizar herramientas en buen estado.
No sujetar con la mano la pieza en la que se va a golpear.
No utilizar las llaves para martillear, remachar o como palanca.
Rechazar los martillos o0 macetas con mango defectuoso.
Riesgo 15):
Se parara la maquinaria cuando no estén en funcionamiento.

Los maquinistas, ayudantes y el personal que trabaje en zonas donde el nivel de ruidos y el tiempo
de exposicion sea superior al umbral maximo tolerable, serdan dotados de protectores auditivos

adecuados.
Riesgo 16):

Se comprobara el estado general de las herramientas manuales y si estan dotadas de las

protecciones adecuadas para evitar cortes.
Riesgo 17):
Se mantendra el suelo en buenas condiciones y despejado de materiales peligrosos.
Se mantendran las herramientas ordenadas y habra suficiente iluminacion.
Se sefializara cualquier objeto fijo punzante mientras no sea retirado.
Riesgo 18):

Se utilizaran sistemas de puesta a tierra de la maquinaria de la bomba y dispositivo de corte por

intensidad de defecto.
Riesgo 19):

Se preverd la posible existencia de animales o parasitos en la zona y en funcién de ello se
procedera al método de limpieza adecuado. Los métodos para la desinfeccion e instrumentacion
deberan tener en cuenta el tipo de agente a eliminar y la compatibilidad con la actividad que se

esta realizando.
Riesgo 20):

Se seguiran siempre los procedimientos prefijados para la manipulacién los materiales que

provoquen alteraciones, evitando el contacto directo con éstos.

Riesgo 21):
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Cuando el elemento a mover pese mas de 50 Kg, o su longitud y forma no permitan un facil
manejo, se dispondra de la herramienta adecuada o maquinaria para tal efecto. La carga se
repartird de forma uniforme entre los trabajadores y se tendra especial cuidado en coordinar los

movimientos de carga y descarga.

Se realizaran movimientos fisicos adecuados para un correcto levantamiento de cargas.
Riesgo 22):

Los andamios y plataformas no se cargaran excesivamente con acopio de materiales.

Diariamente, antes de iniciar los trabajos en los andamios, se revisara su estabilidad, sus

plataformas y escaleras de acceso.

Antes de la primera utilizacion de los andamios, se realizard una prueba a plena carga (con el doble
de carga que se prevea se va a utilizar) y se extendera un certificado de montaje por un técnico de

la empresa constructora.
Riesgo 23):
Se interrumpiran los trabajos cuando las condiciones climatoldgicas sean adversas.
Riesgo 24):
Los operarios haran uso de botas aislantes de goma, de cafia alta y suelas antideslizantes.
Los operarios haran uso de guantes de PVC o similar.
Riesgo 25):
Se mantendran los accesos y las zonas de transito en buen estado.
Riesgo 26y 27):

La maquinaria cruzara la via ayudado de uno o varios sefialistas, siempre que no haya cortes de via;

y siempre en diagonal respecto a los carriles.

Estudiar las vias de acceso antes del vallado de la obra y separar los accesos del personal del de

vehiculos y maquinaria.
No sobrepasar el tope de carga maxima especificado por cada vehiculo.
Sefializacidn visual y maniobras peligrosas dirigidas por personal de obra.

Se colocaran sefiales que indiquen esta circunstancia para advertir a los vehiculos en las que se

especifique:
> “Precaucion, entrada y salida de vehiculos”.

En las entradas se sefialaran como minimo los siguientes discos:
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> A la entrada de personal:
“Prohibido el acceso a personas ajenas a la obra”.
“Prohibida la entrada sin casco de seguridad”.
“Riesgo indeterminado”.

> En la entrada de vehiculos:
“Prohibida la entrada de peatones”.
“Prohibido aparcar, salida de vehiculos”.

Se prohibe que los vehiculos transporten personal fuera de la cabina de conduccién y en nimero

superior a los asientos existentes.

Las maniobras de marcha atras de los vehiculos para recogida de materiales, se dirigiran por

persona especialista en prevencion de desplomes y caidas de vehiculos.
Evitar interferencias de trabajo entre el personal y la maquinaria movil.

Se mantendran los accesos y las zonas de transito en buen estado.

Evaluacién de la eficacia

Riesgo 2):
ALTA porque manteniendo las zonas de trabajo en buen estado los accidentes debidos a esta causa
se reducen considerablemente.

Riesgo 3y 4):
ALTA porque se imponen unas condiciones en las que el trabajador puede moverse sobre
superficies y plataformas en altura de una forma segura y ademas se suspenderan los trabajos en
caso de peligro.

Riesgo 5y 6):
ALTA porque se limita el paso por zonas peligrosas y se colocan protecciones colectivas que
impidan la caida de objetos sobre los operarios.

Riesgo 7 y 8):
ALTA porque se limita el paso por zonas peligrosas y se colocan protecciones colectivas que
impidan la caida de objetos sobre los operarios.

Riesgo 9):

ALTA porque las medidas que debe contemplar el trabajador reducen considerablemente este tipo

de golpes.
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Riesgo 10):

ALTA porque se limita el paso por zonas peligrosas.
Riesgo 11):

ALTA porque con las medidas de protecciéon especificadas reducimos considerablemente el riesgo.
Riesgo 12):

MEDIA porque es dificil prever la trayectoria de particulas o cuerpos extrafios.
Riesgo 13):

ALTA porque con las medidas de protecciéon especificadas reducimos considerablemente el riesgo.
Riesgo 14):

ALTA porque las medidas que debe contemplar el trabajador reducen considerablemente este tipo

de golpes.
Riesgo 15):

BAJA porque el ruido debido al funcionamiento de la maquinaria se produce la mayor parte del

tiempo. También el ruido del derrumbamiento puede resultar mayor del previsto.
Riesgo 16):

ALTA porque al manipular correctamente la maquinaria y conocer los materiales con los que se

trabaja se evitaran en gran medida los riesgos de cortes sobre manos.
Riesgo 17):

ALTA porque manteniendo el suelo despejado de materiales punzantes o sefializandolos antes de

ser retirados la posibilidad de pisar objetos punzantes se reduce considerablemente.
Riesgo 18):

ALTA porque el trabajador se vera protegido de descargas eléctricas al interrumpirse la corriente

eléctrica.
Riesgo 19):

ALTA porque si se elimina la presencia de parasitos, animales o infecciones y se mantiene limpio el

lugar de trabajo, se elimina casi completamente el riesgo.
Riesgo 20):

MEDIA, ya que siempre habra ocasiones en que se tenga contacto con los materiales por unas u

otras razones.
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Riesgo 21):

MEDIO, ya que si el cuerpo soporta muchas cargas estard expuesto a lumbalgias y otras

consecuencias fisicas.
Riesgo 22):

ALTA porque la correcta instalacion del andamiaje y su control diario, establecen dptimas

condiciones de seguridad en elementos auxiliares.
Riesgo 23):

ALTA porque se interrumpiran los trabajos cuando las condiciones meteorolégicas sean adversas.
Riesgo 24):

ALTA porque con las medidas de proteccién especificadas reducimos considerablemente el riesgo.
Riesgo 25):

ALTA porque si las vias estan correctamente sefializadas y se establece su obligado cumplimiento el

riesgo quedara limitado a accidentes involuntarios.
Riesgo 26y 27):

ALTA porque si las vias estan correctamente sefializadas y se establece su obligado cumplimiento el

riesgo quedara limitado a accidentes involuntarios.

E) Riesgos residuales y su evaluacion
TRABAJOS DE ENCOFRADO Y DESENCOFRADO
RIESGOS RESIDUALES Y SU EVALUACION

RIESGO PROBABILIDAD SEVERIDAD VALOR DEL RIESGO

2) Caida de operarios al mismo nivel. LIGERAMENTE
BAJA DARINAS RIESGO TRIVIAL
3) Caida de operarios a distinto nivel por
EXTREMADAMENTE
el borde de la estructura o por huecos en BAJA . RIESGO MODERADO
. DANINAS
la misma.
4) Caida de los encofradores al vacio. BAJA EXTREM@DAMENTE RIESGO MODERADO
DANINAS

5) .Calda de los operarios al transitar o BAJA DARINAS RIESGO TOLERABLE
caminar sobre los fondos del encofrado.
6) Caida de los operarios por los
encofrados de fondos de escalera vy BAJA DANINAS RIESGO TOLERABLE
similares.
7) Caida de placas, mddulos, tablas o
tableros de encofrado al vacio durante el BAJA DANINAS RIESGO TOLERABLE
encofrado o desencofrado.
8) Desprendimiento por mal apilado de
las placas, mddulos, tablas o tableros del BAJA DANINAS RIESGO TOLERABLE
encofrado.
9) Atrapamientos, aplastamientos y
golpes en manos durante la colocacion o MEDIA DANINAS RIESGO MODERADO
clavazon del encofrado.
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10) Vuelcos o caidas de los paquetes de

madera, placas o moddulos durante las BAJA DANINAS RIESGO TOLERABLE
operaciones de izado o descarga.
11) Cortes fen man'os por el uso de sierras BAJA EXTREM@DAMENTE RIESGO MODERADO
de mano y sierras circulares. DANINAS
12) Proyecciones de particulas en los ojos. ALTA DANINAS RIESGO IMPORTANTE
13) Ambiente pulvigeno. LIGERAMENTE

MEDIA DARNINAS RIESGO TOLERABLE
14) Atrapamientos 'y golpes  con BAJA DARINAS RIESGO TOLERABLE
herramientas manuales.
15) Trauma sonoro por ruido ambiental. MEDIA LIGERLAMENTE RIESGO TOLERABLE

DANINAS

16) Cortes o lesiones en las manos. BAJA DANINAS RIESGO TOLERABLE
17) Cortes, herlfias o lesiones en pies por BAJA DARINAS RIESGO TOLERABLE
pisadas sobre objetos punzantes.
18) Contac’tos. elect'rlco_s indirectos con BAJA DARINAS RIESGO TOLERABLE
masa de maquinas eléctricas.
19) Animales y/o parésitos. LIGERAMENTE

BAJA DARNINAS RIESGO TRIVIAL
20) Dermatosis  por  contacto con el MEDIA DARINAS RIESGO MODERADO
hormigdn.
21) Lumbalgias  por  sobreesfuerzos, MEDIA DARINAS RIESGO MODERADO
posturas inadecuadas.
22) Los derivados del uso de medios
auxiliares (torretas, andamios, escaleras, BAJA EXTREM&DAMENTE RIESGO MODERADO

DANINAS

etc.)
23) Los derivados de trabajos bajo LIGERAMENTE
condiciones meteoroldgicas adversas. BAJA DANINAS RIESGO TRIVIAL
24) Los derivados de trabajos sobre zonas LIGERAMENTE
hiumedas, mojadas, etc. BAIA DANINAS RIESGO TRIVIAL
25) Los derivados del transito de
operarios por los accesos y por la obra BAJA DANINAS RIESGO TOLERABLE
hasta el lugar de trabajo.
26) Aprisionamiento, arrollamientos vy
atropellos de operarios por maquinas, BAJA EXTRE’\:'%?,\?A'\QENTE RIESGO MODERADO
locomotoras y trenes.
27) Colisiones y vuelcos de magquinas, BAJA EXTREMeDAMENTE RIESGO MODERADO
locomotoras y trenes. DANINAS

F)

G)

Formacion especifica

Formacion cualificada sobre las diferentes funciones de las protecciones colectivas.

Formacion para el correcto levantamiento de cargas.

Formacion para el correcto uso de la sierra de disco.

Informacidn especifica

No se realizara ninguna tarea en ausencia de miembro imprescindible del equipo y una supervision

exhaustiva por parte del responsable.

En los encofrados de madera el clavado se realizara al tresbolillo, no dejando tablas en falso que, al

apoyarse, pudieran producir peligro, y reclavando siempre las puntas, no sélo para asegurar la

solidez del enlace, sino para evitar accidentes.
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En los encofrados metalicos, las chapas han de apilarse convenientemente, asi como los cierres, si
estan préximos a huecos, en su colocaciéon ha de cuidarse su correcto ajuste para evitar caidas,

nunca debe apoyarse el operario en ellas para colocar otras,

Se informara a los trabajadores sobre los niveles de ruido provocados por esta actividad y la

recomendacion y la recomendacién de utilizar los EPIs adecuados.

Extremar las medidas de seguridad en los lugares donde el suelo esté mojado ante posibles

descargas eléctricas.
Informacion sobre como reaccionar ante los accidentes a los que estan expuestos.

H) Protecciones individuales

Serd obligatorio el uso del casco de seguridad.

Mono de trabajo.

Serd obligatorio el uso de botas de seguridad (con plantilla y puntera reforzada)
Guantes de lona y piel flor “tipo americano” contra riesgos de origen mecanico.

Los maquinistas, ayudantes y el personal que trabaje en zonas donde el nivel de ruidos y el tiempo
de exposicion sea superior al umbral maximo tolerable, serdan dotados de protectores auditivos

adecuados.

Cinturdn de seguridad.

Cinturdn portaherramientas.

Los operarios estaran dotados de gafas antiproyecciones.

Traje de agua y botas de goma en caso de lluvias.

PAVIMENTANCION

A) Riesgos evitables y sus medidas preventivas

PAVIMENTACION
RIESGOS EVITABLES Y SUS MEDIDAS PREVENTIVAS

RIESGOS EVITABLES MEDIDAS TECNICAS PARA EVITARLOS

No hay riesgos evitables

B) Riesgos no evitables vy su evaluacion de riesgos
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PAVIMENTACION
RIESGOS NO EVITABLES Y SU EVALUACION DE RIESGOS

RIESGO PROBABILIDAD SEVERIDAD VALOR DEL RIESGO
1) Caida de operarios al mismo .
e MEDIA LIGERAMENTE DARNINAS | RIESGO TOLERABLE
2) Corte manipular las piezas o MEDIA LIGERAMENTE DARNINAS | RIESGO TOLERABLE

con herramientas manuales.

3) Contacto directo o indirecto

or una mala instalacion eléctrica MEDIA EXTREMADAMENTE RIESGO
P o DANINAS IMPORTANTE
de la maquina cortadora u otros.
4) Cortes por posible rotura del - RIESGO
disco. MEDIA DANINAS MODERADO
5) Proyeccion de particulas en .

- MEDIA LIGERAMENTE DANINAS | RIESGO TOLERABLE
la operacidn de corte.
6) Aspiracion de polvo en el . RIESGO
manejo de la cortadora. ALTA DANINAS IMPORTANTE
Q) Protecciones colectivas y/o medidas técnicas (riesgos no evitables)

Riesgo 1):

Se mantendra el suelo en buenas condiciones y despejado de materiales peligrosos. Se
mantendran las herramientas ordenadas y habra suficiente iluminacién durante la realizacién de

cualquier actividad. En todo momento se mantendran las zonas de trabajo limpias y ordenadas.

Riesgo 2):

Utilizar herramientas en buen estado, limpias y sin grasa. No se utilizaran herramientas con
mangos sueltos o rajados. Los trabajadores realizaran un manipulado correcto de las herramientas

y las piezas a utilizar, no desembalando éstas hasta el momento de utilizacion.

Riesgo 3):

Las maquinas con alimentacidn eléctrica se utilizaran siguiendo las instrucciones facilitadas por el

fabricante. No utilizar maquinas en mal estado, o si los conductores estan deteriorados.

No emplear maquinaria que no esté provista de puesta a tierra, que no disponga de doble

aislamiento, o que no venga aprovisionada de transformador de seguridad segun el caso.

La maquinaria eléctrica cumplira todas las prescripciones que marcan las Normas

correspondientes.
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Riesgo 4):
Revisar el estado del disco, asi como los elementos de transmisidn periddicamente.
Colocar la proteccion del disco y de la transmision.
No presionar contra el disco la pieza a cortar para evitar que pueda bloquear éste.
Colocar la cortadora en zonas libre de transito.

Riesgo 5):

Utilizar los discos de corte apropiados para el tipo de material que vaya a ser cortado y guardar una

distancia prudente con respecto al material que se corte y colocar las protecciones.
Riesgo 6):

El corte de las piezas se ejecutara en via humeda para evitar la formacion de polvo ambiental
durante el trabajo. Si el corte de piezas se realizara en via seca con sierra circular, se efectuara
situandose el cortador a sotavento, para evitar en lo posible respirar los productos de corte en
suspension y se efectuara en locales bien ventilados para evitar respirar aire con gran cantidad de

polvo.

D)  Evaluacién de la eficacia

Riesgo 1):

ALTA porque manteniendo las zonas de trabajo en buen estado los accidentes debidos a esta causa

se reducen considerablemente.
Riesgo 2):

ALTA porque las protecciones previstas evitan que se produzcan este tipo de cortes.
Riesgo 3):

ALTA porque las protecciones, precauciones y medidas adoptadas reducen o evitan este tipo de

riesgos.
Riesgo 4):

ALTA porque el correcto manipulado del disco y su revisidon periddica permite reducir el riesgo de

rotura.
Riesgo 5):

MEDIA porque en este tipo de actividad la proyeccion de particulas durante el corte es imprevisible

y siempre existe la posibilidad de que alcance al trabajador.

Riesgo 6):
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ALTA, ya que estamos eliminando las condiciones que provocan un ambiente con polvo y por tanto

el trabajador podra respirar sin dificultad.

E) Riesgos residuales y su evaluacion
PAVIMENTACION
RIESGOS RESIDUALES Y SU EVALUACION

VALOR DEL

RIESGO PROBABILIDAD SEVERIDAD RIESGO

, . . . LIGERAMENTE RIESGO

1) Caida de operarios al mismo nivel. BAJA DANINAS TRIVIAL

2) Corte manipular las piezas o con BAJA LIGERAMENTE RIESGO

herramientas manuales. DANINAS TRIVIAL

3) Contacto directo o indirecto por una mala BAJA EXTREMADAMENTE RIESGO
instalacion eléctrica de la maquina cortadora u otros. DANINAS MODERADO

. . . RIESGO
4) Cortes por posible rotura del disco. BAJA DANINAS TOLERABLE

5) Proyeccidn de particulas en la operacién de BAJA LIGERAMENTE RIESGO

corte. DANINAS TRIVIAL

6) Aspiracion de polvo en el manejo de la . RIESGO
cortadora. BAIA DANINAS TOLERABLE

F) Formacion especifica

La realizacidn de los trabajos se hara con personal cualificado.

Se formara a los trabajadores en torno a la interpretacion correcta de la sefializacién empleada.

Formacion cualificada sobre las diferentes funciones de las protecciones colectivas.

G) Informacidn especifica

Revisar periddicamente las protecciones colectivas instaladas.

Los lugares de trabajo estaran limpios de obstaculos.

Si por causas extraordinarias se trabajara de noche se iluminaran adecuadamente las zonas de

trabajo mediante focos o proyectores situados en postes colocados al efecto, recomendandose de

100 a 150 lux en zonas de trabajo, 200 lux en cuadros eléctricos y 20 lux en zonas de paso.

H)  Protecciones individuales

Ropa de trabajo.

Peto reflectante.

Cinturdn portaherramientas.

Botas de seguridad.

Serd obligatorio el uso del casco y guantes adecuados.

Traje de agua y botas de goma en caso de lluvias.
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Cinturén lumbar.
Los operarios estaran dotados de gafas antiproyecciones.
Ademas utilizaran mascarillas contra el polvo.

Rodilleras almohadillas.

MOVIMIENTO DE TIERRAS

A) Riesgos evitables y sus medidas
MOVIMIENTO DE TIERRAS
RIESGOS EVITABLES Y SUS MEDIDAS PREVENTIVAS
RIESGO MEDIDAS TECNICAS PARA EVITARLOS
1) Contactos eléctricos | La acometida de electricidad sera desconectada, pidiendo en casos necesarios toma
directos de la maquinaria con | independiente para el servicio de obra y nunca aprovechando la existente.
lineas eléctricas, o partes activas | Se estara siempre a una distancia de seguridad suficiente en funcién de la diferencia
en tension. de potencial del tendido eléctrico y en ningln caso se tocaran o manipularan lineas
eléctricas.
Para la instalacién de maquinaria eléctrica se mantendra la distancia de seguridad a
lineas de conduccion eléctrica.
B) Riesgos evitables y sus medidas
MOVIMIENTO DE TIERRAS
RIESGOS NO EVITABLES Y SU EVALUACION DE RIESGOS
RIESGO PROBABILIDAD SEVERIDAD VALOR DEL RIESGO
2) At llos d EXTREMADAMENTE
) Atropellos de personas por MEDIA : RIESGO IMPORTANTE
maquinaria en movimiento. DANINAS
3) Vuelcos de camiones. EXTREMADAMENTE
BAJA . RIESGO MODERADO
DANINAS
4) Colisiones con objetos vy .
. MEDIA DANINAS RIESGO MODERADO
magquinaria.
5) Caida de operarios al .
. . MEDIA DANINAS RIESGO MODERADO
mismo nivel.
i i EXTREMADAMENTE
6? . Cald? de operarios 3 ALTA o RIESGO INTOLERABLE
distinto nivel. DANINAS
7) Derrumbamientos y
. EXTREMADAMENTE
desmoronamientos  de las MEDIA - RIESGO IMPORTANTE
. . DANINAS
tierras existentes.
B) Protecciones colectivas y/o medidas técnicas (Riesgos no evitables)
Riesgo 2):

Las mdquinas deben indicar en todo momento su posicion y movimientos. Dispondrdn de una
bocina o claxon de sefializacién acustica. Sefial sonora y luminosa para maniobra de marcha atras.
También poseeran dos focos de posicion y cruce en la parte delantera y dos pilotos luminosos de
color detras. Se colocaran dispositivos de balizamiento de posicidn y presefializacién como: conos,

cinta, ldAmparas destelleantes, etc...). Se sefializardn las zonas de trabajo para evitar la intrusién de
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Riesgo 3):

Riesgo 4):

Riesgo 5):

Riesgo 6):

Riesgo 7):

Riesgo 2):

Riesgo 3):

Riesgo 4):

Riesgo 5):

personas ajenas a la actividad mediante cintas de color rojo y blanco. Se considerara una zona de 5

m. alrededor de la maquina retroexcavadora como zona de peligrosidad.

Se mantendra el suelo en buenas condiciones y con firme estable. En el borde de zanjas y
desniveles se dispondran topes para los camiones. Los camiones dispondran de cabina o pértico de

seguridad resguardando el habitaculo del operador y una puerta a cada lado.

Se sefializaran adecuadamente los obstaculos y 5 m. alrededor de las maquinas mediante cintas
con franjas alternadas oblicuas en color amarillo y negro, inclinadas 602 con respecto a la

horizontal. No se acopiara material a una distancia menor de 2 m del borde de la excavacion.

Establecer un canal de entrada y salida de las unidades de acopio y evacuacién de materiales y

medios auxiliares utilizados.

Alrededor de las excavaciones de mas de dos metros de altura se colocara barandilla de seguridad

y se sefalizara correctamente.

Entibar las zanjas y colocar el material a una distancia superior al doble de su profundidad y como

minimo a 50 cm.

C) Evaluacidn de la eficacia

ALTA porque se han puesto las medidas de sefalizacidn acusticas y visuales necesarias y se ha

fijado un radio suficientemente amplio en torno al nucleo originador de riesgos.

ALTA porque las medidas técnicas adoptadas permiten el correcto transito de los camiones.

ALTA porque se contemplan medidas de sefializacion importantes.

MEDIA porque en la obra es inevitable en momentos puntuales la acumulacién de materiales y

equipos de trabajo.
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Riesgo 6):
ALTA porque las barandillas de proteccién instaladas reduciran el riesgo de caidas
Riesgo 7):

ALTA porque las entibaciones reduciran el riesgo de derrumbamiento de tierras.

MOVIMIENTO DE TIERRAS
RIESGOS RESIDUALES Y SU EVALUACION

VALOR DEL
RIESGO PROBABILIDAD SEVERIDAD
RIESGO
2) Atropello de personas por maquinaria en movimiento
. . EXTREMADAMENTE RIESGO
porque los trabajadores no respeten las sefiales y el BAJA -
. . " DANINAS MODERADO
perimetro de seguridad fijado.
3) Vuelco de camiones por no respetar los limites de
. . . L o RIESGO
velocidad y las sefializaciones o por la impracticabilidad de BAJA DANINAS
. TOLERABLE
los accesos por lluvia, heladas...
4) Colisiones con objetos y maquinaria porque los BAIA LIGERAMENTE RIESGO
trabajadores no respeten o adviertan las sefiales. DANINAS TRIVIAL
5) Caidas al mismo nivel porque las condiciones de la . RIESGO
. - . . BAJA DANINAS
obra tienden a propiciar este tipo de riesgos. TOLERABLE
6) Caidas a distinto nivel motivadas por la rotura de las BAIA EXTREMADAMENTE RIESGO
barandillas. DANINAS MODERADO
7) Derrumbamiento de tierras por errores en los calculos . RIESGO
. BAJA DANINAS
de las entibaciones. TOLERABLE

D) Formacién especifica

Se formara a los trabajadores en torno a la interpretacidn correcta de la sefializaciéon empleada.
Los conductores de maquinaria tendran el correspondiente carnet que les faculte para esta tarea.

E) Informacién especifica

Si por causas extraordinarias se trabajara de noche se iluminardn adecuadamente las zonas de

trabajo mediante focos o proyectores situados en postes colocados al efecto.

Al comenzar cada dia los trabajos, se revisaran las entibaciones de las zanjas y pozos donde se vaya

a trabajar.

Los operarios serdn advertidos de aquellas actividades que vallan a producir vibraciones para

obligarles al uso del cinturdn antivibratorio.

F) Protecciones individuales

Serd obligatorio el uso del casco de seguridad.
Ropa de trabajo.
Serd obligatorio el uso de botas de seguridad.

Guantes de cuero
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Traje de agua y botas de goma en caso de lluvias.
Cinturdn antivibratorio.
Serd obligatorio el uso del cinturdn de seguridad en alturas superiores a los 2 metros.

El personal que trabaje en zonas donde el nivel de ruidos y el tiempo de exposicidn sea superior al

umbral maximo tolerable, seran dotados de protectores auditivos adecuados.

Los operadores de maquinas y herramientas sometidos a vibraciones utilizaran cinturén y

mufiequeras antivibratorias.

MOVIMIENTO DE BLOQUES DE ESCOLLERA

A) Riesgos evitables vy sus medidas preventivas

MOVIMIENTO DE BLOQUES DE ESCOLLERA
RIESGOS EVITABLES Y SUS MEDIDAS PREVENTIVAS

RIESGOS EVITABLES MEDIDAS TECNICAS PARA EVITARLOS

No hay riesgos evitables.

B) Riesgos no evitables vy su evaluacion de riesgos

MOVIMIENTO DE BLOQUES DE ESCOLLERA
RIESGOS NO EVITABLES Y SU EVALUACION DE RIESGOS

RIESGO PROBABILIDAD SEVERIDAD VALOR DEL RIESGO
1) Caida de operarios al mismo nivel. MEDIA LIGERAMENTE DANINAS | RIESGO TOLERABLE
2) Caida de operarios a distinto MEDIA EXTREMADAMENTE RIESGO
nivel. DANINAS IMPORTANTE
3) Choques o golpes contra objetos. MEDIA DANINAS RIESGO MODERADO
4) ~ Golpes con herramientas de MEDIA DARINAS RIESGO MODERADO
mano.

5) Vuelco.de apilados de er]cpfrados BAJA DANINAS RIESGO TOLERABLE
de chapa, piezas de barrera rigida, etc.

6) Desprendimiento de cargas EXTREMADAMENTE

suspendidas. BAIA DANINAS RIESGO MODERADO

7) Atrapamientos y aplastamientos
por objetos y materiales de elevado MEDIA DANINAS RIESGO MODERADO
peso.

8) Lesionesy cortes en manos por

. . MEDIA DANINAS RIESGO MODERADO
objetos y/o herramientas.
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9) Lesionesy cortes en pies por

. R MEDIA DANINAS RIESGO MODERADO

objetos y/o herramientas.
10) Afecciones en la piel. MEDIA LIGERAMENTE DANINAS | RIESGO TOLERABLE
11) Trauma sonoro, contaminacin MEDIA LIGERAMENTE DARINAS | RIESGO TOLERABLE
acustica.
12) Cuerpos extrafios en los ojos por MEDIA LIGERAMENTE DANINAS | RIESGO TOLERABLE
proyeccién de particulas.
13) Inhalacién de gases de soldadura, BAJA DARINAS RIESGO TOLERABLE
atmdsferas toxicas o irritantes.
14) Lesiones osteomusculares por &

. K MEDIA DANINAS RIESGO MODERADO
vibraciones.
15) Contactos eléctricos indirectos BAJA DARINAS RIESGO TOLERABLE
con masas de maquinas eléctricas.
16) Lumbalgias por sobreesfuerzos, MEDIA DARINAS RIESGO MODERADO
posturas inadecuadas.
17) Los derivados de trabajar en
vaciados durante la ejecucion de las BAJA EXTREM%DAMENTE RIESGO MODERADO

DANINAS
zapatas.
18) Los derivados del empleo de MEDIA DARINAS RIESGO MODERADO
hormigodn.
19) Los derivados de los trabajos de MEDIA DANINAS RIESGO MODERADO
ferralla y soldadura.
20) Los derivados de los trabajos de MEDIA DANINAS RIESGO MODERADO
encofrado y desencofrado.
21) Caida o colapso de andamios y en
general los derivados de su uso u otros BAJA EXTREM%DAMENTE RIESGO MODERADO
. - DANINAS

medios auxiliares.
22) Los derivados de trabajos bajo MEDIA LIGERAMENTE DANINAS | RIESGO TOLERABLE

condiciones meteoroldgicas adversas.

Protecciones colectivas y/o medidas técnicas (riesgos no evitables)

Riesgo 1):

Se mantendra el suelo en buenas condiciones y despejado de materiales peligrosos. Después de

llover se evacuara el agua que haya quedado retenida. Se mantendran las herramientas ordenadas

y habra suficiente iluminacion durante la realizacion de cualquier actividad.

Riesgo 2):
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Nunca debera el montador forzar la viga o elemento estructural suspendido de la grda o medio de
elevacion, para llevarlo al lugar exacto de su montaje ya que esta operacion encierra un riesgo de
hacer perder el equilibrio al operario provocando la caida o balanceo de la pieza pudiendo
golpearle o atraparle entre ésta y su lugar de emplazamiento. Para evitar estos riesgos el montador
debera dar las érdenes precisas al gruista para que le acerque la pieza los mas exactamente posible

al punto de montaje, para evitar operaciones de ajustado.

Asegurarse siempre mediante el cinturdn de seguridad al andamio una parte fija de la estructura
cuando se trabaje a mas de 2 metros de altura. Se tendra en cuenta que la longitud de cuerda
(elemento de amarre) del cinturdn al mosquetdn debe ser inferior a la altura de caida y en ningun

caso superior a 1,5 metros.

Se instalaran lineas de vidas cuando no existan puntos fijos, siempre que la altura de caida
previsible de un operario sea de 2 m. o mas ya que en ese caso debera utilizar el cinturéon de
seguridad. Asi mismo se dispondran pasarelas en los sitios en que se haya eliminado el forjado o la

superficie de sustentacion.
Se sefializaran los huecos y se protegeran con barandillas.

Instalacion de pasarelas de circulacién de personas sobre las zanjas, formadas por un minimo de

tres tablones trabados.

Se utilizaran sdlo escaleras metdlicas homologadas, con tacos antideslizantes en apoyos y que
sobrepasen el nivel al que se accede en un metro como minimo. Se debera enclavar la parte
superior de la escalera en el forjado o elemento fijo, por ello, la primera vez que se ascienda, un
compafiero ayudara a sujetar la escalera durante la subida del otro. En caso de utilizarse escaleras
deberan cumplir con las especificaciones y medidas de seguridad que se reflejen en el apartado de

medios auxiliares (sean de metalicas o de madera).

No se utilizaran medios para ascender o descender a distintos niveles que no sean los

especificamente preparados para tal efecto.
No se pisara sobre elementos fragiles.
Riesgo 3):
Se mantendra el suelo en buenas condiciones y despejado de materiales peligrosos.

Se mantendran las herramientas ordenadas y habra suficiente iluminacion durante la realizacién de

cualquier actividad.
Se sefializara cualquier objeto peligroso.

Se tomara precaucidn y atencion en las tareas que se realicen sin dar lugar a descuidos.
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La recepcidén de los encofrados transportados por gria u otra maquinaria se ha de hacer con sumo
cuidado para evitar golpes y arrastres de operarios. El amarre ha de ser completo a fin de evitar el

desplome.
Riesgo 4):

Utilizar herramientas en buen estado, limpias y sin grasa.

No sujetar con la mano la pieza en la que se va a golpear.

No utilizar las llaves para martillear, remachar o como palanca.

Rechazar los martillos o0 macetas con mango defectuoso.

No se lanzardn las herramientas, sino que se entregaran en la mano.
Riesgo 5):

Sefializacién de los acopios, los cuales, deberan estar clasificados por tipos y los que procedan en

jaulas convenientemente cerrados y sujetos.
Riesgo 6y 7):
Enganchar adecuadamente la carga.
Utilizar elementos de suspensidn (cables, ganchos, etc.) en buen estado.
Cuidar la correcta disposicion de la carga a transportar.

Se utilizaran siempre recipientes de carga debidamente preparados para el transporte de los

materiales.

Para el guiado de cargas suspendidas mediante gancho de gria se emplearan cuerdas, nunca se

realizara dicho guiado mediante el empuje de los operarios.

Se impedird en todo momento, que se encuentren personas bajo las cargas suspendidas por el

gancho de la grua.

La carga de los camiones no sobrepasard los limites marcados por el fabricante, procurandose

evitar por todos los medios posibles, la caida de materiales durante el transporte.
Riesgo 8):

Se comprobara el estado general de las herramientas manuales y si estan dotadas de las

protecciones adecuadas para evitar cortes.

Riesgo 9):

Se mantendra el suelo en buenas condiciones y despejado de materiales peligrosos.

Se mantendran las herramientas ordenadas y habra suficiente iluminacion.

Anejo 3.- Estudio bdsico de seguridad y salud
Pdg.58



L

Y VIA CICLISTA ENTRE LA PLAYA DE ALBA Y EL LIMITE DEL TERMINO MUNICIPAL \W IN-CUBED
f\ RTEI 0 TRAMO: PLAYA DE ALBA- CAMINO PERIMETRAL DEL PUERTO EXTERIOR \”

Se sefializara cualquier objeto fijo punzante mientras no sea retirado.
Riesgo 10):

Se seguiran siempre los procedimientos prefijados para la manipulacién de los materiales que

provoquen alteraciones, evitando el contacto directo con éstos.
Riesgo 11):
Se parara la maquinaria cuando no este en movimiento.

Los maquinistas, ayudantes y el personal que trabaje en zonas donde el nivel de ruidos y el tiempo
de exposicion sea superior al umbral maximo tolerable, seran dotados de protectores auditivos

adecuados.
Riesgo 12):

En todas aquellas actividades en las que se prevea la proyeccién de particulas o cuerpos extrafios

se desviara de la linea de los ojos.
El operario trabajara en una posicidn en que su cabeza esté por encima del plano de trabajo.
Riesgo 13):

En el caso de utilizarse botellas aisladas (soldadura oxiacetilénica) como fuente de suministro de

los gases, se debera tener en cuenta las normas especificas de la soldadura oxiacetilénica.
El soplete no se utilizard como sistema de alumbrado o para calentar comidas.

En las operaciones de soldadura eléctrica y corte, pueden desprenderse polvos o gases toxicos que
dependan del electrodo utilizado, del metal base con que se suelda o se corta, o de que el metal

base esté recubierto de plomo, pintura, alquitran, etc.
Riesgo 14):

Los operadores de madaquinas y herramientas sometidos a vibraciones tendran un asiento

anatomico en la maquina.

Los operarios seran advertidos de aquellas actividades que vallan a producir vibraciones para

obligarles al uso del cinturén antivibratorio.

También se tendrd que tener en cuenta que durante el derribo se producen movimientos muy

intensos y vibraciones continuas que pueden desestabilizar los edificios colindantes.
Riesgo 15):

La maquinaria eléctrica que haya de utilizarse en forma fija o semifija, tendra sus cuadros de
acometida a la red provistos de proteccidn contra cortocircuito, y puesta a tierra, y cumplird todas

las prescripciones que marcan las Normas correspondientes.
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Riesgo 16):

Cuando el elemento a mover pese mas de 50 Kg, o su longitud y forma no permitan un facil
manejo, se dispondra de la herramienta adecuada o maquinaria para tal efecto. La carga se
repartird de forma uniforme entre los trabajadores y se tendra especial cuidado en coordinar los

movimientos de carga y descarga.
Se realizaran movimientos fisicos adecuados para un correcto levantamiento de cargas.
Riesgo 17):

Las rampas de acceso seran estables y con talud adecuado; el borde de la rampa estara reforzada

con un retallo que sirva de tope a los camiones en su circulacion.

En caso de no llevar directamente a vertedero el material de excavacion, estard apilado a una

distancia no menor de 2m. del borde de la excavacion.

Alrededor de la excavacién estara colocada la barandilla de seguridad. Cuando se quite la rampa,
se colocara una escalera metalica de andamiaje para acceso de operarios en la realizacion de la

cimentacion.
Riesgo 18):

Todas las maquinas y herramientas portatiles (vibradores, etc.) deben conectarse siempre a
cuadros eléctricos que cuenten con proteccidn diferencial y magnetotérmica. Se cuidard que los
cables de alimentaciéon estén en buen estado, sin presentar abrasiones, aplastamientos,

punzaduras, cortes o cualquier otro defecto.
Conectar siempre las maquinas mediante clavija y enchufe adecuados a la potencia de la maquina.

Asegurarse de que el cable de tierra existe y tiene continuidad en la instalacion si la maquina a
emplear no es de doble aislamiento. Al terminar el trabajo se dejaran limpias y desconectadas de la
corriente. Los operarios deberan estar adiestrados en el uso de las mismas y conocer las anteriores

normas.
Evitar en lo posible el contacto directo con el hormigon.
Riesgo 19):

Se habilitara en obra un espacio dedicado al acopio clasificado de los redondos de ferralla préximo

al lugar de montaje de armaduras, tal como se describe en los planos.
Los paquetes de redondos se almacenaran en posicidn horizontal sobre durmientes de madera.

Los desperdicios o recortes de hierro y acero, se recogeran acopiandose en el lugar determinado

en los planos para su posterior carga y transporte al vertedero.
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Las maniobras de ubicacidn “in situ” de ferralla montada se guiaran mediante un equipo de tres
hombres; dos, guiardan mediante sogas en dos direcciones la pieza a situar, siguiendo las

instrucciones del tercero que procedera manualmente a efectuar las correcciones de aplomado.

Se prohibird, expresamente, que los elementos de ferralla verticales sean usados en lugar de

escaleras de mano o andamios sobre borriquetas.
Se suspenderan los trabajos con fuertes vientos o lluvias.

Se colocaran setas de PVC o capuchones de proteccion en la coronacion de las armaduras en

espera de pilas o de otros elementos.
Riesgo 20):

Queda prohibido encofrar sin antes haber cubierto el riesgo de caida desde altura mediante la

instalacidn o rectificacion de las redes o instalacion de barandillas.

El izado de los tableros se efectuard mediante bateas emplintadas en cuyo interior se dispondran

los tableros ordenados y sujetos mediante flejes o cuerdas.

Se recomienda evitar pisar por los tableros excesivamente alabeados, que deberan desecharse de

inmediato antes de su puesta.
Se recomienda caminar apoyando los pies en dos tableros a la vez, es decir, sobre juntas.

El desprendimiento de los tableros se ejecutara mediante ufia metdlica, realizando la operacidn

desde una zona ya desencofrada.

Concluido el desencofrado, se apilaran los tableros ordenadamente para su transporte sobre

bateas emplintadas, sujetas con sogas atadas con nudos de marinero (redes, lonas, etc.)

El ascenso y descenso del personal a los encofrados se efectuara a través de escaleras de mano

reglamentarias.

Se esmerara el orden y la limpieza durante la ejecucién de los trabajos.

Se prohibira, expresamente, usar los elementos del encofrado en sustitucion de medios auxiliares.
Se suspenderan los trabajos cuando haya fuertes vientos o lluvias.

Finalizado el desencofrado se cortaran los latiguillos o separadores de encofrado a ras de cara de

los elementos hormigonados.
El desencofrado sélo podra realizarse cuando lo determine la Direccion Técnica de las obras.
Los clavos se eliminaran o doblaran, dejando la zona limpia de ellos.

Riesgo 21):
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Se utilizaran andamios y/o torres mdviles autoestables, los cuales observaran las siguientes

condiciones:

Tendran plataformas de chapa perforada de aluminio con un ancho minimo de 90 cm. colocadas

cada 2m., sujetas a los elementos metalicos portantes impidiendo el basculamiento.
Contaran con barandillas de 1,00 m. de alto, con rodapié de 15 cm. de alto y barra intermedia.

Poseeran maddulos dotados de trampillas de acceso abatibles, en cada plataforma horizontal, para

ubicacidon de escaleras inclinadas interiores para comunicar diferentes niveles.

Antes de su utilizacidn, se realizaran pruebas de carga, extendiendo certificado del montaje por un

técnico competente de la empresa constructora.
Riesgo 22):
Se interrumpiran los trabajos cuando las condiciones climatoldgicas sean adversas.

D)  Evaluacién de la eficacia

Riesgo 1):

ALTA porque manteniendo las zonas de trabajo en buen estado los accidentes debidos a esta causa

se reducen considerablemente.
Riesgo 2):

ALTA porque se imponen unas condiciones en las que el trabajador puede moverse sobre

superficies y plataformas en altura de una forma segura.
Riesgo 3):

ALTA porque se sefializaran los objetos en posicion de peligro.
Riesgo 4):

ALTA porque las medidas que debe contemplar el trabajador reducen considerablemente este tipo

de golpes.
Riesgo 5):

ALTA, porque la clasificacion y cerramiento de los acopios, asi como su sefializacién impiden

vuelcos y golpes con las personas.
Riesgo 6y 7):
ALTA porque con las medidas de protecciéon especificadas reducimos considerablemente el riesgo.

Riesgo 8):
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ALTA porque al manipular correctamente la maquinaria y conocer los materiales con los que se
trabaja se evitaran en gran medida los riesgos de cortes sobre manos y pies. También con el
desmontaje previo de los elementos que pudieran provocar cortes disminuye el riesgo de cortes en

general.
Riesgo 9):

ALTA porque manteniendo el suelo despejado de materiales punzantes o sefializandolos antes de

ser retirados la posibilidad de pisar objetos punzantes se reduce considerablemente.
Riesgo 10):

MEDIA, ya que siempre habra ocasiones en que se tenga contacto con el hormigén por unas u

otras razones.
Riesgo 11):

BAJA porque el ruido debido al funcionamiento de la maquinaria se produce la mayor parte del

tiempo.
Riesgo 12):

MEDIA porque es dificil prever la trayectoria de particulas o cuerpos extrafios.
Riesgo 13):

ALTA porque con las medidas de protecciéon especificadas reducimos considerablemente el riesgo.
Riesgo 14):

BAJA porque sera necesario dotar a los operarios de protecciones individuales tales como el
cinturdén antivibratorio y munequeras antivibratorias para que las lesiones osteomusculares por

vibraciones sean minimas.
Riesgo 15):

ALTA porque el trabajador se vera protegido de descargas eléctricas al interrumpirse la corriente

eléctrica.
Riesgo 16):

MEDIO, ya que si el cuerpo soporta muchas cargas estard expuesto a lumbalgias y otras

consecuencias fisicas.
Riesgo 17):
ALTA, porque con las medidas de proteccién especificadas reducimos considerablemente el riesgo.

Riesgo 18, 19y 21):
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ALTA, porque las protecciones y medidas adoptadas reducen o evitan este tipo de riesgos.

Riesgo 22):

ALTA porque se cumplen todos los requisitos especificados para obtener condiciones de seguridad.

W

E) Riesgos residuales y su evaluacion
MOVIMIENTO DE BLOQUES DE ESCOLLERA
RIESGOS RESIDUALES Y SU EVALUACION
RIESGO PROBABILIDAD SEVERIDAD VALOR DEL RIESGO
, . . . LIGERAMENTE
1) Caida de operarios al mismo nivel. BAJA DANINAS RIESGO TRIVIAL
2) Caida de operarios a distinto nivel. BAJA EXTREMQDAMENTE RIESGO MODERADO
DANINAS
3) Choques o golpes contra objetos. BAJA DANINAS RIESGO TOLERABLE
4) Golpes con herramientas de mano. BAJA DANINAS RIESGO TOLERABLE
5) Vue.Ico de apilados de: gncofrados de BAJA DARINAS RIESGO TOLERABLE
chapa, piezas de barrera rigida, etc.
6) Desprendimiento de cargas EXTREMADAMENTE
suspendidas. BAJA DANINAS RIESGO MODERADO
7) Atrapamientos y aplastamientos por .
. . BAJA DANINAS RIESGO TOLERABLE
objetos y materiales de elevado peso.
8) Lesionesy cortes en manos por BAJA DARINAS RIESGO TOLERABLE
objetos y/o herramientas.
9)  Lesionesyy cortes en pies por objetos BAJA DARINAS RIESGO TOLERABLE
y/o herramientas.
. . LIGERAMENTE
10) Afecciones en la piel. MEDIA DARINAS RIESGO TOLERABLE
11){ Trauma sonoro, contaminaciéon MEDIA LIGER{-\MENTE RIESGO TOLERABLE
acustica. DANINAS
12) Cuc.?r,pos extra|:105 en los ojos por MEDIA LIGER/:\MENTE RIESGO TOLERABLE
proyeccién de particulas. DANINAS
13) Inhalacion de gases de soldadura, BAJA DARINAS RIESGO TOLERABLE
atmdsferas toxicas o irritantes.
14) Lesiones osteomusculares por MEDIA DARINAS RIESGO MODERADO
vibraciones.
15) Contact}os ?Iectrlc'os |.nd|rectos con BAJA DANINAS RIESGO TOLERABLE
masas de maquinas eléctricas.
16) Lumbalgias por  sobreesfuerzos, MEDIA DARINAS RIESGO MODERADO
posturas inadecuadas.
17) Los derivados de trabajar en
vaciados durante la ejecucion de las BAJA EXTREM%DAMENTE RIESGO MODERADO
DANINAS
zapatas.
18) Los derivados del empleo de BAJA DARINAS RIESGO TOLERABLE
hormigon.
19) Los derivados de los trabajos de BAJA DANINAS RIESGO TOLERABLE
ferralla y soldadura.
20) Los derivados de los trabajos de BAJA DANINAS RIESGO TOLERABLE
encofrado y desencofrado.
21) Caida o colapso de andamios y en
general los derivados de su uso u otros BAJA EXTREM%DAMENTE RIESGO MODERADO
. - DANINAS
medios auxiliares.
22) Los derivados de trabajos bajo LIGERAMENTE
BAJA - RIE TRIVIAL
condiciones meteoroldgicas adversas. ! DANINAS 56O
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Formacion especifica

Formacion cualificada sobre las diferentes funciones de las protecciones colectivas.

Se formara a los trabajadores encargados de colocar los elementos de proteccidn.

Informacion especifica

No se realizara ninguna tarea en ausencia de miembro imprescindible del equipo y una supervision

exhaustiva por parte del responsable.

En los encofrados de madera el clavado se realizara al tresbolillo, no dejando tablas en falso que, al
apoyarse, pudieran producir peligro, y reclavando siempre las puntas, no sélo para asegurar la

solidez del enlace, sino para evitar accidentes.

Es importante el hecho de cortar los latiguillos que queden embutidos en el hormigdn para no

dejar salientes peligrosos.

En los encofrados metalicos, las chapas han de apilarse convenientemente, asi como los cierres, si
estan préximos a huecos, en su colocaciéon ha de cuidarse su correcto ajuste para evitar caidas,
nunca debe apoyarse el operario en ellas para colocar otras, ni debe apoyar escaleras sobre ellos,

sino utilizar las plataformas antes mencionadas.
Los operarios que realizan estos trabajos deberan llevar cinturones portaherramientas.
Revisar periddicamente las protecciones colectivas instaladas.

Los trabajos no se iniciardn cuando llueva intensamente, nieve y si se han de realizar
desplazamientos con grua en presencia de rachas de viento superiores a 50 km/h, en este ultimo

caso se retiraran los materiales y herramientas que puedan desprenderse.

Las protecciones colectivas deben ir perfectamente acompasadas con el ritmo de produccién, no

deben adelantarse ni atrasarse, sino ir a la par.
Los lugares de trabajo estaran limpios de obstaculos.

Si por causas extraordinarias se trabajara de noche se iluminaran adecuadamente las zonas de
trabajo mediante focos o proyectores situados en postes colocados al efecto, recomendandose de

100 a 150 lux en zonas de trabajo, 200 lux en cuadros eléctricos y 20 lux en zonas de paso.

Al comenzar cada dia los trabajos se revisaran las entibaciones de las zanjas y pozos donde se vaya

a trabajar.

Los operarios serdn advertidos de aquellas actividades que vallan a producir vibraciones para
obligarles al uso del cinturdn antivibratorio.

Protecciones individuales
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Serd obligatorio el uso del casco de seguridad.

Ropa de trabajo.

Serd obligatorio el uso del cinturdn de seguridad en alturas superiores a los 2 metros.

Serd obligatorio el uso de botas de seguridad de caia alta (con plantilla y puntera reforzada)

Guantes de cuero, lona o PVC, segun lo requiera el tipo de trabajo y los riesgos que conlleve por

pinchazos, cortes, quemaduras, etc.

Los maquinistas, ayudantes y el personal que trabaje en zonas donde el nivel de ruidos y el tiempo
de exposicion sea superior al umbral maximo tolerable, serdan dotados de protectores auditivos

adecuados.

Los operadores de maquinas y herramientas sometidos a vibraciones utilizaran cinturén y

mufiequeras antivibratorias.

Los sefialistas seran dotados de ropa de trabajo bien visible y reflectante e incluso se debera

situarlos sobre plataformas para que puedan ser mas facilmente localizados.
Los operarios estaran dotados de gafas antiproyecciones.

Traje de agua y botas de goma en caso de lluvias.

Cinturén lumbar.

Cuidar que no se retiren las protecciones que lleven incorporadas las maquinas de corte.

EVALUACION DE RIESGOS: MAQUINARIA Y EQUIPOS

MAQUINARIA PARA EL MOVIMIENTO DE TIERRAS

A) Evaluacién de riesgos
MAQUINARIA PARA ELIMOVIMIENTO DE TIERRAS
EVALUACION DE RIESGOS

RIESGO PROBABILIDAD SEVERIDAD V?RII.:E)SRGI())EL
Caida de operarios a distinto nivel. BAJA DANINAS TORIIE;i:LE
Vuelco de maquinaria. BAJA EXTRE“:QFI\'?A%ENTE MORIIZI)EESF?/-(\)DO
Vuelco de la carga sobre operarios. BAJA EXTRE'\:Q?'\IAA'\QENTE MgllZI)EESF?AODO
Choques contra otros vehiculos o maquinas. BAJA DANINAS T(;{:E;igLE
Caida de objetos en manipulacion. BAJA EXTRE“:’%FI\fA“gENTE M(I;II;EESF?EDO
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Atrapamientos BAJA EXTREMADAMENTE RIESGO
P ) DANINAS MODERADO
. EXTREMADAMENTE RIESGO
Atropello de operarios. BAJA DARINAS MODERADO
. EXTREMADAMENTE RIESGO
Desplomes de tierras. BAJA DARINAS MODERADO
Contaminacidén acustica MEDIA LIGERAMENTE DANINAS RIESGO
) TOLERABLE
. ) . RIESGO
Ambiente pulvigeno MEDIA LIGERAMENTE DANINAS TOLERABLE
e - RIESGO
Estrés térmico MEDIA LIGERAMENTE DANINAS TOLERABLE
. . RIESGO
Cortes y/o heridas MEDIA DANINAS MODERADO
. RIESGO
Golpes MEDIA DANINAS MODERADO
Impactos, proyeccion de elementos sobre - RIESGO
MEDIA DANINA
operarios. > MODERADO
Contactos eléctricos directos con lineas BAJA EXTREMADAMENTE RIESGO
eléctricas aéreas. DANINAS MODERADO
Contactos eléctricos directos con lineas BAJA EXTREMADAMENTE RIESGO
eléctricas subterraneas. DANINAS MODERADO
Contactos eléctricos indirectos con masas de o RIESGO
maquinas eléctricas. BAJA DANINAS TOLERABLE
. - . RIESGO
Fendmenos electroestaticos. BAJA DANINAS TOLERABLE
Cuerpos extrafios en los ojos, proyeccién de ~ RIESGO
particulas. MEDIA DANINAS MODERADO
Trastornos neuroldgicos o vasculares por ~ RIESGO
vibraciones. MEDIA DANINAS MODERADO
Proyeccién de particulas por roturas en o~ RIESGO
maquinaria. BAJA DANINAS TOLERABLE
. , EXTREMADAMENTE RIESGO
Explosiones por roturas en las tuberias de gas. BAJA DANINAS MODERADO
Quemaduras en trabajos de mantenimiento BAJA DANINAS RIESGO
) ' TOLERABLE
Los derivados del trabajo en condiciones . RIESGO
meteoroldgicas extremas. MEDIA LIGERAMENTE DANINAS TOLERABLE
Los derivados del procedimiento elegido . RIESGO
BAJA DANINAS
para el movimiento de tierras. TOLERABLE
B) Medidas de prevencién
B1) Magquinaria para el movimiento de tierras

Ademas de las medidas mencionadas con anterioridad se tendran en cuenta las que a continuacion se

mencionan.

Anejo 3.- Estudio bdsico de sequridad y salud
Pdg.67

IN-CUBED



L

Y VIA CICLISTA ENTRE LA PLAYA DE ALBA Y EL LIMITE DEL TERMINO MUNICIPAL \W IN-CUBED
f\ RTEI 0 TRAMO: PLAYA DE ALBA- CAMINO PERIMETRAL DEL PUERTO EXTERIOR \”

- Las maquinas para movimiento de tierras estaran equipadas con faros de marcha hacia
delante y de retroceso, servofrenos y freno de mano, bocina automatica de retroceso, retrovisores en

ambos lados, pdrtico de seguridad y extintor.

- Efectuar escrupulosamente todas las revisiones y comprobaciones indicadas en las Normas de
Mantenimiento del vehiculo, especialmente aquellas referentes a frenos, direccion, dispositivos de
sefializacidn, etc. Cuidara en especial los elementos de seguridad que lleve la maquina y que bajo

ningun concepto dejara fuera de servicio.

- En los desplazamientos y maniobras, prestara atencion a las lineas eléctricas no olvidandose

que las distancias de seguridad son de 5 m. para tensiones mayores de 1000 v.

- En caso de contacto directo con lineas eléctricas en tensidn, o descarga inducida se tomaran

las siguientes medidas:

- Permanecera quieto en la cabina hasta que la red sea desconectada o se deshaga el

contacto.
- En ningln caso descienda lentamente.
- Si contacta, no abandone la cabina, intente en primer lugar bajarlo y alejarse.

- Si no consigue que baje, salte del camidn lo mas lejos posible, para evitar el paso de

la corriente a través de su cuerpo.
- Debera utilizar el equipo de proteccidn personal recomendado.
- No se permitira trabajar o permanecer dentro del radio de accion de la maquinaria.
- Durante el tiempo de parada de las maquinas se colocaran sefales de peligro en su entorno.
- Se prohibe el transporte de personas sobre las maquinas.
- No se realizaran replanteos ni mediciones en las zonas donde estén trabajando las maquinas.

- Se sefializaran los caminos de circulacién interna y se vigilaran las pendientes de acuerdo con

las especificaciones del fabricante.
Equipos de proteccion individual especificas

- Mascarillas antipolvo.

- Protectores auditivos.

- Cinturones antivibratorios.

- Asiento anatomico.

- Gafas antipolvo y antiproyecciones.
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- Casco de seguridad, cuando salga de la maquina o no tenga cabina protectora.
- Botas de seguridad, cuando salga de la maquina por cualquier causa.
- Guantes de cuero, para los trabajos de mantenimiento o reparacion.

Operador de retroexcavadora

Medidas preventivas especificas:

- El brazo de la retro debe inmovilizarse siempre que se cambie el cazo.
- Después de elevada la cuchara se colocaran cuias por debajo que impidan la caida.

- Al circular cuesta abajo, el operador de la excavadora no debe poner la palanca de
velocidades en punto muerto, porque el aumento de la velocidad puede entorpecer el control del

vehiculo.

- Cuando la maquina esté trabajando no habra nadie en la cabina excepto el maquinista. No

debera distraerse en ningin momento.

- Efectuar escrupulosamente todas las revisiones y comprobaciones indicadas en las Normas de

Mantenimiento del vehiculo.

- Debera utilizar el equipo de proteccidn personal recomendado.

- El engrase y mantenimiento de la maquina se hara sélo cuando esté parada.
- Todos los engranajes y transmisores deberan estar debidamente protegidos.

- En la cabina no se almacenara ninguna clase de materiales, tales como prendas de vestir,

combustibles, etc.

- Una vez parada la maquina, la cuchara siempre quedara apoyada sobre el terreno con el fin

de que no pueda caer y producir un accidente.

- En los desplazamientos y maniobras, prestara atencion a las lineas eléctricas no olvidandose

que las distancias de seguridad son de 5 m. para tensiones mayores de 1000 v.

- En caso de contacto directo con lineas eléctricas en tensidn, o descarga inducida se tomaran

las siguientes medidas:

- Permanecera quieto en la cabina hasta que la red sea desconectada o se deshaga el

contacto.
- En ningln caso descienda lentamente.

- Si contacta, no abandone la cabina, intente en primer lugar bajarlo y alejarse.
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- Si no consigue que baje, salte del camién lo mas lejos posible, para evitar el paso de

la corriente a través de su cuerpo.

- Se tendran en cuenta las medidas preventivas pertinentes teniendo en cuenta los peligros

gue entrafian los trabajos en via, por la circulacién de trenes, locomotoras y otras maquinas.

- La maquinaria cruzara la via ayudado de uno o varios sefialistas, siempre que no haya cortes
de via, y siempre en diagonal respecto a los carriles. En todo caso, se evitara siempre que se pueda el

cruce de la via por la maquinaria.

- Habrd que conceder especial atencidn a la presidon que ejercen estas maquinas situadas al

borde de zanjas (sobrecargas dinamicas) para evitar derrumbamientos de las paredes.

- El maquinista conducira sentado.

- Durante el trabajo, procurara no acercarse en demasia al borde de taludes o excavaciones.
- Cuando circule por pistas cubiertas de agua, tanteara el terreno con la cuchara.

- Cuando se efectien reparaciones o engrases es preceptivo que la maquina se halle parada, y

la cuchara apoyada en el suelo.

- Jamas se meteran trabajadores debajo de la cuchara, y si para una reparacion tuviese que
estar levantada la cuchara, estard fuertemente apuntalada, bloqueando todo posible movimiento, y

retirando la llave del contacto.
- Siempre que se desplace de un lugar a otro con la maquina, lo hara con la cuchara bajada.

- Circulara siempre a velocidad moderada, respetandose en todo momento la sefializacion

existente.

- No se permitira la presencia de personas en las cercanias donde se realice el trabajo o en

lugares donde puedan ser alcanzados por la maquina.

- Prestara especial atencién cuando realice la operacion de marcha atras, debiendo advertir

ésta con senales acusticas.

- En los trabajos de desbroce, demoliciones, etc., eliminara previamente todos los objetos que

puedan caer o desprenderse inesperadamente.
- Se prohibe terminantemente transportar pasajeros en la maquina.
- Al cargar un camidn, procurar no pasar con el cazo lleno por encima de la cabina del mismo.

- Cuando la maquina se encuentre averiada, se sefializara con un cartel de “MAQUINA

AVERIADA".

- Al finalizar la jornada o durante los descansos observara las siguientes reglas:
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a) La cuchara se debe apoyar en el suelo.
b) Nunca debera dejarse la llave de contacto puesta.
c) Se dejara metida la marcha contraria al sentido de la pendiente.

N1

&

- Para el buen funcionamiento de la maquina, y en especial por razones de seguridad, deberd

efectuar escrupulosamente las revisiones prescritas por el Servicio de Maquinaria.

- Cualquier anomalia observada en el normal funcionamiento de la maquina, debera ser puesta

en conocimiento del inmediato superior.

- La maquina deberd ir provista de extintor, encargdndose el palista de su buen

funcionamiento.

Equipos de proteccion especificos

- En prevencion de accidentes, el palista debera utilizar los equipos de proteccion adecuados,

segun las especificaciones que a continuacion se indican:

- Casco (en todo momento, en caso de que la pala no tenga cabina); si la tiene hard uso del

casco siempre que se baje de la maquina.
- Botas antideslizantes (en todo momento).
- Mascarilla antipolvo, gafas y cinturdn antivibratorio (segun casos).

- Ropa de trabajo (en todo momento).

CAMION DE TRANSPORTE DE MATERIALES

A) Evaluacién de riesgos

CAMION DE TRANSPORTE DE MATERIALES
EVALUACION DE RIESGOS

RIESGO PROBAB. SEVERIDAD VALOR DEL RIESGO
Caida de operarios al mismo nivel. MEDIA LIGERAMENTE DANINAS RIESGO TOLERABLE
Caida de operarios a distinto nivel. MEDIA DANINAS RIESGO MODERADO
Caida de objetos sobre los operarios. MEDIA DANINAS RIESGO MODERADO
Choques o golpes contra objetos y MEDIA DANINAS RIESGO MODERADO

herramientas.

Desprendimientos. MEDIA DANINAS RIESGO MODERADO
Hundimientos. MEDIA DANINAS RIESGO MODERADO
Atrapamientos. MEDIA DANINAS RIESGO MODERADO
Ambiente pulvigeno. MEDIA DANINAS RIESGO MODERADO
Contaminacion acustica. MEDIA LIGERAMENTE DANINAS RIESGO TOLERABLE
Contactos eléctricos directos con lineas BAJA EXTREMADAMENTE DANINAS RIESGO MODERADO

eléctricas o partes activas en tension.
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Contactos eléctricos indirectos con masas de BAJA DANINAS RIESGO TOLERABLE
maquinas eléctricas.

Sobreesfuerzos. MEDIA DANINAS RIESGO MODERADO
Exposiciones y vibraciones. MEDIA DANINAS RIESGO MODERADO
Lesiones y cortes en las manos. MEDIA DANINAS RIESGO MODERADO
Lesiones y cortes en los pies. MEDIA DANINAS RIESGO MODERADO
Cuerpos extrafios en ojos, proyeccion de MEDIA DANINAS RIESGO MODERADO
particulas.

Animales y/o parasitos. MEDIA LIGERAMENTE DANINAS RIESGO TOLERABLE
Contagios derivados de la insalubridad del MEDIA DANINAS RIESGO MODERADO
lugar.

Vuelcos de maquinaria o camiones. BAJA EXTREMADAMENTE DANINAS RIESGO MODERADO
Caida de los materiales transportados. MEDIA DANINAS RIESGO MODERADO
Puesta en marcha fortuita de vehiculos o BAJA DANINAS RIESGO TOLERABLE
maquinaria.

Alcances, golpes y atropellos por maquinaria MEDIA DANINAS RIESGO MODERADO
en movimiento y camiones.

Proyeccion de particulas por rotura de piezas BAJA DANINAS RIESGO TOLERABLE
0 mecanismos de la maquinaria.

Aprisionamiento y atropellos de operarios por BAJA DANINAS RIESGO TOLERABLE
maquinas

Arrollamientos de operarios y maquinaria por BAJA EXTREMADAMENTE DANINAS RIESGO MODERADO
maquinas.

Colisiones y vuelcos de maquinas BAJA EXTREMADAMENTE DANINAS RIESGO MODERADO
Los derivados de trabajos bajo condiciones MEDIA DANINAS RIESGO MODERADO
meteoroldgicas adversas.

Los derivados del transito de operarios por las MEDIA DANINAS RIESGO MODERADO
zonas de acceso a la obra.

Los derivados del transito de operarios por los MEDIA DANINAS RIESGO MODERADO

accesos hasta el lugar de trabajo.

Las medidas preventivas adoptar para cada uno de los riesgos evaluados son similares a las referidas para la

magquinaria de movimiento de tierras, ya la que los camiones de transporte estan intimamente vinculados.

GRUAS Y CAMIONES GRUA
A) Evaluacién de riesgos
GRUAS Y CAMIONES GRUA
EVALUACION DE RIESGOS
RIESGO PROBABILIDAD SEVERIDAD VALOR DEL
RIESGO
i i isti ivel. . RIE
Caida de operarios a distinto nive BAIA DARINAS SGO
TOLERABLE
Vuelco de gruas o camiones grua. BAIA EXTREMADAMENTE RIESGO
DANINAS MODERADO
Aprisionamiento y atropellos de operarios por maquinas, BAIA EXTREMADAMENTE RIESGO
locomotoras y trenes. DANINAS MODERADO
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Arrollamientos de la maquinaria y operadores por BAIA EXTREMADAMENTE RIESGO
magquinas, locomotoras y trenes. DANINAS MODERADO
Colisiones y vuelcos de maquinas, locomotoras y trenes. BAIA EXTREMADAMENTE RIESGO
DANINAS MODERADO
Choques contra otros vehiculos o maquinas. - RIESGO
BAJA DANINAS
TOLERABLE
Caida de objetos en manipulacion sobre operarios. BAIA EXTREMADAMENTE RIESGO
DANINAS MODERADO
Atrapamientos. BAJA EXTREMADAMENTE RIESGO
DANINAS MODERADO
Atropello de operarios. . RIESGO
BAJA DANINAS
TOLERABLE
Despl i . . RIE
esplomes de tierras BAJA DARNINAS SGO
TOLERABLE
Ambiente pulvigeno. BAJA LIGERAMENTE DANINAS RIESGO TRIVIAL
Cortes y/o heridas. - RIESGO
BAJA DANINAS
TOLERABLE
. RIESGO
Golpes MEDIA DANINAS
MODERADO
Impactos, proyeccién de elementos sobre operarios. . RIESGO
BAJA DANINAS
TOLERABLE
Contactos eléctricos directos con lineas eléctricas aéreas. BAIA EXTREMADAMENTE RIESGO
DANINAS MODERADO
léctri indi aqui . RIE
Co’nta'ctos eléctricos indirectos con masas de maquinas BAJA DARNINAS SGO
eléctricas. TOLERABLE
Fendmenos electroestaticos. - RIESGO
BAJA DANINAS
TOLERABLE
Cuerpos extrafos en los ojos, proyeccion de particulas. - RIESGO
BAJA DANINAS
TOLERABLE
Proyeccién de particulas por roturas en maquinaria. -~ RIESGO
BAJA DANINAS
TOLERABLE
Quemaduras en trabajos de mantenimiento. - RIESGO
BAJA DANINAS
TOLERABLE
Los derivados del trabajo en condiciones meteoroldgicas ~
BAJA LIGERAMENTE DANINAS RIESGO TRIVIAL

extremas.

B) Medidas de prevencién

B1) Operador grda movil

Medidas preventivas especificas

- Utilizara en todo momento su equipo de proteccion individual.

- Efectuara peridédicamente todas las revisiones de mantenimiento y cuidard en especial los

elementos de seguridad que lleve la maquina y que bajo ninglin concepto dejara fuera de servicio.

Asimismo, comprobara diariamente el estado de los cables, de sus arrollamientos en los tambores y

del gancho.

- Cuidara el perfecto estado de eslingas, cables, bragas, perrillos, etc., procediendo a su

renovacién siempre que estos medios de enganche muestren sintomas de fatiga o deterioro.
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- Antes de utilizar la grda comprobara el correcto funcionamiento de los embragues de giro, y

elevacion de carga y pluma. Esta maniobra se hara en vacio.
- Se limpiara el calzado de barro o grasa antes de subir a la maquina.

- Al elevar la carga asegurarse de que esté debidamente embragada y sujeta al gancho, elevarla
lentamente y cerciorarse de que no hay peligro de vuelco, para ello no tratara de elevar cargas que no

estén totalmente libres, ni que sobrepasen el peso maximo que pueda elevar la graa.
- Elevara la carga verticalmente, los tiros sesgados esta prohibidos terminantemente.

- No realizard nunca movimientos fuera de su vista, en los que las cargas queden fuera de su

vista sin los servicios de un sefialista.

- En los desplazamientos y maniobras, prestara atencion a las lineas eléctricas no olvidandose

que las distancias de seguridad son 5 m. para tensiones mayores de 1000 v.

- En caso de contacto directo con lineas eléctricas en tensidn, o descarga inducida se tomaran

las siguientes medidas:

- Permanecera quieto en la cabina hasta que la red sea desconectada o se deshaga el contacto.
- En ningln caso descienda lentamente.

- Si contacta, no abandone la cabina, intente en primer lugar bajarlo y alejarse.

- Si no consigue que baje, salte del camidon lo mas lejos posible, para evitar el paso de la

corriente a través de su cuerpo.

- Se tendran en cuenta las medidas preventivas pertinentes teniendo en cuenta los peligros

gue entrafian los trabajos en via, por la circulacién de trenes, locomotoras y otras maquinas.

- La maquinaria cruzara la via ayudado de uno o varios sefialistas, siempre que no haya cortes
de via, y siempre en diagonal respecto a los carriles. En todo caso, se evitara siempre que se pueda el

cruce de la via por la maquinaria.
- Esta totalmente prohibido el transporte de personas colgadas en el cubo.

- Pondra extremo cuidado al montar y desmontar tramos de pluma, no se situard nunca bajo

ella y efectuara la operacion en la forma correcta.
- No abandonara nunca la maquina con una carga suspendida.
- No permitird que ninguna persona manipule la maquina sin estar autorizada.

- Controlara el movimiento de las cargas y tratara de pasar dichas cargas por los lugares en que

no hubiera operarios bajo la vertical trabajando. Asimismo, controlard el movimiento de las cargas de
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gran longitud y evitara su giro, mediante cuerdas sujetas a los extremos de la misma, con ayuda de los

operarios que fueran necesarios.

- Debera conocer el manual de sefiales (Instrucciones UNE-002).

- No se permitira la permanencia de personal en la zona del radio de trabajo de la grua.
B2) Operador de camidn grua
Medidas preventivas especificas

- Efectuar escrupulosamente todas las revisiones y comprobaciones indicadas en las Normas de
Mantenimiento del vehiculo, especialmente aquellas referentes a frenos, direccion, dispositivos de
sefializacidn, etc. Cuidara en especial los elementos de seguridad que lleve la maquina y que bajo

ningun concepto dejara fuera de servicio.

- En los desplazamientos y maniobras, prestara atencion a las lineas eléctricas no olvidandose

que las distancias de seguridad son de 5 m. para tensiones mayores de 1000 v.

- En caso de contacto directo con lineas eléctricas en tensidn, o descarga inducida se tomaran

las siguientes medidas:

- Permanecera quieto en la cabina hasta que la red sea desconectada o se deshaga el contacto.
- En ningln caso descienda lentamente.

- Si contacta, no abandone la cabina, intente en primer lugar bajarlo y alejarse.

- Si no consigue que baje, salte del camidon lo mas lejos posible, para evitar el paso de la

corriente a través de su cuerpo.

- Se tendran en cuenta las medidas preventivas pertinentes teniendo en cuenta los peligros

gue entrafian los trabajos en via, por la circulacién de trenes, locomotoras y otras maquinas.

- La maquinaria cruzara la via ayudado de uno o varios sefialistas, siempre que no haya cortes
de via, y siempre en diagonal respecto a los carriles. En todo caso, se evitara siempre que se pueda el

cruce de la via por la maquinaria.

- Debera utilizar el equipo de proteccidn personal recomendado.

- Respetara todas las normas del Cédigo de la Circulacion.

- Respetara todas las drdenes y sefiales que se hayan dispuesto para tal efecto.
- Probara los frenos después de los lavados o de circular por zonas de agua.

- En terrenos resbaladizos o en mal estado, circulara con precaucion.
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- Debera cambiar las cubiertas cuando estén defectuosas y antes de que haya desaparecido el

dibujo.

- No utilizara la pluma para cargas superiores a las admisibles.

- Revisara las bragas y demas elementos de elevacion.

- Nunca hard las maniobras desde el lado del camidn desde el que no se ve la carga.

- Evitard la presencia innecesaria de personas en las cercanias.

- Cuidara la estabilidad de la grua de forma que no se produzcan vuelcos por fallos en los

estabilizadores o el terreno.

- Debera conocer el manual de sefiales (Instrucciones UNE-002).

- Efectuard periédicamente todas las operaciones de mantenimiento.

- En los desplazamientos y maniobras, prestara atencion a las lineas eléctricas no olvidandose

que las distancias de seguridad son de 3 m. para baja tension y 5 m. para alta tension.

- Trabajara preferentemente con los calzos de sustentacion, para evitar averias en el chasis y

en suspension, del camion.

Equipos de proteccién individual especificos

- Casco (hara uso del casco siempre que se baje del camion).

- Botas antideslizantes (en todo momento).
- Ropa de trabajo (en todo momento).
- Cinturdn antivibratorio.
Casos especiales:
- Traje de agua.

- Gafas antipolvo.

CAMION HORMIGONERA
A) Evaluacién de riesgos
CAMION HORMIGONERA
EVALUACION DE RIESGOS
VALOR DEL
E BABILIDAD EVERIDAD
RIESGO PROBABILIDA SEVERIDA RIESGO
N RIESGO
i i isti ivel. BAJA DANINA
Caida de operarios a distinto nive J S TOLERABLE
Vuelco del camién hormigonera BAJA EXTREMADAMENTE RIESGO
I | . ~
Y € DANINAS MODERADO
Caida del hormigdn sobre operarios. BAJA LIGERAMENTE DANINAS RIESGO TRIVIAL
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. RIESGO
h hicul Aquinas. BAJA DANINA
Choques contra otros vehiculos o maquinas J S TOLERABLE
. EXTREMADAMENTE RIESGO
Atropello de operarios. BAJA .
DANINAS MODERADO
, L. . . EXTREMADAMENTE RIESGO
Caida del camioén en zanjas o vaciados. BAJA .
DANINAS MODERADO
Contaminacion acustica. BAJA LIGERAMENTE DANINAS RIESGO TRIVIAL
_ ] N RIESGO
Cortes y/o heridas en el manejo de las canaletas. MEDIA DANINAS
MODERADO
_ _ N RIESGO
Golpes y atrapamientos en el manejo de las canaletas. MEDIA DANINAS
MODERADO
Contactos eléctricos directos con lineas eléctricas BAIA EXTREMADAMENTE RIESGO
aéreas. DANINAS MODERADO
Contactos eléctricos indirectos con masas de maquinas ~ RIESGO
L. BAJA DANINAS
eléctricas. TOLERABLE
. L . RIESGO
Dermatosis por contacto con el hormigon. BAJA DANINAS
TOLERABLE
L. L. . o RIESGO
Proyeccién de hormigdn en los ojos. MEDIA DANINAS
MODERADO
. L - RIESGO
Quemaduras en trabajos de mantenimiento. BAJA DANINAS
TOLERABLE
Los derivados del trabajo en condiciones . RIESGO
L. MEDIA LIGERAMENTE DANINAS
meteoroldgicas extremas. TOLERABLE

Las medidas preventivas a adoptar para cada uno de los riesgos evaluados, son similares a las descritas en los

trabajos de hormigonado y las referidas a maquinaria en general. No se vuelven a reproducir por economia

documental.
HORMIGONERA ELECTRICA
A) Evaluacién de riesgos
HORMIGONERA ELECTRICA
EVALUACION DE RIESGOS
VALOR DEL
RIESGO PROBABILIDAD SEVERIDAD RIESGO
. . . o RIESGO
Vuelco o deslizamientos de la hormigonera. BAJA DANINAS TOLERABLE
, i . LIGERAMENTE
Caida del hormigdn sobre operarios. BAJA DARINAS RIESGO TRIVIAL
. L. — ~ RIESGO
Contaminacidén acustica. MEDIA DANINAS MODERADO
Formacion de atmdsferas agresivas molestas (polvo) MEDIA DANINAS RIESGO
& P MODERADO
. . . RIESGO
Proyecciones por rotura de piezas. BAJA DANINAS TOLERABLE
. RIESGO
Sobreesfuerzos. MEDIA DANINAS MODERADO
Cortes y/o heridas con elementos de la hormigonera BAJA DANINAS RIESGO
v gonera. TOLERABLE
. . o RIESGO
Golpes y atrapamientos con la hormigonera. BAJA DANINAS TOLERABLE
Contactos eléctricos indirectos con masas de maquinas . RIESGO
eléctricas. BAJA DANINAS TOLERABLE
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Dermatosis por contacto con el hormigén ALTA LIGERAMENTE RIESGO
P gon. DARINAS MODERADO

., ., . - RIESGO
Proyeccién de hormigdn en los ojos. MEDIA DANINAS MODERADO

Quemaduras en trabajos de mantenimiento BAJA DANINAS RIESGO
! : TOLERABLE

Los derivados del trabajo en condiciones meteoroldgicas MEDIA LIGERAMENTE RIESGO
extremas. DANINAS TOLERABLE

B) Medidas preventivas especificas

Para el buen funcionamiento de la hormigonera, y en especial por razones de seguridad, deben efectuarse

escrupulosamente las revisiones previstas en el manual de funcionamiento.
. Se ubicara lejos de las zonas batidas por cargas suspendidas.
. Se instalara sobre plataforma lo mas horizontal posible.
e Tendra en perfecto estado el freno de la tolva de carga, asi como el scraper de llenado de ésta.
. La botonera de mandos eléctricos de la hormigonera sera de accionamiento estanco.

Equipos de proteccion individual especificos

o Gafas anti-proyecciones.
o Protectores auditivos
. Trajes y guantes impermeables.
. Botas de goma.
SOLDADURA ELECTRICA
A) Soldaduras eléctricas
SOLDADURA ELECTRICA
EVALUACION DE RIESGOS
RIESGO PROBABILIDAD SEVERIDAD VALOR DEL RIESGO
Caida de operarios al mismo nivel. BAJA LIGERAMENTE DANINAS RIESGO TRIVIAL
Caida d i distint ivel EXTREMADAMENTE
all a de operarios a distinto nive BAJA A RIESGO MODERADO
(trabajos en altura). DANINAS
Caida de operarios al vacio (trabajos en EXTREMADAMENTE
BAJA o RIESGO MODERADO
altura). DANINAS
Caida de objetos sobre los soldadores. BAJA DANINAS RIESGO TOLERABLE
Contacto eléctrico directo en el circuito
de alimentacién por deficiencia de EXTREMADAMENTE
. . . BAJA . RIESGO MODERADO
aislamiento en los cables flexibles o en las DANINAS
conexiones a la red o a la maquina.
Contacto eléctrico indirecto en la carcasa
de la maquina producido por un contacto BAJA DANINAS RIESGO TOLERABLE
entre ésta y algun elemento en tensién.
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Contacto eléctrico directo en el circuito de
soldadura cuando esta en vacio tension BAJA DANINAS RIESGO TOLERABLE
(50Vv/110V).
Radiaciones ultravioletas, luminosas e
infrarrojas producidas por el arco eléctrico
que originan  conjuntivitis, lesiones BAJA DANINAS RIESGO TOLERABLE
retinianas y acciones sobre la piel,
produciendo quemaduras.
Ri d i ducid | .
16580s de proyecclones producicas en & MEDIA DARINAS RIESGO MODERADO
arco eléctrico que originan quemaduras.
Riesgos de proyecciones durante la
operacion de descascarillado, que BAJA DANINAS RIESGO TOLERABLE
producen lesiones en los ojos.
Riesgos de inhalaciéon de humos y gases
L. . L EXTREMADAMENTE
toxicos producidos por el arco eléctrico y BAJA DANINAS RIESGO MODERADO
que originan enfermedades profesionales.
Atmodsferas anaerobias producidas por EXTREMADAMENTE
. BAJA . RIESGO MODERADO
gases inertes. DANINAS
Atrapamientos BAJA EXTREMADAMENTE RIESGO MODERADO
i . .
P DARINAS
Lesi t bjet ~
eSIONES y COTLES €N MANGs por OBIELes MEDIA DARINAS RIESGO MODERADO
y/o herramientas.
Lesi t i bjet ~
esiones y cortes en pies por objetos y/o MEDIA DARINAS RIESGO MODERADO
herramientas.
Quemaduras por particulas -
. MEDIA DANINAS RIESGO MODERADO
incandescentes.
Quemaduras por contacto con objetos -
. MEDIA DANINAS RIESGO MODERADO
calientes.
Exposicidn a fuentes luminosas peligrosas. MEDIA DANINAS RIESGO MODERADO
fi I j .
Cuerpos ~extrafios en los ojos por MEDIA DARINAS RIESGO MODERADO
proyeccién de particulas.
Lumbalgias por posturas inadecuadas. MEDIA DANINAS RIESGO MODERADO
Incendios. BAJA DANINAS RIESGO TOLERABLE
Los derivados de trabajo bajo
condiciones meteoroldgicas adversas y MEDIA DANINAS RIESGO MODERADO
soldaduras en zonas himedas.
Los derivados del uso de medios auxiliares .
. MEDIA DANINAS RIESGO MODERADO
(torretas, andamios, escaleras, etc.).
Los derivados del transito de operarios por
los accesos y por la obra hasta el lugar de MEDIA DANINAS RIESGO MODERADO
trabajo.
Aorisi - lami
prisionamiento, .arro amlentots . y EXTREMADAMENTE
atropellos de operarios por maquinistas, BAJA DARINAS RIESGO MODERADO
locomotoras y trenes.
Colisi | d aquinas, EXTREMADAMENTE
olisiones y vuelcos de madaquinas BAJA A RIESGO MODERADO
locomotoras y trenes. DANINAS
B) Normas generales en la_utilizacidn de equipos de soldadura. Normas en la utilizacién de

soldadura eléctrica.

Generalidades
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- Toda persona que maneje la pinza de soldar, aun cuando lo sea esporadicamente, debera

conocer y cumplir las normas de seguridad que sobre el tema existan.

- Cada persona que utilice una pinza de soldar o cualquier otro elemento que forme parte del
conjunto (cables, maquina de soldar o transformador, etc), se responsabilizard de su buen uso,

conservacion y mantenimiento.

- Mantendra siempre su equipo en buenas condiciones.

- Esta prohibido picar sin pantalla transparente o gafas.
Transformadores o Maquinas de Soldar

- Las maquinas de soldar estaran situadas en zonas libres de obstaculos, que dificulten el

acceso de las mismas.

- Los puntos de conexién y sus lineas (red de proteccidén de puesta a tierra) cumpliran lo

indicado en el punto 039 (puesta a tierra) el Reglamento Electrotécnico de Baja Tensidn (MI-BT).
- Condiciones de la maquina de soldar o transformador.

- Las bornas de entrada de corriente (primario) como las de salida (secundario) estaran
protegidas en forma tal, que sea practicamente imposible cualquier contacto involuntario con una o
varias de tales bornas, de las personas, herramientas, Utiles o materiales conductores, manejados por

tales personas o materiales almacenados, manipulados o transportados por cualquier medio.
- Conducciones de la puesta a tierra.

- Para efectos de esta Norma, se considerara en este apartado solamente el conductor que ya
desde la maquina de soldar a la toma de tierra propiamente dicha (linea principal de tierra) y sus

puntos de sujecion a ambos extremos.

- Se utilizard como conductor un cable flexible de cobre u otro metal de alto punto de fusidn,

de seccidon ampliamente dimensionada.

- Estara acabado en sus dos extremos en sendos terminales, fuertemente apretados al cable y
en forma tal que no puedan desprenderse de él ni atin en el caso de fuertes tirones, manteniendo una

perfecta continuidad eléctrica entre todos sus elementos.
Cables Conductores de Fuerza

- Para efectos de esta Norma, se consideran cables conductores de fuerza aquellos que ponen
en contacto el primario con la toma de corriente y el secundario con la pinza de soldar y la conexién a

la pieza a soldar.

- Se utilizaran Unicamente conductores con un aislamiento que garantice su resistencia a las

acciones de la intemperie y se utilizara la longitud de cable imprescindible.
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- Si un cable de los empleados en soldadura al arco, sea el conductor de la pieza o del

electrodo, se desgasta dejando al aire los conductores, éstos se cubriran con goma o cinta adhesiva.

- Se tendra especial cuidado de tener separados los cables de soldar de los cables de

alimentacion en alta tensién.
- Condiciones de los cables del primario.
- Seran de la menor longitud posible.

- No presentara ningun punto o zona de su revestimiento debilitado o perforado (por cortes,

desgastes, aplastamientos, etc) de modo que en toda su longitud estaran perfectamente aislados.
- Condiciones de los cables del secundario.
- Seran de la menor longitud posible.
- Se encontrard perfectamente aislado en toda su longitud.
Condiciones de la Pinza

- Estaran construidas de forma tal que presionen o muerdan el electrodo de forma segura, de
modo que éste no pueda escaparse de la misma como consecuencia de golpes involuntarios en la

pinza o en el propio electrodo o por movimientos bruscos de la pinza.

- Poseeran un mango perfectamente aislado, de suficiente resistencia mecanica para las
condiciones de trabajo mas adversas y de disefio y dimensiones tales, que sea practicamente

imposible el entrar en contacto con la parte activa de la propia pinza, de forma involuntaria.
- No se dejard nunca la pinza sobre el suelo o sobre piezas metalicas.

Actuaciones de la Persona que maneje la Pinza de Soldar
- En primer lugar debera comprobar:

- En caso de observar alguna anomalia, deberd comunicarla lo mas rapidamente posible a
mando, a fin de que éste adopte las medidas precisas para corregir tal anomalia o, al menos, elimine el

riesgo a que tal anomalia pudiese dar lugar.
- Antes de meter la corriente (cerrando el interruptor de entrada) debera:

- Conectar, en sus posiciones debidas, los cables de alimentacidn al primario y los de soldar (del

secundario), debiendo de comprobar su perfecta conexidn.

- Conectar en su posicion debida (tanto en la maquina de soldar como en la toma de tierra de

la linea principal de tierra) el cable de tierra, debiendo de comprobar su perfecta conexidn.

- Comprobar que la pinza, en la posicion en que se encuentre, no hace contacto con ningun

elemento conductor. En caso contrario debera corregir tal posibilidad.
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- Antes de pasar la pinza de soldar debera:

- Comprobar que los electrodos a utilizar corresponden al trabajo que se va a realizar. En caso
contrario, se deberd informar a su mando de ello, a fin de que éste adopte las medidas precisas en

cada caso.

- Comprobar que no existen sustancias o materiales susceptibles de arder, explotar o
desprender gases toxicos (recipientes con pintura, disolventes, combustibles liquidos, mangueras,
trapos, maderas, etc), tanto en la zona donde se dispongan a realizar el trabajo como en las

colindantes y al otro lado de las estructuras en que se lleve a cabo dicho trabajo.

- Comprobar que la persona que haya de usar la pinza de soldar no se encuentre en contacto
directo o indirecto (a través de la ropa o del calzado) con zonas encharcadas, con agua desplazandose

o con lluvia o situaciones similares.

- Asimismo se cuidard que la escoria no caiga a través de los orificios que haya en el suelo, ni
pase las paredes a través de las aberturas, ya que se puede dafar a personal ubicado en un nivel
inferior, e incluso afectar a las redes de proteccidon contra caidas. Para evitarlo se colocaran mamparas

metalicas con proteccidn ignifuga.

- Por lo dicho anteriormente, se debe incluir en el equipo de trabajo del soldador un extintor
portatil de polvo quimico seco o CO2 (contra fuegos de clase E y C). Un vez finalizado el trabajo, se
vigilard durante 30 minutos la zona donde se han realizado las operaciones de soldadura, para

cerciorarse de que no ha comenzado un fuego latente.

- La ropa de trabajo se ajustara lo mas posible al cuerpo del soldador para que tenga el menor
numero posible de pliegues, donde se pueden acumular las chispas y provocar un incendio; careceran
de bolsillos y vueltas en los pantalones. A ser posible las prendas seran de lana o cuero, ya que las de
algoddn se desintegran en un periodo de diez dias a consecuencia de la radiacidn ultravioleta. Si se
utiliza calzado alto, el pantaldon se colocara por fuera; y si éste es bajo se emplearan polainas,
colocando el pantaldn por el exterior de las mismas, para evitar que se introduzcan las chispas en el

interior. Estaran exentas de manchas de grasa y aceite.

- En las operaciones de soldadura y corte, pueden desprenderse polvos o gases toxicos que
dependen del electrodo utilizado, del metal base con que se suelda o se corta, o de que el metal base

esté recubierto de plomo, pintura, alquitran, etc.

- Por lo general, no hay riesgos para la salud en la soldadura o corte al aire libre, aunque
cuando se utiliza como metal base plomo, cadmio o mercurio, es preciso el uso de proteccion
respiratoria con el filtro apropiado. Sera necesario una ventilacion o extraccidén localizada para
mantener la concentracidon de humo téxico por debajo del nivel permitido, cuando se use como metal

base zinc, fluor, plomo, berilio o cadmio, o cualquiera de sus componentes.
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- Actuaciones durante el uso de la pinza de soldar.

- Se tendra especial cuidado en no golpear con la pinza, electrodo u otra zona con posibilidad

de tension eléctrica a ninguna persona ni parte del propio cuerpo.

- Cuando durante el desarrollo del trabajo de soldeo, punteo, etc, se presente alguna situacion
andémala deberd dejar de realizar dicho trabajo, corrigiendo rapidamente la referida situacion

anémala.
- Se utilizard bolsa porta electrodos.

- Esta prohibido tirar al suelo los restos de los electrodos. Utilizara los recipientes preparados

para este uso. Se prohibe efectuar soldaduras sobre:
- Recipientes o tubos cerrados.

- Recipientes o tubos abiertos que contengan o hayan contenido materiales explosivos o

inflamables.

- En el caso de tener que efectuar soldaduras sobre los recipientes a que se refiere el parrafo
anterior, limpielos antes cuidadosamente con agua caliente, carbonato sddico, detergentes o vapor de

agua a presion.

- No efectuara soldaduras cerca de materiales explosivos o inflamables.

- Sefialara las piezas recién soldadas, para evitar quemaduras a sus companieros.

- Utilizara las mamparas de proteccion, para evitar deslumbramientos a terceras personas.
- Actuacion después del uso de la pinza de soldar.

- Debera depositar la pinza en forma tal, que no exista posibilidad de que entre en contacto
con ningun elemento conductor, y en un lugar tal que no pueda entrar en contacto con personas, en

forma inadvertida.

- Cuando no se prevea la continuidad del trabajo (final de jornada, descanso durante un largo
periodo de tiempo, etc), debera desconectar la maquina de soldar abriendo el interruptor destinado a

este fin.

Equipos de proteccidn individuales

Es obligatorio el uso de todo el equipo de proteccion que consiste en:

- Ropa de trabajo (monos o buzos) y prendas reflectantes.
- Casco de seguridad.

- Guantes de cuero.
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- Botas de seguridad con puntera y plantilla reforzada.

- Botas de goma con puntera y plantilla reforzada en caso de lluvia.
- Traje de agua en caso de lluvia.

- Guantes de soldador.

- Mandil de cuero.

- Polainas de soldador.

- Manguitos de soldador.

- Pantalla de seguridad para soldador.

MAQUINAS-HERRAMIENTA, HERRAMIENTAS PORTATILES Y MANUALES Y MAQUINAS DE OBRA EN
GENERAL

A) Evaluacién de riesgos

MAQUINAS-HERRAMIENTA, HERRAMIENTAS PORTATILES Y MANUALES Y MAQUINAS DE OBRA EN GENERAL
EVALUACION DE RIESGOS

RIESGO PROBAB SEVERIDAD VALOR DEL RIESGO
Caida de maquinaria sobre los operarios al BAJA DANINAS RIESGO TOLERABLE
mismo nivel.

Caida de maquinaria sobre los operarios a BAJA EXTREMADAMENTE DANINAS RIESGO MODERADO

niveles inferiores.

Aprisionamiento y atropellos de operadores BAJA EXTREMADAMENTE DANINAS RIESGO MODERADO

por maquinas, locomotoras y trenes.

Arrollamientos de la  maquinaria vy BAJA EXTREMADAMENTE DANINAS RIESGO MODERADO
operadores por maquinas, locomotoras y

trenes.

Colisiones y vuelcos de maquinas, BAJA EXTREMADAMENTE DANINAS RIESGO MODERADO

locomotoras y trenes.

Vuelco de maquinas sobre operarios. BAJA EXTREMADAMENTE DANINAS RIESGO MODERADO
Hundimientos. BAJA DANINAS RIESGO TOLERABLE
Choques de operarios contra la maquinaria. BAJA EXTREMADAMENTE DANINAS RIESGO MODERADO
Atrapamientos o arrastres. BAJA EXTREMADAMENTE DANINAS RIESGO MODERADO
Aplastamientos. BAJA DANINAS RIESGO TOLERABLE
Cizallamientos. BAJA DANINAS RIESGO MODERADO
Friccion, abrasion. BAJA DANINAS RIESGO MODERADO
Proyeccion de fluido a alta presién por rotura BAJA DANINAS RIESGO TOLERABLE

de mangueras.

Golpes durante su manejo. MEDIA DANINAS RIESGO MODERADO
Impactos, proyeccion de elementos sobre MEDIA DANINAS RIESGO MODERADO
operarios.
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Golpes, cortes, heridas y Atrapamientos MEDIA DANINAS RIESGO MODERADO
durante las operaciones de mantenimiento.
Incendios 'y explosiones durante las BAJA EXTREMADAMENTE DANINAS RIESGO MODERADO
operaciones de mantenimiento.
Contactos eléctricos directos con partes BAJA EXTREMADAMENTE DANINAS RIESGO MODERADO
activas en tension.
Contactos eléctricos indirectos con masas de BAJA DANINAS RIESGO TOLERABLE
maquinas eléctricas.
Fendmenos electroestaticos. MEDIA DANINAS RIESGO MODERADO
Contaminacion acustica. MEDIA DANINAS RIESGO MODERADO
Trastornos neuroldgicos o vasculares por MEDIA DANINAS RIESGO MODERADO
vibraciones.
Formacion de atmosferas agresivas molestas. BAJA DANINAS RIESGO TOLERABLE
Fendmenos térmicos, relacionados con BAJA DANINAS RIESGO TOLERABLE
cortocircuitos o sobrecargas.
Quemaduras por materiales o piezas a muy MEDIA DANINAS RIESGO MODERADO
alta o muy baja temperatura.
Incendios y explosiones durante el manejo. BAJA EXTREMADAMENTE DANINAS RIESGO MODERADO
Radiaciones de fuentes de calor. BAJA DANINAS RIESGO TOLERABLE
Los derivados de las radiaciones por BAJA DANINAS RIESGO TOLERABLE
soldadura.
Los inherentes al lugar de trabajo. MEDIA DANINAS RIESGO MODERADO
B) Medidas de prevencion
B1) Normas de seguridad de maquinaria y equipos en general

Normas basicas

. Los vehiculos y maquinaria alquilada seran revisadas antes del comienzo en obra en todos los

elementos de seguridad exigiéndose al dia el libro de mantenimiento.

. Los vehiculos y maquinaria pertenecientes a subcontratistas, se presentaran con certificado

que acredite su revision por un taller cualificado antes de comenzar a trabajar en la obra.
. Se prohibe sobrepasar el tope de carga maxima especificado por cada vehiculo.

. Las maniobras de marcha atras de los vehiculos para recogida de materiales, se dirigiran por

persona especialista en prevencion de desplomes y caidas de vehiculos.

. Los vehiculos subcontratados tendrdn vigente la Pdliza de Seguros con Responsabilidad Civil
ilimitada, el Carnet de la Empresa y los Seguros Sociales cubiertos, antes de comenzar los trabajos

en la obra.

. Se haran las correspondientes operaciones de mantenimiento de los elementos de

funcionamiento y freno, y de los sistemas de aviso tanto épticos y acusticos.

Anejo 3.- Estudio bdsico de seguridad y salud
Pdg.85

IN-CUBED




L

Y VIA CICLISTA ENTRE LA PLAYA DE ALBA Y EL LIMITE DEL TERMINO MUNICIPAL \W IN-CUBED
f\ RTEI 0 TRAMO: PLAYA DE ALBA- CAMINO PERIMETRAL DEL PUERTO EXTERIOR \”

. Evitar interferencias de trabajo entre el personal y la maquinaria movil. Ademas se evitara las
interferencias de terceros por los lugares cercanos a los trabajos a realizar instalando la

sefializacion pertinente.

. Al abandonar un vehiculo, se aplicardn los dispositivos de frenado para lograr su
inmovilizacidn y se bloqueara la direccién y/o el sistema de encendido, para evitar el que pueda ser

utilizado por otras personas.

. Se tendran en cuenta las medidas preventivas pertinentes teniendo en cuenta los peligros

gue entrafian los trabajos en via, por la circulacién de trenes, locomotoras y otras maquinas.

. La maquinaria cruzara la via ayudado de uno o varios sefialistas, siempre que no haya cortes
de via; y siempre en diagonal respecto a los carriles. En todo caso, se evitara siempre que se pueda

el cruce de la via por la maquinaria.

. Si es necesario, se emplearan operarios para controlar el trafico en determinados puntos,
dando paso en un sentido o en otro. A estos operarios habra que advertirles de la importancia de

su trabajo y de los riesgos a que estan expuestos.

. Las lineas eléctricas, susceptibles de ser alcanzadas por las maquinas o vehiculos en

movimiento, se sefializaran mediante pdrticos que materialicen la limitacion de altura.

. En caso de contacto directo con lineas eléctricas en tensidn, o descarga inducida se tomaran

las siguientes medidas:

=  Permanecera quieto en la cabina hasta que la red sea desconectada o se deshaga el

contacto.
= En ningln caso descienda lentamente.
=  Sicontacta, no abandone la cabina, intente en primer lugar bajarlo y alejarse.

= Si no consigue que baje, salta del camidn lo mas lejos posible, para evitar el paso de

la corriente a través de su cuerpo.
. El personal que no intervenga en los trabajos, no circulard por la zona de influencia de la
maquina.

. El terreno encargado de utilizar una determinada maquina o maquina-herramienta debe ser
especialista o tener suficiente experiencia en el manejo de la misma, y estar convenientemente

autorizado por la empresa.

. Todos los equipos deben estar siempre en perfectas condiciones mecanicas, para llevar a

cabo el trabajo de un modo seguro.
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. El montaje, uso y mantenimiento de la maquinaria se realizarad de acuerdo a lo estipulado por

el fabricante, tanto en forma como en plazos.

. Los engranajes de cualquier tipo de accionamiento mecénico, eléctrico o manual, estaran

cubiertos por carcasas protectoras anti-atrapamientos.

. Se prohibe la retirada, manipulacidn, puenteo o anulacion de los elementos de proteccidén de

la maquinaria.

. Las operaciones de ajuste, mantenimiento y arreglo de maquinaria solamente sera realizado

por personal especificamente especializado.

. Las herramientas y equipos de funcionamiento irregular o defectuosos deben retirarse
inmediatamente del trabajo y en caso de poderse reparar, hacerlo adecuadamente antes de
volverlos a usar. Si no pudieran ser retiradas se sefializard convenientemente para que no sea

conectada.

. No se puede sobrepasar la carga o capacidad nominal de cualquier tipo de maquina o
herramientas, ni se pueden hacer modificaciones en los mismos que puedan reducir la capacidad

original.

. Cuando se usen equipos de elevaciéon “NO” se debe izar carga alguna superior a la carga

nominal o de rotura indicada por el fabricante.

. La maquinaria, gruas, herramientas y equipos no pueden usarse si todas las defensas y

elementos de seguridad no estan colocados y en buenas condiciones de funcionamiento.

. Se prohibe hacer izados cuando, por accién del viento, se ponga en peligro de manejo la carga
o la maquina y, en todo caso, no se sobrepasaran las especificaciones marcadas por el constructor

de la maquina a este fin.

. Al pasar sobre los cables o tuberias con equipos o cargas pesadas, se deben colocar chapas de

acero o placas suficientemente resistentes para evitar su deterioro.
. Bajo ningln concepto, el gruista abandonara la cabina con el motor de su gria en marcha.
. Queda terminantemente prohibido estar sobre o bajo cargas en movimiento o suspendidas.

. Queda absolutamente prohibido el izado o transporte de personas por medio de la
magquinaria de elevacion, fuera de la cabina de conducciéon y en nimero superior a los asientos

existentes.

. Si el gruista 0 maquinista desde su cabina no puede ver la totalidad del desplazamiento de la

carga o pluma, se establecerd un sistema de drdenes bien por ayudante o radioteléfono.
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. Toda pieza a izar debe ir provista de retenidas de cables o cuerda adecuadas, para facilitar su

control y manejo desde fuera de la vertical de la pieza.

. Los ganchos de sujecidn y sustentacion seran de acero o de hierro forjado y estaran provistos

de pestillos de seguridad.

. La elevacion o descenso a maquina de objetos se efectuara lentamente, izandolos

verticalmente. Se prohiben los tirones inclinados.

. Toda maquina movida por energia eléctrica, que no sea de doble aislamiento, use tensiones
de seguridad o la linea sea de separacidn de circuitos, obligatoriamente sera conectada a tierra su

carcasa, en combinacién con los disyuntores diferenciales de los cuadros de distribucion.

. Se prohibe la manipulacion de cualquier componente de una maquina accionada mediante

energia eléctrica estando conectada a la red de suministro.
B2) Maquinas-herramienta portatiles eléctricas

Se consideraran en este apartado de forma genérica los riesgos y prevencién para utilizacion de

herramientas portatiles eléctricas.
Medidas preventivas especificas

. Se tendran en cuenta las medidas preventivas pertinentes teniendo en cuenta los peligros

gue entrafian los trabajos en via, por la circulacién de trenes, locomotoras y otras maquinas.

. Para el buen funcionamiento de estas maquinas-herramienta, y en especial por razones de
seguridad, deben efectuarse escrupulosamente las revisiones previstas en el manual de

funcionamiento.

. Estaran protegidas eléctricamente mediante doble aislamiento (indicado por el simbolo),
puesta a tierra de las masas, o utilizacién mediante transformador de seguridad o separacién de

circuitos.

. Antes de iniciar el trabajo se comprobara la correcta disposicion de los elementos de la

maquina, broca apretada, disco en buen estado, etc.

° Las herramientas se utilizardn con precaucion, siguiendo trayectorias de corte o ataque

perpendiculares a la superficie de trabajo.

. No tocar los elementos de las maquinas (brocas, discos, etc) recién utilizadas.

. Ademas se aplicaran las medidas descritas para maquinaria en general.
Equipos de proteccion individual especificos

° Gafas anti-proyecciones.
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. Mascarillas antipolvo.
. Protectores auditivos.
B3) Maquinas-herramienta portatiles neumaticas
Medidas preventivas

. Se tendran en cuenta las medidas preventivas pertinentes teniendo en cuenta los peligros

gue entrafian los trabajos en via, por la circulacién de trenes, locomotoras y otras maquinas.

. Para el buen funcionamiento de estas maquinas-herramienta, y en especial por razones de
seguridad, deben efectuarse escrupulosamente las revisiones previstas en el manual de

funcionamiento.

. Comprobar el estado de las mangueras y sus conexiones.

. Colocar valvulas de seguridad para evitar latigazos en el caso de rotura de mangueras.
. No se abandonara la herramienta conectada al circuito de presion.

. No situar ninguna parte del cuerpo en las inmediaciones del punto de operacion en general,

ni en la trayectoria de pistolas clavadoras en particular.

Equipos de proteccion individual especificos
. Cinturdn antivibratorio.
. Munequeras antivibratorias.
° Casco con protectores auditivos.
. Protectores auditivos.
° Gafas anti-proyecciones.
. Manoplas y manguitos de cuero.

B4) Herramientas de mano

Medidas preventivas especificas
. Vigilar el estado de conservacién, comprobandolo periédicamente.
. Adecuado conocimiento y utilizacion por parte de los operarios que las manejan.
. Recoger y guardar la herramienta una vez utilizada.

Equipos de proteccion individual especificos
. Bolsa portaherramientas.
. Botas de seguridad.
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° Protectores de mano.
Sierra circular

Los riesgos mas comunes son los cortes y amputaciones en las extremidades superiores, las descargas

eléctricas, la rotura del disco y la proyeccidn de particulas. Las normas de seguridad que se deben adoptar son:

. El disco debe estar dotado de carcasa protectora y resguardos que impidan los atrapamientos

de érganos moviles.
. Hay que controlar el estado de los dientes del disco, asi como la estructura de éste.

. Tiene que acotarse la zona de trabajo de la maquina, que estara limpia de serrin y virutas para

evitar incendios, teniendo al lado del puesto de trabajo un extintor de polvo quimico.
Herramientas manuales

Los riesgos mas comunes son las descargas eléctricas, la proyeccion de particulas, las caidas de altura, los
ruidos, la generacién de polvo, las explosiones e incendios, los cortes de extremidades. Las normas de

seguridad que se deben adoptar son:
. Todas las herramientas eléctricas tienen que contar con doble aislamiento de seguridad.

. Se revisaran peridodicamente las herramientas cumpliéndose las instrucciones de

conservacion del fabricante.
. La desconexion de las herramientas no se debe realizar con un tirén brusco.
. Los trabajos con estas herramientas se deben ejecutar desde una posicion estable.

. No se usaran herramientas eléctricas sin enchufe (si hubiera necesidad de emplear

mangueras de extension, éstas se haran de la herramienta al enchufe y nunca a la inversa).

1.7.- PREVENCION DE RIESGOS PROFESIONALES
1.7.1.- INTRODUCCION

Tras la identificacion y consiguiente evaluacion de los riesgos procedemos a la definicién de las medidas

preventivas necesarias, acordes con los riesgos detectados.

En el apartado que nos ocupa, llamamos Normas de Seguridad a las medidas preventivas de seguridad y
protecciones, tanto individuales como colectivas, que se deben observar y utilizar en la ejecucidon de cada
oficio. Cada una de estas Normas indica cémo se deben desarrollar las tareas relativas a una determinada
especialidad profesional o fase de trabajo, dentro de los multiples trabajos que comprenden la realizacion de

una obra, con objeto de prevenir los riesgos inherentes a la ejecucion de esas tareas.
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Se daran a conocer estas Normas de Seguridad, entregando a cada trabajador (junto con la evaluacién de
riesgos que le corresponda) incluidos los subcontratistas y trabajadores autéonomos, copia de la norma
correspondiente a su especialidad y de la norma general de comportamiento (comun a todo el personal), para

que se dé por enterado y le sea exigible, a él y al personal a su cargo, desde ese momento.

1.7.2.- NORMAS DE SEGURIDAD GENERALES

NORMAS DE SEGURIDAD PARA EL JEFE DE OBRA

Plan de seguridad

Conocera el Plan de Seguridad de la obra por haber intervenido en la redaccién del mismo.

Dara las o6rdenes oportunas para que dicho Plan de Seguridad se cumpla durante toda la ejecucion de la

obra.

Permite la actualizacidon y modificacién del Plan de Seguridad a la vista de los accidentes que se produzcany
gue se pueden evitar mediante mejoras en las medidas del Plan, o por la creacién de nuevos trabajos no
recogidos en él o por la aportacion que puede hacer tanto el Técnico de Prevencién como los mandos de la

obra.

Reglamentaciones

Tiene conocimiento de las reglamentaciones sobre Seguridad e Higiene que son de aplicacién en la obra.

Materiales y equipo de proteccidn personal

Tendra conocimiento de las necesidades, en cuanto a material de proteccion, que tengan los operarios de la

obra, y dara los oportunos permisos para que se las suministren.

Estara al corriente del control sobre los equipos de proteccién individual con que han suministrado los

trabajadores, asi como su periodo de duracion.

Cumplimiento de normas

En caso de incumplimiento de normas, toma las medidas adecuadas. Si no existiera una norma adecuada

para evitar el accidente, informa al Servicio de Prevencion para la oportuna modificacién del Plan de Seguridad.

Exige el cumplimiento de las normas dadas a los jefes de produccién, técnico de prevencion, encargados,
capataces, mecanicos, electricistas, gruistas y a todos los niveles en general, las sefialadas para las
instalaciones, maquinaria, utiles y herramientas, asi como aquellas encaminadas a evitar las condiciones

peligrosas que pudieran darse en la obra.
Personal

Tendra a disposicion de la Direccién de Obra los contratos con los empleados en los que exigird como

Anejo 3.- Estudio bdsico de seguridad y salud
Pdg.91




L

Y VIA CICLISTA ENTRE LA PLAYA DE ALBA Y EL LIMITE DEL TERMINO MUNICIPAL \W IN-CUBED
/ \ RTEI 0 TRAMO: PLAYA DE ALBA- CAMINO PERIMETRAL DEL PUERTO EXTERIOR \,‘.

condicion imprescindible que todo el personal esté afiliado al Centro de Trabajo de su direccidn y esté
reconocido previamente por el Servicio Médico de la Empresa o de la Mutua Laboral de Accidentes que le

corresponda o por el Servicio Médico de Prevencién Ajeno de la Empresa en su caso.

Tendra a disposicidén de la Direccion de Obra y de la Autoridad Laboral los contratos con los empleados y
exigird en los mismos las altas en la Seguridad Social de todos los trabajadores que intervengan en algun

momento en la obra.
Formacion
Fomenta la formacidn en materia de seguridad de los hombres que integran la obra.
Se preocupara de que todo el personal a su mando se interese por la seguridad de la obra.

Programa, de acuerdo con el Servicio de Prevencion, charlas sobre Seguridad e Higiene que se impartiran en

la obra.

Medidas de emergencia

Debera tener previstos los medios de traslado en caso de emergencia.

Asimismo designara a la persona que se encargue del Botiquin y sus reposiciones, asi como de la persona
responsable de dar los primeros auxilios en caso de accidente, teniendo presente que este ultimo debe tener

unos conocimientos basicos sobre la materia.

Inspecciones y controles

Estara al corriente de todos los Controles de Seguridad que el Servicio de Prevencion de la Empresa y el
Técnico de prevencidn le entreguen tras las visitas que realice al centro de trabajo e inspecciones periddicas,

para evaluar las condiciones de trabajo y el cumplimiento del Plan de Seguridad e Higiene.

NORMAS DE SEGURIDAD PARA EL TECNICO DE PREVENCION

Plan de seguridad

Conocera el Plan de Seguridad de la obra por haber intervenido en la redaccién del mismo.

Dara las 6rdenes oportunas para que dicho Plan de Seguridad se cumpla en todos sus capitulos, durante
toda la ejecuciéon de la obra, haciendo que todo el personal acate (incluidos subcontratistas y auténomos) y

cumpla todas las normas insertas en dicho proyecto.

Para ello hard que las Evaluaciones de Riesgos y las medidas de Prevencion (Normas de Seguridad) lleguen a
conocimiento de los distintos interesados, los cuales le daran su enterado y conforme por escrito, y éste ultimo

serd archivado en el apartado correspondiente.

Cooperard en la actualizacion y modificacion del Plan de Seguridad a la vista de los accidentes que se

produzcan y que se pueden evitar mediante mejoras en las medidas del Plan, o por la creacidon de nuevos
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trabajos no recogidos en él o por la aportacién que puede hacer tanto el Técnico de Prevencidén como los

mandos de la obra.

Reglamentaciones

Tiene conocimiento de las reglamentaciones sobre Seguridad e Higiene que son de aplicacién en la obra.

Materiales y equipo de proteccidon personal

Debe conocer las necesidades, en cuanto a material de proteccion, que tengan los operarios de la obra, y

hara que se las suministren.

Obliga al uso del cinturén de seguridad en todo trabajo de altura en el que exista peligro de caida al vacio y

no exista otro medio de proteccion colectiva.

Llevara el control sobre los equipos de proteccion individual que ha suministrado a los trabajadores, asi

como su periodo de duracion.

Cumplimiento de normas

En caso de incumplimiento de normas, toma las medidas adecuadas. Si no existiera una norma adecuada

para evitar el accidente, informa al Servicio de Prevencion para la oportuna modificacidn del Plan de Seguridad.

Siempre que se realice algun trabajo cuyas normas no estén contenidas en el Plan de Seguridad, y que pueda
traer riesgos a los operarios, debe pedir asesoramiento al Servicio de Prevencion antes de realizarse dichos

trabajos.

Exige el cumplimiento de las normas dadas a los jefes de produccién, técnico de prevencion, encargados,
capataces, mecanicos, electricistas, gruistas y a todos los niveles en general, las sefaladas para las
instalaciones, maquinaria, Gtiles y herramientas, asi como aquellas encaminadas a evitar las condiciones

peligrosas que pudieran darse en la obra.
Impedira siempre que los trabajadores estén expuestos a un riesgo grave e inminente.
Personal

Recopila (para tenerlos a disposicion de la Autoridad Laboral en todo momento) las altas en la Seguridad
Social y reconocimientos médicos periddicos o previos de todos los trabajadores que intervengan en algun

momento en la obra.

Da las 6rdenes oportunas para que a todo el personal de nueva filiaciéon se le entregue las NORMAS DE
COMPORTAMIENTO PARA EL PERSONAL DE OBRA, asi como demas NORMAS DE SEGURIDAD que le

correspondan en funcion del trabajo a desempeniar.

Pondra en lugar visible y de facil acceso de la obra los teléfonos y procedimientos a seguir en casos de

emergencia. Ademas informara por escrito, con acuse de recibo, a los trabajadores de todo ello.
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Formacion
Fomenta la formacidn en materia de seguridad de los hombres que integran la obra.
Se preocupara de que todo el personal a su mando se interese por la seguridad de la obra.

Programa, de acuerdo con el Servicio de Prevencidn, charlas sobre Seguridad e Higiene que se impartiran en

la obra.
Subcontratistas

Cuida de que los Subcontratistas en la Obra cumplan en todo momento las NORMAS DE COMPORTAMIENTO

correspondientes, vigentes para la empresa adjudicataria de las obras, incluyendo las propias de maquinaria.

Medidas de emergencia

Hara colocar en sitio visible (tablon de anuncios) las direcciones completas y teléfonos de los CENTROS DE
ASISTENCIA y URGENCIAS, y AMBULANCIAS que correspondan al centro de trabajo por su proximidad. Ademas
debera poner en el mismo lugar los teléfonos de la POLICIA o GUARDIA CIVIL, BOMBEROS y PROTECCION CIVIL.

Debera, por supuesto, incluir la misma informacién respecto de los CENTROS DE ASISTENCIA MEDICA de las

subcontratas.

Debera estar informado por parte del Jefe de Obra de los medios previstos para el traslado de operarios en

caso de emergencia.

Inspecciones y controles

Archivara todos los Controles de Seguridad que el Servicio de Prevencidon le entregue tras las visitas que
realice al centro de trabajo para evaluar las condiciones de trabajo y el cumplimiento del Plan de Seguridad e

Higiene; asi como las efectuadas periddicamente por el mismo.

Enviard con la mayor brevedad, al Coordinador de seguridad y salud, las notificaciones y requerimientos que

les haga llegar a la obra la Inspeccidn de Trabajo o los Delegados de Prevencidn tras sus visitas.
Debera llevar la estadistica de los accidentes que se produzcan en la obra y bajas.

Equipos de proteccion

Realiza la prevision de Material de Seguridad necesario para la proteccion de obra y de los operarios a sus

ordenes e impone su utilizacidn, ya se trate de medios personales o colectivos.

Se cerciorara de que todas las maquinas e instalaciones disponen de sus correspondientes protecciones,

especialmente las eléctricas.

NORMAS DE SEGURIDAD PARA EL ENCARGADO
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Como normas Generales el Encargado de la obra observara las siguientes:

Llegada del elemento de transporte a obra

Descarga

. Los caminos de rotura de vehiculos automoéviles, deben estar siempre en perfectas

condiciones de transito.

. Se mantendran limpios de piedras u objetos que caen de los camiones normalmente en los

lugares donde existan fuertes pendientes.

. En lugares de posible permanencia de obreros se limitara la velocidad de vehiculos. La

velocidad maxima no serd de mas de 20 Km/h.

. Si hay peligro de aparicién de polvo, los caminos se regardn habitualmente, teniendo en

cuenta que un riego excesivo puede hacer la pista resbaladiza.

. Se prohibira terminantemente que el chofer descargue a su libre albedrio, por lo que debera

presentarse al capataz de tajo, quien le conducird al lugar de descarga o designara a quien lo haga.

. La persona indicada emplazara en lugar indicado el vehiculo dirigiendo personalmente la
maniobra desde el lado izquierdo de este. Tendra especial cuidado de que nadie esté detras del

vehiculo.

La descarga de materiales puede hacerse:

a) Descarga por volteo de camion.

. El conductor del camidon permanecera siempre dentro de la cabina, salvo que reciba érdenes

especiales de la peligrosidad del tajo.

. El individuo que dirige la descarga dara la orden de elevacién del basculante, no sin antes
haberse cerciorado de que no hay nadie detras ni en los laterales del camidn. Una vez terminada la
maniobra, el individuo que la dirige dara orden de salida, una vez que esté el basculante en su

posicidn horizontal.

b) Descarga a mano con Cuadrilla

. Deberan tomarse las siguientes medidas:
. La descarga serd dirigida por un solo hombre.
. Se asignara el nUmero necesario de hombres, ni mas ni menos.

. Todos los hombres llevaran el equipo de proteccidn personal adecuado.

c) Descarga por medios mecanicos
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. Los cables de embrague seran de resistencia suficiente.
. Los puntos de amarre seran lo suficientemente sélidos.
. Los perrillos se colocaran adecuadamente (tuercas del lado del cable largo).
. La operacion sera dirigida por un solo hombre.
. Nadie permanecera debajo de la carga suspendida (radio de accion).
. De esto se hard responsable el capataz o Jefe de Equipo.

Apilamientos

Cada material se apilara de forma conveniente, teniendo en cuenta que:
a) Las bases deberan ser amplias para hacer el apilamiento estable.
b) Nunca tendran éstos alturas superiores a 2 m.

Distribucion del material al tajo

Lo distribuiran siempre el nimero de hombres necesarios observandose las siguientes medidas:

a) No levantar por hombre cargas superiores a 50 Kg.

b) No rotar el cuerpo bruscamente.

c) Levantar flexionando las piernas, nunca haciendo fuerzas con los brazos.
d) Tomar la carga adecuadamente cerca del cuerpo. Ver por donde se pisa.
General

N1

&

. Cuidara que las condiciones de trabajo de los operarios no entrafien ningln peligro para

éstos.

. En caso de riesgo grave e inminente, informard a los trabajadores de ello, y si las medidas a

adoptar no fueran suficientes para hacerlo inevitable, dara las instrucciones necesarias para

interrumpir la actividad, y si fuera necesario, abandonar el lugar de trabajo. Ademas dispondra lo

necesario para que el trabajador que no pudiera ponerse en contacto con él, ante esta situacion,

esté en condiciones, habida cuenta de sus conocimientos y de los medios puestos a su disposicion,

de adoptar las medidas necesarias para evitar las consecuencias de dicho peligro.

. Estarda informado de las medidas necesarias a adoptar (primeros auxilios, lucha contra

incendios, teléfonos, etc.) en caso de emergencia e informara de ello a los trabajadores a su cargo.

. Deberd conocer todas las normas de seguridad propias de los maquinistas y demas

trabajadores y exigir su cumplimiento.
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. Procurara que sus ordenes sean concretas, teniendo en cuenta que la seguridad de los

hombres a su cargo depende de él, y que esta responsabilidad es intransferible.

. No permitird que se cometan imprudencias en los tajos, usando de los medios a su alcance

para evitarlas de inmediato.

. En situacidon delicada y siempre que las circunstancias especiales lo requieran, vigilara

personalmente todos los movimientos de los hombres a su cargo.

. Periddicamente inspeccionara el estado de las condiciones de seguridad, y en caso de que
haya advertido anomalias, ordenard cuanto sea preciso para subsanarlas, y lo pondrd en

conocimiento del Encargado General o Jefe de la Obra.

. Cuidara de que la obra y sus alrededores estén limpios, sefalando las zonas de acopios y

acordonando las zonas de escombros, de acuerdo con el encargado y los capataces.
. Si la zona de trabajo es polvorienta, mandara regar convenientemente la misma.

Equipos de proteccion

. Se cerciorara de que todas las maquinas e instalaciones disponen de sus correspondientes

protecciones, especialmente las eléctricas.

. Se encargara de poner en practica los medios de proteccion colectivos, y que los trabajadores

los utilicen convenientemente.

. Ademas obligara a los trabajadores a utilizar los equipos de proteccidn individual que se

necesiten en cada caso.

NORMAS DE SEGURIDAD PARA EL PERSONAL DE LA OBRA

La empresa en la que usted trabaja, tiene la obligacion de velar por su integridad fisica. Para ello no regatea

esfuerzos y le proporcionara todos los elementos de seguridad necesarios, personales y colectivos.

Pero también es necesaria su completa colaboracion respetando las presentes normas y cooperando con la

empresa para conseguir que no haya accidentes.

Por ultimo, piense en las consecuencias lamentables que pueden derivar del incumplimiento de estas

Normas.
Obligacién

1.- Es obligatorio adoptar las Medidas Preventivas que se les adjunta junto con la Evaluacién de Riesgos,

en funcidn del trabajo que va a desempefiar en la obra.

2.- Es obligatorio mirar antes de cruzar la via y hacerlo por los lugares sefialados a tal efecto. En cualquier

caso, no cruzar la via si no es absolutamente necesario.
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10.-

11.-

12.-

13.-

14.-

15.-

16.-

17.-

18.-

19.-

Comprobar antes de realizar cualquier trabajo cercano a lineas eléctricas que la corriente esta cortada.

Debe tener en cuenta las pautas a seguir en caso de accidente, y que se les entregan junto con esta

documentacion.

Es obligatorio el uso correcto de todo el Equipo de Proteccion Individual de seguridad que se le asigne:

casco, gafas, guantes, etc.

Deberd leer detenidamente y poner en practica las instrucciones de uso, mantenimiento y limpieza de
los Equipos de Proteccidn Individual que se les asigne. Lo mismo debera hacer con medios auxiliares y

protecciones colectivas que vayan a utilizar.
Siga las instrucciones de sus superiores.
Use las herramientas adecuadas y cuidelas, cuando finalice guardelas.

Debe mantener en buen estado las protecciones colectivas dispuestas en la Obra (redes, barandillas,

carcasas, sefiales, etc).

Ayude a mantener el orden y la limpieza de la obra (un lugar limpio y ordenado no es necesariamente

aquel que se limpia mucho, sino aquel que se ensucia poco).

Advertir a sus superiores y compaiieros de cualquier peligro o situacidn de riesgo que observe en la

Obra.

En caso de riesgo grave e inminente, actuara de la misma forma, pero ademas cesara todo tipo de

actividad, que entrafie ese peligro en ese momento.
Ante cualquier accidente, avise inmediatamente a su superior.

En caso de tener un accidente estard obligado a comunicarlo de inmediato a la obra. De no poder ser,
debera exigir al Médico que le asista, un documento que acredite dicho accidente con la hora y lugar

donde se ha producido.

Respete a los companeros, para ser respetado por ellos.

Procure que los materiales estén bien colocados y apilados en lugar adecuado.
Respete y ayude a que se respeten las sefiales de la Obra.

Colabore en la buena conservacion y limpieza de las instalaciones de Higiene y Bienestar (vestuarios,

comedores y aseos).
Prestar especial atencion a:
° Uso de escaleras. Utilicelas adecuadamente.

° A la electricidad.
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. Los motovolquetes, dumpers y maquinaria rodante no son un medio de transporte colectivo.
. El transporte manual o en carretilla de objetos también exige precaucion.

. Se deben quitar o doblar las puntas para evitar infinidad de accidentes.

. Evitar situarse bajo cargas suspendidas ni en lugares donde puedan caer objetos.

. Usar el cinturdén de seguridad cuando haya riesgo de caida en altura.

. Las zanjas y pozos sin entibar debidamente, si son profundos, son muy peligrosos; por lo

tanto se deben cuidar las entibaciones y las protecciones de los bordes.

. No sobrecargue los andamios y compruebe su estado antes de utilizarlos.

20.- En la circulacidn y transporte con vehiculos debe respetar la sefializaciéon que separe a los operarios de
las maquinas, teniendo especial atencion con los atropellos y guardando las oportunas distancias de
seguridad.

21.- Ayude a mantener en buen estado el botiquin de la obra.

22.- Debe saber cual es su Mutua de Accidentes de Trabajo y Enfermedades Profesionales de la Seguridad
Social.

23.- Si tiene o sufre algun problema importante, personal, familiar o de otra indole, no dude en
comunicarlo a sus superiores.

Prohibicién

1.- No realizar ningun trabajo sin haber comprobado previamente que no hay corriente eléctrica en
ningun conductor.

2.- No inutilice nunca los dispositivos de seguridad. No quitar una proteccién si no esta autorizado para
ello por sus superiores.

3.- Cruzar la via por lugares no habilitados a tal efecto.

4.- No ingiera bebidas alcohdlicas ni drogas antes y durante la jornada laboral (la jornada comienza y
termina en su domicilio).

5.- No subir a las maquinas ni utilizarlas para los desplazamientos por la obra sino es en cabinas
habilitadas a tal efecto.

6.- No gaste bromas. Respete a sus compafieros y sera respetado.

7.- No haga nada sin saber hacerlo bien. Pregunte antes.

8.- No realice reparaciones mecanicas ni eléctricas. Para eso avise a las personas especializadas.

9.- No improvise. Piense antes y actie después.
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10.- No haga temeridades ni adopte posturas arriesgadas.

11.- No levantar por hombre cargas superiores a 50 kg.

12.- No rotar el cuerpo bruscamente.

13.- Levantar flexionando las piernas, nunca haciendo fuerzas con los brazos.
14.- Tomar la carga adecuadamente cerca del cuerpo. Ver por donde se pisa.

ORDEN Y LIMPIEZA

. En todo momento el orden y la limpieza deberdn ser mantenidos al ser factores basicos de la

prevencion.

. Sera responsabilidad de cada trabajador el mantener limpia y ordenada su zona de trabajo y

las herramientas a utilizar.

. Los derrames de liquidos se limpiaran inmediatamente una vez eliminada la causa de su

vertido.

. Los residuos inflamables (maderas, papeles, trapos, recipientes de grasas, aceites, ...) se

meteran en recipientes de basura metalicos y tapados.

° Todo pasillo o via de circulacidn estara libre de cualquier material, herramienta, suministro,

etc, que impida o dificulte el transito por el mismo.
. En los recipientes destinados a depositar basura no se verteran liquidos inflamables ni colillas.

. Para la limpieza se utilizaran preferentemente detergentes especificos, estando totalmente

prohibido fumar en todos los casos.

. Se mantendrd una ventilacion eficiente, natural o artificial en las zonas de trabajo, y
especialmente en los lugares cerrados donde se produzcan gases o vapores toxicos, explosivos o

inflamables.

INSTALACION ELECTRICA PROVISIONAL DE LA OBRA

Condiciones generales

Aqui se estudia desde el punto de vista de seguridad, en cuanto a riesgos y la forma de prevenirlos; la

descripcion de la instalacion se realiza en los planos correspondientes, donde queda perfectamente definida.

Previa consulta con la compafiia suministradora de la energia eléctrica y permiso pertinente, se tomara de la
red, realizando la compafiia sus instalaciones desde las cuales se procedera a montar la instalacion de obra,

que serd instalada y mantenida en estricta conformidad con todas las disposiciones y ordenanzas.
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Los armarios de proteccidon y medida directa propios, estara realizado en material aislante con proteccion de

intemperie. La puerta dispondra de cerradura de resbaldn con llave de triangulo.
La profundidad minima del armario sera de 25 cm.
El cuadro estara construido de forma que impida el contacto con los elementos bajo tensidn.

La instalacién eléctrica provisional serd en baja de red, a 220/380 V. 50 Hz., para dar servicio a la gria-torre,
central de hormigonado, sierras de disco, alumbrado fijo y portatil, consumo oficinas y vestuarios y pequefias

herramientas portatiles, con una acometida en cada parcela, con los siguientes componentes:
Toma y Armario General

A partir de la red general, con un Armario General no metalico con visera y proteccidén intemperie, dotado

de los siguientes elementos:

. Seccionador general de corte automatico, que incluye todos los conductores, incluso el

neutro.

. Salidas con interruptores magnetotérmicos y diferencial de media sensibilidad (300 m.A) a

toma corrientes estancas destinadas a alimentar los armarios de distribucion.
. Cerradura con llave.
° Interruptor omnipolar.

Armario de zona

Con los siguientes elementos y caracteristicas:

. Entrada de corriente mediante toma corriente estanco, con la llegada de fuerza en la clavija

hembra.
. Seccionador general, tetrapolar de mando exterior, con enclavamiento magnetotérmico.
° Interruptor omnipolar.

. Varias salidas con interruptores magnetotérmicos y diferencial de media sensibilidad (300
m.A) a toma corrientes estancos, destinados a alimentar la planta de hormigonado, grua, o

elementos fijos.
. Borne general de toma de tierra, prevista en la caja a la que se conectaran todas las tomas.
. Cerradura con llave.

Armario auxiliar

Con los siguientes elementos y caracteristicas:
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. Entrada en corriente mediante toma corriente estanco, con la llegada de fuerza en la clavija

hembra.
. Seccionador general magnetotérmico.
° Interruptor omnipolar.

e  Varias salidas con interruptores magnetotérmicos y diferenciales de alta sensibilidad (30 m.A)

a toma corrientes estancos, destinados a alimentar vibrador, rotaflex, sierras o elementos mdviles.
. Borne general de toma de tierra.
. Transformador de 24 V, con varias salidas a 24 V. con las bases de enchufe correspondientes.

Cerradura con llave.

Andlisis de riesgos

. Contactos eléctricos directos e indirectos.

. Los derivados de caidas de tensidn.

. Mal funcionamiento de los mecanismos de proteccion.
. Mal comportamiento de las tomas de tierra.

. Caidas a mismo nivel.

Medidas preventivas

. La seccion del cableado sera la adecuada a la carga eléctrica que ha de soportar.
. La funda de los hilos sera perfectamente aislante.

. La distribucion desde el cuadro general de obra a los cuadros secundarios se realizard con

manguera eléctrica antihumedad.
. Clavijas con enclavamiento.
. Grado de proteccion de envolventes eléctricas IP 447.

° Los empalmes entre mangueras se ejecutaran mediante conexiones y los definitivos con

cajas, en ambos casos normalizadas y estancas antihumedad.
. Las mangueras en las plantas iran colgadas.

. Mangueras de alimentacion a cuadros y maquinaria fija aéreas o subterraneas con tubo de

proteccion.
. Mangueras de alimentacién de maquinas moviles con fundas resistentes y flexibles.

. Mangueras protegidas y aisladas (antihumedad).
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. Se sustituirdn inmediatamente las mangueras que presenten algin deterioro en la capa

aislante de proteccion.

. Los interruptores se ajustaran a las especificaciones del Reglamento Electrotécnico de B.T.; se
instalaran en el interior de cajas normalizadas provistas de puerta y cerradura de seguridad con

sefiales de peligro.

. Los cuadros eléctricos no seran metalicos para intemperie con puerta y cierre de seguridad
conectados a tierra, y con sefiales de peligro. Poseerdan tomas de corriente para conexiones

normalizadas y blindadas para intemperie.

. La puesta a tierra de la instalacion centralizada en cuadro eléctrico general sera mediante
unién de masa del cuadro a toma de tierra con cable de cobre desnudo 7 alambres maximo y 35

2 . . .
mm" de seccidén y pica o electrodo vertical enterrado.
° Cada toma de corriente suministrara energia a una sola maquina.
. Tomas de corriente, con la clavija hembra en tensidn, nunca la clavija macho.

. Los interruptores automaticos se instalaran en todas las lineas de toma de corriente de los
cuadros de distribucién y de alimentacién a todas las maquinas y saltaran antes de que el

conductor al que protegen, llegue a la carga maxima admisible.

- Interruptor diferencial de alta seguridad o sensibilidad (30 m.A) protegiendo circuitos de

alumbrado, maquinaria portatil y maquinaria mévil.
- Interruptores diferenciales de mediana sensibilidad (300 m.A) protegiendo maquinaria fija.

. La instalacion de alumbrado de las casetas estard protegida por interruptores

magnetotérmicos.

. Toda la maquinaria eléctrica y todas las lineas estaran protegidas por disyuntores

diferenciales.
. Herramientas eléctricas portatiles con doble aislamiento.

. Las partes metalicas de todo equipo eléctrico y el neutro de la instalacidn estaran puestos a

tierra. La toma de tierra se realizara a través de la pica de cada cuadro.
° La conductividad del terreno, si fuera necesario, se aumentara afiadiendo una solucidn salina.

. Los portdtiles tendran portaldmparas estanco de seguridad con mango aislante, rejilla
protectora de la bombilla con gancho de cuelgue, manguera antihumedad y clavija de conexidn

normalizada estanca. La tension de trabajo no sera superior a 24 voltios.
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. Las ldamparas para alumbrado general y sus accesorios se situaran a una distancia minima de
2,50 m. del suelo. Las que se puedan alcanzar con facilidad estaran protegidas con una cubierta

resistente.

° Mantenimiento periddico del estado de las mangueras, tomas de tierra, enchufes, cuadros,

distribuciones, etc.

. Cualquier parte de la instalacion, se considerara bajo tension mientras no se compruebe lo

contrario con aparatos destinados al efecto.

. Las derivaciones de conexidon de cuadros secundarios a grupos de soldaduras y maquinas
herramientas, se realizaran con terminales de presidn, disponiendo las mismas con mando de

marcha y parada.

° Estas derivaciones al ser portatiles, no estardan sometidas a traccidn mecanica que originen su

rotura.

. Los conductores no seran pisados ni se colocaran materiales sobre ellos, al atravesar zonas de

paso estaran protegidos adecuadamente.

e  Los aparatos portdtiles que sean necesarios emplear, seran estancos al agua y estaran

convenientemente aislados.
. Habrd siempre en la obra, repuestos de los elementos de la instalacion.

Equipos de proteccion individuales

. Ropa de trabajo.

° Casco para riesgos eléctricos.

. Botas y guantes aislantes. Trajes de agua.
. Banqueta y alfombrilla aislantes.

. Comprobadores de tension.

INSTALACION CONTRA INCENDIOS DE OBRA

Las causas que proporcionan la aparicidén de un incendio en obra son:Fuente de calor + material inflamable +

oxigeno + reaccion en cadena.

Las fuentes de un incendio en obra pueden ser multiples: por hogueras, braseros, rayos solares, trabajos de
soldadura, conexiones eléctricas, cigarrillos, etc., y los posibles combustibles: madera de encofrados,

carburante de maquinaria, pinturas, etc.

En el apartado de protecciones colectivas se detallan las particularidades de los extintores y otros medios de

extincion.
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Andlisis de riesgos

. Quemaduras corporales en mayor o menor grado.
° Intoxicaciones por humos y gases.

Medidas preventivas

. Se realizaran revisiones periddicas de la instalacidn eléctrica provisional y fija de las naves, asi
como el correcto acopio de sustancias, alejadas de todo posible foco de calor, situando éstas en

almacenes cerrados al efecto o en zonas acotadas.

. La correcta sefalizacion de los productos inflamables, con los envases perfectamente

cerrados e identificados.

. Los productos o materiales inflamables se almacenaran en locales distintos a los de trabajo y,

si fuese necesario, en un recinto Unico. Sélo se depositard la cantidad estrictamente necesaria.

. Las zonas de trabajo deberan estar limpias y ordenadas para facilitar la rapida evacuacion del

personal de la zona del incendio.

. Existira la perfecta sefializacion, indicando los lugares de prohibicion de fumar y situaciones

de extintores.

. Las medidas de extincion descritas, han sido consideradas para que el personal extinga el
fuego en fase inicial, si es posible, o disminuya sus efectos, hasta la llegada de los bomberos, los

cuales, en todos los casos, seran avisados inmediatamente.

Instalaciones de extincidén

La instalacidn de extincidn en la obra sera la que se detalla:
—2 extintores de 6 Kg. de polvo ABC

Asimismo debe tenerse en cuenta otros medios de extincion, tales como el agua, la arena o tierra y

herramientas de uso comun.

1.7.3.- EQUIPOS DE PROTECCION

PROTECCIONES INDIVIDUALES

Los utiles que deben emplearse son:
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—Casco de seguridad con desudador, homologado CE.

—Gafas antipolvo tipo visitante incolora, homologadas CE.

—Gafas contra impactos antirrayadura, homologadas CE.

—Mascarilla antipolvo, homologada.

—Filtro recambio mascarilla, homologado.

—Protectores auditivos, homologados.

—Mono de trabajo, homologado CE.

—Impermeable de trabajo, homologado CE.

—Peto reflectante color butano o amarillo, homologada CE.

—Par de guantes de latex industrial naranja, homologado CE.

—Par de botas de agua monocolor de seguridad, homologadas CE.

PROTECCIONES COLECTIVAS

Son todos los equipos o elementos que tienen como mision la proteccion de terceros y de los trabajadores
no implicados directamente en la accidon que se desarrolla. Estas medidas constan de estructuras que se
montan en los lugares de trabajo o en la maquinaria que conlleve riesgos que puedan afectar a los

trabajadores.

A diferencia de las protecciones personales que seran utilizadas directamente por el operario para su propia
proteccién, las protecciones colectivas se situaran en el puesto de trabajo, resguardandolo del entorno y del

posible riesgo que éste conlleve.
En las zonas conflictivas se deben establecer itinerarios obligatorios para el personal.

Se deberan sefializar las conducciones que puedan generar riesgos, y particularmente las conducciones

eléctricas, de gas y de agua.

Las zanjas, hoyos, desaglies, etc., deben protegerse con tapas o barandillas y sefalizarse efectivamente. Si la
profundidad es mayor de 1.50 m se deben estudiar las posibles alteraciones del terreno antes de comenzar la

excavacion. En todo caso han de instalarse escaleras de mano cada 15 m como maximo.

En las cercanias de las lineas eléctricas no se trabajara con maquinaria cuya parte mas saliente pueda quedar

a menos de 3 m de la misma, excepto si estd cortada la corriente eléctrica, en cuyo caso sera necesario poner
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una toma de tierra de cobre de 25 mm” de seccién minima conectada con una pica bien humeda. Si la linea

tiene mas de 57 KV, la aproximaciéon maxima sera de 5 m.
—Sefializacién asociada a ocupacion de carril de circulacién, o de actuaciéon en margen de viario.
—Topes de deslilzamiento de vehiculos

RIESGOS PARA LOS OPERARIOS Y TRANSEUNTES

Si el nivel de ruido es mas alto que el maximo valor recomendado de 90 dB, debe asegurarse la

disponibilidad de las protecciones auditivas adecuadas y su uso efectivo.

COORDINADOR EN MATERIA DE SEGURIDAD Y SALUD

Durante la ejecucion de las obras se asignara el técnico competente, integrado en la direccién facultativa,
que lleve a cabo las tareas que se mencionan en el Articulo 9 del Real Decreto 1627/1997 “Obligaciones del

coordinador en materia de Seguridad y Salud durante la ejecucion de la obra”.

SENALIZACION Y PREVENCION DE DANOS A TERCEROS

La obra debe contar con la sefializacidon necesaria que prevengan y hagan conocer de antemano todos los
riesgos, al personal permanente de obra y a las personas ajenas a la misma que circulen por las vias. Debe
distinguirse claramente mediante seiales y letreros, que sitios tienen acceso libre o restringido y que se puede

0 no tocar.

Todos los elementos que constituyen el plan de sefializacién deben ser de fécil visualizacion y comprension

por parte del personal al que estan dirigidos.

En prevencién de posibles accidentes, a terceros, se colocaran las oportunas sefales de advertencia de
circulacion de camiones y maquinas. Asimismo se balizaran y protegeran las zanjas para evitar el acceso a sus

inmediaciones.
FORMACION

Todo el personal debe recibir, al ingresar en la obra, una exposicién de los métodos de trabajo y los riesgos
gue estos pudieran entraiiar, juntamente con las medidas de seguridad que debera emplear y la obligatoriedad

de su cumplimiento.

Antes de comenzar el trabajo, debera comprobarse que cada operario conoce perfectamente el uso de las
herramientas, uUtiles y la maquinaria que se les facilite, y que las maneja sin peligro para si mismo ni para

terceras personas. En otro caso deben facilitarse las normas y ensefianzas necesarias que garanticen dicho fin.

Eligiendo al personal mas cualificado, se impartiran cursillos de socorrismo y primeros auxilios, de forma

que todos los tajos dispongan de algun socorrista.
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MEDICINA PREVENTIVA Y PRIMEROS AUXILIOS

BOTIQUINES

Se dispondra de un botiquin conteniendo el material especificado en la Ordenanza General de Seguridad y
Salud en el Trabajo. Semanalmente se pasara revista, reponiendo las faltas existentes, misidon de la que se

responsabilizara el Jefe de Obra.

—Botiquin de obra instalado.

—Reposicion de material de botiquin de obra.

ASISTENCIA A ACCIDENTADOS

Se deberd informar a la obra del emplazamiento de los diferentes Centros Médicos (Servicios Propios,
Mutuas Patronales, Mutualidades Laborales, Ambulatorios, etc.) donde debe trasladarse a los accidentados

para su mas rapido y efectivo tratamiento.

Es muy conveniente disponer en la obra, y en sitio bien visible, de una lista con los teléfonos y direcciones de
los Centros asignados para urgencias, ambulancias, taxis, etc., para garantizar un rapido transporte de los

posibles accidentados a los Centros de Asistencia.

VIGILANCIA DE LA SALUD

Todo el personal que empiece a trabajar en la obra, deberd pasar un reconocimiento médico previo
especifico para el puesto de trabajo que va a ocupar, de acuerdo a los protocolos establecidos y que sera

repetido el menos en el periodo de un afio.

Se analizara el agua destinada al consumo de los trabajadores para garantizar su potabilidad, si no proviene

de la red de abastecimiento de la poblacidn.

—Reconocimiento médico obligatorio.

A Corufia, junio de 2018

El ingeniero de caminos, canales y puertos

Autor del proyecto

Fdo: Eva M2 Cayado Varela
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2.-PLIEGO DE CONDICIONES

2.1.- NORMAS DE OBLIGADO CUMPLIMIENTO Y LEGISLACION
APLICABLE

Son de aplicacidn las siguientes normas, ademas de todas aquellas que puedan afectar al tipo de trabajo

realizado y las que pudieran publicarse durante la realizacidn de la obra y afecten a la misma.

Ley 31/1995 de 08-11-95, por la que se aprueba la Ley de Prevencién de Riesgos (laborales (B.O.E .N2
269 de 10- 11-95).

- Real Decreto 39/1997, de 17-01-97, por el que se aprueba el Reglamento de los Servicios de
Prevencién (BOE n1 27 de 31-01-97).

- Ley 54/2003, de 12-12-03,de reforma del marco normativo de la prevencidon de riesgos laborales (BOE

n2 298 de 13-12-03).

- Real Decreto 171/2004, de 30-01-04, por el que se desarrolla el Art. 24 de la Ley 31/1995 en materia

de coordinacién de actividades empresariales. (BOE n2 27 de 31-01-04).

- Orden de 27-06-97, por el que se desarrolla el real Decreto 39/1997, de 17-01-97, por el que se

aprueba el Reglamento de los Servicios de Prevencion
- Real Decreto 780/1998 de 30-04-98, por el que se modifica el R.D. 39/1997 (BOE 1- 05-98)

- Real Decreto 485/1997, de 14-04-97 sobre disposiciones minimas en materia de sefializacién de

seguridad y salud en el trabajo (BOE N2 97 de 23-04-97).

- Real Decreto 487/1997 de 14-04-97, sobre disposiciones minimas de seguridad y salud relativas a la
manipulacién manual de cargas que entrafie riesgos, en particular dorso lumbares, para los

trabajadores (BOE N2 97 de 23-04-97).

- Real Decreto 664/1997, de 12-05-97, sobre la proteccion de los trabajadores contra los riesgos

relacionados con la exposicidn a agentes bioldgicos durante el trabajo (BOE N2 124 de 24-05-97).

- Real Decreto 665/1997, DE 12-05-97, sobre la proteccidon de los trabajadores contra los riesgos

relacionados con la exposicidn a agentes cancerigenos durante el trabajo (BOE N2 124 de 24-05-97).

- Real Decreto 349/2003, de 21 de marzo, por el que se modifica el Real Decreto 665/1997, de 12 de
mayo, sobre la proteccidon de los trabajadores contra los riesgos relacionados con la exposicién a
agentes cancerigenos durante el trabajo, y por el que se amplia su ambito de aplicacion a los agentes

mutagenos.

- Real Decreto 773/1997, de 30-05-97, por el que se establecen las disposiciones minimas de seguridad
y salud relativas a la utilizacion por los trabajadores de los equipos de proteccion individual (BOE N2

140 de 12-06-97).
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- Real Decreto 1215/1997, de 18-07-97, por el que se establecen las disposiciones minimas de seguridad

y salud relativas a la utilizacidn por los trabajadores de equipos de trabajo (BOE N2 188 de 07-07-97).

- Real Decreto 2177/2004, de 12 de noviembre, por el que se modifica el Real Decreto 1215/1997, de 18
de julio, por el que se establecen las disposiciones minimas de seguridad y salud para la utilizacién por

los trabajadores de los equipos de trabajo, en materia de trabajo temporales en altura.

- Real Decreto 1627/1997, de 24-10-97, por el que se establecen las disposiciones minimas de seguridad

y salud en las obras de construccion (BOE N2 256 de 25-10-97).

- Real Decreto 786/2001 de 6 de julio por el que se aprueba el Reglamento de Seguridad contra

incendios en los establecimientos industriales.

- Real Decreto 614/2001, de 8 de junio, sobre disposiciones minimas para la proteccién de la salud y

seguridad de los trabajadores frente al riesgo eléctrico.

- Real Decreto 374/2001 de 6 de abril sobre la proteccion de la salud y seguridad de los trabajadores

contra los riesgos relacionados con los agentes quimicos durante el trabajo.

- Real Decreto 379/2001, de 6 de abril por el que se aprueba el Reglamento de almacenamiento de
productos quimicos y sus instrucciones técnicas complementarias MIE-APQ-1, MIE-APQ-2, MIE-APQ-3,
MIE-APQ-4, MIE-APQ-5, MIE-APQ-6 y MIE-APQ-7.

- Correccion de errores de 19 de octubre del Real Decreto 379/2001, de 6 de abril, por el que se
aprueba el Reglamento de Almacenamiento de Productos Quimicos y sus instrucciones técnicas
complementarias MIE-APQ-1, MIE-APQ-2, MIE-APQ-3, MIE-APQ-4, MIE-APQ-5, MIE-APQ-6 y MIE-APQ-
7.

- LEY 23/2015, de 21 de julio, ordenadora del sistema de la inspeccidn de trabajo y seguridad social
- Ley 38/1999, de 5- 11-99, de Ordenacién de la Edificacion.

- Orden de 28 de Agosto de 1979, por la que se aprueba la Ordenanza de trabajo de la construccion,

Vidrio y Ceramica.

- Real Decreto 374/2001 de 6 de abril sobre la proteccién de la salud y seguridad de los trabajadores

contra los riesgos relacionados con los agentes quimicos durante el trabajo.

- Real Decreto 604/2006, de 19 de mayo, por el que se modifican el Real Decreto 39/97, de 17 de enero,
por el que se aprueba el Reglamento de los servicios de prevencién vy, el Real Decreto 1627/97, de 24
octubre, por el que se establecen las disposiciones minimas de seguridad y salud en las obras de

construccion.
- Ley 32/2006 reguladora de la subcontratacién en el Sector de la Construccidn.

Estatuto de los trabajadores:
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- Real Decreto Legislativo 2/2015, de 23 de octubre, por el que se aprueba el texto refundido de la Ley

del Estatuto de los Trabajadores.

- Lley 11/1994, de 19-03-94, por la que se modifican determinados articulos del Estatuto de los
Trabajadores y del texto articulado de la Ley de Procedimiento Laboral y de la Ley sobre infracciones y

sanciones en el orden social (BOE N2 122 de 23-05-94).
Ley General de la Seguridad Social:

- Real Decreto Legislativo 8/2015, de 30 de octubre, por el que se aprueba el texto refundido de la Ley

General de la Seguridad Social.

- Real Decreto Ley 1/1986, de 14-03-86, por la que se aprueba la Ley General de la Seguridad Social
(BOE N2 73 de 26-03-86).

- Ordenanza de Trabajo de la Construccidn, Vidrio y Ceramica.
— Convenio General del Sector de la Construccion.
— Convenio Provincial del Sector de la Construccidn.

— Convenio N2 62 de la OIT, de 23-06-37, sobre Prescripciones de Seguridad en la Industria de la

Edificacidén (BOE de 20-08-59). Ratificado por Instrumento de 12-06-58.

- Decreto 2987/68, de 20-09-68, por el que se establece la Instruccién para el Proyecto y Ejecucién de

obras(BOE de 03-12-68 y 4-5 y 06-12-68)

— Orden de 28-07-70, Ministerio Trabajo, por la que se aprueba la Ordenanza Laboral de la Industria de
la Construccidn, Vidrio y Ceramica (BOE de 5, 6, 7, 8 y 09-09-70). Rectificado posteriormente (BOE de
17-10-70). Interpretacién por Orden de 21-11-70 (BOE de 28-11-70) y por Resolucion de 24-11-70
(BOE de 05-12-70). Modificado por \ Orden de 22-03-72 (BOE de 31-03-72). En relacién con la
Disposicidn final primera del Convenio General del Sector de la Construccién (afio 1997). Orden de 04-
06-73, del Ministerio de la Vivienda por el que se establece el Pliego Oficial de Condiciones Técnicas de

la Edificacién (BOE de 13-06-73 y 14-15-16-18-23- 25 Y 26-06-73).
Seiializacion de Seguridad en los centros y locales de trabajo.

- Real decreto 485/1997, de 14-04-97, sobre disposiciones minimas en materia de sefializaciéon de
seguridad y salud en el trabajo (BOE N2 97 de 23-04-97). Normas de iluminacién de Centros de

Trabajo:

- Real Decreto 486/1997, de 14-04-97, por el que se establecen las disposiciones minimas de seguridad

y salud en los lugares de trabajo (BOE no 97 de 23-04-97).

Ruido y Vibraciones
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- Convenio OIT, 20-06-77. Ratificado por instrumento 24-11-80 (BOE 30-12-81). Proteccién de los
trabajadores contra riesgos debida a la contaminacion de aire, el ruido y las vibraciones en el lugar de

trabajo.

- Reglamento de Actividades Molestias, insalubres, nocivas y peligrosas (Decreto 30- 11-61) (BOE 07-12-
61).

- Real Decreto 286/2006, de 10 de marzo, sobre la proteccién de la salud y la seguridad de los

trabajadores contra los riesgos relacionados con la exposicidn al ruido.

- Real Decreto 1311/2005, de 4 de noviembre, sobre la proteccidon de la salud y la seguridad de los
trabajadores frente a los riesgos derivados o que puedan derivarse de la exposicidon a vibraciones

mecanicas.

- Real Decreto 286/2006, de 10 de marzo, sobre la proteccion de la salud y la seguiridad de los

trabajadores contra los riesgos relacionados con la exposicidn al ruido.
Sefalizacién provisional aviso de obras
- Norma de carreteras 8.3-IC. Sefalizacion de obras. Orden Ministerial de 31 de agosto de 1987.
Seguridad en maquinas

- Convenio 119 de la OIT, Jefatura del Estado, de 25-06-63, sobre proteccion de maquinaria (BOE de 30-
11-72).

- Real Decreto 1459/1986, Ministerio de Relaciones con las Cortes, de 26-05-86, por el que se aprueba
el Reglamento de Seguridad en las maquinas (BOE N2 173 de 21-07-86, rectificado posteriormente en

BOE N2 238 de 04-10-86), y modificaciones posteriores.

— Orden de 08-04-91, Ministerio de Relaciones con las Cortes, por la que se establecen las Instrucciones
Técnicas Complementarias MSG-SM 1 del Reglamento de Seguridad de las maquinas, referente a

maquinas, elementos de maquinas o sistemas de proteccién usados (BOE N2 87 de 1-04-91).

- Real Decreto 346/2012, de 10 de febrero, por el que se modifica el Real Decreto 1013/2009, de 19 de

junio, sobre caracterizacion y registro de la maquinaria agricola
Proteccién Individual:

- Real Decreto 773/1997, de 30-05-97, sobre disposiciones minimas de seguridad y salud relativas a la

utilizacion por los trabajadores de equipos de proteccidn individual (BOE N2 140 de 12-06-97).
Otras

- Orden Ministerial 06-10-86, sobre apertura previa o reanudacion de actividades en centros de trabajo

(BOE 08-10-86).
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- Real Decreto Legislativo 5/2000, de 4 de agosto, por el que se aprueba el texto refundido de la Ley

sobre Infracciones y Sanciones en el Orden Social

- DECRETO 64/2015, de 13 de agosto, por el que se establece la estructura organica basica de la

consejeria de empleo, industria y turismo

- Modificacidn del Reglamento General sobre colaboracion en la gestidn de las Mutuas de A.T. y E.P. de

la Seguridad Social (R.D. 576/97 de 18-04-97, BOE 24-04-97).

- Resolucién de 26 de abril de 2001, de la Secretaria de Estado de la Seguridad Social, por la que se
aprueba el Plan General de Actividades Preventivas de la Seguridad Social a desarrollar por las Mutuas

de Accidentes de Trabajo y Enfermedades Profesionales de la Seguridad Social en el afio 2001.

— Correccion de errores de la Resolucion de 26 de abril de 2001, de la Secretaria de Estado de la
Seguridad Social, por la que se aprueba el Plan General de Actividades Preventivas de la Seguridad
Social a desarrollar por las Mutuas de Accidentes de Trabajo y Enfermedades Profesionales de la

Seguridad Social en el afio 2001.

- Resolucion de 20 de junio de 2002, de la Secretaria de Estado de la Seguridad Social, por la que ser
prorroga para el afio 2002 el Plan General de Actividades Preventivas de la Seguridad Social a
desarrollar por las Mutuas de Accidentes de Trabajo y Enfermedades Profesionales de la Seguridad

Social en el ano 2001.

- Resolucion de 5 de agosto de 2003, de la Secretaria de Estado de la Seguridad Social, por la que se
aprueba el Plan General de Actividades Preventivas de la Seguridad Social a desarrollar por las Mutuas
de Accidentes de Trabajo y Enfermedades Profesionales de la Seguridad Social durante le periodo

2003-2005.

- Real Decreto 689/2005, de 10 de junio, por el que se modifica el Reglamento de organizacion y
funcionamiento de la Inspeccion de Trabajo y Seguridad Social, aprobado por el Real Decreto
138/2000, de 4 febrero, y el Reglamento general sobre procedimientos para la imposicion de
sanciones por infracciones de orden social y para los expedientes liquidatorios de cuotas de la
Seguridad Social, aprobado por el Real Decreto 928/1998, de 14 de mayo, para regularla actuacién de

los técnicos habilitados en materia de prevencién de riesgos laborales.

2.2.- CONDICIONES DE LOS MEDIOS DE PROTECCION

Todas las prendas de proteccion personal o elementos de proteccidn colectiva, tienen fijado un periodo de

vida util, desechandose a su término.

Cuando por las circunstancias del trabajo se produzca un deterioro mas rdpido del previsto en una
determinada prenda o equipo, se rompera ésta, independientemente de la duracién prevista o fecha de

entrega.
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Toda prenda o equipo de proteccion que haya sufrido un trato limite, es decir, el maximo para el que fue
concebido (por ejemplo, por un accidente) sera desechado y repuesto al momento. Aquellos medios que por su
uso hayan adquirido holguras o desgastes superiores a los admitidos por el fabricante, seran repuestos

inmediatamente.
El uso de una prenda o equipo de proteccidon nunca debera representar un riesgo en si mismo.

Ademas, y antes de comenzar las obras, el area de trabajo debe mantenerse libre de obstaculos e incluso si
han de producirse excavaciones, regarla ligeramente para evitar la produccion de polvo. Por la noche debe
instalarse una iluminacion suficiente (del orden de 120 Lux en las zonas de trabajo, y de 10 Lux en el resto),
cuando se ejerciten trabajos nocturnos. Cuando no se ejerciten trabajos durante la noche, debera mantenerse
al menos una iluminacidon minima en el conjunto con objeto de detectar posibles peligros y para observar

correctamente todas las sefales de aviso y de proteccidn.

De no ser asi, deben sefalizarse todos los obstaculos indicando claramente sus caracteristicas como la
tension de una linea eléctrica, la importancia del trafico en una carretera, etc. e instruir convenientemente a
sus operarios. Especialmente el personal que maneja la maquinaria de obra debe tener muy advertido el
peligro que representan las lineas eléctricas y que en ningln caso podra acercarse con ningun elemento de las

maquinas a menos de 2 m. (si la linea es superior a los 50.000 voltios la distancia minima sera de 4 m).

Todos los cruces subterraneos, y muy especialmente los de energia eléctrica y los de gas, deben quedar

perfectamente sefializados sin olvidar su cota de profundidad.

2.2.1.- PROTECCIONES PERSONALES
Las prendas de proteccion personal ostentaran las homologaciones de la Directiva 89/686/CEE, transpuesta
al derecho Espafiol mediante Real Decreto 1.407/1.992.

Todo elemento de proteccion personal se ajustara a las Normas de Homologacion del Ministerio de Trabajo

(0.M. 17-5-74) (B.O.E. 29-5-74).

En los casos que no exista Norma de Homologacién oficial, seran de calidad adecuada a las prestaciones

respectivas que se las pide para lo que se pedira al fabricante informe de los ensayos realizados.

Todas las prendas de proteccion individual de los operarios o elementos de proteccidén colectiva tendra

fijado un periodo de vida util, desechandose a su término.
El uso de una prenda o equipo de proteccidn nunca representara un riesgo en si mismo.

Cuando por circunstancias del trabajo se produzca un deterioro mas rapido en una determinada prenda o

equipo, se repondra ésta, independientemente de la duracién prevista o fecha de entrega.

Toda prenda o equipo de proteccion que haya sufrido un trato limite, es decir, el maximo para el que fue

concebido, por ejemplo por un accidente, serd desechado y repuesto al momento.
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Aquellas prendas que por su uso hayan adquirido mas holguras o tolerancias de las admitidas por el

fabricante, seran repuestas inmediatamente.

Toda prenda o equipo de proteccidon individual, y todo elemento de proteccidon colectiva, estara
adecuadamente concebido y suficientemente acabado para su uso, nunca representara un riesgo o dafo en si

mismo.

Se considerara imprescindible el uso de los utiles de proteccidon cuyas prescripciones se exponen

seguidamente.

Prescripciones del casco de seguridad no metalico

Los cascos utilizados por los operarios pueden ser: Clase N, cascos de uso normal, aislantes para baja tension
(1.000 V), o clase E, distinguiéndose la clase E-AT aislantes para alta tensidn (25.000 V) y la clase E-U resistentes

a muy baja temperatura (-152C).

El casco constara de casquete, que define la forma general del casco y éste, a su vez, de la parte superior o

copa. La parte del ala situada por encima de la cara podra ser mas ancha, constituyendo la visera.

El arnés o atalaje es el elemento de sujecidon que sostendra el casquete sobre la cabeza del usuario. Se
distinguira lo que sigue: Banda de contorno, parte del arnés que abraza la cabeza y banda de amortiguacién y

parte del arnés en contacto con la béveda craneana.

Entre los accesorios sefialaremos el barboquejo, o cinta de sujecidon, ajustable, que pasa por debajo de la

barilla y se fija en dos 0 mas puntos. Los accesorios nunca restaran eficacia al casco.

La luz libre, distancia entre la parte interna de la cima de la copa y la parte superior del atalaje, siempre sera

superior a 21 milimetros.

La altura del arnés, medida desde el borde inferior de la banda de contorno a la zona mas alta del mismo,

variara de 75 milimetros a 85 milimetros, de la menor a la mayor talla posible.

La masa del casco completo, determinada en condiciones normales y excluidos los accesorios, no
sobrepasara en ningln caso los 450 gramos. La anchura de la banda de contorno serd como minimo de 25

milimetros.

Los cascos seran fabricados con materiales incombustibles y resistentes a las grasas, sales y elementos

atmosféricos.

Las partes que se hallen en contacto con la cabeza del usuario no afectaran a la piel y se confeccionaran con

material rigido, hidréfugo y de facil limpieza y desinfeccion.

El casquete tendra superficie lisa, con o sin nervaduras, bordes redondeados y carecera de aristas y resaltes

peligrosos, tanto exterior como interiormente. No presentara rugosidades, hendiduras, burbujas ni defectos
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gue mermen las caracteristicas resistentes y protectoras del mismo. Ni las zonas de unidn ni el atalaje en si

causaran dafio o ejerceran presiones incomodas sobre la cabeza del usuario.

Entre casquetes y atalaje quedara un espacio de aireacidn que no sera inferior a cinco milimetros, excepto

en la zona de acoplamiento arnés-casquete.

El modelo tipo habra sido sometido al ensayo de choque, mediante percutor de acero, sin que ninguna parte
del arnés o casquete presente rotura. También habrd sido sometido al ensayo de perforacién, mediante
punzén de acero, sin que la penetracién pueda sobrepasar los ocho milimetros. Ensayo de resistencia a la
llama, sin que llameen mas de quince segundos o goteen. Ensayo eléctrico, sometido a una tensién de dos
kilovoltios, 50 Hz. tres segundos, la corriente de fuga no podra ser superior a tres m.A, en el ensayo de
perforacion elevando la tension a 2,5 Kv. quince segundos, tampoco la corriente de fuga sobrepasara los tres

m.A.

En el caso del casco clase E-AT, las tensiones de ensayo al aislamiento y a la perforacidn seradn de 25 Kv. y 30

Kv. respectivamente. En ambos casos la corriente de fuga no podra ser superior a 10 m.A.

En el caso del casco clase E-B, en el modelo tipo, se realizaran los ensayos de choque y perforacion, con

buenos resultados habiéndose acondicionado éste a —152 + 2°C.

Todos los casos que se utilicen por los operarios estaran homologados por las especificaciones y ensayos
contenidos en la Norma Técnica Reglamentaria MT-1, Resolucién de la Direccion General de Trabajo del 14-12-

1974.
Prescripciones del calzado de seguridad

El calzado de seguridad que utilizaran los operarios, sera botas de seguridad clase Ill. Es decir, provistas de
puntera metalica de seguridad para proteccion de los dedos de los pies contra los riesgos de caidas de objetos,

golpes y aplastamientos, y suela de seguridad para proteccidn de las plantas de los pies contra pinchazos.

La bota debera cubrir convenientemente el pie y sujeta al mismo, permitiendo desarrollar un movimiento
adecuado al trabajo. Carecera de imperfecciones y estara tratada para evitar deterioros por agua o humedad.
El forro y demas partes internas no produciran efectos nocivos permitiendo, en lo posible, la transpiracion. Su
peso no sobrepasara los 800 gramos. Llevara refuerzos amortiguadores de material elastico. Tanto la puntera
como la suela de seguridad deberan formar parte integrante de la bota, no pudiéndose separar sin que ésta
quede destruida. El material serd apropiado a las prestaciones de uso, carecera de rebabas y aristas y estara
montado de forma que no entrafie por si mismo riesgo, ni cause dafios al usuario. Todos los elementos

metalicos que tengan funcidon protectora serdn resistentes a la corrosion.

El modelo tipo sufrira un ensayo de resistencia al aplastamiento sobre la puntera hasta los 1500 Kg. (14.715

N), y la luz libre durante la prueba sera superior a 15 milimetros, no sufriendo rotura.
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También se ensayara al impacto, manteniéndose una luz libre minima y no apreciandose rotura. El ensayo
de perforacién se harda mediante punzén con fuerza minima de perforacion de 110 Kgf (1079 N), sobre la suela,

sin que se aprecie perforacion.

Mediante flexdmetro, que permita variar el angulo formado por la suela y el tacon, de 02 a 6002, con
frecuencia de 300 ciclos por minuto y hasta 10.000 ciclos, se hara el ensayo de plegado. No se debera observar

ni roturas, ni grietas o alteraciones.

El ensayo de corrosion se realizara en cdmara de niebla salina, manteniéndose durante el tiempo de prueba,

y sin que presente signos de corrosion.

Todas las botas de seguridad clase lll que se utilicen por los operarios estaran homologadas por las
especificaciones y ensayos contenidos en la Norma Técnica Reglamentaria MT-5, Resolucién de la Direccion

General de Trabajo del 31-1-1980.
Prescripciones de Protector Auditivo
El protector auditivo que utilizaran los operarios, sera como minimo clase E.

Es una proteccion personal utilizada para reducir el nivel de ruido que percibe el operario cuando esta
situado en ambiente ruidoso. Consiste en dos casquetes que ajustan convenientemente a cada lado de la
cabeza por medio de elementos almohadillados, quedando el pabellén externo de los oidos en el interior de los

mismos, y el sistema de sujecion por arnés.

El modelo tipo habra sido probado por un escucha, es decir, persona con una pérdida de audicion no mayor
a 10 dB respecto de un audiograma normal en cada uno de los oidos y para cada una de las frecuencias de

ensayo.

Se definirad el umbral de referencia como el nivel minimo de presién sonora capaz de producir una sensacion
auditiva en el escucha situado en el lugar de ensayo y sin protector auditivo. El umbral de ensayo sera el nivel
minimo de presion sonora capaz de producir sensacién auditiva en el escucha en el lugar de prueba y con el
protector auditivo tipo colocado, y sometido a prueba. La atenuacion sera la diferencia expresada en

decibelios, entre el umbral de ensayo y el umbral de referencia.

Como sefiales de ensayo para realizar la medida de atenuacién en el umbral se utilizaran tonos puros de las

frecuencias que siguen: 125, 250, 500, 1000, 2000, 3000, 4000, 6000 y 8000 Hz.

Los protectores auditivos de clase E cumpliran lo que sigue. Para frecuencias bajas de 250 Hz, la suma
minima de atenuacion sera 10 dB. Para frecuencias medias de 500 a 4000 Hz., la atenuacion minima de 20 dB, y
la suma minima de atenuacion 95 dB. Para frecuencias altas de 6000 y 8000 Hz., la suma minima de atenuacién

sera 35 dB.
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Todos los protectores auditivos que se utilicen por los operarios estaran homologados por los ensayos
contenidos en la Norma Técnica Reglamentaria MT-2, Resolucion de la Direccion General de Trabajo del 28-6-

1975.
Prescripciones de Guantes de Seguridad

Los guantes de seguridad utilizados por los operarios, seran de uso general anticorte, antipinchazos, y

antierosiones para el manejo de materiales, objetos y herramientas.

Estaran confeccionados con materiales naturales o sintéticos, no rigidos, impermeables a los agresivos de
uso comun y de caracteristicas adecuadas. Careceran de orificios, grietas o cualquier deformacién o

imperfeccidon que merme sus propiedades.

Se adaptaran a la configuracion de las manos haciendo confortable su uso. No serdan en ningun caso

ambidextros.

La talla, medida del perimetro del contorno del guante a la altura de la base de los dedos, sera la adecuada

al operario.

La longitud, distancia expresada en milimetros, desde la punta del dedo medio o corazén hasta el filo del
guante, o sea limite de la manga, sera en general de 320 milimetros o menos. Es decir, los guantes, en general,
serdn cortos, excepto en aquellos casos que por trabajos especiales haya que utilizarlos medios, 320 milimetros

a 430 milimetros, o largos mayores de 430 milimetros.
Los materiales que entren en su composicion y formacion nunca produciran dermatosis.
Prescripciones del Cinturén de Seguridad
Los cinturones de seguridad empleados por los operarios, seran cinturones de sujecidn clase A, tipo 2.

Es decir, cinturdn de seguridad utilizado por el usuario para sostenerle a un punto de anclaje anulando la
posibilidad de caida libre. Estara constituido por una faja y un elemento de amarre, estando provisto de dos

zonas de conexion. Podra ser utilizado abrazando el elemento de amarre a una estructura.

La faja estara confeccionada con materiales flexibles que carezcan de empalmes y deshilachaduras. Los
cantos o bordes no deben tener aristas vivas que puedan causar molestias. La insercidon de elementos metalicos

no ejercera presion directa sobre el usuario.

Todos los elementos metalicos, hebillas, argollas en D y mosquetdn, iran en el modelo tipo, un ensayo a la
traccion de 700 Kgf (6.667 N) y una carga de rotura no inferior a 1.000 Kgf (9810 N). Seran también resistentes

a la corrosion.

La faja sufrird ensayo de traccidn, flexion, al encogimiento y al rasgado.
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Si el elemento de amarre fuese de una cuerda, sera de fibra natural, artificial o mixta, de trenzado y
didametro uniforme, minimo 10 milimetros, y carecerd de imperfecciones. Si fuese una banda debe carecer de
empalmes y no tendra aristas vivas. Este elemento de amarre también sufrira ensayo a la tracciéon en el modelo

tipo.

Todos los cinturones de seguridad que se utilicen por los operarios homologados por las especificaciones y
ensayos contenidos en la Norma Técnica Reglamentaria MT-13, Resolucién de la Direccion General de Trabajo

del 8-6-1977.
Prescripciones de Gafas de Seguridad

Las gafas de seguridad que utilizaran los operarios, seran gafas de montura universal contra impactos, como

minimo clase A, siendo convenientes de clase 1.

Las gafas deberan cumplir los requisitos que siguen. Seran ligeras de peso y de buen acabado, no existiendo
rebabas ni aristas cortantes o punzantes. Podran limpiarse facilmente y toleraran desinfecciones periddicas sin
merma de sus prestaciones. No existiran huecos libres en el ajuste de los oculares a la montura. Dispondran de
aireacion suficiente para evitar en lo posible el empafiamiento de los oculares en condiciones normales de uso.
Todas las piezas o elementos metalicos, en el modelo tipo, se someteran a ensayo de corrosion, no debiendo
observarse la aparicion de puntos apreciables de corrosidon. Los materiales no metalicos que entren en su
fabricacion no deberan inflamarse al someterse a un ensayo de 5002C de temperatura y sometidos a la llama.

La velocidad de combustién no sera superior a 600 mm/minuto.

Los oculares estaran firmemente fijados en la montura, no debiendo desprenderse a consecuencia de un

impacto de bola de acero de 44 gramos de masa, desde 130 cm. de altura, repetido tres veces consecutivas.

Los oculares estaran construidos en cualquier material de uso oftalmico, con tal que supone las pruebas
correspondientes. Tendran buen acabado, y no presentaran defectos superficiales o estructurales que puedan
alterar la vision normal del usuario. El valor de la transmision media al visible, medida con espectrofotémetro,

sera superior al 89 %.

Si el modelo tipo supera la prueba al impacto de bola de acero de 44 gramos, desde una altura de 130 cm.,
repetido tres veces, sera de clase A. Si supera la prueba de impactos de punzdn, sera clase B. Si superase el
impacto a perdigones de plomo de 4,5 milimetros de didametro clase C. En el caso que supere todas las pruebas

citadas se clasificaran como clase D.

Todas las gafase de seguridad que se utilicen por los operarios estaran homologadas por las especificaciones
y ensayos contenidos en la Norma Técnica Reglamentaria MT-16, Resolucidn de la Direccion General de Trabajo

del 14-6-1978.
Prescripciones de Mascarilla Antipolvo

La mascarilla antipolvo que emplearan los operarios, estara homologada.
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La mascarilla antipolvo es un adaptador facial que cubre las entradas a las vias respiratorias, siendo

sometido el aire del medio ambiente, antes de su inhalacidn por el usuario, a una filtracion de tipo mecanico.

Los materiales constituyentes del cuerpo de la mascarilla podran ser metalicos, elastdmeros o plasticos, con
las caracteristicas que siguen. No producirdn dermatosis y su olor no podra ser causa de trastornos en el
trabajador seran incombustibles o de combustion lenta. Los arneses podran ser cintas portadoras; los
materiales de las cintas seran de tipo elastomero y tendran las caracteristicas expuestas anteriormente. Las
mascarillas podran ser de diversas tallas, pero en cualquier caso tendran unas dimensiones tales que cubran

perfectamente las entradas a las vias respiratorias.
La pieza de conexidn, parte destinada a acoplar el filtro, en su acoplamiento no presentara fugas.

La valvula de inhalacién, su fuga no podra ser superior a 2.400 ml/minuto a la exhalacion, y su pérdida de

carga a la inhalacion no sera superior a 25 milimetros de columna de agua (238 Pa).

En las valvulas de exhalacién su fuga a la inhalacién no podra ser superior a 40 ml/minuto y su pérdida de

carga a la exhalacion no sera superior a 25 milimetros de columna de agua (238 Pa).

El cuerpo de mascarilla ofrecera un buen ajuste con la cara del usuario y sus uniones con los distintos

elementos constitutivos cerraran herméticamente.

Todas las mascarillas antipolvo que se utilicen por los operarios estaran, como se ha dicho, homologadas por
las especificaciones y ensayos contenidos en la Norma Técnica Reglamentaria MT-7, Resoluciéon de la Direccidn

General de Trabajo del 28-7-1975.
Prescripciones de Bota Impermeable al Agua y a la Humedad

Las botas impermeables al agua y a la humedad que utilizaran los operarios, seran clase N, pudiéndose

emplear también la clase E.

La bota impermeable debera cubrir convenientemente el pie y, como minimo, el tercio inferior de la pierna,

permitiendo al usuario desarrollar el movimiento adecuado al andar en la mayoria de los trabajos.

La bota impermeable debera confeccionarse con caucho natural o sintético u otros productos sintéticos, no

liquidos, y siempre que no afecten a la piel del usuario.

Asimismo careceran de imperfecciones o deformaciones que mermen sus propiedades, asi como de

orificios, cuernos extrafios u otros defectos que puedan mermar su funcionalidad.

Los materiales de la suela y tacon deberdn poseer unas caracteristicas adherentes tales que eviten

deslizamientos, tanto en suelos secos como en aquellos que estén afectados por el agua.

El material de la bota tendra unas propiedades tales que impidan el paso de la humedad ambiente hacia el

interior.
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La bota impermeable se fabricara, a ser posible, en una sola pieza, pudiéndose adoptar un sistema de cierre

disefado de forma que la bota permanezca estanca.

Podran confeccionarse con soporte o sin él, sin forro o bien forradas interiormente, con una o mas capas de

tejido no absorbente, que no produzca efectos nocivos en el usuario.

La superficie de la suela y el tacdn, a tomar contacto con el suelo, estara provista de resaltes y hendiduras,

abiertos hacia los extremos para facilitar la eliminacion de material adherido.

Las botas impermeables seran lo suficientemente flexibles para no causar molestias al usuario, debiendo

disefarse de forma que sean féciles de calzar.
Cuando el sistema de cierre o cualquier otro acceso no sean metalicos deberan ser resistentes a la corrosion.

El espesor de la cafia deberd ser lo mas homogéneo posible, evitandose irregularidades que puedan alterar

su calidad, funcionalidad y prestaciones.

El modelo tipo se sometera a ensayos de envejecimiento en caliente, envejecimiento en frio, de humedad,

de impermeabilidad y de perforacién con punzén, debiendo de superarlos.

Todas las botas impermeables, utilizadas por los operarios, deberan estar homologadas de acuerdo con las
especificaciones y ensayos de la Norma Técnica Reglamentaria M-27, Resolucién de la Direccién General de

Trabajo del 3-12-1981.

2.2.2.- PROTECCIONES COLECTIVAS

En este tipo de protecciones no existe una Unica alternativa, sino que se pueden aplicar las mas diversas,
siempre y cuando cumplan la normativa que en relacidon con su funcién establecen las distintas ordenanzas y

reglamentos, en cuanto a seguridad, antes citados.

Las protecciones propuestas en este Plan de Seguridad podran ser sustituidas por otras alternativas, de
contar con el visto bueno del técnico facultativo responsable de la seguridad.

Sefalizacién

Las sefales de trafico a emplear seran las que estan normalizadas internacionalmente. Se mantendra la

sefializacidn actualizada, siguiendo el ritmo de la obra.

Se empleara la vigente Instruccion 8.3-IC Sefializacion, balizamiento y defensa de obras, como guia para
describir la sefializaciéon necesaria teniendo en cuenta las peculiaridades de las obras a ejecutar y las

caracteristicas de la via.

Pretendiéndose mantener el flujo de trafico y no proceder al corte total de la via, la ordenacién de la

circulacion debera ser en sentido Unico alternativo, haciendo uso del carril que no presente ocupacion.
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Una vez finalizadas las obras por uno de los margenes, se pasaria a trabajar en el otro, generdndose una

situacion simétrica en lo que a sefializacion se refiere.

La Instruccion 8.3-IC contempla un modelo (A6) para la situacidn anteriormente referida:

ViA DE DOBLE SENTIDO DE CIRCULACION, CALZADA UNICA CON DOS CARRILES, CON OBSTACULO EN LA CALZADA, DE
FORMA QUE SE REQUIERA DISMINUIR EN UNO EL NUMERO DE CARRILES ABIERTOS A LA CIRCULACION.

-— e = _

Hi

A continuacion, y a modo de referencia, se presenta un esquema en el que se recoge el sistema de
sefializacién provisional que debiera emplearse durante la ejecucidon de las obras. Se ha utilizado el

Manual de ejemplos de sefializacion de obras fijas, editado por el Ministerio de Fomento.

De entre todos los casos posibles que ofrece dicho manual, se debiera adoptar el que mas se adecla a

las caracteristicas de la via sobre la que se actuard y a los tipos de trabajos que se llevaran a cabo.

M'“'égem Senalizaciéon de Obras Fijas
Fomento e " Viadedoble sentido de circulacion
Direcion General de Carreteras calzada iinica con 2 carriles

Alternoivas

cidn
cital de obras

Variahle

e
100m | %ﬁ

supera Triflash recomendable

"% en seinales TP-18

—— En funcidn de la
duracién de la obra.

Alternativas:

200 m

T 100m

50 m

50m

S50 m

S0m

100 m

arighle S 13 retencidn
Variable  syperg kn sefial de abras

Zona de obra: Dejando libre un carril Ejemplo: 18

Por ejemplo: Obras diversas Figura: A6/4
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Extintores

Seran de polvo ABC de 6 kg. Estaran debidamente sefializados y se revisaran periédicamente.

2.2.3.- SERVICIOS DE PREVENCION

Servicio técnico de seguridad y salud
La empresa constructora dispondra de asesoramiento en seguridad y salud.

Servicio médico

La empresa constructora dispondra de un Servicio Médico de Empresa propio o mancomunado.

2.2.4.- COMITE DE SEGURIDAD Y SALUD

Se constituira el Comité de Seguridad y Salud en el Trabajo cuando el contratista incumpliese en cualquier
momento las condiciones que pide el Decreto 432/71, de 11 de Marzo (Trabajo), que regula la constitucidn,
composicion y funciones de los Comités de Seguridad y Salud en el Trabajo, o bien porque lo disponga el

Convenio Colectivo Provincial.

2.2.5.- INTALACIONES MEDICAS

En el botiquin, se repondra inmediatamente el material consumido.

2.2.6.- PLAN DE SEGURIDAD Y SALUD

El Contratista esta obligado a redactar un Plan de Seguridad y Salud, adaptando este Estudio a sus medios y

métodos de ejecucion.

A Corufia, junio de 2018

El ingeniero de caminos, canales y puertos

Autor del proyecto

Fdo: Eva M2 Cayado Varela
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3.-PLANOS
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1.-INTRODUCCION

En cumplimiento del articulo 1 de la Orden de 12 de Junio de 1.968 (B.O.E. de 25 de Julio) y posterior
modificacién por la Orden Ministerial de 21 de Mayo de 1.979 (B.O.E. de 28 de Mayo) se redacta el presente

anejo, en el que se justifica el importe de los precios unitarios que figuran en los cuadros de precios.

Este anejo de Justificacion de Precios carece de caracter contractual, segun el articulo 2 de la Orden de 12 de

junio de 1.968.

Para la obtencién de precios unitarios se ha seguido lo propuesto en el Real Decreto 1098/2001, de 12 de

octubre, por el que se aprueba el Reglamento general de la Ley de Contratos de las Administraciones Publicas.

2.- COSTES ELEMENTALES.
2.1.- COSTES DIRECTOS

Se consideran costes directos:

= La mano de obra con sus pluses, cargos y seguros sociales que intervienen directamente en la
ejecucidén de la unidad de obra, similares a los de obras recientes en el entorno, que superan a los que

derivan del Convenio de la Construccidn..

= Los materiales, a los precios resultantes a pie de obra, que quedan integrados en la unidad o que sean

necesarios para su ejecucion.

Los gastos de amortizacion y conservacion de la maquinaria, asi como los gastos del personal, combustible,

energia, etc. que tengan lugar por el accionamiento o funcionamiento de la maquinaria.

2.2.- COSTES INDIRECTOS.

Se denominan costes indirectos a todos aquellos gastos no imputables directamente a unidades de obra
concretas, sino al conjunto de la obra, tales como instalaciones de oficina a pie de obra, almacenes, talleres,
pabellones, etc., asi como los derivados del personal técnico y administrativo adscrito exclusivamente a la obra
y que no intervenga directamente en la ejecucién de unidades concretas (ingenieros, ayudantes, encargados,

vigilantes, etc.).

Para su determinacion se aplica lo prescrito en el articulo 130 del RD 1098/2001, en el que no se marca un
limite para este valor. En base a la experiencia adquirida y en coordinacién con la direccidon de proyecto, se
decide adoptar un 6% como valor de los costes indirectos, porcentaje con el que se calcularan los precios de las
unidades de obra incluidas en el presupuesto. A través de la Orden de 12 de junio de 1.968 del Ministerio de

Obras Publica, se estable el método de cdlculo de dicho porcentaje calculandolo como la suma de dos partes,
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una como relacién entre costes indirectos y los directos y otra de imprevistos. En todo caso y tratandose de

una obra terrestre, el porcentaje maximo a utilizar es del 6%.

Para el célculo de los costes indirectos se han adoptado los valores siguientes:
K =K1 + K2 = 6%.
K, =100- S
D Teniendo K1 un valor maximo de 5%.
0 Cl = Costes indirectos.
0 CD = Costes directos.
= K2 =Imprevistos. Menor del 1% para obras terrestres.

Se toma un valor para los costes indirectos de 0.06-CD.

A continuacion se incluyen los cuadros de precios de la mano de obra, maquinaria y materiales asi como los

precios auxiliares y descompuestos.
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Cuadro de mano de obra Pagina 1

Num. Cddigo Denominacién de la mano de obra Precio Horas Total
1 CAPATAZ Capataz 18,84 3,284 h 61,87
2 OFICIALE Oficial especialista 13,25 885,464 h 11.732,40
3 OFICIAL1 Oficial de primera 13,1 91,404 Hr 1.197,39
4 UO01AA015 Conductor; especialista de 12 12,6 26,037 Hr 328,07
5 PEONORDI Peo6n ordinario 12,5 166,553 h 2.081,91
6 AYUDANTE.E  Ayudante especialista 12 893,889 h 10.726,67

Total mano de obra: 26.128,31



Cuadro de maquinaria



Cuadro de maquinaria Pagina 1
Num. Cddigo Denominacién de la maquinaria Precio Cantidad Total

1 MO1HA010 Autob.hormig.h.40 m3,pluma<=32m. 95 0,465 h 44,18

2 U39AG003 Barred. recogedora autropopulsad 68 7,983 Hr 542,84

3 MO02GE010 Grula telescopica autoprop. 20 t. 57,91 7,529 h 436,00

4 RETROPINZA  Retroexcavadora sobre cadenas, de 118 kW, 50 6,000 Hr 300,00

con pinza para escollera.

5 U39AI012 Equipo extend.base,sub-bases 42 0,010 Hr 0,42

6 MO5RNO10 Retro-cargadora de neumaticos de 50 CV de 32,64 31,769 h 1.036,94

potencia.

7 U39AC007 Compactador neumat.autp.100cv 32 0,020 Hr 0,64

8 MO08CA110 Camién-cisterna de agua de 10000 | de 30,14 5,295 h 159,59

capacidad.

9 UO02FK005 Retro-Pala excavadora 30 25,987 Hr 779,61
10 U02JA003 Camién 10 T. basculante 23,8 0,050 Hr 1,19
11 RETROEXC Retroexcavadora 18,66 1,925 Hr 35,92
12 mqgllphc020  Texturador/ranurador de pavimentos de 18 6,402 h 115,24

hormigén
13 mqgllphc030  Pulverizador de producto filmégeno para 17,97 6,402 h 115,04
curado de pavimentos de hormigén
14 CAMIONV Camion volquete 17,58 0,900 Hr 15,82
15 MICR98A8 Maquina para fresado de pinturas de marca 14,4 0,140 Hr 2,02
vial de accionamiento manual
16 mq06cor020  Equipo para corte de juntas en soleras de 9,5 32,010 h 304,10
hormigén
17 PINTARMV Maquina pintabandas autopropulsada 8,41 0,255 h 2,14
18 U39AP001 Marcadora autopropulsada 6,4 23,183 Hr 148,37
19 M06CMO030 Compre.port.diesel m.p. 5 m3/min 7 bar 59 13,586 h 80,16
20 MO8RL0O10 Rodillo vibrante manual, de tipo tindem y 5,84 21,180 h 123,69
800 kg.
21 UO02AP001 Cortadora disco diamante 4.4 0,168 Hr 0,74
22 PISONV0O5 Pison vibrante de 5 Tms 3,76 1,027 Hr 3,86
23 M11HV040 Aguja neumatica s/compresor D=80mm. 1,12 0,465 h 0,52
24 MO7W110 km transporte hormigén 0,32 297,666 m3 95,25
Total maquinaria: 4.344,28
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1 PO1EW630 Madera laminada de pino silvestre GL28h 8714 16,587 m3 14.453,91
2 PO1EW630b Madera aserrada de pino silvestre C24 400 2,306 m3 922,40
3 mt08eme075j Estructura soporte de sistema de encofrado 200 0,820 Ud 164,00
vertical, para muros de hormigén a dos caras,
de hasta 3 m de altura, formada por
tornapuntas metalicos para estabilizacion y
aplomado de la superficie encofrante.
4 U39VW009 Placa comple.reflex.90x40cm 95,5 2,000ud 191,00
5 mtl0hfc010c  Pavimento de hormigdn para firmes HF-3.5, 93,75 102,432 m3 9.603,00
color terrizo natural tipo RAL 1019/ PANTONE
7503 CULOMBIOS, con resistencia a
flexotraccion a los 28 dias superior a 3,5 MPa,
ejecutado con cemento de clase resistente 32,5
N, de bjao color de hidratacion, dosificacion >=
300 kg/m3 de hormigén fresco, relacion
ponderal de agua/cemento (a/c) <= 0,46,
tamafio maximo del &rido grueso < 40 mm,
coeficiente de Los Angeles del arido grueso <
35, fabricado en central s/ PG-3.
6 050206115D  Placa de aluminio de 5 mm de espesor, de 80 1,600 M2 128,00
100X80 cm, con vinilo impreso segin modelo a
decidir por la Direccion Facultativa
7 SENCO600R Sefial circular, de 600 mm de didametro, y 70 14,000 Ud 980,00
retrorreflexion clase RA2
8 P01HA030b Hormigon HA-30/B/20/llla central 68 25,888 m3 1.760,38
9 P01HA041b Hormigdén HA-30/P/40/Illa central 60 67,266 m3 4.035,96
10 UO4MA513 Hormigén HM-20/P/20/ lla central 55 0,940 M3 51,70
11 mt08eme070a Paneles metalicos modulares, para encofrar 50 0,820 m2 41,00
muros de hormigdn de hasta 3 m de altura.
12 P01HMO10 Hormigén HM-20/P/20/Illa central 45 11,404 m3 513,18
13 UANJD102 Sefial peligro tridngular, de 900 mm de lado, y 43 2,000 Ud 86,00
retrorreflexion clase RA2
14 mt08eme040 Paneles metalicos de varias dimensiones, para 40 0,263 m2 10,52
encofrar elementos de hormigon.
15 U39GD003 Tubo hormig.vibropr. D=60 cm 15,9 40,000 MI 636,00
16 POSTESEN1 Unidad de estructura de madera tratada y 15 2,000ud 30,00
resistente a la intemperie,para publicacién de
mapa de red, orientativo y divulgativo, incluido
anclajes y tornilleria, con disefio a definir por
Direcion de Obra.
17 POSTESEN Poste galvanizado de 80x40x2 mms. para 15 38,160 MI 572,40
sujeccion de sefiales
18 PO1EW620 Material de ensamble estructural 15 818,098 ud 12.271,47
19 mt50spa08la Puntal metdlico telescopico, de hasta 3 m de 13,37 0,684 Ud 9,15
altura.
20 U39CE002 Zahorra artificial ZA 0/20 10,25 1,150 M3 11,79
21 U39BF101 Fabr. y tte. de hormigdn 7,79 6,000 M3 46,74
22 mt08var060 Puntas de acero de 20x100 mm. 7 2,106 kg 14,74
23 mt50spa052b Tablén de madera de pino, de 20x7,2 cm. 4,39 1,053 m 4,62
24 U04VvDO010 Lamina drenate polietileno 3,85 53,911 M2 207,56
25 U39CK010 Material filtrante 3,74 26,956 M3 100,82
26 mtl5cph010a Pintura filmogena, para proteccion y curado del 3,38 160,050 kg 540,97
hormigén fresco
27 mt47acp040a Cordon sintético y masilla bicomponente de 3,32 402,686 m 1.336,92
alquitran, para sellado de juntas en pavimentos
de hormigdn.
28 UO05AI010 Tuberia drenaje PVC D=110 mm. 2,46 1,800 MI 4,43
29 U39VA002 Pintura marca vial acrilica 2 574,752 Kg 1.149,50
30 mt08dba010b Agente desmoldeante, a base de aceites 1,98 5,0921 10,08
especiales, emulsionable en agua para
encofrados metalicos, fendlicos o de madera.
31 U04VvDO005 Emulsién bituminosa 1,53 53,962 Kg 82,56
32 U04VvD020 Banda autoadhesiva caucho 1,45 29,780 MI 43,18
33 UOBAAQ001 Alambre atar 1,3 mm. 1,32 7,042Kg 9,30
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34 mt47acp030a Barras de unién de acero B 500 S UNE 36068, de 1,15 486,552 kg 559,53
12 mm de diametro y 80 cm de longitud, para
juntas longitudinales en pavimentos de
hormigén.
35 mt08var050  Alambre galvanizado para atar, de 1,30 mm de 1,1 2,632kg 2,90
diametro.
36 U39vz001 Esferitas de vidrio N.V. 1 383,168 Kg 383,17
37 U06GJ010 Acero B 500T elaborado y coloc. 0,95 7,042Kg 6,69
38 mt08var204 Pasamuros de PVC para paso de los tensores del 0,93 46,835 Ud 43,56
encofrado, de varios diametros y longitudes.
39 PO3ACC090 Acero corrugado B 500 S/SD pref. 0,92 7.528,641kg 6.926,35
40 PO3AAA020 Alambre atar 1,30 mm. 0,85 45,172 kg 38,40
41 MO7N020 Tierra procedente de préstamos (suelo tipo 2, 0,7 340,630 m3 238,44
CBR>10y un Ev2>50 MPa) para rellenos
localizados.
42 U02SW001 Gasdleo A 0,62 416,592 Lt 258,29
43 U39HA001 Acero B 400 S 0,61 16,000 Kg 9,76
44 mt08eme05la Fleje de acero galvanizado, para encofrado 0,29 26,320m 7,63
metalico.
45 U04VD001 Pequefio material 0,27 51,344 Ud 13,86
46 U04VDO015 Taco espiga polipropileno diam. 8 mm. 0,11 154,032 Ud 16,94
47 MTORESALT Resalto termoplastico 0,04 11.200,000 UD 448,00

Total materiales:

58.976,80
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1 AO03CF005 Hr Hr. Retroexcavadora sobre neumaticos con una potencia de 117 CV (159Kw), con
una cuchara de balancin medio de capacidadd 1.000 Its y un peso total de 3.880 Kg
de la casa Akerman 6 similar, alcance maximo 9,5 mt, altura maxima de descarga 8,8
mt,, profundidad méxima de excavacion vertical en angulo de 45° de 0,5 mt,
profundidad méxima de excavacion vertical 4,2 mt, fuerza de arranque en los
dientes de la cuchara 149 Kn, fuerza de penetracién en los dientes de la cuchara 81
Kn., longitud de transporte 9 mt, altura minima de transporte 3,25 mt, longitud de
brazo 5,25 mt, i/ colocacion y retirada del lugar de las obras.
UO02FK005 1,000 HrRetro-Pala excavadora 30 30,00
U%10 10,000 %Amortizacion y otros gastos 30 3,00
U01AA015 1,000 HrConductor; especialista de 12 12,6 12,60
U02swoo1 16,000 LtGas6leo A 0,62 9,92
Total por Hr......cccooveviiienn. 55,52
2 A03FB010 Hr Hr. Camidn basculante de dos ejes con una potencia de 138 CV DIN (102Kw), y
capacidadd para un peso total a tierra de 10 Tn con 4 tiempos y 4 cilindros en linea,
de la casa Iveco 6 similar, capaz de desarrollar una velocidad maxima cargada de 50
Km/h, una carga de 10,9 Tn y una capacidadd de caja a ras de 5 m3 y de 9 m3
colmada, con un radio de giro de 5,35 mt, longitud total méxima de 6.125 mm,
anchura total méaxima de 2.120 mm, distancia entre ejes 3.200 mm, suspensién
mediante ballestas parabdlicas, barra de torsién estabilizadora de diametro 45 mm,
frenos tipo duplex y duoservo con recuperacion automatica.
U02JA003 1,000 HrCamidn 10 T. basculante 23,8 23,80
U%10 10,000 %Amortizacion y otros gastos 23,8 2,38
U01AA015 1,000 HrConductor; especialista de 12 12,6 12,60
u02swool 16,000 LtGasoleo A 0,62 9,92
Total por Hr.......ccooveveviiennn, 48,7
3 D04AP701 M2 M2. Mallazo electrosoldado con acero corrugado de D=6mm. en cuadricula 30x30
cm., i/cortado, doblado, armado y colocado, y p.p. de mermas, solapes y despuntes.
OFICIALL 0,001 HrOficial de primera 13,1 0,01
PEONORDI 0,005 hPeén ordinario 12,5 0,06
UOG6AA001 0,010 KgAlambre atar 1,3 mm. 1,32 0,01
U06GJ010 0,010 KgAcero B 500T elaborado y coloc. 0,95 0,01

Total por M2........ccceveenennn. 0,09
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1 05020600R ud Sefial circular de 600 mms
Sefial reflexiva circular de 600 mms. de didametro, retrorreflexion clase
RAZ2, con certificado y marca de calidad, incluidos poste anclajesy
tornilleria colocada sobre base de hormigén HM-20/P/20/ Ila de 60 x 40 x
40 cms.
OFICIALL 0,175 Hr  Oficial de primera 13,1 2,29
PEONORDI 0,440 h Pedén ordinario 12,5 5,50
PO1HMO10 0,309 m3 Hormigén HM-20/P/20/l1lla central 45 13,91
POSTESEN 2,100 MI  Poste galvanizado de 80x40x2 mms. 15 31,50
para sujeccion de sefiales
SENCO0600R 1,000 Ud Sefial circular, de 600 mm de 70 70,00
didmetro, y retrorreflexion clase RA2
CAMIONV 0,050 Hr  Camion volquete 17,58 0,88
6,000 %  Costes indirectos 124,08 7,44
Total por Ud ............: 131,52
Son CIENTO TREINTA Y UN EUROS CON CINCUENTA Y DOS CENTIMOS por Ud.
2 05020600R1 ud Mapa de red
Unidad de estructura de madera tratada y resistente a la intemperie,para
publicacién de mapa de red, con impresion en vinilo sobre placa de
aluminio de 5 mm de espesor, de 100X80 cm, incluido el disefio, la
madera, placa de aluminio, vinilo impreso segiin modelo a decidir por la
Direccion Facultativa, anclajes y tornilleria, colocada sobre base de
hormigdn de 80 x 50 x 80 cms.
PEONORDI 0,440 h Pedén ordinario 12,5 5,50
OFICIALL 0,175 Hr  Oficial de primera 13,1 2,29
U04MA513 0,320 M3 Hormigon HM-20/P/20/ lla central 55 17,60
CAMIONV 0,050 Hr  Camion volquete 17,58 0,88
POSTESEN1 1,000 Ud Unidad de estructura de madera 15 15,00
tratada y resistente a la
intemperie,para publicacion de mapa
de red, orientativo y divulgativo,
incluido anclajes y tornilleria, con
disefio a definir por Direcion de Obra.
050206115D 0,800 M2 Placa de aluminio de 5 mm de espesor, 80 64,00
con vinilo impreso segiin modelo a
decidir por la Direccién Facultativa
6,000 %  Costes indirectos 105,27 6,32
Total por Ud ............: 111,59
Son CIENTO ONCE EUROS CON CINCUENTA Y NUEVE CENTIMOS por Ud.
3 05020600Rb ud Sefal triangular 900 mms
Senal reflexiva circular de 900 mms. de lado,retrorreflexion clase RA2, con
certificado y marca de calidad, incluidos poste anclajes y tornilleria
colocada sobre base de hormigén HM-20/P/20/ lla de 60 x 40 x 40 cms.
OFICIALL 0,175 Hr  Oficial de primera 13,1 2,29
PEONORDI 0,440 h Pedén ordinario 12,5 5,50
PO1HMO010 0,309 m3 Hormigén HM-20/P/20/llla central 45 13,91
POSTESEN 2,280 MI  Poste galvanizado de 80x40x2 mms. 15 34,20
para sujeccion de sefiales
UANJD102 1,000 Ud Sefial peligro triangular, de 900 mm de 43 43,00
lado, y retrorreflexion clase RA2
CAMIONV 0,050 Hr  Camion volquete 17,58 0,88
6,000 %  Costes indirectos 99,78 5,99
Total por Ud ............: 105,77

Son CIENTO CINCO EUROS CON SETENTA Y SIETE CENTIMOS por Ud.
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4 AARETIRADA... m Retirada de barrera metélica de seguridad
Retirada de barrera metalica de seguridad, incluso postes y terminales de
barrera.
PEONORDI 0,250 h Pedn ordinario 12,5 3,13
6,000 %  Costes indirectos 3,13 0,19
Total porm.............. 3,32

Son TRES EUROS CON TREINTA Y DOS CENTIMOS por m.

5 COLOCAC-BLO.. M3 Colocacén de bloques de piedra escollera (reutilizadas)
Utilizacion de bloques de piedra escollera (no incluido) con
retroexcavadora sobre cadenas con pinza para escollera, para remate de

taludes.
OFICIALL 0,080 Hr  Oficial de primera 13,1 1,05
RETROPINZA 0,100 Hr  Retroexcavadora sobre cadenas, de 50 5,00
118 kW, con pinza para escollera.
6,000 %  Costes indirectos 6,05 0,359999999999999

Total por M3 ............. 6,41
Son SEIS EUROS CON CUARENTA Y UN CENTIMOS por M3.

6  CSLO20 m2 ENCOFRADO EN CIMIENTOS MURO
Montaje de sistema de encofrado recuperable metalico, en cimiento,
formado por paneles metélicos, amortizables en 200 usos, y posterior
desmontaje del sistema de encofrado. Incluso p/p de elementos de
sustentacion, fijacién y acodalamientos necesarios para su estabilidad y
liquido desencofrante para evitar la adherencia del hormigén al
encofrado.
Incluye: Limpieza y preparacion del plano de apoyo. Replanteo. Aplicacion
del liquido desencofrante. Montaje del sistema de encofrado. Colocacién
de elementos de sustentacion, fijacion y acodalamiento. Aplomado y
nivelacion del encofrado. Desmontaje del sistema de encofrado. Limpieza
y almacenamiento del encofrado.
Criterio de medicion de proyecto: Superficie de encofrado en contacto con
el hormigdn, medida segiin documentacion gréafica de Proyecto.
Criterio de medicion de obra: Se medira la superficie de encofrado en
contacto con el hormigdn realmente ejecutada segun especificaciones de

Proyecto.

mt08eme040 0,005 m2 Paneles metalicos de varias 40 0,20
dimensiones, para encofrar elementos
de hormigon.

mt50spa052b 0,020 m  Tablén de madera de pino, de 20x7,2 4,39 0,09
cm.

mt50spa08la 0,013 Ud Puntal metalico telescépico, de hasta 13,37 0,17
3 mde altura.

mt08eme051a 0,500 m  Fleje de acero galvanizado, para 0,29 0,15
encofrado metalico.

mt08var050 0,050 kg  Alambre galvanizado para atar, de 1,1 0,06
1,30 mm de didmetro.

mt08var060 0,040 kg  Puntas de acero de 20x100 mm. 7 0,28

mt08dba010b 0,030 | Agente desmoldeante, a base de 1,98 0,06
aceites especiales, emulsionable en
agua para encofrados metalicos,
fendlicos o de madera.

OFICIALE 0,404 h Oficial especialista 13,25 5,35

AYUDANTE.E 0,455 h Ayudante especialista 12 5,46

6,000 %  Costes indirectos 11,82 0,709999999999997

Total porm2 ............. 12,53
Son DOCE EUROS CON CINCUENTA Y TRES CENTIMOS por m2.
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7  DO2HF001 M3 EXCAV. MECAN.
Excavacién, en cualquier tipo de terreno, i/ riego con agua para evitar la
formacion de polvo, con extraccion de tierras a los bordes para su
posterior tratamiento por gestor autorizado.
A03CF005 0,020 Hr  RETROEXCAVADORA S/NEUMAT 117 55,52 1,11
cv
6,000 %  Costes indirectos 1,11 0,07
Total por M3 ............; 1,18
Son UN EURO CON DIECIOCHO CENTIMOS por M3.
8  DO03AI101 MI TUB. DRENAJE PVC. TAMIZ. D=110 mm.
Tuberia de drenaje de PVC ranurada de 110mm. de didametro, color
amarillo.
OFICIAL1 0,050 Hr  Oficial de primera 13,1 0,66
PEONORDI 0,125 h Pedén ordinario 12,5 1,56
UO5AI010 1,000 MI  Tuberia drenaje PVC D=110 mm. 2,46 2,46
6,000 %  Costes indirectos 4,68 0,279999999999999
Total por Ml ............: 4,96
Son CUATRO EUROS CON NOVENTA Y SEIS CENTIMOS por MI.
9  DO3MAO050 M2 DRENAJE MUROS LAM. POLIET. GEOTEX.
Drenaje de muros con l&mina nodular con marcado CE de polietileno
virgen con geotextil incorporado y doble nédulo de 12 mm. de altura nod,
capacidad de drenaje 1,2 I/s y resistencia a compresion de 90 kn/m2., p.p.
de fijacion al soporte con taco espiga de polipropileno, a razén de 3
uds/m2 y sellado de solapes de anchura de 10 cm. con banda
autoadhesiva a dos caras de caucho, incluso impermeabilizacion del
paramento de hormigén con dos manos de emulsién bituminosa.
OFICIALL 0,055 Hr  Oficial de primera 13,1 0,72
PEONORDI 0,150 h Pedn ordinario 12,5 1,88
u04vD001 1,000 Ud Pequefio material 0,27 0,27
U04vD005 0,001 Kg  Emulsién bituminosa 1,53 0,00
uo04vDO010 1,050 M2 Lamina drenate polietileno 3,85 4,04
uUo4vD015 3,000 Ud Taco espiga polipropileno diam. 8 mm. 0,11 0,33
uo04vD020 0,580 MI Banda autoadhesiva caucho 1,45 0,84
6,000 %  Costes indirectos 8,08 0,479999999999999
Total por M2 ............. 8,56
Son OCHO EUROS CON CINCUENTA Y SEIS CENTIMOS por M2.
10 D38CMO030 MI TUBO D=60 CM. H. VIBR. REC. HORMIG.
Tubo D= 60 cm. de hormigon vibroprensado, i/p.p. de juntas, totalmente
colocado.
PEONORDI 0,100 h Pedén ordinario 12,5 1,25
OFICIAL1 0,050 Hr  Oficial de primera 13,1 0,66
U39GD003 1,000 Ml Tubo hormig.vibropr. D=60 cm 15,9 15,90
U39BF101 0,150 M3 Fabr.y tte. de hormigon 7,79 1,17
6,000 %  Costes indirectos 18,98 1,14
Total por Ml ............: 20,12

Son VEINTE EUROS CON DOCE CENTIMOS por M.
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11  D38CR030 ud BOQUILLA ALETAS O.F. 60 CM.
Boquilla con aletas en O.F. para cafio D = 0.60 m., totalmente terminada.
U04MA513 0,150 M3 Hormig6n HM-20/P/20/ lla central 55 8,25
U39HA001 8,000 Kg AceroB400S 0,61 4,88
PEONORDI 4,000 h Pedén ordinario 12,5 50,00
PEONORDI 4,000 h Peén ordinario 12,5 50,00
6,000 %  Costes indirectos 113,13 6,79
Total por Ud ............: 119,92
Son CIENTO DIECINUEVE EUROS CON NOVENTA Y DOS CENTIMOS por Ud.
12 D3BEN175 M3 RELLENO FILTRANTE TRASDOS MUROS
Relleno de material filtrante en trasdés de muros.
PEONORDI 0,100 h Pedén ordinario 12,5 1,25
U39CK010 1,050 M3 Material filtrante 3,74 3,93
PISONVO05 0,040 Hr  Pison vibrante de 5 Tms 3,76 0,15
RETROEXC 0,075 Hr  Retroexcavadora 18,66 1,40
6,000 %  Costes indirectos 6,73 0,399999999999999
Total por M3 ............; 7,13
Son SIETE EUROS CON TRECE CENTIMOS por M3.
13  D38GA115 M3 ZAHORRA ARTIFICIAL ZA 0/20
Zahorra artificial ZA 0/20, incluso extension y compactacion.
CAPATAZ 0,005 h Capataz 18,84 0,09
PEONORDI 0,050 h Pedn ordinario 12,5 0,63
U39CE002 1,150 M3 Zahorra artificial ZA 0/20 10,25 11,79
U39AI1012 0,010 Hr  Equipo extend.base,sub-bases 42 0,42
A03FB010 0,050 Hr  CAMION BASCULANTE 10 Tn. 48,7 2,44
U39AC007 0,020 Hr  Compactador neumat.autp.100cv 32 0,64
6,000 %  Costes indirectos 16,01 0,960000000000001
Total por M3 ............. 16,97
Son DIECISEIS EUROS CON NOVENTA Y SIETE CENTIMOS por M3.
14  D38IA020 M2 SUPERFICIE REALMENTE PINTADA
Superficie realmente pintada en sefiales horizontales de STOP, flechas
direccionales, pasos de peatones, cebreados, etc., con pintura acrilica
termoplastica (720g9/m2), reflectante y microesferas de vidrio (480g/m2),
pulverizada con maquina autopropulsada, sin premarcaje.
OFICIALE 0,001 h Oficial especialista 13,25 0,01
PEONORDI 0,177 h Pedén ordinario 12,5 2,21
U39VA002 0,720 Kg  Pintura marca vial acrilica 2 1,44
U39vz001 0,480 Kg  Esferitas de vidrio N.V. 1 0,48
PINTARMV 0,010 h Maquina pintabandas autopropulsada 8,41 0,08
U39AG003 0,010 Hr  Barred. recogedora autropopulsad 68 0,68
6,000 %  Costes indirectos 4,9 0,29
Total por M2 ............. 5,19

Son CINCO EUROS CON DIECINUEVE CENTIMOS por M2.
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15 D38IA030 Ml MARCA VIAL 10 CM.
Marca vial reflexiva de 10 cm., con pintura acrilica (720g/m2), con base
acuosa reflectante y microesferas de vidrio (480g/m2), pulverizada con
maquina autopropulsada, i/ premarcaje.

OFICIALE 0,001 h Oficial especialista 13,25 0,01
PEONORDI 0,001 h Pedn ordinario 12,5 0,01
U39VA002 0,072 Kg  Pintura marca vial acrilica 2 0,14
U39vz0oo1 0,048 Kg  Esferitas de vidrio N.V. 1 0,05
U39AG003 0,001 Hr Barred. recogedora autropopulsad 68 0,07
U39AP001 0,003 Hr  Marcadora autopropulsada 6,4 0,02
6,000 %  Costes indirectos 0,3 0,02

Total por Ml ............: 0,32

Son TREINTA Y DOS CENTIMOS por MI.

16  D38IG020 ud PLACA COMPLEM. 90x60 CM.
Placa complementaria reflexiva, para sefial de 90x60 cm.,retrorreflexién
clase RA2, con certificado y marca de calidad, incluidos poste anclajes y
tornilleria colocada sobre base de hormigén HM-20/P/20/ Ila de 70x40x70

cms.
OFICIALE 0,309 h Oficial especialista 13,25 4,09
PEONORDI 1,000 h Pedén ordinario 12,5 12,50
U39vW009 1,000 Ud Placa comple.reflex.90x40cm 95,5 95,50
POSTESEN 2,100 MI  Poste galvanizado de 80x40x2 mms. 15 31,50
para sujeccion de sefiales

PO1HMO10 0,196 m3 Hormigon HM-20/P/20/llla central 45 8,82

6,000 %  Costes indirectos 152,41 9,14

Total por Ud ............: 161,55
Son CIENTO SESENTA Y UN EUROS CON CINCUENTA Y CINCO CENTIMOS por Ud.

17 DJAB983 M2 ELIMINACION MARCA VIAL MEDIANTE MICROFRESADO
Eliminacion superficie marca vial reflexiva mediante microfresado.
PEONORDI 0,100 h Peon ordinario 12,5 1,25
MICR98A8 0,100 Hr  Maquina para fresado de pinturas de 14,4 1,44
marca vial de accionamiento manual
6,000 %  Costes indirectos 2,69 0,16
Total por M2 ............; 2,85

Son DOS EUROS CON OCHENTA Y CINCO CENTIMOS por M2.

18 EO5MLO10al m MADERA LAMINADA EN JACENAS < 5m. Vigas transversales 160x280
Madera laminada de pino silvestre GL28h en jacenas de luz <5 m., clase
de uso IV antes de laminar, i/herrajes de acero inoxidable AISI316L y
tornilleria Hprotec o similar, accesorios de ensamblaje y tratamiento
adicional superficial de la madera mediante lasur a poro abierto con
accion fungicida, insecticida e hidréfuga, manos de fondo y acabado color
castafio (3 manos), transportada a pie de obra, totalmente instalada.
Segun CTE-SE-M.

OFICIALE 3,000 h Oficial especialista 13,25 39,75
AYUDANTE.E 3,200 h Ayudante especialista 12 38,40
PO1EW630 0,045 m3 Madera laminada de pino silvestre 8714 39,21
GL28h

PO1EW620 2,000 ud Material de ensamble estructural 15 30,00
%MED.AUX-25 25,000 %  Medios auxiliares [25%] 147,36 36,84
6,000 %  Costes indirectos 184,2 11,05

Total porm............. 195,25

Son CIENTO NOVENTA Y CINCO EUROS CON VEINTICINCO CENTIMOS por m.
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19 EO5MLO10a2 m MADERA LAMINADA EN JACENAS < 5m. Correas 120x160
Madera laminada de pino silvestre GL28h en jacenas de luz <5 m., clase
de uso IV antes de laminar, i/herrajes de acero inoxidable AISI316L y
tornilleria Hprotec o similar, accesorios de ensamblaje y tratamiento
adicional superficial de la madera mediante lasur a poro abierto con
accion fungicida, insecticida e hidréfuga, manos de fondo y acabado color
castafio (3 manos), transportada a pie de obra, totalmente instaladaa.
Segln CTE-SE-M.
OFICIALE 3,000 h Oficial especialista 13,25 39,75
AYUDANTE.E 3,200 h Ayudante especialista 12 38,40
PO1EW630 0,020 m3 Madera laminada de pino silvestre 8714 17,43
GL28h
PO1EW620 2,000 ud Material de ensamble estructural 15 30,00
%MED.AUX-25 25,000 %  Medios auxiliares [25%] 125,58 31,40
6,000 %  Costes indirectos 156,98 9,42
Total porm ............; 166,40
Son CIENTO SESENTA Y SEIS EUROS CON CUARENTA CENTIMOS por m.
20 EO5MLO10a3 m MADERA LAMINADA EN JACENAS < 5m. Arriostramientos 120x120
Madera laminada de pino silvestre GL28h en jacenas de luz <5 m., clase
de uso IV antes de laminar, i/herrajes de acero inoxidable AISI316L y
tornilleria Hprotec o similar, accesorios de ensamblaje y tratamiento
adicional superficial de la madera mediante lasur a poro abierto con
accion fungicida, insecticida e hidréfuga, manos de fondo y acabado color
castafio (3 manos), transportada a pie de obra, totalmente instalada.
Segun CTE-SE-M.
OFICIALE 3,000 h Oficial especialista 13,25 39,75
AYUDANTE.E 3,200 h Ayudante especialista 12 38,40
PO1EW630 0,015 m3 Madera laminada de pino silvestre 8714 13,07
GL28h
PO1EW620 2,000 ud Material de ensamble estructural 15 30,00
%MED.AUX-25 25,000 %  Medios auxiliares [25%] 121,22 30,31
6,000 %  Costes indirectos 151,53 9,09
Total porm.............. 160,62
Son CIENTO SESENTA EUROS CON SESENTA Y DOS CENTIMOS por m.
21  EO5MLO10b m2 MADERA ASERRADA EN SOLADO < 0.60m.
Madera aserrada de pino silvestre C24 en solado con piezas 120x40mm.
con longitud 1250mm. y luz < 0.60 m., con sistema Antideslizamiento
(clase de resbaladicidad 3 con resistencia al deslizamiento Rd>45) segun
CTE DB SU, i/herrajes de acero inoxidable AISI316L y tornilleria Hprotec o
similar, accesorios de ensamblaje y proteccion fungicida, transportada a
pie de obra, totalmente instalada Segun CTE-SE-M.
OFICIALE 0,150 h Oficial especialista 13,25 1,99
AYUDANTE.E 0,150 h Ayudante especialista 12 1,80
PO1EW630b 0,040 m3 Madera aserrada de pino silvestre C24 400 16,00
PO1EW620 2,000 ud Material de ensamble estructural 15 30,00
%MED.AUX-5 10,000 %  Medios auxiliares [5%] 49,79 4,98
6,000 %  Costes indirectos 54,77 3,29
Total porm2 ............. 58,06

Son CINCUENTA Y OCHO EUROS CON SEIS CENTIMOS por m2.
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22 EO5MLO10bb m2 MADERA ASERRADA EN BARANDILLA
Madera aserrada de pino silvestreC24 en barandilla formada por
montantes de 50x50mm. y pasamanos de 75cx50mm. (altura sobre viga
principal 79cm. separacion entre montantes 14,58cm.) , i/herrajes de
acero inoxidable AISI316L y tornilleria Hprotec o similar, accesorios de
ensamblaje y proteccion fungicida, transportada a pie de obra, totalmente
instalada. Segiin CTE-SE-M.
OFICIALE 0,250 h Oficial especialista 13,25 3,31
AYUDANTE.E 0,250 h Ayudante especialista 12 3,00
PO1EW630b 0,002 m3 Madera aserrada de pino silvestre C24 400 0,80
PO1EW620 6,000 ud Material de ensamble estructural 15 90,00
%MED.AUX-5 5,000 %  Medios auxiliares [5%] 97,11 4,86
6,000 %  Costes indirectos 101,97 6,12
Total porm2 ............. 108,09
Son CIENTO OCHO EUROS CON NUEVE CENTIMOS por m2.
23 EO5MLO40 m MADERA LAMINADA EN JACENAS <25m. 220x1200mm.
Madera laminada de pino silvestre GL28h en jacenas de luz < 25 m., clase
de uso IV antes de laminar, i/herrajes de acero inoxidable AISI316L y
tornilleria Hprotec o similar, accesorios de ensamblaje y tratamiento
adicional superficial de la madera mediante lasur a poro abierto con
accion fungicida, insecticida e hidréfuga, manos de fondo y acabado color
castafio (3 manos), transportada a pie de obra, totalmente instalada.
Segun CTE-SE-M.
OFICIALE 3,000 h Oficial especialista 13,25 39,75
AYUDANTE.E 3,200 h Ayudante especialista 12 38,40
PO1EW630 0,264 m3 Madera laminada de pino silvestre 8714 230,05
GL28h
PO1EW620 4,000 ud Material de ensamble estructural 15 60,00
%MED.AUX-25 25,000 %  Medios auxiliares [25%] 368,2 92,05
6,000 %  Costes indirectos 460,25 27,62
Total porm.............. 487,87
Son CUATROCIENTOS OCHENTA Y SIETE EUROS CON OCHENTA Y SIETE CENTIMOS
por m.
24  EHMO11 m2 ENCOFRADO OCULTO ALZADO MUROS H.A.
Montaje y desmontaje en una cara del muro con acabado tipo industrial
para revestir, realizado con paneles metélicos modulares, amortizables en
150 usos, para formacion de muro de hormigén armado, de hasta 4 m de
alturay superficie plana, para contencion de tierras. Incluso p/p de
colocacion de pasamuros para paso de los tensores, elementos de
sustentacion, fijacién y apuntalamiento necesarios para su estabilidad;
liquido desencofrante para evitar la adherencia del hormigén al
encofrado; replanteo y perfilado de las juntas de construccion y dilatacién;
y sellado de las juntas no estancas del encofrado.
Incluye: Limpieza y preparacion del plano de apoyo. Colocacion de
pasamuros para paso de los tensores. Aplicacion del liquido
desencofrante. Montaje del sistema de encofrado. Colocacién de
elementos de sustentacion, fijacion y apuntalamiento. Aplomado y
nivelacion del encofrado. Desmontaje del sistema de encofrado. Limpieza
y almacenamiento del encofrado.
Criterio de medicion de proyecto: Superficie de encofrado en contacto con
el hormigén, medida segiin documentacion gréafica de Proyecto, sin
deducir huecos menores de 1 m2.
Criterio de medicion de obra: Se medira la superficie de encofrado en
contacto con el hormigén realmente ejecutada segun especificaciones de
Proyecto, sin deducir huecos menores de 1 m2.
mt08eme070a 0,007 m2 Paneles metéalicos modulares, para 50 0,35

encofrar muros de hormigon de hasta
3 m de altura.
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mt08eme075j 0,007 Ud Estructura soporte de sistema de 200 1,40
encofrado vertical, para muros de
hormigdn a dos caras, de hasta 3 m de
altura, formada por tornapuntas
metalicos para estabilizacion y
aplomado de la superficie encofrante.
mt08dba010b 0,030 | Agente desmoldeante, a base de 1,98 0,06
aceites especiales, emulsionable en
agua para encofrados metalicos,
fendlicos o de madera.
mt08var204 0,400 Ud Pasamuros de PVC para paso de los 0,93 0,37
tensores del encofrado, de varios
didmetros y longitudes.
OFICIALE 0,250 h Oficial especialista 13,25 3,31
AYUDANTE.E 0,273 h Ayudante especialista 12 3,28
6,000 %  Costes indirectos 8,77 0,529999999999999
Total porm2 ............. 9,30
Son NUEVE EUROS CON TREINTA CENTIMOS por m2.
25 FIRMHG3.5 M2 HORMIGON PARA FIRMES HF-3.5
Pavimento de hormigon para firmes HF-3.5,de 16 cm de espesor y color
terrizo natural tipo RAL 1019/ PANTONE 7503 CULOMBIQS, con
resistencia a flexotraccion a los 28 dias superior a 3,5 MPa, ejecutado con
cemento de clase resistente 32,5 N, de bjao color de hidratacion,
dosificacién >= 300 kg/m?3 de hormigdn fresco, relacion ponderal de
agua/cemento (a/c) <= 0,46, tamafio maximo del arido grueso < 40 mm,
coeficiente de Los Angeles del arido grueso < 35, fabricado en central y
transportado a pie de obra, armado con malla electrosoldado con acero
corrugado de D=6mm, en cuadricula 30x30 cm, con juntas transversales
para retraccion, cada 3,5 m, selladas con cordén sintético y masilla
bicomponente de alquitran, y barras de unién de acero B500S, de 12 mm
de diamtero y 80 cm de longitud; p.p. de bordillo si fuera necesario,
vertido, extendido, y compactado.
mt10hfc010c 0,160 m3 Hormigon HF-3,5, resistencia a 93,75 15,00
flexotraccién a veintiocho dias (28 d)
de 3,5 MPa, con cemento de clase
resistente 32,5 N, dosificacion de
cemento >= 300 kg/m3 de hormigén
fresco, relacién ponderal de
agua/cemento (a/c) <= 0,46, tamafio
maximo del arido grueso < 40 mm,
coeficiente de Los Angeles del arido
grueso < 35, fabricado en central,
segun PG-3.
D04AP701 1,100 M2 MALLAZO 30x30 cm. D=6 mm. 0,09 0,10
mt47acp030a 0,760 kg  Barras de union de acero B 500 S UNE 1,15 0,87
36068, de 12 mm de diametroy 80 cm
de longitud, para juntas longitudinales
en pavimentos de hormigén.
mt47acp040a 0,629 m  Corddn sintético y masilla 3,32 2,09
bicomponente de alquitran, para
sellado de juntas en pavimentos de
hormigén.
mt15cph010a 0,250 kg Pintura filmoégena, para protecciony 3,38 0,85
curado del hormigén fresco
mqg11lphc020 0,010 h Texturador/ranurador de pavimentos 18 0,18
de hormigdn
mqg11phc030 0,010 h Pulverizador de producto filmégeno 17,97 0,18
para curado de pavimentos de
hormigén
mqg06¢cor020 0,050 h Equipo para corte de juntas en soleras 9,5 0,48

de hormigén
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OFICIAL1 0,075 Hr  Oficial de primera 13,1 0,98
PEONORDI 0,100 h Pedén ordinario 12,5 1,25

6,000 %  Costes indirectos 21,98 1,32
Total por M2 ............. 23,30
Son VEINTITRES EUROS CON TREINTA CENTIMOS por M2.
26 HS12259 M3 LEV. PAVIMENTOS C/RETRO.
Demolicion de pavimento o solera de aglomerado asfaltico, mezcla
bituminosa u hormigén por medios mecénicos, i/corte con cortadora de
disco diamante, en suelo de calles o calzadas, replanteo, maquinaria
auxiliar de obra, retirada de escombros a pie de carga.
PEONORDI 0,025 h Pedén ordinario 12,5 0,31
U02AP001 0,020 Hr  Cortadora disco diamante 44 0,09
A03CF005 0,275 Hr  RETROEXCAVADORA S/NEUMAT 117 55,52 15,27
cv
6,000 %  Costes indirectos 15,67 0,939999999999999
Total por M3 ............. 16,61
Son DIECISEIS EUROS CON SESENTA Y UN CENTIMOS por M3.
27 IMPO1PO M2 LAMINA IMPERMEABILIZANTE TRASDOS MURO
L&mina impermeabilizante para trasdds de estructuras a base de emulsién
bituminosa.
PEONORDI 0,060 h Pedn ordinario 12,5 0,75
u04vDO005 1,050 Kg  Emulsion bituminosa 1,53 1,61
6,000 %  Costes indirectos 2,36 0,14
Total por M2 ............. 2,50
Son DOS EUROS CON CINCUENTA CENTIMOS por M2.
28  RES00187 MmI RESALTO TERMOPLASTICO SOBRE MARCA VIAL DE 10 (4 ud/m)
Resalto termoplastico sobre marca vial de 10 (4 ud/m), colocado.
MTORESALT 4,000 UD RESALTO TERMOPLASTICO 0,04 0,16
OFICIALE 0,014 h Oficial especialista 13,25 0,19
6,000 %  Costes indirectos 0,35 0,02
Total por Ml ............: 0,37
Son TREINTA Y SIETE CENTIMOS por MI.
29  RETIRADA-BLO.. M3 Retirada de bloques de piedra escollera, y acopio en zona a indicar por Direccion Facul...

OFICIALL
RETROPINZA

Retirada de bloques de piedra escollera con retroexcavadora sobre
cadenas con pinza para escollera, y acopio en zona a indicar por Direccién
Facultativa, para su posterior reutilizacion o tratamiento por gestor

autorizado.
0,050 Hr  Oficial de primera 13,1 0,66
0,050 Hr Retroexcavadora sobre cadenas, de 50 2,50
118 kW, con pinza para escollera.
6,000 %  Costes indirectos 3,16 0,19

Total por M3 ............. 3,35
Son TRES EUROS CON TREINTA Y CINCO CENTIMOS por M3.
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30 UO02ER120 m3 RELLENO LOCALIZADO CON MATERIAL SELECCIONADO
Relleno localizado con material seleccionado (suelo tipo 2, CBR>10y un
Ev2>50 MPa)procedente de préstamos, extendido, riego con agua para
evitar la formacion de polvo, humectacion y compactado en capas de 20
cm al 98% Proctor Normal.

MO7N020 1,000 m3 Tierras de préstamos (suelo tipo 2, 0,7 0,70
CBR>10y un Ev2>50 MPa)

MO5RNO10 0,030 h Retrocargadora neumaticos 50 CV 32,64 0,98

MO08CA110 0,005 h Camion cist.agua 10.000 I. 30,14 0,15

MO8RL010 0,020 h Rodillo vibrante manual tandem 800 5,84 0,12

kg.

OFICIAL1 0,020 Hr  Oficial de primera 13,1 0,26

PEONORDI 0,020 h Pedén ordinario 12,5 0,25

6,000 %  Costes indirectos 2,46 0,149999999999999

Total porm3.............: 2,61

Son DOS EUROS CON SESENTA Y UN CENTIMOS por m3.

31  UO2ER120b m3 RELLENO LOCALIZADO CON MATERIAL EXCAVACION
Relleno localizado con material procedente dela propia excavacion,
extendido, riego con agua para evitar la formacion de polvo, humectacion
y compactado en capas de 20 cm al 98% Prdctor Normal.

MO5RNO10 0,030 h Retrocargadora neumaticos 50 CV 32,64 0,98
MO8CA110 0,005 h Camion cist.agua 10.000 I. 30,14 0,15
MO8RL0O10 0,020 h Rodillo vibrante manual tandem 800 5,84 0,12
kg.

OFICIAL1 0,020 Hr  Oficial de primera 13,1 0,26
PEONORDI 0,020 h Pedén ordinario 12,5 0,25
6,000 %  Costes indirectos 1,76 0,11

Total porm3.............: 1,87

Son UN EURO CON OCHENTA Y SIETE CENTIMOS por m3.

32 U05CHO010 m3 HORMIGON HM-20 LIMPIEZA
Hormigén de limpieza Hormigon HM-20/P/20/1lla central, incluso
preparacion de la superficie de asiento, regleado y nivelado, terminado.

CAPATAZ 0,050 h Capataz 18,84 0,94
OFICIALL 0,100 Hr  Oficial de primera 13,1 1,31
PEONORDI 0,100 h Pedén ordinario 12,5 1,25
PO1HMO10 1,000 m3 Hormigén HM-20/P/20/llla central 45 45,00
MO7W110 3,000 m3 km transporte hormigén 0,32 0,96
6,000 %  Costes indirectos 49,46 2,97

Total porm3.............: 52,43

Son CINCUENTA Y DOS EUROS CON CUARENTA Y TRES CENTIMOS por m3.
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33 UO5CH050 m3 HORMIGON HA-30/P/40/11la CIMIENTOS MURO
Hormigon HA-30/P/40/11la en cimientos de muro, incluso preparacion de
la superficie de asiento, vibrado, regleado y curado, terminado.

CAPATAZ 0,025 h Capataz 18,84 0,47

OFICIALL 0,075 Hr  Oficial de primera 13,1 0,98

PEONORDI 0,125 h Pedn ordinario 12,5 1,56

M11HV040 0,005 h Aguja neumatica s/compresor 1,12 0,01
D=80mm.

M06CMO030 0,125 h Compre.port.diesel m.p. 5 m3/min 7 59 0,74

bar

MO01HAO010 0,005 h Autob.hormig.h.40 m3,pluma<=32m. 95 0,48

PO1HAO41b 1,000 m3 Hormigdén HA-30/P/40/Illa central 60 60,00

MO7W110 3,000 m3 km transporte hormigén 0,32 0,96

6,000 %  Costes indirectos 65,2 3,91

Total porm3.............: 69,11

Son SESENTA Y NUEVE EUROS CON ONCE CENTIMOS por m3.

34 UO5CR020 kg ACERO CORRUGADO B 500 S
Acero corrugado B 500 S, colocado en estribos, incluso p.p. de despuntes,
alambre de atar y separadores, terminado.

OFICIALE 0,002 h Oficial especialista 13,25 0,03
AYUDANTE.E 0,002 h Ayudante especialista 12 0,02
MO02GEO010 0,001 h Grua telescopica autoprop. 20 t. 57,91 0,06
PO3ACC090 1,000 kg  Acero corrugado B 500 S/SD pref. 0,92 0,92
PO3AAAQ020 0,006 kg  Alambre atar 1,30 mm. 0,85 0,01
6,000 %  Costes indirectos 1,04 0,06

Total porkg ............: 1,10

Son UN EURO CON DIEZ CENTIMOS por Kg.

35  UO5LAH020 m3 HORMIGON HA-30/B/20/llla ALZADOS MUROS
Hormigén HA-30/B/20/11la en alzados de muros de hormigén armado,
incluso vibrado y curado, terminado.

CAPATAZ 0,050 h Capataz 18,84 0,94

OFICIALL 0,100 Hr  Oficial de primera 13,1 1,31

PEONORDI 0,200 h Pedén ordinario 12,5 2,50

M11HV040 0,005 h Aguja neumatica s/compresor 1,12 0,01
D=80mm.

MO06CMO030 0,200 h Compre.port.diesel m.p. 5 m3/min 7 5,9 1,18

bar

MO01HAO010 0,005 h Autob.hormig.h.40 m3,pluma<=32m. 95 0,48

PO1HAO30b 1,000 m3 Hormigdén HA-30/B/20/11la central 68 68,00

MO7W110 3,000 m3 km transporte hormigén 0,32 0,96

6,000 %  Costes indirectos 75,38 4,52

Total porm3............: 79,90

Son SETENTA Y NUEVE EUROS CON NOVENTA CENTIMOS por m3.
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1.- INTRODUCCION

Segun el articulo 123.1 del texto refundido de la Ley de contratos del Sector Publico, aprobado por el Real
Decreto Legislativo 3/2011, de 14 de noviembre, debe incluirse en los Proyectos de obras “Un programa de

desarrollo de los trabajos o plan de obra de cardcter indicativo, con previsidn, en su caso, del tiempo y coste.”

Dicho Plan de Obra tendra un caracter orientativo y no sera vinculante para el contratista.

2.-CRITERIOS GENERALES PARA LA ELABORACION DEL PLAN DE
OBRA

Para la elaboracion del plan de obra se ha partido de las mediciones de las diversas unidades de obra a
ejecutar, calculando la duraciéon de su ejecucidon teniendo en cuenta la composicion de los equipos de

magquinaria considerada como idénea para la ejecucion de las distintas unidades de obra.

3.-PLAZO DE EJECUCION DE LAS OBRAS.

Se proponen ocho semanas (OCHO SEMANAS) como plazo para ejecucion de las obras.

4.-PLAN DE OBRA

En los graficos siguientes se define un esquema del Plan de Trabajos. La presentacidn se hace atendiendo a

divisidn en obras elementales, y a la clasificacion en capitulos en que se dividié el presupuesto.

En cada caso se incluye también la valoracidon semanal de trabajos en presupuesto de ejecucion material

(PEM), y en base de licitacion mas IVA (PBL+IVA).

Anejo 6.- Plan de obra
Pdg.1
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DEMOLICIONES Y ACTUACIONES PREVIAS
MOVIMIENTO DE TIERRAS

FIRMES

ESTRUCTURA

SENALIZACION

GESTION DE RESIDUOS

SEGURIDAD Y SALUD

P.E.M.

P.E.M. acumulado

P.B.L.+IVA
P.B.L.+IVA acumulado

L

N

@ IN-CUBED

SEMANA 1 SEMANA 2 SEMANA 3 SEMANA 4 SEMANA 5 SEMANA 6 SEMANA 7 SEMANA 8 P.E.M. (€) P.B.L. (€) %
243,11 350,05 0,22%
4.019,70 5.787,96 3,68%
15.978,27 23.007,12 14,61%
80.283,57 115.600,30 73,43%
6.240,33 8.985,45 5,71%
1.608,48 2.316,05 1,47%
965,08 1.389,61 0,88%
SUMA... 109.338,54 157.436,56 100,00%
37.303,04 72.035,50
37.303,04 109.338,54 109.338,54|
53.712,65 103.723,91
53.712,65 157.436,56 157.436,56|
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1.-INTRODUCCION

Es objeto de la presente memoria urbanistica el definir la finalidad y el uso de la actuacidn proyectada, la
verificacion de su adecuacion a la ordenacién vigente, con expresa indicacién de la clasificacidon y calificacion

del suelo objeto de la actuacién y de la normativa y de las ordenanzas aplicables a él.

2.-FINALIDAD DE LAS OBRAS

El presente proyecto tiene por objeto la creacién de un nuevo espacio para circulacion ciclista entre la Playa
de Alba y el camino perimetral del Puerto Exterior, hasta alcanzar a la via ciclista proyectada en febrero de
2018 entre el Camino perimetral del Puerto Exterior y el limite municipal con el Concello de A Coruiia.

Ello requiere de la ejecucidn de un conjunto de obras a lo largo de 3.590 metros.

3.-ANALISIS DE ADECUACION DE LAS OBRAS AL PLANEAMIENTO
VIGENTE.

Emplazamiento de las obras

Las obras se emplazan, integramente, en el término municipal de Arteixo.

Iniciandose en la Playa de Alba (donde existe un carril bici, sin continuidad y con remate en fondo
de saco) la via ciclista proyectada se desarrolla hacia el Norte, en apoyo de caminos de tierra ya
existentes y del camino perimetral del Puerto Exterior, hasta alcanzar a la via ciclista proyectada en

febrero de 2018 entre el Camino perimetral del Puerto Exterior y el limite municipal con el Concello de

A Coruia.

1

Calad I\

B:nse S
P
o
Camino perimetral | e
Puerto Exterior Ay 'I Limite municipio
-

Camino perimetral
Puerto Exterior

Via ciclista existente
Playa de Alba

Saban

Playa
Salsa
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Planeamiento vigente

La normativa urbanistica vigente en el Ayuntamiento de Arteixo, son las Normas Subsidiarias de
Planeamiento Urbanistico del Ayuntamiento de Arteixo, aprobadas definitivamente por la Comisidon
Provincial de Urbanismo, en sesion celebrada el dia 4 de mayo, y cuya publicacion en el BOP, tuvo
lugar el dia 31 de mayo de 1995, complementado por la publicado en fechas, 4 y 5 de marzo de 2004,
asi como nueva publicacidn integra del texto refundido, en el BOP, n2 69, de fecha, 26 de marzo de
2008, y que constituyen el instrumento urbanistico que clasifica el territorio del término municipal,

para otorgarle el régimen juridico correspondiente.

Analisis urbanistico

En los apéndices del presente anejo se exponen los planos de Ordenacion del término municipal
extraidos de las Normas subsidiarias de planeamiento vigentes en el municipio de Arteixo, indicando el

area global de las actuaciones previstas (en verde punteado).

De los citados planos se extrae la informacién a continuacion resumida.

e PLANO DE ORDENACION DEL TERMINO MUNICIPAL: Plano 3 y Plano 7.

Las obras discurren por DEUP Puerto Exterior, por espacio proteccion de Costas, suelo no

urbanizable y suelo reservado para Plan especial de dotacién n°2 (PE-2).

O TERRENOS PORTUARIOS (INFORMACION FACILITADA POR AUTORIDAD PORTUARIA
DE A CORUNA)

La traza de la via viclista discurre, a lo largo de 2.800 metros, por camino

perimetral del Puerto Exterior.

Como se observa en la imagen siguiente, estd integramente emplazado en DEUP

del Puerto Exterior, y es terreno portuario (estd dentro de la linea de expropiacion

asociada al Puerto ).

coming perimetral T
Exterior Puerto Exterlor

g

G peerimietial
Puerta Exterior

Pdg.2
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O PLAN ESPECIAL DE DOTACION PE-2 (PRAIA DA VACA, DA HUCHA E ALBA)
A excepcion de un primer tramo (desde entronque con via ciclista existente en
Playa de Alba hasta inicio de pasarela), y hasta el entorno con el acceso al Puerto
Exterior, las obras se encuentran englobadas en suelo reservado para Plan especial
de dotaciéon n°2 (PE-2), y dentro de la linea de servidumbre de proteccion del

DPMT.

e & LNEA DEDPIAT.

UnEA e

WP ACTUACION PLAN ESPECIAL P2 ‘

-
5 VAL PEATONAL Y BICIS

ZOMA VERDE DE ESPARCIMIENTO

I 01705 DE SERVICIOS A LA PLAYA € INSTALACIONES DEPORTVAS

PANTALLA VEGETAL

O SUELO NO URBANIZABLE
El tramo inicial (desde entronque con via ciclista existente en Playa de Alba hasta
inicio de pasarela) esta fuera de la servidumbre de proteccion del DPMT. Conforme

a lo indicado en Planos de ordenacion, se trataria de un suelo no urbanizable.

LEvEnDA

e : ; S
pe o /
UINEA SERVIDUMBRE DE FROTECCION 5 C— =
¥ + . Y g% ——— /s
H § ACTUACION PLAN ESPECIAL PE.2 o
|
[ VAL PEATONAL Y 8IS
[ | ZONAVERDE DE ESPARCIMEENTO
I c011C105 DE SERVICIOS A LA PLAYA E INSTALACIONES DEFORTIVAS.
————— PAMIALLAVEGETAL
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0 ESPACIO PROTECCION DE COSTAS
En el entorno con el acceso al Puerto Exterior, en la transicion entre el Plan
especial de dotacion n22 (PE-2) y el DEUP del Puerto Exterior, la via discurrird por

espacio proteccion de Costas.

4.-CONCLUSIONES

Las actuaciones se ejecutan en ambitos y elementos de titularidad publica.
Analizado el Planeamiento vigente, a la vista de la naturaleza de lo proyectado en el presente documento y
de los medios materiales, humanos y auxiliares previstos, se concluye que, la obra es compatible con el

Planeamiento vigente.
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LINEA DED.P.MT.
LINEA SERVIDUMBRE DE PROTECCION
ACTUACION PLAM ESPECIAL P.E-2

VIAL RODADC

APARCAMIENTO

VIAL FEATOMNAL Y BICIS

ZOMA VERDE DE ESPARCIMIENTO

EDIFICIOS DE SERVICIOS A LA PLAYA E INSTALACIONES DEPORTIVAS

PAMTALLA VEGETAL

R L A

S [

PROPUESTA DE INTERVENCION

&

iceacsa




EDIFICIOS DE SERVICIOS A LA PLAYA E INSTALACIONES DEPORTIVAS

LEVENDA

&-—-—6  LINEADEDP.MT.

LINEA SERVIDUMBRE DE PROTECCION
I ACTUACION PLAN ESPECIAL RE -2
FEEREEEAENY
B v rooano
[I— AT
[ | wiaL peATONAL Y BICIS
E R | ZONA VERDE DE ESPARCIMIENTO

" PLAN ESPECIAL PRAIA DA VACA,

DA HU ‘!
CONCELLO DF ARTEIX
__(ACORUNA)
4
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1. INTRODUCCION

Se realiza visita a la zona por parte de técnicos de In-Cubed en el tramo de via ciclista que se encuentra en el
entorno del rio Seixedo. En dicha visita se realiza un reportaje fotografico. En la imagen siguiente se localizan los

puntos en los que se han realizado fotografias.

Anejo 8.- Fotos
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2. REPORTAJE FOTOGRAFICO

A continuacion, se incluye un extracto del reportaje fotografico realizado en la inspeccion de campo.

Imagen 3.- Vista Imagen 4.- Vista

Imagen 5.- Vista . l Imagen 6.- Vista
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Imagen 7.- Vista Imagen 8.- Vista

Imagen 9.- Vista Imagen 10.- Vista

Imagen 11.- Vista Imagen 12.- Vista
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Imagen 13.- Vista Imagen 14.- Vista

Imagen 15.- Vista Imagen 16.- Vista

Imagen 17.- Vista Imagen 18.- Vista
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RED CICLISTA METROPOLITANO-

CONCELLO DE ARTEIXO LEYENDA
== \/ia ciclista existente en Concello Arteixo ——  Via ciclista proyectada en presente documento
Playa de Alba- Camino perimetral Puerto Exterior
= V/ia ciclista prevista en Concello Arteixo =====n  Vjq ciclista proyectada en otro documento
(no ejecutada a fecha actual) Camino perimetral Puerto Exterior- Limite municipal

====== Via ciclista prevista en Concello A Coruiia
(no ejecutada a fecha actual)

EMPLAZAMIENTO DE LAS OBRAS
VIAS CICLISTAS PROYECTADAS

VIAS CICLISTAS EXISTENTES EN LA &,
ACTUALIDAD EN CONCELLO ARTEIXO X

VIA CICLISTA EN
CONCELLO A CORUNA

g,
Camino perimetral

7 “}/ . ; e o Puerto Exterior

™~

Camino perimetrdl
Puerto Exterior

Camino perimetral
Puerto Exterior

Via ciclista existente : :
Playa de Alba Da ) : 2

IN-CUBED. INGENIERIA, INNOVACION, INVESTIGACION TITULO FECHA: DESIGNACION DEL PLANO: ESCALA: [CODIGO PLANO:
1

ElIC Tramo Playa de Alba- Camino Perimetral Puerto exterior
EVA MARIA CAYADO VARELA ORIGINAL A3 HOJ

LN
[%] CONCELLO DE ! Division de infraestructur:
I_N :CUBED /g VIA CICLISTA ENTRE PLAYA DE ALBA Y LIMITE MUNICIPAL SIN ESCALA
or del Proyecto JUNIO 2018 SITUACION Y EMPLAZAMIENTO




RED CICLISTA METROPOLITANO-
CONCELLO DE ARTEIXO

LEYENDA

== Vjq ciclista existente en Concello Arteixo ====== Via ciclista prevista en Concello A Corufia  mamss==

~ ~

) N ra
Camino perimetral &
Puerto Exterior

~ o

(no ejecutada a fecha actual)

. , e
Camino perimetral -~
Puerto Exterior J //

P

VIsTA 4 ¢
) Ly

~_ Y

%

Via ciclista proyectada en otro documento

Camino perimetral Puerto Exterior- Limite municipal

Vista X

V2N

A

/\ ARTEIXO

g
@ IN-CUBED

IN-CUBED. INGENIERIA, INNOVACION, INVESTIGACION

Division de infraestruct}g
El'ICCH or del Proyecto

EVA MARIA CAYADO VARELA

TITULO

VIA CICLISTA ENTRE PLAYA DE ALBA Y LIMITE MUNICIPAL
Tramo Playa de Alba- Camino Perimetral Puerto exterior

FECHA:

JUNIO 2018

DESIGNACION DEL PLANO:

DISTRIBUCION DE HOJAS

ESCALA:

SIN ESCALA

ORIGINAL A3

[CODIGO PLANO:
2




LEYENDA
= \/ja ciclista existente en Concello Arteixo

Via ciclista proyectada en otro documento
Camino perimetral Puerto Exterior- Limite municipal

RED CICLISTA METROPOLITANO-
CONCELLO DE ARTEIXO

Il...~
.

Camino perimetral
Puerto Exterior

Camino perimetral
Puerto Exterior

(OTRO DOCUMENTO) -- VIA CICLISTA PREVISTA EN TRAMO.CAMINO PERIMETRAL PUERTO EXTERIOR- LIMITE MINUCIPAL

Carril tréfico Carril tréfico
compartido compartido
]

ATENCIO

SENAL VERTICAL ZONA 30
Trdfico compartido

oY

Limitacion ZONA 30:
En eje carril, al inicio del tramo, y
reiteraciones cada 200 metros. — — — -

®

©62% 7
S

G =

Icono ciclista/ flecha:
En eje carril, al inicio del tramo y

reiteraciones cada 50 metros

NOTA. En paralelo a marcas de
Limitacion ZONA 30 e intersecciones

Pintado de marcas viales en
carril de trafico compartido

SECCION TIPO CAMINO PERIMETRAL PUERTO EXTERIOR (Datos facilitados por Autoridad Portuaria)

DETALLES FRIC

Via ciclista existente
Playa de Alba
A
¥
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\ Eliccl or del Proyecto Tramo Playa de Alba- Camino Perimetral Puerto exterior 1 1
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LEYENDA

—— Via ciclista proyectada en presente documento
Playa de Alba- Camino perimetral Puerto Exterior

====u=  Vjg ciclista proyectada en otro documento
Camino perimetral Puerto Exterior- Limite municip ol

= Linea DEUP

=mmm Linea expropiacion Puerto Exterior Camino perimetral R
Puerto Exterior “a,
—— DPMT aprobado =
———  Ribera del mar ;
n
——  Servidumbre de proteccion "
%
[l
[ ]
]
N
&
&
&

i .Hi‘

Camino perimetral .
Puerto Exterior \

8
A
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Q
3 with
. > T i
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§ i
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LS Q. Y
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VISTA 1

AN}

Via ciclista existente

N

a Par iconos ciclistas

M-7.2 R-407

x>

Par iconos ciclistas
=
4

Marca borde
e 10cm cont.

—

R-410

Expropiacion 292 m2

\J

VISTA 2

LEYENDA

Marca borde
e 10cm discont. 1Im/1m =

~

/. Colocacion de senalizacion vertical
Pintado de marcas viales

—— Rebaje acera

= Servidumbre de proteccion
—— DPMT aprobado

I Borrado marcas viales
Formacion plataforma hormigoén

Il rasarela madera

== Ribera del mar

2

SECCION 1 SECCION 2

R-410

Par iconos ciclistas

R-407 /

<

3

R-505

LEYENDA

#2 Colocac

Q Pintado de marcas viales
0%

ién de senalizacion vertical

—— Rebaje acera
= Servidumbre de proteccién

= DPMT aprobado

I
SECCION 2 l SECCION 3

I
) 2
|
|

° & I

.. I

|
] .
| \

ATENCIO|

=

Canalizacion
de cuneta

Par flechas

I Borrado marcas viales

Formacion plataforma hormigén

Il Posarela madera

— Ribera del mar
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LEYENDA

VISTA 3

#2 Colocacion de sefializacion vertical Il Borrado marcas viales
Pintado de marcas viales Formacion plataforma hormigén
0'0
—— Rebaje acera Il rosarela madera
— Servidumbre de proteccion — Ribera del mar

= DPMT aprobado

Marca borde
e 10cm discont. Im/1m =

M;zrca borde % e

=
//’%

Marca borde \\
\ et0emcont.
( Marca borde \ v
e 10cm discont. Im/1m A\\

e % F nav [ / /
~ 7+ /) &% :

T LEYENDA
VISTA 4 ~— __—

—

/, Colocacion de senalizacion vertical I Borrado marcas viales

Pintado de marcas viales Formacion plataforma hormigén
0% ’ I

— Rebaje acera Il Posarela madera

—— Servidumbre de proteccion —— Ribera del mar
3
‘7 = DPMT aprobado
2N
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Marca borde

. Par iconos ciclistas
e 10cm discont. 1Im/1m E—

e
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VISTA 5

\
Marca borde \ 5
\Ii\\z\b e 10cm discont. Im/1m \ Marca borde
S e 10cm discont. 1Im/1m

TSSO Marca borde

- Marca borde

ERNE Vg e 10cm cont.
LA - - e 10cm cont,
O~
' Par flechas \

LEYENDA

/. Colocacion de seializacion vertical Il Borrado marcas viales
Pintado de marcas viales Formacion plataforma hormigon
0% : : :

—— Rebaje acera Il Poasarela madera

= Servidumbre de proteccion — Ribera del mar

= DPMT aprobado

VISTA 6

Marca borde
e 10cm discont. 1Im/1m
|

Marca borde __—=—7—=

—

e 10cm cont. ——

Marca borde %
e 10cm cont.

7z

Marca borde
e 10cm discont. Im/1m

/

LEYENDA

- @

/, Colocacion de seiializacién vertical I Borrado marcas viales
Formacion plataforma hormigén
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VISTA 7
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| Par iconos ciclistas .
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\\ % Marca borde
e 10cm discont. Im/1m

LEYENDA

/. Colocacion de sefializacion vertical I Borrado marcas viales
Formacion plataforma hormigon
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—— Rebaje acera Il Posarela madera
= Servidumbre de proteccion — Ribera del mar

= DPMT aprobado
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VISTA 8

LEYENDA

#2 Colocacion de sefializacion vertical I Borrado marcas viales

Pintado de marcas viales Formacion plataforma hormigén
—— Rebaje acera Il Posarela madera
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VISTA9

I
MaraK // // /%/
e 10cm discont. 1m/1m j/ /// // //

Marca borde /
e 10cm cont. "/

Parflechas — ——  ———

Marca borde
e 10cm discont. 1Im/1m

| Marcaborde ——1 |
e 10cm cont.
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LEYENDA

Borrado marcas viales

/. Colocacion de sefializacion vertical
Pintado de marcas viales Formacion plataforma hormigén
0% : : :

—— Rebaje acera Pasarela madera

= Servidumbre de proteccion Ribera del mar

= DPMT aprobado
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/ LEYENDA
#2 Colocacion de sefializacion vertical I Borrado marcas viales

©%@ Pintado de marcas viales Formacion plataforma hormigén

—— Rebaje acera Pasarela madera

— Servidumbre de proteccion Ribera del mar

\
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VISTA 11

LEYENDA
/, Colocacion de sefializacion vertical I Borrado marcas viales
Pintado de marcas viales Formacion plataforma hormigon

—— Rebaje acera Il Posarela madera
= Servidumbre de proteccion — Ribera del mar
= DPMT aprobado

" Marca borde
€ 10cm cont.

Marca borde
e 10cm cont.
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e 10cm discont. Im/1m
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AN (otro documento)
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Encaje geométrico en planta

LEYENDA

Il Pasarela de madera existente

Il Poasarela de madera de nueva implantacion - — Arranque pasarela
Formacion plataforma hormigon SRR LR
—— Barandilla
Rio
Escollera existente
Bl 7olud
Il Refuerzo talud con escollera
"~ _ Arranque pasarela
Perfil longitudinal
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CIMENTACION

N

oo [

3.120
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e ——

SECCION TRANSVERSAL

1B §——

&L
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T 3 330 b

20 2420
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CUADRO DE CARACTERISTICAS CONSTRUCTIVAS EN CIMENTACION
B gﬁisco's‘:q&emmmvmrsa; esta hipbtesis se procederG al recélculo de la cimentacion.
+ PROFUNDIDAD DEL PLANO DE APOYO DE CIMENTACIGN
SEGON INDICACIONES DE ESTUDIO GEOTECNICO.
- . * EL RECUBRIMIENTO DE LAS ARMADURAS SERA DE 50 mm.
+ L1 PATLLAS O 45 ARWADUGA DE LAS ZIPATS MEDRAY AL NENGS 75 om.
\r———__“ ﬁ \ —= CUADRO DE CARACTERISTICAS DE LA MADERA
29 | N | = MADERA. LAMINADA ENCOLADA
~ \\ — Clase_resistente GL 28h
I : \ T T — =
7.50 \‘ \\ E l b paralela : gi;,go
L J \‘ = e by 3
- - mro L o~ e
A S S S N i L 1 o H
P.C. 5.00 \\ 1 | ! \\ I +—gs00- 2000 3700 . Wﬂl}— [ 410,00
wwetewo 5 2 2 ¢ £ B ¢ 0§ 5 @ gz & § & & 1§ g8 & @ g & & g8 § & § & & £ ,#8 5 &8 5 & € ] LONGITUDES BASICAS DE ANCLAJE (cm)
g 2 g g 2 2 g 2 2 g g 2 8\ 2 ‘\8 g 2 g | 8 g ; 2 g 2 g g 2 g g 2 2 g 2 2 g 2 2 k3 LONG. ANCLAJE RECTA (Lr) [ POSICION | m m us ?0’ ’9255
Distonclas a Origen 5 2 5 3 3 E B s B H ER- S g & g 8 g ! g E“ g H E] B 8 g B H E] El : g 3 i E § s mm“mmmm.' § @ 2 § :,;,:
Dtancos Parcides g LONGITUDES DE SOLAPE (cm)
iR i
s e
— — —
L POSCION |
B 3 ) ey i e TS T T —
CUADRO DE CARACTERISTICAS DE LA ESTRUCTURA METALICA
e mmmummiNT T T T ——— v
e | ‘ i i i DDUL0 DF HiASTODAY E 155000 N2
COEFICIENTE DE POISSON
LT LT e
7.50 ) \\ \ CUADRO DE CARACTERgﬂ:éAS SEGUN EHE %u
I = — ! H : MATERAL | LOCAUZACION DESIGNACION CORIRENR e
- on - | | | | WET e e e o R
l 500 i | \ i i e PO DE Wm OONRD. [ facto fovoabls | Efeco esfovrabls
P.C. 5.00 \\ \\\ \\ “\ ‘\\ i %o‘m 4300 3,700 - \;%m R — Norma y_‘m | :/::"’35
s : 5 i | Hormigén HA-30/8/20/lla en o resto de lementos de hommigén armodo.
Distancias Parcides % pipyrloto mm«ﬂ'mp:mhw s meres AENOR,
]
- \ ‘IN-CUBED, INGENIERIA, INN‘OVACIC')N, INVESTIGACION | TITULO FECHA: Eﬁgﬂhéﬁglw DEL PLANO: Es'\‘c?/lé: 150 CODIGO PLSANg)lz
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CIMENTACION

120

SECCION TRANSVERSAL
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e
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3
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CUADRO DE CARACTERISTICAS CONSTRUCTIVAS EN CIMENTACION
* TENSION ADMISIBLE ESTIMADA:
B B , ’%iico's?‘%: gzjm ngimvaéﬂ%rosg;n:etymlaaﬁ n%mrﬁ al recticulo de la cimentacion.
. - 1\11\\11111111111111\”111\\11"\\ Il W T \\HNHHHHHHHHHH I WHI WUI WII (I Iﬂwmmmmwﬂﬂﬂmm— « Lo O 1 MRS SE8 D¢ 0
‘ ' T —— ‘ " 143 PATLLAS DE LAS ARMADURA DE LAS ZAPHIAS MEDRAN AL UENCS 75 om.
‘ S === ‘ CUADRO DE CARACTERISTICAS DE LA MADERA
.z x|l : - “ \‘ : 23 = NADERA LANINADA ENCOLADA
L e ‘ ‘ ‘ | e = L i - 2
1.000 \ \\\ E :TM:‘M' paralela g 12:‘.%?)
L =L \\‘ ! E “Corlanta “h. g',gg
s 3900 = ! | “Mod, dlast. poral, medio [ 12,60
N S — S T EESEE = i3
| | Sk mmmm—i . 4;0.00
le - - ] LONGITUDES BAD'SnlCAS Dgz ANCLA.'JGE em)
POSICION Il 40 60 85 135
LONGITUDES DE SOLAPE (cm)
e N S - R —"
I RACOON G108 | Pomcin s % e 1%
Lpt 1 Ls- ir "
r
l'ﬂ‘wu:d*" f h:’“;“l' i Alﬂwh-‘*’*A
B CUADRO DE CARACTERISTICAS DE LA ESTRUCTURA METALICA
CHAPAS Y PERFILES:
DESIGNACION 5&315'.
143 113 TENSION DF ROTURA ggl)leng
20 TR S — g
“j I 3200 COFFIC. DIATACION TERMICA ;ég%'goo:(gtlrms
T \ CUADRO DE CARACTERgﬂ:éAS SEGUN EHE %x
MATERIAL LOCALIZACION DESIGNACION
o T = amce= =
| T [ g B TR
L 30 ,mﬂ Varioble o =
1 . |
Hormigon HA-30/B/20/llla en el resto de elementos de hormigén armado.
o o o o e st govambnodn pot 1o marea AENOR,
~ \ ‘|N-CUBED, |N(\3EN|ER|A, |NN‘0VAC|C’)N, INVESTIGACION 1 TITULO FECHA: Eﬁng’\éﬁEION DEL PLANO: ESIG:EA:Q 1150 CODIGO P;A’glgz
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DETALLE DE SECCION DE MURO

1 o om0 SRR
e ———
| CORREA 1
1.200 104, TRANSVERSAL 1601280
: 03 0575—#—0S75—#— 0575~ A#—0575—#(320
2,000 | ENIS
: T < 16/ 200, ARUADO VERTCAL AN ARRIOSTRAMENTO 1
T s T | S— 160/20cm. ESPERAS
| s 0800 [ ¢ Juul—m—Lth
— ' il SECCION TRANSVERSAL
| [
1.000 4920 PERMETRALES
‘ £0.300 1] ‘
l U U ) —9200/20cm. CUADRO DE CARACTERISTICAS DE MADERA ASERRADA C24
——— o250 o e
Clase resistont c24
HORMIGON DE LIMPIEZA %ﬁh‘ﬂ_— I 2400
Toccifnpardels ——— fm 14,00
2550 3,900 0.400- 0.650 Traceign 7 e 050
iCompresifn poralela  fm 21,00
* T 2,50
_*Cortante L 2,50
RIGIDEZ —kN/mmd—
7.500 *Mod, elast, paral, medio Enmer 11,00
Mod, elost. paral, 5'—percent  Ew 740
*Mod. elast. perpend. medic  Esmese 0,37
Mod. fronsversal medio G 00000000 069
DENSDAD —Kgym3
*Densidad caracterfstica ™ 350,00
Mensidod medio  pme 42000
CUADRO DE CARACTERISTICAS CONSTRUCTIVAS EN CIMENTACION
* TENSION ADMISIBLE ESTIMADA:
0.50 MPa. EN ESTRIBO B
0.15 MPa. EN ESTRIBO B’
En caso de no verificarse esta hipGtesis se procederG al reclculo de la cimentacién.
* PROFUNDIDAD DEL PLANO DE APOYO DE CIMENTACION
SEGUN INDICACIONES DE ESTUDIO GEOTECNICO.
* EL RECUBRIMIENTO DE LAS ARMADURAS SERA DE 50 mm.
DETALLE DE ALZADO LATERAL DE MURO " U PALL b U4 ARUDLRA 0 11 2D
* LAS PATILLAS DE LAS ARMADURA DE LAS ZAPATAS MEDIRAN AL MENOS 75 cm.
CUADRO DE CARACTERISTICAS DE LA MADERA
MADERA LAMINADA ENCOLADA
4.084- Clase resistente GL 28h
RESISTENCIA —mPa—
,‘ *Elexi6n i 28,00
2020 ARMADO HORZONTAL Mracion paralela ~ fa 19,50
#Traccién ok 045
SCodante f
S NEEEEEE 1] S e =
[t T e — 1020
y Mod. elast. paral. 5'-percent
1.133 *Mod. elast. perpend. medio  Eswss 042
P P | Mod. transversal medio  Guess 078
16c/20cm. ARMADO HORIZONTAL .~ DENSIDAD ~Kg/m3
20 DETALLE DE ESQUINA DE MURO it . 000
— /o LONGITUDES BASICAS DE ANCLAJE (cm)
H #10 912 916 20 75
TONG. ANCLAJE RECTA (Lr) | POSCON 1| 25 ) 0 ] s
0.867 1B/ 2em. ESRAS oG- ARG PRTILR T Posat LT3 2 2 ) %
POSICON I |40 45 0 85 135
LONGITUDES DE SOLAPE (cm)
T 0 1z 16 620 025
Moo 1SR SRS ER B S B
[ TRACCION (Dist>109) [ 45 85 135
‘ POSICION 0 8 120 185
COMPRESION [ POSCION 35 45 95
1.000 ‘ POSICION ) 0 85 135
0300 P  — —t ——lr———t |
1 T POSICON 1 |
l — } L POSCON | }
Lt kgt o gt e _ L i gt ke o _|
CUADRO DE CARACTERISTICAS DE LA ESTRUCTURA METALICA
2550 4.300 0.650- CHAPAS Y PERFILES:
DESGNACION _____ ASI316L
LIMIE_ELASTICO MIN. GARANTIZADO 22
7.5 TENSON DE ROTURA 520 N/mm2
b ESPESOR MAXMO DE CHAPAS 35
MODULQ DE FIASTICIDAD E— 193.000 N/mm2
MODULO DE RIGIDEZ 6 gosoo N/mm2
COEFIC. DILATACION TERMICA 16,02 10° °C*
DENSIDAD 7.900, 3
CUADRO DE CARACTERISTICAS SEGUN EHE c
EEm e YA he e e
ORL Tt £ e s oo 30/ 20 e | Eadotin |19
[ ACERO [ Toda lo obro B500S i 434,78N,
TIPO DE ACCION ORte0E I —Fract fovrabic | ioco
EJECUCION [ Permanente Ye=1,00 | Ve=135
Permanente de valor no_constante Normal Yer=1,00 | /0=1,50
Variable Normal /0=1.00 [ Yo=1.50
ESPECIFICACIONES DE MATERIALES
A ] oo | SPIRRIs o
|HA-30/P/40/lla] Machacado | 40 mm. [CEM I/A-M 425N 3-5 cm. > 30N/mm”. | 60 mm. | 70 mm.
[HA=30/8/20/ o[ Machocado | 20 mm. | CEM 1/A-M 425 em._| > 30N/mm". | 35 mm. | 45 mm.
HA-30/P/40/la en 1odos los elementos de
Hormigén HA=30/B/20/lla en ol resto de elementos de hormigén armado.
Méxima relacion og nio: 0,50 Contidod méxima/minima de cemento:
El acero a utilizar en los armoduras debe estor garantizado por ko marca AENOR.
~ IN-CUBED. INGENIERIA, INNOVACION, INVESTIGACION TITULO FECHA: DESIGNACION DEL PLANO: ESCALA: CODIGO PLANO:
PASARELA UNE A3: 1:60 8.E03
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0.790 SOLADO DE VADERA ASERRADA
CORREA 1
1.200 16A TRANSVERSAL 160x280
0.3 0.575—#—0.575—#—0.575~ #0575 320
3200
‘ ‘ CUADRO DE CARACTERISTICAS DE MADERA ASERRADA C24
#20c/20cm. | ‘ MADERA MACIZA ASERRADA
‘ ‘ 1.200 Clase resistente C24
5620 PERIMETRALES RESISTENCIA -mPe-
U \ Soeeon g b e
920c/20cm. racei i g
{ v U I | e e by i)
$20c/20cm. — — E— b o 2,50
_*Cortante L 2,50
HORMIGON DE LIVPEZA RODEZ =Kymm= b oo
*Mod. elost. paral. 5'-percent  Em 7,40
0.900—=—0.500- 3.800 700- *Mod, elast. perpend. medic  Fims 0,37
Mod. fronsversal medio  Gese 0000000000 069
DENSDAD -Kgm3
*Densidad_caracterfstica 3 350,00
2900 Densidod media  pee 420,00
CUADRO DE CARACTERISTICAS CONSTRUCTIVAS EN CIMENTACION
* TENSION ADMISIBLE ESTIMADA:
0.50 MPa. EN ESTRIBO B
0.15 MPa. EN ESTRIBO B’
En caso de no verificarse esta hipGtesis se procederG al reclculo de la cimentacién.
* PROFUNDIDAD DEL PLANO DE APOYO DE CIMENTACION
SEGUN INDICACIONES DE ESTUDIO GEOTECNICO.
* EL RECUBRIMIENTO DE LAS ARMADURAS SERA DE 50 mm.
* LAS ARMADURAS SE APOYAN SOBRE SEPARADORES.
* LAS PATILLAS DE LAS ARMADURA DE LAS ZAPATAS MEDIRAN AL MENOS 75 cm.
CUADRO DE CARACTERISTICAS DE LA MADERA
MADERA LAMINADA ENCOLADA
Close resistente GL 28h
RESISTENCIA —mPa—
*Elexi6n i 28,00
4,084 Mracion paralela ~ fa 19,50
W *Traccién ok 0,45
i6n_paralela foax 26,50
2970 ARMADO_HORIZONTAL fo 3,00
Modante 4 32
RIGIDEZ —kN/mm2—
— et s
F .
j\ Frr T N O S S — g.;?
*Mod. fransversal medio x
— N M DETALLE DE ESQUINA DE MURO Dol : 400
400 / 0. cm
B / LONGITUDES BASICAS DE ANCLAJE
H 910 917 916 920 7]
TDNG. ANCLAJE RECTA (Lr) | POSICION 1 2 30 4 60 95
3% 40 50 75 110
TONG. ANGIAJE PATILIA (Lpt)|_POSICON | 30 35 45 60 95
POSICION I |40 45 60 85 135
LONGITUDES DE SOLAPE (cm)
3.200 1_#10 912 916 920 925
TRACCION (Dist 109) [ 55 5 85 120 190
— POSCION 75 9 115 170 265
- e T e e
[ S 2057 COUPRESON oo 5 & a—
IRRRRERA AR RN NAE S = —————— i e
1 i f POSOON 1 I
1.200 } L POSCION | }
Lt kgt o gt e _ L i gt ke o _|
CUADRO DE CARACTERISTICAS DE LA ESTRUCTURA METALICA
CHAPAS Y PERFILES:
‘ DESIGNACION _____ ASI316L
LMIE_FIASTICO MIN. GARANTIZADO 22
020c/20em. | TENSION DF ROTURA 520 N/mm2
1.200 ESPESOR NAXIMO DE CHAPAS
MODULO DE FIASTICIDAD E
#20c/20cm. 8 ‘ s COFFIC. DIATACION TERMICA 16,02 10 °C"*
( — S — DENSDAD  7.900,00 Kg/m3
L R e— B
\ CUADRO DE CARACTERISTICAS SEGUN EHE
HORMIGON DE LIMPEZA WATERAL | LOCAUZACION |  DESIGNACION WRRSE | ONRNRSE | RS
g 0900 £300 3700 E o ) Taca o o | HA30 /30l ot =8 o
[ ACERO Toda la_obra B 5005 434,78N
TIPO DE ACCION RtR0E  Fract fovoroble | Floct esivorabs
EJECUCION | Permanente Yo=100 | Yes!
Permanente de valor no_constante Normal Yer=1,00 | Yor=1,50
8.900- Variable Normal /0=1.00 [ Yo=1.50
ESPECIFICACIONES DE MATERIALES
A mac| 0w | i BRls o
|HA-30/P/40/lla] Machacado | 40 mm. [CEM I/A-M 425N 3-5 cm. > 30N/mm”. | 60 mm. | 70 mm.
[HA=30/8/20/lla] Machacado | 20 mrm, |CEM 1/A-M 425N| _6-9 om. | > 30N/mm". | 35 mm. | 45 mm.
HA-30/P/40/lla en todos los elementos de cGimentacion.
Hormigon HA-30/8/20/lla en el resto de elementos de hormigén armado.
Méxima relacion agy nto: 0,50, Cantidad maxima/minima de cemento:
El acero a utilizar en los armoduras debe estor garantizado por ko marca AENOR.
~ IN-CUBED. INGENIERIA, INNOVACION, INVESTIGACION TITULO FECHA: DESIGNACION DEL PLANO: ESCALA: CODIGO PLANO:
PASARELA UNE A3: 1:60 8.E04

UNE A1: 1:30
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DETALLE DE UNION CON ESTRIBO

PLANTA

CHAPA INTERIOR e=25mm.

20 £ +—105

N

250 550

CHAPA INTERIOR e=25mm.

105—

BULON #60mm.

/
AqmgTﬂmng

SECCION

20 x PASADOR #20mm.

2 CHAPAS e=20mm.

ALZADO
CHAPA INTERIOR e=25mm.

CUADRO DE CARACTERISTICAS CONSTRUCTIVAS EN CIMENTACION

* TENSION ADMISIBLE ESTIMADA:
0.50 MPa. EN ESTRIBO B
0.15 MPa. EN ESTRIBO B’

* PROFUNDIDAD DEL PLANO DE APOYO DE CIMENTACION
SEGUN INDICACIONES DE ESTUDIO GEOTECNICO.

* EL RECUBRIMIENTO DE LAS ARMADURAS SERA DE 50 mm.

* LAS ARMADURAS SE APOYAN SOBRE SEPARADORES.

En caso de no verificarse esta hipGtesis se procederG al reclculo de la cimentacién.

300 + LAS PATILLAS DE LAS ARMADURA DE LAS ZAPATAS MEDIRAN AL MENOS 75 cm.
| CUADRO DE CARACTERISTICAS DE LA MADERA
+504—100——100—+50 AN
Clase resistente GL 28h
RESISTENCIA -mPg-
5 = & 2
75 *Traccién pardlela A
e e e it
1o _*Codante 00000 hh g’,gg
RIGIDE? k=
*Mod, elost. paral,_medio 2 12,60
oc, dleotpard, medo
800 110 *Mod._elost._perpend. medio - byes
*Mod. fransversal medio a2
DENSIDAD —Kg/m3 b o7
650 10 500 *Densidad pr 410,00
2 CHAPAS e=20mm. LONGITUDES BASICAS DE ANCLAJE (cm)
[] 35 40 50 75 110
daadite: =SS SN EE SR
110 LONGITUDES DE SOLAPE (cm)
#10 912 916 920 925
75 14020 A4 80 R % % 1 )
50
& [ 1] _ I 300X650X20 RACCEN (osi>Tos) | POSIGON § 2 ) :;ag
BULON #60mm. 1772118 [ —= === ——r
L POSCION |
M"ﬂ'l“l?ﬂ*"- _ h“"“:‘lﬂ" "Wh-‘*'dl
CUADRO DE CARACTERISTICAS DE LA ESTRUCTURA METALICA
CHAPAS Y PERFILES:
DESIGNACION 5&31&
N LIMITE_FIASTICO MIN. GARANTIZADO
PR °, 20 x PASADOR #20mm. TENSION D ROTURA 520 N2
e ESPESOR MAXIMO DE CHAPAS 35 mi
- “ a b MODULO DE FIASTICIDAD . 193.000 N/mm2
- ” MODULO DF RIGIDEZ G 70.300 N/mm2
3 a COFFICIENTE DF POISSON 0,30
. ) 2 i COEFIC. DILATACION TERMICA 16,02 107 'C*
wd ; “. a . DENSDAD  7.900,00 Kg/m3
ot . CHAPA e=25mm. \ CUADRO DE CARACTERISTICAS SEGUN EHE  *
) 4 WATERW. | LOCAUZACION |  DESIGNACION W RESETRNS O
e o 0/
[___ACERO Toda Ig B 500 S ki 434 78N,
TPO DE ACCION I e
EJECUCION | Permanente Ve=1,00 | Ve=1,35
Permanente de valor no_constante Normal Yer=1,00 | /0=1,50
Variable
Hormig6n HA-30/B/20/llla en el resto de elementos de hormign armado.
Maxima relacion ag 0,50. Cantided de cemento:
El acero a utilizar en los armoduras debe estor garantizado por ko marca AENOR.
- IN-CUBED. INGENIERIA, INNOVACION, INVESTIGACION TTULO FECHA: DESIGNACION DEL PLANO: ESCALA: CODIGO PLANO:
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\~.,W SEPARATA DO PROXECTO REDE CICLISTA DA AREA METROPOLITANA ABRIL201g  |PETALLES DE UNIONES UNEAL: 1:7.5
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DETALLE DE UNION ENTRE CORREA Y VIGA SECUNDARIA. FIJACION OCULTA AG T&T 842 78x140 O SIMILAR
PLANTA

FIJACION OCULTA AG T&T 842 78x140 O SIMILAR

3 PASADORES ¢#12 |=100mm. POR UNION

12 PUNTAS ANILLADAS AG T&T 60 AN POR UNION

VIGA SECUNDARIA 160x180mm.

CORREA 120x160mm.

SECCION

FIJACION OCULTA AG T&T 842 78x140 O SIMILAR

CORREA 120x160mm.

3 PASADORES #12 I=100mm. POR UNION

12 PUNTAS ANILLADAS AG T&T 60 AN POR UNION

VIGA SECUNDARIA 160x180mm.

ALZADO

3 PASADORES ¢12 I=100mm. POR UNION

12 PUNTAS ANILLADAS AG T&T 60 AN POR UNION

FIJACION OCULTA AG T&T 842 78x140 O SIMILAR

CORREA 120x160mm.

VIGA SECUNDARIA 160x180mm.

CUADRO DE CARACTERISTICAS CONSTRUCTIVAS EN CIMENTACION

* TENSION ADMISIBLE ESTIMADA:
0.50 MPa. EN ESTRIBO B
0.15 MPa. EN ESTRIBO B’

En caso de no verificarse esta hipGtesis se procederG al reclculo de la cimentacién.
* PROFUNDIDAD DEL PLANO DE APOYO DE CIMENTACION
SEGUN INDICACIONES DE ESTUDIO GEOTECNICO.
* EL RECUBRIMIENTO DE LAS ARMADURAS SERA DE 50 mm.
* LAS ARMADURAS SE APOYAN SOBRE SEPARADORES.
* LAS PATILLAS DE LAS ARMADURA DE LAS ZAPATAS MEDIRAN AL MENOS 75 cm.

CUADRO DE CARACTERISTICAS DE LA MADERA

MADERA LAMINADA ENCOLADA

Close resistente GL 28h
RESISTENCIA -mPg-
#Flexi6n a 28,00
*raccibn pardlela . 19,50
*rgccion foox 0,45
i6n_paralela o 26,50
o 3,00
*Codante 00 fx 3,20
RIGIDEZ —kN/mm2-
*Mod. elast. paral. medio  Eomes 12,60
*Mod. elast. paral 5'-percent  Em 10,20
*Mod. elast. perpend. medio  Evese 0,42
*Mod. transversal medioc  Guese 078
DENSIDAD -Kg/m3
+Densidad pr 410,00
LONGITUDES BASICAS DE ANCLAJE (cm)
#10 #12 #16 920 925
LONG. ANCLAJE RECTA ] 25 30 40 60 95
[] 35 40 50 75 110
LONG. ANCLAJE PATILLA| ] 30 35 45 60 95
[] 40 45 60 85 136
LONGITUDES DE SOLAPE (cm)
["POSICION 1| 75 80 15 170 265
[ TRACCION (Dist>108) [ 45 85 135
POSICION 60 80 120 185
[ CONPRESION [ POSICION 35 45 60 95
POSICION 45 60 85 135

CUADRO DE CARACTERISTICAS DE LA ESTRUCTURA METALICA

CHAPAS Y PERFILES:

DESIGNACION
TENSION DE ROTURA
ESPESOR MAXIMO DE CHAPAS
MODULO DE FIASTICIDAD E
MODULO D RIGIDEZ 6
COEFICIENTE DE POISSON
COEFIC. DILATACION TERMICA
DENSDAD

ASI316L

LIMITE_ELASTICO MIN. GARANTIZADO 220 N/mm2

520 N/mm2

35 mm
193.000 N/mm2
gOJOO N/mm2

16,02 10° ¢!
7.900,00 Kg/m3

CUADRO DE

CARACTERISTICAS SEGUN EHE

VATERAL | LOCAUZACION |  DESIGNACION W | COHRNRSE | PRI X
[HORM. (Cirnent) | Tod 1o obra m.-soz ﬂm g e Ye=1.50
HORM. (Resto Est) Toda lo obra | HA-30/B/20/lla | _Estadistico Ye=1,50
ACERO | Toda lo B 50 S i 434,780,
TIPO DE ACCION ORtelE  —Fract favorais desfavorcble
EJECUCION | Permanente Ye=1,00 | Ve=135
Permanente de valor no_constante Normal Yer=1,00 | /0=1,50
Vorioble Normol =100 | =150

ESPECIFICACIONES DE MATERIALES
A EMPLEAR

Hormigén HA-30, elementos
Hormigén HA-30/B/20/llla en el resto de elementos de hormigén armado.
Maxima

relacion agy 0,50. Cantidad de cemento:
El acero a utilizar en los armoduras debe estor garantizado por ko marca AENOR.

AA

CONCELLO DE

RTEI

X0

LN

\

IN-CUBED

IN-CUBED. INGENIERIA, INNOVACION, INVESTIGACION

Division de infraestruct}g

El'CC)

ctor del Proyecto
EVA MARIA CAYADO VARELA

TITULO

SEPARATA DO PROXECTO REDE CICLISTA DA AREA METROPOLITANA
CONCELLO DE ARTEIXO

FECHA:

ABRIL 2018

DESIGNACION DEL PLANO:
PASARELA
DETALLES DE UNIONES

ESCALA: CODIGO PLANO:
UNEA3:1:15 8.E05
UNE A1: 1:7.5

ORIGINAL A3 HOJA2DE 3




DETALLE DE UNION ENTRE VIGA SECUNDARIA Y VIGA PRINCIPAL. FIJACION OCULTA AG T&T 842 78x230 O SIMILAR

PLANTA

FIJACION OCULTA AG T&T 842 78x230 O SIMILAR

5 PASADORES ¢#12 |=120mm. POR UNION

20 PUNTAS ANILLADAS AG T&T 60 AN POR UNION

U
|

VIGA PRINCIPAL 220x1200mm.

VIGA SECUNDARIA 160x280mm.

SECCION

FIJACION OCULTA AG T&T 842 78x230 O SIMILAR

AN L
oo o o o
O O O O o

VIGA SECUNDARIA 160x280mm.

5 PASADORES ¢12 |=120mm. POR UNION

20 PUNTAS ANILLADAS AG T&T 60 AN POR UNION

VIGA PRINCIPAL 220x1200mm.

ALZADO

5 PASADORES ¢12 |=120mm. POR UNION

20 PUNTAS ANILLADAS AG T&T 60 AN POR UNION

FIJACION OCULTA AG T&T 842 78x230 O SIMILAR

VIGA SECUNDARIA 160x280mm.

VIGA PRINCIPAL 220x1200mm.

CUADRO DE CARACTERISTICAS CONSTRUCTIVAS EN CIMENTACION

* TENSION ADMISIBLE ESTIMADA:
0.50 MPa. EN ESTRIBO B
0.15 MPa. EN ESTRIBO B’
En caso de no verificarse esta hipGtesis se procederG al reclculo de la cimentacién.
* PROFUNDIDAD DEL PLANO DE APOYO DE CIMENTACION
SEGUN INDICACIONES DE ESTUDIO GEOTECNICO.
* EL RECUBRIMIENTO DE LAS ARMADURAS SERA DE 50 mm.
* LAS ARMADURAS SE APOYAN SOBRE SEPARADORES.
* LAS PATILLAS DE LAS ARMADURA DE LAS ZAPATAS MEDIRAN AL MENOS 75 cm.

CUADRO DE CARACTERISTICAS DE LA MADERA

MADERA LAMINADA ENCOLADA

Close resistente GL 28h
RESISTENCIA -mPg-
#Flexi6n a 28,00
*raccibn pardlela . 19,50
*rgccion foox 0,45
i6n_paralela o 26,50
o 3,00
*Codante 00 fx 3,20
RIGIDEZ —kN/mm2-
*Mod. elast. paral. medio  Eomes 12,60
*Mod. elast. paral 5'-percent  Em 10,20
*Mod. elast. perpend. medio  Evese 0,42
*Mod. transversal medioc  Guese 078
DENSIDAD -Kg/m3
+Densidad pr 410,00
LONGITUDES BASICAS DE ANCLAJE (cm)
#10 #12 #16 920 925
LONG. ANCLAJE RECTA ] 25 30 40 60 95
[] 35 40 50 75 110
LONG. ANCLAJE PATILLA| ] 30 35 45 60 95
[] 40 45 60 85 136
LONGITUDES DE SOLAPE (cm)
T_ei0 912 916
RACCION (Dist<108) [F ] 55 65 120 190
POSICION | 75 15 170 265
[ TRACCION (Dist>108) [ 45 85 135
POSICION 60 80 120 185
[ CONPRESION [ POSICION 35 45 95
POSICION 45 60 85 135
r ot 1 Ls 1 1 ir W
r POSION 1
L POSICION |
7 s 7 4 4
Lpt: longitud ancloje patile La: longitud solope Lr: longitud ancloje recia

CUADRO DE CARACTERISTICAS DE LA ESTRUCTURA METALICA

CHAPAS Y PERFILES:

DESIGNACION ___________ AISI316L
LMIE_ELASTICO MIN. GARANTIZADO 220 N/mm2
TENSION DE ROTURA 520 N/mm2
ESPESOR MAXIMO DE CHAPAS 35 mm
MODULO DE ELASTICIDAD E 193.000 N/mm2
MODULO DE RIGIDEZ G 70.300 N/mm2
COFFICIENTE DE POISSON 0,30

COFFIC. DILATACION TERMICA 16,02 10° C*'
DENSDAD 7.900,00 Kg/m3

\ CUADRO DE CARACTERISTICAS SEGUN EHE

VATERAL | LOCAUZACION |  DESIGNACION W | COHRNRSE | PRI X
[HORM. (Cirnent) | Tod 1o obra m.-soz H[EV g e Ye=1.50
HORM. (Resto Est) Toda lo obra | HA-30/B/20/lla | _Estadistico Ye=1,50
ACERO | Toda lo B 50 S i 434,780,
TIPO DE ACCION RtR0E  Fract fovoroble | Floct esivorabs
EJECUCION | Permanente Ye=1,00 | Ve=135
Permanente de valor no_constante Normal Yer=1,00 | /0=1,50
Vorioble Normol =100 | =150

ESPECIFICACIONES DE MATERIALES
A EMPLEAR

Hormigén HA-30, elementos
Hormigon HA-30/B/20/llla en el resto de elementos de hormign armado.
Mdxima relacion agy 0,50. Cantidad de cemento:
El acero a utilizar en los armoduras debe estor garantizado por ko marca AENOR.

) - IN-CUBED. INGENIERIA, INNOVACION, INVESTIGACION TTULO FECHA: DESIGNACION DEL PLANO: ESCALA: CODIGO PLANO:
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Sefial
vertical

1,50 metros

Marca borde
(e 10cm) cont.

Senda peatonal/ Zona verde
(Vble.)

Via cilista
2,20 metros
Vble.

Marca borde
(e 10cm) cont.

Marca borde
(e 10cm) discont. 1m/1m

i

Sefial
- & vertical

Plataforma nueva
hormigén

Marca borde
(e 10cm) cont.

Plataforma nueva
hormigén

S= =

Icono ciclista:

: Doble en secciones
fegocm) dl‘scont. im/im intermedias y tnico en

| secciones inicial y final
e— [ ] [ ] [ ]

Tm-=1m

Marca borde

Via ciclista
220m

Marca borde
(e 10cm) cont.

1,50 metros

Senda peatonal y cilista
(Vble)

N

EVA MARIA CAYADO VARELA

[ Y ]
Camino exterior Puerto Exterior
& Sefial 4,00 metros
vertical Via cilista Senda peatonal
2,20 metros 1,80 metros
2 Marca borde
Sefial .5 Marca borde R(e 1|0cm)/czogt.
vertical ' £ e 10cm) discont. 1m/1m esaltos ¢/ 20cm
Plataforma compartida ZONA 30 p o ( ) | / |
(Vble) o | |
| |
=  —a -}
£ ! N —
3 ]
= o _— Marca borde
! £
| Resaltos ¢/ 20cm 2
w
[ ] 2o
L=
T @
— Icono ciclista: L E
(e 10cm) discont. 1m/1m Dobleienisecclones g2
; : intermedias y dnico en A
1 secciones inicial y final 2 2
e d:l L ] L ] L ] g
K] ©
Tm—=1m >
Marca borde
(e 10cr‘n) cont.
|
[ i ]
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Senalizacion vertical Marcas viales

Marca borde
(e 10cm) cont.

I ———— e —
I I e: 0.10m

- Il I Marca borde

| - I -
. B ] ” 10cm) discont. 1m/1
/\ I/ @ 1 @ ] I ] I ! ol I (e 10cm) discont. 1m/1m
} i I I ] — _ — — — —

L - | | | [l {1 | o1 o] [ o || los o] || o || lors AP T T TV e Ty A Ty —
fiing i 4T . 4T . 4T . T 4 T - T T A Al A i e: 0.10m
Poste galypnizado Poste galvanizado Poste galvpnizado Poste galvanizado Poste galvanizado Poste galviinizado Poste galvanizado Poste galvanizado

M-4.4 Paso para ciclistas

| | | | | 7 E
O i I I O TR R I z: @ B EHEEEN
2

I 9 I 9 I 9
\ \ ) \ :

\ \ \
‘ i ‘ il ‘ U il I il I
AL 4 L _ LA _ L JL _ - _ A 4 A _
Crnifato e hcrmigénm Cmlento de_harmigan Lol Cimiento de hormigln Lol Cimifto de hormigon | Crmlento e hormigan |

O Ol
\ . \

\
||
L

LU LU S
1 1 o
l_JLL gon a1\ Lo 2
A Ciminto de hormigén A Cimiento_de_hormidbn A | o
FHM-po HM—20 = FiM—2 FiM—2 M-} FiM—2 FM—20
Tipo | Tipo 2 Tipo 3 Tipo 4 Tipo 5 Tipo 6 Tipo 7 Tipo 8 - . . . . . .
Poste de dos sefiales Alzado lateral o o5 TAMANO DE LAS SENALES =D, X, L |:0,50 m
Sefial tipo 1y 2 3 4 5y7 6y8
( p)-Detlie 2" J = | g Serie C 900 600 600 600 600
[: erie
H I M-8 3 Ty T T
Pieza de anclaje 5l onal . .
onvenciona o
I , i I——— dasl /AN O : lcono ciclista
‘ | Poste de txpxe ‘ 3
1 el S
Poste galvanizado Poste galvanizado ( Detalle "B” Detalle "A" Detalle "B" Serie Serfe C
H Sefial Tipo 1 2 3 4 5 6
Altura (m) H 1.50 1.50 1.50 1.50 1.50 1.50
‘ ‘ T 80 80 80 80 80 80 g
H H ‘ ‘ ‘ ‘ Medidas Tubo r 40 40 40 40 40 40
U U U (mm) E 2 2 2 2 2 2 (OD
L L L J A 0.60 0.60 0.60 0.60 0.60 0.70
Cimentacisn
\Cimiento de hormigsn \Cimiento de hormigsn ) 8 0.40 040 0.40 040 0.40 0.40
A-20 A-20 z 0.60 0.60 0.60 0.60 0.60 0.70
Altura de sefales de destino Prof. Poste (m) c 0.50 0.50 0.50 0.50 0.50 0.60
con problemas de visibilidad
80 cm
Pavin Flech
avimentos echa
C15 cm
Plataforma de hormigon g
<
\_ 1
O
o
©
/
e
5cm
~ IN-CUBED. INGENIERIA, INNOVACION, INVESTIGACION TITULO FECHA: DESIGNACION DEL PLANO: ESCALA: [CODIGO PLANO:
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VISTA 1

LEYENDA

/. Colocacion de sefializacion vertical Borrado marcas viales
@@ Pintado de marcas viales Formacion plataforma hormigon
b c

SECCION 1 SECCION 2
— Servidumbre de proteccion Ribera del mar :
—— DPMT aprobado Zona concesion de ocupacion 4 I >
| SECCION 2 1 SECCION 3
I I
| 4 r
I I
I [
|
. | |
L. . |
Via ciclista existente s | :
|
I
|

N R-410
o ___~ .\
4 Par iconos ciclistas . g »
! T Par iconos ciclistas _ R-410 Par iconos ciclistas
\ 2N o
>\\\\\\\“ Ocupacion 292 m2 ' . \
7 077[\ g R-407
(% e 10cm cont. (D%
Marca borde
e 10cm discont. 1Im/1m = (D%
\ /\ s

VISTA 2

LEYENDA

/. Colocacion de sefializacién vertical Borrado marcas viales

@ Pintado de marcas viales Formacién plataforma hormigon
—— Rebaje acera Pasarela madera
= Servidumbre de proteccion Ribera del mar

= DPMT aprobado

Zona concesion de ocupacion aTENCION]

N —_ . .
— Canalizacion
—
- E de cuneta
— j
— \
— \ Par flechas
/ ~
/ ~~
-
— /
> — Par flechas
—
X —
~— — P —
>
4
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VISTA 1

Marca borde
e 10cm discont. Im/1m

Marca borde =z
=
e 10cm cont. y/

\
\
\
Marca borde \
\ e 10cm cont. \
( Marca borde \ v
e 10cm discont. Im/1m A\\

\

LEYENDA

/. Colocacion de senalizacion vertical

Pintado de marcas viales

/ —— Rebaje acera

= Servidumbre de proteccion

) —— DPMT aprobado

I Borrado marcas viales

Formacion plataforma hormigoén

Il Frasarela madera
= Ribera del mar

B Zona cesion
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Mediciones







way IN-CUBED

&

VIA CILISTA ENTRE PLAYA DE ALBA Y LIMITE MUNICIPAL Pagina 1
CAPITULO N° 1 TRAMO. PLAYA DE ALBA- CAMINO PERIMETRAL DEL PUERTO EXTERIOR
ud. Largo Ancho Alto Subtotal Total

1.1 DEMOLICIONES Y ACTUACIONES PREVIAS
DJAB983 M2 ELIMINACION MARCA VIAL MEDIANTE MICROFRESADO
Eliminacion superficie marca vial reflexiva mediante microfresado.

Medicion s/planos
Hip. 1% de la superficie 140 0,010 1,400
Total M2............. 1,400

HS12259 M3 LEV. PAVIMENTOS C/RETRO.
Demolicion de pavimento o solera de aglomerado asfaltico, mezcla bituminosa u hormigén por
medios mecanicos, i/corte con cortadora de disco diamante, en suelo de calles o calzadas,
replanteo, maquinaria auxiliar de obra, retirada de escombros a pie de carga.

Medicidn s/planos
Nueva plataforma hormigén
Playa Sabon- Pista

Pavimento asfaltico previo (hip. 40,000 2,200 0,050 4,400
espesor 5 cm)

Pista- Vial perimetral P.Ext.

Cuneta existente (hip. espesor 10 40,000 1,000 0,100 4,000
cm)

Total M3............; 8,400
AA.RETIRAD... m Retirada de barrera metélica de seguridad

Retirada de barrera metélica de seguridad, incluso postes y terminales de barrera.

Medicion s/planos
Pista- Vial perimetral P.Ext. 30,000 30,000
Total m............ : 30,000

1.2 MOVIMIENTO DE TIERRAS

DO2HF001 M3 EXCAV. MECAN.
Excavacion, en cualquier tipo de terreno, i/ riego con agua para evitar la formacion de polvo, con
extraccion de tierras a los bordes para su posterior tratamiento por gestor autorizado.

Asociado a plataforma hormigén
Cajeo para formacion expalanda 10 10,000
Nueva plataforma hormigén
Playa Sabon- Pista

HIP. Deducida la zona de 107,000 2,200 0,550 129,470
Pavimento asfaltico previo

Pista- Vial perimetral P.Ext.

Segm.1: Ancho completo 30,000 2,200 0,550 36,300
(Continda...)
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1.2.1 DO2HF001 M3  EXCAV. MECAN. (Continuacion...)
Segm 2: HIP. Deducido ancho 40,000 1,200 0,550 26,400
cuneta
Segm 3: Ancho completo 60,000 2,200 0,550 72,600

Asociado a Estructura

Estribo Norte

8,900 3,700 4,400 144,892
Mejora terreno 8,900 3,700 2,000 65,860
Taludes 1H:1V 8,900 6,400 6,400 364,544

3,700 6,400 6,400 151,552
Estribo Sur

7,500 3,700 3,000 83,250
Taludes 1H:1V 7,500 3,000 3,000 67,500

3,500 3,000 3,000 31,500

Total M3............. 1.183,868

UO2ER120 m3 RELLENO LOCALIZADO CON MATERIAL SELECCIONADO

Relleno localizado con material seleccionado (suelo tipo 2, CBR>10 y un Ev2>50 MPa)procedente
de préstamos, extendido, riego con agua para evitar la formacion de polvo, humectacion y
compactado en capas de 20 cm al 98% Prdctor Normal.

Asociado a plataforma hormigén

Cajeo para formacion expalanda 10 10,000
Nueva plataforma hormigén
Playa Sabon- Pista

HIP. Deducida la zona de 107,000 2,200 0,550 129,470
Pavimento asfaltico previo

Pista- Vial perimetral P.Ext.

Segm.1: Ancho completo 30,000 2,200 0,550 36,300
Segm 2: HIP. Deducido ancho 40,000 1,200 0,550 26,400
cuneta

Segm 3: Ancho completo 60,000 2,200 0,550 72,600

Asociado a Estructura

Estribo Norte
Mejora terreno 8,900 3,700 2,000 65,860
Total m3............: 340,630
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U02ER120b m3 RELLENO LOCALIZADO CON MATERIAL EXCAVACION

Relleno localizado con material procedente dela propia excavacion, extendido, riego con agua para
evitar la formacion de polvo, humectacién y compactado en capas de 20 cm al 98% Proctor
Normal.

Asociado a Estructura

Estribo Norte

8,900 3,700 4,400 144,892
Taludes 1H:1V 8,900 6,400 6,400 364,544

3,700 6,400 6,400 151,552
Deduccién Hormigon limpieza -1 3,293 -3,293
Deduccién Hormigon cimiento -1 39,516 -39,516
Deduccién Hormigon alzado -1 17,152 -17,152
Deduccion drenaje trasdos -1 15,552 -15,552
Estribo Sur

7,500 3,700 3,000 83,250
Taludes 1H:1V 7,500 3,000 3,000 67,500

3,500 3,000 3,000 31,500
Deduccién Hormigon limpieza -1 2,775 -2,775
Deduccién Hormigon cimiento -1 27,750 -27,750
Deduccién Hormigon alzado -1 8,736 -8,736
Deduccion drenaje trasdos -1 10,120 -10,120

Total m3............. 718,344

RETIRADA-B... M3

Retirada de bloques de piedra escollera, y acopio en zona a indicar por Direccién Facultativa, para su posteri...

Retirada de bloques de piedra escollera con retroexcavadora sobre cadenas con pinza para
escollera, y acopio en zona a indicar por Direccion Facultativa, para su posterior reutilizacién o
tratamiento por gestor autorizado.

Cajeo para formacion expalanda 40 40,000

Total M3............; 40,000
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COLOCAC-B... M3 Colocacén de blogues de piedra escollera (reutilizadas)

Utilizacion de bloques de piedra escollera (no incluido) con retroexcavadora sobre cadenas con
pinza para escollera, para remate de taludes.

Cajeo para formacion expalanda 40 40,000

Total M3............; 40,000
1.3 FIRMES
D38GA115 M3 ZAHORRA ARTIFICIAL ZA 0/20

Zahorra artificial ZA 0/20, incluso extension y compactacion.

Medicion s/planos

Total M3............. 1,000

FIRMHG3.5 M2 HORMIGON PARA FIRMES HF-3.5

Pavimento de hormigon para firmes HF-3.5,de 16 cm de espesor y color terrizo natural tipo RAL
1019/ PANTONE 7503 CULOMBIOS, con resistencia a flexotraccion a los 28 dias superior a 3,5
MPa, ejecutado con cemento de clase resistente 32,5 N, de bjao color de hidratacion, dosificacion
>= 300 kg/m3 de hormigén fresco, relacion ponderal de agua/cemento (a/c) <= 0,46, tamafio
méaximo del arido grueso < 40 mm, coeficiente de Los Angeles del arido grueso < 35, fabricado en
central y transportado a pie de obra, armado con malla electrosoldado con acero corrugado de
D=6mm, en cuadricula 30x30 cm, con juntas transversales para retraccion, cada 3,5 m, selladas
con cordon sintético y masilla bicomponente de alquitran, y barras de unién de acero B500S, de 12
mm de didmtero y 80 cm de longitud; p.p. de bordillo si fuera necesario, vertido, extendido, y
compactado.

Medicion s/planos

Nueva plataforma hormigén

Playa Sabon- Pista 144,000 2,200 316,800
Pista- Vial perimetral P.Ext. 147,000 2,200 323,400

Total M2............. 640,200
D38CMO030 Ml TUBO D=60 CM. H. VIBR. REC. HORMIG.

Tubo D= 60 cm. de hormigén vibroprensado, i/p.p. de juntas, totalmente colocado.
Asociado a plataforma hormigén
Nueva plataforma hormigén
Pista- Vial perimetral P.Ext.
Segm 2: Cuneta canalizada 40,000 40,000
Total Ml............; 40,000

D38CR030 ud BOQUILLA ALETAS O. F. 60 CM.
Boquilla con aletas en O.F. para cafio D = 0.60 m., totalmente terminada.

Total Ud............ 2,000
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1.4 ESTRUCTURA

1.4.1 CIMENTACION

1.4.1.1 CIMENTACION NORTE

UO5CHO010 m3 HORMIGON HM-20 LIMPIEZA
Hormigdn de limpieza Hormigéon HM-20/P/20/1lla central, incluso preparacion de la superficie de
asiento, regleado y nivelado, terminado.

Cimiento estribo (limpieza) 1 8,900 3,700 0,100 3,293
Total m3............ 3,293
UO5CR020 kg ACERO CORRUGADO B 500 S

Acero corrugado B 500 S, colocado en estribos, incluso p.p. de despuntes, alambre de atar y
separadores, terminado.

Cimiento estribo

@20 longitudinal inferior 19 10,900 2,464 510,294
@20 transversal inferior 38 5,700 2,464 533,702
@20 longitudinal superior 19 10,900 2,464 510,294
@20 transversal superior 38 5,700 2,464 533,702
@20 lateral 10 11,400 2,464 280,896

Alzado estribo

@16 esperas 110 2,650 1,577 459,696
@16 vertical 110 3,400 1,577 589,798
@16 horizontal 64 4,500 1,577 454,176
32 3,500 1,577 176,624

@16 esquinas 32 1,900 1,577 95,882
@20 horizontal 4 4,500 2,464 44,352
2 3,500 2,464 17,248

@20 inclinado 4 1,750 2,464 17,248

Total kg............. 4.223,912
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CSL020 m2 ENCOFRADO EN CIMIENTOS MURO

Montaje de sistema de encofrado recuperable metdlico, en cimiento, formado por paneles
metalicos, amortizables en 200 usos, y posterior desmontaje del sistema de encofrado. Incluso p/p
de elementos de sustentacion, fijacion y acodalamientos necesarios para su estabilidad y liquido
desencofrante para evitar la adherencia del hormigén al encofrado.

Incluye: Limpieza y preparacion del plano de apoyo. Replanteo. Aplicacion del liquido
desencofrante. Montaje del sistema de encofrado. Colocacion de elementos de sustentacion,
fijacion y acodalamiento. Aplomado y nivelacion del encofrado. Desmontaje del sistema de
encofrado. Limpieza y almacenamiento del encofrado.

Criterio de medicion de proyecto: Superficie de encofrado en contacto con el hormigén, medida
segun documentacion grafica de Proyecto.

Criterio de medicion de obra: Se medira la superficie de encofrado en contacto con el hormigén
realmente ejecutada segun especificaciones de Proyecto.

Cimiento estribo

2 8,900 1,200 21,360
2 3,700 1,200 8,880
Total m2............. 30,240
EHMO11 m2 ENCOFRADO OCULTO ALZADO MUROS H.A.

Montaje y desmontaje en una cara del muro con acabado tipo industrial para revestir, realizado
con paneles metalicos modulares, amortizables en 150 usos, para formacion de muro de hormigén
armado, de hasta 4 m de altura y superficie plana, para contencion de tierras. Incluso p/p de
colocacion de pasamuros para paso de los tensores, elementos de sustentacion, fijacion y
apuntalamiento necesarios para su estabilidad; liquido desencofrante para evitar la adherencia del
hormigoén al encofrado; replanteo y perfilado de las juntas de construccion y dilatacién; y sellado
de las juntas no estancas del encofrado.

Incluye: Limpieza y preparacion del plano de apoyo. Colocacion de pasamuros para paso de los
tensores. Aplicacion del liquido desencofrante. Montaje del sistema de encofrado. Colocacion de
elementos de sustentacion, fijacion y apuntalamiento. Aplomado y nivelacion del encofrado.
Desmontaje del sistema de encofrado. Limpieza y almacenamiento del encofrado.

Criterio de medicion de proyecto: Superficie de encofrado en contacto con el hormigén, medida
segun documentacion gréafica de Proyecto, sin deducir huecos menores de 1 m2.

Criterio de medicion de obra: Se mediré la superficie de encofrado en contacto con el hormigon
realmente ejecutada segun especificaciones de Proyecto, sin deducir huecos menores de 1 m2.

Alzado estribo

2 4,300 3,200 27,520
2 3,800 3,200 24,320
2 3,120 3,200 19,968
Total m2............ : 71,808
UO5CHO050 m3 HORMIGON HA-30/P/40/11la CIMIENTOS MURO

Hormigon HA-30/P/40/1lla en cimientos de muro, incluso preparacion de la superficie de asiento,
vibrado, regleado y curado, terminado.

Cimiento estribo 1 8,900 3,700 1,200 39,516
Total m3............. 39,516
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UO5LAHO020 m3 HORMIGON HA-30/B/20/1lla ALZADOS MUROS
Hormigén HA-30/B/20/llla en alzados de muros de hormigén armado, incluso vibrado y curado,
terminado.
Alzado estribo
2 4,300 0,500 3,200 13,760
1 2,120 0,500 3,200 3,392
Total m3............: 17,152
D38EN175 M3 RELLENO FILTRANTE TRASDOS MUROS

Relleno de material filtrante en trasdés de muros.

Alzado estribo

2 3,800 0,500 3,200 12,160
1 2,120 0,500 3,200 3,392
Total M3............ 15,552
DO3MAO050 M2 DRENAJE MUROS LAM. POLIET. GEOTEX.

Drenaje de muros con ld&mina nodular con marcado CE de polietileno virgen con geotextil
incorporado y doble nddulo de 12 mm. de altura nod, capacidad de drenaje 1,2 I/s y resistencia a
compresion de 90 kn/m2., p.p. de fijacion al soporte con taco espiga de polipropileno, a razén de 3
uds/m2 y sellado de solapes de anchura de 10 cm. con banda autoadhesiva a dos caras de caucho,
incluso impermeabilizacion del paramento de hormigén con dos manos de emulsion bituminosa.

Alzado estribo

2 3,800 3,200 24,320
1 2,120 3,200 6,784
Total M2............. 31,104
IMPO1PO M2 LAMINA IMPERMEABILIZANTE TRASDOS MURO

Lamina impermeabilizante para trasdés de estructuras a base de emulsién bituminosa.

Alzado estribo

2 3,800 3,200 24,320
1 2,120 3,200 6,784
Total M2............ 31,104
DO3AI101 MI TUB. DRENAJE PVC. TAMIZ. D=110 mm.

Tuberia de drenaje de PVC ranurada de 110mm. de diametro, color amarillo.

2 0,500 1,000

Total Ml............; 1,000

1.4.1.2 CIMENTACION SUR
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UO5CHO010 m3

Cimiento estribo (limpieza)

UO5CRO020 kg

Cimiento estribo

@20 longitudinal inferior
@20 transversal inferior
@20 longitudinal superior
@20 transversal superior
@20 lateral

Alzado estribo
@16 esperas
@16 vertical

@16 horizontal

@16 esquinas

@20 horizontal

@20 inclinado

HORMIGON HM-20 LIMPIEZA
Hormigdn de limpieza Hormigén HM-20/P/20/1lla central, incluso preparacion de la superficie de
asiento, regleado y nivelado, terminado.

ACERO CORRUGADO B 500 S
Acero corrugado B 500 S, colocado en estribos,
separadores, terminado.

19
38
19
38

110
110
40
20
20

7,500

9,100
5,300
9,100
5,300
10,250

2,030
2,150
4,500
3,500
1,900
4,500
3,500
1,750

3,700

0,100

Total m3

2,775

incluso p.p. de despuntes, alambre de atar y

2,464
2,464
2,464
2,464
2,464

1,577
1,577
1,577
1,577
1,577
2,464
2,464
2,464

Total kg

426,026
496,250
426,026
496,250
202,048

352,144
372,961
283,860
110,390
59,926
44,352
17,248
17,248

3.304,729
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CSL020 m2 ENCOFRADO EN CIMIENTOS MURO

Montaje de sistema de encofrado recuperable metdlico, en cimiento, formado por paneles
metalicos, amortizables en 200 usos, y posterior desmontaje del sistema de encofrado. Incluso p/p
de elementos de sustentacion, fijacion y acodalamientos necesarios para su estabilidad y liquido
desencofrante para evitar la adherencia del hormigén al encofrado.

Incluye: Limpieza y preparacion del plano de apoyo. Replanteo. Aplicacion del liquido
desencofrante. Montaje del sistema de encofrado. Colocacion de elementos de sustentacion,
fijacion y acodalamiento. Aplomado y nivelacion del encofrado. Desmontaje del sistema de
encofrado. Limpieza y almacenamiento del encofrado.

Criterio de medicion de proyecto: Superficie de encofrado en contacto con el hormigén, medida
segun documentacion grafica de Proyecto.

Criterio de medicion de obra: Se medira la superficie de encofrado en contacto con el hormigén
realmente ejecutada segun especificaciones de Proyecto.

Cimiento estribo

2 7,500 1,000 15,000
2 3,700 1,000 7,400
Total m2............: 22,400
EHMO011 m2 ENCOFRADO OCULTO ALZADO MUROS H.A.

Montaje y desmontaje en una cara del muro con acabado tipo industrial para revestir, realizado
con paneles metalicos modulares, amortizables en 150 usos, para formacion de muro de hormigén
armado, de hasta 4 m de altura y superficie plana, para contencion de tierras. Incluso p/p de
colocacion de pasamuros para paso de los tensores, elementos de sustentacion, fijacion y
apuntalamiento necesarios para su estabilidad; liquido desencofrante para evitar la adherencia del
hormigoén al encofrado; replanteo y perfilado de las juntas de construccion y dilatacién; y sellado
de las juntas no estancas del encofrado.

Incluye: Limpieza y preparacion del plano de apoyo. Colocacion de pasamuros para paso de los
tensores. Aplicacion del liquido desencofrante. Montaje del sistema de encofrado. Colocacion de
elementos de sustentacion, fijacion y apuntalamiento. Aplomado y nivelacion del encofrado.
Desmontaje del sistema de encofrado. Limpieza y almacenamiento del encofrado.

Criterio de medicion de proyecto: Superficie de encofrado en contacto con el hormigén, medida
segun documentacion gréafica de Proyecto, sin deducir huecos menores de 1 m2.

Criterio de medicion de obra: Se mediré la superficie de encofrado en contacto con el hormigon
realmente ejecutada segun especificaciones de Proyecto, sin deducir huecos menores de 1 m2.

Alzado estribo

2 4,300 2,000 17,200
2 3,900 2,000 15,600
2 3,120 2,000 12,480
Total m2............ : 45,280
UO5CHO050 m3 HORMIGON HA-30/P/40/11la CIMIENTOS MURO

Hormigon HA-30/P/40/1lla en cimientos de muro, incluso preparacion de la superficie de asiento,
vibrado, regleado y curado, terminado.

Cimiento estribo 1 7,500 3,700 1,000 27,750
Total m3............. 27,750
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UOSLAHO020

Alzado estribo

D38EN175

Alzado estribo

DO3MAO050

Alzado estribo

IMPO1PO

Alzado estribo

D03AI101

m3

M3

M2

M2

MI

HORMIGON HA-30/B/20/1lla ALZADOS MUROS
Hormigén HA-30/B/20/llla en alzados de muros de hormigén armado, incluso vibrado y curado,
terminado.

2 4,300 0,400 2,000 6,880
1 2,320 0,400 2,000 1,856
Total m3............ 8,736

RELLENO FILTRANTE TRASDOS MUROS
Relleno de material filtrante en trasdés de muros.

2 3,900 0,500 2,000 7,800
1 2,320 0,500 2,000 2,320
Total M3............ 10,120

DRENAJE MUROS LAM. POLIET. GEOTEX.
Drenaje de muros con ld&mina nodular con marcado CE de polietileno virgen con geotextil
incorporado y doble nddulo de 12 mm. de altura nod, capacidad de drenaje 1,2 I/s y resistencia a
compresion de 90 kn/m2., p.p. de fijacion al soporte con taco espiga de polipropileno, a razén de 3
uds/m2 y sellado de solapes de anchura de 10 cm. con banda autoadhesiva a dos caras de caucho,
incluso impermeabilizacion del paramento de hormigén con dos manos de emulsion bituminosa.

2 3,900 2,000 15,600
1 2,320 2,000 4,640
Total M2............. 20,240

LAMINA IMPERMEABILIZANTE TRASDOS MURO
Lamina impermeabilizante para trasdés de estructuras a base de emulsién bituminosa.

2 3,900 2,000 15,600
1 2,320 2,000 4,640
Total M2............ 20,240

TUB. DRENAJE PVC. TAMIZ. D=110 mm.
Tuberia de drenaje de PVC ranurada de 110mm. de diametro, color amarillo.

2 0,400 0,800
Total Ml............; 0,800

1.4.2 PASARELA DE MADERA
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EO5ML040 m MADERA LAMINADA EN JACENAS <25m. 220x1200mm.

Madera laminada de pino silvestre GL28h en jacenas de luz < 25 m., clase de uso IV antes de
laminar, i/herrajes de acero inoxidable AISI316L y tornilleria Hprotec o similar, accesorios de
ensamblaje y tratamiento adicional superficial de la madera mediante lasur a poro abierto con
accion fungicida, insecticida e hidréfuga, manos de fondo y acabado color castafio (3 manos),
transportada a pie de obra, totalmente instalada. Segin CTE-SE-M.

Vigas principales 2 22,700 45,400
Total m............. 45,400

EO5ML010al m MADERA LAMINADA EN JACENAS < 5m. Vigas transversales 160x280
Madera laminada de pino silvestre GL28h en jacenas de luz < 5 m., clase de uso IV antes de
laminar, i/herrajes de acero inoxidable AISI316L y tornilleria Hprotec o similar, accesorios de
ensamblaje y tratamiento adicional superficial de la madera mediante lasur a poro abierto con
accion fungicida, insecticida e hidréfuga, manos de fondo y acabado color castafio (3 manos),
transportada a pie de obra, totalmente instalada. Segun CTE-SE-M.

Vigas transversales 160x280 13 2,500 32,500
Total m............. 32,500

EO5ML010a2 m MADERA LAMINADA EN JACENAS < 5m. Correas 120x160
Madera laminada de pino silvestre GL28h en jacenas de luz < 5 m., clase de uso IV antes de
laminar, i/herrajes de acero inoxidable AISI316L y tornilleria Hprotec o similar, accesorios de
ensamblaje y tratamiento adicional superficial de la madera mediante lasur a poro abierto con
accion fungicida, insecticida e hidréfuga, manos de fondo y acabado color castafio (3 manos),
transportada a pie de obra, totalmente instaladaa. Segin CTE-SE-M.

Correas 120x160 60 1,700 102,000
Total m............. 102,000

EO5ML010a3 m MADERA LAMINADA EN JACENAS < 5m. Arriostramientos 120x120
Madera laminada de pino silvestre GL28h en jacenas de luz < 5 m., clase de uso IV antes de
laminar, i/herrajes de acero inoxidable AISI316L y tornilleria Hprotec o similar, accesorios de
ensamblaje y tratamiento adicional superficial de la madera mediante lasur a poro abierto con
accion fungicida, insecticida e hidréfuga, manos de fondo y acabado color castafio (3 manos),
transportada a pie de obra, totalmente instalada. Segun CTE-SE-M.

Arriostramientos 120x120 24 3,050 73,200
Total m............; 73,200
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ud. Largo Ancho Alto Subtotal Total
EO5MLO010b m2 MADERA ASERRADA EN SOLADO < 0.60m.

Madera aserrada de pino silvestre C24 en solado con piezas 120x40mm. con longitud 1250mm. y
luz < 0.60 m., con sistema Antideslizamiento (clase de resbaladicidad 3 con resistencia al
deslizamiento Rd>45) segun CTE DB SU, i/herrajes de acero inoxidable AISI316L y tornilleria
Hprotec o similar, accesorios de ensamblaje y proteccion fungicida, transportada a pie de obra,
totalmente instalada Segn CTE-SE-M.

Tablero 1 22,700 2,500 56,750
Total m2............. 56,750

EO5ML010bb m2 MADERA ASERRADA EN BARANDILLA
Madera aserrada de pino silvestreC24 en barandilla formada por montantes de 50x50mm. y
pasamanos de 75cx50mm. (altura sobre viga principal 79cm. separacion entre montantes
14,58cm.) , i/herrajes de acero inoxidable AISI316L y tornilleria Hprotec o similar, accesorios de
ensamblaje y proteccion fungicida, transportada a pie de obra, totalmente instalada. Segun
CTE-SE-M.

Pasarela 2 22,700 0,790 35,866

Rendimiento 50% 0,500 35,866 17,933
Total m2............. 17,933

1.5 SENALIZACION

1.5.1 Sefializacion horizontal

D38IA020 M2 SUPERFICIE REALMENTE PINTADA
Superficie realmente pintada en sefiales horizontales de STOP, flechas direccionales, pasos de
peatones, cebreados, etc., con pintura acrilica termoplastica (720g/m2), reflectante y microesferas
de vidrio (480g/m2), pulverizada con maquina autopropulsada, sin premarcaje.

Medicidn s/planos

Iconos ciclistas (Hip. 0.096 m2 /
ud)

( Num. iconos x Superf. pintada) 36 0,096 3,456

Flechas (Hip. 0.09 m2 / ud)

(Num. flechas x Superf. pintada) 34 0,090 3,060
M-7.2 (Superf. pintada)) 12,5 12,500
M-4.4 (Num. dado x Superf.

pintada)

Vial acceso puerto 26 0,500 0,500 6,500

Total M2............. 25,516
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D38IA030 Mi MARCA VIAL 10 CM.

Marca vial reflexiva de 10 cm., con pintura acrilica (720g/m2), con base acuosa reflectante y
microesferas de vidrio (480g/m2), pulverizada con maquina autopropulsada, i/ premarcaje.

Marca borde (cont.)

Playa Sabon- Pista 2 144,000 288,000
Pista- Vial perimetral P.Ext. 2 147,000 294,000
Vial perimetral P.Ext. 2 2.800,000 5.600,000
Marca separacion carriles (disc.
1m/1m)
Playa Sabon- Pista 144,000 0,500 72,000
Pista- Vial perimetral P.Ext. 147,000 0,500 73,500
Vial perimetral P.Ext. 2.800,000 0,500 1.400,000
Total Ml............: 7.727,500
RES00187 Ml RESALTO TERMOPLASTICO SOBRE MARCA VIAL DE 10 (4 ud/m)
Resalto termoplastico sobre marca vial de 10 (4 ud/m), colocado.
Marca borde (cont.)
Vial perimetral P.Ext. 2.800,000 2.800,000
Total Ml............. 2.800,000

1.5.2 Sefializacién vertical

D381G020 Ud PLACA COMPLEM. 90x60 CM.
Placa complementaria reflexiva, para sefial de 90x60 cm.,retrorreflexion clase RA2, con certificado
y marca de calidad, incluidos poste anclajes y tornilleria colocada sobre base de hormigén
HM-20/P/20/ lla de 70x40x70 cms.

Medicion s/planos

Total Ud............ 2,000

05020600Rb ud Sefial triangular 900 mms
Sefial reflexiva circular de 900 mms. de lado,retrorreflexion clase RA2, con certificado y marca de
calidad, incluidos poste anclajes y tornilleria colocada sobre base de hormigon HM-20/P/20/ lla de
60 x 40 x 40 cms.

Medicidn s/planos

p-22 2 2,000
Total Ud............. 2,000
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05020600R ud Sefial circular de 600 mms

Sefial reflexiva circular de 600 mms. de diametro, retrorreflexion clase RA2, con certificado y
marca de calidad, incluidos poste anclajes y tornilleria colocada sobre base de hormigén
HM-20/P/20/ Ila de 60 x 40 x 40 cms.

Medicion s/planos

R-407 6 6,000
R-410 2 2,000
R-505 2 2,000
Trafico separado peaton-ciclista 4 4,000
Total Ud............ 14,000
05020600R1 ud Mapa de red

Unidad de estructura de madera tratada y resistente a la intemperie,para publicacién de mapa de
red, con impresion en vinilo sobre placa de aluminio de 5 mm de espesor, de 100X80 cm, incluido
el disefio, la madera, placa de aluminio, vinilo impreso segin modelo a decidir por la Direccion
Facultativa, anclajes y tornilleria, colocada sobre base de hormigén de 80 x 50 x 80 cms.

Posicion a decidir por DO

Inicio tramo 1 1,000

Final tramo 1 1,000
Total Ud............ 2,000

1.6 SEGURIDAD Y SALUD
SS001 ud Seguridad y salud.
Seguridad y salud.

Total Ud............. 1,000

1.7 GESTION DE RESIDUQOS
GRes uUd Gestidn de residuos de construccion y demolicion, segin anejo correspondiente.
Gestion de residuos de construccion y demolicion, segln anejo correspondiente.

Total Ud............ 1,000
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1

2

3

4

5

05020600R

05020600R1

05020600Rb

AA.RETIRA...

COLOCAC-B..

Sefial circular de 600 mms
Ud Sefial reflexiva circular de 600 mms. de
diametro, retrorreflexion clase RA2, con
certificado y marca de calidad, incluidos poste
anclajes y tornilleria colocada sobre base de
hormigén HM-20/P/20/ lla de 60 x 40 x 40 cms. 131,52

Mapa de red
Ud Unidad de estructura de madera tratada y
resistente a la intemperie,para publicacion de
mapa de red, con impresion en vinilo sobre placa
de aluminio de 5 mm de espesor, de 100X80 cm,
incluido el disefio, la madera, placa de aluminio,
vinilo impreso segin modelo a decidir por la
Direccion Facultativa, anclajes y tornilleria,
colocada sobre base de hormigon de 80 x 50 x
80 cms. 111,59

Sefial triangular 900 mms
Ud Sefial reflexiva circular de 900 mms. de
lado,retrorreflexion clase RA2, con certificado y
marca de calidad, incluidos poste anclajes y
tornilleria colocada sobre base de hormigdn
HM-20/P/20/ lla de 60 x 40 x 40 cms. 105,77

Retirada de barrera metdlica de seguricad
m Retirada de barrera metdlica de seguridad,
incluso postes y terminales de barrera. 3,32

. Colocacon de bloques de piedra escollera (reutiliz...

M3 Utilizacion de bloques de piedra escollera

(no incluido) con retroexcavadora sobre cadenas

con pinza para escollera, para remate de taludes. 6,41

VIACILISTAENTRE PLAYADE ALBA'Y LIMITE MUNICIPAL

CIENTO TREINTA'Y UN EUROS CON
CINCUENTA Y DOS CENTIMOS

CIENTO ONCE EUROS CON
CINCUENTA Y NUEVE CENTIMOS

CIENTO CINCO EUROS CON
SETENTA Y SIETE CENTIMOS

TRES EUROS CON TREINTA Y DOS
CENTIMOS

SEIS EUROS CON CUARENTAY UN
CENTIMOS
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6

7

8

9

10

CSL020

DO02HF001

DO03AI101

DO3MAO050

D38CMO030

ENCOFRADO EN CIMIENTOS MURO
m2 Montaje de sistema de encofrado
recuperable metalico, en cimiento, formado por
paneles metalicos, amortizables en 200 Jsos, y
posterior desmontaje del sistema de encofrado.
Incluso p/p de elementos de sustentacion,
fijacion y acodalamientos necesarios para su
estabilidad y liquido desencofrante para evitar la
adherencia del hormigén al encofrado.
Incluye: Limpieza y preparacion del plano de
apoyo. Replanteo. Aplicacion del liquido
desencofrante. Montaje del sistema de
encofrado. Colocacion de elementos de
sustentacion,  fijacion y  acodalarniento.
Aplomado y nivelacion del encofrado.
Desmontaje del sistema de encofrado. Limpieza
y almacenamiento del encofrado.
Criterio de medicion de proyecto: Superficie de
encofrado en contacto con el hormigén, medida
segun documentacion gréafica de Proyecto.
Criterio de medicion de obra: Se medird la
superficie de encofrado en contacto con el
hormigon realmente  ejecutada  seglin
especificaciones de Proyecto.

EXCAV. MECAN.
M3 Excavacion, en cualquier tipo de terreno, i/
riego con agua para evitar la formacion de polvo,
con extraccion de tierras a los bordes para su
posterior tratamiento por gestor autorizaclo.

TUB. DRENAJE PVC. TAMIZ. D=110 mm.
MI Tuberia de drenaje de PVC ranurada de
110mm. de didmetro, color amarillo.

DRENAJE MUROS LAM. POLIET. GEOTEX.

M2 Drenaje de muros con ldmina nodular con
marcado CE de polietileno virgen con geotextil
incorporado y doble nédulo de 12 mm. de altura
nod, capacidad de drenaje 1,2 I/s y resist2ncia a
compresion de 90 kn/m2., p.p. de fijacion al
soporte con taco espiga de polipropil2no, a
razéon de 3 uds/m2 y sellado de solapes de
anchura de 10 cm. con banda autoadhesiva a
dos caras de caucho, incluso impermeabilizacion
del paramento de hormigdn con dos manos de
emulsién bituminosa.

TUBO D=60 CM. H. VIBR. REC. HORMIG.
MI Tubo D= 60 cm. de hormigon vibroprensado,
i/p.p. de juntas, totalmente colocado.

VIACILISTAENTRE PLAYADE ALBA'Y LIMITE MUNICIPAL

12,53 DOCE EUROS CON CINCUENTA'Y
TRES CENTIMOS

1,18  UN EURO CON DIECIOCHO
CENTIMOS

4,96 CUATRO EUROS CON NOVENTA'Y
SEIS CENTIMOS

8,56  OCHO EUROS CON CINCUENTA'Y
SEIS CENTIMOS

20,12  VEINTE EUROS CON DOCE
CENTIMOS
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11  D38CRO030 BOQUILLA ALETAS O. F. 60 CM.
Ud Boquilla con aletas en O.F. para cafio C = 0.60
m., totalmente terminada. 119,92 CIENTO DIECINUEVE EUROS CON
NOVENTA Y DOS CENTIMOS
12 D3BEN175 RELLENO FILTRANTE TRASDOS MUROS
M3 Relleno de material filtrante en trasdés de
muros. 7,13  SIETE EUROS CON TRECE
CENTIMOS
13 D38GA115 ZAHORRA ARTIFICIAL ZA 0/20
M3 Zahorra artificial ZA 0/20, incluso extension y
compactacion. 16,97 DIECISEIS EUROS CON NOVENTA'Y
SIETE CENTIMOS
14 D38IA020 SUPERFICIE REALMENTE PINTADA
M2 Superficie realmente pintada en sefiales
horizontales de STOP, flechas direccionales,
pasos de peatones, cebreados, etc., con pintura
acrilica termoplastica (720g/m2), reflectante y
microesferas de vidrio (480g9/m2), pulverizada
con maquina autopropulsada, sin premarcaje. 5,19 CINCO EUROS CON DIECINUEVE
CENTIMOS
15  D38IA030 MARCA VIAL 10 CM.
MI Marca vial reflexiva de 10 cm., con pintura
acrilica (720g/m2), con base acuosa reflectante y
microesferas de vidrio (480g/m2), pulverizada
con maquina autopropulsada, i/ premarcaje. 0,32 TREINTAY DOS CENTIMOS
16  D38IG020 PLACA COMPLEM. 90x60 CM.
Ud Placa complementaria reflexiva, para sefial
de 90x60 cm.retrorreflexion clase RA2, con
certificado y marca de calidad, incluidos poste
anclajes y tornilleria colocada sobre base de
hormigén HM-20/P/20/ lla de 70x40x70 cms. 161,55 CIENTO SESENTA'Y UN EUROS CON
CINCUENTA Y CINCO CENTIMOS
17  DJAB983 ELIMINACION MARCA VIAL MEDIANTE MICROFRE...
M2 Eliminacion superficie marca vial reflexiva
mediante microfresado. 2,85 DOSEUROS CON OCHENTA'Y
CINCO CENTIMOS
18  EO5MLO10al  MADERA LAMINADA EN JACENAS < 5m. Vigas tra...

m Madera laminada de pino silvestre GL28h en
jacenas de luz < 5 m., clase de uso IV antes de
laminar, i/herrajes de acero inoxidable AISI316L
y tornilleria Hprotec o similar, accesorios de
ensamblaje y tratamiento adicional sugerficial
de la madera mediante lasur a poro abierto con
accion fungicida, insecticida e hidréfuga, manos
de fondo y acabado color castafio (3 manos),
transportada a pie de obra, totalmente
instalada. Segiin CTE-SE-M.

VIACILISTAENTRE PLAYADE ALBA'Y LIMITE MUNICIPAL

195,25 CIENTO NOVENTA'Y CINCO EUROS
CON VEINTICINCO CENTIMOS
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19

20

21

22

EO5ML010a2

EO5ML010a3

EO5MLO10b

EO05ML010bb

MADERA LAMINADA EN JACENAS < 5m. Correas 1...

m Madera laminada de pino silvestre GL28h en
jacenas de luz < 5 m., clase de uso IV antes de
laminar, i/herrajes de acero inoxidable AISI316L
y tornilleria Hprotec o similar, accesorios de
ensamblaje y tratamiento adicional sugerficial
de la madera mediante lasur a poro abierto con
accion fungicida, insecticida e hidréfuga, manos
de fondo y acabado color castafio (3 manos),
transportada a pie de obra, totalmente
instaladaa. Segun CTE-SE-M.

MADERA LAMINADA EN JACENAS < 5m. Arriostra...

m Madera laminada de pino silvestre GL28h en
jacenas de luz < 5 m., clase de uso IV antes de
laminar, i/herrajes de acero inoxidable AISI316L
y tornilleria Hprotec o similar, accesorios de
ensamblaje y tratamiento adicional sugerficial
de la madera mediante lasur a poro abierto con
accion fungicida, insecticida e hidréfuga, manos
de fondo y acabado color castafio (3 manos),
transportada a pie de obra, totalmente
instalada. Segiin CTE-SE-M.

MADERA ASERRADA EN SOLADO < 0.60m.

m2 Madera aserrada de pino silvestre €24 en
solado con piezas 120x40mm. con longitud
1250mm. y luz < 0.60 m. con sistema
Antideslizamiento (clase de resbaladicidad 3 con
resistencia al deslizamiento Rd>45) segun CTE
DB SU, i/herrajes de acero inoxidable AISI316L y
tornilleria Hprotec o similar, accesorios de
ensamblaje y proteccién fungicida, transportada
a pie de obra, totalmente instalada Segun
CTE-SE-M.

MADERA ASERRADA EN BARANDILLA

m2 Madera aserrada de pino silvestreC24 en
barandilla formada por montantes de 50x50mm.
y pasamanos de 75cx50mm. (altura sobre viga
principal 79cm. separacion entre montantes
14,58cm.) , i/herrajes de acero inoxidable
AISI316L 'y tornilleria Hprotec o similar,
accesorios de ensamblaje y proteccion fungicida,
transportada a pie de obra, totalmente
instalada. Segin CTE-SE-M.

VIACILISTAENTRE PLAYADE ALBA'Y LIMITE MUNICIPAL

166,40 CIENTO SESENTA'Y SEIS EUROS
CON CUARENTA CENTIMOS

160,62  CIENTO SESENTA EUROS CON

SESENTA Y DOS CENTIMOS

58,06 CINCUENTAY OCHO EUROS CON

SEIS CENTIMOS

108,09 CIENTO OCHO EUROS CON NUEVE

CENTIMOS
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23

24

EO5ML040

EHMO11

MADERA LAMINADA EN JACENAS <251, 220x120...

m Madera laminada de pino silvestre GL28h en
jacenas de luz < 25 m., clase de uso IV antes de
laminar, i/herrajes de acero inoxidable AISI316L
y tornilleria Hprotec o similar, accesorios de
ensamblaje y tratamiento adicional sugerficial
de la madera mediante lasur a poro abierto con
accion fungicida, insecticida e hidréfuga, manos
de fondo y acabado color castafio (3 manos),
transportada a pie de obra, totalmente
instalada. Segin CTE-SE-M.

ENCOFRADO OCULTO ALZADO MUROS H.A.
m2 Montaje y desmontaje en una cara del muro
con acabado tipo industrial para revestir,
realizado con paneles metalicos modulares,
amortizables en 150 usos, para formacion de
muro de hormigén armado, de hasta 4 m de
altura y superficie plana, para contencién de
tierras. Incluso p/p de colocacion de pasamuros
para paso de los tensores, elementos de
sustentacion,  fijacion 'y  apuntalamiento
necesarios para su estabilidad; liquido
desencofrante para evitar la adherencia del
hormigoén al encofrado; replanteo y perfilado de
las juntas de construccion y dilatacion; y sellado
de las juntas no estancas del encofrado.

Incluye: Limpieza y preparacion del plano de
apoyo. Colocacién de pasamuros para paso de
los  tensores.  Aplicacion  del liquido
desencofrante. Montaje del sistema de
encofrado. Colocacion de elementos de
sustentacion,  fijacion y  apuntalarniento.
Aplomado y nivelacion del encofrado.
Desmontaje del sistema de encofrado. Limpieza
y almacenamiento del encofrado.

Criterio de medicién de proyecto: Superficie de
encofrado en contacto con el hormigén, medida
segin documentacion grafica de Proyecto, sin
deducir huecos menores de 1 m2.

Criterio de medicion de obra: Se medird la
superficie de encofrado en contacto con el
hormigon realmente  ejecutada  seglin
especificaciones de Proyecto, sin deducir huecos
menores de 1 m2.

VIACILISTAENTRE PLAYADE ALBA'Y LIMITE MUNICIPAL

487,87

9,30

CUATROCIENTOS OCHENTA'Y
SIETE EUROS CON OCHENTA'Y
SIETE CENTIMOS

NUEVE EUROS CON TREINTA
CENTIMOS
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25

26

27

28

29

30

FIRMHG3.5

HS12259

IMPO1PO

RES00187

RETIRADA-...

UO2ER120

HORMIGON PARA FIRMES HF-3.5

M2 Pavimento de hormigon para firmes
HF-3.5,de 16 cm de espesor y color terrizo
natural tipo RAL 1019/ PANTONE 7503
CULOMBIOS, con resistencia a flexotraccién a los
28 dias superior a 3,5 MPa, ejecutaclo con
cemento de clase resistente 32,5 N, de bjao
color de hidratacion, dosificacion >= 300 kg/m3
de hormig6n fresco, relacion ponderal de
agua/cemento (a/c) <= 0,46, tamafio maximo del
arido grueso < 40 mm, coeficiente de Los
Angeles del érido grueso < 35, fabricado en
central y transportado a pie de obra, armado
con malla electrosoldado con acero corrugado
de D=6mm, en cuadricula 30x30 cm, con juntas
transversales para retraccion, cada 35 m,
selladas con cordon sintético y masilla
bicomponente de alquitran, y barras de unién de
acero B500S, de 12 mm de didmtero y 80 cm de
longitud; p.p. de bordillo si fuera necesario,
vertido, extendido, y compactado.

LEV. PAVIMENTOS C/RETRO.
M3 Demolicion de pavimento o solera de
aglomerado asfaltico, mezcla bituminosa u
hormigdn por medios mecénicos, i/corte con
cortadora de disco diamante, en suelo de calles
0 calzadas, replanteo, maquinaria auxiliar de
obra, retirada de escombros a pie de carga.

LAMINA IMPERMEABILIZANTE TRASDOS MURO
M2 Lamina impermeabilizante para trasdds de
estructuras a base de emulsion bituminosa.

23,30

16,61

2,50

RESALTO TERMOPLASTICO SOBRE MARCA VIALD...

MI Resalto termoplastico sobre marca vial de 10
(4 ud/m), colocado.

0,37

Retirada de bloques de piedra escollerg, y acopio ...

M3 Retirada de bloques de piedra escollera con
retroexcavadora sobre cadenas con pinza para
escollera, y acopio en zona a indicar por
Direccion  Facultativa, para su posterior
reutilizacion o  tratamiento por  gestor
autorizado.

3,35

RELLENO LOCALIZADO CON MATERIAL SELECCION...

m3 Relleno localizado con material seleccionado
(suelo tipo 2, CBR>10 y wun [v2>50
MPa)procedente de préstamos, extendido, riego
con agua para evitar la formacion de polvo,
humectacion y compactado en capas de 20 cm al
98% Proctor Normal.

VIACILISTAENTRE PLAYADE ALBA'Y LIMITE MUNICIPAL

2,61

VEINTITRES EUROS CON TREINTA
CENTIMOS

DIECISEIS EUROS CON SESENTA'Y
UN CENTIMOS

DOS EUROS CON CINCUENTA
CENTIMOS

TREINTA Y SIETE CENTIMOS

TRES EUROS CON TREINTA'Y
CINCO CENTIMOS

DOS EUROS CON SESENTA Y UN
CENTIMOS
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31

32

33

34

35

UO2ER120b

UO5CHO010

UO5CHO050

UO5CR020

UO5LAHO020

RELLENO LOCALIZADO CON MATERIAL EXCAVACI...

m3 Relleno localizado con material procadente
dela propia excavacion, extendido, riego con
agua para evitar la formacién de polvo,
humectacion y compactado en capas de 20 cm al
98% Proctor Normal.

HORMIGON HM-20 LIMPIEZA
m3  Hormigbn de limpieza  Hormigdn
HM-20/P/20/llla central, incluso preparacién de
la superficie de asiento, regleado y nivelado,
terminado.

HORMIGON HA-30/P/40/1lla CIMIENTQS MURO
m3 Hormigon HA-30/P/40/Illa en cimientos de
muro, incluso preparacion de la superficie de
asiento, vibrado, regleado y curado, terminado.

ACERO CORRUGADO B 500 S
kg Acero corrugado B 500 S, colocado en
estribos, incluso p.p. de despuntes, alarrbre de
atar y separadores, terminado.

HORMIGON HA-30/B/20/Illa ALZADOS MUROS
m3 Hormigon HA-30/B/20/llla en alzados de
muros de hormigén armado, incluso vibrado y
curado, terminado.

A Corufia, junio de 2018

VIACILISTAENTRE PLAYADE ALBA'Y LIMITE MUNICIPAL

1,87

52,43

69,11

1,10

79,90

UN EURO CON OCHENTA'Y SIETE
CENTIMOS

CINCUENTA'Y DOS EUROS CON
CUARENTA Y TRES CENTIMOS

SESENTA Y NUEVE EUROS CON
ONCE CENTIMOS

UN EURO CON DIEZ CENTIMOS

SETENTA'Y NUEVE EUROS CON
NOVENTA CENTIMOS
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Céddigo Designacion Importe
Parcial Total
(Euros) (Euros)
05020600R SENAL CIRCULAR DE 600 MMS
Ud de Sefial reflexiva circular de 600 mms. de diametro,
retrorreflexion clase RA2, con certificado y marca de
calidad, incluidos poste anclajes y tornilleria colocada
sobre base de hormigén HM-20/P/20/ lla de 60 x 40 x 40
cms.
Mano de obra 7,79
Magquinaria 0,88
Materiales 115,41
6 % Costes indirectos 7,44
131,52
05020600R1 MAPA DE RED
Ud de Unidad de estructura de madera tratada y
resistente a la intemperie,para publicacién de mapa de
red, con impresion en vinilo sobre placa de aluminio de £
mm de espesor, de 100X80 cm, incluido el disefio, la
madera, placa de aluminio, vinilo impreso segiin modelc
a decidir por la Direccion Facultativa, anclajes y
tornilleria, colocada sobre base de hormigén de 80 x 50 x
80 cms.
Mano de obra 7,79
Maquinaria 0,88
Materiales 96,60
6 % Costes indirectos 6,32
111,59
05020600RB SENAL TRIANGULAR 900 MMS
Ud de Sefial reflexiva circular de 900 mms. de
lado,retrorreflexion clase RA2, con certificado y marca de
calidad, incluidos poste anclajes y tornilleria colocada
sobre base de hormigédn HM-20/P/20/ lla de 60 x 40 x 40
cms.
Mano de obra 7,79
Maquinaria 0,88
Materiales 91,11
6 % Costes indirectos 5,99
105,77
AA.RETIRADA.... RETIRADA DE BARRERA METALICA DE SEGURIDAD
m de Retirada de barrera metélica de seguridad, inclusc
postes y terminales de barrera.
Mano de obra 3,13
6 % Costes indirectos 0,19
3,32
COLOCAC-BLO... COLOCACON DE BLOQUES DE PIEDRA ESCOLLERA
(REUTILIZADAS)
M3 de Utilizacion de bloques de piedra escollera (nc
incluido) con retroexcavadora sobre cadenas con pinza
para escollera, para remate de taludes.
Mano de obra 1,05
Maquinaria 5,00
6 % Costes indirectos 0,36
6,41

VIA CILISTA ENTRE PLAYA DE ALBA'Y LIMITE MUNICIPAL
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Cddigo No Designacion Importe
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(Euros) (Euros)
CSL020 6 ENCOFRADO EN CIMIENTOS MURO

m2 de Montaje de sistema de encofrado recuperable

metélico, en cimiento, formado por paneles metélicos,

amortizables en 200 usos, y posterior desmontaje del

sistema de encofrado. Incluso p/p de elementos de

sustentacion, fijacion y acodalamientos necesarios para

su estabilidad y liquido desencofrante para evitar le

adherencia del hormigén al encofrado.

Incluye: Limpieza y preparacion del plano de apoyo.

Replanteo. Aplicacion del liquido desencofrante. Montaje

del sistema de encofrado. Colocacion de elementos de

sustentacion, fijacion y acodalamiento. Aplomado y

nivelacion del encofrado. Desmontaje del sistema de

encofrado. Limpieza y almacenamiento del encofrado.

Criterio de medicion de proyecto: Superficie de

encofrado en contacto con el hormigén, medida segin

documentacion gréafica de Proyecto.

Criterio de medicién de obra: Se medira la superficie de

encofrado en contacto con el hormigdn realmente

ejecutada segun especificaciones de Proyecto.

Mano de obra 10,81

Materiales 1,01

6 % Costes indirectos 0,71
12,53

DO2HF001 7 EXCAV. MECAN.

M3 de Excavacion, en cualquier tipo de terreno, i/ riegc

con agua para evitar la formacién de polvo, con

extraccion de tierras a los bordes para su posterior

tratamiento por gestor autorizado.

Mano de obra 0,25
Magquinaria 0,60
Materiales 0,20
Medios auxiliares 0,06
6 % Costes indirectos 0,07

1,18

DO3AI101 8  TUB. DRENAIJE PVC. TAMIZ. D=110 MM.
MI de Tuberia de drenaje de PVC ranurada de 110mm.
de diametro, color amarillo.
Mano de obra 2,22
Materiales 2,46
6 % Costes indirectos 0,28
4,96

DO3MAQ50 9  DRENAJE MUROS LAM. POLIET. GEOTEX.

M2 de Drenaje de muros con lamina nodular con

marcado CE de polietileno virgen con geotextil

incorporado y doble nédulo de 12 mm. de altura nod,

capacidad de drenaje 1,2 I/s y resistencia a compresion

de 90 kn/m2., p.p. de fijacion al soporte con taco espiga

de polipropileno, a razén de 3 uds/m2 y sellado de

solapes de anchura de 10 cm. con banda autoadhesiva a

dos caras de caucho, incluso impermeabilizacion del

paramento de hormigén con dos manos de emulsion

bituminosa.

Mano de obra 2,60
Materiales 5,48
6 % Costes indirectos 0,48

8,56
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D38CMO030 10 TUBO D=60 CM. H. VIBR. REC. HORMIG.
MI de Tubo D= 60 cm. de hormigon vibroprensado, i/p.p.
de juntas, totalmente colocado.
Mano de obra 1,91
Materiales 17,07
6 % Costes indirectos 1,14
20,12
D38CR030 11  BOQUILLA ALETAS O.F. 60 CM.
Ud de Boquilla con aletas en O.F. para cafio D = 0.60 m.,
totalmente terminada.
Mano de obra 100,00
Materiales 13,13
6 % Costes indirectos 6,79
119,92
D38EN175 12 RELLENO FILTRANTE TRASDOS MUROS
M3 de Relleno de material filtrante en trasdds de muros.
Mano de obra 1,25
Magquinaria 1,55
Materiales 3,93
6 % Costes indirectos 0,40
7,13
D38GA115 13 ZAHORRA ARTIFICIAL ZA 0/20
M3 de Zahorra artificial ZA 0/20, incluso extension y
compactacion.
Mano de obra 1,35
Maquinaria 2,25
Materiales 12,29
Medios auxiliares 0,12
6 % Costes indirectos 0,96
16,97
D38IA020 14 SUPERFICIE REALMENTE PINTADA
M2 de Superficie realmente pintada en sefiales
horizontales de STOP, flechas direccionales, pasos de
peatones, cebreados, etc., con pintura acrilica
termoplastica (720g/m2), reflectante y microesferas de
vidrio  (480g/m2),  pulverizada con  maquina
autopropulsada, sin premarcaje.
Mano de obra 2,22
Maquinaria 0,76
Materiales 1,92
6 % Costes indirectos 0,29
5,19
D38IA030 15 MARCAVIAL 10 CM.
MI de Marca vial reflexiva de 10 cm., con pintura acrilica
(720g/m2), con base acuosa reflectante y microesferas de
vidrio  (4809/m2),  pulverizada con  maquina
autopropulsada, i/ premarcaje.
Mano de obra 0,02
Magquinaria 0,09
Materiales 0,19
6 % Costes indirectos 0,02
0,32

VIA CILISTA ENTRE PLAYA DE ALBA'Y LIMITE MUNICIPAL
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D381G020 16 PLACA COMPLEM. 90X60 CM.

Ud de Placa complementaria reflexiva, para sefial de
90x60 cm.,retrorreflexion clase RA2, con certificado y
marca de calidad, incluidos poste anclajes y tornilleria.
colocada sobre base de hormigdn HM-20/P/20/ lla de

70x40x70 cms.

Mano de obra 16,59

Materiales 135,82

6 % Costes indirectos 9,14
161,55

DJAB983 17 ELIMINACION MARCA VIAL MEDIANTE MICROFRESADO

M2 de Eliminacién superficie marca vial reflexiva

mediante microfresado.

Mano de obra 1,25

Magquinaria 1,44

6 % Costes indirectos 0,16

2,85
EO5MLC10A1 18 MADERA LAMINADA EN JACENAS < 5M. VIGAS

TRANSVERSALES 160X280

m de Madera laminada de pino silvestre GL28h en

jacenas de luz < 5 m,, clase de uso IV antes de laminar,

i/herrajes de acero inoxidable AISI316L y tornilleriz.

Hprotec o similar, accesorios de ensamblaje y

tratamiento adicional superficial de la madera mediante

lasur a poro abierto con accion fungicida, insecticida e

hidréfuga, manos de fondo y acabado color castafio (3

manos), transportada a pie de obra, totalmente instalada.

Segun CTE-SE-M.

Mano de obra 78,15

Materiales 69,21

Medios auxiliares 36,84

6 % Costes indirectos 11,05
195,25

EOSMLC10A2 19  MADERA LAMINADA EN JACENAS < 5M. CORREAS 120X160

m de Madera laminada de pino silvestre GL28h en

jacenas de luz < 5 m,, clase de uso IV antes de laminar,

i/herrajes de acero inoxidable AISI316L y tornilleriz.

Hprotec o similar, accesorios de ensamblaje y

tratamiento adicional superficial de la madera mediante

lasur a poro abierto con accion fungicida, insecticida e

hidréfuga, manos de fondo y acabado color castafio (3

manos), transportada a pie de obra, totalmente

instaladaa. Seguin CTE-SE-M.

Mano de obra 78,15

Materiales 47,43

Medios auxiliares 31,40

6 % Costes indirectos 9,42
166,40
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EO5MLC10A3 20  MADERA LAMINADA EN JACENAS < 5M. ARRIOSTRAMIENTOS
120X120

m de Madera laminada de pino silvestre GL28h en
jacenas de luz < 5 m., clase de uso IV antes de laminar,
i/herrajes de acero inoxidable AISI316L y tornillerie.
Hprotec o similar, accesorios de ensamblaje vy
tratamiento adicional superficial de la madera mediante
lasur a poro abierto con accion fungicida, insecticida e
hidrofuga, manos de fondo y acabado color castafio (3
manos), transportada a pie de obra, totalmente instalada.
Seguin CTE-SE-M.

Mano de obra 78,15

Materiales 43,07

Medios auxiliares 30,31

6 % Costes indirectos 9,09
160,62

EO5MLN10B 21  MADERA ASERRADA EN SOLADO < 0.60M.

m2 de Madera aserrada de pino silvestre C24 en soladc

con piezas 120x40mm. con longitud 1250mm. y luz < 0.60

m., con sistema Antideslizamiento (clase de

resbaladicidad 3 con resistencia al deslizamiento Rd>45)

segun CTE DB SU, i/herrajes de acero inoxidable AISI316L

y tornilleria Hprotec o similar, accesorios de ensamblaje y

proteccién fungicida, transportada a pie de obra,

totalmente instalada Seguin CTE-SE-M.

Mano de obra 3,79

Materiales 46,00

Medios auxiliares 4,98

6 % Costes indirectos 3,29

58,06
EO5SMLC10BB 22  MADERA ASERRADA EN BARANDILLA

m2 de Madera aserrada de pino silvestreC24 en

barandilla formada por montantes de 50x50mm. y

pasamanos de 75cx50mm. (altura sobre viga principal

79cm. separacion entre montantes 14,58cm.) , i/herrajes

de acero inoxidable AISI316L y tornilleria Hprotec o

similar, accesorios de ensamblaje y proteccion fungicida,

transportada a pie de obra, totalmente instalada. Segar

CTE-SE-M.

Mano de obra 6,31

Materiales 90,80

Medios auxiliares 4,86

6 % Costes indirectos 6,12
108,09

VIA CILISTA ENTRE PLAYA DE ALBA'Y LIMITE MUNICIPAL Pagina 5



Cuadro de precios n° 2

L
\«\\! IN-CUBED
Cddigo No Designacion Importe
Parcial Total
(Euros) (Euros)
EO5ML040 23 MADERA LAMINADA EN JACENAS <25M. 220X1200MM.

m de Madera laminada de pino silvestre GL28h en

jacenas de luz < 25 m,, clase de uso IV antes de laminar,

i/herrajes de acero inoxidable AISI316L y tornilleriz.

Hprotec o similar, accesorios de ensamblaje y

tratamiento adicional superficial de la madera mediante

lasur a poro abierto con accion fungicida, insecticida e

hidréfuga, manos de fondo y acabado color castafio (3

manos), transportada a pie de obra, totalmente instalada.

Segun CTE-SE-M.

Mano de obra 78,15
Materiales 290,05
Medios auxiliares 92,05
6 % Costes indirectos 27,62

487,87

EHMO11 24  ENCOFRADO OCULTO ALZADO MUROS H.A.
m2 de Montaje y desmontaje en una cara del muro con
acabado tipo industrial para revestir, realizado con
paneles metalicos modulares, amortizables en 150 usos,
para formacion de muro de hormigdn armado, de hasta 4
m de altura y superficie plana, para contencion de tierras.
Incluso p/p de colocacion de pasamuros para paso de los
tensores, elementos de sustentacion, fijacion 'y
apuntalamiento necesarios para su estabilidad; liquido
desencofrante para evitar la adherencia del hormigon al
encofrado; replanteo y perfilado de las juntas de
construccion y dilatacion; y sellado de las juntas no
estancas del encofrado.
Incluye: Limpieza y preparacion del plano de apoyo.
Colocacién de pasamuros para paso de los tensores.
Aplicacion del liquido desencofrante. Montaje del sisteme.
de encofrado. Colocacion de elementos de sustentacion,
fijacion y apuntalamiento. Aplomado y nivelacion del
encofrado. Desmontaje del sistema de encofrado.
Limpieza y almacenamiento del encofrado.
Criterio de medicion de proyecto: Superficie de
encofrado en contacto con el hormigén, medida segin
documentacién grafica de Proyecto, sin deducir huecos
menores de 1 m2.
Criterio de medicion de obra: Se medira la superficie de
encofrado en contacto con el hormigén realmente
ejecutada segun especificaciones de Proyecto, sin deducir
huecos menores de 1 m2.
Mano de obra 6,59
Materiales 2,18
6 % Costes indirectos 0,53
9,30
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FIRMHG3.5 25 HORMIGON PARA FIRMES HF-3.5

M2 de Pavimento de hormigdn para firmes HF-3.5,de 16
cm de espesor y color terrizo natural tipo RAL 1019/
PANTONE 7503 CULOMBIOS, con resistencia a
flexotraccién a los 28 dias superior a 3,5 MPa, ejecutado
con cemento de clase resistente 32,5 N, de bjao color de
hidratacién, dosificacion >= 300 kg/m3 de hormigén
fresco, relacion ponderal de agua/cemento (a/c) <= 0,46,
tamafio maximo del arido grueso < 40 mm, coeficiente de
Los Angeles del arido grueso < 35, fabricado en central y
transportado a pie de obra, armado con malla
electrosoldado con acero corrugado de D=6mm, en
cuadricula 30x30 cm, con juntas transversales para
retraccion, cada 3,5 m, selladas con cordén sintético y
masilla bicomponente de alquitran, y barras de union de
acero B500S, de 12 mm de diamtero y 80 cm de longitud;
p.p. de bordillo si fuera necesario, vertido, extendido, y

compactado.
Mano de obra 2,31
Magquinaria 0,84
Materiales 18,83
6 % Costes indirectos 1,32
23,30
HS12259 26  LEV.PAVIMENTOS C/RETRO.
M3 de Demolicién de pavimento o solera de aglomerada
asfaltico, mezcla bituminosa u hormigén por medios
mecanicos, i/corte con cortadora de disco diamante, en
suelo de calles o calzadas, replanteo, maquinaria auxiliar
de obra, retirada de escombros a pie de carga.
Mano de obra 3,78
Magquinaria 8,34
Materiales 2,73
Medios auxiliares 0,82
6 % Costes indirectos 0,94
16,61
IMP0O1.PO 27  LAMINA IMPERMEABILIZANTE TRASDOS MURO
M2 de Lamina impermeabilizante para trasdés de
estructuras a base de emulsién bituminosa.
Mano de obra 0,75
Materiales 1,61
6 % Costes indirectos 0,14
2,50
RES00187 28 RESALTO TERMOPLASTICO SOBRE MARCA VIAL DE 10 (4
UD/M)
MI de Resalto termoplastico sobre marca vial de 10 (4
ud/m), colocado.
Mano de obra 0,19
Materiales 0,16
6 % Costes indirectos 0,02
0,37
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RETIRADA-BLO... 29  RETIRADA DE BLOQUES DE PIEDRA ESCOLLERA, Y ACOPIO EN
ZONA A INDICAR POR DIRECCION FACULTATIVA, PARA SU
POSTERIOR REUTILIZACION O TRATAMIENTO POR GESTOR
AUTORIZADO.
M3 de Retirada de bloques de piedra escollera con
retroexcavadora sobre cadenas con pinza para escollera,
y acopio en zona a indicar por Direccion Facultativa, para
su posterior reutilizacion o tratamiento por gestor
autorizado.
Mano de obra 0,66
Maquinaria 2,50
6 % Costes indirectos 0,19
3,35
U02ER120 30 RELLENO LOCALIZADO CON MATERIAL SELECCIONADO
m3 de Relleno localizado con material seleccionado
(suelo tipo 2, CBR>10 y un Ev2>50 MPa)procedente de
préstamos, extendido, riego con agua para evitar la
formacion de polvo, humectacion y compactado en capas
de 20 cm al 98% Proctor Normal.
Mano de obra 0,51
Magquinaria 1,25
Materiales 0,70
6 % Costes indirectos 0,15
2,61
U02ER120B 31  RELLENO LOCALIZADO CON MATERIAL EXCAVACION
m3 de Relleno localizado con material procedente dela
propia excavacion, extendido, riego con agua para evitar
la formacién de polvo, humectacion y compactado en
capas de 20 cm al 98% Proctor Normal.
Mano de obra 0,51
Maquinaria 1,25
6 % Costes indirectos 0,11
1,87
UO5CHO010 32 HORMIGON HM-20 LIMPIEZA
m3 de Hormigon de limpieza Hormigén HM-20/P/20/Illa
central, incluso preparacién de la superficie de asiento,
regleado y nivelado, terminado.
Mano de obra 3,50
Magquinaria 0,96
Materiales 45,00
6 % Costes indirectos 2,97
52,43
UO5CHO050 33 HORMIGON HA-30/P/40/1lIA CIMIENTOS MURO
m3 de Hormigon HA-30/P/40/llla en cimientos de muro,
incluso preparacion de la superficie de asiento, vibrado,
regleado y curado, terminado.
Mano de obra 3,01
Magquinaria 2,19
Materiales 60,00
6 % Costes indirectos 3,91
69,11

VIA CILISTA ENTRE PLAYA DE ALBA'Y LIMITE MUNICIPAL
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UO5CR020 34  ACERO CORRUGADO B 500 S

kg de Acero corrugado B 500 S, colocado en estribos,
incluso p.p. de despuntes, alambre de atar y separadores

terminado.
Mano de obra 0,05
Magquinaria 0,06
Materiales 0,93
6 % Costes indirectos 0,06
1,10
UO5LAH020 35 HORMIGON HA-30/B/20/11IA ALZADOS MUROS

m3 de Hormigdn HA-30/B/20/1lla en alzados de muros de
hormigdn armado, incluso vibrado y curado, terminado.
Mano de obra 4,75
Maquinaria 2,63
Materiales 68,00
6 % Costes indirectos 4,52

79,90

A Corufia, junio de 2018
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CAPITULO N° 1 TRAMO. PLAYA DE ALBA- CAMINO PERIMETRAL DEL PUERTO EXTERIOR
Num. Cédigo Ud Descripcion Medicion Precio Importe

1.1.- DEMOLICIONES Y ACTUACIONES PREVIAS
111 DJAB983 M2 ELIMINACION MARCA VIAL MEDIANTE
MICROFRESADO
Eliminacion superficie marca vial reflexiva
mediante microfresado. 1,400 2,85 3,99

1.1.2 HS12259 M3  LEV. PAVIMENTOS C/RETRO.
Demolicion de pavimento o solera de
aglomerado asfaltico, mezcla bituminosa u
hormigdn por medios mecénicos, i/corte con
cortadora de disco diamante, en suelo de
calles o calzadas, replanteo, maquinaria
auxiliar de obra, retirada de escombros a pie

de carga. 8,400 16,61 139,52
1.1.3 AA.RETIRAD... m RETIRADA DE BARRERA METALICA DE
SEGURIDAD
Retirada de barrera metélica de seguridad,
incluso postes y terminales de barrera. 30,000 3,32 99,60
Total 1.1.- DEM DEMOLICIONES Y ACTUACIONES PREVIAS: 243,11

1.2.- MOVIMIENTO DE TIERRAS

1.2.1 DO2HF001 M3  EXCAV. MECAN.
Excavacion, en cualquier tipo de terreno, i/
riego con agua para evitar la formacion de
polvo, con extraccion de tierras a los bordes
para su posterior tratamiento por gestor
autorizado. 1.183,868 1,18 1.396,96

1.2.2 U02ER120 m3 RELLENO LOCALIZADO CON MATERIAL

SELECCIONADO

Relleno localizado con material seleccionado

(suelo tipo 2, CBR>10 y un Ev2>50

MPa)procedente de préstamos, extendido,

riego con agua para evitar la formacion de

polvo, humectaciéon y compactado en capas

de 20 cm al 98% Proctor Normal. 340,630 2,61 889,04

1.2.3 UO02ER120b m3 RELLENO LOCALIZADO CON MATERIAL
EXCAVACION
Relleno localizado con material procedente
dela propia excavacion, extendido, riego con
agua para evitar la formacion de polvo,
humectacion y compactado en capas de 20
cm al 98% Prdctor Normal. 718,344 1,87 1.343,30

1.2.4 RETIRADA-B... M3 RETIRADA DE BLOQUES DE PIEDRA
ESCOLLERA, Y ACOPIO EN ZONA A
INDICAR POR DIRECCION FACULTATIVA,
PARA SU POSTERIOR REUTILIZACION O
TRATAMIENTO POR GESTOR
AUTORIZADO.

Retirada de bloques de piedra escollera con
retroexcavadora sobre cadenas con pinza
para escollera, y acopio en zona a indicar por
Direccion Facultativa, para su posterior
reutilizacion o tratamiento por gestor
autorizado. 40,000 3,35 134,00

1.2.5 COLOCAC-B... M3 COLOCACON DE BLOQUES DE PIEDRA
ESCOLLERA (REUTILIZADAS)
Utilizacion de bloques de piedra escollera
(no incluido) con retroexcavadora sobre
cadenas con pinza para escollera, para
remate de taludes. 40,000 6,41 256,40

VIA CILISTA ENTRE PLAYA DE ALBA'Y LIMITE MUNICIPAL Pégina 1
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CAPITULO N° 1 TRAMO. PLAYA DE ALBA- CAMINO PERIMETRAL DEL PUERTO EXTERIOR

Num. Cédigo Ud Descripcion

Medicion Precio

IN-CUBED

Importe

1.3.- FIRMES

1.3.1 D38GA115 M3 ZAHORRA ARTIFICIAL ZA 0/20

Total 1.2.- MOV-T MOVIMIENTO DE TIERRAS:

Zahorra artificial ZA 0/20, incluso extension y

compactacion.

1.3.2 FIRMHG3.5 M2 HORMIGON PARA FIRMES HF-3.5
Pavimento de hormigdn

1,000 16,97

para firmes

HF-3.5,de 16 cm de espesor y color terrizo
natural tipo RAL 1019/ PANTONE 7503
CULOMBIOS, con resistencia a flexotraccion
a los 28 dias superior a 3,5 MPa, ejecutado
con cemento de clase resistente 32,5 N, de
bjao color de hidratacién, dosificacién >=
300 kg/m3 de hormigén fresco, relacion
ponderal de agua/cemento (a/c) <= 0,46,
tamafio maximo del arido grueso < 40 mm,
coeficiente de Los Angeles del arido grueso <
35, fabricado en central y transportado a pie
de obra, armado con malla electrosoldado
con acero corrugado de D=6mm, en

cuadricula  30x30 cm,

juntas

transversales para retraccion, cada 3,5 m,
selladas con corddn sintético y masilla
bicomponente de alquitran, y barras de
uniéon de acero B500S, de 12 mm de
didmtero y 80 cm de longitud; p.p. de

bordillo si fuera necesario,
extendido, y compactado.

vertido,
640,200 23,30

1.3.3 D38CM030 MI  TUBO D=60 CM. H. VIBR. REC. HORMIG.
Tubo D= 60 cm. de hormigon vibroprensado,
i/p.p. de juntas, totalmente colocado. 40,000 20,12

1.3.4 D38CR030 Ud BOQUILLA ALETAS O.F. 60 CM.

Boquilla con aletas en O.F. para cafio D =

0.60 m., totalmente terminada.

1.4.- ESTRUCTURA
1.4.1.- CIMENTACION
1.4.1.1.- CIMENTACION NORTE

#HHH#..  UOSCHO10 m3  HORMIGON HM-20 LIMPIEZA
Hormigén de limpieza

2,000 119,92
Total 1.3.- FIRMES FIRMES:

Hormigén

HM-20/P/20/11la central, incluso preparacion
de la superficie de asiento, regleado y

nivelado, terminado.

.. UO05CR020 kg ~ ACERO CORRUGADO B 500 S

3,293 52,43

Acero corrugado B 500 S, colocado en
estribos, incluso p.p. de despuntes, alambre

de atar y separadores, terminado.

4.223,912 1,10

4.019,70

16,97

14.916,66

804,80

239,84

15.978,27

172,65

4.646,30

VIA CILISTA ENTRE PLAYA DE ALBA'Y LIMITE MUNICIPAL
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CAPITULO N° 1 TRAMO. PLAYA DE ALBA- CAMINO PERIMETRAL DEL PUERTO EXTERIOR

Num.

Caddigo

ud

Descripcion

Medicion

L

\

Precio

IN-CUBED

Importe

HEHHH ..

CSL020

m2

ENCOFRADO EN CIMIENTOS MURO

Montaje de sistema de encofrado
recuperable metélico, en cimiento, formado
por paneles metdlicos, amortizables en 200
usos, y posterior desmontaje del sistema de
encofrado. Incluso p/p de elementos de
sustentacién, fijacion y acodalamientos
necesarios para su estabilidad y liquido
desencofrante para evitar la adherencia del
hormigén al encofrado.

Incluye: Limpieza y preparacion del plano de
apoyo. Replanteo. Aplicacion del liquido
desencofrante. Montaje del sistema de
encofrado. Colocacion de elementos de
sustentacién, fijacion y acodalamiento.
Aplomado y nivelacion del encofrado.
Desmontaje del sistema de encofrado.
Limpieza y almacenamiento del encofrado.
Criterio de medicion de proyecto: Superficie
de encofrado en contacto con el hormigon,
medida segun documentacion gréfica de
Proyecto.

Criterio de medicion de obra: Se medira la
superficie de encofrado en contacto con el
hormigébn realmente ejecutada segun
especificaciones de Proyecto.

30,240

12,53

378,91

VIA CILISTA ENTRE PLAYA DE ALBA'Y LIMITE MUNICIPAL
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CAPITULO N° 1 TRAMO. PLAYA DE ALBA- CAMINO PERIMETRAL DEL PUERTO EXTERIOR

Num.

Cédigo Ud

Descripcion

Medicion

L

\

Precio

IN-CUBED

Importe

HEHHH ..

HHA.

HEHHH ..

HEHHH ..

EHM011 m2

UO5CH050 m3

UO5LAH020 m3

D38EN175 M3

ENCOFRADO OCULTO ALZADO MUROS
H.A.

Montaje y desmontaje en una cara del muro
con acabado tipo industrial para revestir,
realizado con paneles metélicos modulares,
amortizables en 150 usos, para formacion de
muro de hormigén armado, de hasta 4 m de
altura y superficie plana, para contencion de
tierras. Incluso p/p de colocacién de
pasamuros para paso de los tensores,
elementos de sustentacion, fijacion vy
apuntalamiento  necesarios  para  su
estabilidad; liquido desencofrante para
evitar la adherencia del hormigon al
encofrado; replanteo y perfilado de las
juntas de construccion y dilatacion; y sellado
de las juntas no estancas del encofrado.
Incluye: Limpieza y preparacion del plano de
apoyo. Colocaciéon de pasamuros para paso
de los tensores. Aplicacion del liquido
desencofrante. Montaje del sistema de
encofrado. Colocacion de elementos de
sustentacién, fijacion y apuntalamiento.
Aplomado y nivelacion del encofrado.
Desmontaje del sistema de encofrado.
Limpieza y almacenamiento del encofrado.
Criterio de medicion de proyecto: Superficie
de encofrado en contacto con el hormigon,
medida segun documentacion gréfica de
Proyecto, sin deducir huecos menores de 1
m2,

Criterio de medicion de obra: Se medira la
superficie de encofrado en contacto con el
hormigén realmente ejecutada segun
especificaciones de Proyecto, sin deducir
huecos menores de 1 m2.

HORMIGON HA-30/P/40/111A CIMIENTOS
MURO

Hormigon HA-30/P/40/1lla en cimientos de
muro, incluso preparacion de la superficie de
asiento, vibrado, regleado y curado,
terminado.

HORMIGON HA-30/B/20/1IA ALZADOS
MUROS

Hormigon HA-30/B/20/llla en alzados de
muros de hormigén armado, incluso vibrado
y curado, terminado.

RELLENO FILTRANTE TRASDOS MUROS
Relleno de material filtrante en trasdés de
muros.

71,808

39,516

17,152

15,552

9,30

69,11

79,90

7,13

667,81

2.730,95

1.370,44

110,89

VIA CILISTA ENTRE PLAYA DE ALBA'Y LIMITE MUNICIPAL
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CAPITULO N° 1 TRAMO. PLAYA DE ALBA- CAMINO PERIMETRAL DEL PUERTO EXTERIOR

Num.

Caddigo

ud

Descripcion

Medicion

L

\

Precio

IN-CUBED

Importe

HEHHH ..

HEHHHE ..

HHA.

1.4.1.2.- CIMENTACION SUR

HEHHHE ..

HEHHHE ..

HHA.

DO3MA050 M2

IMPO1IPO M2

D03AI101

Ml

UO5CH010 m3

UO5CR020 kg

CSL020

m2

DRENAJE MUROS LAM. POLIET. GEOTEX.
Drenaje de muros con ldamina nodular con
marcado CE de polietileno virgen con
geotextil incorporado y doble nodulo de 12
mm. de altura nod, capacidad de drenaje 1,2
I/s y resistencia a compresion de 90 kn/m2.,
p.p. de fijacion al soporte con taco espiga de
polipropileno, a razén de 3 uds/m2 y sellado
de solapes de anchura de 10 cm. con banda
autoadhesiva a dos caras de caucho, incluso
impermeabilizacion del paramento de
hormigén con dos manos de emulsion
bituminosa.

LAMINA IMPERMEABILIZANTE TRASDOS
MURO

L&mina impermeabilizante para trasdos de
estructuras a base de emulsién bituminosa.
TUB. DRENAJE PVC. TAMIZ. D=110 MM.
Tuberia de drenaje de PVC ranurada de
110mm. de diametro, color amarillo.

31,104

31,104

1,000

2,50

4,96

Total 1.4.1.1.- CIMENTAC-N CIMENTACION NORTE:

HORMIGON HM-20 LIMPIEZA

Hormigén de limpieza Hormigén
HM-20/P/20/11la central, incluso preparacion
de la superficie de asiento, regleado y
nivelado, terminado.

ACERO CORRUGADO B 500 S

Acero corrugado B 500 S, colocado en
estribos, incluso p.p. de despuntes, alambre
de atar y separadores, terminado.

ENCOFRADO EN CIMIENTOS MURO

Montaje de sistema de encofrado
recuperable metélico, en cimiento, formado
por paneles metélicos, amortizables en 200
usos, y posterior desmontaje del sistema de
encofrado. Incluso p/p de elementos de
sustentacion, fijacion y acodalamientos
necesarios para su estabilidad y liquido
desencofrante para evitar la adherencia del
hormigdn al encofrado.

Incluye: Limpieza y preparacion del plano de
apoyo. Replanteo. Aplicacién del liquido
desencofrante. Montaje del sistema de
encofrado. Colocacion de elementos de
sustentacion, fijacion y acodalamiento.
Aplomado vy nivelacion del encofrado.
Desmontaje del sistema de encofrado.
Limpieza y almacenamiento del encofrado.
Criterio de medicion de proyecto: Superficie
de encofrado en contacto con el hormigon,
medida segin documentacion grafica de
Proyecto.

Criterio de medicion de obra: Se medira la
superficie de encofrado en contacto con el
hormigbn realmente ejecutada segun
especificaciones de Proyecto.

2,775

3.304,729

22,400

52,43

1,10

12,53

266,25

77,76

4,96

10.426,92

145,49

3.635,20

280,67

VIA CILISTA ENTRE PLAYA DE ALBA'Y LIMITE MUNICIPAL
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CAPITULO N° 1 TRAMO. PLAYA DE ALBA- CAMINO PERIMETRAL DEL PUERTO EXTERIOR

Num.

Cédigo Ud

Descripcion

Medicion

L

\

Precio

IN-CUBED

Importe

HEHHH ..

HHA.

HEHHH ..

HEHHH ..

EHM011 m2

UO5CH050 m3

UO5LAH020 m3

D38EN175 M3

ENCOFRADO OCULTO ALZADO MUROS
H.A.

Montaje y desmontaje en una cara del muro
con acabado tipo industrial para revestir,
realizado con paneles metélicos modulares,
amortizables en 150 usos, para formacion de
muro de hormigén armado, de hasta 4 m de
altura y superficie plana, para contencion de
tierras. Incluso p/p de colocacién de
pasamuros para paso de los tensores,
elementos de sustentacion, fijacion vy
apuntalamiento  necesarios  para  su
estabilidad; liquido desencofrante para
evitar la adherencia del hormigon al
encofrado; replanteo y perfilado de las
juntas de construccion y dilatacion; y sellado
de las juntas no estancas del encofrado.
Incluye: Limpieza y preparacion del plano de
apoyo. Colocaciéon de pasamuros para paso
de los tensores. Aplicacion del liquido
desencofrante. Montaje del sistema de
encofrado. Colocacion de elementos de
sustentacién, fijacion y apuntalamiento.
Aplomado y nivelacion del encofrado.
Desmontaje del sistema de encofrado.
Limpieza y almacenamiento del encofrado.
Criterio de medicion de proyecto: Superficie
de encofrado en contacto con el hormigon,
medida segun documentacion gréfica de
Proyecto, sin deducir huecos menores de 1
m2,

Criterio de medicion de obra: Se medira la
superficie de encofrado en contacto con el
hormigén realmente ejecutada segun
especificaciones de Proyecto, sin deducir
huecos menores de 1 m2.

HORMIGON HA-30/P/40/111A CIMIENTOS
MURO

Hormigon HA-30/P/40/1lla en cimientos de
muro, incluso preparacion de la superficie de
asiento, vibrado, regleado y curado,
terminado.

HORMIGON HA-30/B/20/1IA ALZADOS
MUROS

Hormigon HA-30/B/20/llla en alzados de
muros de hormigén armado, incluso vibrado
y curado, terminado.

RELLENO FILTRANTE TRASDOS MUROS
Relleno de material filtrante en trasdés de
muros.

45,280

27,750

8,736

10,120

9,30

69,11

79,90

7,13

421,10

1.917,80

698,01

72,16

VIA CILISTA ENTRE PLAYA DE ALBA'Y LIMITE MUNICIPAL
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CAPITULO N° 1 TRAMO. PLAYA DE ALBA- CAMINO PERIMETRAL DEL PUERTO EXTERIOR

Num. Cédigo Ud

Descripcion

Medicion

L

v\“& IN-CUBED

Precio Importe

#H####H... DO3MA050 M2

#H###H.. IMPOIPO M2

#it#H##...  DO3AIL01  MI

1.4.2.- PASARELA DE MADERA
1421 EO5MLO40 m

14.2.2 EO5ML010al m

DRENAJE MUROS LAM. POLIET. GEOTEX.
Drenaje de muros con ldamina nodular con
marcado CE de polietileno virgen con
geotextil incorporado y doble nodulo de 12
mm. de altura nod, capacidad de drenaje 1,2
I/s y resistencia a compresion de 90 kn/m2.,
p.p. de fijacion al soporte con taco espiga de
polipropileno, a razén de 3 uds/m2 y sellado
de solapes de anchura de 10 cm. con banda
autoadhesiva a dos caras de caucho, incluso
impermeabilizacion del paramento de
hormigén con dos manos de emulsion
bituminosa.

LAMINA IMPERMEABILIZANTE TRASDOS
MURO

L&mina impermeabilizante para trasdos de
estructuras a base de emulsién bituminosa.
TUB. DRENAJE PVC. TAMIZ. D=110 MM.
Tuberia de drenaje de PVC ranurada de
110mm. de diametro, color amarillo.

20,240

20,240

0,800

8,56 173,25

2,50 50,60

4,96 3,97

Total 1.4.1.2.- CIMENTAC-S CIMENTACION SUR: 7.398,25
Total 1.4.1.- CIMENTAC CIMENTACION: 17.825,17

MADERA LAMINADA EN JACENAS <25M.
220X1200MM.

Madera laminada de pino silvestre GL28h en
jacenas de luz < 25 m., clase de uso IV antes
de laminar, i/herrajes de acero inoxidable
AISI316L y tornilleria Hprotec o similar,
accesorios de ensamblaje y tratamiento
adicional superficial de la madera mediante
lasur a poro abierto con accion fungicida,
insecticida e hidréfuga, manos de fondo y
acabado color castafio (3 manos),
transportada a pie de obra, totalmente
instalada. Segin CTE-SE-M.

MADERA LAMINADA EN JACENAS < 5M.
VIGAS TRANSVERSALES 160X280

Madera laminada de pino silvestre GL28h en
jacenas de luz < 5 m., clase de uso IV antes
de laminar, i/herrajes de acero inoxidable
AISI316L y tornilleria Hprotec o similar,
accesorios de ensamblaje y tratamiento
adicional superficial de la madera mediante
lasur a poro abierto con accion fungicida,
insecticida e hidréfuga, manos de fondo y
acabado color castafio (3  manos),
transportada a pie de obra, totalmente
instalada. Seguin CTE-SE-M.

45,400

32,500

487,87 22.149,30

195,25 6.345,63

VIA CILISTA ENTRE PLAYA DE ALBA'Y LIMITE MUNICIPAL
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CAPITULO N° 1 TRAMO. PLAYA DE ALBA- CAMINO PERIMETRAL DEL PUERTO EXTERIOR

Num. Cédigo Ud

Descripcion

IN-CUBED

Importe

1.4.2.3 EO5MLO010a2 m

1.4.2.4 EO5MLO10a3 m

1.4.25 EO5ML010b m2

1.4.2.6 EO5MLO10bb m2

1.5.- SENALIZACION
1.5.1.- Sefializacién horizontal

MADERA LAMINADA EN JACENAS < 5M.
CORREAS 120X160

Madera laminada de pino silvestre GL28h en
jacenas de luz < 5 m,, clase de uso IV antes
de laminar, i/herrajes de acero inoxidable
AISI316L y tornilleria Hprotec o similar,
accesorios de ensamblaje y tratamiento
adicional superficial de la madera mediante
lasur a poro abierto con accion fungicida,
insecticida e hidréfuga, manos de fondo y
acabado color castafio (3 manos),
transportada a pie de obra, totalmente
instaladaa. Segun CTE-SE-M.

MADERA LAMINADA EN JACENAS < 5M.
ARRIOSTRAMIENTOS 120X120

Madera laminada de pino silvestre GL28h en
jacenas de luz < 5 m,, clase de uso IV antes
de laminar, i/herrajes de acero inoxidable
AISI316L y tornilleria Hprotec o similar,
accesorios de ensamblaje y tratamiento
adicional superficial de la madera mediante
lasur a poro abierto con accion fungicida,
insecticida e hidréfuga, manos de fondo y
acabado color castafio (3 manos),
transportada a pie de obra, totalmente
instalada. Segun CTE-SE-M.

MADERA ASERRADA EN SOLADO <
0.60M.

Madera aserrada de pino silvestre C24 en
solado con piezas 120x40mm. con longitud
1250mm. y luz < 0.60 m., con sistema
Antideslizamiento (clase de resbaladicidad 3
con resistencia al deslizamiento Rd>45)
segin CTE DB SU, i/herrajes de acero
inoxidable AISI316L y tornilleria Hprotec o
similar, accesorios de ensamblaje y
proteccién fungicida, transportada a pie de
obra, totalmente instalada Segin CTE-SE-M.

MADERA ASERRADA EN BARANDILLA

Madera aserrada de pino silvestreC24 en
barandilla formada por montantes de
50x50mm. y pasamanos de 75cx50mm.
(altura sobre viga principal 79cm. separacion
entre montantes 14,58cm.) , i/herrajes de
acero inoxidable AISI316L y tornilleria
Hprotec o similar, accesorios de ensamblaje
y proteccion fungicida, transportada a pie de
obra, totalmente instalada. Segun CTE-SE-M.

Medicion Precio

102,000 166,40
73,200 160,62
56,750 58,06
17,933 108,09

Total 1.4.2.- PASARELA PASARELA DE MADERA:

Total 1.4.- ESTR ESTRUCTURA:

16.972,80

11.757,38

3.294,91

1.938,38

62.458,40
80.283,57

VIA CILISTA ENTRE PLAYA DE ALBA'Y LIMITE MUNICIPAL
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CAPITULO N° 1 TRAMO. PLAYA DE ALBA- CAMINO PERIMETRAL DEL PUERTO EXTERIOR

Num. Cédigo Ud

Descripcion

Medicion Precio

Importe

1511 D38IA020 M2

15.1.2 D38IA030 Ml

1.5.1.3 RES00187 Ml

1.5.2.- Sefializacion vertical
1.5.2.1 D381G020 Ud

1.5.2.2 05020600Rb Ud

1.5.2.3 05020600R Ud

1.5.2.4 05020600R1 Ud

1.6.- SEGURIDAD Y SALUD
16.1 SS001 ud

SUPERFICIE REALMENTE PINTADA

Superficie realmente pintada en sefiales
horizontales de STOP, flechas direccionales,
pasos de peatones, cebreados, etc., con
pintura acrilica termoplastica (720g/m2),
reflectante 'y microesferas de vidrio
(480g/m2), pulverizada con maéaquina
autopropulsada, sin premarcaje.

MARCA VIAL 10 CM.

Marca vial reflexiva de 10 cm., con pintura
acrilica (720g/m2), con base acuosa
reflectante 'y microesferas de vidrio
(480g/m2), pulverizada con maquina
autopropulsada, i/ premarcaje.
RESALTO  TERMOPLASTICO
MARCA VIAL DE 10 (4 UD/M)
Resalto termoplastico sobre marca vial de 10
(4 ud/m), colocado.

SOBRE

25,516 5,19

7.727,500 0,32

2.800,000 0,37

Total 1.5.1.- SENAL-HORIZONTAL Sefializacion horizontal:

PLACA COMPLEM. 90X60 CM.

Placa complementaria reflexiva, para sefal
de 90x60 cm.,retrorreflexion clase RA2, con
certificado y marca de calidad, incluidos
poste anclajes y tornilleria colocada sobre
base de hormigobn HM-20/P/20/ lla de
70x40x70 cms.

SENAL TRIANGULAR 900 MMS

Sefial reflexiva circular de 900 mms. de
lado,retrorreflexion  clase  RA2, con
certificado y marca de calidad, incluidos
poste anclajes y tornilleria colocada sobre
base de hormigon HM-20/P/20/ lla de 60 x
40 x 40 cms.

SENAL CIRCULAR DE 600 MMS

Sefial reflexiva circular de 600 mms. de
diametro, retrorreflexion clase RA2, con
certificado y marca de calidad, incluidos
poste anclajes y tornilleria colocada sobre
base de hormigon HM-20/P/20/ lla de 60 x
40 x 40 cms.

MAPA DE RED

Unidad de estructura de madera tratada y
resistente a la intemperie,para publicacion
de mapa de red, con impresion en vinilo
sobre placa de aluminio de 5 mm de
espesor, de 100X80 cm, incluido el disefio, la
madera, placa de aluminio, vinilo impreso
segin modelo a decidir por la Direccion
Facultativa, anclajes y tornilleria, colocada
sobre base de hormigon de 80 x 50 x 80 cms.

Total 1.5.2.

SEGURIDAD Y SALUD.
Seguridad y salud.

2,000 161,55

2,000 105,77

14,000 131,52

2,000 111,59

- SENAL-VERT Seializacion vertical:
Total 1.5.- SENAL SENALIZACION:

1,000 965,08

Total 1.6.- SS SEGURIDAD Y SALUD:

132,43

2.472,80

1.036,00

3.641,23

323,10

211,54

1.841,28

223,18

2.599,10

6.240,33

965,08

965,08

VIA CILISTA ENTRE PLAYA DE ALBA'Y LIMITE MUNICIPAL
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CAPITULO N° 1 TRAMO. PLAYA DE ALBA- CAMINO PERIMETRAL DEL PUERTO EXTERIOR
Num. Cédigo Ud Descripcion Medicion Precio Importe
1.7.- GESTION DE RESIDUOS
1.7.1 GRes Ud  GESTION DE RESIDUQOS DE
CONSTRUCCION Y DEMOLICION, SEGUN
ANEJO CORRESPONDIENTE.
Gestion de residuos de construccion vy
demolicién, segln anejo correspondiente. 1,000 1.608,48 1.608,48
Total 1.7.- GR GESTION DE RESIDUOS: 1.608,48

TOTAL CAPITULO N° 1 TRAMO. PLAYA DE ALBA- CAMINO

109.338,54
PERIMETRAL DEL PUERTO EXTERIOR:

VIA CILISTA ENTRE PLAYA DE ALBA'Y LIMITE MUNICIPAL Pégina 10
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@ IN-CUBED

Presupuesto de ejecucion material

1 TRAMO. PLAYA DE ALBA- CAMINO PERIMETRAL DEL PUERTO EXTERIOR 109.338,54
1.1.- DEMOLICIONES Y ACTUACIONES PREVIAS 243,11
1.2.- MOVIMIENTO DE TIERRAS 4.019,70
1.3.- FIRMES 15.978,27
1.4.- ESTRUCTURA 80.283,57

1.4.1.- CIMENTACION 17.825,17
1.4.1.1.- CIMENTACION NORTE 10.426,92
1.4.1.2.- CIMENTACION SUR 7.398,25

1.4.2.- PASARELA DE MADERA 62.458,40

1.5.- SENALIZACION 6.240,33
1.5.1.- Sefializacién horizontal 3.641,23
1.5.2.- Sefializacion vertical 2.599,10
1.6.- SEGURIDAD Y SALUD 965,08
1.7.- GESTION DE RESIDUOS 1.608,48
Total .......... 109.338,54

Asciende el PRESUPUESTO DE EJECUCION MATERIAL a la expresada cantidad de CIENTO NUEVE MIL TRESCIENTOS
TREINTA Y OCHO EUROS CON CINCUENTA Y CUATRO CENTIMOS.

A Corufia, junio de 2018
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Proyecto: VIA CILISTA ENTRE PLAYA DE ALBA'Y LIMITE MUNICIPAL
Capitulo Importe

1 TRAMO. PLAYA DE ALBA- CAMINO PERIMETRAL DEL PUERTO EXTERIOR

1.1 DEMOLICIONES Y ACTUACIONES PREVIAS 243,11
1.2 MOVIMIENTO DE TIERRAS ......cocevevereriirernicieeen 4.019,70
LB FIRMES ...ttt sttt et s ettt e et e et renenns 15.978,27
1.4 ESTRUCTURA
1.4.1 CIMENTACION
1.4.1.1 CIMENTACION NORTE ...covovicveeeierieeinesssieesses s sesssses s sesssses s senssnessessenssseenns 10.426,92
1.4.2.2 CIMENTACION SUR .....overereecesiesseeeseeeees e ssssess s es s nassen s anasnanns 7.398,25
Total 1.4.1 CIMENTACION ........... 17.825,17
1.4.2 PASARELA DE MADERA ..ottt ettt nes 62.458,40
Total 1.4 ESTRUCTURA ..........: 80.283,57
1.5 SENALIZACION
1.5.1 Sefalizacion hOrizONTal ............ccoooviiiiiiiicecce e 3.641,23
1.5.2 SefNalizacion VEITICAL .........coueoeiiee ettt see e 2.599,10
Total 1.5 SENALIZACION ..........: 6.240,33
1.6 SEGURIDAD Y SALUD ....coiuiriieieiireeieiseeenieiesesiete et sesee et sessene et nessesesessenennes 965,08
1.7 GESTION DE RESIDUODS .......ocviuiietiieieiesieteesie ettt na s snenens 1.608,48
Total 1 TRAMO. PLAYA DE ALBA- CAMINO PERIMETRAL DEL PUERTO EXTERIOR ....... 109.338,54
Presupuesto de ejecucion material 109.338,54
13% de gastos generales 14.214,01
6% de beneficio industrial 6.560,31
Presupuesto Base de Licitacion 130.112,86

Asciende el PRESUPUESTO BASE DE LICITACION a la expresada cantidad de CIENTO TREINTA MIL CIENTO DOCE EUROS
CON OCHENTA Y SEIS CENTIMOS .

21% IVA 27.323,70

PRESUPUESTO BASE DE LICITACION MAS IVA 157.436,56

Asciende el PRESUPUESTO BASE DE LICITACION MAS IVA a la expresada cantidad de CIENTO CINCUENTA Y SIETE MIL
CUATROCIENTOS TREINTA Y SEIS EUROS CON CINCUENTA Y SEIS CENTIMOS.

A Corufia, junio de 2018
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