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RESERVA NATURAL FLUVIAL DEL RiO MESTO

1. OBJETO Y CONTENIDO DEL DOCUMENTO

El objeto del presente documento es proporcionar la infor-
macion basica que fundamenta el establecimiento de unas
lineas estratégicas de actuacion para los proximos afios en la
Reserva Natural Fluvial del rio Mesto (ESO30RNF088), reserva
declarada por Acuerdo de Consejo de Ministros de 10 de fe-
brero de 2017.

El documento se abre con la presentacion de las conclusiones
del diagnodstico del estado de la Reserva Natural Fluvial reali-
zado en 2017. Este diagndstico se basa en el estudio, tanto en
campo como en gabinete, del medio fluvial y de su contexto
territorial. El analisis de las caracteristicas fisicas y socio-am-
bientales de la reserva proporciona la base para el diagnds-
tico de los problemas que inciden sobre el estado del rio, asi
como de las potencialidades y oportunidades existentes para
su mejora, haciendo una especial mencion a la reserva en un
contexto de cambio climatico.

Como consecuencia del diagndstico realizado, el documento
redne una propuesta de medidas de gestion, que se realiza
teniendo en todo momento en cuenta el contexto normativo
y de planificacion en el que se ésta inscribe, con especial aten-
cidn a las figuras de proteccidn de la naturaleza que afectan al
territorio en el que se inscribe la reserva.

Es importante destacar que, conforme al articulo 244 quin-
quies, del Reglamento de Dominio Publico Hidraulico aproba-
do por el Real Decreto 849/1986, de 11 de abril, en su nueva
redaccidon modificada por el Real Decreto 638/2016, las me-
didas especificas deben ser establecidas por el organismo de
cuenca correspondiente, e incorporadas en el programa de
medidas del Plan Hidroldgico de Demarcacidn, mediante los
procedimientos aplicables de toma de decision, que inclui-
ran la realizacidn de estudios previos en los que se analice su
viabilidad y eficacia, teniendo en cuenta aspectos juridico-ad-
ministrativos de las medidas propuestas, asi como los condi-
cionantes econdmicos y ambientales. Asimismo, deberan lle-
varse a cabo las necesarias acciones de coordinacion con las
comunidades autdonomas o, en su caso, el Estado, en relacion
con otras figuras de proteccién que se hubiesen establecido
en ejercicio de sus competencias respectivas.

Las medidas de gestion propuestas pueden clasificarse seguin
sus objetivos en tres grandes grupos, de acuerdo con lo esta-
blecido en el citado articulo:

1.- Actividades de conservacién y mejora del estado

2.- Actividades de evaluacién y seguimiento del estado

3.- Actividades de puesta en valor

Finalmente se abordan las medidas de gestidn relativas al cam-

bio climatico, incluyendo el diagndstico de sus efectos sobre el
sistema fluvial y el desarrollo de herramientas de adaptacion.

2. DIAGNOSTICO Y VALORACION

A continuacién se exponen los resultados del analisis de los
elementos y procesos que condicionan en mayor medida el es-
tado de la reserva y que resultan relevantes en su gestion, des-
cribiéndose los principales impactos y presiones detectados.

2.1 DIAGNOSTICO HIDROMORFOLOGICO

La situacién hidromorfoldgica del cauce incluido en la reserva
es, en general bueno, con alto grado de naturalidad en lo que
respecta al régimen de caudales y la morfologia del cauce.
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Figura 1: Grdfico de valoracion del estado hidromorfoldgico de la RNF

Dentro de esta valoracion general deben hacerse, de forma
mas detallada, las siguientes consideraciones:

* En lo que se refiere al caudal e hidrodindmica, no se han re-
gistrado extracciones de caudal de importancia ya que no se
encuentran nucleos de poblacién cercanos a la reserva que
tengan detracciones de agua ni aporten vertidos, tampoco
se han localizado extracciones para riego. Cerca del Hospital
del Obispo existe una pequefia fuente que alimenta una al-
berca para el regadio de una plantacion de frondosas en la
vega del rio Mesto. En cuanto a los caudales sdlidos, cabe
destacar la falta de sotobosque arbustivo en la cabecera del
rio Mesto, lo que dificulta la dindmica natural de retencion
de los sedimentos que llegan al rio. Esta falta de sotobosque
se debe a que existe en esta zona una plantacién de euca-
lipto (Eucalyptus sp.) en la que se encuentra en explotacién
actualmente.

* En cuanto a la conexidn con aguas subterraneas, el rio Mes-
to no presenta conexion entre las aguas subterraneas y el
cauce superficial, aunque pueden existir pequefios acuiferos
en materiales aluviales que pueden afectar, aunque no de
forma significativa, a la dinamica de caudales.
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¢ En lo relativo a la continuidad longitudinal de la RNF, men-
cionar que existen varios obstaculos transversales que inte-
rrumpen la continuidad piscicola en los tramos de reserva,
de los 15 considerados en gabinete, 7 de ellos pueden re-
sultar infranqueables para algunas especies de ictiofauna en
determinadas condiciones de caudal, en particular para las
especies piscicolas del grupo 3. Estos obstaculos se corres-
ponden principalmente con puentes que dan servicio a la
carretera CC-20. Son puentes cementados en su base, que
en ocasiones presentan un descalce aguas abajo que pue-
de afectar a la franqueabilidad. También se ha localizado un
vado cementado en el area de recreo de Los Horcones con
una longitud importante que puede imposibilitar el paso de
individuos de especies de menor tamafio bajo ciertas con-
diciones de caudal. En los caminos existentes que afectan
a la garganta del Hospital existe un paso entubado que es
totalmente infranqueable para todas las especies bajo todas
las condiciones de caudal. Asi mismo, deben considerarse
los impactos asociados a vallados de fincas y cinegéticos que
cruzan el DPH y que retienen gran cantidad de materia ve-
getal (ramas, hojas, etc.) debido a la estructura actual de la
que cuentan.

Las condiciones morfolégicas del cauce, y en concreto la va-
riacion y anchura del mismo, se ven afectadas de forma sig-
nificativa en la cabecera del rio Mesto. En esa zona existe una
explotacion forestal de eucalipto que afecta directamente al
cauce, apareciendo desdibujado el nacimiento de la reserva
ya que la plantacién se realiza sobre el propio cauce.

La estructura y sustrato del lecho también se ve afectada
debido a esta explotacidn, en la que existen numerosos va-
dos no cementados que atraviesan el rio por donde pasa
la maquinaria forestal. Aunque estos vados no suponen un
obstaculo para la fauna piscicola afectan, parcialmente, a la
estructura del lecho.

e En cuanto a la estructura de la zona riberefia, encontramos
diferencias en la funcién hidromorfoldgica de la vegetacion

de ribera entre los tramos de cabecera en ambos brazos de
la reserva y en el resto del trazado hasta la confluencia con
el rio Gualija. En la zona de cabecera de la garganta del Hos-
pital, las riberas estan ocupadas por la vegetacion forestal
de rebollo (Quercus pyrenaica), con buena estructura y den-
sidad, y gran sombreado sobre el estrecho cauce. A partir de
los Llanos del Hospital el bosque de ribera estd dominado
por aliso (Alnus glutinosa), acompafiado de fresno (Fraxinus
excelsior) que proporciona una muy buena continuidad lon-
gitudinal. Es interesante destacar la presencia de una lorera
(Prunus lusitanica) bien desarrollada en el tramo medio de
la garganta del Hospital. La cabecera del rio Mesto esta do-
minada por plantaciones de eucaliptos que ocupan el cau-
ce y el nacimiento del rio, hasta hacerlo desaparecer. Pos-
teriormente recorre una zona de fincas privadas cuyo uso
principal es el cinegético (caza mayor) en donde la aliseda
acompania al cauce todo el recorrido. El bosque ripario una
vez que entra en zona de uso cinegético, tanto en la garganta
del Hospital como en el Mesto hasta su desembocadura en
el rio Gualija, presenta claros déficits en cuanto a la diversi-
dad de clases de edad de las especies arbdreas y la conexion
entre estratos. La alta densidad de ungulados silvestres pre-
sentes en la zona, supone un ramoneo intensivo que impi-
de el crecimiento de las especies vegetales presentes en la
ribera, tanto arbdreas como arbustivas y herbaceas. De esta
forma, la ribera esta formada esencialmente por ejemplares
maduros de aliso y fresno y presenta estratos inferiores muy
pobres o inexistentes.

2.2 DIAGNOSTICO DEL ESTADO ECOLOGICO

La masa de agua superficial (ESO30MSPF1021010) en la que se
inscribe la reserva abarca el rio Gualija entre la cabecera y su
desembocadura en el embalse de Valdecaias, incluyendo su
afluente el rio Mesto. La Reserva Natural Fluvial del Rio Mesto
ocupa la cabecera de esta masa de agua. De acuerdo con los
resultados de los muestreos realizados en 2017 en las reservas
naturales fluviales, el estado ecoldgico de dicha masa de agua,
dentro de los limites de la RNF, seria moderado. Los datos con-
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cretos de los muestreos realizados se presentan en el Anexo |
del presente documento.

Se han detectado ciertas presiones ligeras o moderadas que
deberian ser tenidas en cuenta para la gestidon de la reserva
como:

e Contaminacion por el uso recreativo: merendero de Los Hor-
cones y las instalaciones del caserio del Hospital del Obispo.

e Contaminacion difusa en la explotacidn forestal de eucalipto
en la cabecera del rio Mesto.

2.3 DIAGNOSTICO DE LOS HABITATS Y ESPECIES VIN-
CULADAS AL MEDIO FLUVIAL

Buena parte de la problematica que afecta a las distintas es-
pecies y comunidades vinculadas al habitat fluvial ya se ha
adelantado en los puntos anteriores, pues responde a causas
hidromorfoldgicas y/o fisico-quimicas. Muchas de estas es-
pecies y comunidades constituyen valores clave del espacio
natural. Los objetivos de gestidn relativos a su conservacion,
aunque supeditados a las comunidades auténomas como
principal administracién responsable, deberian sin embargo
tenerse en cuenta dentro del marco global de la gestién de
la reserva, siendo el buen estado de la misma un factor cla-
ve en el mantenimiento de la flora y fauna presente en el
rio Mesto. A continuacidon se pasa revista a los aspectos con
mayor relevancia:

e En cuanto a los distintos habitats presentes en la reserva,
es interesante destacar la existencia de habitats priorita-
rios a nivel comunitario como el 91E0* Bosques aluviales
de Alnus glutinosa y Fraxinus excelsior y el 4020* Brezales
humedos atlanticos de zonas templadas de Erica ciliaris y
Erica tetralix (*). Ambos habitats se encuentran muy rela-
cionados con la humedad edafica, el primero con el medio
fluvial e incluye los bosques riparios de la reserva, y el se-
gundo con las formaciones vegetales de turbera o trampa-
les situados en la ribera de la garganta del Hospital. Estos
habitats se consideran elementos clave en el dmbito de
aplicacion del Plan de Gestion de la ZEPA-ZEC. Como ya se
ha visto en apartados anteriores, una de las mayores pre-
siones que padecen los habitats vinculados al medio fluvial
es la falta de heterogeneidad de la vegetacion riparia, tan-
to en diversidad como en estructura, debido a la elevada
densidad de ungulados silvestres.

La presencia de especies de fauna asociadas a los ecosis-
temas riberefios es un buen indicador del buen estado de
conservacion de la reserva. Ligados al medio acuatico y
riberefio se han inventariado las siguientes especies de ic-
tiofauna: pardilla (Iberochondrostoma lemmingii), boga del
Tajo (Pseudochondrostoma polylepis) y cacho (Squalius pyre-
naicus). No se han detectado especies piscicolas exdticas en
la reserva, debido principalmente a la temporalidad de la
masa de agua, la distancia a la que se encuentra el embalse
de Valdecafias y los posibles obstaculos que existen hasta la
confluencia. Dentro de los invertebrados encontramos una
importante comunidad de odonatos como Macromia splen-
dens, Oxygastra curtisii, Coenagrion mercuriale y Gomphus
graslini). En cuanto a los reptiles, es importante destacar las
especies del género Natrix, sobre todo la culebra de collar
(Natrix astreptophora). Se han identificado especies de aves

existentes dentro de la reserva y ligadas al medio acuatico,
principalmente martin pescador (Alcedo atthis) y mirlo acua-
tico (Cinclus cinclus). En lo referente a mamiferos cabe des-
tacar la presencia de Nutria europea (Lutra lutra).

e La reserva constituye un refugio potencial para especies y
comunidades ligadas al ambito fluvial que puedan verse gra-
vemente amenazadas por las transformaciones ecoldgicas
ligadas al cambio climatico.

2.4 DIAGNOSTICO SOCIOECONOMICO

La mayor parte de la reserva se encuentra en el término muni-
cipal de Villar del Pedroso (Caceres), que en el afio 2016 con-
taba con 636 habitantes segln el padron municipal realizado
por el Instituto Nacional de Estadistica. Como se comentaba
anteriormente, no existe ningln nucleo de poblacion dentro
de la cuenca vertiente a la RNF, sélo existen pequefias casas
aisladas que se encuentran fuera de la zona de policia.

Villar del Pedroso ha sufrido un descenso poblacional a lo lar-
go de los Ultimos aifos que ha ocasionado una disminuciéon en
las explotaciones agricolas y ganaderas propias de esta zona,
y una despoblacién progresiva. Por otro lado, se ha producido
un aumento significativo en la poblacion de herbivoros silves-
tres resultando, la explotacion cinegética actual, insuficiente
para un control de su poblacién que garantice una adecuada
regeneracion de la vegetacion.

En la cuenca de la RNF del Rio Mesto se localizan unas peque-
fias parcelas de unas 300 ha en total del MUP Ventosillas. El
monte tiene varios aprovechamientos, siendo el principal el
maderero (Pinus pinaster y Eucalyptus sp.) y cinegético, aun-
que también estan presentes el micolégico y apicola.

Las actividades turisticas dentro de la reserva cuentan con
diversas zonas de esparcimiento y de visita, como el area re-
creativa de Los Horcones vy las instalaciones del caserio del
Hospital del Obispo, ademas de diversas rutas de senderismo
y bicicleta (GR-119 Camino real de Guadalupe, Camino de los
Jerénimos, ruta de la sierra de La Palomera, etc.). Ademas, la
reserva se haya incluida en el Geoparque Villuercas-lbores-Ja-
ra perteneciente a la Red de Geoparques de la Unesco, y tiene
presentes en la subcuenca del rio Mesto los geositios de las
“Turberas del Hospital del Obispo”, “Canchos del Ataque” y
“Risco Carbonero”.
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La evaluacion de los efectos del cambio climatico sobre los
ecosistemas y, en concreto, sobre el medio fluvial, se encuen-
tran todavia en fase de investigacion, y por tanto, las lineas que
se apuntan a continuacion deben inscribirse en este contexto.
No obstante, es importante aplicar el principio de cautela en-
focando los esfuerzos hacia una gestién adaptativa, al tiempo
que se asientan las bases para una mejor caracterizaciéon y
diagndstico del problema. Los impactos del cambio climatico
documentados a priori en el rio Mesto son los siguientes:

Aunque existen muchas incertidumbres asociadas a los impac-
tos del cambio climatico sobre los recursos hidricos, las pro-
yecciones de cambio climatico existentes para Espafia apun-
tan de manera general hacia un aumento de la temperatura
y un descenso o cambio de la temporalidad de las precipita-
ciones. Esto se vera traducido en la modificacidn de los cau-
dales sélidos y liquidos y de los ecosistemas asociados a los
sistemas fluviales. Entender los efectos del cambio climatico
y sus proyecciones futuras es importante para asegurar una
gestion adaptativa de las RNF. Los datos y proyecciones sobre
los efectos del cambio climdtico en las reservas deben tomar-
se con precaucion debido a la incertidumbre asociada, si bien
son Utiles para conocer las tendencias a distintas escalas.

Para analizar las tendencias futuras de las distintas variables
hidroclimaticas en las Reservas Naturales Fluviales, se ha con-
sultado la aplicaciéon informatica CAMREC! desarrollada por el
Centro de Estudios Hidrograficos del CEDEX en 2017. El ob-
jetivo de la aplicacion es facilitar la consulta y analisis de los
resultados del estudio “Evaluacion del impacto del cambio
climatico en los recursos hidricos y sequias en Espafia”?, tam-
bién realizado por el CEDEX. Estos datos aportan informacion
mas actualizada con respecto a las proyecciones de cambio
climatico a la contenida en los planes hidrolégicos, y ademas
permiten hacer proyecciones no sélo para el conjunto de la
demarcacion sino también a nivel de la cuenca de la RNF.

De este modo, se ha calculado el porcentaje de cambio de de-
terminadas variables hidroclimaticas para la cuenca de la RNF
del Rio Mesto? y para tres horizontes temporales (2010-2040,
2040-2070y 2070-2100), con respecto a su periodo de control
(1961-2000). Las variables hidroclimaticas para las que se cal-
cula el porcentaje de cambio han sido la precipitacion (PRE), la
evapotranspiracion potencial (ETP) y la escorrentia total (ESC)
de la cuenca de la RNF. Para ello, de los modelos disponibles
en la aplicacién citada, se ha utilizado el modelo CNRM-CM5%,
Aunque todos los modelos utilizados en este estudio son equi-
probables vy lo ideal seria hacer la media de ellos, para facilitar
los calculos se ha seleccionado el modelo CNRM-CMS5, por ser
uno de los que mejor se ajustan al periodo de control y ofrecer
valores medios. Se han usado también los dos escenarios de
emisiones disponibles (RCP 4.5 y RCP 8.5%).

1. http://www.adaptecca.es/cambio-climatico-y-recursos-hidricos-en-espana-aplicacion-camrec

Ministerio Agricultura y Pesca, Alimentacién y Medio Ambiente. Madrid.
3. Resolucién de 1000 x 1000 m.

2. Centro de Estudios Y Experimentacion de Obras Publicas (2017) Estudio de los impactos del cambio climdtico en los recursos hidricos y las masas de agua.

4. Modelo del sistema terrestre (ESM) disefiado por el Centro Nacional de Investigaciones Meteoroldgicas de Meteo France. El modelo agrupa varios modelos
existentes disefiados independientemente que se acoplan mediante el software OASIS. Los modelos que acopla son: atmédsfera (ARPEGE), océano (NEMO), hielo
marino (GELATO), superficie terrestres (SURFEX) y escorrentia (TRIP) (http://www.umrcnrm.fr/spip.php?article126&lang=en).

5. Escenarios de emisiones de gases de efecto invernadero recomendados por la OECC, cuyo forzamiento radiativo total para el afio 2100 se ha estimado en

4,5 W/m?y 8,5 W/m? respectivamente.
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Las siguientes tablas representan el porcentaje de cambio fu-
turo para la cuenca de la RNF del Rio Mesto y para el conjun-
to de la Demarcacion Hidrografica del Tajo donde se localiza
la RNF, segun las proyecciones calculadas de acuerdo con lo
anteriormente expuesto. Como se observara en las siguientes
tablas, parece que en la cuenca de la RNF se seguiria una ten-
dencia similar al conjunto de la Demarcacion Hidrogréfica del
Tajo. En ambos casos, se aprecia la tendencia al incremento de
la evapotranspiracion para los tres periodos de impacto con
respecto al nivel 0 que seria el periodo de control y la tenden-
cia decreciente de las precipitaciones y la escorrentia.

EVAPOTRANSPIRACION

Periodo Escenario RCP PRECIPITACI.ON POTENCIAL ESCORRENTIA TOTAL
(% de cambio) ) (% de cambio)
(% de cambio)

RCP 4.5 1,49 2,68 4,38
2010-2040

RCP 8.5 4,63 2,57 10,56

RCP 4.5 -4,55 6,88 -4,01
2040-2070

RCP 8.5 -4,05 9,26 -6,8

RCP 4.5 -3,63 8,15 -3,76
2070-2100

RCP 8.5 -12,59 16,52 -19,32

Tabla 1: Porcentaje de cambio para las variables precipitacion, evapotranspiracion potencial y escorrentia con respecto al periodo de control y
aplicado a la RNF del Rio Mesto. Fuente: Elaboracion propia a partir de la aplicacién informdtica CAMREC version 1.0 (julio de 2017) desarrollada
por el CEDEX.

EVAPOTRANSPIRACION

periodo — PRECIPTACION POTENCIAL ESCORRENTIA TOTAL
: (% de cambio) :

RCP 4.5 1,38 2,56 4,82
2010-2040

RCP 8.5 3,71 2,24 12,06

RCP 4.5 -4,94 6,5 -6,11
2040-2070

RCP 8.5 -3,59 8,91 -7,94

RCP 4.5 -2,19 7,66 -1,99
2070-2100

RCP 8.5 -11,76 15,78 -23,13

Tabla 2: Porcentaje de cambio para las variables precipitacion, evapotranspiracion potencial y escorrentia con respecto al periodo de control y
aplicado a la Demarcacion Hidrogrdfica del Tajo. Fuente: Elaboracion propia a partir de la aplicacién informdtica CAMREC version 1.0 (julio de
2017) desarrollada por el CEDEX.
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Los cambios en la precipitacion anual estimados para la RNF
del Rio Mesto, indican una disminucidén de la precipitacion
anual, que a final de siglo se situaria en una reduccién de
entre 3,63 y 12,59% segun el escenario. Esta tendencia seria
algo superior a la variacion porcentual estimada a nivel de la
Demarcacion Hidrografica del Tajo (entre 2,19y 11,76%). Los
cambios en la precipitacion anual para el conjunto de Espafia
durante el periodo 2010-2100 revelan una tendencia decre-
ciente estadisticamente significativa (nivel de significacion del
5%) para el modelo y el escenario de emisiones seleccionados.

Los resultados de las proyecciones aplicadas a la RNF del Rio
Mesto indican también una tendencia a la baja de la escorren-
tia anual, siendo el descenso a finales de siglo de entre un
3,76 y un 19,32% (segun el escenario) con respecto al periodo
de control. A nivel de Demarcacion Hidrogréfica, el porcenta-
je de cambio seguiria la misma evolucién aunque varia con
respecto a la RNF segun el escenario RCP (entre un 1,99 y un
23,13%). Los cambios en la escorrentia anual estimada para
el conjunto de Espafia durante el periodo 2010-2100, reve-
lan una tendencia decreciente estadisticamente significativa
(nivel de significacion del 5%) para el modelo y el escenario
de emisiones seleccionados, por lo que la escorrentia sigue la
misma tendencia de variacién que la precipitacion anual.

Los cambios en la evapotranspiracion potencial para cada
uno de los horizontes analizados, muestran aumentos en con-
sonancia con los aumentos de temperaturas. En la RNF se ob-
servaria por tanto una tendencia creciente progresiva para los
tres periodos de andlisis, alcanzando un incremento segun los
escenarios de entre el 8,15y el 16,52% con respecto al perio-
do de control. La Demarcacion Hidrografica del Tajo, presenta
un porcentaje de cambio muy similar para la proyeccion del
periodo 2070-2100 con respecto a los datos obtenidos para la
proyeccidn realizada en la reserva.

En general y ante estas proyecciones, la tendencia observada
para la RNF es hacia una reduccion paulatina de los recursos
hidricos disponibles, con su ldgica incidencia sobre la dinami-
ca del ecosistema fluvial. La reduccidn de los caudales circu-
lantes, condicionara el régimen de estacionalidad de los eco-
sistemas acudticos, afectando a los ciclos biogeoquimicos, bio-
cenosis y geomorfologia. La magnitud de estos cambios sobre
el ecosistema fluvial alin no puede precisarse con exactitud
debido a la incertidumbre asociada.
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Figura 2: Representacion grdfica de porcentaje de cambio con respecto al periodo control y escenarios RCP
aplicados a la RNF del Rio Mesto para las variables de precipitacion (PRE), evapotranspiracion potencial (ETP)
y escorrentia (ESC) con respecto al periodo de control. Fuente: Elaboracion propia a partir de la aplicacion in-
formdtica CAMREC versidn 1.0 (julio de 2017) desarrollada por el CEDEX.
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La zonificacién tiene por objeto definir ambitos de gestidn en
la reserva que respondan a las peculiaridades de los distintos
tramos fluviales incluidos en la misma y a las cuencas asocia-
das, tanto de tipo natural como relativas a las interaciones con
diversos usos y actividades.

En el caso de la RNF del rio Mesto se han distinguido cuatro
zonas:

Leyenda

\| RNF Rio Mesto

"\ g 21 1

g 755 2
Zona 3
» Zona 4

Ly
10005371, 858
-

Figura 3: Mapa de zonificacion en base a la gestion de la RNF

Zona 1: Garganta del Hospital desde cabecera hasta
el camino de Castaiarejo. Desde el punto de vista
hidromorfoldgico, se caracteriza por presentar una
menor pendiente y una llanura de inundacion algo
mas amplia en los llanos del Hospital. Las riberas en
el inicio estan ocupadas por bosques de rebollo, que
a la altura de caserio del Hospital dan paso a una
aliseda diversa y continua. El final de este tramo, el
cauce se encaja entre las sierras del Rullo y del Hospi-
tal, donde adquiere mayor pendiente, y aparece una
aliseda rica en especies y bien estructurada. Se trata
de la zona con mayor incidencia del uso turistico.

Zona 2: Garganta del Hospital desde el camino de
Castanarejo hasta la confluencia con el rio Mesto.
Este segundo tramo se sigue desarrolldandose por un
valle confinado aunque el cauce suaviza ligeramente
su pendiente. La vegetacidn de ribera, representada
por la aliseda, es continua a lo largo del cauce vy di-
versa en especies. En este segundo tramo, se observa
claramente el efecto de los ungulados silvestres so-
bre la estructura de la cubieta riparia.

Zona 3: Rio Mesto desde el nacimiento hasta la con-
fluencia con la garganta del Hospital. Este primer
tramo del Mesto se desarrolla por un valle relativa-
mente abierto y un cauce con pendiente moderada.
Los usos mas comunes en esta zona son las explota-
ciones forestales en la primera parte del tramo que
afectan directamente al cauce aunque segun se de-
sciende aguas abajo estas explotaciones se localizan
en las laderas, dejando paso a un bosque de ribera
donde el aliso es la especie dominante, aunque apa-
rece mas clareado por la actividad de las especies
cinegéticas.

Zona 4: Rio Mesto desde la confluencia con la gar-
ganta del Hospital hasta la desembocadura en el rio
Gualija. En este tramo del rio la pendiente disminuye
ligeramente con respecto al anterior y el valle con-
finado presenta riberas muy estrechas. La vegetacion
lefiosa de ribera aparace a lo largo de todo el tramo.
El acceso a este tramo se ve muy dificultado por ex-
istir gran numero de fincas y caminos privados con
cerrramientos metalicos.
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5.1 OBJETIVOS GENERALES

De los objetivos generales establecidos para las RNF, se espe-
cifican en la tabla siguiente cudles se consideran mas perti-
nentes en esta RNF, dadas sus caracteristicas especificas:

OBIJETIVO

1. Favorecer la difusion al conjunto de la sociedad de la diversidad de sistemas fluviales representados en el territorio espafiol, asi como de
los diferentes elementos y procesos que los integran, de los valores que representan y los servicios ambientales que prestan; en especial
aquellos con una mayor repercusion sobre la poblacion local, de modo que se contribuya a la sostenibilidad del medio rural.

2. Contribuir, con caracter general, al cumplimiento de los objetivos relativos a la conservacién del estado del dominio publico hidraulico y
las masas de agua asociadas mediante la preservacion de aquellos tramos fluviales que juegan un papel estratégico en la consecucion de
este objetivo, atendiendo a los valores ecolégicos e hidromorfoldgicos y especialmente en los sistemas fluviales mas fragiles o sometidos
a mayores amenazas en el territorio.

3. Promover la mejora del estado ecoldgico y restauracion de los tramos fluviales que integran la red, y en especial, de aquellos pertenecientes
a tipos de rio que no cuentan con representaciones en muy buen estado dentro del territorio espafiol, o estas son muy escasas.

Tabla 3: Objetivos generales de las RNF de aplicacion en el caso de la presente RNF
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5.2 CLASIFICACION DE LINEAS DE ACTUACION Y ME- Estos bloques de actuacién se han subdividido, en funcién de

DIDAS los objetivos perseguidos o aspectos a tratar, en diferentes li-

neas de actuacion. Cada linea de actuacion, a su vez, se arti-

Las medidas de gestidn previstas en las RNF se articulan con- cula en un catdlogo de medidas o actuaciones concretas, tal y
forme a los bloques establecidos en el art.244 quinquies, en como se expone en la siguiente tabla.

su apartado 1, del Reglamento de Dominio Publico Hidraulico
aprobado por RD 849/1986, de 11 de abril, en su nueva redac-
cién modificada por el RD 638/2016:

1.- Actividades de conservacion y mejora del estado

2.- Actividades de evaluacién y seguimiento del estado

3.- Actividades de puesta en valor

BLOQUE DE ACTUACION LINEA DE ACTUACION MEDIDAS/ACTUACIONES

CONSERVACION Y MEJORA
DEL ESTADO

Medidas generales de
conservacion

Conservacion y mejora
del régimen de caudales

Prevencién /reduccién
de la contaminacion

Recuperacion de la
continuidad longitudinal

Mejora de las
condiciones morfolégicas

Delimitacion del DPH, zona de servidumbre y zona de policia

Control y seguimiento de usos en DPH, zona de servidumbre y zona
de policia en los términos establecidos en Texto Refundido de la
Ley de Aguas (TRLA)

Inventario, revision administrativa-legal y control de captaciones de
agua superficial y subterranea.

Control y seguimiento del régimen de caudales ecoldgicos (Art. 49
quinquies RDPH)

Inventario, revisién administrativa-legal y control de vertidos

Disefio y ejecucion de nuevas infraestructuras de tratamiento de
aguas residuales

Mejora de infraestructuras de tratamiento de aguas residuales ya
existentes

Retirada/Tratamiento de sedimentos y/o suelos contaminados

Impermeabilizacidn, recogida y tratamiento de lixiviados en
vertederos existentes

Eliminacidn de escombreras/vertederos incontrolados/ilegales y/o
de limpieza de residuos dispersos

Retirada de obstaculos transversales obsoletos
Permeabilizacién de obstéaculos transversales
Recuperacién morfoldgica del trazado del rio
Mejora de la estructura del lecho

Eliminacidon o retranqueo de estructuras de proteccion frente a
inundaciones

Retirada de instalaciones u obras en DPH que afectan a la
estructura de la zona riberefia

Actuaciones de mejora/conservacion de la vegetacion de ribera

Eliminacidn o control de especies vegetales invasoras

Restauracién hidroldgico-forestal y/o control de la erosion
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BLOQUE DE ACTUACION LINEA DE ACTUACION MEDIDAS/ACTUACIONES

Seguimiento del estado ecoldgico de la masa de agua de la RNF

Seguimiento del estado de los puntos de la RNF parte de la red de
referencia

Seguimiento de los efectos del cambio climatico en las RNF

i Implantacién de sistema de medicion de caudales
EVALUACION Y SEGUIMIENTO  Mejora del conocimiento

DEL ESTADO y seguimiento del estado
Seguimiento de habitats/especies concretos

Seguimiento y control de especies exdticas invasoras

Seguimiento del uso publico

Seguimiento general de las medidas de conservacién/restauracion
ambiental ejecutadas

Dotaciones basicas de uso publico

Adecuacion del uso

publico Creacion de sendero

Mejora de sendero existente

PUESTA EN VALOR DE LA Sy e
RESERVA Publicacién especifica de las RNF

Divulgacion y educacion

ambiental Desarrollo de apps divulgativa de la RNF

Actividades de voluntariado, actividades didacticas y de difusion
en la RNF

Actividades de fomento de la participacidn publica en la gestidn

Participacion publica de la RNF

Tabla 4. Cuadro esquemadtico de bloques, lineas y medidas de actuacion previstas en las RNF
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De entre las posibles medidas a plantear en las RNF que se
recogen en la tabla anterior, a continuacion se describen las
medidas propuestas en el caso concreto de la Reserva Natural
Fluvial del Rio Mesto, para cada una de las lineas de actuacion
consideradas. Esta propuesta de medidas podra ser utilizada
como el ndcleo que fundamente las lineas estratégicas de
actuacion en la reserva para los préoximos anos. El estableci-
miento de mecanismos de coordinacidén interadministrativa,
asi como de participacion, que impliquen a las diferentes ad-
ministraciones afectadas (Organismos de cuenca, Comunida-
des Autonomas, entidades locales, etc.) serd fundamental a la
hora de implementar las medidas propuestas.

5.3 PROPUESTA DE MEDIDAS DE GESTION POR Li-
NEAS DE ACTUACION

5.3.1 Medidas generales de conservacion

OBIJETIVO

Con las medidas comprendidas en esta linea de actuacion se per-
sigue actuar sobre una serie de aspectos relacionados de forma
genérica con la conservacién y mejora del estado de la reserva. Se
considera que estas medidas contribuyen de modo global a este
objetivo, por dirigirse principalmente al control y seguimiento de
los usos de suelo que se dan en las zonas de dominio publico hi-
draulico, servidumbre y policia de la reserva. Pudiendo constituir
ciertos usos, segun las circunstancias en que se produzcan y que
los caractericen, una presion significativa sobre el entorno fluvial,
su control y seguimiento se consideran de gran interés para ase-
gurar el buen estado del conjunto de la reserva.

ACTUACIONES

Las acciones que se incluirian dentro del programa son las si-
guientes:

1. Delimitacion del Dominio Publico Hidrdulico (DPH),
siendo de especial interés en la zona 3, donde la ex-
plotacion forestal ha invadido el cauce de la reserva.

2. Control y seguimiento de las ocupaciones y usos en el
DPH (zona de servidumbre y zona de policia) para su
conciliacion con aquellos usos permitidos dentro de
la legislacion vigente. Es interesante regular aquellos
usos y actividades que pueden suponer una presién o
amenaza sobre el entorno fluvial, atendiendo especial-
mente a las explotaciones forestales y al uso cinegético.
Se propone el establecimiento de directrices de ordena-
cion para los distintos usos del suelo que inciden sobre
el entorno fluvial orientadas a minimizar las presiones
sobre el mismo y a favorecer un uso publico ordenado.
La zona 3 seria el objetivo principal en cuanto al uso
forestal, y las zonas 2, 3 y 4, en cuanto a la adaptacion
y reubicacién de cerramientos cinegéticos ademas de
ordenar el paso de maquinaria por el lecho del rio.

5.3.2 Prevencién/reduccién de la contaminacién

OBJETIVO

Esta linea de actuacion buscaria prevenir o subsanar procesos
de contaminacidn de las aguas que puedan afectar al estado
ecoldgico de la reserva natural fluvial, mediante la adopcion
de medidas para corregir los procesos de contaminacién difu-

sa asociados con distintos usos y actividades que se desarrollan
en el entorno fluvial. El origen de la contaminacidn en la reser-
va, que en principio se considera muy poco importante, viene
determinado principalmente por las explotaciones madereras.

ACTUACIONES
Las acciones incluidas dentro del programa son las siguientes:

1. Inventario, revision administrativo-legal y control de
los vertidos existentes presentes, tanto puntuales
como difusos derivados de la explotacion forestal es
decir, del uso de maquinaria y la proximidad de las
plantaciones al cauce. El marco de ordenacién esta-
blecido fijaria los criterios para la tramitacidon nuevos
expedientes, que deberian adaptarse, en ambos ca-
sos, a los requerimientos ambientales establecidos.

5.2.3 Recuperacion de la continuidad longitudinal
OBIJETIVO

La finalidad de esta linea de actuacién seria restablecer o me-
jorar la continuidad longitudinal del sistema fluvial. Afectaria a
seis puentes en lazona 1y 2,y aunvado en la zona 3.

ACTUACIONES

Se plantea una actuacion general para los pasos que existen
en la RNF:

1. Permeabilizacidon de los obstaculos transversales in-
ventariados en la reserva mediante adecuacion de la
infraestructura al paso de las especies piscicolas.

5.2.4 Mejora de las condiciones morfolégicas
OBIJETIVO

Esta linea de actuacion se centraria en mejorar la morfologia
actual del trazado de la reserva, minimizando el efecto de las
infraestructuras existentes que afectan a la estructura del le-
cho fluvial, y en recuperar la vegetacion riparia en los tramos
con mayor potencialidad natural, haciendo especial hincapié
en la mejora de la continuidad vertical, favoreciendo la rege-
neracion del estrato arbustivo y potenciando la existencia de
formaciones con una mayor diversidad de edades.
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ACTUACIONES

Las actuaciones a llevar a cabo para la mejora de las condicio-
nes morfoldgicas de la RNF serian las siguientes:

1. Actuaciones de mejora/conservacion de la vegeta-
cién de ribera. Este se considera uno de los puntos
mas importantes para mejorar las condiciones hidro-
morfoldgicas de la reserva. Debido al impacto de un-
gulados silvestres sobre las formaciones riberefias, se
propone un estudio de técnicas de viabilidad para la
regeneracion de este tipo de vegetacidon que pueden
incluir las siguientes actuaciones:

- Acotamiento de pies y rodales en la zonas 2,3y 4
para favorecer la regeneracion de los diferentes es-
tratos del bosque, siendo mas importante esta ac-
tuacién en la zona 3.

- En las zonas con ausencia de cubierta riparia se pro-
pone realizar plantaciones con especies vegetales
riberefias de procedencia local para la restauracion.

- Diversificacion y enriquecimiento de habitats.

Los parametros de mejora de la vegetacion de ribera
se establecerian de forma coordinada con los respon-
sables de la ZEC-ZEPA “Sierra de las Villuercas y valle
del Guadarranque”, incluyendo la seleccidn de espe-
cies, procedencia del material vegetal, distribucion
espacial de los rodales, etc.

Junto a las administraciones publicas competentes
y teniendo en cuenta la gestion del espacio natural
se propone realizar una estrategia para el control de
las especies de ungulados silvestres dedicados al uso
cinegético.

2. Recuperacién de la estructura del lecho del tramo de
cabecera de la zona 3 donde se ha perdido la vegeta-
cion de ribera y el trazado del rio por la explotacion
forestal de eucalipto.

5.2.5 Mejora del conocimiento y seguimiento del estado
OBIJETIVO

El objetivo de este eje de actuacion seria dotar a la RNF de
la informacion basica necesaria para su gestidn. Esta informa-
cion se nutriria, en primer lugar, de una serie de inventarios
y estudios bdsicos relativos a los distintos aspectos concretos
involucrados en la gestién, que se desarrollarian, como se ha
visto, dentro de cada programa sectorial, pero que constitui-
rian la base del sistema de informaciéon de la reserva. Sobre
esta base inicial se consideraria conveniente realizar el pro-
grama de seguimiento, cuya finalidad es registrar la evolucion
de la informacidn clave que permite conocer el estado de la
reserva, la necesidad de implementar medidas nuevas de ges-
tion y el resultado de las medidas ya adoptadas. Respecto a
este Ultimo aspecto, debe resaltarse que el objeto del progra-
ma no es el seguimiento de la ejecucion o del desarrollo de
las medidas, sino del medio fluvial. Este seguimiento del rio,
junto con los factores de presién o amenaza que inciden él,
permitird determinar la efectividad de las medidas de gestién
adoptadas, pero su objeto no es el seguimiento directo de su
implantacion o ejecucién, que debera desarrollarse en el con-
texto de la aplicacion de cada medida.

ACTUACIONES

Las acciones propuestas dentro de este eje de actuacion son
las siguientes:

1. Seguimiento del estado ecoldgico de la masa de agua
en la RNF para lo que se designaria un tramo de se-
guimiento del estado ecoldgico de la masa de agua
ubicado en las proximidades del punto de cierre de
la cuenca de la RNF, en el que se efectuaria el andlisis
de elementos fisicoquimicos y bioldgicos para la de-
terminacién del estado ecoldgico, ademas de la apli-
cacion del protocolo hidromorfoldgico en los lugares
sefialados para ello.
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2. Implantacién de sistema de medicion de caudales:
se recomienda la implantacion de un sistema de me-
dicion de caudales en la reserva; preferiblemente se
elegiria un sistema de medicion que no requiriera la
alteracién del cauce mediante obra. Mediante este
sistema se podria proceder a la caracterizacion hidro-
dindmica y del régimen de caudales de la reserva..

3. Seguimiento general de las medidas de conserva-
cién/restauracion ambiental ejecutadas, verificando
la efectividad de las medidas ejecutadas en la mejora
de la continuidad longitudinal, y la recuperacion de la
vegetacion de ribera.

OBJETIVO

La Reserva Natural Fluvial del Rio Mesto se encuentra en una
zona donde apenas existen recursos para facilitar la educa-
cién ambiental. Resultaria por tanto interesante la divulgacion
de esta zona, que ademas se encuentra proxima a otras dos
reservas naturales fluviales (RNF Rio Gualija y RNF Rio Gua-
darranque, pertenecientes a la demarcacién hidrografica del
Tajo y del Guadiana, respectivamente) localizadas en el muni-
cipio de Villar del Pedroso.

ACTUACIONES

Las acciones a considerar dentro de este eje son las siguientes:

1.

Desarrollo de app divulgativa de la RNF de caracter
informativo y didactico: inclusion de la RNF en la app
de la Red de Reservas Naturales Fluviales. En la app se
pondria en valor el caracter natural de este ecosiste-
ma fluvial asi como sus caracteristicas fisicas, haciendo
difusién de los habitats y especies de mayor relevan-
cia. También se daria a conocer el patrimonio cultural
e histérico presente en la reserva. Podria contar con
un trazado del sendero que discurre a lo largo de un
tramo de la reserva, localizando los puntos de interés.

Actividades de voluntariado, actividades didacticas y
de difusion en la RNF. Desarrollo de actividades espe-
cificas, dirigidas, en cada edicidn, a distintos grupos
sociales :

- Escolares pertenecientes al ambito territorial de
la reserva.

- Grupos de interés articulados a través de asocia-
ciones conservacionistas.

- Jubilados y tercera edad del entorno local.

- Universitarios.

Los instrumentos y actividades considerados podrian incluir,
en todos los casos, contenidos relativos al cambio climatico y
a su incidencia sobre el medio fluvial del rio Mesto.
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5.4 TABLA RESUMEN DE MEDIDAS DE GESTION

REPRESENTACION EN CARTOGRAFIA
MEDIDAS/ACTUACIONES DE MEDIDAS DE GESTION
Medidas generales de conservacion

1. Delimitacién del DPH, zona de servidumbre y zona de policia Ver Hoja 4 de 7

2. Control y seguimiento de usos en DPH, zona de servidumbre y zona de
policia

Ver Hojas 3-7 de 7
Prevencion/reduccién de la contaminacién

1.Inventario, revision administrativa-legal y control de vertidos Sin representacion cartografica

Recuperacion de la continuidad longitudinal

1. Permeabilizacion obstaculos transversales Sin representacion cartografica

Mejora de las condiciones morfoldgicas
1. Recuperacion de la estructura del lecho Ver Hoja 4 de 7

2. Actuaciones de mejora/conservacion de la vegetacion de ribera Ver Hoja 4 de 7
Mejora del conocimiento y seguimiento del estado
1.Seguimiento del estado ecoldgico de la masa de agua de la RNF. Sin representacion cartogréfica

2. Implantacidn de sistema de medicidn de caudales Ver Hoja 7 de 7

3. Seguimiento general de las medidas de conservacidn/restauracion

ambiental ejecutadas Sin representacion cartografica
Divulgacion y educacién ambiental

1. Actividades de voluntariado, actividades didacticas y de difusion en la

RNE Sin representacion cartogréfica

2. Desarrollo de app divulgativa de la RNF Sin representacion cartografica
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Los retos que plantea el cambio climatico y los efectos que del
mismo se deriven a la hora de afrontar la conservacién y me-
jora del estado de los ecosistemas fluviales, hace que ésta sea
una cuestidn clave a considerar a la hora de abordar su gestion
y proponer medidas y actuaciones en los mismos.

Por otro lado, las reservas naturales fluviales constituyen una
oportunidad excepcional para estudiar los efectos del cambio
climatico. En primer lugar, debido a que los ambientes acua-
ticos son especialmente vulnerables a las modificaciones del
clima, ya que dependen directamente de la temperatura y la
precipitacion y de su distribucién estacional. Pero también
porque las reservas naturales fluviales incluyen tramos de rio
escasamente influidos por otras presiones antrdpicas, lo que
permite estudiar en ellas los efectos del cambio climatico sin
interferencias. Ademas, las reservas ofrecen importantes po-
tencialidades para la sensibilizacion de la poblacién respecto
al cambio climatico.

Es por estas razones que el Plan PIMA Adapta (Plan de Impulso
al Medio Ambiente para la Adaptacién al Cambio Climatico en
Espafia) incluye a las Reservas Naturales Fluviales, junto con
los Parques Nacionales y las zonas costeras, como escenarios
donde impulsar actuaciones concretas de seguimiento y adap-
tacién al cambio climatico.

El cambio climatico ha sido, por tanto, un aspecto fundamen-
tal a integrar en la propuesta de medidas de gestion para las
Reservas Naturales Fluviales. En este capitulo se recoge una
recapitulacidon de los aspectos mas relevantes que desde el
punto de vista de la adaptacion al cambio climatico deben ser
tenidos en consideraciéon a la hora de implementar las medi-
das de gestidon propuestas para la Reserva Natural Fluvial del
rio Mesto. Como se verd, dos aspectos han sido bdsicos en
este sentido: perseguir la mejora del conocimiento y el segui-
miento de los impactos del cambio climatico en la Reserva, y
buscar la minimizacion de sus riesgos y el aumento de la resi-
liencia del sistema fluvial frente al cambio climatico.

6.1 OBJETIVOS DE GESTION DE LA RESERVA EN RE-
LACION CON EL CAMBIO CLIMATICO

El objetivo transversal de adaptacion al cambio climatico en
la Reserva Natural Fluvial ha sido tenido en cuenta al analizar
como las distintas lineas de actuacién propuestas para la re-
serva podrian integrar los siguientes objetivos especificos de
gestion:

e Mejorar el conocimiento de los efectos del cambio
climatico en el ecosistema fluvial.

e Integrar el seguimiento de los efectos del cambio el
cambio climatico en la linea de actuacién de mejora
del conocimiento y seguimiento del estado de la RNF.

e Enfocar las medidas de gestiéon, mejora y restau-
racién fluvial hacia las proyecciones especificas de
cambio climatico para la RNF teniendo en cuenta
la modificacion de las circunstancias ecoldgicas en

el futuro, de tal manera que las medidas propues-
tas sean efectivas a medio y largo plazo, mejoren la
funcionalidad del ecosistema fluvial y aumenten su
resiliencia, especialmente en lo relativo a la conser-
vacién del régimen natural y del estado de las aguas
frente a presiones que podrian producir sinergias ne-
gativas con los efectos del cambio climatico.

e Potenciar el papel del sistema fluvial como refugio y
corredor ecoldgico, con el fin de facilitar el desplaza-
miento de fauna y flora, favoreciendo su adaptacién
en un contexto de cambio climatico.

e Utilizar las posibilidades que brinda la RNF como
espacio de referencia en educacion ambiental, para
fomentar la informacidn y sensibilizacion social res-
pecto al cambio climatico y su efecto sobre los rios.

e Aprovechar las potencialidades que ofrece la RNF
para la investigacion sobre cambio climatico, asi
como para fomentar la gobernanza sobre el tema,
para la creacién de sinergias entre las entidades y
profesionales que trabajan en este ambito, el inter-
cambio y difusién de informacion sobre el temay la
optimizacién en el uso de recursos destinados a esta
cuestién (coordinacidén y trabajo en red con otras re-
des de seguimiento del cambio climatico).

6.2 MEDIDAS DE ADAPTACION AL CAMBIO CLIMA-
TiCO

Considerando lo anteriormente expuesto, las distintas lineas
de actuacién que agrupan las medidas de gestion propuestas
para la RNF recogen contenidos especificos que dan respuesta
al objetivo de adaptacion al cambio climatico, que como ya se
ha indicado, se plantea con caracter transversal a la hora de
abordar la gestién de la reserva.

Estos contenidos que se exponen a continuacion, estan es-
pecificamente pensados para disminuir la vulnerabilidad de
la reserva ante los efectos del cambio climatico, y se centran
en la adaptacion de las medidas propuestas en el apartado
anterior.
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Las medidas generales de conservacion se dirigen principalmen-
te, como ya se comento, al control y seguimiento de los usos de
suelo que se dan en las zonas de dominio publico hidraulico,
servidumbre y policia de la reserva. Considerando que estos
usos pueden a su vez variar y/o verse afectados por los efec-
tos derivados del cambio climatico (como la escasez de agua, el
cambio del régimen de avenidas, etc.), se considera relevante
realizar lo siguiente a la hora de ejecutar este tipo de medidas:

e Consideracion, a la hora de abordar el seguimiento y
control de usos en DPH, zona de servidumbre y poli-
cia, de aquellos cambios de usos que, a medio y largo
plazo puedan llegar a producirse como consecuencia
directa o indirecta del cambio climatico.

e |dentificacién de zonas de la RNF mas vulnerables a
los efectos del cambio climatico y de aquellas otras
que en un futuro puedan llegar a tener un papel cla-
ve en la conservacion de la biodiversidad (areas con
estabilidad microclimatica), y establecimiento de me-
didas especificas para estos “refugios climaticos”.

El cambio climatico también podria tener un efecto sobre la
calidad de las aguas. Por unlado, la temperatura influye direc-
tamente en los procesos ecoldgicos del sistema fluvial y puede
disminuir la calidad de las aguas. Por otro lado, con el cambio
climatico se veran afectados los patrones de comportamien-
to quimico de determinados contaminantes, la dinamica de
transporte y la evolucién de los contaminantes en el medio
hidrico. Asi, es necesario incorporar ciertas consideraciones
relativas a la adaptacién al cambio climdtico a tener en cuenta
en las medidas de gestion de la RNF relacionadas con la pre-
vencién/reduccién de la contaminacion:

e Revision y control de vertidos teniendo en cuenta
los posibles efectos del cambio climatico sobre de-
terminados parametros fisico-quimicos y bioldgicos
determinantes de la calidad del agua.

También es necesario considerar el cambio climatico a la hora
de proponer actuaciones enfocadas a recuperar la continui-
dad longitudinal del ecosistema fluvial a largo plazo. Los efec-
tos previsibles del cambio climatico sobre el aumento de la
temperatura, podria tener un efecto en la distribucion de las
especies acudticas. Se espera que, en general, las especies se
desplacen hacia zonas mas frias, lo que implicaria su movi-
miento hacia el norte espafiol y hacia elevaciones superiores
(aguas arriba). El cambio de calidad de las aguas también po-
dria suponer una causa para el desplazamiento de especies.
Asi, la eliminacidn o permeabilizacién de barreras transversa-
les va a facilitar la adaptacion de las poblaciones piscicolas al
cambio climatico al disminuir la fragmentacién del habitat y
favorecer su desplazamiento. Se considera adecuado por tan-
to, a la hora de promover la mejora de la continuidad longitu-
dinal de la reserva, proponer lo siguiente:

e Eliminacion o permeabilizacion de barreras transver-
sales con el objetivo de facilitar la movilidad de las
poblaciones icticolas a lo largo del eje fluvial y, por
tanto, favorecer su adaptacion al cambio climatico al
disminuir la fragmentacion del habitat y favorecer su
desplazamiento en escenarios climaticos futuros.

e  En relacion con el punto anterior, a la hora de propo-
ner la eliminacién o permeabilizacién de obstaculos
transversales, realizacién de un andlisis previo de la
repercusion que la medida puede tener para favorecer
la expansion de especies invasoras que puedan verse
favorecidas como consecuencia del cambio climatico.

Los problemas relativos a la erosion e inestabilidad de marge-
nes podrian verse agravados en el futuro como consecuencia
del cambio climatico, debido fundamentalmente a un cambio
en el régimen hidroldgico y sedimentario. Por otro lado, se es-
pera que el cambio climatico afecte a la vegetacion de ribera
al propiciar principalmente cambios en su estructura, compo-
sicion, fenologia, productividad y estado sanitario.

Restaurar la dinamica fluvial y la morfologia del cauce y la lla-
nura de inundacion, asi como la vegetacion de ribera, ademas
de disminuir las presiones humanas sobre las mismas, va a
permitir adaptarse proactivamente al cambio climatico me-
diante el aumento de la retencién del agua, la disminucién de
los impactos de las inundaciones, la recuperacion del habitat
fluvial, la mejora de la calidad del agua y de la recarga subte-
rrdnea. Algunas de las consideraciones que se proponen por
tanto en relacion con las medidas de mejora de las condicio-
nes morfoldgicas de la reserva son:

En cuanto a las actuaciones de mejora/conservacion de la ve-
getacion de ribera:

e Fomento de las actuaciones de mejora y conserva-
cion de la vegetacidn de ribera con el fin de favore-
cer la creacién de un corredor fluvial que facilite la
migracion de especies de flora y fauna en escenarios
futuros de cambio climatico. El incremento de la co-
bertura vegetal y por tanto del nivel de sombreado
tendria también como consecuencia la reduccién de
la temperatura en las zonas revegetadas.
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e  Seleccion, para las actuaciones de recuperacién de
las formaciones riparias de especies de vegetacion
autdctonas que resistan las condiciones futuras de
cambio climatico, generalmente ligadas a una menor
disponibilidad de agua. Asimismo, escoger para es-
tas plantaciones especies heterogéneas, con mayor
diversidad floristica, estructural y funcional, para au-
mentar la flexibilidad del sistema a los cambios de
las condiciones ecoldgicas inducidos por el cambio
climatico.

e  Promover la naturalizacidn de la vegetacion de ribera
en una amplia gama de condiciones ambientales, do-
sificando la competencia y respetando los individuos
con alto potencial vegetativo y reproductivo.

e Andlisis de las zonas mas adecuadas para la reali-
zacion de las plantaciones, teniendo en cuenta las
proyecciones futuras de cambio climatico y la po-
sible variacion de las dimensiones de la llanura de
inundacion.

6.2.5 Mejora del conocimiento y seguimiento del estado

Las Reservas Naturales Fluviales son espacios que por sus ca-
racteristicas, ubicacién y porque se encuentran poco influidos
por otros impactos de origen antrépico, constituyen escenario
idéneo para estudiar los efectos del cambio climatico. Cono-
cer los efectos que el cambio climatico podria estar teniendo
sobre los ecosistemas fluviales es una informacion muy valio-
sa a la hora de proponer la realizacion de actuaciones de con-

servacion, control de usos o de gestion en general de la RNF.
Se propone por tanto el aprovechamiento del potencial de la
reserva para la mejora del conocimiento y el seguimiento de
los efectos del cambio climatico, mediante:

e Andlisis de los datos de seguimiento de la RNF (régi-
men hidroldgico, estructura de la zona riberefia, etc.)
desde la perspectiva del cambio climatico.

6.2.6 Divulgacion y educacién ambiental

Las RNF ofrecen grandes oportunidades para la comprensién
de los efectos del cambio climatico y la divulgacion de esta
problematica, ya que se trata de entornos bien conservados
donde es relativamente sencillo observar o predecir posibles
cambios debidos a los efectos del cambio climatico y por lo
tanto entender sus efectos de una manera practica. Se propo-
ne por tanto:

e Inclusion del tema del cambio climatico y sus posi-
bles efectos sobre el sistema fluvial en los materiales
divulgativos a desarrollar para la RNF.

e Incorporacién del tema del cambio climatico y sus
posibles efectos sobre el sistema fluvial en las acti-
vidades didacticas, y de difusidon de la RNF, de forma
que estas actividades incluyan en todo caso activida-
des concretas de concienciacion sobre el tema.
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Codigo Reserva
ESO30RNF088
Codigo Estacion
ESO30RNF088_1

Tipologia
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Tecnicos
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X fin-tramo 302463
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Indicador

IBMWP

IPS

IBMR

IMMIt

RCE METI

RCE MBf

Amonio (mg/L)
Nitratos (mg/L)
Ortofosfatos (mg/L)
Conductividad 20°C (uS/cm)
% Saturacion 02
02 Disuelto (mg/L)
pH

Temperatura (°C)
QBR

IHF

Caudal (L/s)

Estado Ecoldgico

Valor
53
14,3
12,11
0,498
No Aplica
No Aplica
0,35
0,2
<0,2
210,3
98,7
7,33
7,28
25,2
85
55
120

Estado Indicador
Moderado
Muy Bueno

Muy bueno
Moderado
No Aplica
No Aplica

Muy bueno
Muy bueno
Muestreo

Muy bueno

Muy bueno
Muestreo

Muy bueno

Moderado
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PROPUESTA DE MEDIDAS DE GESTION

TAXON NO Valvas
Achnanthidium 5
Achnanthidium minutissimum 182
Adlafia minuscula
Achnanthidium pyrenaicum
Cyclotella atomus
Cocconeis lineata
Cyclotella meneghiniana
Encyonema minutum
FEolimna minima
Encyonema silesiacum
Fragilaria gracilis
Fragilaria mesolepta
Gomphonema angustatum
Gomphonema parvulum
Gomphonema parvulum for. saprophilum
Gomphonema subclavatum
Gomphonema tergestinum
Meridion circulare var. constrictum
Mayamaea permitis
Nitzschia acidoclinata
Navicula cryptocephala
Navicula cryptotenella
Nitzschia dissipata
Navicula gregaria
Nitzschia palea var. debilis
Nitzschia palea
Nitzschia recta
Navicula rhynchocephala
Nupela lapidosa
Planothidium frequentissimum
Planothidium lanceolatum
Ulnaria ulna

Taxén IBMWP | Abundancia
28,0
428,0
27,0
402,0
4,0
8,0
36,0
91,0
3,0
14,0
4,0
42,0
4,0
229,0
1,0
1,0

1
2
81
2
1
2
21
7
1
1
1
4
3
7
7
1
3
4
4
9
6
2
1
4
20
1
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PROPUESTA DE MEDIDAS DE GESTION

Taxon
Fontinalis antipyretica
Conocephalum conicum
Ranunculus peltatus ssp. Pseudofluitans







ZEC-ZEPA” Sierra de las
Villuercas y valle del
Guadarranque”

Plan de Gestion de la
ZEPA-ZEC “Sierra de las
Villuercas y Valle de
Guadarranque”.

Elemento Clave: Comunidad de anfibios y reptiles.
Seran de aplicacién las siguientes medidas de
conservacion:

(e]

Se evaluard la afeccion de especies invasoras
como el visébn americano, realizandose
controles de la poblacién si se estima
necesario.

Se realizara un estudio para identificar los
puntos negros para la comunidad de anfibios
(carreteras, pistas, pasos canadienses, pilones
y abrevaderos sin rampas de salida,...)

Se crearan pasos especificos en los puntos
negros identificados en carreteras o pistas y
adaptaran drenajes perpendiculares como
pasos para fauna. Esta accion deberd ir
acompafiada por vallados o barreras
temporales que conduzcan a los anfibios hacia
los pasos. Ademas, se colocaran sefales en las
carreteras y caminos que atraviesen zonas con
elevada mortalidad por atropello de anfibios y
reptiles, indicando la presencia de estos.

Se colocardn rampas de salida en las nuevas
infraestructuras como pasos canadienses,
arquetas, sifones, etc., que puedan suponer
un “efecto trampa con riesgo de atrapar a
anfibios y otra fauna de pequefio tamafio.
Podran  establecerse  cerramientos de
exclusion al aprovechamiento ganadero o para
limitar el acceso de ungulados silvestres en
zonas en las que se localicen poblaciones de
lagarto verdinegro, especialmente si las
poblaciones se encuentran aisladas, en los
casos en los que se comprometa el adecuado
estado de conservaciéon de los habitats
prioritarios para la especie. Asi mismo, la
gestion de las exclusiones podrd contemplar
un pastoreo controlado que evite Ia
acumulacion excesiva de vegetacion.

Elemento Clave: Habitats riberefios (91E0*). Seran
de aplicacidn las siguientes medidas de
conservacion:

(@)

Sera incompatible la explotacion forestal de
las formaciones naturales de vegetaciéon de
ribera asociadas a este habitat.

En Dominio Publico Hidrdulico es incompatible
la corta de arbolado autdctono, salvo los pies
dafiados, enfermos o muertos, exceptuando
las obras de restauracion hidroldgica
ambiental promovidas por la Direccion
General con competencias en materia de
medio ambiente. Asi mismo, en las
actuaciones de limpieza de riberas se
respetaran de forma estricta todos los



ejemplares de especies relictas como el loro
(Prunus lusitanica) y el acebo (llex aquifolium).

o Las actuaciones de limpieza de riberas no
alteraran la morfologia de los cauces. Estos
trabajos se desarrollaran preferentemente por
motivos de sanidad forestal y/o control de
especies exoticas, y seran ejecutados por
métodos manuales. Estas actuaciones no se
desarrollardn en los enclaves con poblaciones
de Prunus lusitanica, llex aquifolium, Corylus
avellana, Quercus robur o Sorbus torminalis.

o Revision de las captaciones de agua existentes
en el cauce, con objeto de tramitar su retirada
en caso de ser ilegales, estén obstruyendo el
cauce o causen disminucién del caudal
ecolégico necesario para el mantenimiento
del buen estado de conservacién de los
elementos claves.

o A partir de la ribera, se mantendrdn franjas de
proteccién con vegetacion espontanea de al
menos 3 m de anchura.

o Se preservardn las manchas o islas de
vegetacion  natural, incluso ejemplares
aislados o pequefias manchas de los mismos.

o Conforme a la normativa sectorial vigente
cuando se apliquen productos fitosanitarios se
respetara una banda de seguridad minima,
con respecto a la ribera de 5 metros. En el
caso de aplicacién de productos fertilizantes,
se respetara una banda de seguridad minima
de 10 metros.

o El acceso del ganado a los arroyos y rios para
abrevar podra llevarse a cabo siempre vy
cuando se realice por las zonas con menor
densidad de vegetacidn. Se podran establecer
zonas donde se prohiba expresamente el
acceso del ganado.

o Serdn incompatibles las implantaciones de
choperas de produccion.

o Se inventariaran los ejemplares de Prunus
lusitanica, llex aquifolium, Corylus avellana,
Quercus robur o Sorbus torminalis presentes
en esta ZIP.

o Se estudiara la dinamica de las alisedas
(retroceso, avance, cambios) para realizar un
manual de gestidon y conservacidon de este
habitat. Campafia de sensibilizacion comarcal.

Son incluidos en la tabla aquellos espacios naturales protegidos con los que solapa la RNF y que cuentan con
planes de gestion por los que ésta se puede ver directamente afectada.
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Foto 1. Zona 1 de la reserva en la garganta del Hospital. Foto 2: Valle del rio Mesto.

Y LR SR T N

Foto 3: Garganta del Hospital en zona 2 donde se observa la ausencia
de sotobosque

Foto 4: Rio Mesto en zona 3.

Foto 5: Rio Mesto en zona 4. Foto 6: Puente con lecho cimentado sobre rio Mesto en zona 3.
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Foto 7: Paso entubado en garganta del Hospital en el limite de zonas 1y 2.  Foto 8: Valla de finca atravesando el cauce en zona 4.

Foto 9: Corta en explotacion de eucaliptos en cabecera de la zona 3 del
rio Mesto.

Foto 10: Frutos de loro (Prunus lusitanica).
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Presiones e impactos

Q Morfoldgicas, Obstaculos/alteraciones transversales, Puentes

FECHA
RESERVA NATURAL FLUVIAL PRINCIPALES PRESIONES E IMPACTOS QUE
SOBIERNON | RS RiO MESTO CONDICIONAN EL ESTADO DE LA NOVIEMBRE 2018

DE ESPANA PARA LA TRANSICION ECOLOGICA
Eygl‘ﬁa ES030RNF088 RESERVA NATURAL FLUVIAL*

“Se representan las presiones e impactos considerados mas significativos tras el analisis de la informacion oficial de la CH y del trabajo de campo realizado, y dando especial relevancia a los presentes en la zona de policia.
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RESERVA NATURAL FLUVIAL PRINCIPALES PRESIONES E IMPACTOS QUE
SOBIERNON | RS RiO MESTO CONDICIONAN EL ESTADO DE LA

DE ESPANA PARA LA TRANSICION ECOLOGICA
aP‘ljl\allﬁﬁa ES030RNF088 RESERVA NATURAL FLUVIAL*

*Se representan las presiones e impactos considerados mas significativos tras el andlisis de la informacién oficial de la CH y del trabajo de campo realizado, y dando especial relevancia a los presentes en la zona de policia.
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. Morfoldgicas, Obstaculos/alteraciones transversales, Vados

FECHA
: RESERVA NATURAL FLUVIAL PRINCIPALES PRESIONES E IMPACTOS QUE
SOBIERNON | RS RIO MESTO CONDICIONAN EL ESTADO DE LA NOVIEMBRE 2018

DE ESPANA PARA LA TRANSICION ECOLOGICA
gclil‘\all;ﬁa ES030RNF088 RESERVA NATURAL FLUVIAL*

*Se representan las presiones e impactos considerados mas significativos tras el andlisis de la informacién oficial de la CH y del trabajo de campo realizado, y dando especial relevancia a los presentes en la zona de poli
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DE ESPANA PARA LA TRANSICION ECOLOGICA
aP(IjI‘\allﬁa ES030RNF088 RESERVA NATURAL FLUVIAL*

*Se representan las presiones e impactos considerados mas significativos tras el andlisis de la informacién oficial de la CH y del trabajo de campo realizado, y dando especial relevancia a los presentes en la zona de poli
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@ Inicio de la RNF s . ’ i 5y f Medidas generales de conservacion
Tramos hidromorfolégicos Conservacion y mejora del régimen de caudales

«a~ ES030RNF088_01 Prevencion / reduccién de la contaminacion

B Recuperacion de la continuidad longitudinal
Actuaciones

Mejora de las condiciones morfolégicas
Mejora del conocimiento y seguimiento del estado

a Permeabilizacién de obstaculos transversales
Adecuacion del uso publico

FECHA

N RSBV s FLUVIAL ACTUACIONES Y MEDIDAS DE GESTION PROPUESTAS
DE ESPANA PARA LA TRANSICION ECOLOGICA EN LA RESERVA NATURAL FLUVIAL

NOVIEMBRE 2018

PIMA ES030RNF088
adapta




L FLUVIAL DEL RIO MESTO

Leyenda

Tramos hidromorfolégicos
= ES030RNF088_01
s ES030RNF088_02

Actuaciones

a Permeabilizacién de obstaculos transversales

Ej GOBIERNO MINISTERIO
DE ESPANA PARA LA TRANSICION ECOLOGICA

{Adecuacionfall
{pasolde]peceside]
fpasolentubado

PIMA
adapta

{Sustitucion]

Caodigo de color

Medidas generales de conservacion

Conservacion y mejora del régimen de caudales
Prevencion / reduccion de la contaminacién
Recuperacion de la continuidad longitudinal
Mejora de las condiciones morfolégicas

Mejora del conocimiento y seguimiento del estado

Adecuacion del uso publico

FECHA
RESERVA NATURAL FLUVIAL
RIO MESTO
ES030RNF088

ACTUACIONES Y MEDIDAS DE GESTION PROPUESTAS

EN LA RESERVA NATURAL FLUVIAL NOVIEMERE 2018




RESERVA NATURAL FLUVIAL DEL RIO MESTO

del[paso)
de]maquinarialporg
§elllecholdelrio]

el Leyenda ) : : ‘ e (' T : : ; Cédigo de color

Tramos hidromorfolégicos : P e it s g Gy £ Medidas generales de conservacion
2 .

ww~ ESO030RNF088_02 Al i 1 Il 0 s Conservacién y mejora del régimen de caudales

Actuaciones Pr ion / reduccién de la cor

Recuperacion de la continuidad longitudinal

. P

mor

O Control y seguimiento de usos en DPH, zona de servidumbre y zona de policia 4 : 2 Tl : jELars SN i i : : < Mejora de las

Mejora del imi y

a Permeabilizacién de obstaculos transversales
Ad i6n del uso publi

FECHA ESCALA IN° PLANO

RESERVA NATURAL FLUVIAL ACTUACIONES Y MEDIDAS DE GESTION PROPUESTAS | 1:5.000 2

GOBIERNO  MINISTERIO P
DEESPANA  PARA LATRANSICION ECOLOGICA RIO MESTO EN LA RESERVA NATURAL FLUVIAL - e TS

“)PIMA ES030RNF088
\ adapta 0 25 50 100 150 200 3de7




RESERVA NATURAL FLUVIAL DEL RIO MESTO

#Acotamiento, paral
regeneraci

: polamn

eg

¥ WAcotamiento, para
.

hyjrepoblacion
especies)’
Vegetales[de ribera)

Leyenda

@ Inicio de la RNF

Tramos hidromorfolégicos

ES030RNF088_03 A ke ; : 1 - L R " 3 B e Ll ;
Actuaciones ; i i Codigo de color

Medidas generales de conservacion

O Control y seguimiento de usos en DPH, zona de servidumbre y zona de policia Conservacion y mejora del régimen de caudales

Delimitacion del DPH, zona de servidumbre y zona de policia Pr ién / red de la cor

S . 3 = . 7 8 g g ; 1 Recuperacion de la continuidad longitudinal
Permeabilizacion de obstaculos transversales g y 1 : x

. P

Mejora de las mor g

Actuaciones de mejora/conservacion de la vegetacion de ribera . L
Mejora del y

ion del uso publi

Recuperacion de la estructura del lecho b : : A : % b ; i 3 Ad

FECHA ESCALA ° PLANO
T RESERVAR?'OAE:E';% FLUVIAL ACTUACIONES Y MEDIDAS DE GESTION PROPUESTAS sots 1:5.000 2
DE ESPANA PARA LA TRANSICION ECOLOGICA '. EN LA RESERVA NATURAL FLUVIAL NOVIEMBRE o
( 6 PIMA ES030RNF088 -
adapta 0 25 50 100 150 200




RESERVA NATURAL FLUVIAL DEL RIO MESTO

A Ordenacion delipaso
i de’ maqunnagg‘pgr
el|lecholdel rio;

Ordenacion|del paso: :
de’ maquinaris_‘,’ﬁgr
Glflechoidel rio,,

L6
2 (s
o h Sodl
~:“A‘ - % P 3
Leyenda ; et s .f i ! PR
o Yow A : =, ¥%1 cédigo de color
Tramos hidromorfolégicos P2 % Ty TV : o
v Al : Medidas generales de conservacion
= ES030RNF088_02
o8 Conservacion y mejora del régimen de caudales
~~ ES030RNF088_03 g 3 i | s
? j 3 i oL Pr ion / reduccion de la cor
ESO030RNF088_04 ¥y i i ; "l '
- - 5 3 4 - sy 15 Recuperacion de la continuidad longitudinal
. P oAb ' Bape
Actuaciones ) % 4 : i o¢  Mejora de las dici morfolégi
3 e - J E 5 os Mejora del imi y imiento del estad
O Control y seguimiento de usos en DPH, zona de servidumbre y zona de policia o o Ad i6n del uso publi
FECHA ESCALA IN° PLANO
GOBERNO  MINISTERIO RESERVAR?:;\IALQ;% FLUVIAL ACTUACIONES Y MEDIDAS DE GESTION PROPUESTAS [ 1:5.000 2
DE ESPANA PARA LA TRANSICION ECOLOGICA EN LA RESERVA NATURAL FLUVIAL HOJA
{ PIMA ES030RNF088 I B g7
adapta 0 25 50 100 150 200




RESERVA NATURAL FLUVIAL DEL RIO MESTO

Nepetings

cerramientos;
cinegéticos

N4 Ordenacion[del[pasoFt
> demaquinarialpord v%‘
fel/lecholdelrio]

go de color

Medidas generales de conservacion

Leyenda < NB A J ; : e
3 AN 1 - Ly s b VoG _> Conservacion y mejora del régimen de caudales

s

Tramos hidromorfolégicos
Pr ion / red ion de la cor

-~ ES030RNF088_04
Recuperacion de la continuidad longitudinal

.

Mejora de las

Actuaciones

Mejora del

Ad ion del uso publi

O Control y seguimiento de usos en DPH, zona de servidumbre y zona de policia

FECHA [ESCALA
SRR RS RV o Mg AL ACTUACIONES Y MEDIDAS DE GESTION PROPUESTAS| 1:5.000
DE ESPANA PARA LA TRANSICION ECOLOGICA PIMA ES030RNF088 EN LA RESERVA NATURAL FLUVIAL e s 0N HOJA6 de 7
adapta 0 25 50 100 150 200 ©




RESERVA NATURAL FLUVIAL DEL RIO MESTO

m gt
¥ lejcauqales]
~alteracionidel[Cauce]

Leyenda

@ Fin de la RNF

Tramos hidromorfolégicos

Caodigo de color

Medidas generales de conservacion

; ] 1 . Conservacion y mejora del régimen de caudales
- ES030RNF088_04 5 s f : 3
1 ‘ : . : Pr ion / reduccion de la cor

Actuaciones : g F L \ \ N 3 .
A o : i 3 i 2 Recuperacion de la continuidad longitudinal

.

Mejora de las

O Control y seguimiento de usos en DPH, zona de servidumbre y zona de policia ¢ § F s . 4 r
: 3 g 3 3 Mejora del

@ Implantacion de sistema de medicion de caudales ‘ ; ; . : g iy g > Rk 4 Ad ion del uso publi

B X

FECHA ESCALA °PLANO

S RSBV s FLUVIAL ACTUACIONES Y MEDIDAS DE GESTION PROPUESTAS | 1:5.000 2
DE ESPANA PARA LA TRANSICION ECOLOGICA ) EN LA RESERVA NATURAL FLUVIAL oA
ES030RNF088 B

0 25 50 100 150 200




	MESTO doc vertical
	ANEXO IV Mesto

