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HYMENOPHYLLACEAE
Vandenboschia speciosa (Willd.) G. Kunkel

Datos generales

Altitud: 0-700 m

Habitat: Roquedos, muros y
cuevas umbrias y rezumantes,
generalmente en torno a bos-
ques de ribera

Fitosociologia: Mnio horni-
Vandenboschietum speciosae;
Diplazio caudati-Ocoteetum
foetensis; Scrophulario laxiflo-
rae-Rhododendretum baetici
Blotipo: Geofito rizomatoso
Biologia reproductiva: Alégama
Fecundacion: Todo el afio
Esporulacion: Todo el afio
Expresion sexual: Gametofito
hermafrodita

Dispersion de las esporas: Todo
el afio

Dispersion: Anemocora e
hidrocora

Ne cromosomatico: 2n=144
(gametofito), n=72 (esporofito)
Reproduccion asexual: Rizomas
y esporas (esporofito), y creci-
miento vegetativo (gametofito)
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Identificacion

El esporofito de este delicado helecho es vivaz, y pue-
de llegar a medir entre 10 y 40 cm, provisto de una
cepa rizomatosa horizontal muy larga y relativamente
gruesa, de unos 3 mm de didmetro, de la que nacen las
frondes, con un peciolo largo y lampino, que da paso

a una ldmina transldcida aunque bastante rigida y de
color verde oscuro. El contorno de la ldmina va de
oval-triangular a oval-lanceolado, dividida muy pro-
fundamente. El indusio es marginal, del que sobresale
mucho la estructura alargada esporongifera. Las espo-
ras son clorofilicas"*.

El gametofito estd formado por una marana de fila-
mentos que forma un tapiz o cojinetes de color verde
claro y aspecto muscinal. La fertilizacién de los ga-
metos da lugar a un cigoto, cuyo desarrollo da como
resultado una nueva cepa’.

Distribucion

Especie de cardcter subtropical, que se distribuye por
la costa atldntica del Oeste de Europa (Bretana, Esco-
cia, Irlanda, peninsula Ibérica), las islas macaronésicas
(Azores, Madeira y Canarias), el centro de Europa
(Alemania, Luxemburgo, Bélgica, Polonia) y, muy
puntualmente, el noroeste de Italia. En la Peninsula
aparece por toda la cornisa Cantdbrica hasta el Pais
Vasco francés, en las provincias andaluzas de Cédiz y
Mailaga, y, muy puntualmente, en Portugal. En Cana-
rias la podemos encontrar en las islas de La Gomera,
El Hierro, Tenerife, Gran Canaria y La Palma.

J. Garmendia

LESPE 2015: Trichomanes speciosum Willd.

Helecho de cristal
Helechilla
Helecho transparente

Helecho de caricter subtropical, con
poblaciones en la zona atldntica peninsu-
lar, Islas Canarias y, muy puntualmente,
en Andalucia. Especie de requerimientos
ecoldgicos estrictos y muy vulnerable a
la alteracidn del hébitat y las variaciones
climdtica. Suele formar poblaciones de

muy pocos ejemplares.

Biologia

Las poblaciones pueden estar formadas Gnicamen-
te por la forma esporofitica (reproduccién mediante
esporas) o gametofitica (reproduccién sexual), o por
ambas. El desarrollo de las esporas y su dispersién
puede darse durante todo el afio y probablemente la
especie presenta dos tipos de dispersién de las mis-
mas: hidrocora y anemocora. Debido a que las espo-
ras son clorofilicas, con escasa capacidad de resistir a
condiciones ambientales adversas, los requerimientos
de temperatura y humedad en la época de dispersién
son factores criticos. La reproduccion vegetativa en la
fase esporofitica se da mediante rizomas y en la fase
gametofica mediante crecimiento vegetativo de los
filamentos que la componen. Se ha estimado una su-
pervivencia media de 25 afios’.

Habitat

Es una planta higroterméfila que se desarrolla entre
0 y 700 m de altitud, en zonas muy himedas (cer-
canas a la saturacién) y permanentemente umbrosas,
con temperaturas suaves y homogéneas durante todo
el afio. Normalmente aparece cercana a corrientes de
agua y sobre roquedos siliceos (bordes de torrentes,
cascadas, valles encajados, cuevas etc.).

Demografia

Debido al tipo de crecimiento rizomatoso de los es-
porofitos, a simple vista no es posible determinar el
numero real de ejemplares, y los censos se centran en
el conteo de “manchas”.

Aunque cuenta con un elevado nimero de pobla-
ciones, sobre todo en el norte de la peninsula Ibérica
donde salpica buena parte de la zona atldntica, estas
suelen estar formadas por muy pocos ejemplares.




Taxones estudiados

Amenazas

Debido a sus estrictos requerimientos ecoldgicos la
calidad del hébitat del hdbitat es un factor muy im-
portante para garantizar su conservacién. Factores
antrépicos como la gestién forestal, la creacién o
mantenimiento de pistas o las tomas de agua para
actividades agrarias, y factores naturales como des-
prendimientos o riadas, le pueden afectar de forma
directa. Ademds, alteraciones en el régimen de lluvias
y el rango de temperatura que presumiblemente po-
drian darse en el futuro son también factores de riesgo
a tener en cuenta.

Conservacion

La especie estd incluida en los catdlogos regionales de
toda su drea de distribucién a nivel estatal, y cuenta
con programas de seguimiento y monitorizacién. En
varias comunidades se estd trabajando para el desa-
rrollo de protocolos de germinacién y cultivo para
programas de conservacién. En la zona atldntica se
ha constatado la desaparicién de varios niicleos tanto
por la gestién forestal inadecuada como por aconteci-
mientos naturales (riadas y desprendimientos).

Medidas propuestas

Serfa necesario realizar estudios sobre su biologia, con
especial atencién a la fase gametofitica; actualizar la
cartografia y realizar seguimientos demograficos; de-
sarrollar protocolos de propagacién y el reforzamiento
de las poblaciones mds escasas y vulnerables; y mejorar
la calidad del hdbitat en las dreas degradas.

Ficha Roja

Categoria UICN para Espafa:
VU B1ab(iii)+2ab(iii); D2
Categoria UICN mundial:

LC

Figuras legales de proteccion:
Berna (Anexo 1), CITES (Anexo
1), DH (Anexos Il y IV), LESPE,
Andalucia (E), Asturias (V),
Canarias (IEC), Cantabria (V),
Galicia (V), Navarra (SAH), Pais
Vasco (V)

Topdnimo Individuos Presencia (UTM 10x10 km) Amenazas

Zona atlantica (ATL., Lu, Po, C, O, S, Bi, SS, Na) 68 300-500 (E) 68 Degradacion del habitat, alteraciones climaticas
Zona mediterranea (MED., Ca, Ma) 5 250-350 (E) 5 Degradacion del habitat, alteraciones climaticas
Zona macaronésica (MAC., Tf, GC) 13 1.000-1.300 (E) 13 Degradacion del habitat, alteraciones climaticas

Referencias: [1] DELGADO & Praza (2010); [2] URIBE-
ECHEBERRIA et al. (2006); [3] Lainz (1986); [4] LorioT
(2005); [5] CABEZUDO et al. (20008).
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UTM 10X10 visitadas: 21
UTM 10X10 con presencia: 36
UTM 1X1 visitadas: 39
UTM 1X1 con presencia: 120
Poblaciones confirmadas: 19
Poblaciones no confirmadas: 2
Poblaciones no visitadas: 66
Poblaciones descartadas o

dudosas: 0
Poblaciones estudiadas: 13
Poblaciones nuevas: 1
Poblaciones extintas: 0
Poblaciones espontaneas: 86
Poblaciones restituidas s.l.: 0
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