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INTERVINIENTE EN EMERGENCIAS DE
LUCHA CONTRA LA CONTAMINACION
POR HIDROCARBUROS

Presentacion

La Direccion General de Sostenibilidad de la Costa y del Mar del Ministerio para la
Transicion Ecoldgica tiene entre sus funciones la proteccién y conservacion de los
elementos que integran el dominio publico maritimo terrestre.

A su vez, a la actual Subdireccion General para la Proteccion del Mar compete la
elaboracién y direccién de estudios, propuestas y planes, en materia de proteccién
del litoral frente a la contaminacion maritima accidental y, en particular, la propuesta
de un plan integral de contingencias sobre actuaciones en el litoral y de formacién en
materia de proteccion frente a la contaminacion maritima, asi como la potenciacion de
actuaciones en materia de proteccién de la ribera del mar.

Objetivo del Manual

Este manual se divide en dos secciones:

Seccién 1. El voluntariado en Espafia: normativa y descripcion del voluntariado que
interviene en este tipo de emergencias.

Seccion 2. La participacion como voluntario en la lucha contra la contaminacion de la
costa por hidrocarburos: actividades a desempefar por el voluntariado en este tipo de
actuaciones.



Sumario

1. Elvoluntariado en Espafia

2. Elvoluntario contra la contaminacién de la costa por

hidrocarburos

A Realizacién de transectos e inspeccién de zonas

contaminadas

B Labores de apoyo y colaboracién durante la recogida

10

v limpieza de fauna afectada por el hidrocarburo

C  Operaciones de limpieza en la costa

20

D Descontaminacion

25




EL VOLUNTARIADO
EN EsPANA Seccién 1

La normativa espafiola reguladora del voluntariado recoge un conjunto de derechos y
deberes que las personas interesadas en colaborar como voluntarios en la lucha contra
la contaminacién por hidrocarburos deben conocer antes de iniciar su participacion.

Ley 45/2015, de 14 de octubre, de Voluntariado

1. ;Qué es el voluntariado?

Segun la normativa vigente, se define el voluntariado como el conjunto de actividades
de interés general desarrolladas por personas fisicas, siempre que retinan una serie de
requisitos, que en este caso son:

v" Que tengan caracter solidario.

v" Que su realizacion sea libre, sin que tengan su causa en una obligacion personal o deber
juridico, y sea asumida voluntariamente.

v" Que se lleven a cabo sin contraprestacién econdmica o material, sin perjuicio del abono de
los gastos reembolsables que el desempefio de la accion voluntaria ocasione a los voluntarios
(de acuerdo con el régimen de gastos reembolsables que se establezca).

v" Que se desarrollen a través de entidades de voluntariado con arreglo a programas concretos,
dentro o fuera del territorio espafiol.

v" Que se traduzcan en la realizacién de acciones concretas y especificas, sin integrarse en
programas globales o a largo plazo, siempre que se realicen a través de una entidad de
voluntariado. Este serfa el caso de la participacion en tareas de lucha contra la contaminacion
en emergencias puntuales.



1.1. Tipo de voluntariado

En la ley de voluntariado anteriormente
citada se reflejan diversos tipos de
voluntariado en funcién de su dmbito de
aplicacion,

v Social

v Internacional de cooperacién para

desarrollo

v’ Ambiental

v Cultural

v' Deportivo

v/ Educativo

v Socio-sanitario

v" Ocio y tiempo libre

v' Comunitario

v Proteccion civil

Dadas las necesidades en una emergencia
de contaminacién por hidrocarburos, el
tipo de voluntariado que mas se ajusta
es el voluntariado ambiental, definido

como:
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“Aquel que  persigue disminuir el
impacto negativo del ser humano
sobre el medio ambiente y poner en
valor el patrimonio natural existente,
las especies animales y vegetales, los
ecosistemas y los recursos naturales
realizando, entre otras, acciones de
proteccion y recuperacion de la flora
y fauna, la biodiversidad natural de los
distintos habitats, y defensa del medio
forestal; de conservacion y mejora del
agua, de los rios y otros elementos
del medio hidrico; del litoral, de las
montariasydemds elementos delpaisaje
natural; de educacién y sensibilizacion
medioambiental; de proteccion de
los animales; y cualesquiera otras que
contribuyan a proteger, conservar y

mejorar el medio ambiente”.

Grupo de
voluntarios

de ambito
ambiental
durante un
simulacro de
contaminacion
de la costa por
hidrocarburos.
Fuente: Proyecto
POSOW
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1.1. Derechos

a.

.Cesar en la

Recibir regularmente durante la prestacion
de su actividad, informacion, orientacion
y apoyo, asi como los medios materiales
necesarios para el ejercicio de las funciones
que se les encomienden.

. Recibir en todo momento, a cargo de la

entidad de voluntariado, y adaptada a
sus condiciones personales, la formacion
necesaria para el correcto desarrollo de las
actividades que se les asignen.

. Estar cubiertos, a cargo de la entidad de

voluntariado, de los riesgos de accidente
y enfermedad derivados directamente del
ejercicio de la accién voluntaria a través de
un seguro u otra garantia financiera.

. Ser reembolsados, por la entidad de

voluntariado, los gastos realizados en
el desempefio de sus actividades, de
acuerdo con lo previsto en el acuerdo de
incorporacion suscrito entre el voluntario
y la entidad de voluntariado, y teniendo
en cuenta el dmbito de actuacion de

voluntariado que desarrollen.

. Disponer de una acreditacion identificativa

de su condicion de voluntario en la que
conste, ademas, la entidad de voluntariado
en la que participa.

Que sus datos de caracter personal sean
tratados y protegidos de acuerdo con lo
establecido en la normativa de Proteccién
de Datos de Carécter Personal.

realizacion de  sus
actividades como voluntario en los
términos establecidos en el acuerdo de

incorporacion.

SECCION 1: EL VOLUNTARIADO EN ESPANA

1.2. Deberes

a.

. Rechazar

Cumplir los compromisos adquiridos con
las entidades de voluntariado en las que
se integren, reflejados en el acuerdo de
incorporacién, respetando los fines y
estatutos de las mismas.

. Guardar la debida confidencialidad de

la informacion recibida y conocida en el
desarrollo de su accién voluntaria.

cualquier  contraprestacion
material o econémica que pudieran recibir
bien de las personas destinatarias de la
accién voluntaria, bien de otras personas

relacionadas con su accién voluntaria.

. Actuar con la diligencia debida y de forma

solidaria.

. Participar en las tareas formativas previstas

por la entidad de voluntariado para las
actividades y funciones confiadas.

Sequir las instrucciones de la entidad
de voluntariado que tengan relacién
con el desarrollo de las actividades
encomendadas.

. Utilizar debidamente la acreditacion

personal y los distintivos de la entidad de
voluntariado.

. Respetar y cuidar los recursos materiales

que ponga a su disposicion la entidad de
voluntariado.

Cumplir las medidas de seguridad y salud
existentes en la entidad de voluntariado.
Observar las normas sobre proteccion
y tratamiento de datos de caracter
personal, de acuerdo con lo establecido
en la legislacion de Proteccién de Datos de
Caracter Personal, y demas normativa de
aplicacion.

6



EL VOLUNTARIO CONTRA

LA CONTAMINACION
DE LA COSTA POR
HIDROCARBUROS Seccion 2

1. La organizacion de la intervencion del
voluntariado

La Ley 45/2015 de Voluntariado especifica que la participacion como voluntario debe hacerse a
través de las ENTIDADES DE VOLUNTARIADO.

Con esto se pretende garantizar la seguridad en la intervencion, evitando situaciones de peligro,
ademds de aumentar la eficacia de la actuacién del voluntariado.

La relacién entre el voluntario y la entidad de voluntariado se establece a través de un acuerdo de
incorporacion, que retne sus derechos y deberes, y establece el régimen por el que se regula su

intervencion.

La entidad de voluntariado, a través de un coordinador, se encarga de organizar la intervencion de
los voluntarios siempre bajo el mandato del Director de la Emergencia.

Ejemplos de / Importante \

entidades de

voluntariado Evitar intervencion
de voluntarios

espontdneos.

Interfieren muy
negativamente en la
respuesta ala

Cruz ROja K emergencia. /
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2. Tareas a realizar por el voluntariado

La funcién del voluntariado en una emergencia por contaminacion de la costa por
hidrocarburos debe seguir en todo momento las instrucciones de la entidad de
voluntariado en relacién con el desarrollo de las tareas encomendadas.

Realizacion de fransectos e inspeccion
de zonas contaminadas

Labores de apoyo y colaboracion
durante la recogida y limpieza de fauna
afectada por el hidrocarburo

Operaciones de limpieza en la costa

Grupo de
voluntarios de
una entidad de
voluntariado
espafiola
colaborando en
lalimpiezade la
costaen casode
contaminacion
por hidrocar-
buros.

Fuente: Proyecto
POSOW
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A. Realizacion de transectos e inspeccion de
zonas contaminadas

Cuando un area de la costa es contaminada por hidrocarburos es muy importante

determinar las zonas afectadas por el compuesto, asi como el grado de afeccién.

El voluntario debe identificar las zonas contaminadas con el maximo detalle, siguiendo

un formulario de evaluacién de la costa afectada: POLREP Costa.

|
Formulario

de evaluacion
de la costa
contaminada,
POLREP Costa.

Focha [Gammaal | Hom oe i napecccn (acal)
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£ Operacionss e imaieza en marcha? 511 Na

6. HIDROCARBURO SUPERFICIAL

[MARCAR AQUI 51 NO SE DBSERVA:

zZoma Pusicion Coterira de hidrocabun | Espesor del hidocariur Agariencia del hidrocartum

o B[ m] 5] v congtes [ amno [ own [ea Jou]calmare [ emn [ ms [ma [oa [ra [ ra

B, M, 5y = Infericr, Mt Supence y Supra mares  BAEale3, CLCItE, CA=CaE, MI=Mancn, FESFRICUD
FR=Fresco, ME=Mousse. BA=Bolas aiulrn, GA=Galisias aiguirin, RE=Residus superficial, PA=Favnenis astails
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Una vez recogida la informacidn, el coordinador la transmite al Director de la

Emergencia para que se puedan tomar las decisiones oportunas.

-

(

e

N

Para saber mas

“Manual de campo
para evaluacion
de la costa
contaminada por
hidrocarburos”,
del Ministerio

para la Transicion
Ecoldgica.
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B. Labores de apoyo y colaboracién durante la
recogida y limpieza de fauna afectada por el
hidrocarburo

La fauna puede verse gravemente afectada en caso de un vertido de hidrocarburo en el
medio marino, especialmente las aves y las especies marinas como las tortugas.

Larespuesta frente a este tipo de emergencias cuenta con EXPERTOS en situaciones de
contaminacién de fauna por hidrocarburos.

En caso de que...

El voluntario se encuentre ante
una situacién en la que no sabe
qué hacer, debe acudir a su
coordinador:

ES MEJOR PREGUNTAR ANTES DE
ACTUAR

|
Recogida

de fauna
afectada porla
contaminacion.
Fuente:La Voz de

Galicia.
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B.1. Principales funciones del voluntariado en las
actuaciones respecto a fauna petroleada

1. BUSQUEDA Y RECOGIDA DE FAUNA
v' Soporte a los equipos de captura de animales vivos.
v’ Recogida de animales muertos.

2. ADMINISTRACION
v’ Recogida de datos.

3. ZONA DE TRATAMIENTO DE FAUNA

v’ Recepcion.

v’ Asistencia en elingreso y triaje.
v Estabilizacion y cuidados previos.
v Asistencia en el lavado.

v’ Preparacion de alimento para la fauna.
B.2. ;Qué es el triaje?

Eltriaje consiste en un examen clinico completo a cadaindividuo petroleado encontrado,
para poder decidir qué tratamiento se tiene que seguir dentro del plan establecido: si

entra en la cadena del centro de rehabilitacidn o si es mejor eutanasiarlo.
Es necesario establecer vy S

Recuperacion
deunalca.

acordar los criterios de triaje con

tiempo para que puedan quedar Fiente: EUROWA

Project

fijos dentro del Plan de Fauna
Petroleada.

Losindividuos se pueden priorizar
por ejemplo, segun criterios

médicos, de respuesta de la

especie, de la edad...

Esta accion permite distribuir los recursos de los que se dispone de una manera
estratégica para asegurar los mayores beneficios.
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B.3. Busqueda y recogida de animales afectados

La busqueda y recogida de fauna petroleada es una actividad que demanda un gran
esfuerzo fisico debido a la necesidad de aplicar gran cantidad de horas caminando por la
playa en situaciones que pueden ser muy estresantes (calor intenso, lluvia, viento, etc.).

Para que la busqueda y recogida de fauna se realice de forma segura y efectiva, debe
estar bien planteada y organizada:

v Utilizar EPl adecuados

Recibir lasinstrucciones necesarias del coordinador de la entidad de voluntariado
mediante una reunién explicativa Briefing y reuniones en las que se definen los
pardmetros de busqueda y recogida.

v No realizar busquedas y recogidas de fauna sin autorizacion del coordinador.

Las tareas de busqueda y recogida no deben interferir con otras tareas, tales
como la limpieza de zonas contaminadas.

v Se debe evitar el paso a zonas contaminadas para minimizar la contaminacion
secundaria.

v Es preferible realizar las busquedas a pie, para minimizar la afeccion a la playa
por el uso de vehiculos.

B.4. Animales vivos
Eltiempo es un factor crucial en la recuperacion de la fauna petroleada:

- Cuanto antes reciben el tratamiento apropiado, mayores son sus probabilidades de
sobrevivir.

- Capturar a los animales de forma rapida impide que puedan dispersar la contaminacion.

La mayorfa de las capturas se realizan normalmente en la linea de costa.

ES FUNDAMENTAL tratar de capturar al animal por sorpresa, evitando asi que gaste
sus Ultimas energias en huir del equipo de captura.
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B.5. Aves

B.5.1. Procedimiento para la captura de aves petroleadas vivas

v Nunca hay que aproximarse
al ave directamente desde la :ﬁf} %
- 1 \
. /g

costa hacia el mar, ya que si g@
se asusta huye hacia el mar jd
imposibilitando su captura. > - 1

v Es fundamental asegurarse

de que no tenga opcién
de escapar hacia el mar:
caminando despacio hacia
ella a lo largo de la costa, no

directamente hacia el animal,
tratando de ocultarse en lo posible utilizando rocas y cimulos de arena con el objetivo de
situarse entre elmary el ave.

v' Cuando se esté proximo al animal, se debe emplear una red para capturarlo sin dafiarlo.

B.5.2. Una vez capturado...

v Retirar con cuidado la red, siempre con la precaucion de utilizar guantes y mantener la

cabeza apartada del animal para que no dafie ojos o nariz.
V' Se debe manejar el ave con I
Ave afectada
por vertido de
hidrocarburo.

cuidado pero firmemente,
sujetando sus alas.

v' Es posible cubrir la cabeza del
ave conuntrapoounacamiseta
para que se tranquilice y su
manejo sea mas sencillo.

v Nunca hay que impedir por
métodos mecénicos que un ave
abra el pico.
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B.5.3. Una vez reducido...

Una vez reducido, es recomendable poner al animal en una caja de cartén agujereada
acorde a su tamafo. Si esto no es posible, se puede envolver en una bolsa de tela o en
una funda de almohada, aunque siempre es preferible la opcién de la caja de cartdn.

En la caja debe figurar: I
. Cajadecarton
v’ Especie. para capturade
v Zona de recogida. aves
v’ Fechay hora.
v Horas a las que se ha rehidratado.
v Nombre y contacto de la persona que
lo ha encontrado.
v Hora de llegada.
B.6. TORTUGAS
B.6.4. Procedimiento para la captura
v Normalmente éstas se I
encuentran flotando en el mar, I Tortuga afectada

por vertido de
hidrocarburo.

Fuente:La Voz de

por lo que su captura debe

hacerse de manera que cuando

se toque al animal no tenga forma Galicia
de escapar, pues en ese momento
intentara huir hacia el fondo.

v Puede emplearse una red o las
manos directamente, agarrandola

por la parte trasera del caparazén.
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B.6.5. Una vez capturado...

v La primera accién es la de comprobar que las vias respiratorias se encuentran libres y no
obstruidas por el fuel.

v' Es prioritario limpiar y desatascar las masas de hidrocarburo que pudieran afectar a la
entrada de aire a la trdquea.

v’ Limpiar las zonas de la cara, en especial la bocay aberturas nasales: trabar el pico con untubo
de goma resistente a fin de mantenerla abierta y que no muerda y sacar el contaminante
con algun instrumento a mano, por ejemplo con el mango de una cuchara cubierto por un
trozo de tela o pafio. Evitar utilizar para ello objetos cortantes o muy puntiagudos, asi como
metélicos o muy duros.

v Lo ideal es contar con, al menos, dos personas: una centrada en la limpieza y otra en la
sujecion del animal.

B.6.6. Traslado...

v Paratrasladar las tortugas petroleadas, se meten en una caja abiertay NUNCA se cierra para
evitar que se concentren los vapores toxicos del contaminante.

v Considerar que las tortugas pueden estar en seco sin problema alguno.

r k RECORDAR

Estas labores deben realizarse por personal

w cualificado, y la labor del voluntario es

exclusivamente de apoyo y colaboracién.

15
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B.7. Animales muertos

En Espafia, la recogida de animales muertos debe estar autorizada por la autoridad
pertinente, por lo que el Director de la Emergencia debe avisar previamente a la Guardia
Civil Seprona.

La RECOGIDA sisteméatica de animales muertos en la costa afectada es de gran
importancia por diversas razones:

v Se previene la rapifa por parte de animales carrofieros, que causaria
contaminacion secundaria.

v Permite la evaluacién delimpacto al recabar datos de la mortalidad causada por
el vertido en las diferentes especies de la fauna.

v Los animales muertos pueden representar una evidencia legal.

Es recomendable introducirlos individualmente en bolsas de plastico para evitar
contaminacién secundaria.

Todos los animales recogidos en una misma playa se introducen, si es posible, en la
misma caja para su TRANSPORTE.

En la caja debe figurar:

v/ Ndmero de animales.

v’ Especies incluidas.

v’ Zona de recogida.

v’ Fechay hora de recogida.

v Nombre y datos contacto
de la persona que los ha
encontrado.

|
Recogida de
fauna petroleada
muerta

Fuente: Maritime New

Zealand
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B.8. Recepcion de animales

Como voluntario se puede participar en las tareas de recepcién de fauna afectada en el
CENTRO DE TRATAMIENTO DE ANIMALES que se haya establecido.

Se debe comprobar que el animal llega con toda la INFORMACION necesaria:

v Lugar de recogida.

v Especie.

v Datos de la persona que lo ha recogido.

v’ Fechay hora

v’ Tratamientos previos recibidos.
SINO ES ASI, se debe consultar a la persona que lo ha transportado o contactar con la
que lo ha recogido.

Esta recogida de datos es fundamental para poder analizar el impacto de la
contaminacion sobre la fauna.

Toda la informacién recogida debe ser transferida a un REGISTRO VETERINARIO para
cada animal que entre en el centro.

Para poder organizar los tratamientos de los
animales que llegan al centro, es necesario
que se lleve un CONTEO de los animales que
entran clasificados por especies siempre que
sea posible, poniendo todos los datos en una
pizarra para que sean facilmente consultados |

por los encargados de tratar los animales. :

Al finalizar el dia, toda la zona de recepcién

debe quedar despejada y todos los animales -
recibidos deben estar en la siguiente zona de cuidado. Si se reciben cajas con animales
muertos deben conservarse, siempre que sea posible, en congeladores para permitir su

andlisis posterior por las autoridades competentes.
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B.9. Clasificacién inicial y asistencia en el ingreso

ELTRIAJE es una herramienta fundamental.

Los animales que van a recibir tratamiento deben INGRESAR como pacientes,
asignandoles un nimero en una anilla o banda que se adhiere a su cuerpo para poder
identificarlo.

Una vez identificados se recogen mas datos del animal (especie, sexo, temperatura,
peso, etc.) y se REGISTRAN en el historial clinico del animal para poder realizar un
seguimiento de su evolucion.

B.10. Estabilizacion y cuidados previos al lavado

Una vez realizado el triaje e ingreso, el animal pasa a la zona de estabilizacién donde
comienza a recibir tratamiento.

Las tareas de estabilizacion y cuidados previos de la fauna afectada que puede realizar el
voluntario, siempre siguiendo las instrucciones de un experto, incluyen:

v’ Preparar alimento para los animales.

v' Mantener limpios sus cubiculos.

v’ Toma de datos.
El proceso de estabilizacion trata de evitar que el estado de salud del animal empeore,
mediante una serie de CUIDADOS BASICOS (creacidn de ambiente calido y silencioso,
rehidratacidn, alimentacién y medicacién).

Este proceso es fundamental para que el animal comience a recuperarse.

Elproceso de lavado es estresante para el animal, por lo que es mejor que llegue a dicho
proceso en las mejores condiciones fisicas posibles.
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El protocolo de actuacién, asi como las
condiciones fisicas que debe cumplir un animal
para pasar a la etapa de lavado, son establecidos
por los expertos en la materia que trabajan en el
centro de tratamiento de fauna afectada.

r RECORDAR
/-

k Como voluntario se puede dar
Q APOYO a los expertos en el
tratamiento de fauna afectada
porincidentes de contaminacién

por hidrocarburos.

B.11. Asistencia en el lavado

Elproceso de lavado consiste en retirar el hidrocarburo y otros restos de contaminacion

de la piel de los animales afectados.

Algunos animales pueden ser lavados inmediatamente una vez estabilizados, pero la
fauna mas afectada requiere una serie de cuidados previos que le permitan recuperarse
previamente.

Es un proceso fundamental en la rehabilitacién de la fauna afectada, pero muy
estresante por lo que sélo deben llevarlo a cabo expertos entrenados y con experiencia.

El lavado de animales afectados se XXX

OO
lleva a cabo con agua caliente (42°C, OO 2 ’0’0’0"7
aproximadamente) y son necesarias

dos personas.

El  VOLUNTARIO puede asistir
al experto sujetando al animal
firmemente, pero con delicadeza.

|
Limpiezadeun
Alcatraz

Fuente: Gobierno de

Canarias

|
Recuperacion

de eideres

Fuente: EUROWA

Project
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C. Operaciones de limpieza en la costa

Lalimpiezadelhidrocarburo que llegaala costa es una de las tareas mas frecuentemente
asignadas a voluntarios en una emergencia de contaminacion por hidrocarburos, debido
a lanecesidad de un gran nimero de personas para poder recoger la mayor cantidad de
hidrocarburo en el menor tiempo posible.

Cuando el gestor de la emergencia ha seleccionado la técnica de limpieza adecuada
para cada una de las zonas afectadas, entonces se definen las actividades a realizar por
elvoluntariado, que seran distribuidas entre todos los voluntarios por el coordinador de
la entidad de voluntariado.

C.1. Tareas a realizar por el voluntariado

C.1.1. Manoslimpias

Como manos limpias, el trabajo consiste
en ayudar a otros voluntarios a ponerse
correctamente los EPly a retirarlos una
vez concluida la jornada o cuando sea
necesario.

También debe ofrecer apoyo ante
cualquier otra demanda de los

voluntarios que estén trabajando en la
limpieza (aporte de agua, limpieza de gafas, retirada de mascarilla, etc.).

C.1.2. Limpieza manual de la zona afectada
Este es elmétodo mas empleado en la limpieza de playas de cantos o arena afectadas.

Es también el mas efectivo en cuanto a la retirada del hidrocarburo se refiere y de los
que menor impacto ambiental tienen sobre el medio.
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C.2. Limpieza manual de la zona afectada

El voluntario retira el hidrocarburo depositado de la zona asignada, utilizando para ello
herramientas tales como palas, rastrillos, paletas, cribas, etc.

La zona donde se trabaja estd previamente delimitada mediante corredores de
descontaminacion, pasillos generalmente de plastico por los que se debe circular para
evitar generar contaminacién secundaria.

El fuel asi recogido se deposita en capazos
o bidones que permiten su transporte a
las zonas establecidas para el acimulo de
residuos.

Enmuchos casos es necesario formar cadenas
humanas para subir los capazos hasta el lugar
donde se encuentra el almacenamiento de
residuos.

Se establecen, como norma general, las
siguientes zonas:

|
Voluntario
retirando
hidrocarburo
con paleta

Fuente: La Voz de

Galicia

|
Intervinientes
ensimulacro
utilizan tamiz

y capazo en

las labores de
recogida.

Fuente: TRAGSA
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C.3. Zonificacién del area de actuacion

« ZONA DE SERVICIOS

Campamento base proximo al lugar de trabajo que sirve como zona de suministro de
los EPI, las herramientas e informacion. Puede contar con vestuario, aseos y comedor..

« ZONA DE ACTUACION (contaminada)

Normalmente se encuentra delimitada y balizada para que cada grupo de trabajo se cifia
a su zona de limpieza, evitando asi contaminar zonas limpias.

+ ZONA DE EXCLUSION

En las proximidades del area a limpiar, sirve como zona de almacenamiento de residuos
y descontaminacion del personal, para evitar contaminacién secundaria.

1. Zonadeacumulacidonderesiduos. Enella estan los contenedores de acimulo
final del hidrocarburo recogido.

2. Zona de descontaminacion de personal y material. En ella se procede a la

descontaminacién de los intervinientes y del material empleado.

|
Zonade
actuacion
balizada durante
simulacro de
vertido

Fuente: TRAGSA
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C.4. Jornada de trabajo de un voluntario en la limpieza
de la costa

1. El voluntario accede al trabajo por la zona de servicios, donde recibe un
Briefing sobre las tareas a realizar ese dia y los riesgos existentes,y se le
equipa con los EPI 'y herramientas necesarias.

2. Una vez equipado, se desplaza a la zona de actuacién a través de los

corredores de descontaminacién establecidos.

3. Unavezen lazonade actuacién, los residuos recogidos manualmente se van
acumulando en capazosy, unavez llenos, se procede a su traslado a la zona de
acumulacién, utilizando siempre los corredores de descontaminacion.

4. Al finalizar la jornada, se dirige a la zona de descontaminaciéon donde se

quitan los EPI siguiendo las instrucciones del personal de apoyo.

Hipocampe.col

Vista general con las zonas establecidas en el drea de actuacion.

@ Zona de servicios.

@ Zona de acumulacién de residuos.

@ Zona de descontaminaciéon de personal y material.
@ Zona de actuacion.

@ Corredores de descontaminacion.
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C.5.

Recomendaciones Generales

Caminar siempre por los itinerarios establecidos (corredores de
descontaminacion) para evitar la contaminacién secundaria.

Llevar siempre los EPI facilitados por el gestor de la emergencia.

Realizar la descontaminacion en las zonas habilitadas una vez terminado el
trabajo.

Realizar la limpieza en playas de arena siempre desde la pleamar hacia el mar,
evitando asi que se pisen zonas contaminadas.

Intentar retirar la mayor cantidad de hidrocarburo en el menor tiempo posible
para evitar que sea nuevamente arrastrado al mar o quede enterrado por las
olas.

Depositar el hidrocarburo en capazos para facilitar el transporte hasta la zona
habilitada para su almacenamiento.

Para minimizar la recogida de arena con el hidrocarburo, utilizar herramientas
adecuadas en cada momento. Las palas son adecuadas para retirar grandes
masas, los rastrillos permiten retirar las galletas de tamafio medio y las paletas
son Utiles cuando es necesario realizar trabajos mas meticulosos con pequefas
cantidades.

|
Recogida de
hidrocarburo en
zonarocosa
Fuente: La Voz de

Galicia
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D. Descontaminacion

Elpersonalinterviniente en las tareas de
limpieza de hidrocarburos necesita ser
descontaminado antes de abandonar su
lugar de trabajo, para evitar la dispersién
de la contaminacién y minimizar los
riesgos para la salud.

En la zona de descontaminacién
se cuenta con material de
descontaminacion tal como rollos
absorbentes, recipientes de agua y

bidones para residuos.

Los trabajadores siguen una cadena de
limpieza que va de “sucio” a “limpio”,
sobre una plataforma impermeable que
permite recuperar los efluentes. Los EPI
van quitdndose en el orden establecido
y depositandose en los contendores de
residuos.

El trabajo del voluntario MANOS
LIMPIAS en la zona de descontaminacién
consiste en ayudar a los intervinientes
en la retirada de los EPI contaminados
y la vigilancia de que se sigan los
procedimientos marcados por la
direccién de la emergencia para la
descontaminacion del personal y para
minimizar la contaminacién secundaria.

SECUENCIA DE RETIRADA DE
LOS EPI

RETIRAR LA
CINTA
ADHESIVA

RETIRAR
GUANTES Y
BOTAS

RETIRAR EL
TRAJE
TOCANDO

SOLO EL
INTERIOR

RETIRAR LA
MASCARA
RESPIRATORIA

RETIRAR
GUANTES
INIISNI®IN=

LAVARSE
MANOS Y
CARA CON
AGUA Y
JABON
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Notas




Este manual se enmarca en el proyecto de “Gestion de unidades de actuacion rapida para el controly
limpieza de vertidos en playas”, de la Subdireccién General para la Proteccién del Mar de la Direccién
Generalde Sostenibilidad de la Costay del Mar, del Ministerio para la Transicidén Ecolégica (MITECO).

DIRECCION GENERAL-
DE SOSTENIBILIDAD
DE LA COSTA Y DEL MAR



