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RESERVA NATURAL FLUVIAL DEL ARROYO CABRERA

1. OBJETO Y CONTENIDO DEL DOCUMENTO

El objeto del presente documento es proporcionar la informa-
cién basica que fundamenta el establecimiento de unas lineas
estratégicas de actuacion para los proximos afios en la Reser-
va Natural Fluvial del Arroyo Cabrera (ESO30RNF089), reserva
declarada por Acuerdo de Consejo de Ministros de 10 de fe-
brero de 2017.

El documento se abre con la presentacion de las conclusiones
del diagnodstico del estado de la Reserva Natural Fluvial reali-
zado en 2017. Este diagndstico se basa en el estudio, tanto en
campo como en gabinete, del medio fluvial y de su contexto
territorial. El analisis de las caracteristicas fisicas y socio-am-
bientales de la reserva proporciona la base para el diagnds-
tico de los problemas que inciden sobre el estado del rio, asi
como de las potencialidades y oportunidades existentes para
su mejora, haciendo una especial mencion a la reserva en un
contexto de cambio climatico.

Como consecuencia del diagndstico realizado, el documento
redne una propuesta de medidas de gestion, que se realiza
teniendo en todo momento en cuenta el contexto normativo
y de planificacion en el que se ésta inscribe, con especial aten-
cidn a las figuras de proteccidn de la naturaleza que afectan al
territorio en el que se inscribe la reserva.

Las medidas de gestion propuestas pueden clasificarse seguin
sus objetivos en tres grandes grupos, de acuerdo con lo es-
tablecido en el articulo 244 quinquies, en su apartado 1, del
Reglamento de Dominio Publico Hidrdulico aprobado por el
Real Decreto 849/1986, de 11 de abril, en su nueva redaccion
modificada por el Real Decreto 638/2016:

1.- Actividades de conservacién y mejora del estado
2.- Actividades de evaluacién y seguimiento del estado

3.- Actividades de puesta en valor

Finalmente se abordan las medidas de gestion relativas al cam-
bio climatico, incluyendo el diagndstico de sus efectos sobre el
sistema fluvial y el desarrollo de herramientas de adaptacion.

2. DIAGNOSTICO Y VALORACION

A continuacién se exponen los resultados del analisis de los
elementos y procesos que condicionan en mayor medida el
estado de la reserva y que resultan relevantes en su gestion,
describiéndose los principales impactos y presiones detectados.

2.1 DIAGNOSTICO HIDROMORFOLOGICO

La situacién hidromorfoldgica del cauce incluido en la reserva
es, en general, buena, con alto grado de naturalidad en lo que
respecta al régimen de caudales, continuidad y conexion de
aguas subterraneas.
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Figura 1. Grdfico de valoracion del estado hidromorfoldgico de la RNF

Dentro de esta valoracion general deben hacerse, de forma
mds detallada, las siguientes consideraciones:

e El caudal y la hidrodinamica del arroyo cabrera se encuen-
tran en muy buen estado. Esta reserva se caracteriza por
estar conformada por un arroyo temporal de origen pluvial
que en la época de estiaje tiende a secarse, situacion que se
ve magnificada en su tramo alto. La falta de agua durante el
periodo de verano viene acompafiada de una serie de pro-
blematicas que afectan a los usos que se dan en la cuenca de
la reserva (explotacion forestal y la gestidon de la caza). Esta
situacion ha llevado a la necesidad de crear diferentes cap-
taciones, desviaciones y almacenamientos de caudal en la
cuenca de la reserva. Estas instalaciones estan siendo utiliza-
das, por un lado, para abrevar a la fauna cinegética durante
el verano y, por otro, para el almacenaje preventivo de agua
para la extincion de incendios forestales. De este modo, den-
tro de la cuenca del arroyo Cabrera se localizan las siguientes
captaciones o retenciones :

e Existencia de dos balsas para el almacenamiento de
agua para abrevadero de fauna cinegética. Una de
ellas se encuentra dentro del propio cauce, donde
se ha producido su dragado para embalsar agua,
limitando en cierto modo el paso de agua aguas
abajo de la misma. La otra balsa estad construida
préxima al cauce, siendo el resultado de dragar el
terreno hasta el nivel freatico.
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e Existencia de un tanque de agua que se rellena con
una bomba y que recoge el agua para la lucha con-
tra los incendios forestales.

Se desconoce la cantidad exacta detraida del rio para el tan-
que de agua, no tratdndose de valores que se consideren no-
torios para alterar el régimen de la reserva. Con respecto a las
balsas, Unicamente se produce cierto retenimiento del caudal.
No obstante se recomienda hacer un inventario de los mismos
para ver el volumen de agua detraido y poder de este modo
gestionar estas detracciones.

e La relacion de la reserva con las aguas subterraneas no se ve
interrumpida por ninguna alteracién hidromorfoldgica del
cauce que impida su conexion.

e Con relacion a la continuidad piscicola, dentro de la Reserva
Natural Fluvial cabe destacar que existen diferentes pistas
para acceder a las zonas reforestadas que recorren la cuenca
de la reserva y la atraviesan en distintos puntos del arroyo
Cabrera. En algunas zonas de paso se han construido pasos
entubados, existiendo un total de dos pasos de este tipo en
la parte media de la reserva:

* ESO30RNF089_0OBS_01: Paso entubado de un tubo
de aproximadamente 8 metros de longitUd

e ESO30RNF089_0OBS_02: Paso entubado de tres tu-
bos de 5 metros de longitUd

El resto de pasos dentro de la pista forestal, son vados sin
ningun tipo de estructura o cementacidén pero que pueden
conllevar cierta alteracion morfoldgica en el arroyo debido al
transito de coches y camiones. Estas pistas son de acceso res-
tringido, estando cortadas por cadenas, por lo que Unicamen-
te son transitadas por personal autorizado.

En el final de la reserva, muy préximo al drea recreativa “La
Cabrera”, existe un punto de cruce de la carretera CM-4155
donde se localiza un puente con paramento de 10 metros de
longitud y totalmente descalzado del lecho del arroyo (ES-
030RNF089_0BS_03).

En la actualidad, no existen datos relativos a la presencia o
ausencia de especies piscicolas en esta reserva y por tanto,
se desconoce las especies que pueden habitar en el arroyo.
Es por ello que, las repercusiones que pudieran tener los di-
ferentes obstaculos mencionados anteriormente para su mo-
vimiento se desconocen. Sin embargo, se considera que tanto
los dos pasos entubados como el paso sobre paramento pue-
den suponer un potencial obstaculo a las diferentes especies
que pudieran estar presentes en el arroyo Cabrera debido a
las caracteristicas de sus estructuras. Estas barreras también
constituyen un obstaculo a los sedimentos y vegetacion,
credndose tapones en la entrada de los tubos.

e Las condiciones morfoldgicas del arroyo se presentan en
cierto modo alteradas en distintos puntos, como ya se ha
comentado anteriormente. Se encuentran asi las balsas para
abrevar al ganado y los diferentes pasos de la pista forestal
que pueden estar afectando al ancho y profundidad del cau-
ce. Ademas de estas modificaciones, cabe mencionar el efec-
to erosivo que se estd produciendo en la cabecera de la RNF
del arroyo Cabrera. La falta de suelo vegetado, limitado por
la presencia y explotacion de las plantaciones de pinares de
pino silvestre (Pinus sylvestris) y la existencia de un extenso

cortafuegos, impiden la retencién del agua que en periodo
de lluvias desciende con gran torrencialidad (siendo visible
los surcos y fracturas que la fuerza del agua produce en las
laderas). Esta situacion ha llevado a la total desconexion del
lecho del arroyo con sus llanuras de inundacién en la zona de
cabecera, existiendo un marcado proceso erosivo afectando
a la pista forestal que discurre paralela al arroyo en este tra-
mo, aunque siendo esta afeccion muy puntual.

También referido a las condiciones morfoldgicas de la reserva,
debe resefiarse la presencia de una escollera de proteccion
frente a inundaciones localizada muy préxima al final de la
reserva junto al area recreativa “La Cabrera”. En la margen iz-
quierda, se localiza un merendero y, muy proximas al arroyo, se
han construido barbacoas que quedan protegidas al amparo de
esta escollera, que por otro lado limita la movilidad del arroyo.

e Por ultimo, la vegetacion de ribera estd muy limitada por las
plantaciones de pinares. En aquellas zonas donde se desa-
rrolla, mas préximas a la zona media y de cabecera, existen
sauces (Salix salviifolia, Salix atrocinerea) y fresnos (Fraxinus
angustifolia) acompafiados por castafios (Castanea sativa) y
con un sotobosque arbustivo muy reducido de Cistus ladani-
fer y Rubus ulmifolius, si no totalmente ausente en algunas
zonas debido a la presidon que ejerce la fauna cinegética por
un lado y por la ausencia de luz y suelo provocada por pinos y
robles (Quercus pyrenaica). En la parte baja de la reserva, jun-
ta al rea recreativa, la vegetacion de ribera también estd muy
limitada estando las orillas muy compactadas y pisoteadas.

2.2 DIAGNOSTICO DEL ESTADO ECOLOGICO

La masa de agua superficial en la que se inscribe la reserva (ES-
030MSPF0615010, “Rio Pusa hasta el embalse Pusa”), abarca
el rio Pusa, incluyendo la RNF del arroyo Cabrera, afluente del
rio Pusa, y continuia hasta el Embalse de Pusa.

De acuerdo con los resultados de los muestreos realizados en
2017 en las reservas naturales fluviales, el estado ecoldgico
de dicha masa de agua, dentro de los limites de la RNF, se-
ria bueno. Los datos concretos de los muestreos realizados se
presentan en el Anexo | del presente documento. No encon-
trandose ninguna alteracion significativa que pueda presupo-
ner una alteracion de este estado, fuera de la presencia de
cierta acumulacién de fauna cinegética que puede suponer un
aporte leve de materia orgdnica al arroyo y restos de basura
en el entorno del area recreativa en la parte baja de la reserva.

2.3 DIAGNOSTICO DE LOS HABITATS Y ESPECIES VIN-
CULADAS AL MEDIO FLUVIAL

Buena parte de la problematica que afecta a las distintas espe-
cies y comunidades vinculadas al habitat fluvial ya se ha ade-
lantado en los puntos anteriores, pues responde a causas ma-
yoritariamente hidromorfoldgicas. Muchas de estas especies
y comunidades constituyen valores clave del espacio natural.
Los objetivos de gestion relativos a su conservacion, aunque
supeditados a las comunidades auténomas como principal
administracién responsable, deben sin embargo tenerse en
cuenta dentro del marco global de gestion de la reserva, sien-
do el buen estado de la misma un factor clave en el manteni-
miento de la flora y fauna presente en el arroyo Cabrera. A con-
tinuacion se pasa revista a los aspectos con mayor relevancia:



e Las poblaciones piscicolas que puedan existir en la reserva,
aunqgue, como ya se ha comentado, se desconoce la existen-
cia de las mismas por falta de datos, se podrian ver afectadas
en sus desplazamientos por la discontinuidad que supone
la presencia de los dos pasos entubados y del puente con
paramento ya mencionados, sobre todo en los periodos de
estiaje.

Por lo que se refiere al dmbito riberefio, destaca, como ya se
ha adelantado, la deficiente representacion de las especies y
comunidades vegetales caracteristicas de este ambiente en
las zonas altas de la reserva debido a las repoblaciones, lo
que afecta a habitats de interés comunitario, como el 92A0
(Bosques galeria de Salix alba y Populus alba) asi como el
6420 (Prados humedos mediterrdneos de hierbas altas del
Molinion-Holoschoenion).

Asi mismo, se produce una merma en las potencialidades
del habitat para determinadas especies de fauna especifica-
mente vinculadas al ecosistema riberefio. Entre los grupos
afectados especies que constituyen un objetivo de conser-
vacién para los espacios de la Red Natura 2000 ZEC/ZEPA
“Montes de Toledo” y estdn consideradas de interés espe-
cial en el Catalogo Regional de Especial Amenazadas. Este es
el caso del sapo partero ibérico (Alytes cisternasii), el triton
ibérico (Lissotriton boscai), el galapago leproso (Mauremys
leprosa), el lagarto verdinegro (Lacerta schreiberi), el martin
pescador (Alcedo atthis), el mirlo acuatico (Cinclus cinclus) o
la nutria (Lutra lutra).

2.4 DIAGNOSTICO SOCIOECONOMICO

Con caracter general el desarrollo de los servicios ambientales
que presta esta RNF es compatible con el mantenimiento de un
estado ecoldgico muy bueno en el arroyo Cabrera. No obstante
esta compatibilidad debe basarse a medio y largo plazo en la
consecucion de determinadas condiciones de sostenibilidad:

e La captacion de agua vy las alteraciones morfoldgicas gene-
radas para abrevar al ganado y para prevencién de incen-
dios forestales debe mantenerse en umbrales que aseguren
un nivel suficiente de aportaciones en el arroyo Cabrera, de
modo que no se produzcan alteraciones significativas en su
régimen especialmente en los periodos mas sensibles, como
son los estiajes. Del mismo modo debe controlarse la no al-
teracién de las condiciones morfolégicas de la reserva pu-
diendo proponerse medidas alternativas a las balsas de agua
dentro del arroyo.

La explotacién maderera y la caza, son las fuentes de ingre-
sos mas potentes del entorno de la RNF del arroyo Cabrera,
dentro del Monte de titularidad publica nimero 18 “Tierras
de Talavera”, donde se incluye la cuenca de la reserva y per-
teneciente al ayuntamiento de los Navalucillos. Debe exis-
tir una coordinacion entre usos y buen estado de la reserva
donde estas actividades deben realizarse respetando el me-
dio fluvial del arroyo, procurando mantener su buen estado
y los habitats y especies vinculados a él.

No existe ninguna poblacién dentro de la cuenca de la reser-
va, siendo los municipios mds préximos al arroyo: Los Nava-
lucillos, Espinoso del rey y Robledo del Buey.

El uso recreativo que se sucede en la parte baja de la reserva
deberia estar controlado para evitar la presencia de basuras y
la limitacién de la regeneracion de la vegetacion por el pisoteo.
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Aunque existen muchas incertidumbres asociadas a los impac-
tos del cambio climatico sobre los recursos hidricos, las pro-
yecciones de cambio climatico existentes para Espafia apun-
tan de manera general hacia un aumento de la temperatura
y un descenso o cambio de la temporalidad de las precipita-
ciones. Esto se vera traducido en la modificacién de los cau-
dales sélidos y liquidos y de los ecosistemas asociados a los
sistemas fluviales. Entender los efectos del cambio climatico
y sus proyecciones futuras es importante para asegurar una
gestion adaptativa de las RNF. Los datos y proyecciones sobre
los efectos del cambio climatico en las reservas deben tomar-
se con precaucion debido a la incertidumbre asociada, si bien
son Utiles para conocer las tendencias a distintas escalas.

Para analizar las tendencias futuras de las distintas variables
hidroclimaticas en las Reservas Naturales Fluviales, se ha con-
sultado la aplicaciéon informatica CAMREC! desarrollada por el
Centro de Estudios Hidrograficos del CEDEX en 2017. El ob-
jetivo de la aplicacion es facilitar la consulta y analisis de los
resultados del estudio “Evaluacién del impacto del cambio
climatico en los recursos hidricos y sequias en Espafia”?, tam-
bién realizado por el CEDEX. Estos datos aportan informacion
mas actualizada con respecto a las proyecciones de cambio
climatico a la contenida en los planes hidrolégicos, y ademas
permiten hacer proyecciones no sélo para el conjunto de la
demarcacién sino también a nivel de la cuenca de la RNF.

De este modo, se ha calculado el porcentaje de cambio de de-
terminadas variables hidroclimaticas para la cuenca de la RNF
del Arroyo Cabrera® y para tres horizontes temporales (2010-
2040, 2040-2070 y 2070-2100), con respecto a su periodo de
control (1961-2000). Las variables hidroclimaticas para las que
se calcula el porcentaje de cambio han sido la precipitacidon
(PRE), la evapotranspiracidn potencial (ETP) y la escorrentia
total (ESC) de la cuenca de la RNF. Para ello, de los modelos
disponibles en la aplicacion citada, se ha utilizado el modelo
CNRM-CM5%. Aunque todos los modelos utilizados en este
estudio son equiprobables y lo ideal seria hacer la media de
ellos, para facilitar los calculos se ha seleccionado el mode-
lo CNRM-CMS5, por ser uno de los que mejor se ajustan al
periodo de control y ofrecer valores medios. Se han usado
también los dos escenarios de emisiones disponibles (RCP
4.5y RCP 8.5%).

1. http://www.adaptecca.es/cambio-climatico-y-recursos-hidricos-en-espana-aplicacion-camrec

Ministerio Agricultura y Pesca, Alimentacién y Medio Ambiente. Madrid.
3. Resolucién de 1000 x 1000 m.

2. Centro de Estudios Y Experimentacion de Obras Publicas (2017) Estudio de los impactos del cambio climdtico en los recursos hidricos y las masas de agua.

4. Modelo del sistema terrestre (ESM) disefiado por el Centro Nacional de Investigaciones Meteoroldgicas de Meteo France. El modelo agrupa varios modelos
existentes disefiados independientemente que se acoplan mediante el software OASIS. Los modelos que acopla son: atmésfera (ARPEGE), océano (NEMO), hielo
marino (GELATO), superficie terrestres (SURFEX) y escorrentia (TRIP) (http://www.umrcnrm.fr/spip.php?article126&lang=en).

5. Escenarios de emisiones de gases de efecto invernadero recomendados por la OECC, cuyo forzamiento radiativo total para el afio 2100 se ha estimado en

4,5 W/m?y 8,5 W/m? respectivamente.
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Las siguientes tablas representan el porcentaje de cambio fu-
turo para la cuenca de la RNF del Arroyo Cabrera y para el con-
junto de la Demarcacion Hidrografica del Tajo donde se locali-
za la RNF, segun las proyecciones calculadas de acuerdo con lo
anteriormente expuesto. Como se observara en las siguientes
tablas, parece que en la cuenca de la RNF se seguiria una ten-
dencia similar al conjunto de la Demarcacion Hidrogréfica del
Tajo. En ambos casos, se aprecia la tendencia al incremento de
la evapotranspiracion para los tres periodos de impacto con
respecto al nivel 0 que seria el periodo de control y la tenden-
cia decreciente de las precipitaciones y la escorrentia.

EVAPOTRANSPIRACION

periodo S PRECIRITACION POTENCIAL ESCORRENTIA TOTAL
. (% de cambio) ¢

RCP 4.5 3,37 2,35 7,94
2010-2040

RCP 8.5 4,14 2,17 10,45

RCP 4.5 -3,53 6,33 -3,16
2040-2070

RCP 8.5 -2,14 8,44 -3,96

RCP 4.5 -0,19 7,37 1,58
2070-2100

RCP 8.5 -11,64 15,35 -19,48

Tabla 1. Porcentaje de cambio para las variables precipitacion, evapotranspiracion potencial y escorrentia con respecto al periodo de control y
aplicado a la RNF del Arroyo Cabrera. Fuente: Elaboracion propia a partir de la aplicacion informdtica CAMREC version 1.0 (julio de 2017) desa-
rrollada por el CEDEX.

EVAPOTRANSPIRACION

periodo S PRECIRITACION POTENCIAL ESCORMENTIA TOTAL
. (% de cambio) :

RCP 4.5 1,38 2,56 4,82
2010-2040

RCP 8.5 3,71 2,24 12,06

RCP 4.5 -4,94 6,5 -6,11
2040-2070

RCP 8.5 -3,59 8,91 -7,94

RCP 4.5 -2,19 7,66 -1,99
2070-2100

RCP 8.5 -11,76 15,78 -23,13

Tabla 2. Porcentaje de cambio para las variables precipitacion, evapotranspiracion potencial y escorrentia con respecto al periodo de control y
aplicado a la Demarcacion Hidrogrdfica del Tajo. Fuente: Elaboracion propia a partir de la aplicacion informdtica CAMREC version 1.0 (julio de
2017) desarrollada por el CEDEX.
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Los cambios en la precipitacion anual estimados para la RNF
del Arroyo Cabrera, indican una disminucion de la precipitacion
anual, que a final de siglo se situaria en una reduccién de en-
tre 0,19y 11,64% segun el escenario. Esta tendencia seria bas-
tante similar a la variacién porcentual estimada a nivel de la
Demarcacion Hidrografica del Tajo (entre 2,19y 11,76%). Los
cambios en la precipitacion anual para el conjunto de Espafia
durante el periodo 2010-2100 revelan una tendencia decreci-
ente estadisticamente significativa (nivel de significacién del
5%) para el modelo y el escenario de emisiones seleccionados.

Los resultados de las proyecciones aplicadas a la RNF del Ar-
royo Cabrera indican diferentes tendencias en la escorrentia
anual segln el escenario, variando a finales de siglo de entre
un ligero aumento (+1,58%) y un mayor descenso (-19,48%)
con respecto al periodo de control. A nivel de Demarcacion
Hidrografica, el porcentaje de cambio seguiria una evolucién
negativa en ambos escenarios (descenso de entre un 1,99y un
23,13%). Los cambios en la escorrentia anual estimada para
el conjunto de Espafia durante el periodo 2010-2100, reve-
lan una tendencia decreciente estadisticamente significativa
(nivel de significacion del 5%) para el modelo y el escenario
de emisiones seleccionados, por lo que la escorrentia sigue la
misma tendencia de variacién que la precipitacion anual.

Los cambios en la evapotranspiracion potencial para cada
uno de los horizontes analizados, muestran aumentos en con-
sonancia con los aumentos de temperaturas. En la RNF se ob-
servaria por tanto una tendencia creciente progresiva para los
tres periodos de andlisis, alcanzando un incremento segun los
escenarios de entre el 7,37 y el 15,35% con respecto al perio-
do de control. La Demarcacion Hidrografica del Tajo, presenta
un porcentaje de cambio muy similar difiriendo en menos del
1% para la proyeccidn del periodo 2070-2100 con respecto a
los datos obtenidos para la proyeccion realizada en la reserva.

En general y ante estas proyecciones, la tendencia observada
para la RNF es hacia una reduccion paulatina de los recursos
hidricos disponibles, con su ldgica incidencia sobre la dinami-
ca del ecosistema fluvial. La reduccidn de los caudales circu-
lantes, condicionara el régimen de estacionalidad de los eco-
sistemas acudticos, afectando a los ciclos biogeoquimicos, bio-
cenosis y geomorfologia. La magnitud de estos cambios sobre
el ecosistema fluvial alin no puede precisarse con exactitud
debido a la incertidumbre asociada.
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Figura 2. Representacion grdfica de porcentaje de cambio con respecto al periodo control y escenarios RCP
aplicados a la RNF del Arroyo Cabrera para las variables de precipitacion (PRE), evapotranspiracion potencial
(ETP) y escorrentia (ESC) con respecto al periodo de control. Fuente: Elaboracion propia a partir de la aplicacion
informdtica CAMREC version 1.0 (julio de 2017) desarrollada por el CEDEX.



La zonificacion tiene por objeto definir ambitos de gestion en
la reserva que respondan a las peculiaridades de los distintos
tramos fluviales incluidos en la misma y a las cuencas asocia-
das, tanto de tipo natural como relativas a las interaciones con
diversos usos y actividades.

En el caso del Arroyo Cabrera se ha distinguido una zona:

T —

(6 RNF Arroys Cabrers
[| s ESO30RNFOES_01 |

01 om il

Zona 1. Reserva Natural Fluvial Arroyo Cabrera desde su na-
cimiento en el Collado de los Asnos hasta la desembocadura
del arroyo en el rio Pusa. El arroyo posee una tipologia de rio
de baja montafia mediterranea silicea con un cauce estrecho
que discurre por un valle delimitado por la Sierra del Horno
al norte y la Sierra del Castillazo al sur. El arroyo en ocasiones
posee amplias llanuras de inundacién donde habitan grandes
extensiones de roble (Quercus pyrenaica) en su parte media,
ocupaciones de pino silvestre (Pinus sylvestris) en cabecera, y
una mayor representacion de especies tipicamente riberefias
en su parte baja, encontrando alli sauces (Salix salviifolia, Salix
atrocinerea) y fresnos (Fraxinus angustifolia). Esta diferencia-
cién de vegetacion viene marcada por los usos y por la altitud,
sin embargo, durante todo su recorrido, el arroyo Cabrera po-
see una hidromorfologia muy similar. Posee un caudal tempo-
ral que discurre por un cauce sinuoso de lecho de pizarra con-
formando pequeiias barras laterales entre rapidos y tablas.

La cazay la explotacion forestal se suceden en la totalidad de
la cuenca de la reserva, siendo estos usos los Unicos localiza-
dos en el entorno del arroyo y los que afectan, como ya se ha
comentado en apartados anteriores, a diferentes aspectos
del arroyo.
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5. MEDIDAS DE GESTION
5.1 OBJETIVOS GENERALES

De los objetivos generales establecidos para las RNF, se espe-
cifican en la tabla siguiente cudles se consideran mas perti-
nentes en esta RNF, dadas sus caracteristicas especificas:

OBIJETIVO

1. Favorecer la difusion al conjunto de la sociedad de la diversidad de sistemas fluviales representados en el territorio espafiol, asi como de
los diferentes elementos y procesos que los integran, de los valores que representan y los servicios ambientales que prestan; en especial
aquellos con una mayor repercusion sobre la poblacion local, de modo que se contribuya a la sostenibilidad del medio rural.

2. Contribuir, con caracter general, al cumplimiento de los objetivos relativos a la conservacién del estado del dominio publico hidraulico y
las masas de agua asociadas mediante la preservacion de aquellos tramos fluviales que juegan un papel estratégico en la consecucion de
este objetivo, atendiendo a los valores ecolégicos e hidromorfoldgicos y especialmente en los sistemas fluviales mas fragiles o sometidos
a mayores amenazas en el territorio.

3.Proporcionar una muestra representativa de los distintos tipos de rios presentes en el territorio espafiol, integrada por aquellos
representantes de cada tipo que ofrezcan un mejor estado de conservacion; e incluir, asi mismo, en la red, aquellos rios que presentan
singularidades ecoldgicas o hidromorfoldgicas merecedoras de especial atencidon por constituir manifestaciones escasas en el contexto de
los sistemas fluviales espafioles.

4. Contribuir a la vigilancia del estado de conservacion de las especies y de los habitats de interés comunitario intimamente relacionados con
los sistemas fluviales.

5. Contribuir a los objetivos de conservacion de los espacios a los que se refiere el Titulo Il de la Ley 42/2007 (espacios naturales protegidos,
espacios protegidos Red Natura 2000 y Areas protegidas por instrumentos internacionales) y con ello de la calidad ambiental del
territorio, preservando las funciones ecoldgicas basicas desempefiadas por los sistemas fluviales poco alterados que se integran en ellos.
Es especialmente importante para la consecucion de este objetivo, potenciar el papel de los sistemas fluviales en la conectividad ecoldgica
en base a la preservaciéon de su continuidad longitudinal y transversal.

Tabla 3: Objetivos generales de las RNF de aplicacion en el caso de la presente RNF
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5.2 CLASIFICACION DE LINEAS DE ACTUACION Y ME- Estos bloques de actuacién se han subdividido, en funcién de

DIDAS los objetivos perseguidos o aspectos a tratar, en diferentes li-

neas de actuacion. Cada linea de actuacion, a su vez, se arti-

Las medidas de gestidn previstas en las RNF se articulan con- cula en un catdlogo de medidas o actuaciones concretas, tal y
forme a los bloques establecidos en el art.244 quinquies, en como se expone en la siguiente tabla.

su apartado 1, del Reglamento de Dominio Publico Hidraulico
aprobado por RD 849/1986, de 11 de abril, en su nueva redac-
cién modificada por el RD 638/2016:

1.- Actividades de conservacion y mejora del estado

2.- Actividades de evaluacién y seguimiento del estado

3.- Actividades de puesta en valor

BLOQUE DE ACTUACION LINEA DE ACTUACION MEDIDAS/ACTUACIONES

CONSERVACION Y MEJORA
DEL ESTADO

Medidas generales de
conservacion

Conservacion y mejora
del régimen de caudales

Prevencién /reduccién
de la contaminacion

Recuperacion de la
continuidad longitudinal

Mejora de las
condiciones morfolégicas

Delimitacion del DPH, zona de servidumbre y zona de policia

Control y seguimiento de usos en DPH, zona de servidumbre y zona
de policia en los términos establecidos en Texto Refundido de la
Ley de Aguas (TRLA)

Inventario, revision administrativa-legal y control de captaciones de
agua superficial y subterranea.

Control y seguimiento del régimen de caudales ecoldgicos (Art. 49
quinquies RDPH)

Inventario, revisién administrativa-legal y control de vertidos

Disefio y ejecucion de nuevas infraestructuras de tratamiento de
aguas residuales

Mejora de infraestructuras de tratamiento de aguas residuales ya
existentes

Retirada/Tratamiento de sedimentos y/o suelos contaminados

Impermeabilizacidn, recogida y tratamiento de lixiviados en
vertederos existentes

Eliminacidn de escombreras/vertederos incontrolados/ilegales y/o
de limpieza de residuos dispersos

Retirada de obstaculos transversales obsoletos
Permeabilizacién de obstéaculos transversales
Recuperacién morfoldgica del trazado del rio
Mejora de la estructura del lecho

Eliminacidon o retranqueo de estructuras de proteccion frente a
inundaciones

Retirada de instalaciones u obras en DPH que afectan a la
estructura de la zona riberefia

Actuaciones de mejora/conservacion de la vegetacion de ribera

Eliminacidn o control de especies vegetales invasoras

Restauracién hidroldgico-forestal y/o control de la erosion
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BLOQUE DE ACTUACION LINEA DE ACTUACION MEDIDAS/ACTUACIONES

Seguimiento del estado ecoldgico de la masa de agua de la RNF

Seguimiento del estado de los puntos de la RNF parte de la red de
referencia

Seguimiento de los efectos del cambio climatico en las RNF

i Implantacién de sistema de medicion de caudales
EVALUACION Y SEGUIMIENTO  Mejora del conocimiento

DEL ESTADO y seguimiento del estado
Seguimiento de habitats/especies concretos

Seguimiento y control de especies exdticas invasoras

Seguimiento del uso publico

Seguimiento general de las medidas de conservacién/restauracion
ambiental ejecutadas

Dotaciones basicas de uso publico

Adecuacion del uso

publico Creacion de sendero

Mejora de sendero existente

PUESTA EN VALOR DE LA Sy e
RESERVA Publicacién especifica de las RNF

Divulgacion y educacion

ambiental Desarrollo de apps divulgativa de la RNF

Actividades de voluntariado, actividades didacticas y de difusion
en la RNF

Actividades de fomento de la participacidn publica en la gestidn

Participacion publica de la RNF

Tabla 4: Cuadro esquemdtico de bloques, lineas y medidas de actuacion previstas en las RNF
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De entre las posibles medidas a plantear en las RNF que se
recogen en la tabla anterior, a continuacion se describen las
medidas propuestas en el caso concreto de la Reserva Natu-
ral Fluvial del Arroyo Cabrera, para cada una de las lineas de
actuacion consideradas. Esta propuesta de medidas podra ser
utilizada como el nucleo que fundamente las lineas estratégi-
cas de actuacion en la reserva para los proximos afos. El esta-
blecimiento de mecanismos de coordinacién interadministra-
tiva, asi como de participacion, que impliquen a las diferentes
administraciones afectadas (Organismos de cuenca, Comuni-
dades Auténomas, entidades locales, etc.) sera fundamental a
la hora de implementar las medidas propuestas.

5.3 PROPUESTA DE MEDIDAS DE GESTION POR Li-
NEAS DE ACTUACION

5.3.1 Medidas generales de conservacion
OBIJETIVO

El objetivo de este eje de actuacidn se centra en la proteccion
del Dominio Publico Hidraulico (DPH) de la reserva donde se
pretende conservar el medio fluvial a través de la gestidn, con-
trol y seguimiento de los usos que en él se desarrollan. De este
modo, se pretende conseguir un equilibrio entre la gestion de
los usos del suelo con el buen estado de la RNF. Con las medi-
das comprendidas en esta linea de actuacion se persigue actuar
sobre una serie de aspectos relacionados de forma genérica con
la conservacion y mejora del estado de la reserva. Se considera
que estas medidas contribuyen de modo global a este objetivo,
por dirigirse principalmente al control y seguimiento de los usos
de suelo que se dan en las zonas de dominio publico hidraulico,
servidumbre y policia de la reserva. Pudiendo constituir ciertos
usos, segun las circunstancias en que se produzcan y que los
caractericen, una presion significativa sobre el entorno fluvial,
su control y seguimiento se consideran imprescindibles para
asegurar el buen estado del conjunto de la reserva.

ACTUACIONES

Dentro de esta linea de actuacion se proponen las siguientes
medidas:

1. Delimitacion del Dominio Publico Hidrdulico (DPH),
zona de servidumbre y zona de policia. Esta medida
servira para ofrecer una mayor proteccion al rio.

2. Control y seguimiento de las ocupaciones y usos en el
DPH, zona de servidumbre y zona de policia, para su
conciliacidn con aquellos usos permitidos dentro de la
legislacidn vigente. Del mismo modo, la revisidn de la
adaptacion de estos usos con el alcance del muy buen
estado de la RNF permitiria un mejor equilibrio entre
los usos en la zona con el estado ecoldgico de la re-
serva. Deben por tanto regularse aquellos usos y acti-
vidades que puedan suponer una presién o amenaza
sobre el entorno fluvial, atendiendo especialmente a
la explotacién forestal y a la caza. Se propone el es-
tablecimiento de directrices de ordenacién para los
distintos usos del suelo que inciden sobre el entorno
fluvial orientadas a minimizar las presiones sobre el
mismo y a favorecer un uso publico ordenado.

La revision de los usos del suelo en el DPH, zona de servi-
dumbre y zona de policia deberian centrarse en garantizar la
no afeccidn a las caracteristicas hidromorfoldgicas de la RNF,
lo que incluiria el mantenimiento de la vegetacién de ribera.
Esta medida podria centrarse en dos usos principales:

- Caza. Colaborando en la aplicacion de las direc-
trices contempladas por los instrumentos de or-
denacidn y gestion vigentes, especialmente en
lo relativo a la reduccion de la presién de la fau-
na cinegética sobre los espacios riberefios.

- Uso forestal: Revisando las zonas de paso asi
como las zonas con mayor influencia de las zonas
de saca, procurando evitar la pérdida de suelo
y los procesos erosivos vinculados a la falta de
manto vegetal.

5.3.2 Conservacion y mejora del régimen de caudales
OBIJETIVO

La finalidad de la linea de actuacion seria adecuar las capta-
ciones a las condiciones que aseguren la obtencidn y mante-
nimiento del buen estado de la reserva, de forma compatible
con el mantenimiento de la fauna cinegética y la prevencion
de incendios forestales. Para ello es necesario obtener un
buen nivel de informacidn respecto a la situacion actual de
las captaciones y plantear un marco general de control de los
usos consuntivos en la cuenca que asegure las condiciones
ecoldgicas requeridas. En base a ese marco general se trami-
tarian los correspondientes expedientes para la adecuacion
de las captaciones existentes, asi como las actuaciones ne-
cesarias por parte de los titulares de las mismas. Como una
parte importante de estos aprovechamientos corresponde a
titulares publicos deberan habilitarse las medidas de coope-
racién interadministrativa necesarias para facilitar y agilizar su
adecuacion.
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ACTUACIONES

Las actuaciones en las que podria centrarse este eje son las
siguientes:

1. Inventario, revision administrativa-legal y control de
captaciones de agua superficial y subterranea pre-
sentes en el arroyo Cabrera: definicién de un marco
de control de captaciones en la cuenca de la reserva
que asegurase el mantenimiento de caudales ade-
cuados a los objetivos de la reserva. Por ultimo, se
tomaria también en consideracion los objetivos am-
bientales relativos a la proteccion de habitats y espe-
cies ligadas al medio hidrico. Este marco de control se
aplicaria a la revisién de los aprovechamientos exis-
tentes y tramitacién de los expedientes necesarios
para la adaptacién de los mismos a las condiciones
de compatibilidad establecidas.

5.3.3 Prevencién/reduccion de la contaminacién
OBIJETIVO

La finalidad de esta linea de actuacién es la adopcién de medi-
das para corregir los procesos de contaminacion difusa asocia-
dos con distintos usos y actividades que se desarrollan en el
entorno fluvial. Las actuaciones propuestas se concentran en
la parte baja de la reserva correspondiente al drea recreativa.

ACTUACIONES

Las acciones que se podrian plantear dentro del programa
son las siguientes:

1. Eliminacion de basura encontrada en el entorno
del area recreativa de la cabrera en el punto mas
aguas abajo de la reserva.

5.3.4 Recuperacion de la continuidad longitudinal
OBIJETIVO

La finalidad de esta linea de actuacion es reestablecer la continui-
dad longitudinal del sistema fluvial. Afectaria fundamentalmente
a los dos pasos entubados de la pista forestal y al paso sobre pa-
ramento del puente de la CM-4155. Con esta medida se pretende
evitar el posible impedimento al paso de la ictiofauna.

ACTUACIONES

Las actuaciones que se considera adecuado tener en consi-
deracién para la mejora de la continuidad longitudinal son las
siguientes:

1. Permeabilizaciédn y mantenimiento, para la pre-
vencién de acumulacion de restos vegetales, de
los dos pasos entubados dentro de la pista fo-
restal y del paso sobre paramento del puente
correspondiente a la CM-4155.

Previa a la aplicacién de esta actuacion se propone el segui-
miento de la ictiofauna dentro de la reserva para conocer
tanto las especies existentes en la misma como sus requeri-
mientos y limitaciones a la hora de franquear los obstaculos
existentes. Esta medida ha quedado reflejada en el apartado
3.2.5 “Mejora del conocimiento” de este documento.

5.3.5 Mejora de las condiciones morfolégicas

OBIJETIVO

El objetivo de esta linea de actuacion es mejorar las condicio-
nes morfoldgicas en los siguientes aspectos:

- Recuperar la naturalidad de la estructura del lecho
en el puente de la carretera CM-4155 con base sobre
paramento cementado que, en la actualidad, se esta
descalzando del lecho del arroyo por lo que, ademas
de ser un constituir un potencial obstaculo, provoca
la desnaturalizacion del lecho, produciendo la acu-
mulacién de sedimentos aguas arriba del mismo.

- Promover la ampliacion del espacio fluvial del arroyo,
que queda limitada por la barrera longitudinal exis-
tente en las inmediaciones del area recreativa “La Ca-
brera”. Dicha escollera supone la existencia de una
estructura dentro del DPH que afecta a la estructura
riberefia.

- Recuperar la estructura del lecho y la zona riberefia
en el area afectada por una de las balsas, construida
en el propio cauce del arroyo Cabrera. El dragado del
arroyo para su construccion ha generado un area de
aguas lentas alterando la morfologia de la reserva en
esta zona.

- Recuperar la vegetacion de ribera en el area recreati-
va actualmente ocupada por la escollera.

ACTUACIONES

Las actuaciones a llevar a cabo que se consideran recomen-
dables para la mejora de las condiciones morfolégicas son las
siguientes:

1. Recuperacion de la estructura del lecho:

- Adecuacion del paramento bajo el puente de la
carretera CM-4155 que dificulta la circulacién de
los sedimentos en el rio.

- Mantenimiento y limpieza de vegetacion y sedi-
mentos de los dos pasos entubados.

- Reapertura de la zona modificada para crear la
balsa para abrevar a la fauna cinegética presente
en la cuenca de la reserva. Se propone una ma-
yor aportacion de agua y sedimentos al cauce del
arroyo estudiando alternativas posibles a la pro-
blematica asociada a la falta de agua en verano.

2. Eliminacion o retranqueo de motas o estructuras de
proteccion frente a inundaciones:

- Se propone, previo estudio de viabilidad, la eli-
minacioén o en caso de no poder acometerse esta
accion, el retranqueo de la escollera localizada
en las inmediaciones del drea recreativa “La Ca-
brera”.

3. Actuaciones de mejora/conservacion de la vegeta-
cion de ribera, esta actuacion consistiria en:



RESERVA NATURAL FLUVIAL DEL ARROYO CABRERA

- Actuaciones de mejora de la vegetacion de ribe-
ra afectada por la fauna cinegética en algunos
claros de la reserva. Se recomienda del mismo
modo, vallar aquellas zonas con plantaciones
para evitar la posible afeccién por la fauna. Para
la localizacion de estar parcelas deberia tenerse
en cuenta tanto

- Plantaciones en la zona afectada por la presen-
cia de la escollera del area recreativa “La Cabre-
ra”. Para ello se procederia a replantar la zona
afectada por la escollera con especies autdc-
tonas de ribera, siendo recomendable a su vez
la delimitacion con vallado de las plantaciones
realizadas para favorecer la conservacion y rege-
neracion del bosque de ribera en aquellas zonas
con plantaciones.

- Enlas zonas cercanas al drea recreativa, se propo-
ne la realizacion de tratamientos selvicolas para la
eliminacién de zarzas que favorezca la regenera-
cién de la vegetacion de especies de ribera.

5.3.6 Mejora del conocimiento y seguimiento del estado
OBIJETIVO

El objetivo de este eje de actuacidn es dotar a la reserva na-
tural fluvial del Arroyo Cabrera de la informacién basica nece-
saria para su gestion. Esta informacién se nutriria, en primer
lugar, de las iniciativas, inventarios y estudios basicos que ya
se estén desarrollando en la reserva (por ejemplo, los relacio-
nados con las redes de seguimiento de calidad de las aguas),
relativos a los distintos aspectos concretos involucrados en la
gestion. Esta base inicial podria ademas complementarse con
estudios e iniciativas adicionales, siendo la finalidad ultima de
las actuaciones recogidas en esta linea de actuacién registrar
la evolucidn de la informacidn clave que permite conocer el
estado de la reserva, la necesidad de implementar medidas
nuevas de gestion y el resultado de las medidas ya adoptadas.

Respecto a este ultimo aspecto, debe resaltarse que el objeto
principal del programa no es el seguimiento de la ejecucién o
del desarrollo de las medidas como tal, sino del medio fluvial.
Este seguimiento del rio, junto con los factores de presién o
amenaza que inciden él, permitird determinar la efectividad de
las medidas de gestién adoptadas, pero su objeto no es el se-
guimiento directo de su implantacion o ejecucion, que deberd
desarrollarse en el contexto de la aplicacion de cada medida.

ACTUACIONES

Las acciones cuya aplicacion se considera recomendable den-
tro de este eje de actuacién son las siguientes:

1. Seguimiento del estado ecoldgico de la masa de agua
de la RNF.

Consistiria en el analisis de elementos fisicoquimicos,
bioldgicos e hidromorfoldgicos para la determinacion
del estado ecoldgico de la reserva.

Dentro de esta medida se incluiria el mantenimiento
de los puntos de control que se ubiquen en la RNF
y que formen parte de las distintas redes de segui-
miento (de caudales, de control de calidad de las

aguas...) ya existentes, o bien la valoracion del esta-
blecimiento de nuevos puntos de control si la RNF
si no se cumpliera la condicion anterior. En el caso
del arroyo Cabrera, se utilizaria el tramo de segui-
miento del estado ecoldgico de la masa de agua ES-
030MSPF0615010, “Rio Pusa hasta el embalse Pusa”
ubicado en las proximidades del punto de cierre de
la cuenca de la RNF, en el que se efectuara el andlisis
de elementos fisicoquimicos y bioldgicos. El punto de
muestreo del protocolo hidromorfoldgicos se reali-
zara en el subtramo de muestreo seleccionado, mas
aguas arriba. Estos tres indicadores serviran para la
determinacién del estado ecoldgico de la reserva.

2. Inventario de habitats y especies vinculadas con el
medio fluvial y diagnéstico de su situacion, como
base para incorporar los criterios de conservacion a
las medidas de gestidon de la reserva natural fluvial.
Estas labores de inventario y diagndstico correspon-
derian a los responsables de medio natural y biodi-
versidad de los espacios protegidos en los que se
inscribe la reserva. Dentro de los instrumentos de
gestion de los espacios de la Red Natura 2000 con los
que solapa la RNF destacan los siguientes habitats y
especies ligadas al medio fluvial que pueden ser rele-
vantes en el contexto del arroyo cabrera:

- 1355- Lutra lutra (nutria europea) que se
considera en fase de expansion.

- 92A0 (Bosques galeria de Salix alba y Po-
pulus alba)

Todos los instrumentos de seguimiento mencionados
se coordinarian con los programas de seguimiento ya
existentes en los espacios naturales con los que so-
lapa la RNF, de modo que se eviten duplicidades y
solapamientos, favoreciendo la maxima efectividad
del conjunto de iniciativas de este tipo.

3. Seguimiento general de las medidas de conserva-
cién/restauracion ambiental ejecutadas.

- Estudio de la evolucién con respecto a
las medidas de recuperacion de la vege-
tacién de ribera en las zonas afectadas
por la escollera y la fauna cinegética.

- Estudio de la ictiofauna presente en la
reserva y la posible afeccion de la per-
meabilizacién de las diferentes barreras
para su inclusiéon en el arroyo. En este
seguimiento se tendra en cuenta la po-
sible afeccion de especies invasoras que
puedan estar presentes aguas debajo,
procedentes del rio Pusa, por lo que se
tendrd que prestar especial atencién a
estas especies.

Todos los instrumentos de seguimiento mencionados se coor-
dinarian con los programas existentes en la ZEC/ZEPA Montes
de Toledo en el arroyo Cabrera, de modo que se eviten dupli-
cidades y solapamientos, favoreciendo la maxima efectividad
del conjunto.
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5.3.7 Adecuacion del uso publico
OBIJETIVO

La finalidad de esta linea de actuacion es aprovechar las po-
tencialidades que ofrece el medio fluvial del Arroyo Cabrera
para el uso publico potenciando el papel social de la reserva.
Estos objetivos deben obtenerse garantizando la conservacion
o mejora de los niveles de calidad ambiental del rio, mediante
la reduccidn y el control de las presiones que pueden derivar-
se de las distintas modalidades de uso publico.

ACTUACIONES

Las acciones que se propone incluir dentro de este eje son las
siguientes:

1. Dotaciones basicas de uso publico: colocacion de un
panel informativo sobre la reserva en el area recrea-
tiva “La Cabrera”.

5.3.8 Participacion publica

OBJETIVO

En la RNF del arroyo Cabrera tiene especial importancia que
la poblacidn y los agentes locales sean y se sientan participes

de la gestion de la reserva. En un marco donde la actividad
forestal y la caza son el principal sustento de la poblacién lo-
cal y donde estas actividades constituyen la principal presion
a la que esta sometido el rio, la participacion publica puede
y debe ser una herramienta clave para la reduccién de estas
presiones.

Es importante implicar a la poblacién en la propuesta de so-
luciones y en la toma de decisiones para conseguir la correcta
aplicacién de las medidas necesarias sobre el terreno y com-
paginar de la mejor manera posible el buen estado ecoldgico
del arroyo y sus riberas con las actividades tradicionales. Es
primordial asi mismo que todos los sectores de la sociedad
sean participes de este proceso.

ACTUACIONES
Dentro de este marco se propone la siguiente medida:

1. Actividades de fomento de la participacion publica
en la gestidn de la RNF dirigida a todas aquellas per-
sonas vinculadas a los usos (forestal y caza) que se
dan dentro del monte de utilidad publica nimero 19
“Tierras de Talavera”.
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5.4 TABLA RESUMEN DE MEDIDAS DE GESTION

REPRESENTACION EN CARTOGRAFIA
MEDIDAS/ACTUACIONES DE MEDIDAS DE GESTION
Medidas generales de conservacion

1. Delimitacién del DPH, zona de servidumbre y zona de policia Ver Hoja 1-4 de 4

2. Cor'\trol y seguimiento de usos en DPH, zona de servidumbre y zona de Ve st Tl e
policia
Conservacion y mejora del régimen de caudales

1. Inventario, revision administrativa-legal y control de captaciones de

L p Sin representacion cartografica
agua superficial y subterranea
Prevencion/reduccién de la contaminacion

1. Eliminacién de escombreras/vertederos incontrolados/ilegales y/o

o - . Sin representacion cartogréfica
limpieza de residuos dispersos

Recuperacion de la continuidad longitudinal
1. Permeabilizacion de obstaculos transversales Ver Hoja12,4de 4

Mejora de las condiciones morfolégicas

1. Retirada de instalaciones u obras en DPH que afectan a la estructura .
. o Ver Hoja 1,2 de 4

de la zona riberefia

2. Recuperacion de la estructura del lecho Ver Hoja 1,2,4de4

3. Eliminacion o retranqueo de motas o estructuras de proteccion frente
a inundaciones

Ver Hoja 4 de 4
4. Actuaciones de mejora/conservacion de la vegetacién de ribera Ver Hoja 4 de 4
Mejora del conocimiento y seguimiento del estado

1.Seguimiento del estado ecoldgico de la masa de agua de la RNF. Sin representacién cartografica

2 .Seguimiento de hébitats/especies concretos. Sin representacion cartografica

3. Seguimiento general de las medidas de conservacidn/restauracion

ambiental ejecutadas Sin representacion cartografica

Adecuacion al uso publico
1. Dotaciones basicas de uso publico Ver Hoja4 de 4
Participacion publica

1. Actividades de fomento de la participacién publica en la gestion Sin representacion cartografica
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Los retos que plantea el cambio climatico y los efectos que del
mismo se deriven a la hora de afrontar la conservacién y me-
jora del estado de los ecosistemas fluviales, hace que ésta sea
una cuestidn clave a considerar a la hora de abordar su gestion
y proponer medidas y actuaciones en los mismos.

Por otro lado, las reservas naturales fluviales constituyen una
oportunidad excepcional para estudiar los efectos del cambio
climatico. En primer lugar, debido a que los ambientes acua-
ticos son especialmente vulnerables a las modificaciones del
clima, ya que dependen directamente de la temperatura y la
precipitacion y de su distribucién estacional. Pero también
porque las reservas naturales fluviales incluyen tramos de rio
escasamente influidos por otras presiones antrdpicas, lo que
permite estudiar en ellas los efectos del cambio climatico sin
interferencias. Ademas, las reservas ofrecen importantes po-
tencialidades para la sensibilizacion de la poblacién respecto
al cambio climatico.

Es por estas razones que el Plan PIMA Adapta (Plan de Impulso
al Medio Ambiente para la Adaptacién al Cambio Climatico en
Espafia) incluye a las Reservas Naturales Fluviales, junto con
los Parques Nacionales y las zonas costeras, como escenarios
donde impulsar actuaciones concretas de seguimiento y adap-
tacién al cambio climatico.

El cambio climatico ha sido, por tanto, un aspecto fundamen-
tal a integrar en la propuesta de medidas de gestion para las
Reservas Naturales Fluviales. En este capitulo se recoge una
recapitulacidon de los aspectos mas relevantes que desde el
punto de vista de la adaptacion al cambio climatico deben ser
tenidos en consideraciéon a la hora de implementar las medi-
das de gestion propuestas para la Reserva Natural Fluvial de
Arroyo Cabrera. Como se vera, dos aspectos han sido bdsicos
en este sentido: perseguir la mejora del conocimiento y el se-
guimiento de los impactos del cambio climatico en la Reserva,
y buscar la minimizacién de sus riesgos y el aumento de la
resiliencia del sistema fluvial frente al cambio climatico.

6.1 OBJETIVOS DE GESTION DE LA RESERVA EN RE-
LACION CON EL CAMBIO CLIMATICO

El objetivo transversal de adaptacion al cambio climatico en
la Reserva Natural Fluvial ha sido tenido en cuenta al analizar
como las distintas lineas de actuacién propuestas para la re-
serva podrian integrar los siguientes objetivos especificos de
gestion:

e Mejorar el conocimiento de los efectos del cambio
climatico en el ecosistema fluvial.

e Integrar el seguimiento de los efectos del cambio el
cambio climatico en la linea de actuacién de mejora
del conocimiento y seguimiento del estado de la RNF.

e Enfocar las medidas de gestiéon, mejora y restau-
racién fluvial hacia las proyecciones especificas de
cambio climatico para la RNF teniendo en cuenta
la modificacion de las circunstancias ecoldgicas en

el futuro, de tal manera que las medidas propues-
tas sean efectivas a medio y largo plazo, mejoren la
funcionalidad del ecosistema fluvial y aumenten su
resiliencia, especialmente en lo relativo a la conser-
vacién del régimen natural y del estado de las aguas
frente a presiones que podrian producir sinergias ne-
gativas con los efectos del cambio climatico.

e Potenciar el papel del sistema fluvial como refugio y
corredor ecoldgico, con el fin de facilitar el desplaza-
miento de fauna y flora, favoreciendo su adaptacién
en un contexto de cambio climatico.

e Utilizar las posibilidades que brinda la RNF como
espacio de referencia en educacion ambiental, para
fomentar la informacidn y sensibilizacion social res-
pecto al cambio climatico y su efecto sobre los rios.

e Aprovechar las potencialidades que ofrece la RNF
para la investigacion sobre cambio climatico, asi
como para fomentar la gobernanza sobre el tema,
para la creacién de sinergias entre las entidades y
profesionales que trabajan en este ambito, el inter-
cambio y difusién de informacion sobre el temay la
optimizacién en el uso de recursos destinados a esta
cuestién (coordinacidén y trabajo en red con otras re-
des de seguimiento del cambio climatico).

6.2 MEDIDAS DE ADAPTACION AL CAMBIO CLIMA-
TiCO

Considerando lo anteriormente expuesto, las distintas lineas
de actuacién que agrupan las medidas de gestion propuestas
para la RNF recogen contenidos especificos que dan respuesta
al objetivo de adaptacion al cambio climatico, que como ya se
ha indicado, se plantea con caracter transversal a la hora de
abordar la gestién de la reserva.

Estos contenidos que se exponen a continuacion, estan es-
pecificamente pensados para disminuir la vulnerabilidad de
la reserva ante los efectos del cambio climatico, y se centran
en la adaptacion de las medidas propuestas en el apartado
anterior.
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6.2.1 Medidas generales de conservacion

Las medidas generales de conservacion se dirigen principal-
mente, como ya se comentd, al control y seguimiento de los
usos de suelo que se dan en las zonas de dominio publico hi-
draulico, servidumbre y policia de la reserva. Considerando
que estos usos pueden a su vez variar y/o verse afectados por
los efectos derivados del cambio climatico (como la escasez de
agua, el cambio del régimen de avenidas, etc.), se considera
relevante realizar lo siguiente a la hora de ejecutar este tipo
de medidas:

e Consideracion, a la hora de abordar el seguimiento y
control de usos en DPH, zona de servidumbre y poli-
cia, de aquellos cambios de usos que, a medio y largo
plazo puedan llegar a producirse como consecuencia
directa o indirecta del cambio climatico.

e Identificacion de zonas de la RNF mas vulnerables a
los efectos del cambio climatico y de aquellas otras
que en un futuro puedan llegar a tener un papel cla-
ve en la conservacion de la biodiversidad (areas con
estabilidad microclimatica), y establecimiento de me-
didas especificas para estos “refugios climaticos”.

6.2.2 Conservacion y mejora del régimen de caudales

El régimen de caudales esta directamente ligado a las condi-
ciones climaticas de la RNF. Un aumento de la precipitacion
llevard asociado un aumento del caudal medio o de caudales
puntas. Por el contrario, sequias mas frecuentes e intensas,
podrian reducir el caudal en otras areas. Asimismo, cambios
en la cantidad de nieve y en la temperatura del aire pueden
alterar la magnitud y duracién de las avenidas en primavera.
Ademas la variacion de caudales condiciona la persistencia y
variacion del régimen de estacionalidad de los ecosistemas
acudticos, afectando a los ciclos biogeoquimicos y biocenosis.
Tener en cuenta como el cambio climatico podria afectar al
régimen de caudales es fundamental para mantener el funcio-
namiento éptimo del ecosistema fluvial a largo plazo. Por ello,
se propone, a la hora de implementar las medidas propuestas
en relacién con la conservacién y mejora del régimen de cau-
dales de la reserva:

e Inventario, revision administrativa-legal y control de
captaciones de aguas superficiales y subterraneas te-
niendo en cuenta los recursos hidricos disponibles en
escenarios futuros de cambio climatico.

6.2.3 Prevencién/reduccion de la contaminacién

El cambio climatico también podria tener un efecto sobre la
calidad de las aguas. Por unlado, la temperatura influye direc-
tamente en los procesos ecoldgicos del sistema fluvial y puede
disminuir la calidad de las aguas. Por otro lado, con el cambio
climatico se veran afectados los patrones de comportamien-
to quimico de determinados contaminantes, la dinamica de
transporte y la evolucién de los contaminantes en el medio
hidrico. Asi, es necesario incorporar ciertas consideraciones
relativas a la adaptacidn al cambio climatico a tener en cuenta
en las medidas de gestion de la RNF relacionadas con la pre-
vencion/reduccidn de la contaminacion:

e Fomento de las actuaciones de recuperacién de la ve-
getacion de ribera, con el fin de aumentar el sombrea-
do del cauce y asi disminuir la temperatura del agua.

6.2.4Recuperacion de la continuidad longitudinal

También es necesario considerar el cambio climatico a la hora
de proponer actuaciones enfocadas a recuperar la continui-
dad longitudinal del ecosistema fluvial a largo plazo. Los efec-
tos previsibles del cambio climatico sobre el aumento de la
temperatura, podria tener un efecto en la distribucion de las
especies acudticas. Se espera que, en general, las especies se
desplacen hacia zonas mas frias, lo que implicaria su movi-
miento hacia el norte espafiol y hacia elevaciones superiores
(aguas arriba). El cambio de calidad de las aguas también po-
dria suponer una causa para el desplazamiento de especies.
Asi, la eliminacidn o permeabilizacién de barreras transversa-
les va a facilitar la adaptacion de las poblaciones piscicolas al
cambio climatico al disminuir la fragmentacién del habitat y
favorecer su desplazamiento. Se considera adecuado por tan-
to, a la hora de promover la mejora de la continuidad longitu-
dinal de la reserva, proponer lo siguiente:

e Eliminacion o permeabilizacion de barreras transver-
sales con el objetivo de facilitar la movilidad de las
poblaciones icticolas a lo largo del eje fluvial y, por
tanto, favorecer su adaptacion al cambio climatico al
disminuir la fragmentacion del habitat y favorecer su
desplazamiento en escenarios climaticos futuros.

e En relacién con el punto anterior, a la hora de pro-
poner la eliminacidn o permeabilizacién de obstaculos
transversales, realizacidén de un analisis previo de la re-
percusién que la medida puede tener para favorecer
la expansion de especies invasoras que puedan verse
favorecidas como consecuencia del cambio climatico.

6.2.5 Mejora de las condiciones morfolégicas

Los problemas relativos a la erosion e inestabilidad de marge-
nes podrian verse agravados en el futuro como consecuencia
del cambio climatico, debido fundamentalmente a un cambio
en el régimen hidroldgico y sedimentario. Por otro lado, se es-
pera que el cambio climatico afecte a la vegetacion de ribera
al propiciar principalmente cambios en su estructura, compo-
sicion, fenologia, productividad y estado sanitario.

Restaurar la dinamica fluvial y la morfologia del cauce y la lla-
nura de inundacion, asi como la vegetacion de ribera, ademas
de disminuir las presiones humanas sobre las mismas, va a
permitir adaptarse proactivamente al cambio climatico me-
diante el aumento de la retencion del agua, la disminucién de
los impactos de las inundaciones, la recuperacion del habitat
fluvial, la mejora de la calidad del agua y de la recarga subte-
rrdnea. Algunas de las consideraciones que se proponen por
tanto en relacion con las medidas de mejora de las condicio-
nes morfoldgicas de la reserva son:

En cuanto a las actuaciones de mejora del cauce y/o llanura
de inundacién:

e Eliminacion o retranqueo de motas y/o otras barre-
ras longitudinales que impidan la conexién del rio
con su llanura de inundacién: las medidas destinadas
al redimensionado del cauce y aumento de la llanu-
ra de inundacion tendrian entre sus objetivos la re-
duccidn de la vulnerabilidad y exposicidn del sistema
fluvial al cambio climatico (avenidas). Para ello, en el
disefio de estas medidas se deberia considerar tanto
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los datos historicos geomorfoldgicos, climaticos y del
régimen de caudales, como las proyecciones futuras,
con el objetivo de crear una llanura de inundacion
que se ajuste de manera natural a los cambios futu-
ros del sistema fluvial.

En cuanto a las actuaciones de mejora/conservacion de la ve-
getacion de ribera:

e Fomento de las actuaciones de mejora y conserva-
cion de la vegetacion de ribera con el fin de favore-
cer la creacidn de un corredor fluvial que facilite la
migracién de especies de flora y fauna en escenarios
futuros de cambio climatico. El incremento de la co-
bertura vegetal y por tanto del nivel de sombreado
tendria también como consecuencia la reduccién de
la temperatura en las zonas revegetadas.

e Seleccion, para las actuaciones de recuperacién de
las formaciones riparias de especies de vegetacion
autdctonas que resistan las condiciones futuras de
cambio climatico, generalmente ligadas a una menor
disponibilidad de agua. Asimismo, escoger para es-
tas plantaciones especies heterogéneas, con mayor
diversidad floristica, estructural y funcional, para au-
mentar la flexibilidad del sistema a los cambios de
las condiciones ecoldgicas inducidos por el cambio
climatico.

e  Promover la naturalizacion de la vegetacion de ribera
en una amplia gama de condiciones ambientales, do-
sificando la competencia y respetando los individuos
con alto potencial vegetativo y reproductivo

e Anadlisis de las zonas mds adecuadas para la reali-
zacioén de las plantaciones, teniendo en cuenta las
proyecciones futuras de cambio climatico y la posible
variacién de las dimensiones de la llanura de inun-
dacion.

e Evaluacién de los efectos del cambio climatico sobre
especies vegetales invasoras y propuesta de medidas
para su eliminacion y/o evitar su potencial expansidn
en el dmbito de la RNF como consecuencia de la va-
riacion de las condiciones ecoldgicas inducida por el
cambio climético.

6.2.6 Mejora del conocimiento y seguimiento del estado

Las Reservas Naturales Fluviales son espacios que por sus ca-
racteristicas, ubicacidn y porque se encuentran poco influidos
por otros impactos de origen antrdpico, constituyen escenario
idéneo para estudiar los efectos del cambio climatico. Cono-
cer los efectos que el cambio climatico podria estar teniendo
sobre los ecosistemas fluviales es una informaciéon muy valio-
sa a la hora de proponer la realizacion de actuaciones de con-
servacioén, control de usos o de gestién en general de la RNF.
Se propone por tanto el aprovechamiento del potencial de la
reserva para la mejora del conocimiento y el seguimiento de
los efectos del cambio climatico, mediante:

e Andlisis de los datos de seguimiento de la RNF (régi-
men hidroldgico, estructura de la zona riberefia, etc.)
desde la perspectiva del cambio climatico.

6.2.7 Adecuacion del uso publico

El cambio climatico también juega un papel importante en re-
lacién al uso publico de la RNF. Por ejemplo, al modificarse el
régimen de caudales, las areas de bafio podrian verse afecta-
das, al igual que otras actividades ltdicas como la pesca o pi-
ragliismo. Dada la potencialidad de las Reservas Naturales Flu-
viales para el fomento del uso publico, se propone aprovechar
esta oportunidad para incorporar ciertas consideraciones rela-
tivas al cambio climdtico. Estas consideraciones van enfocadas
tanto a la mejora de la comprensidn del papel de la RNF con
respecto al cambio climatico, como al control de las presiones
derivadas del uso publico, que podrian verse incrementadas
en escenarios futuros de cambio climatico:

e Incorporacion del tema del cambio climdtico y sus
posibles efectos sobre el sistema fluvial en la carte-
leria divulgativa que se propone instalar en la RNF.

6.2.8 Participacion publica

La participacién publica es especialmente importante en la
gestion de las reservas naturales fluviales. Dada la repercu-
sién que algunas actuaciones propuestas podrian tener sobre
la poblacion local y/o los usuarios de estos espacios, y enten-
diendo, al mismo tiempo, que muchas de estas medidas se
ven, a su vez, justificadas por los efectos que el cambio clima-
tico puede tener sobre el sistema fluvial, se propone:

e La consideracidn del tema del cambio climatico y sus
posibles efectos sobre el sistema fluvial en las acti-
vidades de fomento de la participacién publica en
la gestion de la RNF, incidiéndose especialmente en
dar a conocer entre los distintos afectados cémo este
tema debe influir en las medidas de gestion que se
implanten en la reserva y los motivos de que asi sea.
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Nombre Reserva
Arroyo Cabrera

Codigo Reserva
ESO30RNF089
Codigo Estacion
ESO30RNF089_1

Demarcacion Hidrografica Tajo

Tipologia R-TO8 OBSERVACION
Fecha 23/05/2017 tramo coincidente con area recreativa: pisoteo, basuras,
e SRC/GVM y vegetacion de rivera aclararada. Resto de masa de

agua(aguas arribas del puente sin estos impactos)

. v » ”

Codigo Muestra 7C07689

Coordenadas UT

X inicio-tramo 353983
Y inicio-tramo 4385328
X fin-tramo 353904
Y fin-tramo 4385405

Sistema ETRS89
HUSO 30

Leyenda

@ Estociones Muestreo RNF
~— Reserva Notural Fluviol

Vista Generol:

Fando del Man Nacional de A
Onulstogatic Abrea INOIA]
méms sctiselidod. /,\ \




RESERVA NATURAL FLUVIAL DEL ARROYO CABRERA

Indicador Valor Estado Indicador
IBMWP 179 Muy Bueno
IPS 19,4 Muy Bueno
IBMR 10,00 Muy bueno
IMMIt 0,851 Muy Bueno
RCE METI No Aplica ' No Aplica
RCE MBf No Aplica ' No Aplica

Amonio (mg/L) 0,05
Nitratos (mg/L) 0,2
Ortofosfatos (mg/L) <0,2
Conductividad 20°C (puS/cm) 27,2 Muestreo

9% Saturacion 02 85
02 Disuelto (mg/L) 8 _
Temperatura (°C) 14,5 Muestreo

QBR 60

IHF 47
Caudal (L/s) 30
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PROPUESTA DE MEDIDAS DE GESTION

TAXON
Achnanthidium
Achnanthidium jackii
Achnanthidium minutissimum
Achnanthidium pyrenaicum
Brachysira neglectissima
Eunotia bilunaris
Eunotia boreoalpina
Eunotia exigua
Eunotia incisa
Eunotia minor
Encyonema minutum
Encyonema neogracile
Encyonopsis subminuta
Fragilaria gracilis
Fragilaria
Fragilaria rumpens
Frustulia vulgaris
Gomphonema coronatum
Gomphonema minusculum
Gomphonema
Gomphonema truncatum
Meridion circulare var. constrictum
Navicula angusta
Navicula gregaria
Navicula notha
Nitzschia palea
Pinnularia subcapitata
Surirella roba
Tabellaria flocculosa
Ulnaria ulna

NO Valvas
1
3

R

1
11
9
1
29
3
5
1
2
2
89
8
2
1
5
1
4
1
1
2
1
87
3
1
2
61
2

Taxén IBMWP

Planorbidae (menos Ferrissia)
Polycentropodidae
Rhyacophilidae

Scirtidae (=Helophoridae)
Simuliidae

Abundancia

8,0
4,5
4,5
1,5

166,0

39,5

1237,8

4,0
1,0
13,5
4,0
16,0
15,5
1,5
2,0
19,0
55
57,5
5,0
5,0
13,5
28,5

3,0
4,0
3,0
4,0
15,0
8,0
8,0

6,0
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PROPUESTA DE MEDIDAS DE GESTION

Listado de Plecopteros y Odonatos
Familia |

Género Taxon

Aeshnidae Boyeria Boyeria irene
Gomphidae Onychogomphus Onychogomphus uncatus
Lestidae Chalcolestes Chalcolestes viridis

Perlodidae

Spirogyra







Zona Especial de
Conservacion (Codigo
ES4250005) “Montes
de Toledo” y Zona de

Especial Proteccion
para las Aves (Cédigo
ES0000093) “ZEPA
Montes de Toledo”

Plan de gestion

Aumentar la superficie actual de los bosques
himedos y de ribera, favoreciendo la diversidad
de flora y fauna en estas formaciones.

Minimizar la presencia de especies exoticas
invasoras y favorecer la presencia de fauna
autéctona en los rios del espacio.

Mantener el volumen y régimen de
aportaciones hidricas, su calidad y su adecuada
distribucion en el espacio y en el tiempo.

Asegurar la conectividad de la fauna en el
habitat fluvial.

Garantizar el mantenimiento de las condiciones
hidricas que aseguren los procesos hidroldgicos,
y la presencia del mosaico de comunidades
vegetales asociadas al distinto grado de
hidromorfia edéfica.

Mantener cargas herbivoras adecuadas.

Actuaciones de reforzamiento o de
reintroduccion de poblaciones de abedul, tejo y
acebo, a través de semillas recolectadas en las
mismas poblaciones. Seguimiento de
regeneracion.

Conexién progresiva entre si de los actuales
reductos de bosque de Prunus lusitanica, con el
objetivo de incrementar poblaciones asi como
la conexién y riqueza genética de las mismas.
Seguimiento de regeneracion.

Creacién de nuevas poblaciones de cangrejo
autéctono y de peces protegidos a través de
translocaciones con poblaciones cercanas, para
garantizar el mantenimiento de su area de
distribucion tras episodios de sequias intensas
que provoquen desecacién de tramos.

Inventario de captaciones y diques en el interior
del espacio, y evaluacion de su posible afeccidn
a la fauna y flora acuatica de interés
comunitario, estableciéndose las medidas
correctoras que procedan, de forma coordinada
con las Confederaciones Hidrograficas.

Programa de restauracion individualizado de
turberas y brezales higroturbosos que se
encuentren degradados, en cada caso en
funcién de su factor de perturbacién, aplicando
las medidas adecuadas para evitar que se
deterioren floristicamente: regulacion de
pastoreo, siegas periddicas y en general la
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PROPUESTA DE MEDIDAS DE GESTION

Principales medidas de gestion contenidas en
los instrumentos de ordenacién / gestién que
afectan a la RNF

Espacio Natural Instrumento de

Protegido ordenacién / gestion

restitucion del ciclo natural de las aguas
mediante la  eliminacion de drenajes,
canalizaciones, embalsamientos, extracciones
de agua o similares. Esta situacion puede
hacerse extensible a humedales estacionales
que alberguen comunidades vegetales de
interés comunitario.

Instalacion de vallados de exclusiéon a la
actividad de ungulados, y al pisoteo continuado,
en aquellas turberas donde la degradacion es
mas intensa. En los casos en los que las turberas
se utilicen como bebederos para reses, crear
abrevaderos alternativos en el entorno de las
mismas.

Son incluidos en la tabla aquellos espacios naturales protegidos con los que solapa la RNF y que cuentan con planes de
gestion por los que ésta se puede ver directamente afectada.
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Foto 1. Vista panordmica de la cuenca de la RNF del Arroyo Cabrera Foto 2. Zonas de aterrazamiento y explotacion forestal en la cuenca

Foto 3. Arroyo con sintomas de incision en la cabecera del arroyo Cabrera  Foto 4. Arroyo con sintomas de incision en la cabecera del arroyo Cabrera

Foto 5. Balsa para abrevar a la fauna cinegética en mitad del arroyo Foto 6. Paso entubado de 3 tubos para el paso de la pista forestal
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Foto 7. Tanque de agua para la lucha contra incendios forestales Foto 8. Paso entubado de un tubo

Foto 9. Balsa de agua para abrevar a la fauna cinegética muy proxima
al arroyo

S al

. Ak R

Foto 11. Escollera situada en la parte baja de la reserva junto al drea  Foto 12. Escollera situada en la parte baja de la reserva junto al drea
recreativa “La Cabrera” recreativa “La Cabrera”
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