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Nota importante: las actividades recogidas en este anexo no se corresponden con el total de 

actividades registradas en la SEM 2023, sino aquellas que fueron enviadas por los ayuntamientos 

para elaborar esta memoria. 
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Àger 
 

Excursión en bicicleta y a pie por un sendero natural del municipio, con el mensaje de 

concienciación de reducir el uso de vehículos privados para la movilidad. 
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Alajeró 
 

Ruta patrimonial por el casco de Alajeró, visita a la bodega Niray y observación astronómica. 

Los cielos de Alajeró se iluminaron con una emocionante observación astronómica en la Plaza 

del Salvador. Además de una fascinante inmersión en el universo, los participantes disfrutaron 

de una ruta patrimonial por el hermoso casco de Alajeró y una visita a la Bodega Niray. Dos 

expertos guiaron esta experiencia única: Tomás Vicente Jerez Reyes y Carlos Jesús Pérez 

Simancas. 

  

 

Taller vial (niños). 

Los jóvenes tuvieron la oportunidad de participar en un "Taller Vial" organizado por el Club 

Ciclista Pelotón Santiago. Estos talleres, que se desarrollaron en el C.E.I.P de Alajeró y en la Plaza 

del Carmen de Playa de Santiago, promovieron la movilidad segura en bicicleta y se educó a los 

niños sobre la importancia de la seguridad vial. 

 

Taller para nuestros mayores. 

En el Edificio El Pósito (Casa Cultural Playa de Santiago), se llevó a cabo un taller dirigido a 

nuestros mayores. En este evento, se abordó el Proyecto de Transformación Urbana, que tenía 

como objetivo crear zonas de convivencia con prioridad peatonal y fomentar la movilidad 

sostenible en Playa Santiago. 
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Albatera 
 

Teatro el vendedor de humo de la compañía disparatario 
 
Teatro de marionetas donde todo el material era reciclado y donde la propia temática era sobre 

medio ambiente y cuidado del planeta. 

  

 

Ghinkana de movilidad con karts a pedales 
 
Fue un día estupendo donde los chavales adoptaron los roles de peatón, policía y conductor, 
participando tanto niños y niñas como los padres. La labor de los speakers fue primordial. 

  

 

Concentración de vehículos eléctricos con información y pruebas 
 
Interesante actividad con gran participación desinteresada de propietarios de vehículos 
eléctricos y asociación auve, en la cual aprendimos mucho sobre las ventajas de este tipo de 
movilidad. 
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Actividad caminando al cole con sorteo de bicicleta 
 
Se fomenta la importancia de ir andando a todos los sitios que sea posible, sin coches, actividad 
para fomentar la no contaminación y el no sedentarismo. En ella participaron todos los coles del 
municipio y gracias al taller de empleo en su especialidad de educación ambiental, sorteamos 
una bicicleta.  Esta actividad tuvo una grandísima aceptación y participación. 

  

 

X Día de la Bicicleta “Enbiciate” 
 
Consiste en una vuelta al municipio en bicicleta y en familia, donde además de animación hay 
sorteos y se entregó la bicicleta sorteada en la actividad “caminando al cole”. 
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Taller de Astronomía 

Taller manipulativo y visual donde un grupo de unos 30 niños aprenden sobre el sistema solar y 
la importancia que tiene cuidar nuestro entorno para preservar las maravillas astronómicas. 
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Albesa 
 

Caminada Verda con motivo de la Semana Europea de la Movilidad, que promueve hábitos de 

movilidad más sostenibles y saludables. Por tu salud y por el medio ambiente, “¡Combina y 

múevete! 
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Alcantarilla 
 

Ruta ciclo-senderista: la ruta realizada se conoce como “Corredor verde del río Segura – La 

Contraparada”. Se trata de una ruta circular que transcurre por el margen del río Segura hasta 

llegar al paraje denominado “Contraparada”. El objetivo de esta salida fue dar a conocer a la 

población las posibilidades e itinerarios dentro del municipio, para potenciar los 

desplazamientos a pie y en bicicleta, a la par que se le descubre los espacios y enclaves singulares 

para disfrutar del ocio y el tiempo libre, que sirven como puntos de reunión y conexión con la 

sociedad. La ruta fue de aproximadamente 1 hora de duración, con inicio en la Plaza del 

Acueducto, y finalización en el tramo cortado de la Calle Mayor. 

A lo largo de la ruta, se realizaron paradas explicativas de los principales puntos de interés para 

interpretar la huerta y el río, así como el medio ambiente, con la finalidad de poner en valor 

nuestro municipio, a la vez que interactuamos con la naturaleza que nos rodea al mismo tiempo 

que se apuesta por medios de transporte sostenibles. 

  

 

Taller de mecánica básica para bicicletas para interesados, como medida para favorecer la 

resolución de problemas asociados al uso de la bicicleta y apostar por un incremento en su uso. 

 

Circuito de educación vial con vehículos a pedales para edad infantil entre 3 y 6 años 
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Circuito de velocidad en el que poder disfrutar de la conducción con karts para adultos y 

menores de más de 7 años. 

  

 

Actividades multideporte en colaboración con Decathlon: tiro con arco, mini-basket, 

bádminton, juego de rugby, etc. 

  

 

Taller y exhibición de patinaje realizado por el Club de Patinaje Cayitas, donde se dio a los 

asistentes la oportunidad de conocer las posibilidades que ofrecen los patines como medio de 

desplazamiento sostenible. 
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Zona de ocio infantil (hinchables, etc.) 

 

 

Coche eléctrico: donde se explicó los beneficios del uso de los vehículos eléctricos, así como la 

recarga de estos. 
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Alhaurín el Grande 
 

Teatro de títeres. 

Taller dirigido a los más pequeños del colegio, concretamente a los niños y niñas desde infantil 

de tres años a infantil de cinco años, se trata de un cuento propuesto por la DGT para concienciar 

de manera muy sencilla sobre las normas de tráfico para la vida cotidiana; los más pequeños a 

la vez que estaban aprendiendo también estaban divirtiéndose de las aventuras de los 

personajes de esta historia. 

  

 

Video fórum impartido por un policía local de la plantilla. 

El alumnado desde 1º de primaria hasta 4º de primaria han recibido una charla sobre la 

educación vial, las principales normas de tráfico y el tema de la prevención de accidentes, por 

parte de un policía local del Ayuntamiento de Alhaurín el grande. Los niños y niñas han 

visualizado unos vídeos, han escuchado atentos las indicaciones del policía para posteriormente 

realizar al policía preguntas sobre todo lo que han visto y escuchado. 

 

 

Video fórum impartido por monitores del área de educación. 

Esta actividad dirigida a las alumnas y alumnos de 5º y 6º de primaria, ha consistido en presentar 

varios vídeos sobre la temática de accidentes de tráfico, donde intentamos concienciar a los 

niños y niñas de los peligros de la vía pública si no cumplimos con las normas de seguridad, 

siempre adaptando el contenido de los vídeos a la edad del alumnado.  
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Charla impartida por la DGT para familias del centro.  

En esta charla padres, madres y familias disfrutaron de una jornada con responsables del área 

de educación de la Dirección General de Tráfico, en la que trataron temas como la educación 

vial, la importancia de concienciar a los niños y niñas en la prevención de accidentes, animarlos 

a ir al colegio a pie usando los caminos escolares entre otros temas. 

 

 

Entrega de la Jefatura Provincial de Tráfico de Málaga al Ayuntamiento de Alhaurín el grande 

de un Certificado de Buenas Práctica. 

La jefatura provincial de Málaga ha reconocido el trabajo, esfuerzo e implicación del 

ayuntamiento de Alhaurín el Grande en materia de Educación vial y la adhesión y promoción del 

Proyecto Educativo STARS. 

  

 

 

Circuito de educación vial 

Circuito llevado a cabo en el patio del colegio, este circuito consistía en un conjunto de caminos 

longitudinales y transversales conectado por glorietas, este circuito estaba formado por las 

distintas señales viales, las cuales son básicas para el conocimiento de los niños para la vida 

cotidiana del niño para evitar accidentes en un futuro. En esta actividad han participado todos 

los niños y niñas del colegio (300 aproximadamente), los niños han hecho el recorrido del 

circuito tanto en bicicletas, en patines y como peatones. Esta actividad ha estado dirigida por 

seis monitores del Ayuntamiento de Alhaurín el Grande, así como un policía local de la plantilla.  
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Caminos Escolares: 

En esta actividad ha participado toda la comunidad educativa, se ha mandado una carta a todas 

las familias del colegio para motivar e incentivar al alumnado a que vayan al colegio andando, 

para así evitar el uso del transporte y promover hábitos de vida saludable. En ella no solo han 

participado niños/as, sino que también han participado muchos familiares, los cuales han 

manifestado querer seguir con esta actividad al menos una vez cada semana, resultando muy 

positiva para todos ellos. 
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Amposta 
 

Charla explicativa a los alumnos de 6º de primaria de la Escola Miquel Granell del porqué se 
celebra y los objetivos de la Semana Europea de la Movilidad y salida en bicicleta por los carriles 
bici de la población para conocer los nuevos carriles señalizados en el casco urbano. 
 

  

 

Charla explicativa a los alumnos de 6º de primaria del Instituto-Escuela Agustí Barberà del 

porqué se celebra y los objetivos de la Semana Europea de la Movilidad y salida en bicicleta por 

los carriles bici de la población para conocer los nuevos carriles señalizados en el casco urbano. 

  

 

Charla explicativa a los alumnos de 6º de primaria del Colegio Sagrat Cor del porqué se celebra 
y los objetivos de la Semana Europea de la Movilidad y salida en bicicleta por los carriles bici de 
la población para conocer los nuevos carriles señalizados en el casco urbano. 
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Charla explicativa a los alumnos de 6º de primaria de la Escola Soriano Montagut del porqué se 
celebra y los objetivos de la Semana Europea de la Movilidad y salida en bicicleta por los carriles 
bici de la población para conocer los nuevos carriles señalizados en el casco urbano. 

  
 

 
Mediante una colaboración con el sector turístico, hemos participado activamente la Semana 
Europea de la Movilidad en Amposta con la creación y promoción de una ruta urbana que ha 
destacado los puntos de interés de la ciudad como” la Torre de la carrova” relacionados con la 
movilidad sostenible.  

Esta iniciativa busca fomentar la conciencia sobre la movilidad sostenible y animar a los 
residentes y visitantes a explorar la ciudad de forma más ecológica y amigable con el medio 
ambiente. 
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Caminada popular con la colaboración “dels Amics del camí de Sant Jaume”. 

La Semana de la Movilidad Europea es una iniciativa que busca promover modos de transporte 

sostenibles y alentar a las personas a considerar alternativas al automóvil particular, como 

caminar, andar en bicicleta o utilizar el transporte público. 

 La colaboración con "Amics del Camí de Sant Jaume" (Amigos del Camino de Santiago) en una 

caminata popular encaja perfectamente en los objetivos de esta semana por las siguientes 

razones: 

 Fomenta la movilidad sostenible 

 Promueve la actividad física  

 Fortalece la comunidad 

 Resalta la importancia del patrimonio cultural  

 Sensibiliza sobre la movilidad activa. 

  

 

Recorrido reivindicativo por las calles de Amposta. 

Organizar una ruta reivindicativa en bicicleta por las calles de Amposta en honor a la Semana de 

la Movilidad Europea es una oportunidad emocionante para promover la movilidad sostenible, 

concienciar sobre la reducción de la contaminación y unir a la comunidad en torno a un objetivo 

común. Al seguir los pasos mencionados y transmitir un mensaje claro de compromiso con un 

futuro más limpio y saludable, puedes contribuir de manera significativa a la promoción de un 

estilo de vida urbano más sostenible y amigable con el medio ambiente en la ciudad. 
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Arroyo del Ojanco 
 

Elaboración de carteles para dar publicidad a la iv bicicletada escolar. 

https://ceipfranciscovilchez.blogspot.com/2023/09/semana-de-la-movilidad-sostenible-iv.html 

 

Taller creativo, exposición fotográfica sobre alternativas al uso del coche 

 

Ruta de senderismo camino de segura 

 

 

  

https://ceipfranciscovilchez.blogspot.com/2023/09/semana-de-la-movilidad-sostenible-iv.html
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Banyoles 
 

Concurso de pintura mural de la bicicleta.  

Artistas locales presentan proyectos y el ganador recibe 1.000 euros y el encargo de pintarlo en 

una pared del centro de Banyoles 

 

Bicicletada familiar 

 

Gimcana familiar sobre movilidad 
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Barcelona 
 

03/09: Caminata. (Institut Barcelona Esports). De 9-13.30h 

 

12/09: Recibe en tu casa la cesta de productos locales en bicicleta i gratis. (Sant Antoni - 

MASSA PASTA). De 17.30- 19.30h 

 

12-14/09: Recibe en tu casa la cesta de productos locales en bicicleta i gratis. (El Rusc de la 

Sagrera). De 17.30- 19.30h 

 

12-22/09: Diseña tu ciudad sostenible del futuro. (Ludoteca La Tardor). Horario de apertura 

del centro 

 

13/09: Digital twins' para la conducción del futuro. (Biblioteca Francesc Candel). A las 18h 

 

13/09: Recibe en tu casa la cesta de productos locales en bicicleta i gratis. (Les Corts - Can 

Deu). De 18-19.30h 

 

13/09: Recibe en tu casa la cesta de productos locales en bicicleta i gratis. (Pastel y Papel). De 

18-19h 

13/09: Recibe en tu casa la cesta de productos locales en bicicleta i gratis. (Gracia - Pasta i gra). 

De 16.30-19.30h 

 

14/09: Recibe en tu casa la cesta de productos locales en bicicleta i gratis. (El Born – 

ANANDAROOT). De 18-19.30h 

 

14/09: Recibe en tu casa la cesta de productos locales en bicicleta i gratis. (El Rusc de Sants). 

De 18-19.30h 

 

14/09: Recibe en tu casa la cesta de productos locales en bicicleta i gratis. (Poblenou - El 

Quinto). De 17.30-19.30h 

 

15/09: Acción de ocupación de la vía pública de carácter reivindicativo. (Centre Cultural Casa 

Orlandai). De 10-22h 
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15/09: Parking day, actividades sobre los refugios climáticos. (Institut de Salut Global de 

Barcelona (ISGlobal) y Espai Ambiental Cooperativa). Todo el día 

  

 

16/09: Curso de aprender a ir en bicicleta. (Área Metropolitana de Barcelona-AMB). De 10-

12h 

 

16/09: Creación de alforjas para bicicletas. (Ateneu de Fabricació de la Fàbrica del Sol). De 

10-14h 

 

 

16/09: Taller de mantenimiento de bicicletas y prueba de bicicletas eléctricas y electrificadas. 

(Spring Bikes). De 10-14h 

 

16/09: Yincana infantil y taller recicla y crea. (Biciclot SCCL). De 10-14h 

 

16/09: Best Line Skateboard. (Associació Al Carrer Escola D' Skate). De 16-21h 

 

16/09: Jornada de Puertas Abiertas, Visita al centro de servicios municipales: centro de gestión 

de la movilidad, central de rondas, central de operaciones i central de túneles. (Ayuntamiento 

de Barcelona). Por la mañana 
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16/09: Jornada de Puertas Abiertas, visita a la cabina de control atmosférico de la Vall 

d’Hebron: el aire que respira Barcelona. (Ayuntamiento de Barcelona). Por la mañana 

 

 

16-17/09: Jornada de Puertas Abiertas, visita a las cocheras del TRAM. (TRAM). Por la mañana 

y por la tarde. 

 

 

16-17/09: Jornada de Puertas Abiertas al espacio de la vía métrica del FGC. (FGC). Por la 

mañana.  
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16-17/09: Jornada de Puertas Abiertas, visita al centro de T-Movilidad al Hospitalet de 

Llobregat. (ATM). Por la mañana 

 

 

16/09: Jornada de Puertas Abiertas, visita a las obras del tranvía. (ATM). Por la mañana 

 

 

16/09: Jornada de Puertas Abiertas, visita al BiciHub y mural en vivo. (Associació bicihub). Por 

la mañana 
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16/09: Jornada de Puertas Abiertas, visita al centro de información de Barcelona El Clot-Aragó 

y centro de información de Rodalías. (RENFE). Por la mañana 

 

 

16/09: Jornada de Puertas Abiertas, visita al centro de formación de futuros maquinistas a la 

estación del Hospitalet de Llobregat. (RENFE). Por la mañana 

 

 

16/09: Jornada de Puertas Abiertas, actividades del Bicilot. (Biciclot). Por la mañana 
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17/09: Jornada de Puertas Abiertas, visita al taller del metro ZAL, línea 9 y 10. (TMB). Por la 

mañana 

 

 

19/09: Accesibilidad al transporte público Cataluña. De la teoría a la realidad de los territorios 

y sus reivindicaciones. (ECOM). De 17.30-19.30h 

 

20/09: Carrera de trasnportes urbanos de Barcelona. (Associació per a la Promoció del 

Transport Públic). Por la tarde 

 

20/09: Punto ITB y Circuito de habilidad. (Biciclot SCCL). De 16-19h 

 

21/09; Carrera de transportes interurbanos de Barcelona a Mataró. (Associació per a la 

Promoció del Transport Públic). Por la mañana 

 

21/09: Impulso de la movilidad laboral sostenible a Barcelona. (CCOO de Catalunya). De 10.30-

13.30h 
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21/09: Mueve la sangre con el banco de sangre y FGC. (FGC). De 10-20h 

 

21/09: Curso de aprender a circular en bicicleta. (Área Metropolitana de Barcelona- AMB). De 

10-12h 

 

21/09: Charla. (BACC) 

 

21/09: Actividades lúdicas y almuerzo al parque. (Escola Ntra. Sra. de Lurdes). De 10-12h 

https://www.facebook.com/EscolaLurdes/posts/pfbid02ZfXJsaqaYZc8VLa4JsXEwxRK4AuuTX

YKR9f6mnJxwDWz97RH3MuX6ZLwxMTZKQ3l 

 

 

21/09: Actividades lúdicas a la calle Lincoln con los más pequeños. (Escola Ntra. Sra. de 

Lurdes). De 10-12h 

 

21/09: Colores sobre ruedas. (Centre Cívic i Espai de Gent Gran Baró de Viver). A las 19h 

https://www.facebook.com/CCBarodeViver/posts/pfbid036zJjxhQtPFSdB7GEvLTbxCasoqK6

Uh1suuW4ZExRnhwVS4knD7gncPazC6WTM3yil 

 

 

https://www.facebook.com/EscolaLurdes/posts/pfbid02ZfXJsaqaYZc8VLa4JsXEwxRK4AuuTXYKR9f6mnJxwDWz97RH3MuX6ZLwxMTZKQ3l
https://www.facebook.com/EscolaLurdes/posts/pfbid02ZfXJsaqaYZc8VLa4JsXEwxRK4AuuTXYKR9f6mnJxwDWz97RH3MuX6ZLwxMTZKQ3l
https://www.facebook.com/CCBarodeViver/posts/pfbid036zJjxhQtPFSdB7GEvLTbxCasoqK6Uh1suuW4ZExRnhwVS4knD7gncPazC6WTM3yil
https://www.facebook.com/CCBarodeViver/posts/pfbid036zJjxhQtPFSdB7GEvLTbxCasoqK6Uh1suuW4ZExRnhwVS4knD7gncPazC6WTM3yil
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21/09: Vinilos sobre ruedas. (Aula Ambiental Sant Andreu). De 17-19h 

 

21/09: Circuito habilitado y punto ITB. (Biciclot SCCL). De 16-19h 

 

21/09: Concurso infantil de aeromodelismo. (Club Velers Collserola). De 17.30-18.30h 

 

21/09: Mini mundos y cuentacuentos. (Escola Bressol Petits Paupi). De 17.30-18.30h 

 

23-24/09: Ves, vuelve y vive. (Stop Accidentes). De 10-14h 

 

23/09: Dia sin coches: vamos en patinete y decoramos el asfalto. (Associació Pedagògica 

parvulari Magnòlia). De 9.30-13h 

https://www.instagram.com/p/CxvgOpLI5Qn/?utm_source=ig_web_copy_link 

 

 

23/09: La gran ciclopedia ilustrada: presentación y conversación. (Associació Bicihub). De 12-

14h 

 

24/09: Explora el Poblenou con YEGO. (YEGO). A las 11h 

https://www.instagram.com/reel/CxqRiNGIrEc/?utm_source=ig_web_copy_link 

 

https://www.instagram.com/p/CxvgOpLI5Qn/?utm_source=ig_web_copy_link
https://www.instagram.com/reel/CxqRiNGIrEc/?utm_source=ig_web_copy_link
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26/09: Curso de aprender a ir en bicicleta. (Área Metropolitana de Barcelona-AMB). De 10-

12h 

 

28/09: Accesibilidad al transporte público. (Associació Bicihub). De 18-20h 

https://www.instagram.com/p/Cxp7SpzqAtg/?utm_source=ig_web_copy_link 

 

 

  

https://www.instagram.com/p/Cxp7SpzqAtg/?utm_source=ig_web_copy_link
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Belianes 
 

El día 17 de septiembre se realizó una caminata popular con dos rutas de 5km y 7 km en el 

término municipal de Belianes. 

  

 

El día 22 los agentes de los Mossos d’Esquadra dieron una charla a los alumnos de la escuela 

sobre el uso de los patinetes eléctricos y la importancia de usar transportes no contaminantes. 
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Bellvís 
 

El 17 de septiembre se realizó una excursión en bicicleta alrededor del término municipal que 

terminó en las instalaciones deportivas del municipio donde tuvieron lugar actividades 

familiares, así como la participación en un circuito vial para conocer las normas de circulación. 
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Benetússer 
 

Charla “Benetússer camina”. Martes 19 de septiembre a las 10:00 en el Centro Municipal de 

Convivencia.  

Promoción y difusión de este programa de salud que comienza el próximo 5 de octubre, 

informando sobre los beneficios de caminar, consejos y experiencias de algunas personas 

usuarias del programa. 
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Bollullos Par del Condado 
 

Autobús gratis 
 
Disponibilidad de 2 autobuses por el casco urbano, de forma gratuita, por lo que no habrá 
tickets, y los ciudadanos podrán viajar en ellos las veces que lo deseen. 
 
Los autobuses están adaptados con sistemas y mecanismos para transportar a personas con 

movilidad reducida, dando de esta forma un servicio más completo y adecuado a toda la 

ciudadanía. 

 

“Bicibus a la escuela”, una apuesta por la movilidad sostenible y hábitos saludables 
 
Realizaron de una actividad conjunta por la que el alumnado de los distintos centros educativos 
de la localidad asistió en bicicleta al mismo. 
 
Así, los CEIP Reyes Católicos, Manuel Pérez y Las Viñas, y los IES Delgado Hernández y San 
Antonio, participaron en esta especie de autobús en bicicleta, en el que los alumnos iban 
uniéndose en distintas paradas al "autobús ciclista" para llegar hasta sus respectivos centros. 
 
Padres voluntarios y profesores de cada centro eligieron una ruta con punto de partida y 
distintos puntos de paradas para ir incorporando niños/as al “Bicibus”. 
 
Poner en valor el gran trabajo de Policía Local y Protección Civil para llevar a cabo esta actividad, 

así como la predisposición de toda la comunidad educativa bollullera. 

 

II Edición de Belloteando entre Estrellas 
 
Un nutrido grupo de aficionados a las “estrellas” se dieron cita en la Plaza 8 de marzo para iniciar 
una ruta hasta el “Parque Natural de San Sebastián”, lugar de celebración de la II Edición de 
Belloteando entre estrellas, una actividad inmersa en el marco de actuación del programa de 
voluntariado y educación ambiental que la Concejalía de Medio Ambiente de nuestro 
Ayuntamiento, con la colaboración de FCC, está llevando a cabo. 
 
Una vez en nuestro parque natural se llevó a cabo una batida de limpieza de residuos, para lo 
que se entregaron guantes y bolsas, haciendo un recorrido por la dehesa. 
 
Para animar un poco la actividad se preparó una especie de yincana, para lo cual se repartió por 
la dehesa botellas de plástico con regalos. Quienes encontraran estas botellas se llevarían una 
botella de vino de nuestra localidad como premio. Igualmente, entre los niños y niñas 
participantes se sorteó diferentes regalos. 
 
Posteriormente, al caer la noche los participantes se dispusieron para disfrutar de la Noche 
Astronómica. Con esta actividad se pretende poner en valor el cielo nocturno, conocerlo y 
disfrutarlo en familia, al tiempo que se divulga la astronomía y se promociona el uso científico 
del cielo desde nuestro Parque Natural, alejado de la contaminación lumínica. 
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Un guía especializado, de la empresa “Platalea: Naturaleza y Patrimonio”, explicó de forma 
didáctica mientras se observaba el firmamento, las constelaciones, estrellas y demás cuerpos 
celestes, disfrutando de una mágica noche entre amigos o familia. 
 
Tras la noche, los participantes salieron sin duda, con el compromiso de mejorar el entorno 

natural que nos rodea y valorar nuestro cielo, conscientes de la importancia que tiene el cuidado 

de nuestro Parque Natural. 
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Breda 
 

Caminata con el Centro Excursionista de Breda y salida con bicis con el Club Ciclista de Breda el 

día 16 de septiembre. 
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Cádiz 
 

Punto de comprobación básica y puesta a punto de bicicletas. Organiza: Delegación de 

Movilidad, EMASA  

Stands informativos del servicio público de autobús. 

  

 

Marcha ciclista organizada por la Asamblea Ciclista de la Bahía de Cádiz cruzando el puente 

Carranza. Organiza: Asamblea Ciclista de la Bahía de Cádiz 

 

 

“Campaña preventiva de información y concienciación del uso de patinetes eléctricos a los 

alumnos de institutos de E.S.O y Bachillerato de la ciudad de Cádiz” Organiza: Delegaciones de 

Movilidad, Policía Local y Enseñanza. Comienza en la SEM y se prolonga durante los meses de 

octubre, noviembre y diciembre. 
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Circuitos “Ponte en mi lugar”. Organiza: Delegación de Movilidad, Delegación de Accesibilidad, 

EMASA. Colabora:  Distintas Entidades Sociales de la Ciudad de Cádiz 

Punto de comprobación básica y puesta a punto de bicicletas. Organiza: Delegación de 

Movilidad, EMASA  

  

 

Autobús Urbano Gratuito durante todo el día 22 en todas las líneas. 

 

 

Estacionamiento gratuito en los aparcabicis de los parkings de EMASA (en función de la 

disponibilidad) durante toda la SEM 
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Campos del Rio 
 

Charla expositiva sobre el nuevo plan de movilidad del municipio 

El municipio no contaba con Plan de Movilidad, pues a través de un análisis de necesidades de 

la población, se ha realizado un Plan que se va a implantar en breve para mejorar la circulación 

de vehículos y peatones. 

  

 

Exhibición de motos antiguos y de creación artesanal 

Un vecino que crea motos expuso en la puerta de su casa y garaje una exposición con 40 

ciclomotores antiguos o creados por él. 

  

 

Ruta en bicicleta 

Ruta en bicicleta por la Vía Verde hasta el municipio vecino de Alguazas 



Actividades SEM 2023 

 

 
41 
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Cervera 
 

Bicicletada urbana. Ruta de los miradores.  

  

 

Parque Infantil de Tránsito y Taller de mantenimiento de bicicletas. 

  

 

Ponte en marcha en Cervera. Marcha nórdica. 
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Salut y Amistad. 

  

 

Caminata inclusiva para romper barreras. Recorrido con silla de ruedas y cochecitos. 

  

 

Parque Infantil de Tránsito y Taller de mantenimiento de bicicletas. 
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Anda y haz salud. 

  

 

Salud y Amistad. Recorrido finalizado en el Parque de hábitos saludables. Actividad dirigida 

por la fisioterapeuta del centro de salud de Cervera. 

  

 

Actividades deportivas al aire libre dirigidas (adultos): Yoga, Ciclo y Body Combat. 
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Cervera Patina. 
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Ciudad Real 
 

Día del Autobús Urbano Gratuito (Día Sin Coches)  

En este día se celebra el día sin coches haciéndolo coincidir con la prestación del servicio autobús 

urbano gratuito. 

  

 

Autobús al cole  

La Empresa Aisa-Iberconsa lleva un autobús urbano y otro interurbano a un colegio para que los 

más pequeños/as puedan conocer de cerca los autobuses. También, se realizan proyecciones 

sobre los modos de transporte sostenible en las que se les explica el funcionamiento de los 

autobuses, las diferentes líneas de la Ciudad, la forma más segura de utilización, se reparten 

regalos con el logo de la Semana Europea de la Movilidad.  
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Actividad Bastón Blanco 

Esta actividad se realiza con alumnos/as de colegios. Los niños/as y profesores descubren cómo 

realizan los desplazamientos las personas con dificultad visual o ceguera total y plasman en un 

panel su experiencia. Se reparten regalos con el logo de la Semana de la Movilidad. 

 

  
 

 

Ruta en bici y andando por la vía verde 

La ruta se lleva a cabo por una de las vías verdes de la Ciudad, con parada en un merendero para 

que descansen y se reparte regalos con el logo de la Semana Europea de la Movilidad. 

 

  

 

Ruta en bici y andando por lugares emblemáticos de la ciudad  

Esta actividad se realiza con alumnos/as de colegios. Los niños/as y profesores. Se les dará a 

conocer la historia de lugares importantes de la Ciudad. Se entregan los premios de Educación 

Vial, relativos a los cursos teóricos y prácticos que se realizan por los colegios durante el curso 

escolar. También se reparten regalos con el logo de la SEM. 
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Exposición de vehículos híbridos y eléctricos en la plaza mayor  

Para que los ciudadanos/as puedan conocer de cerca estos tipos de vehículos y que les resuelvan 

las dudas que tengan respecto a estos nuevos sistemas. 

  

 

Ruta guiada nocturna por la ciudad 

Se realiza una ruta guiada nocturna gratuita por la ciudad, a cargo de guías turísticas para 

descubrir la ciudad de noche y conocer curiosidades sobre Ciudad Real. Es una ruta combinada, 

la primera parte en autobús y la segunda andando. También se reparten regalos con el logo de 

la SEM. 
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Córdoba 
 

Feria Movilidad Activa 

Anda, camina, pedalea, patina, la ciudad es tuya. Bicicletas, deporte, caminar, vida saludable. 

Participación libre con Stand de las principales empresas públicas y privadas de movilidad. 

  

 

Mesas de trabajo (Workshop) 

Carpa confeccionada para mesas de trabajo, participando administraciones públicas, 

empresarios y ciudadanía sobre movilidad sostenible y e innovación 

  

 

Concierto Alberto Paz 

Celebrando el Día mundial sin coches, cerramos la semana con un concierto de piano en una de 

las plazas más significativas de la ciudad. 
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Mesas de Trabajo (Workshops) 

SÁBADO 16 DE SEPTIEMBRE 

10:00 – 10:30 Inauguración y presentación de las Jornadas. Corte de cinta en parte 

Administraciones Públicas y recorrido por la feria. 

10:30 – 11:00 Sesión de Movilidad Sostenible Administraciones Públicas Tte. Alcalde Delegado 

de Movilidad, Inclusión y Accesibilidad 

11:00 – 11:30 Café y Networking 

11:30 – 12:30 Mesa de Movilidad Sostenible con el Coordinador General de Desarrollo Urbano 

y Sostenibilidad Adelardo Cánovas, SADECO, FUSION FUEL, SEGENET y ENNERSONNE. 

 

LUNES 18 SEPTIEMBRE 

10:00 – 12:00 Mesa de Movilidad Sostenible para empresas en colaboración con ASFACO con 

ponencias de las empresas PEGASUS AERO GROUP, EURO GAZA y MAGTEL. Con café y 

Networking. 

19:00 – 21:30 Mesa de Movilidad Sostenible para empresas en colaboración con el FORO DE 

EMPRESARIAS Y PROFESIONALES DE CÓRDOBA, PRESENTACIÓN DE PROYECTOS: 

“Inclusión y movilidad, sostenibilidad e igualdad de género como derechos fundamentales”. 

Vino de cortesía y Networking 

 

MARTES 19 SEPTIEMBRE 

10:00 – 11:15 Mesa de Innovación Energética con NEDGIA (eficiencia energética mediante gas), 

ELECNOVA (eficiencia energética y movilidad) y BROMALGAE (biotecnología ambiental) 

11:15 – 11:45 Café y Networking 
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Maratón Fotográfico 

Hoy en día son una apuesta clara por el comercio de proximidad y el empleo que éste genera. 

Haremos el recorrido por el mayor y más antiguo mercado de Córdoba, el más emblemático y 

con más historia: ¡No te olvides tú cámara! Hay premio a las mejores fotos. Actividad Gratuita. 

Para todos los Públicos. 

  

 

Yincana Familiar 

La actividad se realiza por turnos en función de la llegada de los participantes, que pueden acudir 

también sin inscripción y abandonar el recinto al término del circuito. La realización del mismo 

oscila en torno a 30 min 

Para esta actividad se ponen a disposición de varias bicis infantiles y de adulto por parte de la 

organización para los participantes que asistan sin una propia. 
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Actividades Infantiles 

Hinchables y Paintball. Para niños hasta 16 años. 

 

 

Taller Auto mantenimiento Bicicletas 

Pon a punto tu bici, aprende los tips básicos de ajuste y mantenimiento Aprende junto a nuestros 

técnicos como tener tu bici en buen estado. 

Aprende con nosotros a cambiar un pinchazo, a ajustar o sustituir tus frenos y a cómo hacer un 

correcto ajuste de las marchas 

¡Además, te daremos los consejos para mantener tu bici en las mejores condiciones! Si tienes 

cualquier duda estaremos encantados de atenderte. 

 

 

Circuito Seguridad Vial 

Ven y aprende a cómo desplazarte por la ciudad, los más pequeños estáis incluidos. 

¿Quieres que tus hijos sepan cómo tenemos que desplazarnos por la ciudad y pasen un rato 

divertido? Apúntate a nuestro evento de la semana europea de la movilidad y aprende con 

nosotros a cómo desplazarte de forma segura. 
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Rutas Por Córdoba 

Ruta Córdoba Romana 

Recorreremos la ciudad viendo la estrecha conexión de la Córdoba romana con el río 

Guadalquivir. Nos serviremos de los testimonios, que encontraremos en nuestro recorrido como 

son, instalaciones domésticas y artesanales, epígrafes y edificios públicos que debieron crear 

una auténtica fachada monumental del sur de la colonia Patricia, convertida en capital de la 

provincia Bética. 

Ruta Córdoba Judía 

En un recorrido por el antiguo barrio judío, por sus calles y edificios, y a través de los personajes 

más destacados se hace evidente la que tuvo Córdoba para el mundo hebreo. Conoceremos la 

vida de las personalidades 

más relevantes que dan nombre a muchas calles y plazas de nuestra ciudad, y que la convirtieron 

en una capital de vital importancia en Sefaradí. 

Ruta Camino de la Almunias 

Preciosa ruta lineal de unos 10 km aproximadamente, en paralelo al Río Guadalquivir, por su 

margen derecho. 

Comenzaremos en la Puerta del Puente y recorreremos el antiguo camino de las Almunias, ruta 

que cogían las embajadas que iban a ser recibidas en audiencia por el Califa, en Medina Azahara. 

Descubriremos construcciones hidráulicas antiguas, como los molinos de la Albolafia y Alegría. 

Caminaremos por los Sotos de la Albolafia, Monumento Natural y pulmón de Córdoba. 

Y conoceremos la historia de Abbas Ibn Firnás bajo el puente que lleva su nombre. 

Ruta Córdoba Nocturna 

Pasado y Presente de las Mejores Casas de Córdoba 

Aprovecharemos la llegada de la noche para descubrir una parte de la ciudad que a menudo 

pasa desapercibida a los ojos de los cordobeses. 

Córdoba ha sido una ciudad señorial y como reflejo conserva una importante muestra de 

arquitectura civil de origen nobiliario construida entre los siglos XV al XX, que constituye uno de 

los conjuntos histórico-artísticos más relevantes de su patrimonio. 

Los nuevos usos y desusos de todos esos palacios acaban dándole una nueva y muy diversa 

utilidad que iremos descubriendo en nuestro recorrido. 
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Rutas Por Córdoba Inclusivas 

Ruta Accesible 

Ruta Grupo Mayores 

 

 

ITV Movilidad Activa 

El Taller de Inspección Técnica de Velocípedos (ITV) es una actividad diseñada para acercar el 

conocimiento de la mecánica de la bicicleta a los usuarios y usuarias que de manera habitual o 

esporádica usan este vehículo como medio de transporte en la ciudad, a nivel deportivo o de 

manera lúdica; o para aquellas personas que aún no se han lanzado en su uso pero que quieren 

incorporarlo en su día a día en alguna de sus modalidades. 
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Taller Skate y Patines 

Ofrecemos una actividad deportiva monitorizada que aparte de divertida, es sostenible. La 

Escuela de Skateboard aportará ocho monitores para el desarrollo de esta; juegos de 

protecciones para hacerla más segura; además de tres rampas y un escalón para darle un toque 

aún más atractivo y para lograr perfeccionamiento de aquellas personas que ya tengan algo de 

experiencia. 

Uno de los objetivos es que cada vez más gente conozca este deporte que ya es deporte 

olímpico. También defendemos su uso como medio de desplazamiento urbano totalmente 

limpio, ya que solo precisa de nuestro cuerpo para funcionar. 

  

 

Escape Bike Game 

Un reto que se puede disfrutar en equipos de 3 a 5 personas que deben coordinarse y cooperar 

para lograr resolver los enigmas, con varios equipos participando de manera simultánea. 

El juego invita a descubrir distintas localizaciones de bicicleta urbana para participantes que así 

lo deseen. 
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Ruta Córdoba Verde 

Vamos a disfrutar de una ruta por la Córdoba mas verde, caminos que explorar juntos en familia, 

se recomienda utilizar zapato deportivo 

 

  

 

Ruta Córdoba Verde Bicicleta 

Es accesible para tod@s, unos 8km y muy llana. 

Pone en valor los espacios/pulmones verdes de Córdoba, dentro de la misma ciudad Jardines de 

la Victoria, Parque Cruz Conde, Laberinto de la Alameda del Obispo, Sotos de la Abolafia y 

entorno del río, Parque de Miraflores. 
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Cine Forum 

Esta actividad tiene como objetivo fomentar la sensibilidad cívica y medioambiental de los 

asistentes, aprovechando la potencialidad que tiene el relato fílmico para influir en los 

espectadores, mayores y pequeños, y generar proyecciones personales basadas en valores y 

actitudes que puedan llegar a influir, e incluso modelar, la manera en que percibimos nuestras 

ciudades. 

 

 

Animación Feria Movilidad Activa 

FITFLAMC combina estilos tradicionales de baile latino, incluyendo salsa, mambo, cha-cha-chá, 

cumbia y merengue, así como pasos básicos del aeróbic todos ellos con el braceo y estilo 

flamenco, así como pasos específicos de la rumba, bulerías, alegrías o soleá. En determinadas 

canciones también podrán aparecer algunos pasos que recordarán al hip-hop y a la danza del 

vientre pero llevado al campo del flamenco. 

  



Actividades SEM 2023 

 

 
58 

 

Fiesta de la Bicicleta 

Por motivos ajenos a la organización, suspendida por meteorología extrema, fueron canceladas 

las actividades de la Fiesta de la Bicicleta, la cual tenía una inscripción de 475 participantes. 

Constaba de las siguientes actividades: 

 Ruta de Bicicleta por Córdoba Taller Infantil Movilidad Animal 

 Charla Taller con el campeón de Rally de Andalucía Zumba 

 Charla Taller de Innovación en Movilidad con la Universidad Politécnica Taller Camino al 

Cole 
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Cúllar Vega 
 

Llegada al colegio en bicicleta 

 

 

Salida en bicicleta por la vega 

 

 

Concurso de Dibujo 
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Día “Combina y muévete” exposición de vehículos eléctricos y circuito de señales de tráfico 

para los más pequeños, usando medios de transporte sostenibles. 
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Els Pallaresos 
 

Corte de la circulación rodada de la calle Major del núcleo urbano 
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Ermua 
 

Camino Escolar – Oinez Eskolara 

Formación de grupos para ir al Colegio andando. 

Se ha puesto en marcha en el colegio Eskolabarri. La actividad se ha realizado entre los días 18 

y 22 de septiembre, ambos incluidos. Para ello se han repartido coordinadamente a lo largo del 

itinerario madres y padres voluntarios del centro implicado, profesorado y agentes de la policía 

local, para reforzar la visibilidad de los más pequeños/as, que van caminando a la escuela. 

Esta actividad tiene dos finalidades muy importantes, por un lado, refuerza los desplazamientos 

a pie al centro escolar, frente a otras posibilidades como las motorizadas y, por otro lado, los 

niños y niñas del centro ensayan y refuerzan su autonomía. 

  

 

Talleres de dibujo relacionados con la seguridad vial 

Ha tenido lugar los días 18, 19, 20 y 22 de septiembre en los diversos centros escolares del 

municipio. 

La actividad estaba dirigida a niños y niñas de 3º de educación primaria y consistía en el pintado 

de cartulinas y murales con eslóganes relacionados con la seguridad vial. 

Los objetivos principales que perseguía esta actividad eran: 

 La toma de conciencia de la vulnerabilidad y riesgos de los usuarios y usuarias de la vía. 

 El conocimiento del entorno y de las vías de circulación. 

 El conocimiento básico de las normas y señales de circulación. 

  



Actividades SEM 2023 

 

 
63 

Circuito de destreza y habilidad con bicicleta 

Esta actividad tuvo lugar los días 19, 20, 21 y 25 de septiembre con el alumnado de 6º de 

educación primaria de los centros escolares del municipio. Se celebró en el patio del colegio en 

el caso de Anaitasuna Ikastola y en frontón Arizmendi en el caso de los otros dos colegios, con 

la colaboración de la asociación “Ermuko Txirrindulari Elkartea”. 

Consistió en efectuar un recorrido sobre un circuito de destreza y habilidad. 

Los objetivos, entre otros, fueron los siguientes: 

 Concienciación del uso del casco. 

 Concienciación de la seguridad del usuario/a de la bicicleta descartando ciertos roles 

relacionados con la velocidad. 

 Conocimiento de los espacios públicos para mejorar la seguridad de las personas 

usuarias de la bicicleta. 

 Conocimiento básico de las normas de circulación. 

  

 

MARCHA CICLOTURISTA POR LAS CALLES DEL MUNICIPIO 

La actividad se ha celebrado la mañana del domingo día 17. Esta actividad ha consistido en una 

marcha familiar en bicicleta promoviendo el uso del carril ciclable del municipio. 

El recorrido ha sido un recorrido urbano y corto, de aproximadamente 2km, en el que los más 

pequeños han podido aventurarse a explorar solos lo que supone el desplazamiento en bicicleta 

por su ciudad. 

Esta iniciativa ha contado con el apoyo del club ciclista del municipio “Ermuko Txirrindulari 

Elkartea”, que de manera voluntaria ha regulado la marcha, ayudado a los más pequeños y 

facilitado la convivencia en el pelotón, el cual ha estado compuesto por unas 40 personas que 

se han sumado a la iniciativa. 

Al finalizar la marcha, cada niño/a participante ha recibido un chaleco reflectante infantil. 

Objetivos: 

1.- Fomentar el uso de la bicicleta como modelo de movilidad. 
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2.- Promover una movilidad responsable y respetuosa con los demás. 

3.- Promover el uso del casco. 

4.- Reclamar al vehículo parte del gran espacio público que ocupa. 

5.- Dar conocer la iniciativa municipal de los espacios de coexistencia y carriles ciclables. 

 

  

 

Bizipark 

El día 20 de septiembre, se ha realizado una jornada de puertas abiertas en el BiziPark de Ermua. 

Esta actividad permite al ciudadano visitarlo para conocer sus instalaciones, equipamiento, 

sistemas y poder resolver dudas existentes.  

Los objetivos fueron los siguientes: 

1.- Promover y facilitar el uso de la bicicleta. 

2.- Mostrar que se trata de un lugar seguro y vigilado dónde poder dejar la bicicleta aparcada 

con total seguridad. 

3.- Fomentar el uso de la bicicleta como medio de transporte diario.  
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Fuenlabrada 
 

Celebración de la fiesta de la bicicleta, se invita a los vecinos y vecinas de Fuenlabrada a realizar 

una ruta ciclista por calles de la localidad que se cierran al tráfico (domingo 11:00). 

  

 

Jornadas técnicas para la presentación del Plan de Movilidad Urbana Sostenible y Espacio 

Público, el servicio de transporte a la demanda prestado por la Empresa Municipal de 

Transportes de Fuenlabrada y el proyecto Commuting Limpio Fuenlabrada (miércoles 18:00). 

  

 

Presentación de la puesta en funcionamiento de 4 autobuses eléctricos para el servicio de 

transporte urbano prestado por la Empresa Municipal de Transportes de Fuenlabrada (jueves 

10:00). 
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Puesta en funcionamiento del proyecto Commuting Limpio Fuenlabrada, entrega en cesión 

temporal de bicicletas y patinetes, y puesta a disposición de aparcamientos de bicicletas seguros 

a vecinos y vecinas de Fuenlabrada (jueves 19:00). 

  

 

Parking Day, utilización de plazas de aparcamiento próximas a centros escolares para realizar 

distintas actividades por la comunidad educativa. (viernes de 09:00 a 14:00) 

  

 

Prestación del servicio de transporte público urbano de forma gratuita por la Empresa Municipal 

de Transportes de Fuenlabrada (viernes todo el día) 
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Día de calles abiertas, se cerró al tráfico tramos de las calles Delicias, Móstoles y Luís Sauquillo, 

para poner a disposición de los ciudadanos y ciudadanas este espacio. Además, se dispuso de 

una exposición de vehículos de la EMTF y una maqueta de la cabeza de un autobús actual, un 

circuito de seguridad vial y un fotomatón, todo ello animado por un pasacalle (sábado de 10:30 

a 17:30) 
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Getxo 
 

Marcha Nórdica (Ruta Urbana). 

Taller y caminata de marcha nórdica por el municipio. 

  

 

Ruta en Bicicleta Acuática. 

Una forma divertida de desplazarse por el mar de una manera sostenible y ecológica. 

Estas rutas guiadas en bicicletas acuáticas están pensadas para las personas que cuidan y 

disfrutan la mar de forma sostenible y quieren pasar un rato divertido, mientras realizan 

ejercicio al aire libre. 

  

 

Mercado de bicicletas de segunda mano. 

Compra y vende tu bicicleta de segunda mano o cualquier objeto relacionado con la movilidad 

sostenible (patinetes, patines, accesorios...). No se admitirán precios superiores a 350€. Son las 

personas propietarias las que asignan el precio, pero la idea de este mercado no es hacer 

negocio sino fomentar la reutilización y el uso de la bici en Getxo. 
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Ruta por los Palacios de Getxo 

Ruta a pie por las Grandes Villas de Getxo para conocer los misterios que rodean a estos 

distinguidos palacetes. 

  

 

Día sin coche. Cierre de calle mayor de las arenas y calle Telletxe de Algorta 

Circuito de cars 

 



Actividades SEM 2023 

 

 
70 

Minimotos 

 

 

Circuito de Goitiberas 

 

 

Camas elásticas 
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La Dya Bizkaia 

  

 

Curso de electrificación de bicicleta 

Curso en el que se instalará un kit de electrificacion a un bicicleta convencional. 

 

 

Aprendiendo a pedalear 

Taller para aprender a andar en bicicleta. Se facilitarán bicicletas a las personas adultas. Los 

niños y niñas deberán ser mayores de 8 años y llevar bicicletas de su tamaño. Menores de 16 

años, casco obligatorio. 
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Test de ebikes. Encuentra la bicicleta eléctrica que mejor se adapata a ti.  

Test de bicicletas electricas. Ven a probar la gran flota que tenemos preparada de Ebikes. Al 

finalizar se sorteó una bicicleta plegable. 

  

 

PUNTO ITB (Inspección Técnica de la Bicicleta)   

Clases de Skate dirigidas por profesionales. Esta actividad es ideal para empezar en este deporte 

desde 0 y a cualquier edad para mejorar tu técnica de Skate. 
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Concurso de Caminos Escolares 

En Gexo estamos trabajando para que los niños y niñas de nuestro municipio puedan llegar al 

colegio caminando y desarrollando su autonomía en compañía de sus amigos y amigas. 

Se repartirá entre los alumnos de 5º y 6º de primaria un folleto con juegos informativos sobre 

caminos escolares. En la parte trasera habrá un espacio para el concurso de dibujo. Estos dibujos 

serán recogidos desde el centro y de entre todos los dibujos participantes un jurado formado 

por personas del Área de Medio Ambiente elegirán el dibujo ganador. PREMIO: Un patinete 

eléctrico infantil. 

 

  



Actividades SEM 2023 

 

 
74 

Granada 
 

Rueda de prensa 
 
La alcaldesa-presidenta del Ayuntamiento de Granada, el Director Gerente del consorcio 

Metropolitano de Transporte y la Delegada de Movilidad, Protección ciudadana, Agenda 

Urbana, Sostenibilidad y Fondos Next Generation, han presentado la SEM23 con la participación 

de los colaboradores de este año. 

  

 

Ruta en patines para niños 

Ruta de 3 km por las calles de la ciudad con horario de salida a las 11:00h destinada a pequeños 

usuarios de patines en línea. Durante el trayecto las calles por donde transitaron permanecieron 

cortadas al tráfico. 

 

 

Clásica nocturna en bici 
 
Rruta de 7 km por las calles de la ciudad con horario de salida a las 19:30h destinada a familias 

y usuarios de la bicicleta. Durante el trayecto las calles por donde transitaron permanecieron 

cortadas al tráfico. Con participación activa de la Concejala de Movilidad. 
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12 horas corriendo y pedaleando: “Síndrome falta sulfitos oxidasa” 

Actividad solidaría con participación activa de la Alcaldesa y de la Concejala de Movilidad de 

Granada. Consiste en no cesar de correr y pedalear durante 12 h seguidas. 

  

 

Ruta Free Tour Down “La Antigua Medina”: 
 
El Domingo 17 de septiembre Se ha organizado una ruta peatonal por La zona de la Antigua 

Medina Andalusí, para ello se ha contado con la Asociación Síndrome de Down de Granada, 

siendo chicos de esta asociación quienes han realizado las labores de guías. 
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Ruta ciclista 
 
Realización de marcha ciclista por la ciudad en horario de mañana. Las calles por donde se realizó 

la ruta permanecieron cortadas al tráfico. 

  

 

Talleres de Prevención y Fomento de la Movilidad Sostenible, Saludable y Segura. 
 
Realización de actividades y talleres de concienciación. 

  

 

Exposición Nuevas Tecnologías en el Transporte: 
 
Exposición de vehículos de transporte público con nuevas tecnologías. Para que los ciudadanos 
pudiesen eléctricos en la explanada del Palacio de Congresos de la ciudad. Dicha exposición 
mostró vehículos automóviles, vehículos de Carga y Descarga, motocicletas, bicicletas y 
vehículos de movilidad personal. 
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Ruta de Senderismo Urbano “Acequia Real de La Alhambra”: 
 
Con el objetivo de fomentar el desplazamiento a pie se realizó una ruta guiada. 

  

 

Ruta en patines para adultos 
 
Ruta de 9 km por las calles de la ciudad con horario de salida a las 19:00h destinada a usuarios 

de patines en línea, monopatín, longboard…. Durante el trayecto las calles por donde transitaron 

permanecieron cortadas al tráfico. 

  

 

Jornada Seguridad Vial en la Micromovilidad al Trabajo 

Jornada destinada a profundizar sobre la seguridad en la micromovilidd al trabajo desde 

diferentes puntos de vista, con ponentes del Ayuntamiento, Junta de Andalucía, aseguradoras y 

asociaciones de usuarios. Inauguración a cargo de la Alcaldesa de la Ciudad. 
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Ruta a pie contra la ceguera vegetal 
 
Con el objetivo de concienciar sobre los efectos de la contaminación en los ecosistemas de la 

ciudad y los beneficios de las plantaciones urbanas se realizó una ruta a pie por las calles y plazas 

de Granada. 

  

 

 

Taller de habilidades para adultos en bicicleta 
 
Taller destinado a los adultos para recordar habilidades perdidas a la hora de montar en bicicleta 

o para iniciarse en el uso de la misma. 

  

 

Marcha inclusiva por Granada: 

Con un ambiente festivo charanga, merienda y espectáculo de teatro al final, se realizó una 

camina por la ciudad invitando a asociaciones de personas con capacidades especiales, mayores, 

mujeres y todo el ciudadano que quisiera acudir al evento. Durante el trayecto las calles por 

donde se realizó la caminata se cortaron al tráfico. 
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Presentación campaña transporte público gratuito en los transbordos metropolitanos y en las 

líneas 4 y 5 

Se presentó la campaña que se ha realizado este año de transporte gratuito, el día 22 de 

septiembre, con motivo del día mundial sin coches. 

  

 

Ruta a pie guiada al museo etnográfico de la mujer gitana 

Con el objetivo de fomentar el desplazamiento a pie se realizó una ruta guiada. 
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Ruta en vehículos de movilidad personal 

Se realizó una ruta nocturna en vehículos de movilidad personal por la ciudad para fomentar 

este tipo de desplazamiento por la ciudad, existiendo la posibilidad de utilizar patinetes de forma 

gratuita cedidos para la ocasión. 

  

 

Ruta ciclista intercentros 

Ruta organizada por el centro de Educación vial del Ayuntamiento de Granada en la que se partió 

de uno de los colegios y se fue realizando un itinerario pasando por hasta 4 centros educativos 

para recoger a escolares que posteriormente se dirigieron a el Ayuntamiento y fueron recibidos 

por la Alcaldesa y la Delegada de Movilidad. 

  

 

Ruta de senderismo urbano “Triunfo-Los Mártires”: 
 
Con el objetivo de fomentar el desplazamiento a pie se realizó una ruta guiada. 
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Campaña de mupis 
 
Se ha realizado una campaña muy intensa de mupis por la ciudad, tanto en soportes verticales, 
tótem, paradas de autobús y en soporte digital. Se ha realizado para el soporte digital una 
animación del cartel de la SEM23. 

  
 

 
Campaña en TP: 
 
Se han vinilado varios autobuses pertenecientes a las líneas con mayor longitud. 
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Publicación ganadores concurso de fotografía con móvil 

 
 

 
 
 
Campaña en Tv, Radio y Redes Sociales: 
 
Se ha realizado campaña de los objetivos de la SEM23 tanto a través de spot, cuñas, como de 

diferentes programas con entrevistas. 
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Guissona 
 

Plazas sin tráfico 

Hemos cerrado plazas abiertas a la circulación y hemos realizado actividades. 

  

 

Salida familiar en btt 

Salida nocturna en btt por las calles del pueblo para concienciar de que se pueden mover en 

bicicleta. 
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Herrera del Duque 
 

Se llevó a cabo la presentación en el colegio público “Fray Juan de Herrera” la Semana Europea 

de la Movilidad, en la que asistieron tres concejalas del ayuntamiento, el Técnico de Ciudades 

Saludables Álvaro Sánchez y la Policía Local. 

  

 

Se realizó una ruta andando al colegio desde la calle Morro, junto con el cuerpo de la Policía 
Local, celebrando así y concienciando de la figura del peatón y su importancia. 

 

 

Se realizó una ruta andando al colegio desde la Plaza España, en colaboración con la policía local.  

 

 

 

 

Se realizó una ruta en bicicleta y patinetes al colegio desde la Plaza España, en colaboración con 
la policía local. 
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Se llevó a cabo una charla sobre educación vial por parte de la Policía Local dirigida a los más 
pequeños en la ludoteca infantil del municipio. 

  

 

Se realizó una ruta andando al colegio desde la Avenida de las Palmeras, en colaboración con la 
policía local. 

  

 

Se realizó una ruta en bicicleta y patinetes al colegio desde la Avenida de las Palmeras, en 
colaboración con la policía local. Además por el día mundial sin coches, se cortó al tráfico la 
Avenida de las Palmeras durante toda la mañana. 
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Idiazábal 
 

Mugikortasun Ibilbidea, biziklown. Itinerario de movilidad, biziklown.  Itinerario teatralizado 

para la ciudadanía en clave de movilidad sostenible. 

  

 

Bide segurtasun ikastaroa.  Curso de seguridad vial. Dirigido al alumnado de 5 de primaria. 
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Jaca 
 

Día del pedal. Paseo ciudadano y familiar en bicicleta por recorrido urbano.  

La actividad se inicia y concluye en la Plaza de Biscós, en el centro de la ciudad. Cada persona 

acude con su bicicleta, patín, patinete, roller ski, etc. para realizar el recorrido activo por las 

calles de la ciudad. Se acompaña por agentes de la Policía Local con vehículos de movilidad 

sostenible y por la Cruz Roja. Participan unas 250 personas. Actividad dinamizada por el Club 

Cicista Mayencos. 

  

 

Centro de Educación Vial 

Stand centralita: Ven, infórmate y revisa tu bicicleta, taller mecánico e inspección de 
funcionamiento y puesta a punto de la bicicleta. Actividad dinamizada por la Asociación 
Entreruedas. 
 
Atrévete a probar una bicicleta eléctrica: Se dispondrán este tipo de bicicletas e instructores 

para su adecuado manejo. 

  

 
 

Centro de Educación Vial 

Paseos en tren eléctrico. La actividad dirigida a todos los públicos se realiza con la instalación 
montada por la Asociación Amigos del Ferrocarril Jaca Canfranc. 
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Exposición de la Bicicleta en Aragón en el hall del Ayuntamiento 

La exposición se exhibió en el Hall de la Casa Consistorial. Contaba con un modelo de la primera 
bicicleta fabricada en Aragón. 

El Ayuntamiento difundió consejos en los medios de comunicación a través de la Policía Local 
sobre la movilidad sostenible con el lema de este año ¡Combina y muévete! Gran parte de los 
desplazamientos diarios en Jaca son trayectos cortos que pueden hacerse a pie, en bicicleta o 
en transporte público, en cualquiera de sus combinaciones: es la triple sostenible, la 
intermodalidad entre todos los medios de transportes ecológicos. Y es que caminar y pedalear 
reduce la huella del carbono en el medio ambiente, con menos niveles de contaminación y 
menos emisiones de CO2 compartir coche para reducir gastos, tiempo y contaminación. 
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Jerez de la Frontera 
 

Semana Especial del vehículo eléctrico e híbridos: Gran Exposición de vehículos (turismos y 
furgonetas) híbrido y eléctricos, del 16 al 19 de septiembre, en Alameda Cristina – Plaza 
Mamelón. 

  

 
 

Feria de la Movilidad: presencia de numerosos stands y expositores, con las últimas novedades, 
equipamientos, artículos…, relacionados con la movilidad urbana sostenible (eléctricos, 
híbridos, ciclos, etc.). 
 
Actividades para los más pequeños con patines y Kart eléctricos y de pedales, juegos grupales, 

talleres, animación, etc. 

  

 

Reto: “Kilómetros Solidarios”: Carpa provista de 6 bicicletas estáticas, cuyo requisito 
indispensables será que se mantengan ocupadas (sin exigencias físicas) durante toda la jornada. 
Por el total de kilómetros recorrido por cada una de ellas, será recompensada con kilos de 
frutas/hortalizas, para su posterior donación al BANCO DE ALIMENTOS DE CÁDIZ. Esta iniciativa, 
pretende fomentar, sin ánimo competitivo y con carácter solidario, un hábito básico de 
movilidad urbana sostenible, como es la bicicleta. 
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Bici-Amistad y Fiesta Vehículo Movilidad Personal: Paseo en bicicleta y patines destinado a 
todos los ciudadanos, sin limitación de edad ni físico. Realizando un recorrido de 8,5 km.  Se 
pretende disfrutar de un día en bicicleta por la ciudad. Al finalizar se organizaron actividades 
para los más pequeños y un gran sorteo de regalos. 

  

 

Gymkhana por la Igualdad: Organizado por ADIFI, se organizó una actividad deportiva y 

educativa en sillas de ruedas, destinada a todos los ciudadanos en general. Se pretende 

demostrar de forma divertida, en una pista con obstáculos, las dificultades y habilidades 

necesarias para una movilidad limitada por vías urbanas. 
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Jornada Educativa: Campaña Educativa para alumnos de primaria en las instalaciones de Sala 

Paúl. Jornada de información sobre normativa y obligaciones del ciclista, peatón, uso de 

transporte público. 

  

 

Ruta Solidaria a Pie: Paseo familiar, partiendo del Aparcamiento “Ciudad de la Infancia” 
y culminando en Plaza del Arenal, caminando por el acerado (3,742 Km.), ruta adaptada 
para personas de todas las edades y sin condición física. 
 
Se instalaron dos metas volantes, que servirían de avituallamiento, entrega de regalos 

ea inscribirse y empezar el recorrido. Se pretende fomentar los desplazamientos por la 

ciudad a pie y al finalizar el dorsal de cada participante se convirtió en kilos de alimentos 

donados por ALCAMPO JEREZ. 
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Jumilla 
 

Se instaló un Photocall al final del Paseo Poeta Lorenzo Guardiola desde el día lunes 18 hasta el 

viernes 22 de septiembre para que los ciudadanos que se acercaran allí y se hiciesen una 

fotografía, compartiéndola de forma pública utilizando el hastag#JumillaSeMueve2023 en 

Facebook o Instagram, etiquetando la cuenta oficial del Ayuntamiento o el Facebook de la 

Concejalía de Medio Ambiente. 

  

 

Se realizó una marcha caminando desde las 19:00 horas desde el Photocall instalado al final del 
Paseo Poeta Lorenzo Guardiola, en colaboración con la Asociación contra el cáncer de Jumilla 
bajo el lema “Marcha sostenible contra el cáncer”. A todos los asistentes a la marcha se les 
entregó una botella de agua reutilizable. 

  

 

Se celebró una ruta cicloturista en bicicleta, patines o patinetes, saliendo de la Piscina Cubierta 
por Avda. de la Libertad hasta Avda. de la Asunción, vuelta por Avda. de la Libertad, Plaza del 
Camionero, Avda. de Murcia, Travesía de la Libertad, Avda. Reyes Católicos, finalizando en Paseo 
Poeta Lorenzo Guardiola. A todos los asistentes a la marcha se les entregó una camiseta de 
regalo. 
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También se dio una clase magistral de Zumba a los asistentes que no participaron en la marcha 
cicloturista, ya que la salud está íntimamente relacionada con el medio Ambiente. 

  

 

Se sorteó una bicicleta, dos patinetes y un casco ciclista entre todas aquellas personas que 

participaron en la marcha cicloturista publicaron la foto usando 

el hashtag #JumillaSeMueve2023 y etiquetando al Ayuntamiento de Jumilla en sus perfiles 

sociales públicos. 
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La Fatarella 
 

En la plaza Mayor, con motivo de la Semana de la Movilidad Sostenible y Segura, caminata por 

las dos cañadas limpiadas por el grupo de jóvenes del campo de trabajo (Cañada de la Fatarella 

en Ribarroja de Ebro y Cañada de la Fatarella en Corbera de Ebro por la fuente del Segurets). 

Distancia: 6,6 km – Dificultad: Media/Baja. Al finalizar, chocolatada para todos los asistentes, en 

el Bar Al Reves. 
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La Palma D’Ebre 
 

Ruta guiada alrededor del barranco dels Sords, donde vimos una fuente natural, una mina de 

agua y la actual balsa de riego. 

  

 

  



Actividades SEM 2023 

 

 
97 

La Pobla de Vallbona 
 

Exposición “Movilidad sostenible, inclusiva y segura” elaborada por el Centro de Educación 

Ambiental de la Comunidad Valenciana, abierta al público para visita libre del 11 al 24 de 

septiembre en la sala de exposiciones del Museu Etnològic La Casa Gran. 

  

 

Actividades dirigidas a público escolar de primer ciclo de la E.S.O. y diferentes colectivos sociales, 

impartidas por las educadoras ambientales del Ayuntamiento, utilizando como recurso la 

exposición “Movilidad sostenible, inclusiva y segura” elaborada por el Centro de Educación 

Ambiental de la Comunidad Valenciana. 

  

 

Actividad de concienciación sobre movilidad mediante la contratación de la empresa ACTIO 

Actividades Educativas, realizando un paseo por los alrededores del parque municipal y 

observando zonas peatonales arboladas. 
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La Roda de Andalucía 
 

Ruta senderista urbana: Ruta senderista alrededor de los parques y vías del pueblo, destacando 

el paseo por la vía verde, la parada en parque Europa, Puente de madera y paseo al borde de los 

ríos Salinoso y Yeguas. 

  

 

Charla club Ciclista: Charla realizada por el club ciclista para los más pequeños, donde se dio una 

clase de educación vial y buen del uso de la bicicleta en vía urbana y caminos. 

  

 

Ruta Ciclista: Ruta ciclista dirigida a todas las edades, donde el club ciclista rodense dirigió la 

ruta por la vía verde y algunas calles del pueblo para promover su actividad y la vida saludable. 

  

 

 

Carrera de cintas en bicicleta: Día de carrera de cintas, donde los más pequeños disfrutaron de 

una actividad cerca de la sede ciclista, cerca de la piscina municipal, donde también quedó 

cortada la calle para el tráfico de coches. 
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Leioa 
 

Se realizó la decimonovena edición de la marcha a paso de peatón. Esta marcha es 

tradicionalmente una marcha interactiva donde la ciudadanía puede analizar y poner en 

evidencia las incidencias existentes en materia de movilidad y comunicarlo a los representantes 

públicos in situ. En esta ocasión, durante el recorrido de la marcha se han identificó diferentes 

espacios saludables que fueron analizados por la ciudadanía desde el punto de vista de un 

mapeo emocional. 

 

Los niños de 4º y 5º de primaria de diferentes colegios públicos y privados del municipio salieron 

acompañados de sus profesores para analizar el urbanismo más cercano a su colegio, así como 

posibles mejoras. Está iniciativa estaba relacionada con el proyecto Bizibideak cuyo objetivo es 

potenciar los caminos escolares en particular, y que los niños y niñas vayan andado a sus 

escuelas en general.  La idea era que la valoración se hiciera desde el punto de vista emocional, 

para saber qué les hacía sentir su entorno.  

 

Se realizó nuevamente la iniciativa HIT. En esta iniciativa se invitó a los niños y niñas de 4º y 5º 

de primaria de todos los colegios del municipio a participar en una dinámica cuyo objetivo era 

poner en común toda la información que cada uno de ellos habían estado recogiendo durante 

esa semana con sus compañeros de colegio al respecto de las sensaciones que les generaba el 

urbanismo más cercano a sus escuelas, poniendo un mayor esfuerzo en las rutas creadas con 

motivo de los caminos escolares. Estuvieron presentes más de 200 niños y contó con presencia 

de técnicos y políticos de la institución.  
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Lloret de Mar 
 

Apertura del Paseo Marítimo a los modos de transporte sostenibles (peatón y bicicleta): se 

limitó el acceso a los vehículos de tracción mecánica a lo largo del Paseo Marítimo otorgando 

preferencia a los peatones, ciclistas, patinadores, etc.  Se llevaron a cabo diferentes actividades 

lúdicas: conciertos, hinchables, etc. 

  

 

ITB (Inspección Técnica de Bicicletas): parada con mecánicos que ponía al punto las bicicletas. 

Se entregaba dorsal ciclista para sumarse a la campaña de Semana de Movilidad Sostenible. 

  

 

Actividad Educación vial “Mou-te bé”: formación de movilidad destacando los aspectos de 

sostenibilidad y seguridad, acompañada de actividad practica en un espacio regulado por 

señales de tráfico. Pasaron más de 300 alumnos de todas las escuelas del municipio. 
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Lorquí 
 

El Ayuntamiento de Lorquí recibe el Premio de Movilidad de la Región de Murcia por su “Estudio 

del casco urbano para la optimización del tráfico rodado y la seguridad peatonal”. El galardón 

ha sido otorgado por la Cátedra de Movilidad y Transporte Sostenible del Área Metropolitana 

de Murcia del Grado de Ingeniería Civil de la Universidad. 
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Marbella 
 

Rueda de prensa presentación de la celebración en Marbella de la Semana Europea de la 

Movilidad. 

 

 

Dación de cuentas a Junta de Gobierno Local de la participación de Marbella en la celebración 

de la Semana Europea de la Movilidad 

 

Campaña de información en el transporte público colectivo urbano de la celebración de la 

Semana Europea de la Movilidad. 

 

 

Aprobación definitiva de la nueva Ordenanza Reguladora de vehículos de movilidad personal 

(VMP). 
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Presentación en el Pleno del Ayuntamiento de las rutas ciclables y de planos de aparcabicis y 

bicicletas 

  

 

Campaña ahorro energético 
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Martos 
 

Exposición “Caperucita Camina Sola” 

Es una exposición dividida en dos partes, una en forma de cuento dedicada a los más pequeños 

y otra con distintos paneles para los mayores, sirviendo para que ambos reflexionen 

conjuntamente sobre las dificultades de niños y niñas en su relación con el medio urbano, 

centrando especialmente la atención en aspectos urbanísticos, de movilidad y culturales-

educativos. 

  

 

Caminata Cultural “Camina y conoce tu ciudad” 

Caminata para toda la ciudadanía por los distintos puntos de interés cultural de Martos. Esta 

ruta suele incluir paradas en lugares significativos, ofreciendo una información detallada sobre 

la arquitectura.  Los participantes tienen la oportunidad de explorar aspectos culturales y 

patrimoniales de Martos que revelan la esencia de nuestra cultura.   

Una ruta que conecta el pasado y el futuro, destacando cómo nuestras opciones de movilidad 

han evolucionado a lo largo del tiempo y cómo podemos preservar nuestro patrimonio al mismo 

tiempo que adoptamos prácticas más sostenibles. 

  

 

Exhibición Arrayanes Fitness Center 

Actividad divertida y saludable, los participantes adquieren conocimientos sobre la movilidad 

sostenible y cómo pueden contribuir a un mundo más verde y limpio. Esta combinación de 

ejercicio y concienciación es una forma efectiva de promover una movilidad respetuosa. 
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Gran Fiesta de la Movilidad  

Caminata familiar en busca de la movilidad consciente. Una actividad que combina la diversión 

familiar con la importancia de cuidar el planeta, a lo largo del camino se va aprendiendo sobre 

formas sostenibles de transporte, como caminar, andar en bicicleta o utilizar el transporte 

público, descubriendo cómo reducir la huella de carbono y fomentar la calidad del aire.  

  

 

Exhibición de Baloncesto Urbano 

Es un evento que combina la actividad física y la conciencia ambiental y sostenible, uniendo 

ambos mundos para inspirar un cambio positivo en nuestra movilidad diaria. 

  

Paseo en bicicleta y Taller de uso y puesta a punto de bicicletas 

Actividad destinada para toda la población, además de promover la movilidad sostenible 

también enseña a cuidar del medio de transporte y reducir la huella de carbono.  
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La actividad fomenta la movilidad sostenible y la responsabilidad de los ciclistas al mantener sus 

bicicletas en buen estado, promoviendo un estilo de vida más atractivo y sostenible. 
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Masquefa 
 

Día Internacional sin Coches  

Se organizó una pedalada popular por el entorno urbano y parte no urbana del municipio. 

Participaron 70 personas, un público muy familiar. 

  

Conjuntamente con la asociación de Prevención de Accidentes de Tráfico (PAT-APAT) se instaló 

un punto informativo para dar a conocer acciones de prevención con vehículos VMP. 
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Mataró 
 

Prueba de patinetes y bicicletas eléctricas en el aparcamiento de la tienda de Decathlon 
 
 
Talleres escolares de circulación en bicicleta por la ciudad. “La bicicleta, mi primer vehículo” 

Con los talleres de educación viaria formamos los escolares por una movilidad responsable y 
segura.   

  
 

 
Taller «Pedalea con energía» 

Organizada por la Diputación de Barcelona, que quiere sensibilizar sobre el ahorro y el uso 
eficiente de la energía, y promocionar el uso de transporte alternativos como la bicicleta. Los 
participantes tienen que subir a dos bicicletas eléctricas y pedalear un rato hasta que generen 
la energía necesaria para poner en marcha una máquina de hacer palomitas. 

  

 

Salida: «A pie somos saludables»  

Acompañados de un monitor se hizo un recorrido de uno de los itinerarios urbanos 
recomendados por la guía "a pie hacemos salud". Aprovechamos para parar en alguno de los 
parques urbanos de salud que el ayuntamiento ha implementado en la ciudad y con la 
explicación de cómo hacer uso de los aparatos para aprovecharlos al máximo y evitar lesiones. 
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XII Carrera de Transportes de la Región Metropolitana de Barcelona 

Con motivo del 175 aniversario del ferrocarril, este año la carrera interurbana de la provincia de 
Barcelona no acabó en la ciudad condal, ¡sino que lo hizo en Mataró! Damos protagonismo a la 
línea R1, una línea de cercanías que conecta la costa del Maresme y Barcelona y nos acerca hasta 
Francia. 

  

 

Taller per adolescents i joves «Repara’t la teva bicicleta»  

 

Talleres «Una bici +». A implementar durante los meses de octubre y noviembre. 

180 alumnos de 6.º de primaria participarán en el programa educativo “Una bici +", para 

aprender a circular en bicicleta en entornos urbanos con tráfico real. 

 

El grupo “Moventis” hizo entrega de fundas para los títulos de transporte a los participantes de 

las actividades.  

 

“Mataró bus” hizo entrega de tarjetas T2 y hará entrega de fundas para los títulos de transporte, 

con motivo del 175 aniversario de la primera Línea de Tren Barcelona – Mataró, a los 

participantes de las actividades.  

 



Actividades SEM 2023 

 

 11
2 

Mengíbar 
 

Taller de bicicletas. 

Se realiza un taller de mantenimiento y reparación de bicicletas con el objetivo de fomentar su 

uso entre los estudiantes. Aprenden a engrasar y realizar mantenimiento de las mismas, así 

como solucionar las averías más frecuentes. 

Se crean rutas seguras para ir al centro educativo en bicicleta, donde los estudiantes quedan en 

un punto concreto y son escoltados por policía local y/o madres/padres para poder socorrerles 

en caso de necesidad y para controlar el tráfico durante el recorrido. 
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Miralcamp 
 

Visitas organizadas por el ayuntamiento a distintos lugares de interés del municipio por 

parte del alumnado de la escuela. 

 

Realización de un concurso fotográfico relacionado con la movilidad i diferentes zonas del 

municipio. 
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Moraleja 
 

El día 16 de septiembre, tuvo lugar en el Aula de Cultura de Moraleja la proyección de la película 

infantil “Bikes”, a la cual asistieron tanto niños/as como personas adultas y hasta personas de la 

tercera edad. 

Bienvenidos a Spokesville, un lugar completamente poblado por… bicis antropomórficas. 

Speedy, el protagonista, es una bici de montaña rápida y valiente. Sus mejores amigos son Piñón, 

una bicicleta Street o Urban, Gassy una simpática bomba de aire que regenta el taller de la 

ciudad, y Montana, una audaz bici, inteligente y sin miedo a decir lo que piensa. Spokesville es 

una ciudad mágica y multicolor, donde la vida es idílica hasta que un día un artefacto del que no 

se había oído hablar, el motor de explosión a gasolina llega a la ciudad. Speedy se transforma 

entonces en el líder involuntario de un movimiento activista contra el motor de gasolina y sus 

inductores los banqueros Romulo y Remo, propietarios del banco de Spokesville y su protegido 

y campeón local Rock Bikerson. ¿Pertenecerá el futuro de Spokesville al motor de gasolina o a 

la nueva y revolucionaria tecnología “sostenible” que el viejo sabio e inventor chino Mr. Chan 

desarrolla en secreto? 

  

 

El día 18 de septiembre, tuvo lugar en el Parque de Educación Vial, sito en el Campo de Fútbol 

“La Vega”, la actividad de circulación vial con la consiguiente explicación de las señales de tráfico, 

tanto horizontal como vertical. 

Los niños y las niñas que asistieron, pudieron disfrutar de una tarde conduciendo kars mientras 

que los Policías Locales del municipio les daban las correspondientes explicaciones sobre su 

respeto y los riesgos que habría si dichas señales no se respetaran. 

Al finalizar la actividad, se ofreció a los niños y niñas asistentes, dos tipos de manzanas para que 

eligieran: manzana Golden y manzana Royal Gala. 
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El día 19 de septiembre, tuvo lugar en el Aula de Cultura la actividad denominada “Estampación 

de camisetas”. Dicho taller estaba dirigido a niños y niñas de entre 6 a 12 años, los cuales, 

mediante sellos realizados de manera artesanal, estamparían los mismos en sus camisetas; 

dichas camisetas son recicladas, para fomentar en ellos/as la segunda vida o un segundo uso a 

la ropa que ya no usamos. 

La finalidad de este taller es, que todos/as los/as niños/as asistentes, puedan ponerse esta 

camiseta el día 22 de septiembre, día en el que se producirá la Ruta en bici “Moraleja Pedalea 

2023”. 

Al finalizar la actividad se ofreció a los/as niños/as asistentes mandarinas y manzanas para tomar 

de merienda. 
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El día 20 de septiembre, tuvo lugar en el Aula de Cultura de Moraleja, la proyección de un breve 

vídeo en el cual, se explicaba de una forma comprensible para los/as niños/as, los diferentes 

tipos de energías renovables. 

A continuación, se realizaron molinos de viento. Cuando los/as menores soplaban y las aspas se 

movían, se volvió a indicar el tipo de energía renovable que era (energía eólica). Una vez 

finalizado el taller, se les ofreció fruta para la merienda. 

  

 

 

El día 21 de septiembre, tuvo lugar en el Aula de Cultura la actividad Cuentacuentos sostenibles. 

En dicha actividad, los niños y las niñas asistentes fueron los/as propios/as narradores/as, donde 

uno/a por uno/a fueron leyendo un párrafo de cada cuento. Los cuentos trataban sobre el 

mantenimiento de un planeta limpio, en el cual premie las energías renovables y fomenten el 

uso de vehículos sostenibles. En el cuento-guía “Monto en Bici” se habló de la importancia de 

llevar el equipamiento y los elementos de seguridad para evitar posibles daños físicos en el caso 

de algún accidente. Al finalizar las actividades, se procedió al reparto de fruta (manzanas). 
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El día 22 de septiembre, con motivo del “Día sin Coche”, se realiza en el municipio de Moraleja 

una ruta en bicicleta donde participan tanto personas adultas como niños y niñas. El total de 

personas y niños/as participantes registrados fue de 35 (24 adultos/as y 11 niños/as). A la 

marcha asistió más población, tanto adulta como infantil. 

La ruta inicia en la Nave de Exposiciones, Ferias y Emergencias “Nave del Trigo” sita en Avda. 

Lusitania, transitando por: Calle Luís Chamizo, Plaza de la Paz, Ronda del Foso, Ronda del Río, 

Ronda del Potro, Paseo de la Rivera, Calleja de los Molinos, Calle Costa Rica, Plaza Castilla, Ronda 

de los Molinos, Avda. Constitución. 

Para finalizar la Ruta en la Plaza de los Toros. Una vez terminada, se procedió al sorteo de una 

bicicleta entre los/as participantes. 
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Murcia 
 

Presentación por parte del concejal de Movilidad, Gestión Económica y Contratación del 
Ayuntamiento de Murcia de la Semana Europea de la Movilidad y las actividades a realizar 
durante la misma. En la presentación estuvieron representantes de las distintas empresas y 
asociaciones participantes. 

  

 

Parking Day 

Aparcamientos en C/ Jaime I de Murcia. 

Juegos de mesa, ven y disfruta de un rato con nosotros con tu juego de mesa favorito. 

• Taller de auto reparación de bicicletas, donde nuestros voluntarios ayudaron y 
aconsejaron a los usuarios sobre el mantenimiento y la reparación de sus vehículos, 
haciendo especial hincapié en la reparación de los elementos dañados, en vez de en 
su sustitución por otros nuevos para evitar la generación de residuos innecesarios y 
promover el ahorro de recursos. 

• Taller de alargascencia, donde nuestros voluntarios te ayudaran a darle una segunda 
vida a tu aparato electrónico, evitando la obsolescencia planificada y la generación 
de residuos electrónicos. 

• Taller de camisetas tie dye. Taller de decoración de camisetas con la técnica Tie dye. 
Aprovechando la actividad vinieron a visitarnos amigos que suelen utilizar la 
bicicleta tanto para ir al trabajo como para ir al colegio, y quisieron dejar constancia 
de ello. 
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Marcha Cris Contrael Cáncer: el Club Conlógika Team va a llevar a cabo por tercer año 
consecutivo, el reto Pedaleando por La Vida que recorrerá 250 km en bicicleta para recaudar 
fondos que se destinaran a la investigación contra el cáncer. 

Itinerario Peatonal: Actividad guiada donde ayudándonos de diferentes juegos de pistas, 
haciendo uso de mapas, litografías e imágenes antiguas, recorremos tramos de muralla árabe, 
así como las calles y los lugares más significativos de esta ciudad. 

Ruta Bici Ver y Ser Visto: Paseo en bici nocturno. Un recorrido para toda la familia. Unos 10 km 
y 2 horas de actividad en bici. Pasearemos por zonas de la ciudad muy iluminadas, zonas menos 
iluminadas y otras completamente oscuras. Conoceremos y comprobaremos la importancia de 
una buena iluminación para ser vistos y para ver…. Lo que la normativa obliga y 
recomendaciones diversas. 

  

 

Ruta en Bicicleta. Sostenible, Seguro y Saludable en Movilidad. Paseo en bici por la ciudad y 
por la Huerta y lugares de tradición huertana. Con un carácter didáctico. Conoceremos a 
señalizar correctamente las maniobras básicas al circular con la bicicleta y también cómo 
afrontar determinados itinerarios para proteger nuestra integridad 
y la de los más pequeños. 
 
Trial Bici Canta Juegos Hinchable Rocódromo Punto Info de Actividades SEM 2023 Circuito de 
Movilidad: El domingo 17 de septiembre más de 300 personas entre niños y adultos se 
reunieron en torno a la Plaza Belluga, en Murcia. El motivo el de asistir a una exhibición de trial 
bici a cargo del grupo de Trial Bici Murcia, que contó con la participación de dos campeones del 
mundo y varios campeones nacionales en distintas categorías. Para disfrute de los más 
pequeños la exhibición estuvo acompañada de una actuación musical, donde se interpretaron 
canciones infantiles. También contamos con un punto de información de actividades de la 
Semana Europea de la Movilidad y juegos hinchables para los más pequeños. 

  
 
 
 



Actividades SEM 2023 

 

 12
0 

CEIP MARIANO AROCA: Ruta circular por el barrio en la que los escolares se van incorporando 
a la caravana desde los puntos de paso más cercano a su domicilio para acabar el recorrido en 
el colegio el CEIP Mariano Aroca. Contamos con la escolta de la Patrulla Ecológica de la Policía 
Local de Murcia. Y el número de participantes fue de unos 20. 

MESA REDONDA: Participantes: D. José Francisco Muñoz Concejal de Movilidad, Gestión 
Económica y Contratación. D. Francisco Fdez. Bohajar Ingeniero Técnico del Sº de Transportes, 
Concejalía de Movilidad. Gestión económica y Contratación. D. Manuel Sanz del Río Ingeniero 
de Caminos, Canales y Puertos Servicio de Transporte. Concejalía de Movilidad, Gestión 
Económica y Contratación D. Andrés Brugarolas Director Murcia de Monbús D. José Enrique 
Pérez Director Gerente de Transportes de Murcia D. David Fernádez.  

Charla: “Nuevo modelo de transporte de Murcia” ampliación de la red de plataformas 
reservadas destinadas a carriles bici y ampliación de la red de plataformas reservadas destinadas 
a carriles bus en el término munici pal de Murcia,proyecto de construcción para la implantación 
de líneas de BTR a través de la reordenación de tráfico y viales en accesos a la ciudad de Murcia. 
Nuevo plan de movilidad. 

 
 

 
Ruta en Bicicleta. Rincones de Murcia en Bicicleta 

Recorrido que partiendo desde la Plaza de la Glorieta nos llevará por interesantes lugares de 
Murcia como el Puente Viejo, el Jardín de Floridablanca, el cuartel de Artillería, el Convento de 
las Hermanas Capuchinas hasta llegar al Colegio Maristas y a la vuelta los bellos palacetes que 
se asoman a la avenida junto al Segura, la Pasarela de Manterola y los restos de muralla árabe 
junto al antiguo pósito de grano o almudí. 
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Al Cole Sobre Ruedas CEIP Pintor Pedro Cano 

Ruta circular por el barrio en la que los escolares se van incorporando a la caravana desde los 
puntos de paso más cercano a su domicilio para acabar el recorrido en el colegio el CEIP Pedro 
Cano. Contamos con la escolta de la Patrulla Ecológica de la Policía Local de Murcia. El número 
de participantes fue de unos 45 
 
Taller de montar en bicicleta 

Taller asesoramiento reparación bicicletas 

Taller iniciación trial bici 

  

 

Jueves 21 de septiembre de 2023 

Al Cole Sobre Ruedas. Bici Bus en CEIP Mariano Aroca 

 

Taller para aprender a montar en bicicleta: En todos los talleres se trabajó de manera similar y 
estructurada. 

En la primera parte se trabajó las habilidades y destrezas en la bicicleta para solventar obstáculos 
y dificultades que podemos encontrar en nuestra circulación diaria. 

En la segunda parte, se dieron unas nociones de mecánica básica destinada a conocer la bicicleta 
y el estado idóneo de los elementos principales, para evitar accidentes. 

En la tercera parte se realizó una actividad de aprender a circular por la ciudad, señalizando 
correctamente las maniobras. 

Por último, una prueba de evaluación a los participantes en donde se pudo comprobar el grado 
de consecución de los objetivos previstos. La prueba consistió en un circuito con tráfico real en 
donde debían poner en práctica lo aprendido. 
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Itinerario peatonal  

Un paseo por las calles y plazas más emblemáticas de nuestra ciudad para conocer el porqué de 
su denominación, su historia, evolución y edificios más emblemáticos. Una visita que nos llevará 
por las típicas calles, plazas y jardines como Trapería, Platería, Sociedad, Apóstoles, y Belluga, 
pero también por otras de más difícil localización y de curiosas y llamativas historias. 

 

 

Parque Infantil de Tráfico 

Con motivo del día sin coches, al igual que en ocasiones anteriores, se cortó al tráfico particular 
una de las plazas más emblemáticas de la ciudad de Murcia, dejando solamente al tránsito 
rodado un carril para el transporte público que este día fue totalmente gratuito. 

El espacio disponible fue aprovechado para la instalación de un parque móvil infantil de tráfico, 
donde los más pequeños aprendieran a circular con seguridad y conocieran las señales básicas 
de tráfico de la mano de dos agentes de la policía local de Murcia. La actividad estuvo dividida 
en turnos de mañana y tarde, estando reservada la mañana para la visita previamente 
concertada de los colegios, CEIP Narciso Yepes y el CEIP Vistabella. 

Por la tarde la actividad estuvo dirigida al público infantil en general bien mediante la inscripción 
a través de la web de la Oficina de la Bicicleta del Ayuntamiento de Murcia o bien mediante la 
inscripción en el mismo lugar en que se desarrollaba la actividad, alcanzándose la cifra de 135 
participantes. 
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Oliana 
 

Caminata popular por el camino de las fuentes de Oliana, acompañados por el grupo 

excursionista de Oliana. 
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Oviedo 
 

Yincana de la movilidad sostenible 

Con el formato de yincana se realiza esta actividad donde se descubren rincones de nuestro 

municipio. Se busca concienciar de manera lúdica y activa en torno a la movilidad sostenible, 

poniendo en valor los recorridos a pie, en bicicleta, en patinete y en transporte público como 

una opción real, sana y sostenible de movilidad en nuestro municipio. 

 

 

Súbete al bus urbano y conoce la ciudad  

En una de las líneas de bus urbano, un actor realiza un recorrido teatralizado por la ciudad con 

la movilidad sostenible como protagonista. En clave de humor, interacciona con los viajeros 

poniendo de manifiesto las ventajas de moverse en este tipo de transporte. 

 

 

Concurso escolar, El Autobús es tuyo ¡Ponle nombre! 

Niños, niñas y jóvenes del municipio de Oviedo con edades comprendidas entre los 6 y los 16 

años remiten sus propuestas para nombrar a uno de los nuevos autobuses 100% eléctricos de 

la flota urbana. Dotar de nombre a un autobús urbano nos acerca emocionalmente a este 

servicio, y en el proceso de diseño de este nombre los jóvenes reflexionan de forma lúdica sobre 

los beneficios de moverse en transporte colectivo. 
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Reto 50/30, 10.000 pasos 

Desde el ayuntamiento se proponen varios recorridos a pie para realizar caminando por la 

ciudad en un máximo de 30 minutos. Los participantes en este reto han de acreditar que han 

realizado al menos 10.000 pasos durante una jornada dentro de los días de la semana de la 

movilidad. 

  
 

 

Gran paseo en bicicleta por la ciudad  

Con ayuda de la policía local para regular el tráfico, personas de todas las edades pudieron 
disfrutar de un paseo en bicicleta por toda la ciudad, donde este modo de transporte tomó las 
calles durante unas horas. 
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2ª Muestra de movilidad sostenible de Oviedo (MOVEO) 

Exhibición que congrega a expertos, empresas y ciudadanos comprometidos con la preservación 
del medio ambiente, buscando impulsar prácticas sostenibles. Dentro de este marco, se 
presentarán soluciones innovadoras en movilidad, infraestructura de recarga avanzada y 
tecnologías emergentes vinculadas a la sostenibilidad. Asimismo, se exhibirán patinetes 
eléctricos, bicicletas eléctricas, sillas adaptadas y vehículos eléctricos de última generación. 
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Pamplona 
 

Camina y descubre el proyecto de renaturalización y mejora peatonal de la calle Fuente del 

Hierro  

Ampliación de la superficie de aceras y mejorar la accesibilidad en los cruces peatonales de la 

calzada, reordenando los pasos de cebra y alejándolos de las intersecciones con las glorietas. 

Estrechamiento de los carriles como medida para reducir la velocidad de los vehículos. 

Ampliación de la mediana para reemplazar césped por plantas de fácil mantenimiento, con 

creación de jardines de lluvia en las medianas. 

  

 

Camina y descubre los valores ambientales del renovado Parque de la Tejería y el nuevo Parque 

de Camino de Santiago  

Nuevo parque de la ciudad con 24.000m2 de jardines y vegetación entre el río Arga y el acceso 

a la ciudad por el Camino de Santiago Francés. 

El parque de Tejería discurre a los pies de las murallas de la ciudad, junto al lecho del río Arga, y 

conecta con el puente medieval de la Magdalena. Rodeado de arbolado y zonas verdes, tiene 

habilitadas zonas de estancia y bancos para paliar la pendiente. 

  

 

Visita en bicicleta eléctrica a instalaciones de producción de energía solar con actuaciones de 

movilidad asociadas 

Visita a las nuevas cubiertas fotovoltaicas instaladas en la Estación de Autobuses y en el 

aparcamiento de vehículos de Cardenal Ilundain, que incorporan puntos de recarga de vehículo 
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eléctrico y comunidades energéticas. Las visitas contaron con la guía de personal técnico 

municipal. 

  

 

Visita en bicicleta eléctrica al circuito urbano de experimentación de vehículos autónomos y 

conectados de Pamplona 

Descubre el circuito de testeo del centro tecnológico y mecatrónica NAITEC, en el que se prueba 

un vehículo con piloto automático, como proyectos de innovación en Movilidad eléctrica, 

autónoma y conectada en la ciudad. 

El vehículo eléctrico equipado con diferentes sensores ha recorrido varias veces el circuito a 

distintas velocidades con el objetivo de obtener los datos de esfuerzo a los que se ve sometido. 

Con esta información será posible generar en laboratorio un gemelo digital del vehículo y de 

parte de sus componentes. 

  

 

Chequea y ajusta tu bici gratuitamente 

Taller temporal atendido por Ciclos Martin abierto a la Ciudadanía, en la que se potencia la 

puesta a punto de las bicicletas para poder ser utilizadas con seguridad y fiabilidad como medio 

de transporte. 

La ubicación en una plaza céntrica de la ciudad y durante 2 días del fin de semana hizo que 

acudiesen muchas personas. 
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Atrévete a probar el servicio de bicicleta eléctrica 

Divulgación y estímulo del sistema de 400 bicicletas eléctricas utilizable en las 42 bases de 

bicicletas de la ciudad. Con la colaboración de la empresa concesionaria Ride On Pamplona. 

  

 

Servicio de bicicleta eléctrica. Consigue tu abono anual con Descuento jóvenes y mayores de 

50 

Oficinas temporales de atención en el centro de la ciudad y en los 2 campus universitarios de la 

ciudad; para explicar la contratación del abono anual dirigido a menores de 30 años. 
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Biciescuela para personas adultas 

Generalmente a montar en bici se aprende en la infancia, aunque hay quien no lo ha podido 

hacer, y el programa municipal busca dar esa formación habilitante a personas adultas. El 

programa consta de 3 niveles:  

1- Para personas que no saben montar en bicicleta. Aprende a montar en bicicleta. Conduce en 

bicicleta. 

2-Para personas que ya saben montar en bicicleta pero quieren adquirir un mayor control en la 

conducción. 

3- Prácticas de circulación en la ciudad 

En entornos urbanos pacificados y en presencia de tráfico real. Mecánica básica y planificación 

de rutas. Durante 2 semanas, 2 días a la semana (4sesiones en total). 9 grupos de formación. 

  

 

Jornada divulgativa: Accesibilidad Integral, Un Reto Estratégico Para Nuestra Ciudad 

Jornada de presentación del Plan Estratégico de Accesibilidad Integral de la ciudad de Pamplona 

que se desarrollará hasta 2026: Se ha elaborado un diagnóstico del estado actual de las 

condiciones de accesibilidad en espacio público y edificios e instalaciones municipales, en los 

servicios prestados o mantenidos por el Ayuntamiento y en las herramientas de comunicación 

entre la ciudadanía y la administración municipal.  

Este Plan promovido por el Ayuntamiento de Pamplona plantea el objetivo de “alcanzar las 

máximas cotas de integración de las personas con discapacidad que residan en nuestra ciudad 

o que nos visiten por largos o cortos periodos de tiempo y por las circunstancias que sean”. 
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Jornadas divulgativas: Movilidad “Made In Navarra”: Proyectos Innovadores Que Cambiarán 

La Forma De Movernos 

Jornada para conocer la innovación que se realiza en Navarra para mejorar la Movilidad y 

descubrir cómo funcionan los vehículos autónomos, de la mano del centro tecnológico NAITEC. 

  

 

Formación para pilotar triciclos  

Con la colaboración del programa “En Bici sin Edad Navarra” y la asociación Biciclistas de Corella 

que lo lidera y sus “yayacletas”, dirigido a asociaciones y colectivos de ciclistas, que quieran 

incorporarse al programa de voluntariado. 

Durante las 3 semanas de estancia en Pamplona, participaron en la formación hasta 19 personas 

en el grupo de personas voluntarias. 

  

 

Paseos terapéuticos en triciclos 

Organizados con la participación de las residencias de personas mayores de nuestra ciudad y 

entidades de apoyo a personas con diversidad funcional, contando con la colaboración 

voluntaria de las personas formadas para pilotar los triciclos 

Durante 2 semanas se acordaron paseos con Residencias de Tercera Edad y de Discapacitados 

de Pamplona, para pasear personas en horario de mañana y tarde, ajustando la demanda con la 

disponibilidad del voluntariado. 

Residencias: Ama Mutilva, Oblatas, El Vergel , Caidis Valle del Roncal. 
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Mesa de la Movilidad Eléctrica de la Ciudad de Pamplona 

Jornada de trabajo para las entidades que integran la Mesa, formada por asociaciones de 

usuarios, asociaciones industriales, empresas, instituciones, centros tecnológicos y 

Universidades. 

El objetivo de la mesa es trabajar conjuntamente en favor de la movilidad eléctrica, haciendo 

una aportación focalizada al ámbito urbano y siendo Pamplona el contexto para la reflexión y 

aplicación de las posibles soluciones, aunque excepcionalmente, podría ampliarse el ámbito 

territorial a nivel comarcal. 
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Peal de Becerro 
 

Durante todos los días de celebración de la SEMS, se ha promovido con los colegios públicos e 

instituto de la localidad, que los alumnos/as se desplacen al centro educativo a pie, en bicicleta 

o por medios de transporte no contaminantes.  

También se ha incidido en el resto de la población, que utilizara estos medios no contaminantes 

para desplazarse a su trabajo o a realizar acciones de su actividad diaria. 

  

 

Ruta familiar en bicicleta por distintos emplazamientos emblemáticos, de carácter turístico-

arqueológico de la localidad, con jornada de convivencia entre los participantes, en zona de 

recreo de Las Pilas. 

  

 

Taller uso y puesta en funcionamiento de bicicletas, realizado por profesional en la materia, 

realizado al aire libre, en el Parque público Félix Rodríguez de la Fuente. Taller gratuito, abierto 

a toda la población en general. 
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Exposición sobre movilidad, titulado: “Caperucita camina sola”, que propone un acercamiento 

a la movilidad sostenible a alumnos/as de los colegios públicos, así como al público en general. 

Exposición gratuita y abierta al público durante 10 días. 
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Ponferrada 
 

Concursos de dibujo sobre movilidad sostenible. 

La actividad consistió en realizar un dibujo relacionado con la temática. Participaron alumnos de 

1º, 2º y 3º de Primaria de centros escolares del municipio de Ponferrada y personas de 

asociaciones de discapacidad (un concurso dirigido a cada uno). 

  

 

Metrominuto escolar.  

La actividad consistió en crear un metrominuto por alumnos de 4º curso de un colegio de 

Ponferrada, en la que el colegio se situó en el centro del mapa, definiéndose el resto de puntos 

a partir de la distancia al mismo. El objetivo era resaltar la proximidad entre puntos de la ciudad 

para recordar que caminar es la mejor opción para desplazarnos entre ellos. 

  

 

Marcha ciclista sin malos humos por la ciudad de Ponferrada.  

Marcha abierta a todo el mundo y a cualquier modo de transporte sobre ruedas no motorizado. 

A causa de la lluvia hubo que cambiar el recorrido inicialmente previsto, aun así, 141 niños y 

adultos pudieron recorrer en bicicleta algunas calles de la ciudad, y fueron recibidos por otras 

tantas personas en el lugar de llegada, en el que se repartió comida, bebida y se hizo un sorteo 

de artículos de ciclismo. 
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Jornadas explicativas transporte urbano. 

Charlas impartidas por personal del Servicio Municipal de Transportes de Ponferrada a alumnos 

de 4º curso de colegios del municipio y de la asociación ALFAEM. El objetivo fue promover, 

difundir y fomentar en los alumnos la importancia del transporte público en la ciudad, las 

ventajas de su uso. 

  

 

Cursos de circulación segura en bicicleta para escolares y adultos. 

La finalidad fue que los participantes adquiriesen los conocimientos sobre normas de circulación 

y las destrezas necesarias para desplazarse en bicicleta por la ciudad de forma segura. 

Impartidos en tres mañanas a alumnos de 6º de primaria de tres centros escolares del municipio 

de Ponferrada, y en horario de tarde a grupos de adultos. 
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La multa de los niños. Dirigida a escolares de 4º de primaria. 

Se realizó un paseo con los alumnos (montados en sillas de ruedas) por los alrededores de los 

colegios donde se desarrolló la actividad, acompañados de la Policía municipal y la asociación 

AMBI, identificando y multando simbólicamente a los coches mal aparcados y descubriendo las 

barreras arquitectónicas existentes en la ciudad, especialmente las que dificultan la movilidad 

de las personas que se desplazan en silla de ruedas. 

  

 

Partido por la integración. 

Participaron varias asociaciones de personas con discapacidad (ASPRONA, ALFAEM), CEE 
BERGIDUM, Policía, Bomberos y Ayuntamiento de Ponferrada. 
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Circuito para sensibilizar sobre la discapacidad. 

En colaboración con la asociación AMBI, se montó un circuito con obstáculos en un parque de 

la ciudad, para que lo hiciesen las personas que lo deseasen, montadas en sillas de ruedas, 

percibiendo así las dificultades a las que se enfrentan las personas con movilidad reducida. 

  

 

Entrada gratuita al Castillo y a los Museos de Ponferrada. 

En la vigente Ordenanza Reguladora sobre precios de las entradas del municipio de Ponferrada, 

se establece que durante la Semana de la Movilidad habrá un día de entrada gratuita al Castillo 

y a los Museos de Ponferrada. En el programa de le EMW 2023 de Ponferrada se incluyó un día 

de visita libre a dichos lugares. 

  

 

Visitas escolares al Museo del Ferrocarril. Traslado en autobús desde el colegio al Museo. 

Alumnos de 5º de primaria de tres colegios del municipio, realizaron una visita guiada al Museo 

de Ferrocarril de Ponferrada en la que conocieron la historia de este medio de transporte, que 

sigue siendo una alternativa al uso del coche en muchas ciudades. 
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Talleres en la calle. Día sin coches. 

Se cortaron dos calles cercanas a la plaza del Mercado de Abastos y se realizaron dos talleres, 

uno para confeccionar un juguete para contar cuentos sobre movilidad sostenible y otro para 

elaborar un atrapasueños reutilizando materiales de bicicletas. 

Por la mañana participaron alumnos de varios centros escolares y de la asociación ALFAEM, por 

la tarde estuvieron dirigidos a todos los públicos, por lo que hubo participantes de todas las 

edades. 

  

 

Parque para el ocio compartido. 

Se instalaron en la calle juegos de habilidad, equilibrio y coordinación, creando un espacio lúdico 

para todos los públicos. El objetivo era demostrar que se puede recuperar la calle como espacio 

de juego. 
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Pozuelo de Alarcón 
 

Exposición fotográfica de José Miguel Llano “Ciclistas Urbanos”: retratos de gran diversidad de 

personas de diferentes ciudades que han accedido a prestar su imagen en favor de la bicicleta, 

un vehículo saludable, sostenible y cívico. 

 

Fotobus: Abuelos y nietos haciéndose fotos juntos en el autobús 

 

Cuestibus: Los niños visitaron un autobús y rellenaron un cuestionario con el que participaron 

en el sorteo de un premio. 

 

Ciclo Ruta Ambiental: promoción de la movilidad sostenible, el conocimiento ambiental de la 

localidad y sus carriles bici, los beneficios del transporte colectivo y las normas de educación vial 

en el uso de la bicicleta.  

Circuito de las Energías y la Movilidad; novedades en la producción de energía limpia, bicicletas 

y patines eléctricos.  

  

 

Charla sobre las normas de uso de patinetes eléctricos y como circular en ciudad. Circuito de 

pruebas en parque 

  

 

Stand de empresa de carsharing para informar a los vecinos del funcionamiento del servicio y 

de las ventajas que ofrece 
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Promoción de la Semana Europea de la Movilidad a través de dos vehículos eléctricos 

recorriendo las calles del municipio. 
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Preixens 
 

Caminata organizada en la Fiesta Mayor de Preixens. 

  

 

Bicicletada organizada en la Fiesta Mayor de Preixens 

  

 

Caminata organizada por el colegio ZER El Sió de Preixens 
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Puertollano 
 

Celebración de la Media Maratón de Puertollano con motivo del día sin coches. Pasa por el 

centro de la ciudad. 

  

 

Ruta senderista “Troncha Cerros” entre un municipio vecino (Almodóvar del Campo) y 

Puertollano. Se podía realizar andando, corriendo o en bicicleta. 

  

 

Día de la bicicleta. Aunque lo celebramos el día 1 de octubre, lo celebramos en la misma semana 

que finaliza la Semana Europea de la Movilidad. Ruta en bici por parte de la ciudad. 
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Rafal 
 

Carrera popular “villa de rafal” con modalidades de 5k, 10k, marcha nórdica, andarines e infantil. 

  

 

Paseo urbano por las calles del municipio con la colaboración de la DGT para conocer la 

accesibilidad de las aceras, carreteras para personas con avanzada edad o personas con 

movilidad reducida para la mejora de estas. 

  

 

Jornada " bici en familia" organizada por el club Rafal Bike, constará de una actividad de destreza 

de la bici mediante un circuito de obstáculos y seguidamente se realizará un paseo en bici las 

calles del municipio. 
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Paseo en bicicleta con nuestros mayores recorriendo calles del pueblo y fomentando el uso de 

la bicicleta.  

  

 

Talleres de educación vial en el colegio CEIP Trinitario Seva impartidas por la policía local. 

  

 

Taller de mantenimiento de bicicletas en el CEIP Trinitario seva impartidas por el taller de 

bicicletas MECANEL (Rafal) 
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Rivas Vaciamadrid 
 

Promoción del servicio de préstamo de bicicletas municipal Bicinrivas, facilitando a la 

ciudadanía la posibilidad de probar a un precio casi gratuito tanto el servicio como los recientes 

carriles bici implantados en el municipio. Para ello, se crea el Abono SEM, a un precio reducido 

de 0,50€, con validez de una semana y posibilidad de ser adquirido del 16 al 24 de septiembre, 

ambos incluidos.   

  

 

Actividades con uno de los centros educativos adherido al Programa de Caminos Escolares: 

El CEIP Los Almendros, ha realizado recreos en bici, circuitos de movilidad y recorridos a pie por 

el camino escolar. Además, el personal adulto del colegio ha contado para la ocasión con el 

préstamo de cinco bicicletas del servicio Bicinrivas. 

  

 

Celebración de la XXVI edición de la tradicional Fiesta de la Bicicleta de Rivas, organizada por 

el Ayuntamiento, el Club Ciclista de Rivas y BEACTIVE, con dos salidas diferenciadas (según el 

pelotón fuera general o de público infantil y familiar) y llegada a la explanada del centro 

comercial H2Ocio. Los fondos recaudados con la venta de dorsales fueron destinados a RIPACE, 

la asociación Rivas Parálisis Cerebral. 
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Talleres de sensibilización por la movilidad sostenible:  

Coincidiendo con la Fiesta de la Bici, desde el Ayuntamiento se realizaron talleres y actividades 

de sensibilización en el punto de salida y llegada ciclista, donde especialmente el público infantil 

disfrutó a lo grande. 
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Sagunto 
 

Fiesta Familiar de la Movilidad Sostenible 

En colaboración con los Departamentos de la Policía Local y Juventud e Infancia, el sábado 16 

de septiembre se organiza una fiesta por la movilidad sostenible, de carácter familiar, en la 

Escuela de Educación Vial. 

El objetivo del evento es conseguir la participación de niños y transmitir nociones de movilidad 

sostenible niñas en un ambiente festivo.  

A lo largo de la mañana se realizan diversas actividades como talleres de manualidades sobre 

movilidad sostenible o la participación en circuitos de circulación diseñados y dinamizados por 

personal de Policía Local. Además de lo anterior se instalan hinchables y se cuenta con 

ambientación musical en el recinto.  

Con el objeto de incluir una dimensión inclusiva en la jornada se realiza un circuito de 

accesibilidad con una silla de ruedas que permite experimentar las barreras urbanísticas del 

entorno. 

  

 

Concurso de Dibujo sobre Transporte 

En la misma jornada de la fiesta de movilidad sostenible la empresa CPS, adjudicataria del 

contrato de servicios de consultaría para la redacción de propuesta de reorganización y 

planificación del sistema de transporte público urbano, organiza un concurso de dibujo sobre 

transporte público. 

La participación y los premios se dividen por rangos de edad (5 o menos años, de 6 a 8 años, de 

9 a 11 años y de 12 o más). Los criterios de evaluación del jurado responden a creatividad, 

contenido en materia de movilidad sostenible y originalidad del título. 

El jurado está formado por personal de CPS, el concejal de Tráfico y Movilidad Urbana y el policía 

responsable de la escuela de tráfico municipal. 

Los tres dibujos ganadores se imprimirán y expondrán en los autobuses. 
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Paseo en bici 

En colaboración con el Departamento de Deportes se organiza un paseo en bici que tiene como 

destino Almardá. Al recorrido se suma el municipio vecino, Canet d’En Berenguer. 

El paseo en bici propuesto discurre por dos de los núcleos urbanos de la ciudad, haciendo parada 

en el paseo marítimo de Canet y en la playa de Almardá. El recorrido comienza en el Puerto de 

Sagunto, continúa hasta Sagunto donde se realiza la primera parada, vuelve a pasar por el Puerto 

para seguir por la senda Blava hasta Canet y Almardá y finaliza en el Puerto de Sagunto. 

El itinerario propuesto tiene aproximadamente 23 kilómetros de longitud y es apto para todas 

las edades y condiciones físicas, con parada intermedia de avituallamiento y descanso. 

Al final del recorrido se sortea una bicicleta entre las personas participantes. 

  

 

Charla coloquio "Recuperar la calle para vivir mejor" 

De la mano de la asociación cultural Nautilus y en colaboración con la concejalía de Movilidad 

Urbana del Ayuntamiento de Sagunto, el lunes día 18 de septiembre en la Casa de Cultura de 

Puerto de Sagunto tiene lugar el acto “Recuperar la calle para vivir mejor”.  

Durante la jornada se proyecta el documental “Ciudades para su gente” sobre la transformación 

de las ciudades y sobre la recuperación de las calles para las personas, que dota de contexto a 

la intervención de la directora técnica de la Red Ciudades que Caminan, Ana Montalbán. 
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Tras la exposición realizada por Ana, se inicia un coloquio moderado por José María García, 

miembro de la asociación, donde pueden intervenir todos los asistentes. 

La jornada termina con un corte de calle y una picaeta a la puerta de la Casa de la Cultura. 

  

 

Charla sobre movilidad sostenible  

El día 20 de septiembre, CPS imparte una charla sobre movilidad sostenible en un instituto de 

Puerto de Sagunto y en otro de Sagunto con el objetivo de implicar a los jóvenes en los cambios 

que el entorno urbano necesita. 

La charla introduce conceptos de movilidad sostenible y los relaciona con la vida cotidiana de 

alumnos y alumnas, poniendo de relieve la incidencia que tienen las decisiones que nivel 

individual tomamos en materia de movilidad en el entorno más cercano. 

 

 

Parking Day 

Coincidiendo con el Día Europeo sin Coches, el día 22 se invita a los institutos del municipio a 

participar en el Parking Day, mediante la transformación de varias plazas de estacionamiento, 

situadas junto a los centros educativos participantes, en un espacio de uso y disfrute del 

alumnado.  

El objetivo es generar un cambio de perspectiva, haciendo protagonista del espacio urbano no 

tanto el vehículo motorizado como las personas, favoreciendo asimismo la calidad ambiental.  
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Desde el Departamento de Tráfico y Movilidad Urbana se reserva el espacio, siendo decisión de 

cada centro el diseño y la dinámica de intervención. 

La actividad se ha desarrollado en horario de mañanas en el Instituto Nº 5 y el IES María Moliner. 

  

 

Decálogo de propuestas para mejorar el espacio urbano 

Otras de las actividades que se propone a los institutos es la elaboración de un decálogo de 

propuestas para mejorar el espacio público. 

El objetivo es potenciar la participación de jóvenes en los procesos de transformación urbana 

relacionados con la movilidad, para conocer sus necesidades y demandas y poder darles 

respuesta.  

Esta actividad se ha realizado en el Instituto Clot del Moro, en el IES Nº 5 y en el IES María 

Moliner. Durante la mañana del día 22, el concejal de Tráfico y Movilidad Urbana, pasó por los 

institutos participantes a escuchar y recoger las propuestas realizadas. Algunas de las 

propuestas han sido: “invertir en energía renovable para el transporte público” o “Conectar con 

carriles bici las poblaciones y las escuelas”. 

  

 

Paseo de Jane 

El viernes 22, en colaboración con el Departamento de Igualdad, la arquitecta Mariola Fortuño, 

experta en urbanismo feminista, dinamizó un paseo en el núcleo de Puerto. 
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Durante el trayecto y junto a las personas participantes, se analiza el espacio público desde 

diferentes puntos de vista como son el de los cuidados, la representatividad, la accesibilidad o 

la percepción de seguridad. 

El análisis se acompaña de una evaluación “in situ” del espacio público, de elementos como las 

aceras, sus dimensiones, la existencia de arbolado, estrechamiento provocados por vehículos 

aparcados, existencia de barreras urbanísticas, disposición de alumbrado, etc. 

El conjunto de estos elementos configura un espacio público que puede contribuir a desarrollar 

una vida cotidiana de calidad o a imposibilitarla. 
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San Cristóbal de Segovia 
 

Una exposición sobre la Semana Europea de la Movilidad en la rampa del CUM durante la 

semana del 16. 
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Sangüesa/Zangoza 
 

Edición del Cuadernillo “Combina y muévete” 

 Se ha realizado un cuadernillo de juegos, reflexiones y aprendizajes para toda la familia que 

invitan a los sangüesinos y sangüesinas de todas las edades a caminar y usar la bicicleta en sus 

desplazamientos. 

 

 

Talleres de sensibilización entre el alumnado de los centros educativos de la localidad. 

Alumnos/as de Zangozako ikastola han preparado carteles con las distancias entre los lugares 

más destacados de la ciudad y el centro educativo. Colocaron los carteles por la localidad para 

concienciar y promover los desplazamientos a pie. 

  

 

Día de la Bicicleta 

Como punto final a las actividades de la Semana de la Movilidad Sostenible el 15 de octubre se 

celebró el Día de la Bici, organizado por el ayuntamiento de Sangüesa/Zangoza, en colaboración 

con Cederna Garalur, Policía Municipal y el club ciclista 4 Caminos de Sangüesa/Zangoza, 

realizando difusión de la actividad en redes sociales, centros educativos y grupo de WhatsApp 

del ayuntamiento. 
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Actividad familiar, con un recorrido de 7 km, con un nivel de dificultad bajo-medio. Tras el 

recorrido se ofreció un almuerzo entre las personas participantes y se realizó un sorteo de 

diferentes artículos relacionados con las bicis: cascos, luces, maillots, bolsas de transporte, 

candados y fundas de manillar, 1 bici infantil y 1 bici para adultos. 
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Santa María de Palautordera 
 

Bicicletada familiar el sábado 16 de septiembre, salida a las 17:30 h de la plaza de la Vila 

(recorrido de aprox. 3,5 km), por algunos de los carriles bicicleta existentes en el municipio, final 

en el parque Pau Casals con merienda (melindros, zumos, batido de chocolate o agua) y 

actividades (20 juegos gigantes). Participaron unas 120 personas, de diferentes edades y con 

distintos modelos y tamaños de bicicletas, en algunos casos estaban tres generaciones de la 

misma familia. Es una actividad familiar que gusta mucho porque pueden hacerla todos juntos. 
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Santa Perpétua de Mogoda 
 

BUS URBANO gratuito durante toda la semana 

Para fomentar el uso del transporte urbano, el bus urbano ha sido gratuito durante toda la 

semana de la movilidad. 

  

 

Biciescola 

Actividad para presentar los beneficios y valores que tiene la movilidad sostenible en bicicleta y 

promover su uso en niñas y niños. 

Ofrecer herramientas para moverse en bicicleta por distintos escenarios de la ciudad mediante 

la realización de ejercicios para ganar habilidad y conocimiento. 

La actividad se dirige a público infantil entre los 5 y 10 años aproximadamente que sepan montar 

en bicicleta y quieran disfrutar de una mañana divertida en un circuito con diferentes 

actividades. 

Las familias también serán invitadas a participar en las actividades. En función de la 

participación, se realizará un determinado conjunto de ejercicios dinamizados por dos 

instructores/as. 
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¡Puja al Bus!  

Actividad para alumnos de 5º de primaria para dar a conocer el bus urbano y el transporte 

público - 20 de septiembre 

Los alumnos acompañados de su tutora y de un integrador social suben al bus urbano y reciben 

explicaciones sobre su recorrido, paradas, tarjeta de transporte, etc. Por parte de una técnica 

del Ayuntamiento y del personal de la empresa operadora del servicio. 

Se fomenta la tarjeta T-16 de transporte, gratuita para los menores de 16 años. 

   

 

Haz salud, muévete de forma sostenible y segura  

Actividad de habilidades y circulación con bicicletas en el Parque Central en horario de 9:30 a 

12:30 h para los alumnos de sexto de primaria – 22 de septiembre. 

 

Charla del Institut Guttmann  

En el centro Cívico de Can Folguera en horario de 12h a 13h para alumnos de 4º ESO y Primero 

de Bachillerato. 

Objetivo: sensibilizar a los jóvenes que adopten comportamientos responsables y actitudes 

prudentes en la movilidad. 

 

En la Calle todos pintamos  

Alumnos de 4º de primaria - delante de cada escuela. 
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Santander 
 

Circuito de Cars Ecológico  

En la Plaza de Alfonso XIII se habilitó un circuito para los más pequeños con monitores 

especializados. 

  

 

Paseo nocturno en bicicleta  

En el parque de las Llamas se creó un circuito para realizar en bicicleta. Se obsequió una luz 

nocturna para bici, hasta agotar existencias; fomentando la importancia del uso de casco y 

señales luminosas a la hora de montar en bici en momentos de poca luminosidad. 

  

 

Ruta Nordic Walking  

Ruta circular en el Parque de Las Llamas de 6 km. 
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Aprendo  

En la Plaza de Pombo, se llevó a cabo un taller para los más pequeños, donde bajo la temática 

“Eficiencia Energética” diseñen y pinten a mano su camiseta. 

  

 

Coches eléctricos. El Futuro  

En la Plaza de Alfonso XIII, pequeña exposición y charla sobre coches eléctricos (Ventajas, puntos 

de carga...). 

  

 

Tour descubre tu ciudad a pie 

Desde la Plaza del Ayuntamiento, rutas peatonales: “Santander Novia del Mar” y “Santander 

Bajo Secreto de Sumario”. 
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Santander sobre ruedas  

En la Plaza de Alfonso XIII. Taller / clases de patinaje en línea con 1 monitor especializado, para 

fomentar el uso de protecciones (casco, rodilleras y coderas). 

 

 

Taller Primeros auxilios 

Taller realizado para aprender las técnicas básicas de asistencia. Impartido por el Colegio de 

Enfermeras y Enfermeros de Cantabria. 

  

 

Talleres en familia 

Pequeñas reparaciones de bicicletas, interacción con los últimos modelos sostenibles de 

bicicletas, patines y patinetes. 
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Taller de chapas   

Crea la chapa más chula de la Semana Europea de la Movilidad de Santander 2023. 

  

 

Taller de Educación Vial 

Consejos y claves para lograr una movilidad sostenible, o lo que es lo mismo, movernos de forma 

más respetuosa con el medio ambiente. Impartidos por la Policía Local de Santander. 

  

 

Concurso Instagram: Bajo la temática “Eficiencia Energética”.  

Proponemos de nuevo este concurso que da visibilidad al buen uso de la movilidad sostenible 

en la ciudad de Santander. Del 16 al 22 de septiembre, haz tu foto y súbela con el hashtag oficial 

#combinaymueveteporSantander y participa en el sorteo de una bicicleta eléctrica. El ganador/a 

será elegido a través de un jurado de fotógrafos profesionales de nuestra ciudad.  
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Subir al TUS tiene premio  

En el Día sin coche subir al Transporte Urbano de Santander tiene premio. En la línea 24, se 

colgaron perchas, que se iban renovando a lo largo del día y una de ellas estaba premiada. 

Localiza la percha premiada y consigue una bicicleta eléctrica. 
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Santiago de Compostela 
 

Exposición de bicicletas antiguas en la estación intermodal de Santiago de Compostela (del 16 

al 22 de septiembre). Bicicletas anteriores al año 1940 propiedad de D. Eusebio Rivero. 

 

Día de la Bicicleta: 

 Juegos y gincana para niños. 

 Puntos de información sobre movilidad sostenible 

 Puestos de demostración de bicicletas 

 Cuentacuentos  

 Pedalada por la ciudad. Recorrido en bicicleta por la ciudad con salida desde la Alameda 

de Santiago 

 

Día de la Accesibilidad 

Recorrido en silla de ruedas para experimentar en primera persona las dificultades diarias a las 

que se enfrentan personas con movilidad reducida para transitar por Santiago de Compostela, 

en una actividad de concienciación. 

  

Pacto Local por la Movilidad  

Reunión con todos los sectores de la ciudad para tratar el Plan de Movilidad Urbano Sostenible 

y tareas pendientes para tener una ciudad inclusiva y accesible. 

 

Performance  

Escuela y compañía de teatro Pábulo (“As túas anchas”), llevada a cabo en el transporte urbano 

y en la zona histórica como reivindicación de los espacios públicos para los peatones como la 

socialización en el transporte público”. 
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Seròs 
 

Caminada saludable.  

Andada por los caminos circundantes a la localidad. 

  

 

Día de la bici.  

Confeccionamos 3 rutas de diferente distancia y dificultad, supervisadas por miembros del club 

ciclista local, para potenciar que, tanto jóvenes como adultos, utilicen más la bici en lugar del 

coche. 
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Terrassa 
 

Pedalada Popular 

  

 

Parking Day 

 

Taller infantil  
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Toledo 
 

La gratuidad de los autobuses fue del 5 al 17 de septiembre 

 

 

Reunión con la DGT para estudiar la habilitación de un carril Bus Vao, y autobuses gratuitos 

en horas punta. 
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Torelló 
 

Concentración de alumnos de las 5 escuelas del pueblo que participan en el BiciBús, actividad 

iniciada en 2021 en la que los alumnos i sus padres van a las escuelas con bicicleta todos los 

viernes. 

  

 

Inauguración del itinerario “Camí del Ríu”, nuevo proyecto para acercar la población al río Ter, 

camino cerrado a los vehículos motorizados. En la actividad “Descobreix el camí del riu” 

Mostramos el nuevo camino solo accesible a pie o en bicicleta dónde se puede observar toda la 

vegetación del bosque de ribera y la biodiversidad asociada. El camino de unos 800m esta 

complementado con bancos para hacerlo accesible a todos los públicos. 

 

Taller de reparación de bicicletas Repara truck 

Al finalizar la inauguración del itinerario del camino del Rio un taller de reparación de bicicletas 

donde los participantes podían llevar sus bicicletas para ser reparadas. En este taller los 

objetivos fueron fomentar el uso de la bicicleta y la reutilización de estas mediante fáciles 

reparaciones. 
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Torrebesses 
 

Caminata popular 

 

 

Encuentro ciclista popular 
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Torreblanca 
 

Evento deportivo relacionado con una paseada en bici y un homenaje a un ciclista destacable 

del municipio. 

  

 

Charlas sobre educación vial en las escuelas municipales. 

 

Circuito cerrado para patinar y jugar dentro de la escuela municipal principalmente centrado 

para menores de edad. 
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Torrejón de Ardoz 
  

Como parte de la Semana Europea de la Movilidad, el Parque Infantil de Tráfico de Torrejón de 

Ardoz organizó una enriquecedora actividad de Educación Vial. 

Esta iniciativa educativa se llevó a cabo con el objetivo de promover la conciencia sobre la 

seguridad vial entre los asistentes de nuestra comunidad. 
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Torrevieja 
 

Día de la celebración de la semana Europea de la Movilidad. Montaje de diversos parques 

infantiles móviles en el paseo Vistalegre. Corte de tráfico en dicha zona y paseos en bicicletas, 

patinetes y patines acompañado de policía local por estas vías de la ciudad. 

  

 

Reinauguración Parque infantil de tráfico de Torrevieja. Visita de Autoridades y de un aula de un 

colegio para utilización de instalaciones. 

  

 

Puertas abiertas del Parque infantil de tráfico de la ciudad para disfrute de público en general. 

De 16,00 a 20,00 horas se celebró dicha actividad con un éxito sin precedentes.  

  

 

Dia 22 de septiembre. El trasporte urbano de autobuses de la ciudad fue gratis para todos los 

usuarios del mismo. 
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Vícar 
 

Bando de alcaldía donde se prohíbe el estacionamiento de los vehículos en las proximidades de 

los centros educativos, fomentando así el traslado a los centros caminando o en medios 

saludables. 

 

 

Charlas en relación a los VMP, para los alumnos de primero de bachillerato, siendo dos en el 

municipio y a un total de 200 alumno/as, dichas charlas presentadas por el alcalde e impartidas 

por el coordinador de la DGT en Almería y el policía local coordinador de la educación vial en el 

municipio. 

  

 

En el municipio y en el centro de formación profesional este curso 23/24 ha dado comienza un 

ciclo formativo de grado superior en movilidad segura y sostenible. En la inauguración del curso 

realizada por el alcalde D. Antonio Bonilla y por el jefe provincial de tráfico D. José María 

Méndez, junto a otras autoridades del municipio.  

Tras dicha inauguración se realizaron unas charlas en relación a los VMP impartidas por el 

coordinador de la DGT en Almería y el policía local coordinador de la educación vial en el 

municipio. 
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Actividades SEM 2023 

 

 17
6 

Vidreres 
 

Duatlón Infantil. 

La actividad consiste en una carrera a pie y en una carrera en bicicleta. Adaptado para todas las 

edades hasta 12 años. Obsequio a todos los participantes. 
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Vilafranca 
 

Diseño y difusión de Metrominut, un plano sinóptico, imitando el diseño de los planos de metro, 

que mide distancias entre varios puntos y los tiempos medios que se tarda en realizar los 

trayectos. Se trata de una iniciativa, impulsada en otros municipios y ciudades europeas, creado 

y registrado para uso público por el Concello de Pontevedra, y que tiene como objetivo 

promocionar el hábito de caminar entre los vecinos y vecinas. 
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Vilassar de Dalt 
 

Conferencia “Carrers per Conviure” 

Charla organizada por Àgora Vilassar a cargo de Màrius Navazo Lafuente, geólogo y especialista 

en movilidad urbana. La conferencia exploró el tema de la movilidad sostenible. 
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Villamayor 
 

I Concentración de patinetes en Villamayor. 

Se convocó a la población en general de Villamayor, centros educativos y a los colectivos de 

asociaciones, para participar en la primera concentración de patinetes en el municipio. Se dieron 

cita en la Plaza de España y la policía local junto al concejal de seguridad ciudadana fueron los 

encargados de indicar a los asistentes recomendaciones de seguridad vial para estos vehículos 

nos contaminantes. 

Se repartieron octavillas informativas y como obsequio chalecos reflectantes para hacerse 

visibles en este tipo de vehículos. 

  

 

Talleres escolares de seguridad vial. 

Juego de la oca. Gafas de simulación. Los centros educativos del municipio participaron en los 

espacios públicos del municipio en las actividades propuestas, acompañados por la policía local. 

Simulador antivuelco. 

 

 

Día sin coches. 

Autobuses gratuitos durante toda la jornada. 

9:00 h. Se convoca al alumnado de los centros educativos a acudir a las clases en bici, patinete 

eléctrico o autobús. 

17:30 h. Marcha urbana. Se convoca a la población, en especial al público infantil a participar en 

la marcha urbana por el carril bici de Villamayor, además de realizar actividad final de evaluación 

y recogida de sugerencias. Se reparten obsequios entre los asistentes (banda reflectante). 
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18:00 h. Exposición de vehículos eléctricos. Colaboran SERAUTO y SansuEBIKE. 

  

 

  



Actividades SEM 2023 

 

 18
1 

Vinaixa 
 

- ¡PEDALEM JUNTOS!  

Bicicletada que consta de una pedalada de cuentos + picoteo + sorpresa para los niños y niñas: 

hinchable. 

Organiza: AFA con la colaboración de Ayuntamiento de Vinaixa y Biblioteca Màrius Torres. 
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