
La gestión de la movilidad es un concepto que promueve el transporte sostenible y 

gestiona la demanda de uso del coche modificando las actitudes y conductas de 

los viajeros, en particular a nivel de empresas, organizaciones e instituciones. 

(Comisión Europea, 2021)

Guía rápida sobre el tema anual: "Eficiencia Energética"

Buenas prácticas en el ámbito de 

la gestión de la movilidad

Gestión de la movilidad: eficiencia 

energética posible para todos

La gestión de la movilidad puede 

reducir nuestro consumo energético 

colectivo en este ámbito mediante un 

cambio de conducta de los empleados, 

estudiantes, clientes, visitantes... Gestión de la movilidad en las PYMES, 

condado de Kronoberg, Suecia
o Objetivo: desplazamientos más sostenibles en 

las PYMES

o Trabajar con unas 20 empresas y un método 

común: (1) medir el comportamiento actual; 

(2) crear un plan de transporte adaptado a 

cada empresa; (3) llevar a cabo las 

actividades; (4) medir los resultados.

Renovación del campus universitario, 

Metropolia GZM, Katowice, Polonia
o Objetivo: explorar los efectos del cambio 

espacial en el comportamiento social. 

o Transformación de un aparcamiento 

universitario en una zona peatonal segura y 

sociable adoptando una estrategia de 

cocreación

o Inspiración para poder replicarlo localmente y 

organización de debates sobre el futuro uso 

del espacio urbano. 

o Ganador del Premio MOBILITYACTION 2023 

de la Comisión Europea.

Diseño de calles para la infancia, Sevilla, 

España
o El alumnado de 11-12 años investigó sobre 

economía, salud, eficiencia energética y la 

crisis climática. 

o Finalmente compartieron con el público sus 

conclusiones y posibles planes urbanísticos 

de diferentes localizaciones

Ideas de actividades durante la 
SEMANAEUROPEADELAMOVILIDAD

✓ Cooperación con escuelas y 

empresas en planes de gestión de la 

movilidad.

✓ Concursos de movilidad sostenible en 

escuelas y centros de trabajo

✓ Otorgar premios a los planes de 

gestión de la movilidad. 

✓ Promover iniciativas para las 

personas que se desplazan al trabajo: 

coche compartido, "amigos ciclistas", 

pedibuses para niños, etc.  

✓ Predicar con el ejemplo: adoptar un 

plan de gestión de la movilidad 

ambicioso para el personal de la 

administración municipal

www.mobilityweek.eu
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