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¿Qué son?

 Un recurso educativo

 Estrategia integradora 

 Favorecen la concienciación ambiental

 Promueven la participación

¿Dónde se desarrollan?

 Espacios naturales

 Espacios rurales

 Espacios urbanos

¿Qué no son?

 Un paseo

 Una ruta senderista

 Un itinerario contemplativo o 

fotográfico…
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Metodología

Trabajo previo

Elección 

del 

espacio

Inventario 

de los 

recursos 

del lugar

Selección de

los rasgos 

interpretables

Elección 

de las 

paradas

Preparación 

de 

Actividades

Organización 

del material
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Realización

 Presentación del recorrido y resumen de contenidos

 Normas de seguridad durante el itinerario.

 Conocemos las ideas previas de los participantes.

 Desarrollo de las actividades y dinámicas en cada 

una de las paradas.

 Evaluación de la actividad.
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Otras consideraciones

 Con escolares: preparación previa del 

itinerario con alumnado y profesorado.

 Medios técnicos de apoyo: mapas 

topográficos, brújulas, lupas, GPS, App.






