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#RevueltaSostenibleAlCole

AL COLE SIN COCHES

$COMo surge?

‘Revuelta sostenible al cole’ surge de la necesidad de favorecer una atmdsfera me-
nos contaminada, de incrementar la seguridad vial, de ganar espacio fisico para los
peatones, en este caso familias y alumnado en las entradas de los centros escola-
res, asi como de fomentar un reencuentro emocional positivo y responsable entre
la comunidad educativa.

;Para qué sirve?

Para dar respuesta a estas necesidades, de partida se busca fomentar una movi-
lidad saludable, segura y sostenible a los centros escolares a través de distintas
acciones de concienciacion con idea de promover cambios de habitos en los des-
plazamientos de familias y alumnado al colegio.

sQuiénes la promueven?

La campana #RevueltaSostenibleAlCole, impulsada por la Confederacion Espaniola
de Asociaciones de Padres y Madres del Alumnado (CEAPA) y sus federaciones aso-
ciadas, se enmarca en otra mas amplia para la conversion de los entornos escolares
en areas de proteccidn de la salud de la infancia.

sCUAl es su alcance?

Nuestra #Revuelta sostenible al cole pretende extenderse en el territorio nacional,
apoyandose en el retorno a las aulas en septiembre y la 5emana Europea de la
Movilidad.
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Menos contaminacidn

Si circulan menos coches se reducen los atascos, descienden las emisiones de CO2,
el ruido y la contaminacion, lo que mejora la calidad del aire. No hay que olvidar
que la infancia es mas vulnerable a la contaminacion atmosférica al respirar mayo-
res volimenes de aire por kilo de peso que la poblacién adulta.

podiuce

contaminacion, mejora
el medio ambiente

#RevueltaSostenibleAlCole

+ Desplazarse andando al cole un kilémetro ida y vuelta representa mas del 60%
del ejercicio recomendado en la infancia. Potencia nuestra aptitud fisica "y car-
diorrespiratoria”.

Mas salud

Desplazarse de forma activa proporciona unas mejores condiciones fisicas. Evita-
mos el sedentarismo y combatimos la obesidad, epidemia cada vez mas frecuente
entre la poblacién infantil. Aumentamos, ademas, el tono muscular y contribuimos
a potenciar nuestra aptitud fisica y cardiorrespiratoria. Aparcamos el estrés relacio-
nado con atascos para practicar ejercicio fisico diario.

Mejora tu salud.

Combate el
sedentarismoy la
obesidad

#RevueltaSostenibleAlCole

wvuellasosteniblealcole/

* Compartir la ruta escolar con otros familiares, amistades o companer@s dina-
miza las relaciones y lazos con la comunidad. Aleja el fantasma del bullying y la
indiferencia.



Socializacidn

Compartir el camino con otros familiares, amistades o escolares dinamiza las rela-
ciones y lazos con la comunidad. Favorecemos momentos de encuentros en la ruta,
fomentando nuevas amistades y, al mismo tiempo, el sentimiento de pertenencia al
grupo y la convivencia. A nivel individual se potencia la construccién de alianzas y
confianza entre iguales. Se aleja asi el fantasma del acoso escolar y la indiferencia.

Favorece las relaciones

sociales y mejora la
convivencia

#RevueltaSostenibleAlCole

* jApie, en bici o en patinete! Desplazarse de manera activa al colegio potencia
la atencion del alumnado, su interés y participacién en el aula.

Rendimiento escolar

Acudir de manera activa al colegio prolonga la atencién, el interés y participacion
en el aula.

Mejora el

rendimiento escolar ' ..

#RevueltaSostenibleAlCole

iPropiciar una ruta activa al cole tiene muchas ventajas para la infancia! Favore-
ce la asuncién responsable de riesgos adaptados a su capacidad y competencia,
potenciando su autonomia y autoestima.
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Adoptar esta rutina diaria fortalece la autoestima de la infancia, asi como la asun-
cién responsable de riesgos adaptados a su capacidad y competencia, favoreciendo
la autonomia.

M3s auvtonomia

Potencia la autonomia
y la autoestima de la
infancia

ffRevueltaSostenibleAlCaole

* Reducir la presencia de los vehiculos a motor nos permite recuperar el espacio
publico para los peatones y aumenta la seguridad.

Seguridad vial

Cuando reducimos la presencia del vehiculo a motor y su riesgo asociado recupera-
mos el espacio publico para los peatones y aumenta la seguridad.

Aumenta la nsficics &

seguridad vial

#RevueltaSostenibleAlCole

rww.ceapa. es/revuellasosteniblealcole

* Minimizar el uso del vehiculo privado a motor en los desplazamientos obliga-
dos resulta mas econémico, ya que se ahorra en combustible y mantenimiento.



Ahorro

Tanto a titulo individual como colectivo abandonar el vehiculo privado a motor en
los desplazamientos obligados resulta mas econdmico, ya que se ahorra en com-
bustible y mantenimiento.

Reduce tus
gastos diarios

#RevueltaSostenibleAlCole

La crisis sanitaria provocada por la pandemia del coronavirus ha evidenciado
la importancia de fomentar una movilidad sostenible para minimizar nuestro
impacto medicambiental, reducir la contaminacion, el trafico vy el ruido en aras
de mejorar nuestra salud y la del planeta.



;Qué hacer desde (as AMPA?

Identificacion mediante la pintura de huellas de colores de los caminos es-
colares seguros en sentido ida y vuelta.

Establecer un pedibus escolar coordinado por familias y asistido por voluntariado.

Compartir el (hashtag) #RevueltaSostenibleAlCole para darle visibilidad en
las redes sociales o carteleria.

Llevar distintivos de la camparia para su difusion a través de camisetas, go-
rros 0 mascarillas verdes que pueden incorporar el lema/cartel.

Organizar rutas para facilitar la recogida del alumnado y visibilizar la campania.

Ludificacién del camino al colegio. Por ejemplo, mediante juegos de pistas,
colaborativos, interactivos o "Geocatching” por las calles de los municipios
que promuevan un desplazamiento activo durante la ruta al cole.

Acciones simbdlicas de recuperacidn de espacios empleados por los vehicu-
los privados para reincorporarlos al espacio publico, a semejanza al Parking
Day.

Celebracion de desayunos saludables a la entrada de los centros educativos
para las ‘familiandantes’.

Ademas la Coordinadora estatal en defensa de la Bici Conbici, nos ofrece:

* Pedibus: acompafiamiento en grupo y dar a conocer la metodologia ‘Una bici
mas’.

* Aparcamiento de bicicletas en los entornos escolares (recomendaciones
y modelo de solicitud).

3 QUé hacer desde (as administraciones?

Ayuntamientos, centros educativos, administracién educativa, etc. pueden adoptar
distintas medidas para fomentar la campana, promovido por las Asociaciones de
Padres y Madres:

*  Sefalizacion de itinerarios escolares seguros preferentes mediante pintura del
acerado o calzada para visibilizar el lugar por donde se desplazan las familias y
escolares de manera activa.

*  Reduccion de la accesibilidad de vehiculos a motor en las inmediaciones de los
centros escolares (300 metros alrededor) durante los horarios de entrada y salida
o en el periodo escolar, bien con medidas temporales o permanentes.

* Indicacién de aparcamientos disuasorios a mas de 300 metros de la entrada del
centro escolar.

= Ofrecimiento de 15 minutos gratis en parking puiblicos o de centros comerciales
ubicados fuera de esos 300 metros de garantia.

= Eliminacion de aparcamientos en el perimetro de los centros escolares.

= Potenciar el uso de medios sostenibles de desplazamiento: andando, en bicicleta,
monopatin, transporte colectivo, etc.

= Refuerzo de los medios de transporte colectivo.
= Informacidn y formacion vial al alumnado y familias.

= Vigilar y hacer cumplir estrictamente la normativa vial durante la entrada y salida
del alumnado para que el entorno escolar sea un espacio seguro y de convivencia.

= Priorizar la proximidad al centro escolar, como criterio basico de area escolar, en
beneficio de la infancia y de toda la comunidad, revirtiendo la implantacién de
“zona Unica de escolarizacion” que tan negativamente influye en el incremento
de desplazamientos motorizados diarios.



Enlaces para inspirarte

» Camino escolar seguro (DGT)

https://www.caminoescolarseguro.com/

* (Ciudades que caminan

https://ciudadesquecaminan.org/

* Recursos para repensar los accesos al entorno escolar tras COVID-19. Cami-
no escolar seguro

http://caminoescolar.blogspot.com/2020/07 /recursos-para-repensar-los-
accesos-y-el.html

*+ Entornos escolares seguros y saludables

http://www.entornosescolares.es/

« 30 dias en Bici

https://conbici.org/noticias/conbici-suma-30deb

*  Semana europea de la movilidad

https://www.aue.gob.es/noticias/sem-2020-semana-europea-de-la-
movilidad-sostenible

+ Safe Routes to School

https://www.saferoutespartnership.org/



- PASO 1: LOS HORARIOS...
G U lA D E Las clases comienzan a las 9:00 y los trabajos de las personas

adultas casi inmediatamente después, pero hay muchas formas
de llegar a tiempo SIN TENER QUE COGER EL COCHE:
B U E N os PASOS - Podéis ir andando llevando la bici, patinete,... y volver con éstos
a por el coche jO salir toda la familia con las bicis y patines!.
- Turnarnos con otras familias.
pARA l R A N DAN D 0 - Cambiar las rutinas (levantarnos 10 minutos antes, administrar

A L C o L E G ' o S 5 e

Sabemos que en todos los casos no es
posible, pero el caos que se genera
alrededor del colegio

Buztintxuri

7 PASO 2: LA LLUVIA..

Cuando llueve, alrededor de la escuela es habitual ver incrementado el nimero

P ) de coches. Ademds, los coches se dejan en doble fila porque queréis aparcar
) ¢ en la puerta (habiendo sitios libres un poco mas adelante). Hay menos
visibilidad y es mas dificil frenar a tiempo, os entran nervios y vuestra

N

5 s conduccién es mas agresiva. Es caldo de cultivo para que suframos UN
APYMA del CP Buztintxuri IPko GURASO ELKARTEA ATROPELLO Y/O UN ACCIDENTE.

PASO 4: LOS PASOS DE CEBRA... e e con s ot oo

- recambio. Recuerda que, como dicen en Finlandia,
PASO 3: LOS SEMAFOROS ekl
S o Los pasos de peatones sin seméforos son muy peligrosos. MUCHAS VECES LOS COCHES NO PARAN,  ir andando a la escuela. Nos podemos cambiar de pantalon, . k ~ A
porque no nos ven, o porque van demasiado rapido o despistados. Y los nifios y nifias a veces también  calcetines y calzado al llegar.
Los semdfores que tenemos en la avenida Guipuzcoa tienen un indicador que nos despistamos, nos ponemos a jugar mientras esperamos y confiamos en que los coches pararan... : 5 : D
e

nos cuentan cuantos segundos quedan para que se pongan en rojo. Esta bien

para calcular que no nos pillen en la mitad, pero a veces apuramos para ver si Es muy importante mentalizarnos de que

llegamos al otro lado sin que se ponga rctjo. Pues bien, esto de CRUZAR EL TENEMOS QUE PRESTAR MUCHA 4 4
PASO DE FZEBRA CORRIENDO EN LOS ULTIMOS SEGUNDOS, PUEDE SER MUCHA ATENCION, mirar bien a los dos

PELIGROSISIMO (nos poedemos caer, despistarnos,..) y hay que tener en fados, situarnos!dos! metros més atrés, ﬁ

cuenta que los coches estan esperando a que se ponga en verde, pueden venir esperar a que los coches estén

deprisa y asi surgir un atropello.
Por lo tanto, si no podemos cruzar andando tranquilamente el semaforo...

Rl PASO 6: LA IMPORTA ClA DE LAS
~ME SPERA S \ ;

SiEEIEHESTE Ya es habitual ver a NINOS Y NINAS IR EN GRUPO A LA ]l (/ PERSONAS ADULTA
Hay dos sitios peligrosos para esperar en los seméforos: pAso s. ESCUELA. Nos juntamos en zonas estratégicas y nos g
L]

esperamos. Cuando llegamos a zonas cenflictivas, como cruces

=\ completamente parados y cruzar con
-~

N\

rautala cin inAar <in carrer v con tadne

- En la zona de las medianas: evitaremos quedarnos en la mitad.

B ~ o eligrosos o pasos de cebra, pasamos un gran grupo y no una - - a
- En la zona roja al lado del paso de cebra. LA COMPANIA :olagpersona:s', a visibilidadpes TRy egl riesggo ':Ie :tmpeuo A veces, el estrés de las personas adultas. os
eee disminuye. Ademds nos ayudamos mutuamente, mejoramos impide pasar ratos tra"qu“ame"te (] noso“fs Yy
Y SIEMPRE SIEMPRE, aungue esté en verde fosforito nuestra autonomia, conocemos gente nueva del cole y nosotras. Asi que, el camino hasta el colegio
\\ disfrutamos de un buen rato con las amistades. puede ser una oportunidad para dar un P. ISEO
\ Por ejempl.n, las y los ninos de Nuevo Artica sueﬁlen quedar en TRANQUILO y podemos aprovechar para disfrutar | \\
la Guarderia Mundo Peque a las 8:35 de la mafana y van en o (O T G e e, \
grupo grande al cole, lo mismo hacen a la vuelta [Seguro que \
les habéis vistol. Ademds, durante este camino al colegio, VUESTRO
= EJEMPLO COMO PERSONAS ADULTAS,\\ EE
J | ‘ % INTo Y = (D) NUESTRO MEJIOR REFERENTE. El uso \de
: F transportes alternativos al coche (bici, patin\eg\
y desde txikis podemos ir en comunidad para .ENC\EN‘\—P\O e B transporte P'-’IP"COV---)- ir andando, el respeto a las
que los flujos hacia el colegio sean grandes. Ir al cole * ‘ normas de circulacién, etc., hard que podamos

andando, es parte de nuestra socializacién. crear entornos mas seguros para la infancia.

Estos puntos estdn marcados en el Proyecto de Caminos Seguros. ‘~



Som I'AFA (Associacid de Families d' Alumnes) del CEIP Tirant lo Blanc
d'Alzira.
Al curs 2018-2019, comencarem a pegar-li voltes al tema de la mobilitat a I'escola,
per fomentar el us de la bicicleta com a medi de transport per poder anar tots els
dies al cole. La nostra escola esta situada a les afores del poble i majoritariament,
els alumnes anaven en cofxe | aixd ocasionava serosos problemes de
embussaments diariament, a part, de una increible contaminacio al nostre medi.
Eixe any, férem una enquesta que repartirem a les families per vore el grau
d'acceptacid d'aquesta idea i vore també els diferents punts de habitatge dels
alumnes per fer tipo una ruta escolar segura.
La resposta de les families va ser de un 80% d'acceptacid.

Al curs segilent, ens reunirem en els consejals del nostre Ajuntament per vore
com podriem fer aquest projecte i dur-lo endavant. Presentarem varies propostes i
finalment, optarem per una ben ambiciosa....Ens tancaren tot el carrer i el feren
peatonal. Aquest carrer, en el qual hi ha una altra escola,un institut, la Universitat
Catolica i una escoleta d'infantil, se sumaren al projecte i el endinsaren dins d'un
projecte urbanistic anomenat «Anell Verd» en el que després de fer les obres
pertinents, tindriem un carrer amb ombratge, carril bici i peatonal.

Amb tota la situacid sanitaria per culpa del Covid-19, tots agd a quedat
paralitzat. Perd nosaltres, pares i mares lluitadors, al curs 2020-2021, em
aconseguit posar dins del nostre centre dos aparca bicis. | el alumnat tots els dies
els ompli en els seus patins i bicicletes. Alumnes tant d'infantil com de primaria,
com algun que altre mestre o pare que va a alguna citacid amb direccid.

Poc a poc recuperarem el carrerl

AL TIRANT

JA DISPOSEM D' APARCABICIS GRACIES A LA
COL-LABORACIO DE L"AFA

AN

L a pérdida de autonomia infantil
es un proceso generalizado en
las ciudades occidentales que lejos
de pararse va en aumento.

Las causas de esta pérdida de
autonomia son muchas y variadas,
pero una de ellas tiene una
estrecha relaciéon con la movilidad
y el diserio urbano de las calles de
nuestros barrios. Cudntas veces
hemos oido gritar a algin padre o
madre: Vigila los coches!

L as ninas y los ninos son
principalmente peatones,
ciclistas, patinadores y por eso,
un proyecto para recuperar la
autonomia infantil como el que
queremos para Campanar, tiene
que estar estrechamente ligado
a la promocién de los modos de
transporte no motorizados,
basicamente el ir a pie, en bicicleta
y en patinete.

) 1
!

CULE

LIV

1S.XX ha sido el de la expansién
del vehiculo motorizado por
nuestras ciudades. Los planificadores
urbanos han disefiado nuestras calles
pensando mas en los coches que en las
personas: Viales sobredimensionados,
aceras estrechas, intersecciones sin
visibilidad, fases semaféricas
de peatones insuficientes... Se ha
planificado la ciudad a escala del
automovil y hay que volver a hacer
el barrio a escala de las personas.

uestras escuelas son escuelas

de barrio, de proximidad.
Un elevado nimero de alumnos
vienen a la escuela a pie, en bicicleta
o en patinete. Estos recorridos que
los alumnos hacen diariamente para
acceder a la escuela son una potente
herramienta de trabajo para remover
conciencias (tanto las de los propios
alumnos, como la de los padres,
madres, equipo educativo del centro,
vecinos y comerciantes) y mejorar
el barrio de Campanar.

COMYINOR

VALENCIA

1 proyecto Colecamins

Campanar que proponemos
tiene como objetivo aumentar
la autonomia de los escolares,
mejorando el espacio urbano
del barrio. Este objetivo
es osado, pero no nos
queremos quedar tan solo
en la senalizacién de unos
itinerarios. Queremos, a partir
de los desplazamientos que
hacen los alumnos para acceder
en la escuela, transformar el
barrio para hacerlo mas amable.
Queremos, a partir de los
desplazamientos que realizan
nuestras hijas e hijos para
acceder a la escuela contribuir
a hacer un barrio mejor para
todas y todos.

Organiza

Ass0Ciocio G0 Moros | Pores

G CEP Comunot Voknciona. mA
A

AﬁPA

CEip
k* Carprnay L.E.S. CAMPANAR
Colabora
AJUNTAMENT DE VALENCIA AJUNTAMENT DE VALENCIA

AREA DE MOBILITAT SOSTENIBLE | ESPAI PUBLIC REGIDOAA DE PARTICIPACIO CIUTADANA | ACCIO VEINAL
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COMUNIDAD DE APRENDIZAJE

CABALLERO DE LA ROSA

- muchas voces hacen suenos -

SEGUNDO CURSO:
2018/2019

LiNEA ROJA
Comenzamos el lunes 17 de diciembre :
iElige parada y subete!
éTe apuntas este afio al i
PEDIBUS? po—

Para apuntarte soélo tienes que ir a secretariay
pedir los papeles del pedibus. Hay que: Eades Mach

*  Rellenar . la Hoja de Inscripcidn al Pedibus

PREVIOS:
2017

LOGRONO s vl

ro del colege Juon O"'n\.f Avies
Viernes © de noviembee 207 - 172

thco Municipal Rofoel Azconn

Teniente Coronel Santos Ascarza, 34

WA vt o L

¢Quieres conocer otra forma de ir al cole, mas sostenible,
segura, divertida y convivencial?

En el Caballero de la Rosa pondremos en marcha un PEDIBUS.

El viernes, 13 Noviembre a las 17:45 h, en la Biblioteca
Azcona (c¢/ Santos Ascarza 34), podemos conocer la
experiencia del colegio Juan Ochoa, de Avilés, donde esta
iniciativa funciona desde hace 4 afios.

Un PEDIBUS es un grupo organizado de escolares que hacen
andando el trayecto entre su casa y el colegio, acompanados
por adultos (algunos familiares) y siguiendo unas rutas
establecidas, con paradas como los autobuses. Habra dos
grandes rutas para llegar al Caballero de la Rosa, una recorrera
la calle Madre de Dios y otra bajara por Escuelas Pias y San
José de Calasanz. Si quieres saber mas, ven a la charla

*  Aportar una foto tipo carnet (vale de mévil) c::f;,‘:x
* Leer Ay firmar # el Reglamento de las t8 Basx
Familias
*  Leer Ay firmar #, si vas a conducirlo, el P::ns:u?
Reglamento de Conductoras/es -~ *
Aptntate rapido que salimos ya... ahEn 8:57 Patio
del Calegio

END |
2 . .
TERCER CURSO:
Wi 2019/2020

24

MOVILIDAD ACTIVA Y SOSTENIBLE ’} ‘ S
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CUESTIONARIO SOBRE ITINERARIOS T
ESCOLARES Fa pa Rlea

Este afo, desde la Federacion de Asociaciones de Padres de Alumnos de Centros LOGRONO

Publicos de La Rioja (FapaRioja) queremos trabajar sobre los entornos escolares. TChmo realiza més habituaimente TUHIGEET

Dentro de esta propuesta estan los itinerarios escolares, es decir, la forma en que las de ida y vuelta a la escuela? Se admiten varias
familias acuden al colegio e instituto cada dia. respuestas.

Para ello realizamos un cuestionario que nos ha mostrado una vision general, para

acercarnos a la realidad de nuestros centros educativos y que sirva para crear propuestas

que mejoren ese itinerario escolar.

El nimero de encuestas realizadas ha sido: ';ami":""°

B Bus urbano

Colegios de Logrono: 990 1 En bicicleta o patinete .
En coche particular

Colegios de La Rioja y CRAs (Excepto Logrofio): 206
Institutos de la Rioja: 479

¢Como te gustaria realizar el camino de ida y vuelta a la

EXCEPTO LOG RONO escuela?

¢Cémo realiza mas habitualmente tu hijo/a su camino ¢COmo te gustaria realizar el camino de ida y vueltaala
de ida y vuelta a la escuela? Se admiten varias escuela?
respuestas.

m Caminando
W Bus urbano
m Caminando ® En bicicleta o patinete .
® Caminando
M Bus urbano En coche particular
m Bus urbano
- A ® En bicicleta o patinete .
® En bicicleta o patinete .

En coche particular En coche particular




&)\ CONCELLO DE
Eg_pONTEVEDBA

UNA CIUDAD ASi NECESITA NINOS EN LAS CALLES Y LOS NINOS
NECESITAN LAS CALLES DE LA CIUDAD PARA SU DESARROLLO.

NS

DEPUTACION
PONTEVEDRA

nosnenosenenas

PONTEVEDRA
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T
A cidade

acompanate
ao cole.

Cowcniio oe
PONTEVEDEA

Queé

oCaminoEscolar?

OCamifioEscolar € un proxecto de educacion viaria integral
que tenun eixo condutor: osnenos easnenasde educacion
primaria acoden a escola caminando sen compariade adul-
tos.

OCamifioEscolar € un proxecto integral porque para o seu
funcionamento compre a implicacion demoitos setores sociais
(nenos e nenas, profesorado, pais e nais, asociacions de ve-
cifios, comerciantes, servizosmunicipais, voluntariado, etc) e
porque permite convertermos a cidade nunha extraordinaria
ferramenta educativapara a transmision de conceptos e val-
ores (cumprimento das normas, respecto polomedio, atencion
aos demais, autoresponsabilidade, mellora da condicion
fisica...)

En definitiva, oCamifioEscolar € unproxectoparamellorar a
educaciondosnosos fillos e fillas e construirmosunha
cidademais solidaria, cohesionada eparticipativa.



MADRID

DELEGACION
ARGANZUELA-CENTRO
FAPA FCO. GINER DE LOS
RIOS

Centf a\

H Federacion de la Comunidad de Madrid de Asociaciones de Padres
! y Madres del Alumnado (FAPA) Francisco Giner de los Rios.

fapa,
Delegacion de Arganzuela-Centro

La Delegacion de la FAPA Francisco Giner de los Rios de los distritos
de Arganzuela y Centro exige al Ayuntamiento de Madrid una
solucién ante la sentencia del Tribunal Supremo que deja sin efecto
Madrid Central, para generar entornos escolares seguros y construir
una ciudad que proteja a niias y nifios

* Las Asociaciones de Madres y Padres de Alumnado de ambos distritos muestran su
descontento con el auto del Tribunal Supremo que desestima el recurso de casacion de
Ecologistas en Accién para preservar Madrid Central.

* La delegacion de la FAPA en estos distritos ya se poesiciond en 2018 y 2019 a favor de la
implantacion Madrid Central, debido a que Madrid es la ciudad con mas muertes por didéxido
de nitrégeno en toda Europa, siendo |a infancia una poblacion especialmente vulnerable a
la contaminacion atmosférica, y a que la disminucién del trifico ha contribuido
efectivamente a la mejora de los entornos escolares también en seguridad.

* En 2019 Madrid Central redujo la contaminacién en un 22% en el distrito Centro y enun 10%
en el conjunto de la ciudad.

Las familias creemos que es irresponsable la actitud que en este tema ha tomado el
consistorio madrilefio, dejando a un lado el Interés Superior del Menor' y exigen que
haga lo que esté en sus manos para que las medidas que supusieron la creaciéon de esta
Zona de Bajas Emisiones se mantengan.

Desde nuestro punto de vista Madrid Central funciona. Reduce la contaminacién y
mejora el trafico en el centro de la ciudad. Las medidas asociadas a Madrid Central
mejoran la calidad de vida de las personas que vivimos agui, especialmente la de
nuestras hijas e hijos que son muy sensibles a la contaminacion atmosférica, acistica,
los problemas de seguridad que genera la ocupacién del espacio por parte de los
coches. Madrid Central cuenta, ademads, con apoyo ciudadanc. Por eso, es
absolutamente desolador ver que una medida que tiene tantos beneficios vaya a ser
desmantelada.

Esta semana se ha conocido el auto del Tribunal Supremo que desestima el recurso de
casacion de Ecologistas en Accién para preservar Madrid Central. Con este auto, la
medida para restringir el trafico en el centro de la ciudad queda, de facto, anulada.
Lamentamos, como ya lo hicimos, la actitud del actual Ayuntamiento de Madrid que
impulsé la paralizacion de Madrid Central en los juzgados y defendid la ‘libertad de los
coches’ a circular en lugar de defender el derecho de nuestros hijos e hijas a vivir en
entornos saludables.

No compartimos gue el Ayuntamiento no haya retirado el recurso para paralizar Madrid
Central cuando habia tiempo de hacerlo y que se haya negado a corregir los posibles

! Comité de los Derechos del Nifio de la OMU: Observaciones Generales a la Convencidn de los Dereches
del Nifio

defectos de la tramitacion administrativa de la normativa. Este auto del Tribunal
Supremo llega por sorpresa y desconfiamos de que el anunciado plan alternativo
Madrid360 garantice efectivamente la reduccion de la contaminacion y la mejora de la
seguridad en los entornos escolares; recordemos gue no limitaba el acceso de vehiculos
con etiqueta de emisiones B y C, gue conformaban en 2019 el 68,43% del parque de
turismos de la provincia de Madrid®.

Defendemos los beneficios de Madrid Central, una Zona de Bajas Emisiones gue se ha
mostrado eficaz desde su creacién en noviembre de 2018. Las familias ya lo
demostraron en los meses previos a su implantacién, con movilizaciones escolares,
ruedas de prensa y comunicados publicos. “No es una cuestion de colores (politicos),
es una cuestion de salud®™, deciamos. Nos da igual si la medida la cred un Gobierno u
otro. Insistimos: es una medida eficaz y quien gobierne tiene que trabajar para mejorarla
y ampliar su dmbito, y no para acabar con ella.

El principal motivo al que las familias aludimos es la salud. No en vano Madrid es la
ciudad europea donde mas muertes por didxido de nitrégeno (principalmente causado
por los vehiculos a motor) hay al afio. Pero hay mas: las evidencias cientificas que
muestran el peligro de la contaminacion atmosférica a la poblacian infantil y su relacién
con enfermedades (como asma) o deterioro cognitivo, resultan mas que preocupantes.*

Por todo ello las asociaciones que conformamos la Delegacion de la FAPA Francisco
Giner de los Rios de los distritos de Arganzuela y Centro exigimos al Ayuntamiento de
Madrid que haga lo que esté en sus manos para subsanar esta situacion. Esta Zona de
Bajas Emisiones debe mantenerse y replicarse en otros distritos de la ciudad. Si esto no
es posible, el Ayuntamiento tiene gue asegurar que cualguier medida que implante
garantice no la misma, sino una mayor reduccidn de contaminacion gue la que ha venido
produciendo Madrid Central. Nos jugamos la salud y el bienestar de nuestras hijas e
hijos.

Madrid, 13 de mayo de 2021

? Fuente: Parque de vehiculos publicads por la Direceiéin General de Trifico.

* Hay estudios cientificos esperanzadores que la salud infantil mejora significativamente con la
reduccitn de contaminacidn del aire https://jamanetwork.com/journals/jama/fullarticle/2512784
# La contaminacidn del aire es, segtin la Agencua Europea de Medio hmhuente {AEMA] el riesgo mds
grande para |a salud en Europal: -

Se trata de un problema global, cuya magmr.ud es tal que Ia OMS convocd en 2018 la primera
conferencia mundial sobre contaminacidn atmosférica y saludhttp v who | mt,.fnews

healt;
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