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emisiones
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CALCULAR ¿para que?

 Conocer las situación de partida 
es imprescindible para iniciar la 
“dieta” de emisiones. 

 Calcular y comparar nuestros 
resultados con indicadores de 
buenas prácticas es necesario 
para poder definir nuestro 
“plan de acción”, nuestra dieta 
energética.



¿Sabemos cuanta energía 
gastamos?



CONSUMIDORES DE 
SERVICIOS y...

 Los ciudadanos no consumen energía, consumen 
servicios. No están pendiente de los KWH que 
consumen, ... nos damos baños de agua 
caliente, encendemos la luz y calentamos el café 
en el microondas y bebemos agua fresca de la 
nevera. 

 La complicadas unidades de medida ( y su 
diversidad) y las liosas facturas han ayudado 
junto a la publicidad energética existente a tener 
una menor relación y conocimiento entre el 
origen de la energía y su consumo, y por lo 
tanto el efecto se su uso y abuso.



Visualizar emisiones



OBTENER DATOS DE 
CONSUMO

DECIDIR ALCANCE

Como calcular las emisiones

DECIDIR FACTORES DE 
CONVERSION Y 

CALCULAR EMISIONES

PROPONER MEDIDAS 
PARA MEJORAR

ANALIZAR Y 
COMPARAR DATOS



Como calcular las emisiones

 Primero; tendremos que decidir el alcance. ¿Que 
medimos o de que tenemos datos?
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Buscar datos

 Transporte: Modalidad y km realizados en cada medio de 
transporte.
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Buscar datos

 En el Hogar:

 Datos sobre consumo de Calefacción y ACS

 m3 de gas,

 litros de gasóleo

 Kg de madera, pellets

 Kwh de electricidad 

 Datos de consumo eléctrico Kwh



 Buscar y decidir los 
factores de 
conversión de las 
distintas unidades 
energéticas a kg 
CO2
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 Coches nuevos . 
http://www.idae.es/coches/



 GRUPO 1: Emisiones ejemplo FRENA EL CAMBIO CLIMATICO

 GRUPO 2: Emisiones del aula derivadas de esta charla

 Grupo 3: Emisiones derivadas de la vida de un hogar cualquiera 
(Calefacción , consumo eléctrico y consumo)

 Grupo 4: Emisiones derivadas de la celebración de las jornadas 
(Transporte)

CALCULAR 



Solución GRUPO 1

1,7 kg CO2 /m
3

0,45 kg CO2/kwh

0,800 kg CO2/km

2,64 kg CO2 /l

0,800 kg CO2 / km

0,121 kg CO2/km

0,197 kg CO2/km

0,043 kgCO2/kmpasajero

0,141 kgCO2/kmpasajero

1360 m3

3725 kwh

6 x 190 = 1140 km

12000 l

45 x4 = 180 km

38 x 5 = 190 Km

1000 km
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11,5
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2.060,937.841,8

http://portal.aragon.es/portal/page/portal/MEDIOAMBIENTE/EDUAMB/SENSIBILIZACION/CLIMATICO/MATERIAL/



Solución GRUPO 1



Solución GRUPO 2

Iluminación Unidades Potencia (Kw)
h 
funcionamiento Total (Kwh)

Focos de 166 w 10 0,166 0,33 0,548

Focos de 50 w 24 0,05 0,33 0,396

Focos de 35 w (cabecera) 6 0,035 0 0,000

Focos de 50 w (cabecera) 6 0,05 0 0,000

Proyección

Cañon SANYO 1 0,95 0,33 0,314

Monitores 2 0,05 0,33 0,033

Ordenador 1 0,05 0,33 0,017

RAC 1 0,137 0,33 0,045

TOTAL consumo 1,35

TOTAL EMISIONES Kg CO2 Factor (O.S.E) 0,166 kg CO2/Kwh kgCO2 0,224





Emisiones en un Hogar cualquiera 2005

Consumo Factor de 
Conversión

Kg C02

Calefacción

Gas natural
1.393 m3

Para pasarlo a kwh se multiplica por  
10,188 = 14.191,8 kwh

0.2012
KgCo2/Kwh

2.855

Electricidad 2.721Kwh 0.4556
KgCo2/Kwh

1.239

Transporte 37.000 Km 0.168 
Kg Co2/Km

Fte IDAE

6.216

TOTAL

10.310

Kg CO2

Solución GRUPO 3



Emisiones en un Hogar cualquiera 2010

Consumo Factor de 
Conversión

Kg C02

Calefacción

Gas natural
1.817 m3

Para pasarlo a kwh se multiplica por  
10,188 = 18.511 kwh

0.2012
KgCo2/Kwh

3.724

Electricidad 4.033 Kwh 0.166
KgCo2/Kwh

669

Transporte 35.000 Km 0.168 
Kg Co2/Km

Fte IDAE

5.880

TOTAL

10.273

Kg CO2

Solución GRUPO 3



84 %
Calefacción 

y  A.C.S
16 %

Iluminación, 
Electrodomésticos.

Solución GRUPO 3



57 %
Transporte 43 %

Consumo en el Hogar

Solución GRUPO 3

Consumo total de 
energía

+



Solución GRUPO 4

PROXIMAMENTE…..



Analizar datos

 Analizar datos (totales y per cápita).
 Compara datos  evolución propia y datos estadísticos 

nacionales 

 Tener en cuenta la evolución 
del sistema eléctrico .

 Motorización del vehículo.

 Factores  de conversión  a utilizar.



EMISIONES DEL REY

http://www.elmundo.es/suplementos/magazine/2009/505/1243499423.html



EMISIONES DE CAROD ROVIRA





EMISIONES DIRECTAS CENEAM 
(KG CO2 )

2004 2005 2006 2007 2008 2009 2010

VIAJES DE TRABAJO 8.272 9.598 10.710 15.150 12.257 15.753 12.779

CALEFACCION Y ACS 113.853 127.246 111.986 119.434 123.703 102.910 92.432

ELECTRICIDAD 185.238 158.426 126.129 123.425 93.723 68.413 39.405

TOTAL ANUAL Tm 307,4 295,3 248,8 258,0 229,7 187,08 144,62

Variación en % -3,9 -15,7 3,7 -11,0 -18,55 -22,70

Variación respecto 2004
-3,9 -19,0 -16,1 -25,3 -39,1 -52,9



Evolución de emisiones directas
(2004-2010)
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Emisiones directas por 
componentes (2010)

VIAJES DE 
TRABAJO

9%

CALEFACCION Y 
ACS
64%

ELECTRICIDAD
27%



Emisiones indirectas (2010)

EMISIONES INDIRECTAS PROVOCADAS POR LA ACTIVIDAD ANUAL

2004 2005 2006 2007 2008 2009 2010

Transporte personal 38.938 39.488 37.762 38.169 36.106 29.284 31.057

Seminarios permanentes 60.012 40.721 43.557 37.675

Formación : Cursos 15.060 18.854

Total emisiones indirectas 38.938 39.489 37.758 98.182 76.822 87.901 87.586
Variación con respecto año anterior 1,42 -4,39 160,03 -21,76 14,42 -0,36



GRACIAS
 Julio Rodríguez Vivanco

– Área de Educación y cooperación del CENEAM

 921 473887

 Coop1.cenam@oapn.es

mailto:Coop1.cenam@oapn.es


ALGUNAS CALCULADORAS EN LA WEB

 Fundación Ecología y Desarrollo
– http://www.ceroco2.org/calcular/Default.aspx

 ADENA WWF (Electricidad)
– http://microsites.adena.es/calculadora/index.html

 Tu Controlas el cambio climático
– http://www.mycarbonfootprint.eu/es/

 ICLEI
– http://www3.iclei.org/co2/co2calc.htm

 Fundación Vida sostenible
– http://www.vidasostenible.org/ciudadanos/a1.asp

 Ayuntamiento de Barcelona
 http://www.bcn.es/agenda21/Models/energia/electrici

tat/in_energia.htm
 Safe climate

– http://www.safeclimate.net/calculator/
 Huella ecologica OCU

– http://www.ocu.org/aspx/OCU.Calculators/EcoFootPrint/Intr
oEco.aspx

 Consumos diferente electrodomésticos OCU
– http://www.ocu.org/ASPX/OCU.Calculators/HouseHold/Hous

eHold.aspx
 AIR FRANCE

– http://developpement-
durable.airfrance.com/FR/fr/local/calculateurCO2/calculateur
Accueil.htm

 CARBONCALCULATOR
– http://www.carboncalculator.org/

 EARTH DAY NETWORK FOOTPRINTCALCULATOR
– http://earthday.net/footprint/index.html

Mejor con bici

http://www.mejorconbici.com/listado.asp?zona=12
&tipo=60

No Foot Print

http://www.nofootprint.net/?rub=2&lang=es&calcul
ator=1

Responsarbolizar

http://www.responsarbolidad.net/002_calcemision.
html

Tursimo sostenible

http://www.turismo-sostenible.org/co2.php

Calculadora de carbono

http://www.mycarbonfootprint.eu/es/carboncalcula
tor1.asp

Ekopass

http://www.ekopass.org/html/calcula_tus_emisione
s_avion.asp

http://www.ceroco2.org/calcular/Default.aspx
http://microsites.adena.es/calculadora/index.htm
http://www.mycarbonfootprint.eu/es/
http://www3.iclei.org/co2/co2calc.htm
http://www.vidasostenible.org/ciudadanos/a1.asp
http://www.bcn.es/agenda21/Models/energia/electricitat/in_energia.htm
http://www.bcn.es/agenda21/Models/energia/electricitat/in_energia.htm
http://www.safeclimate.net/calculator/
http://www.ocu.org/aspx/OCU.Calculators/EcoFootPrint/IntroEco.aspx
http://www.ocu.org/aspx/OCU.Calculators/EcoFootPrint/IntroEco.aspx
http://www.ocu.org/ASPX/OCU.Calculators/HouseHold/HouseHold.aspx
http://www.ocu.org/ASPX/OCU.Calculators/HouseHold/HouseHold.aspx
http://developpement-durable.airfrance.com/FR/fr/local/calculateurCO2/calculateurAccueil.htm
http://developpement-durable.airfrance.com/FR/fr/local/calculateurCO2/calculateurAccueil.htm
http://developpement-durable.airfrance.com/FR/fr/local/calculateurCO2/calculateurAccueil.htm
http://developpement-durable.airfrance.com/FR/fr/local/calculateurCO2/calculateurAccueil.htm
http://www.carboncalculator.org/
http://earthday.net/footprint/index.html
http://www.mejorconbici.com/listado.asp?zona=12&tipo=60
http://www.mejorconbici.com/listado.asp?zona=12&tipo=60
http://www.nofootprint.net/?rub=2&lang=es&calculator=1
http://www.nofootprint.net/?rub=2&lang=es&calculator=1
http://www.responsarbolidad.net/002_calcemision.html
http://www.responsarbolidad.net/002_calcemision.html
http://www.turismo-sostenible.org/co2.php
http://www.turismo-sostenible.org/co2.php
http://www.turismo-sostenible.org/co2.php
http://www.mycarbonfootprint.eu/es/carboncalculator1.asp
http://www.mycarbonfootprint.eu/es/carboncalculator1.asp
http://www.ekopass.org/html/calcula_tus_emisiones_avion.asp
http://www.ekopass.org/html/calcula_tus_emisiones_avion.asp


Algunos factores



Relacionar acciones y emisiones (3)
 Red eléctrica informa en tiempo real de la generación 

de CO2 a causa de la generación
 http://www.ree.es/operacion/curvas_demanda.asp

http://www.ree.es/operacion/curvas_demanda.asp


RELACIONAR ACCIONES Y 
EMISIONES 
 Etiquetas energéticas :

Ahora también están las categoría  A+ y la A +++

Seria mejor revisar la clasificación y mantener la categorías de A a G, no inventarse nuevas 
categorías.


