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Que é ADEGA?

A Asociacion para a Defensa Ecoldxica de Galiza € unha asociacion ecoloxista
democratica, independente e sen animo de lucro que traballa en defensa do medio
ambiente galego e global do que depende a nosa calidade de vida.

ADEGA avoga por un modelo de desenvolvemento ecoloxicamente sustentabel e
socialmente xusto, por un modelo de desenvolvemento sen destrucion ambiental
gue reduza as desigualdades dentro de cada pais e entre paises.

www.adega.gal
- Compostaxe caseira e comunitaria
- Fogares verdes
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Feira de Primavera na Eira da Xoana
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30/05/ 2016 IV Encontro Solar na UDC - time lapse -»
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g Exdticas Invasoras

Pequena guia para o desenvolvementa de
accidns de wvoluntariado no ambito das
especies exdticas invasoras.

+ Xornada Especies invasoras e participacidn social
En novembro de 2015 celebrouse a xornada
divulgativa sobre “Especies invasoras e a3
participacion social® no museo Domus da
Corufia.
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En Galiza, ademais do esterco, abono para a terra froito da mestura dos
excrementos do gando con toxo, palla e estrume, produciase outro fertilizante
resultado da acumulaciéon ou do amoreamento nunha esquina da horta dos
restos que non comian animais xunto co desbroce, podas, follas, etc .

A mudanza do modelo tradicional polo sistema “moderno” chegado das
cidades, tan aséptico como despilfarrador dos recursos xera importantes
problemas ambientais.
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A proposta desde ADEGA

e
-

e Traballar a Reducion, a reutilizacion é por ultimo a reciclaxe.

e A compostaxe como tratamento para a fraccion organica:
v'Compostaxe en planta e comunitaria nas cidades e vilas

v'"Compostaxe caseira nas vivendas unifamiliares (horta/xardin)
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Programa de Educacion Ambiental

» Destinatarias: mdis de 300.000 familias
galegas de zonas rurais e urbanas.

» A compostaxe completa o ciclo natural da
materia organica e dos nutrientes,
voltandoos a horta e ao xardin.
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Programa de Educacion Ambiental:
Resultados

As persoas que participaron na experiencia comprobaron que:

v/ a compostaxe caseira é unha maneira axeitada de tratar os residuos

v o0 programa deberiase extender ao resto da parroquia ou concello

v 0 composteiro é unha alternativa mais cémoda que o contedor municipal
v’ é unha actividade viable e sinxela para desenvolver con todas as idades

v obtense compost de calidade, apto para agricultura ecoléxica
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A Compostaxe
comunitaria en Galiza

Unha solucidn tradicional a
unha problematica actual
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Programa de Educacion Ambiental

» Destinatarias: comunidades vecinais de zonas urbanas/semiurbanas
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Porta a porta rural e compostaxe caseira

ANO 2014 ANO 2015

2100 Kg/mes 903 Kg/mes

22 Kg por persoa/mes | 10 Kg por persoa/mes

155 € de 63 €de
facturacion/mes facturacion/mes

San Sadurnino
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Compostaxe nos comedores

- -/

universitarios da UDC

Localizacion das principais areas de compostaxe:

Facultade de Filoloxia

Facultades de Ciencias - EUAT

Facultade de Ciencias da Educacion

Campus de Oza

Zona Maduracion
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Compostaxe nos comedores
universitarios da UDC

8,0 4 8,0
= = CLASEA = = CLASEA - o S
60 1 — = CLASEB 60 e CLASEB Calidade quimica do compost
4 Filoloxia 4 Arquitectura
4.0 1 /\.(/_-_a/l\ A ./'\—nf
2,0 4 2,0 4
ol e . LT T A W T T ST L Taxade xeracién media (dias lectivos):
Cd Hg Pb Cr Ni Cu Zn Cd Hg Pb Cr Ni Cu Zn
2,0 -2,0 4 5 ’
F. Filoloxia: 8,0 = 3,6 kg/d ROCU
-4,0 - -4,0 -

ETS Arquitectura: 37,1+ 7,4 kg/d ROCU

Contido en elementos nutrientes (Mg, P, Ca e K en g/kg; COT, N e C en %)
e relacién C/N dos compost obtidos na UDC

COMPOST Mg P Ca K COoT N C C/N

Arquitectura 295 651 128 13,5 30,44 2,46 3516 14,29
Filoloxia 369 109 929 243 33,73 4,03 365 9,06
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Compostaxe nos comedores
universitarios da UDC
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da compostaxe. Salén de Actos da
Facultade de Ciencias
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15:30: Charla introdutoria: Os beneficios \ @ @
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16:30: Visita técnica as areas de

compostaxe da Zapateira.
17:15: Plantacién da horta b - i
urbana, na Praza da Fraga. W eomaunc

| medioambiente udc blogspot.com

Reparto do compost e remate
aproximado da actividade s
18:00.

.. Oficina de Medio Ambiente
= NNERSDADE DA CORCRA g
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Campanas de aforro na UDC

v Aforro de auga
OS TEUS APU NTES v' Aforro de enerxia
?"«2::% v Aforro de papel

l'ﬂmduclru UDC k: @ wek:

EN PAPEL REC‘ECLADO m"'“‘::f““ |
POLO MESMO PREZO g
AFORRAMOS TOD®@S

bﬁm% @m% VIS5 TI TAMEN
OMA e PODES

hitp://medicambienteuwdc biogspot.com

NON TE CORTES, PIDE O TEU PAPEL E FOTOCOPIAS EN RECICLADO Ressser st A
 Carmpos de Eviasim AXUDAR O
PLANETA!!!
%Gsneﬂéﬂiico teléfona: 75 116?mueu5¢ws
4
Cnlenos amhlemuxs na producian Vicematoria de ;::;::;nmm

A Sotcimante ke de clor,
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Campanas de aforro na UDC

. Campana de aforro de
papel:

utilizando 2 caras, 2 usos
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Campanas de aforro na UDC

Compra publica de papel na Universidade

COMPRA PUBLICA VERDE UE0E DE PAFEL POLA COMUNDADE UNIVERSITARLA
DE PAPEL aui
CONTRATACIGN E @S USUARIGS DA UDG o 0 Eemadames
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10. Nuestra basura puede ser abono
Taller de compostaje doméstico

Ramsés Pérez, Maria Rodriguez

ADEGA - Asociacion para a Defensa Ecoldxica de Galiza

Talleres Educativos
Para Construir
Ecodestrezas
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pola vosa atencion!
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