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REGIMEN ALIMENTARIO DE LA CABRA MONTES (CAPRA
PYRENAICA) EN LA ZONA ALPINA DE SIERRA NEVADA
DURANTE LOS MESES DE JULIO Y AGOSTO

TEODORA MARTINEZ'

RESUMEN

Cincuenta muestras de excrementos de cabra montés (Capra ufg/renaica) identificadas en cuanto a su sexo
y edad han sido recolectadas en el curso de los meses de julio y agosto de 1986 en la zona alpina de
Sierra Nevada. Las especies vegerales consumidas han sido identificadas y sus proporciones relativas es-
timadas mediante anlisis microgréfice.

Las gramineas son importantes en su alimentacién (67,6 y 57,6%, respectivamente). Se trata particu-
lacmente de Agrostis mevadensis, Nardus stricta, Festuca thertca, F. nevadensis y Dactyls glomerata. El resto
del régimen estd constituido de arbustos (]un;pem: nana y Cytisus purgans), de dicotiledéneas herbiceas
(Ranunculus, Erynginm, Anthyllis...) y de camefitos (Prilotrichum spinosum, Reseda complicata, Thymus serpi-
lnides, etcétera).

El grado de similaridad entre las gramineas consumidas en julio y agosto ha sido alto [72,6 y el valor
de R,=0,58 ha sido significativo (»<<0,01)]. En el resto de los grupos de plantas (arbustos, camefitas

y herbiceas dicotiledéneas) los grados de similaridad han sido bajos al igu

no fueron significativos.

que [os valores del R, que

En julio las iramineas representan ¢l alimento mds importante para las tres clases sociales, sobre todo
c

para los ma
y por las camefitas.

0s. Los jévenes y las hembras han tenido un cierto interés por las herbidceas dicotileddneas

En agosto se observa un fuerte consumo de gramineas por los jévenes y de arbustos por las hembras.

INTRODUCCION

Hasta [a acrualidad se han realizado escasos traba-
jos sobre la cabra montés (Capra pyrenaica, 1938)
en la zona alpina de Sierra Nevada (RODRIGUEZ
DE LA ZUBIA, 1969; MARTINEZ, 1988).

El drea es interesante debido a las extremas con-
diciones ecoldgicas a que estd sometida su fauna y
su flora: permanencia de la nieve gran paree del
afio, fuertes vientos, aridez del verano, suclos ero-
sionados y periodo vegetativo de las plantas muy
corta.

El objetivo del articulo es describir el régimen ali-
mentario de la cabra montés en una zona donde

' Unidad de Produccién Animal. Servicio de Investiga-
cién. Consejeria de Agricultura y Cooperacién. El En-
cin. Alcald de Henares. Madrid.

la variedad de especies vegetales es grande y su cre-
cimiento rdpido, pero donde la biomasa disponi-
ble es extremadamente débil en razén de que exis-
ten gran cantidad de canchales en los cuales la ve-
getacidn representa muy poca cobertura, A conti-
nuacidn se compara la dieta entre los meses de ju-
lio y agosto, ast como entre las diferentes clases so-
ciales (machos, hembras y jovenes), que componen
[a poblacién.

AREA DE ESTUDIO

Se sitdia en el limite superior del piso bioclimitico
oromediterrineo y en el criomediterrineo (RIVAS-
MARTINEZ, 1981) de Sierra Nevada (37° 3’ Ny 3°
18" W) localizada en la provincia de Granada en
altitudes superiores a 2.700 m.

Diversos autores han deserito y estudiado el drea
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(RIVAS-MARTINEZ, 1982; PRIETO, 1983; VALIE,
1983).

Estd formado por rocas 4cidas. En las zonas de for-
macién mds profunda y de mejor drenaje se en-
cuentran suelos Ranker, sobre los suelos profun-
dos y poco desarrollados aparecen canchales que
forman un sustrato mévil y, finalmente, se encuen-
tra la roca apenas transformada.

Segtin PRIETO {1983), la cemperatura media anual
para el afio 1973 ha resultado de 4,37° C en la es-
tacion mds proxima al drea de estudio (altitud
2.500 m); urilizando un faccor de correccién de
—0,65" por cada 100 m de alcuea resulta una me-
dia de 1,4° para nuestra drea. Lag precipitaciones
anuales registradas en el curso de quince afios han
sido de 613,9 I/m’ en altitudes comprendidas en-
tre 2.300 y 2.600 m.

En cuanto a la vegetacién se encuentran implica-
das diversas comunidades vegetales. En las zonas
mds bajas existe un matorral constituido por pior-
nales y enebrales rastreros y de escasa altura, se en-
cuentran las especies Junipersns nana, Juntperus sabi-
na y Cytisus purgans. Seguidamente aparecen los to-
millares y pastizales xerofiticos compuestos por
Thymus serpylloides, Arenaria tetraguetra, Reseda com-
Plicata, Ptilotrichum purpurenm, Artemisia granatensis
y gramineas como Festuca clementes, Festuca pseudoes-
Eia, Festuea ovina, Agrostis nevadensis, etcérera.

Los pastizales hiimedos estdn consticuidos por las
comunidades que forman los borreguiles y por las
que los bordean, estdn caracterizadas por: Nardus
stricta, Festuca iberica, Carex nigra, C. nevadensis,
Plantago nivalis, Gentiana alpina, eccérera.

En los canchales se encuentran especies pioneras
como Viola crassinseala, Linaria glacialis, Holeus caer-
pitosus, etcétera.

En la zona existe influencia humana debido al pas-
toreo v, sobre todo, al turismo.

MATERIAL Y METODOS

Se han empleado 50 muestras de excrementos re-
colectados durante principios de los meses de julio
y agosto de 1986. En cada uno de los meses se ob-
tuvieron 25 muestras. El ndmero de muestras
correspondientes a cada clase social se encuentra
en la Tabla I.
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TABLA I

NUMERO DE MUESTRAS ANALIZADAS DE CADA
CLASE SOCIAL EN CADA UNO DE LOS MESES DE

ESTUDIO
j=JOVENES
d e i
Julio e 11 9 5
ALOSLO i i 9 9 7

El método empleado ha sido el andlisis microgri-
fico de los excrementos, que se basa en la identi-
ficacién de los diversos componentes tréficos en
base 4 las estructuras anatémicas de sus células epi-
dérmicas, necesitdndose una coleccién de referen-
cia de las distintas especies vegetales del 4rea de
estudio,

La preparacidn de la muestra de andlisis, asi como
la identificacién y cuantificacidén de las especies
mediante esta técnica de microscopia, se encuen-
tra descrita en MARTINEZ, 1988.

La comparacién de las dietas en ambos perfodos se
ha realizado medianre Spearman’s Rank Correla-
tion Coefficient (Rs) y el grado de similaridad se
ha estimado utilizando el Indice de Similaridad de
Kulcynzski (KSI) en Gounot (1969).

RESULTADOS
Dieta de julio

Se han identificado 39 especies vegetales en las 25
muestras analizadas (Tabla II). El grupo de plan-
tas consumido en mayor cantidad ha sido el de las
graminoides que ha representado el 67,6%, del
cual el 62,6% son gramineas y el 5% cipe-
riceas-juncdceas.

Las especies mds relevantes han sido Agrostis neva-
densts (169), Nardus strica (10%), Festuca ovina
(3,798), y Carex nevadensis (39%).

Los arbustos han supuesto el 10,5% de la dieta,
siendo Juniperus nana y Juniperus sabina especies con
cierta incidencia 3,5 y 4%, respectivamente.

Los camefitos han sido el grupo de menor aporte
a la dieta, 6,5%; siendo Ptilstrichium spimosum, con
un 3%, y Reseda complicata, 1,8%, los componen-
tes més consumidos.
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LISTA DE ESPECIES DE PLANTAS Y PORCENTAJES QUE HAN APORTADO AL REGIMEN ALIMENTARIO

TABLA 1T

DE LA CABRA DURANTE LOS MESES DE JULIO Y AGOSTO

ICONA, MADRID

Julio
(96}

Agosto
(%)

ARBUSTOS:

2. Juniperus sabina L. ........

3. Cyedrus purgans (L.

CAMEFITOS:

1. Prelotrichum spinoram (L) BOIS ..ottt e e
2. Reseda complicats Bory ...
3, Thymus serpillioides Bory .......... ey
4. Sideritis glacials Boiss ..........
5. Prilotricham purpureyrs (Lag. & Rodr. Y.

TOTAL .

HERBACEAS DICOTILEDONEAS:

Ranunculus acetosifiefolias Boiss ..

Eryngmm glacialz Boiss ...........

Anthyllis suineraria ssp. arundana (BD[SS & R:utcr) -
Lotus glareosus Boiss & Reuter ........ococvvcicvciaee,
Arenaria fetraguetra L. var. gmrm!cm.r'; Boiss ..
Crepis oporinoidss Boiss .. ereres e
Ramuncelus demissus DC ..

Senecio pyrenaeus L.

Rumex acetosella L. .

1000 N GV LA B 1

10, Leontondan microcephatus BOSs . e

11. Trifolium repens L.

\2. Meum athamanticum Jacq. «oecomnnnnne..

13. Silene bory Boiss

14. Cerastium cerastoider (L.} Britron
Indeterminadas .........cocociimisimrmrs s e e e s e e s crenar

GRAMINOIDES:
. Agrostis nevadensis

Daetylis glomerata
Festuca clementes B
Festuca ovina L.

R N N

1. Festuca preudoeskia

12, Festuca fndigesta ssp. hackeliana (St -Yves) Ma.rkgr ~Dannenb.
13, Holeus caespitesns Boiss .. .
14.  Festura nevadensis (Hackel) Ma:kgr Dannenb

15. Indeterminadas .

16. Carex nevadensis Boiss & Reuter -
17. Carex migra (L.) Reichard, ssp. zmnnmra (Tmeo) Rwa.s Martmez
18. Lazulz spicata DC .

TOTAL

Nardus strida L. ...........
Festuca iberica (Hackel)

Festwca frigida (Hackel) K. Richter
Deschampsia flexuosa L. ssp. iberica
Tritessm glaciale Boiss ..........
10. Anthoxantuns adaratum \. vaz, villosum Loisel .

B BOISE coeoomooesoeeo oo eeees oo 10

var. gmmr.remrs BOISS oo
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Catorce especies han sido las hesbdceas dicotiledé-
neas identificadas, han supuesto el 11,4%. Ranun-
culus acetosellifolins, con un 2,5%, y Eryngium gla-
cialis, con un [,8%, han representado las mayores
proporciones.

Diera de agosto

Veinte especies vegetales se han identificado en las
25 muestras analizadas (Tabla II).

El recurso tréfico mds consumado han sido las gra-
mineas, 57,5%, de las cuales, Jas especies que ma-
yor cantidad han aportado 2 |z dieta han sido
Agrostis nevadensis (19,6%), Festuca iberica (1,5%),
Festuta clemented (7,096), Festuca nevadensis (6,8%) y
Dactylis glomerata (6,0%).

El grupo de plantas que le ha seguide en impor-

«Alimentacion de Capra pyrenatea en julio y agosto»

tancia han sida los arbustos, que han supuesto
gran interés durante este periodo, sobre todo Ju-
niperus nana, que ha representado el 16,1% de la

dieta; Juniperns sabina ha aportado menor cantidad,
4,4%. .

Los caméfitos han representado el 14,3%, siendo
Siderivis glacialis, Thymus serpylloides y Piilorrichum
spinasum los componentes mds consumidos.

Las herbaceas dicotiledéneas han supuesto 3,9%
las especies identificadas y 3,8% las indetermina-
das. Arenaria tetraguetra es la que ha aporrado ma-
yor proporcién, 1,3%.

Comparacion de las dietas de julio y agosto

En la Figura 1 se encuentra la composicién pon-
derada (%) de los diversos grupos de plantas que
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Comparacién de los porcentajes aportados por cada grupo créfico al régimen alimenrario de la cabra en los meses de

Arb. = Arbustos, Cam.=Caméfitos, Gra, =Gramineas, He-Di=Herbiceas dicorileddneas, Herb=Herbiceas, Lefi = Lefiosas.
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TABLA 111

DIVERSIDAD DE LOS DISTINTOS GRUPQS TROFICOS QUE COMPONEN LA DIETA EN LOS MESES DE JULIO
Y AGOSTO. GRADOC DE SIMILARIDAD Y VALORES DE Rs (COEFICIENTE DEL RANGO DE CORRELACION DE

SPEARMAN)

Diversidad Similaridad jul/ag.

Julio Agosto Rs ISK

ATDUSTOS oot et e mae et ev e s b emn e oe 0,40 0,23 — 12,0

CAMBALOS -eveevivaeecceeriaeseiaseseees e teseraerrrrecmes s eme s s st vepesnteens 0,56 0,57 q,10 55,0

Herbiceas dicotiledneas -........ccovecveierecesrescrecssessnsrreres 1,00 0,66 0,02 32,8

Graminoides ................ 1,02 0,86 0,58%* 72,6

JABT0SEE «.rvvvsvevercecmcratnsarasscecessesmssari e peeenesesmr s rrrenseseesecs 0,75 0,66 0,66* 59,0

HEIDACEAS ...ovevvisiirreesrcrerrinssi s s e sesensssmebencs onensesensrareseres 1,22 0,99 0,37% 63,5

TOTAL oo rernsverr et srm s raene s s v 1,30 1,15 0,40 56,3
** (50,01},
* (p<<0,05).

componen las dietas, y en la Tabla III su diversi-
dad, asi como los valores del Rs y los grados de si-
milaridad {%).

Las gramineas han sido el grupo que ha represen-
tado ¢l grado de similaridad mds alto y el valor
del Rs ha side alto y significative (¢<<0,01}. En el
resto de los grupos el grado de similaridad ha sido
mds bajo, lo mismo ha ocurrido con los valores de
Rs, que han sido muy bajos y no significativos.

La dieta en su conjunto ha presentado un grado
de similaridad superior al 50%, y el valor de Rs,
respecto a los grupos tréficos consumidos, ha sido
bajo y no significativo.

Las plantas lenosas y herbdceas han tenido un gra-
do de similaridad relativamente alte, sobre todo

las herbdceas, y los valores de Rs significartivos
($<0,05).

La diversidad de los distintos grupos de plantas
que componen la dieta ha sido mayor durante ¢l
mes de julio, excepto la del grupo de los camefi-
tos, que ha sido pricticamente igual. La diversi-
dad mis alta se ha dado en fas herbdceas dicotile-
déneas consumnidas en julie.

Diferencias del régimen entre las clases
de edad y de sexo

La Tabla IV nos permite observar que duraate el
mes de julio los machos han aportado a su dieta
mayor proporcidn de gramineas que los jGvenes y,
sobre todo, que las hembras, no ha ocurrido as

TABLA IV

COMPARACION DE LOS PORCENTAJES CON QUE HAN CONTRIBUIDO LOS DISTINTOS GRUPOS DE
PLANTAS EN LA DIETA DE MACHOS, HEMBRAS Y JOVENES DURANTE LOS PERIODOS DE JULIO Y

AGOSTO
4 ¢ i
Julio Agosto Julio Agosto Julio Agosto

% % %
Arbustos ... 7 19,7 g 30,5 14,0 16,3
Caméfitos . 7.1 16,5 1¢ 19 11,4 6,9
Lefiosas ... 14,1 36,2 18 50,5 224 17,2
Graminoides 724 56,8 53,2 43,5 63,6 74,8
Herbiceas dicat 13,5 7.0 28,8 6 14,0 8,0
HEThACEES ..o eeeeeeemoesmmnese 85,9 638 82,0 50,5 77.6 82,8
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con las herbiceas dicotileddneas, que han supues-
to en la dieta de las hembras el 28,8%, mientras
que en la de jévenes y machos pricticamente ha
sido la mitad. El consumo de lefiosas (arbustos y
caméfitos) ha sido mayor en los jévenes y en las
hembras.

En agosto las plantas lefiosas han sido bastante
consumidas por las hembras, seguidas por los ma-
chos; mientras que las dicotiledéneas herbiceas
han sido consumidas en cantidades similares por
las tres clases.

Las gramineas han sido muy apreciadas por las
jovenes.

DISCUSION

Se han puesto de manifiesto diversas diferencias
entre la dieta de los meses de julio y agosto, asi se
observa que Jumiperns nana ha sido bastante mds
consumido durante este dltimo mes, lo mismo ha
ocutrido con ciertos caméfitos, esto puede ser ob-
vio, puesto que a principios de julio estd brotando
la vegetacién herbicea al haber desaparecido la
nieve, lo que permite a la cabra consumir este ti-
po de vegetacidn, que se encuentra en su estado
mas tierno y apetecible, de esta forma se observa
el alto consumo de gramineas y la gran variedad
de herbidceas dicotiledéneas.

A mitad de agosto ciertas comunidades como las
que ocupan los borreguiles (pastos himedos) per-
manecen verdes, pero muchas herbaceas dicotile-
déneas ya han desaparecido, lo que contribuye a
su escaso consumo durante este periodo, también
disminuye la apetencia hacia las gramineas al ha-
cerse éstas menos palatables, de aqui que aumen-
te el consumo de lefiosas y de especies que se en-
cuentran en dreas de mayor distribucidn, debido
también a que en agosto el ganado doméstico (ove-
jas) ocupa los diversos pastizales hiimedos del drea
y zonas adyacentes, incidiendo de gran manera so-
bre sus comunidades, factor éste que hace que la
cabra se desplace a rangos de mayor alritud y a lu-

«Alimentacidn de Capra pyrenaica en julio y agoston

gares mds escarpados aportando a la dieta plantas
de estos enclaves, lo que significa que quizd con-
sume menor cantidad de plantas de los pastizales
himedos. Asi observamos que, aunque el estado

* fenoldgico intervenga, especies como Nardus stric-

t ha sido bastante menos apreciada en verano que
en primavera, lo mismo ha ocurrido con Carex ne-
vadensis y Carex migra, que no se han enconcrado
en la dieta de agosto; por el contrario, Festuca ne-
vadensis y Festuca clementel, especies de pastizales se-
cos y 4ridos, han sido mds consumidas.

Tanto en un petiodo como en otro las gramineas
han sido el grupo mds apreciado en este drea alpi-
na de montafia. Esta apreciacién ha sido més acen-
tuada en otras dreas de alta montafia de parecido
sustrato, pero de condiciones menos extremas
(MARTINEZ & MARTINEZ, 1987). La importancia
de las gramineas rambién ha sido puesta de ma-
nifiesto para Capra ibex en los Alpes por COUTU-
RIER, 19G2.

En lo que concierne a la alimentacién de los ma-
chos, hembras y jévenes la lista de los alimentos
es practicamente la misma, pero hay ciertas dife-
rencias en lo gue concierne a sus proporciones en
los periodos. Estas diferencias quizd son debidas a
la debilidad de nuestro muestreo, pero parecen
confirmar que la eleccién de los alimentos de los
ungulados es diferente siguiendo Jas clases de edad
y de sexo, como lo muestran numerosos trabajos,
particularmente el de SHANK, 1982, sobre el mu-
flén americano. Esto podria ser el reflejo de dife-
rentes necesidades fisioldgicas, o bien, como sugie-
re GARCIA-GONZALEZ, 1984, la expresion de una
maduracién progresiva de los componentes de la
eleccién alimentaria.
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SUMMARY

50 faecal samples of wild goat (Capra pyrenaica), collected during the period of July-August 1986 in
the alpine zone of Sierra Nevada, were analyzed. 39 trophio components were identified in the micro-
graphyc analysis of 25 faecal samples belonging to the month of July, being the most relevanr Agrostis
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nevadensis, Nardus stricta, Festuga iberica, Dactylis glomerata, Festuca dementei y Juniperus nana. In all the
25 samples analyzed for August, the identified vegeral species were less numerous (20), being the most
consumed Agrostis nevadensts, Juniperns nana, Festuca iberica, Festuca clementei, Festuca nevadenses, Dactylls
glomerata ancf Ptilotrichum purpureum. Grasses were the plant group with higher percentaje of biomass
in both diets, 67,6% and 37%, respectively. The similitude degree was high, the same holdes for the
Spearman’s Rank Correlation Coeff{)cient (Rs) value, which was significative (#<<0,01). Regarding the
rest of the trophic groups (shrubs, chamaephytes and forbs) the similitude degrees were low, as were
also the Rs vaﬁles, which were non significative, Forbs were of higher interest in July, while in August
the importance lie in the shrubs and chamaephytes. In July, grasses were the most favourable resources
for the three groups of the population, in higher degree for che males; the young and females have
been interesteﬁ in certain trophic components, such as forbs and chamaephytes. In August it js surpris-
irlllg Ehe allligh consume of grasses made by the young and the significative consume of shrubs done by
the females,
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